788716 \/6111006 1016 
7886] \/07% 10:11) (\/) 
1706 


^107 


1905011102105 


0710103[ 111510311011༽ 
1366 
[1 01/5]607 


1236 


0131 ¥/010011765 

€1276[1] \/01070€ (01013]) 

0199 -0[816 19100600001) 3965 
1016 0[-10100610100/ 3905 
སྤ006[-0[7621-]3965 

3110 $623170709 [017017121]01 





༄༅།།བོང་ཀྱི་དང་བཝན་ 


ཀར༠བཅ་ཟབ་ བམ6ཙ།།པ། སེབ་༡༠༦༩༠༠ ངབ་།བ༧་ 


© 5620 1801 7001 - [7016 1296 


3716 
22083 


བཀའ་འགྱུར་(སྟོག་ཕོ་བྲང་གི་བྲིས་མ) 


818 །9$07 (8709 -0-6 9321) 0775 1213 


19 
9།8017815-60)65719-00670706 


1975-1980 
109 
° 
ཏཱཾ 
7 
20) 
35301106 3(-1[© 1106130 [91166]1151 [©80)1709 000507, 115 51]) 9%©., 71) 
00[, 3༠༣༥ ༠༡ ©[།ས, 215 10003 2003 


111] 4©6076 01.[5/212 0[-(10187085 011176 0613]09) 9961-0[2 


706410/30/ 0[0009/68ཿ >> (36 10 [,1013€7 ཉ7) 1,000129-32 /༨-/1 


¡¦ [ 5༽ ;)༽[ | ( རན ། \། (༽() ཟབ 


༠ $, (62 
ཁཁ་་་-ཡམ་་་པརས་་བ་ཁབ་ཁགས་ལ མས 


2 ༣ ༣17 ༣༨| : 1,197315 01 (10097085 0111116 3131 








ནི 








2 ང*1 ད་ཆ ༣4 [41 1): རོང་9ྱ@074 །།བ163006 8627011 ¬ 8109 [31260 
»1 ༣04 11 16. ‰| 4 | ༨: [181)22738 3 0[-4816, 
ཟླ 0: (༦) ༽) 11 # 
བབ ཁབ6༠།6 ©97665/000(6།། ཇ༥། ཁང་བ ༈ ༥ནམང་།ཟ9༤་ 


77 797 2/406 /02/0/05:0/60/-6//5¢ 7750767 569༩ 


69༣་ཟ8༠༠: 
[© €0111/0] 100611)©12 7 

7¥06-0[-)0346/021: 1001: (0/101, 1(1707017077, [7] 
།བཟོཡང་པ། 1༠7 

0216 1706; 716 -]08 /52/20€ [33111507]07-0[-(]1© 71])©131) །20]117- 

བ31)1511-64/016379: 0] ¦ 80131371615 8068718 [))200706, 1975-<1980 > 

801360 །༥219€8] 

1601266©6 '['7(] 

986710110-8] 

]0{65 








༦།0།།16 610.) 








,!.7022/ /ཛ(////47+2 3546ཏ1.{ 

1.3-49/282 [09 36010)3/ [00 +1¿ 111:3' '25/01 [2718 713 '[)]111] 6[237 ༼2315 33 [)20198- 
༣, <1-109 > ; 10 × 45 603, 

][7961211 11116 011 0276 
པང ༧༢0༦ -0) 2098. 
༼[©%1 10 7063]; 11] [7 [1017], 
1.© €13575€31708; [101260 1975 

€©09. 468 €0091 4-/1--~ 








.-0\༡/205 709 )0]:0137 [104 ¥19 812' '5)'11£ [2718 171: '13]]771] 





©51,¶ 80)18816 1:53] 1/) ཏ།"འ | || 
(070¥ | 
/5\8160 11©30[08 1001) (1071©7500, 1.1150) 





- །©19684 རྗ11) 
-- $[241387 །101 1137960 





ཟལ ¦` -` ༨! * 











52༩; £ ཿ[106206 1202 (¢) [༣96 











386160[ ཇོ(0172267 ཏར།21114 0. 5:3ན© 


@ 02 []0/713( (59)/6, ['[111] 07 [2]13]) 
© ༣ 5 ནྲ) [010031 [611༣ ད་3༣༩) 5637€7 8680476 
[501©[-©71:41] 9007688) | 


1){16:/7/0313109-106-820¥%/061-072/]”\༣/€།༡།©001)091?)༩/33&1)-1,3&8120=20031117114135&593.,  11/17/2003 















































1116 106 141 ^ (1: \{^][])8011191 01 
1112 1118311,^ 1 [^|]; 
\(0)1.{ 111) 9 


3,111 
1979 


© 1 -311171{¶5186 81165119 1)]) © 11 2 006 









2) 


41 8:12045 51056[706 15]11016 : 165. 300/- )€£ ¥01058)6 


རི 


0115160 1) €. 587012)31 7་279507285 7020, 1#7560 8( 23)60 1?7©58; 
7,601) 1,363708 ༣01.11508 9 8:21111373.) 7)6111-6 





"1201. 84 1184] 7:3141563 1¥¥1 671. 


[00191: ཟིང བྱ¥་3་༩་ 887 31:36 01/ 4 113 ¥3 ]:511 673 1⁄4 3:2:3711. 


86:051/71 0116] ༽/¡6.3)/31-611073]68736771- 
©0203591616 13 60 123:03-])07 ©005131166 17150 ¥011111)6 10. 


101, 110. 6. 


༠༠༥1བ༥1ད 


2- -929 











༽༄=(‰ 1:@ 6 - 














[‡ པཿ 















































༄༅།། །རྒྱགརྐསད་དུ ། བིན་གླུ་ཀླ་ད་ཀ་བསུ ། བོདསྐད་དུ,། འབུམ 


བ་ཕྲན་ཚ གསྭ་ཏཾག ཞི 
ཉཀ་འཚལ་ལ། 


དར བདོ 


།བམ་པོ་དང་པོ། །ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ལ 





་ས་ 














།། ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་གཞིའི་སྡེསོ་ནི ] སོ་ཐག་ཆན་པ 




















༠༡༩༡ 


༄༅། །ཆོས་གོས་དང། 
འགདཔ་དྭ་བུང་བ 


























ས་གཞརོན་ཡང་དག་བཤད། །བསྣུས 
ཕ་གསེནསོ་བ །ལྕུངབཟེད་ཡན་ལག་མེ་ལོངསྐས། ། 
4 _ ལམ་ཕྲན་ནུཚགས་མོན་སན་སྔེའུ། །རྐངཔ་བཀུ་དེང་གོས་མདུདདོ། །སྡསོ་ནི། 





། ཤིངཆུད་དངན་གནས་བཏན་ཡུས། །རྒྱུས་པ 
ྱུང་བ་ཉདེ། །ཕྲན་ཆཾགས་གཞིརནི་ 
པའི་སོམ་ནི ། 






































= 








སོ་པག་དང་ནིས་གར་དང་། །ཧིསེདི་ཡོ་ལག་རིས་དང། །ཀ་བདང་ནྷཾ་སུད་པ་གཉིས། །ལག་བྱ་ནུ་དང 
རྒྱ། སྣ སླུས རག  ོ་ 
གས་ འེ ཤས་ཐབས་དང་ བཿ ལེ 

སོ་ས ཁ་འ 


༅རཤུགས་པ་དང་ ། ། ཁ 
བརྣསབས་དན ། ཡངས་པ་ཧནྱ་ཧཾ་ཡིད་ཚྭ་དྷཾརམསྦ་ཀྱི་ས་དསོས་ཚལ ། མེ་ཏོག་དང ། འབྲས་བུ་དང་ ། ཆུ་ཕུན 



















































































དཔ ཁ་དང 


དུཞུགས་སོ། 























| ཕྱ ག་ག ༈ མངས་པ་ཅ་ ད་ད ཟེ རྒྱ་སོས་ཚལ་གྱི་དགའ་བ་ནི ། བ 
བི 


་་ྱབ་རོགསདང ། ། བཾ་ཝེང་དང་ ། གླིངེབུ་དང་ ། རྫ་རྫདཔ་ ། འཁར་རྔདང་ ། 


གས་པ རཆོགས་ད་འབིན་པ 


ི་ོལ་དང་འབུབ་དོདག་ནདདག་གི་བནུལ་བརང་། གར 
ག་དེ ཤིས 


ོ་ིྤླ་ས་ོགས་དགྲ་ར་བཞག་ ང་། བདམས 
མྭ་ཕན་འདྲསྱ་ཁུས [ སུམ་ 
གླིབདསོ་ཚཿ་ཅ་འདབ་བྟའཤིས ། ༣ སྟག [ཐེདནས་དེ་ སས ི་ རི 
རློས་ཆོགས་དང་ ། གརདང་ ། གླུ་དང ། 
ད་ནཔསེ་ས་་་གས་ད 


། རགས་པ 


དང བསྲུད ། རཞིག་ད་ 
ཤཿ ་གསེ་དན་བྱཿལ་བའི། ཚ་ ཆདང ། དྲང་བདང་ ། འཕང 










| 
ཿ 
། 
། 


ྣ 





| ¡ 























==. -- ------ = = == 





༠ 





ཁུས་ཀི་ལྩོ་བངསོ་ཁག་དང་ ། བླཀ་བའྱི་བྲ་མ་དང་ ། མགོ་བྲཀ་བྱ་གུ་རཱ་རྭ་ས་ཆོགས་མབོང་བདང་ ། རྡ་རམས་ཀྱིས་ཕན་ཆུན་སྨྲས་པ !_ དགའ་བོ་ཚདགའ་བོ་ལྱོ་བད་ཕུནསྦུམ་ཚོགས་བྱ་ནམ་བ 
བུམ་འདིདག་ཡོདན ། ཅིརྟ་ཞིག་བྱ་ལ་བྱ་བ་འམ ། འོཏག་བང་ ། གླུ་བླང་ངམ | རེལ་མོའོ་སྨེ་བྱ་འས ། གི་འ ཁ་ཅིག་གིས་སྦྲས་པ ༈ བདག་ཅག་བཀྲུས་ནས་རིང་ཞིག་ལེཿྱགིས། 
ཟུས་བུ་ལོཞསུ་ད་དག དུད་ཅིང་དུད་ནས་ཁུས་བ་བར་བྱརོམས་བ་དང་ ། བཟོའགནས་དང་ལསྱ་ཀུ་གནས་དདག་ལ་མཁས་པས ། ཁུས་ལྲ་འྲུགས་པ་རྭ་དམས་ཀྱི་སླ་ཡེད་དུ་ 
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སོ་ལ་དསྱ་ཅསབ་བ 


ཅ་དམ 
འཕགས་པ་དག་ 
དི ཅི་འ 


06 


གྱིས་སོ་རཾས་གསུམ་བྱུག 
སྣུལོཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། 











སྣོ་ལཱགའགས་ལྷ་རས་བངགསོཁ་ཏེ། །བཅོས་ཕུ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྩལ་བ ། དག་མོང་དག་དྱ་པརིན་ས་ས་ནི་བཅུས་པའོ། །འ ད་ལུ 

དྲུད་པར་གནང་ངོ། །ལུས་གཞན་ནིས་ཡྲིནཏ ། འུདནའགལ་ཆབས་བཞུགུནྱུགཔར། །བཅོག་ཝཱནའདྲས་ཡངས་བ་ཅནན་།ར་རང་གི་འགྲམ་ཁང་པ་བཅུགས་པ་ 
གས་སོ། །དག་སོངྒརས་ རོ་ཤས་ཐབས་དང་ཆོས་གས་བགོས ། ཡྱྱང་བ་རེད་བྲེགོས་ཏེ ། ཡུངས་བ་ཧྭན་དུ་བསོད་སོམསྱ་ཀུ་ཕིདྒཞུགས་བ་དང་ ། དསསྣ་ིས་གས་བུཞིག་ས་དཀར 
༩༢ ༈ནིང་དའི་བསངས་པ་ཡངས་བངྱུ་རད་བར་མཐོང་ངོ། །དྲུག་སྔ་རྣམས་ཀྱིས་སྨུས་པ ] དགའ་བོ་ཧོདགའ་བེ་ཐབས་འ 


མས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། 


འདམ་བཅ་བས་པས་དག་བསའ་གྱརརས ། ཕྣ་ནམས་ཅངསྟི་སྣ་བབའདུག་སཱ ། བསོད་སྟོམས་ལ་བྒྱསས་ནས །༈ གཙུག་ལག་ཁང་དུདེངོ་བ་དང་ ། སྐབསྭད་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས ། 
གདུམ་ ངོ རྩ འནནགནང་པ་ཡི་ནཊ། ད་བས་གར་གོང་བསྐངབ་ 


` 


ཅགྱ་ཀང་དྷྭ་ཕར་བའོ་ཞེས ། དྭ་ནམས་ཕི་དེ་ཏིནས་དཀར་ཧིས་སོ་རས་གྱུགསྱ་ཐུགས་ནས ། བསོད་སོམས་ལུགས་པ་ཡེ་དད་པྱ་ནྲས་ཅིས་མཐོང་ནས 


བཀེན་བྱ་ཁེྱ་ཉིས་གུས་པར་སླཱ་བརྲ་བ་བ་གང་དག་ལནི་པ་དང་ ། རྱགྱ་བ་བ་གང་དག་ཡནེ་ 


ནངབ་ཡིནཏ ། 


འ 3 


ནིབ་ཟང་པོ་ཞིག་སྙེ ། བདག ་ 
། འཕ་ཞིང་གུས་པརསྣའོ། །གྲུས་པར 
པ་འདི་ཡང་ས་ ཤེས་སམ ། དེ་དག་གིས་སྨྲས 


| 
| 


༠ །བ\ འདི་ལ་ཅི ཅིནག་འཚལ་བང གྱི ༈ བྲམ་ཟེ ་ཧན་པྲ་དན་བྭ་ནམས་ནིགྲུས་པར་གླ་བརྲ་བ་བ་ལིནལ་ ། སོབ་དགས་ནྱིཤག་བ་བ་ཡགན ། དེ་ཅི་འི་ཁྱིར་ཁྱེད་དག 
ཁྱ ག་མ་ཡེནེ ། འབགས་པ་བདག་པག་གོས་བ་གལ་གས་་་ དན་ས་ལག་ས་སོ། །དྷཐ་ལགས་བས་བདག་ཅག་གིས་མ་འཚལ་གྱི་ས་ 
སྐོལ་བ ། དུས་ད ཏུ 


ཀུ ་སི་་གསམ་ །བཅོ་ས་དན་འདྲ་ཀིས་བཀ ཨཱཿ སོ་བ སི གི 
ལོ ༡སཔསྐྱ་ནས་བཅོན འལ དགད དཔྱསིརི་སགགག་རབ་བྲགས མོ །དྲུག་སྡ་རྒམས་སྔ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གེས་བགོས་ ། 





ཞི ད་ ་ བ་ཡིག 


། 
ནྱ འྱ་ལསགས་ལར་ལབད་གཔ་གཔདགུ་ིན་པ་དང །  -ོ་ སསམ དག་གིས ་དག་ཤས་གུསབ ། འདིལ་ཧིའིག་འཚེལ་བ 
མ་ཟྷི་རན་བ་ནན་བྭ་ནམས་ནིགས་པརྡས་བད གོ ོོིོ་ གྩ། རགམ་ཡིད ། དཔགས་པ་ 

















དོང་ རླ་ས་པགས་སོ། །ད བསད་པས 2 





སྭི་བའོ། །བྱཧྐན་ནབགལ་ཚབས་ཅནདྱ་ 


།ཝ་ང་གི་ཐིག་ལ་དྲུག་གིས་བདག་ཆིད་བྱ་དཔ་ལསྱ་གརྒ་གྱིས ། དཔ་བས་ན་དག་སྤོང་གིས་འགྲིའུ་ཝ་ང་ག་ཐིགེ ་ཀ ེ 
།བཅོམྒ་ཝནའདས་ཀྱིས་ ། ཀྲག ། དགྭ་སོང་ཞིག་དྲབལ་བརྡ་རབུང་བ་དྭ་སན་པའི་དུངདུསོངྒན 






གང །བ གཱ་ལ་སཱན་སོན་ཅིག །འཕགས་པྲ་རའི་ཐེན་ཀེར་འགྲིལླ་པང་གིསླ་སུས་ ཤིག་དང་ ། ཁྱེད་འཚོབར་འགྱར་རོ།_ །དས་སྤས་བ་ ༈ བཅོར འཕ 
བྱ་འུགཔ ག་ཞིན་པས། ། གནང་བར་འྱགུར་རོ། ± ། འཅོྡ་བསའལ་གསོབ་བ་་ བྱས ། བཀ རྲ 
ནདགསཱོང་དག་སྤན་པས་བསྒོ་བ་ནིས་གཏོགས་སྟོ། ཅོས་ས་དས་ྱི་དག་མང་གས་པག་གིསལྱསདུད་པརསྱི་བས་བཀའ་བླ།་པ་དུ་ ༈ དགཾ་སློང་རྣམས་ཧྱསགྱིས་འདྲུད་པདབེད་དོ། 
བཅས་ུན་འད་ིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀྱ་ཉིསྱ་ཀིསླ་བུ་བར་སྦུཀུའོ། །འདུད་ནའགལ་ཚབས་ཅནདུ་འྱགརར། ་ ཡོད་ནྭ་དཁ་བླུ་ཆཱལ་བདྱ་ཧི་ཚབ་ 
ནོ་མད་ཟས་སྱི་ཧགྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །དྲུག་སྔ་རྣམས་དྲིས་ངྱགས་ཏི ། གཞེནོརྐུ་རླམས་རྱི་ནངདུ་དངོནས་སྨུས་བ་ ། གཞོནནུ་དག་དདེཉྱིདྲ་ཛིཉྟ་ཧཱཾམསཤོགེ གས་ས 


ཡཱ 


12 པཿ ( ུས་བད་ྱི་་ེས་ཐགས་སམ ། ཅུགས་སོ། ། །གནས་བཏུནྱ་ཏད་དྲིས་བུག་ཊུརྦང་ང ། རྔུར་ཡང་རྔང་ ། མི་རུང་ཡང་རྔང་སཱ ། ངེདྨ་ཅིས་ནྱི་བུགས་སོ། །རདག་འབབ་སློད་ཁ་ཟིར་བའི་ ་ 
་གིསཔ་ས་བ 


| བས་ད ། དགྲ་སཱོང་ནམས་ཀྱིས་ ། བཅོསྔ་གོགའདས་ལ་གསེལ་པ་དང་ ། ལ་གསོ་་བ་དང་ །བྡེ་དགདདས་ཨིས་དགངས་པ ། ། ག་གཅིག རུང་བ 

བིག་སུནཔ དི བབས ལི །དེ་སུས་པ ། འབགས་པ གངག ཁག་བནིལ་དོ ྒ 
གནངས ཟླ མུ ིས་དི་བབའ དེ ་ད་པ་གསས་བ་དང་། ཨ་བ་བས་ཁ ། རྡོ་སྟོན སའ 
ཀ་རང ་ སྦ་ཉིག་ ། དད ་ བཅསྡམནདསྟ་ཅེས་བཀའ་རྩལ་པ། ས་གསང 


༽»889 


༄༅། །དྲིའཆངབའི་ཀུན་ཏུ་སྱད་པའི་ཚེས་བཅའ་བརཀ་སཱ ། དགེ་སློང་དྲིའཆང་བས་དྲི་ གས་ནས་དུག་འདུན་ི་དྱ་འབུགབརུ་སྱི་བ བྲས་ཕེ་དངྱ་ཅིས་བདག་འོངོསངཤིང༔ 
པྲ་རམས་ལ་ཆས་བསྟན་བར་སྱི་བ ། བསད བ་ཅིས་བདག་གྲིའསསྟདག་སུ་ལ་བརསསའི། ག་ནས ༥ བུསྦ་བས་ནས་དིས་མདུ་པར་གུར་བ་དང་ ། དག 
བརྔབ ། བྲམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་འངོས་ཞིངྱ་ཕུགས་བྲ་དམས་ལ་ཆས་བསྟན་བད་བ ། ཐས་བ་དབྱ་ཁིས་བདགགྱི་རས་དམསསུ་འགོ་བར་བའོ། །དག་སོབདི་འཆང་བས་ཀུནཏྭ་གཱ་ 


༧ བཅས་བ་བཞིན་ཡུང་དག་བརྡ་དངས་ཏ ། མ་འདུག་ན ། འགལ་ཚབས་ཅནདུ་འགུརརོ། །དམ་བ་དང་རིས་བདག་དད་པ་ཅན་དག་ད་ འཐུམ་བན ། 
བ་དང་། དེ་དག་གིས་སྨུས་བ [ འབགས་པ་དག་གངག་ཆོས་བསྒྱ་དུས་བཅོས་ལན་འདུས་འཇྲིག་ཉེན་དུ་ཐུང་བར་སྦྱ་གུར་བ་དེའི་ཚོད ། མུ་སྲུགས་ཅནྷ་ནུམས་ཡོན་གནས་ལགས ། དནི་བཅོམ་ལྡན་བདག་ 
ས་ནཅི་བདག་ཅེག་འཇིག་ཏཀ་འདྲི་དས་འཇིག་ཉུན་པ་རོལཀུ་དག་བའི་ལམ་བྱགས་ས་མཆིས་མཆིའམ 








གགགསང་ཁངསི་་ས་ཞས་གའཇལབདདབྲགབས་ 


༽® 853. 


༄༅། །ཞིམ་པེ་ཐྲ་མས་ཅད་སོག་ལ་བནབས་དུས་དུས་སུ་བསས་བརབ་ུ ། འདིལ་འབྱོད་བར་སྲི་བའོ། །སངསྦྱ་ཧུས་བཅམ་ཝན་འདས་ཆུསིནྲིས་པ་བསོད་ཀི་རི་ལ 
འཇིགས་འཇིགས་ཡྱའི་ཆལ་རཾདགས་ཀྱི་ནགས་ནབ༩གས་སོ། ་ུ་བཟས་བ་ང ། འདི་་གཅ་དབར་ནི བླད་ྱེ་པེ་དྭད་བྱུུག་ནས ། བཅོན བོ ས་་་རེིསཔ་བསོདྱེརི་ལ། 


བཀདུགས་ཆོདལ་ ངས་ཏེ་། བཅོས་ལན་དདེས་ཁང་བཟངས་པླ་དུའ་རིསསུ་དག་མོང་ག་དག་འདུ་ཉྱགི་གུང་ལ་གདན་བ༨ཤམས་བ་ལ་བགས་སོ། ཤཉེ་དགའ་ ཟན་ཟ་བའི་ཚོལག་པས་ཀ་བ་ལ་ 
བདང ། ཁང་བཛས་བས་གསོག་པ་བ་ས་ །འདཱས་མཁན་རུམསྤ་ཀིས་གྲུས་པ། ། ཿ འཕག་བྱོབུ་ོྱ ་ིས་ཁངདཟངས་བྱདངས་ོན་ར་ར་གཅསགིས་བྲཀལདབས་བྱ་རི 
གྱིས་གཞིགེ་གས་རྱི ། ཉཾ་དགའ་བོས་སྩུས་པ ། པ་་གས་དའིྲ་ གཔ རགས་དས་བས་དས་ག གཉར འདོ ། ཁྱསང་འགྟ་ཕག་རཅ་ཅགས་བ་དུག་བསམི་བཟོས 


༣ ནླེ་བག་རྡན་ོང་གས། ཡས་ལག་ཀལས་བླསབརྱིལའོ། ཊི །བླམནག་བགས་ཚམས་ཅན་ངྲ་འས་པརོ། །བཅོས་ 





བཅས ནུབས་བརབས་པོ། ཞེདག་ ས་ད ། དྲག་སོངོ་ནགསྤྱ་ཧིས ། བཅོམ་ཝནའདེས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོས་ལན་ ༈ ཾསྭ་དམིགས་གང 





༠ ར ྱིསདག་ོངགིསག་ལ་ལག་པས་བླུབརི་ཀུ་ཤས་བཀའ་སལབ་རང། ར་་དམས་ཁ་ངདང མ་ད ཟག་པ་དང སག་དང ཚྩིག་ཡེགོས་དང་ ། རྒྱབ་དང་ ། 


སྒདཔ་དང་ ། བ ། དབྱུག་བ་དང་ ། བོངཾ་བ་དང་ ། ག ཅེར ཤས ། བཅས་ནས ཆི་བཀན། 
།སྱལ་བ་ ། གང་ཞིསྱགང་ྷ་དཔ ཨ་མདོ པ་ད ཨུ སག་དང ། གཞད ་བུན་ར་པའབདང་ སྭ་ཝན་འདས་ཉིས་བཀའ་སཱལ་པ ། གཞནལ་ཡང་གང་དག་གིས 
ན་པ་འ འགལ དོ ཀྲོ སས་བ ས་གོ ་་མགད དས་མིི་ཀུ་དགའ་ར་བན་བཤགས 
༤ བྷ་སྣན་ པ་མཐོང 
བུག་མྣནམས་ཅིས་སྤྲས་བ ། དགའ་བེ་ཉདག གས པདག་ལགྱ་ཁ་བྱ་ཨུ་བ་བཱལ་ཞདགག་མནཏག་ ་པགད་བཟགསི བསོདོམ་པ་ཞགས་པ། 


མ་དད་ནམས་ིས་ངོནས ! ལམས སྨྲས་པ་དང ། དྲུག་སྔ་རྣམས་གྱིས་སྒུས་པ ། གས་བབྱསྤབ་གརར་གབདྲ་བ་འ་གཞི་ངོངས་། | 


༡ ༄༅། །ཕུག་བབ་གང་དགུ་ཡིན་པ་འདི་ཡུང་མིང ཤེས་སམ ། དངག་གིས་སྨུས་པ ། འདིལ་ཅི་ཞིག་འཚལ་བརྱསི ། བས་ཟྲ་དན་བ་དནཔ་ནམས་ནིགས་པར་གྣབདབ་བ་ཡིན་ལ་། 
ཤཾ དག་མོང་ནསས་ནྱི་བག་བ་བ་ཡིནན ། ི་ིེ་ད་མསཔ་གས་བབ ད་ ། རག་མ་ཡིན ། འཕགས་པདག་བདག་ཅག་གསའདྲགཟ་ལགས་བའཆའ་ཆོ༽ དག་སྤོངཛུནི 
4 མ་ཁགསོ། །དེ་ལུ་ལགས་པས་ ། བདག་ཅག་གིས་མ་འཚལ་ཅཱཾས ། བ་བོདཔཟགསོལ་ལེ་ཞོས་བུས་བ་དང་ དདག་ཅང་མི་སབར་ཛག་ག །གྐབས་དདགྡེ་སོང་དམས་རིས་ཐེས་ནས ༈ བཅོམ་ 

རྫན་འདྲས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོསྲོ་ཝནའདས་ཀིས་དགེངོས་བ ། ཉེས་དམིགས་གང་ཆུང་ཟད་རྱིབང་བ་ནིདག་སློང་རྣམས་ཚངས་པའི་སྒད་བ་ གས་པ་ལསྱ་གུརྱཀྱིས ། དྷཾ་ལཱ་བས་ན་དྭག་སྦོང་གཾས་ 
4 ཚངས་བའི་སྐུད་པ་གདུགས་བར་གི་བའོ། །འདོགས་ན་འགལ་ཚབས་ཅནདུ་བྱག་བརོ། །སངསྤྱ་རུས་བཅོསྣ་པན་འདས་མཉན་ཡིདོ་ྱ་ནལ་བྱུ་རུལ་པདྱ་ཀི་ཆལ་མགོན་དདབས་རྩིཊྱ་སི་ཐུན 
༣ དགུའ་རབ་ན་བཞུགས་སོ། བཱདོ་ཤས་ཐབས་དྭང་ཆས་གེས་བགས ། མྱུང་བཟེད་ཐུགས་ཏེ། མཉན་ཡོད་དུ་བསོད་སྟོམས ཀྱི རབཞུགས་པ་ན ། དེདག་གྲིསྤ་དས་པོ་དི་དངམ་ཏོག 

གཾས་བརྒྱན་པ ] ཚོན་སྣ་ལྔ་ གྐུད་པས་ལག་པ་བཅིངས་བ་ཞིག་དུག་སྨོན་ཐོས་ནས་དབང་པེ་ཚོས་སྙ ། ཁྱིས་ནས་ངྱྱངབ་རཐྲེང་བ་དང་ ། དཾདག་གིས་སྤུས་བ ། དགའ་བེ་ཚཾདགའ་བེ་བྲབས 











]དདེན་བཟང་པེ་ཞོག་ས ། བདག་ཅག་ུང་འདི་བཞིན་བུལོ་ཞོས ། དེ་དགྱ་ྱི་ནཅིན་ོནྷ་ས་ཝ་བའྱི་སཱད་པས་ལག་བ་བཅིངས་ནས ། བསོད་སྟོམ | 
༈ ། བདག་ཅ་གྭ་ ཆོན་ ཅི་ྲས་ནག ། བསོད་སྟོམས་ལ་ཞུགས་པ ། བམ་ཟེ་དཔྱ་ཅིས་བདག་ནམས 
ཅུས་ བཱུ སུས་པ་དང་ །དག་ཝྲ་ནམས་ཡིས་སུས་བ ། བུ་ཀག་པྱ་འྱཉས་གས་བརླ་སབད་བ་བ་གངག་གྲ་པ་དང་། ཐུག་བ་བ་གངདགུ་ཡིན 

ཱ ཧ་ལ ། སྭ་ནི་ཐག་བུ་བ་ཡནིན ། དཾ་ཅིའི་མྱིར 
དགེ་སློང་དྲུ་ནི་མ་ལགས་སོ། །དྭྭ་ཐ་ཡགས་པས་ ། བདག་ 
ཅུག་གིས་ཿ ] མི་སྒྲ་བབའཇུག་ག །གླབས་ད་དག་སློང་རྣམས་ཤྱིས་ཐོས་ནས ། བཅོག་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམོ་ཝཱན་འྲ 
།©ྱཾས་དགོངས་པ ། ཉིས་དབིགས་གང་ཅུང་བད་ཅྱིབང་བ་ནི་དགྲ་སྤོང་ནམས་ཚོནས་ར་བིསབས་ལག་བ་འཚིང་བ་ལུསྐྱགུར་གིས་ ། དྷཾ་་བས་ན་དཔ་སྤོང་གིས་ཚེནས་ལྔ་པའྱི་སུཔས་ལུག་པ་བཅིང་བར་སི་ 
བྱགོ། )འཆིཔན་འགལ་ཚབས་ཏ་ནུ་ཿ །དགསྱ་ཀི་་ཚོན་སྣ་ཝ་བའྱི་གུད་བས་ལ་གཁ་བཅི་བབར་སྱི་བཌོ་ཞོས་བ་ཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། དག་སློང་ནད་པ་གཞན་ནིག་སྨན་པའྲི་དུང་དུགོང་ 





། 
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! ༅ཊ། གི གད་ཚི བཞིན་བཟུངས་ཁ་བོ་ལ་ནད་འདྲི་ལ་བྱ་བུངན་ཱྭཧོན་ཅིག་ཅེས་ཧས་པ་དང་ ། དེས་སྨྲས་པ ། འབགས་བྱ་སུད་པ་ལ་གསང་མུགས་དག་གིས་བླབས་བྲ་ངོདྱ་བས་ཏེ། ལག ༈ 
བ་ལ་བཅི་ས་ནྭ་ཏེདའ་ཚོབར་འྱ་གུར་རོ། །དེས་སྣས་པ ། ིག་གཟུང།ཨས་ི་པ་གཞངངོ། ཨ་ལའ སུ འི་ི་བས ཏང་པ་ས་འ འྱུ་རརོ། ༈ སྐབས་ད 
་གོས་ཅས ། བཅོས་ིན་འདམ་ས བཅོསྣ་ཝ་ནྭའདུས 
ལི བྱ་སྭ ། ཧཾ གིགས་དདེ་དྲུ་གུང་ནས ། བོ བཅས་ནབད་ཤི 
རག རར ། ུ ུས་དམིགས་དེ ར་ས ། བཅས འདསྱ་ཀྱིས་ 
༤༨ ་ ཁེ ནྣསྲས་ལག་པ་ག ་མོ་ཁ་འཆིངྷ་སྭ། ཉེས་དམེགས་དེིད་དྲུ་ཆུ་པནས ། བ་ མ་ཐནའད་ཏྲིས་བཀ་ ཡབ། 
ག་བ་གཡོན་པའྱི་ར་མོ་ཁ་བཅིང་བར་མྲི་བའི་ །འེྱོ་བབབསོབ་གསོག་འརཔ་བའ་བཅིང་བ བལོ། །གགྲཾ་སོངྷ་ནམས་ནད་སོས་བ་རྒྱ་གརནས ། སུབ་པ འདར་བཞོ་ས་ཞིནབ 











༧རམས་འྱལ་སཱ ། འབགས་པ་དག་ངེ་ཅིས་སོས་བརྡ་བས་ན ། དམ་གུས་བད་པེད་བྭ་ཝ ༈ སྐབས་དེ་དགྲི་གོང་ནམསྭ་ཧིག ༈ བཅོས་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ༈ བཅོས་ཝན་འདས་ཧས 
བཀའ་སྱལ་བ ། བབ་བབྱ་ཏུནར་བར་མི་བྭ་སཱ་ ། གལ་ཏནད་མྱ་བངན་ཆོས་གོས་ཀྱི་སྲབའ་འ ། རྒྱ་ཅའ་ལ་བཅིང་བད་བའལོ། །འནཏེ་བམས་ཅདྲཀིབསསཅ་དསས་བ་་སས། ཀ་བི་ 
གཟག་འམ་ ། ཙགེ་བའི་གསབ་ཏུ་གཞུག་པར་བའོ། །སུཁསྐྱ་ནུས་བཅོས་ཝན་འདས་མཉན་ཡོད་ནརལ་བྱུ་ཆལ་པདྱ་ཏི་ཚལ་མགེན་སདྲ་པས་སྒྱིན་རྱི་ཀུན་དགའ་རེ་བ་ན་བཞུགས་ 
སོཿ བྱུག་སྣ་ནམས་སྲ་ངོཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་བགོས ། ལྷུང་བཟྲེད་ཐོགས་ཏ | མཉན་ཡོདོདུ་བསོད་སྟོསསྤ་ཀི་ངོ་ཞགས་པན ། བྲམ་ཇེ་དཔྱ་ཅིས་བདག་རམས་ཀྱི་རྒན་སྒོ་མའེནངདངུ་ 
གཞག་པ ། དུག་མཱ་ནབས་ཀྱས་ནུ་ཧན་དང་ལགྱ་རན་དག་ཐེགས་ནས་སྱུས་བ ། དགའ་པོཉུདགའ་ཁོ ༈ ཇྷི་ཕར་མཛས་སམ ། བས་ཟ་དངྱ་རིས་བདག་གིས་སྤྲས་པ ། འཕུགས་པྱ་འད་མགྱི་ི། 
ཁུབ་ནྭཾ་བྲུ་ནབ་ ངེ ། ཊཱ དྡོ ཏན་དག་གིས་གྲ་བིར་བརྩག་ བརྩ་གུར་ཏོཞསྲ་བས་པ་དང་ ། རྷཾ་ནོསས་ཅ ང་མི་སྒུ་བར་འདུག་གེ །སྐབས་ད་ 
དག་སློང་ནམསྦྱ་ཧིས་ཐོས་ནས ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བོཅོམ་ཝཱན་འདསྦ་ཤིས་དགོངས་བ ། ཆས་ད ཟད་ཨྱི་བུང་བ་ནི ། དྭགྭ་གོངྷ་དམཾས་ལགྱྱ་ཧན་དབ་རངྱ་རྒན་དག 











།གིས་བདག་ཉིད་བྱ་ཆ་ 
།སངས་རྒྱས་བཅོས་ཝན་འདས་ 


དམདཅིག་ །ནད་ཡད་ཅིག ། ཀ །དང་གས་སྲས་ར འཕགས། 
ཡག་གི་ཚངས་བའ་རུ་བཞགས་ཏ། ། 


སྟས་ན་དག་མོངགིས་གྱརདངནྱརྱ་གིསབདགཧིད་ྱར་པརསོ་བའོ། 


ཤ། ཉན་ཡོད འར་བཞུ་བཤུགས་སོ། ནས་ས འབུན 
ཤྭ གྱི་ས་ཛོད་དང་ ། གདབག་གས་གས་འབདས་ལས་ྲདག་ས། ཀཀ ་ | བགགས ནས་ཇིཅས་ བཾ 
༡ །ཁབྲ་ཀའ་དག་བ་ཁ  བཅོས་ན་གས་ིས་བཀའྱ་་པ ༈ དྷ རྒྱ་བཅུང་བར་བྭ། དཱ 

` དྲ་པདང་། བྭ་འུདྨ་དང་། ཤ་ ང་ ། སོང ་ བདག 


ལགས་ ། བཟའ གཞབ ག་ཤི 


42 དྲ 


སློང་རྨུམས་ཀྱིས་ཐེག་ནས ། བཅོམ་ལྡནཊ 
བ་ངསྱི་བ་ ། སེབ་གདུབྱ་ག་ཡང་བཅང་བར་མི་བའི ། 


བརུ་བའོ། །དུག་ག་ནམ་ 


འདས་ལ་གསེལ་བ་དང ། བཅོས་མན་འདས་ཉིས་བཀའ་གྱུལ་བ་ ། དག་སོང་གོས་གསབདང་ 
འོན་ཀྱ་ཧྲ་ 


- 
ས་ 
= 





¦ དངུམ་དང་ ། ཕཾ་ཆུ་དུ་དང་ | ཤེལ་ལསྭ་ཀྲས་པའི་རྒྱབཅང་ 


་པེར་གན་དང་ ། ཟས་ལསྱ་བས་པ་དང་ [ འཁར་བ་ཡསྭ་བུས་བ་དང་ ད བསོ་ལསྤ་བེས་པ་དང་ ། ར་ལསྭ་བྲས་པ་བཅང་ 


། བྲ དཱ ། འདོད་བའི་ཨ 
བཅོམྭོ་ཐཱནའདས་པ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོས་ལནའདས་ཀོག་བཀའ་རྩལ་པ་ ། རྒྱ་རི་གཉིས་ཏེ་ ། དེག་འདུ་ཨགྱི་དང་ ། གང་ཟག་གིཡོ། ། 

བྱའོཿ སྡོམ་ནི སུགས ] འོག་ཏུགཙུག་ལག་ཁང་གི་བདག་པོའི་ཡིང་བི་བར་བའོ། །གང་ཟག་གོ་ནིརཱས་པའི་ཀངརྟས་སམ ། མགེའ་ཐེད་པ་པྲི་བར 
ˆ ༡ ¡{ སན རཿ ༢ ུ 

ཌལ་བུ་རྒྱལ་ཀྱད་ཀྱི་ཚལ་མགེནམེད་ཟག་སྱིཿ 


།སུངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ཝནའདས་ 


་ྱ་མག་པདང། གྲ་གནང་གཏིས་འ་གྲིེས། གདངས ། རྒྱལ་བུརྒྱལ་ 





དྭ ¬ - 
༄༅། །ཏྱདྱ་ཀི་ཚལ་ཡུ་བ་དའི ། མ་འཇགམཁན་་ིལཟུས་པ ། ཱ་ས་བ་ཆ་བམཱ་དཆལྷ ཨཔ ། 
/ གྲྭས་ཅིབཟྱག་པ་པ། ། དྒྱ་པརིང་བོ་རཱཊ བངོགས་གྲུས་ ། བཞིནབ་ཟངས་འངོས་པ་ལེགས་ ད 
དི ཇི 
འི འཕག་ས་དང་ ། དསྟ་ས་པ དགའ་དང །འ་ 
ོག་པ་ངྷ་ཝ་དེ་ལཱ་བྱ་ཐུས་པ་དང་ ། ཚབ ས་པ ། བཀྲན་བེ་ཁྱེད་ཀོ་ཆུང་ཟད་ཁྱང་མཾཤས་བ་ཞིག འའདིལརྟཝ་ 






་། ཨ་བཏང་ངོ། །ར་ཆི་མ་ཅ་བ་ནསྭ་ཁར ཅིམ་བདག་མགེརམ་དས་་རྨྱནྭ་ཧ སྱ་་ཁྲི་དུ་དཱསངོ་བ་དང་ ༈ མགོན་མདྲ་བས་རྱི་རྱགིས་སྣས ་གཱེ་ནྱ་ཧྲིས་སྒམ་པ་ ༈ རེ་སྒྱས་བུ་ཁྱོད་ཀྱིག་འཕགས་བ་མང་པོ་རྲིསཱད་ཅིག་གི་གགོ་དང་ཁ་ ལ་ངྲི་སྭད་ཅི་ བཁ་ 
རྫུ་བེ་གས་ ། བདག་གིས་འབགས་བྭ་དསས་ཀྱི་གཱ་དང་ཁ་ ། དག་སླྲོང་གཟུ་ཡུ་ས་ཅ་ལཾ་ ནཾས ། སཾནོ་འཕུབྲི་ཕ་ཨོ་དབ་ ། ར་བའི་ཅོག་དང་ ། སཱ་གྲིའི་སེ་དང་། 
ཨྱུརཀ་དང་ ། ཟླ་བ་ཆས་པྱ་ལུབུཿྱསིས་ཤིག་ཅེས་བའྱི་རུཔ་པ་བམས་ཅད་བདག་གིས་བཅིས་པ་དང་ ། དནས་འདྲི་གད་ཅེས ། བཀན་པྱ་ཁིདོ་ཀྱོན་བཟདྱ་བང་ས་ཤེས་པ་ཞིག །འདིལེ་ནྒ་རར་མཉམ་བར 


རྩིས་ལ་སོང་ཞིག་ཅཾས་ས་རིནས ། དག་ན འརོནིཞིགབྱའ་ ཚྩིམ་བདག་མགོནསདཟསྤྱ་ཐིནལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆེས་འདུམ་བ་ལ་རགཏུ་བུངབ་ནམས་ལུ་ཉེབརཞི་པ་མདཔ་ལུ་ཤེས་འྱབ་པ 






༨ 


ལ་ཞུགས་སོ། །སྐགས་དུ་དག་སློང་ནམསྦ་ཀིསུ་ཐསོ་ནས ། བཅོས་ཝན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅྙོས་ལྡན་འདྲྱ་ཉིས་དགེངོས་པ ། ེསདམིགས་གབུངབདུདིགཔབན ། དཔེ ནས་ས 
ག་པར་ 


མོ་འབིག་པ་ཡས་མྱུརྱ་གིག ། དྷི་ཝ་བསུ་ན་དག་སློང་གིས་སནསོ་བག་བར་སྲི་བའོ། །འདྲག་ན་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགུར་རོ། །བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཉིས་དགྲེ་ནོངགིལེན་ནི་ཐེག་པར་སྱི་བུལ་ནེས་བཀའ 
སུལ་པ་དང་ ། དགེ་སློང་ནྣམས་སན་མོ་རིང་བའརོངི་བརོ་འཇུག་པ ། བྲས་ཟེ་དབྱ་ཅིག་བདག་དག་གིས་གཐོང་ནས་སྲྲས་པ་ ། རར ཆར ་ི་་ 





༢*༄༅། །ལྔན་འདས་ཀྱིས་མ་གནང་ངོ་། པ་དག ། སྐབས་ངུ་དག་སློང་རྒམས་ཤྱིག་ཐེས་ནས་ ། བཅོ་མ་བྡཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ 
( བཅོམ་ཝནའདསྦ་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཚ་མ་ནིངཅས་པའོ། དདིགགབལིག་ ། ་བསན་གནབགིས་ ། གནས་མ པགིུས་པེ་ས་གའི་ས་དང ། ཨིཀྱཐ་བུར་བག་བར་ 
་ོ ལ་མགོན་མུད་ཟས་མྱཾནྱ་ཧཾ་ཀུན་དགའ་རབ་ནབཞུགས་སོ། །གང་གི་ཚྭཧུས་བདག་མགོན་མེད་ཟས་པོནྱ་གིས ། ས་སྤྱ་རས 
སོགས་བ་དག་མ འེ ཁའ ། ངུ ¡ ། དགུར་པེ་དང་ ། དཀར་པོ་དང་ ། 
ད་བདག་གས་བྱགས་བདང་ ། ད་ནས་བདྲི་གདེས ། ཟན་བྱཅན་གིངང་མདྱ་སིང་འབྲཞ། །འདིཁེ་ནླྭ་བདྡ་གཏམ་པར 
མཅིནས ། དགྲོདོལོ་ན་ ཤེརྨདཱ་ཇིཞིག་བྱགི ། ཁྱིམ་བདག་མགོན་སད་ཟག་སྨྱིན། ཨུ་ཨ་པའི་ཆས་འཛྲུལ་བ་ལ་རབ་ཏྱུ་བུང་བླ་ནསས་ལ་ཉབངཊ་བྲ་མད་བ་ལ་ 
སྐབས་དདག་གངནམསྤ་ཉས་བསོ་ནས ། བཅོས་རགའདབ་ལ་གསོ་ཙིཔ་དང་། བཅོ་ྲ་བགའདསྱ་ཉིས་དགེངས་པ། ། ཅས་དགགས་གངྱརང་བད་བྱིབར་ི ༈ 
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ྒི ་ ཡ་བ ཨིན གླས་བས་ོགིས་ས ཅི་དང་སྱི་བའོ། །བིད་ནུ་འགལ་ཚབས་ཅ 
ོ དང་ ] ནྷ་ཙིའིལཾས་དང ། སམ་དང 
སས གག ག་ང 


དྲག ས་ཀ དཱུ 
མྨས་ུཿ ༡སན་སྭོ་དཱུ་ཡ་ཆཱགས་ལ ། རོ་བ ་ སེན་ 
། གིས་བ ད་བ་དང་ ས་པ ། འབགས་བ་ཅིའ་ ཅོ སྲ ནས་སྨས་བ ི་ོ 
\ སྐབས་ད 


ཡུ ཌཱ 

སྔ ་ འགས་པ བུ ་དུསྱིས་ས་གནངདོ། གགས །འིབདས་བཅངས་པས་འདག་པརྦ་ ཡུར 

ཡ་བ བདག་འ ་ བགག ཨམ་བཀ་ ཿ བཅས་པ ས་ཡི་བ ཧིང་པའྲ། དྲི་མ་དབྱི་བ' ཉིར་སན་སོ་བཞར་ ་བདགའོ། །སྭངས་ 
བག 2 པ 

༼སངཔ་གངཙ་ཡངརྦངོ ། རག བང་གའབ་་ །ུས་་ག་བས་པི། སོ གགས སག $ ནི། དས ྱ་གསརིླ་སབ་ལ། འབྲན 









།ས་ཁ་ཡུམ་ཅིག སབ 
གགས་པ །དེ་དག་གིས་བགད་བ་དང་ ། དེས་སཱཿ 


པུབ ཞུ་ལན དག་ཅི་དགད །དདགགིས་སུས་བ །ཨུ་ཡིཅེད བཞའ ཙིད ནི་འབག་ས་བ | 
ཅག་གི ཕགས་པ་ནུགས་ལ་ཛུལ་བརནིཡ་ལགས་གས ། དེས་སྤས་བ ། ་ལྭ་མོང་ག 
ཅད་འ །ལྷ་ལ རང་ངོ་། །དསྱ་ཕེགས་བཞིའིད གིག ཀུན་ད་དརབ་བུམ་ནས ། =` = །དཇི 
ཀ ར་འཇོྲ་བ་ ཤིང་ བ་ནམྱ་ི་ིམ་བརམ་ད་ཞ ཤིང གྱོ་་དགུར་ཏུ། ། ་ 
| ས་ཨ ིབས་བུ་མ་ཧཱ ཐ་སོ། །ཇིངས་ནྭ་མཚམ་ས་ ུགག་ལ་ཨྭཱ་་དག་དགག་བདླ་བར་ནས་ ། དེ པ་གཟུསྭ་ཧ་ཧིང་པལ་པཉབ་ཏུང་ས 
བགྱུར་བའི་རིགས་ བསབ ་དང་ ། འཕྲོད ་བ། ུུདགས་ྟོང་གོརུན་དགད་རབ་རོ། དི །བབ་བའི་དགདགས་པུ གྱས ། ། ཟགས 
གདི །དའོདམའི་ཚལ་དུ་སོངབ་དང་ ། བུསན་སཅིཀུ་ི། རག་ཏུ་ཀུན་དགའར་བའྲི་གོམི་སོངས་པརྱ་བེདཔ་ཨོཾན་ཏ ། ཚེདབྒ་ཝན་པཉེ་ 





ངི 


།དང་ ། 
དགའིར་བ། 





བ་དསསྦ་ཀཱཿ 


དགའ་པོ་འོད་མའིཚལྱ་བི༔ 
དག་ ལ་བཅིགས་ད། །དཾས་སྤུས་པ ] ཨ༅ཆསྱབསང་པ་ཞ། །ཨྲ་མ་ཇི་ ཅིསལ་ད 


གོ་ཀའཆག་ཆིང་འདྲུག་ག་ ད་དིང་དུ་སོང་ནས་ཡུག་ །འཆཾལ་ཏི་ ། གུས་པ རྒྱལ་ལོ་ཆེག་སོཞྲོག་གེས་ཨ་མྲའིཆད་དུ་ཁྱདྱི ཀྱི་ཐད་དུཐ་ཏངན ] ངེའི་སྲདདུ་ཨ་མླ 
ཨ་ 


དག་པོས་དྲུ་བུདོནས་ཀུན་དགའིར་བརའུག 
༈ དགའ་བོས ས་བ ད་རས ་བདསུནདག་འརབརྡའགས་ཏ ། ཀུ 
ཟིརབའདི་ལའདལ་འབས ག་ཆག་་་ བཞིན་བཟངས་ཇྡི་ཕཱར་ལ་ལོ དཔ ་མ་མག་སོང དམག་ད 


ཨ་ ། 


སྭ་བུཆགས་སོ། 


ཨོངནས་ཨ་མའེ་ཤིངྷཾརསསྤ་ཀྲི ད། ཡེག 
དཱ ཤུན་དགའི་རབ་ཐསས་ཅད་བསྐརནས་སྣ ་ ཅུཿབླས་ནོ ་ གནས་སྩས་པ ། 
་ དང་ངཏབབས་ཞས་ ལམ་པ ། འབགས་པ་ེ་ཀྲུན ། 
ཁཕགས་པ་རླེ་མུ་དཔར་རེ་བསླྲ་གགུག་སམ་ ། བཞིན 


བཟངས་རུང་དཔ་ཆར་པས་སྨ་བགས་ཀྱི ། འོནཁང་འཟཅགཤིས་ཨཨ་འྲས་བ་གས་གླད་བ་བ། ཨ་ ། རྒྱལ་བོ་ག སཱི་ང་ཕོ་ལ་གསོལ་ང 
ཀྱིིག་ནས་ ། ་ེ་བོཅག་གིས་ཨྲ་གའི་ྲབས་བུ་དག་མ་གླི་བཏིདྷ་དུའངོས་སྐོ་འས་གྲསངང །ནཾས་སྨྲས་བ གོས གགས བོལ་ང། ། ྲགས། 


སྩམས་པ་དང་ ། 


ད 








ཤཱ་རཿ 


༽=2ཊིེ 


༤ 
་བའདི་ལེཿ འདེལ་འབུས་བུ་མཆགས་སམ ། བ། 
ཅུ་དག་མ་ཧྙིན་པ་ཉིདདུ་འཆས་སོ།  །སགས་ུག་གངགསུལ་མ་ྲ་ཏུནགནས་པབྱེབབའི་ཚོགས་བསས་ཅདསྲ་བིག 
ལསག བས་པ ས་ལགས་པ།ཞག་ཡུས་སོ། ༈ 

དྷུབས་ན་ཁོ་བ་ཅག་གསོ་རི་ཕུར བིས་མདོ 











གསལ་པ་དང་ ། 
་དགྲྭ་སོང་ཨྭ་མ་དག་ཟ་ནའགལ་ 


དཾ ི་གསར་སོང་དོ། །ཇིཿ མ་ནས་སཱུན 


ོཔབཞིན་བེག་སོ།་ །ཁྱད་ཧི་ག་ 
བཅམ་ཝཱནའདསྱ་ཧིས་ 


ནལ་བབ་པའི་ཚཾ ། ཨུཡ་མ་གྲུ་དུན་གནས་པའྱ་སུ་བེའི་ཚོགས་འདུས་ནུ ས། དདག་གིས་སྨྲས་བ ། འཕགས་བ་དག་འི་སྟོང་གི་ 


བཟངས་དགྲ་རིཔར་བརོ་རན་ི་ ཤེག་ དངགས ༈ འྩོན་ 
བར་འགྱུར་བ་དུ དེད་ཡིས་འབས་ུས་་ ཁོ བཟ་ཏེ། 


ཀྱངཁོ་བཅག་གིས་ཨྲ་མ་ 


སཔ ། ལཿ དྲིར ཤིན་པ་ས་ཡིནཧི། འོན་ཀྱང་དགྭ་སོ་ དག་འདུ་་ཁུམ་ཏེ། 
གད བོས དབུག བཟར་བར་དདོ། ་ ` ཁཱ བཅོམྔ་ཝནའདས་ལ་ 


གས་གང་ཅུང་བད་དྲིབུང་བ་ནི ། དག་སློང་རྣམས་ཨ་ཟླ་དག་ཟ་བ་ཡས་རྱུར་གྱིས 
ཀྲ ོ་ ། བྲམ་རྦེ་དངྱི་ 


གས་བ་་་སོ། 


དད་པ་ཅནདག ། 


མ།རྐམས་ལ་ཤིང་ས་ཧཀ་རའི་ཤིང་ཐོག་དག་འབུམ་བན ། དགོ་སློང་རསྱ་ཏིས་སྣྲས་པ་ ། བཅོས་ལཱའདསྤ་རིས་མ་གནང་ངོ། །དདག་གིས་གྷུས་བ ། འ་ཕགས་པ་དག་གང་གི་ད ། སངསྤྱ་དྲས་ 
སྭ་ཝཱན་འདས་འཇིག་ཏེནད་ཐུང་བར་གུར་པ་ཞེས་ཧ་བནས ] ིིི་ ་ཕརལ་ཏུའགོའས་ } བས་ཤིག ི་། སྔ་མ་བཞིནནོ། །སྒབས་དདག། ྤོང་རྣམས་ིུས་ཐྲོ 
༡ བཅསྔ་ཕགའད་པ་གསོལ་པ་དང ། བཅོས་པནདདསྣ་ཀིས་བཀའ་བུལ་པ ། དྷལ་བས་ན་གནུང་གས སཱ། མཚགིའི་དགང་འ་་ རྫི འ་བ ། འ འདིལ་འགོད་པར་མི་ 
ས་མཆན དིདག་ཡྲའ་ཏ ། ཚིག་ཀུ་ཆགས་པ་ནམུས་སོ། རྩི & ་ོསཔ་སྲལིཤི་བག་སིཔ་ 
འགའག་ཏབདས་འབིག་ངདམ་ ནཕ་ལོཕཏུ་མཆིའམ ། བཞེས་ཤིག་ཅེསྱ་བུ་བའི་བརཐསུས་ཅད་ས་མ་བཞིན་ནོ། ། 
གོ་ལ ལ་པ་དང ི་ྲ་་ ཏྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ ། དེ་ལཱ་བས་ན་གནང་གིས ༈ མཆཧོདྱ་བྲ་བ་མེད་དོཞས་༔ བུས་ཏེ་བཟའ་བད་ ས་ །པསཆཿཿདླེ་བ ཁ་དག 
བྱེད་བ་ནིའདི་དག་ གཞས་བྲོ ས་ལྱརས་འཅསྔ་འངས་མཉནསདྱརས་འྱལ་་ ཡེདཟས༔ ཀྱིས་བསངས 





༄༅། །མཆྟན་ཡོདོ་ནདགེ་སོང་ནད་བཞིག་བྷ་ བའྱིདུང་དུ་་ངོ་སཱ ༈ བཞིན་བྲ་བངས་བདག་འདི་བྲ་བའི་ནདྱ་ཀིས་ཐེབས་ན ། གླན་སོན་ཅིག །དེས་སྤྲག་པ ། འཕགས་པ་ཇེ་ 





༄ མུ་བའྲ་བུང་ལ་སྩུམ་བརྒ་ཧིས་ཤིག་དང་ ། །འཾས་མར་འཐུངས་པ་དུང་ ། སྐོམ་པས་གྲདདོ་བརྒྱ་སུར་ཏོ། ུནཔངསའིསཔ ། འཕགས་པ་བད་བར་འདུག་གས ། 
ཚུ ས་པ ། བཞིན་བཟངས་བད་ བས་ས ཤགངས་བ་ དུ དས་ལག་ག་པས་ཏངྱ་རུཁ །ཡ་ ཅི  བམགས་པ་ཚིས་པདང 
རྩང་ས་བཅངབས་སྲྐས་ 


ི་ །སཱོནཔས་སཱམ་པ །འཕགས་པ་ཁར་ཆོངས། 
ཤིག །བཞིན་ མོ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་མ་གནངངོ། གས་ས ཁྱས གིགས ནས་གནང ས་དེས་ཁུཔནས ། ས་གཉིས 
° བཀའ་སུལ་བ ། །མཛྱ ། བཞིན 
2 །ཀའ་གུམ་བ། ཁར་བྱང་ །སཱན་བས་གཱཱས་པ ། འཕགས་བ་དའི་རྱིས་རུང་ཁརམ་བཅོངས་སམ ང་བ ས་སས་པ།འབགོ་བྲ་ུ་ཅ | 






གཞུ་ད་ནྟ་གོལ་བ་དང་བུ་བར་མི། ཁཾཔོ། པས་གནང་པར་ ཐས 
དག་སང་དམསྱ་ཉིས་ལེས་ནས བསིང །དས་སྲུས་བ ། བཅོས་ཝཱནའདསྤ་ཉིས་མ་གནབཔོ། །འཕགས་པྱ་ཁདོ་ཀི་ོན་པ་ནི། པིུགས་རབ་ཞིད་པས་གདང་བར་ུ ས་གྲནང་བ ཅེ །སྐབས་དྭ་ 


ོནའངསལ་བ་སམ་པ་དང་། བཅོསདན་བས་ཅོས་ཀའ་གྱུ།་ས་ད་ོ་ སགས 

. །པརྱ་སུཌ་ཏོ།། །ཡང་སྙན་པ་འོངསྭདྭསུ་དིས་པ ། འཕགས་པྭ་སོས་པ་དང་བལ་ལས ། དས་གྲམ་པ ། ད་བ་ས ཞན གད གས་པའི བི 
མའརརོ། ། །འཕགས་པ་ཇིའི་ཕྱིརམ་སིད ། བདད་་ོས་་ི་ཡནཔི་ས་བཀག་ག འལ ཡག་གི་ཡ 

སྦ་ཉིས ། བཅོམ་ལྡུསའདས་པ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོོས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་བ ། དྷཾལ་བས་ནད་ དོགས 


།ཅུས་སུ་ཡངརྨཔ་ ། རྒ་སག་་ས་ ། རྒདཔ་ཡང་རུ་ །, སི་ནབས་རྱ་ངརུར་ བདའབརཧྷ། འི ། བདི་ལ་འྱསོདཔར་སྲི་བུའོ། །བཅས་ཞན་འདག་ཡག བས་བྱལ་ཇུས་སུཿ 
ས་རས ། ནད་པ་ཡང་རུང་ ། མི་ནབསྱ་ཀབརུང་ས ། བཟའ་བརྡ་བཿ ཁས་པ་དང་ ། ླ་སོངམསྦིབ་འབག་ས་ར་་་བས་ “་པ་དང་། 





། _།བཅོམ་ཁནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ ། སྒྱ་རུར་དང་ ། ཨ་ཐུཿ་དང་ 










དནདལ་དད་། དག་དྭུང་ཐོད་པ་དབེདབ་ལས ། དུས་གཞན་ཞིག་ན ངམ་སེམས་ཅནཞུགས་པརྒ་སར་ཏོ། ། 
མྒུང་བ་ཟེད་བསྣམས་ཏ ༈ རྒྱལ་ ་པབླ་བ་ལས ། ངས་གཞི ། - ནི 
། ངོ ང་ར 


གབ་བ་དར། 


།བཅོྲ་ཁཱན་བདས་བདག་གི་མཆིས་བང་བདི་སམས་ཅནཞུགས་པརྒྱགུརན ། ཅི་ 


༈ བརུ་རདང་ ། པོ་པི་ལིང་དང་ ། ནར་ཞག་སོ། 
བྱ་ཀི་གེངོ་ ཡན ཟེཊུབ་བངཔེཿ ཅིར 
བུ་བྷ་དུགས་ལ་རབ་ཏུདདདོ། །དས་གེས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་སྭ་བངས་ནས ། ་ ༈ དག 


སེམས་ལྱ་ཆུ་ཞིང་ ། ༼ཌྱིས་བདག་ 
་བ་ར་དས་བརྲོ་ག་ལ་ན་འའའ། བཾ 


༈སངགྱ་ཆས་བཅོ་སྣ་བན་འདས 
འདག ཞིས 


འདུསྱ་ཀྱང་ས་དྲོ་ཤས་ཐབས་དང་ཆས་གས་མནབས ། 
ཤཾརྐཱཏུ ་བ་དེལགས་སུ་གཤགས 
༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ 


ྐ གསུང ། ེས་གསས་བ་དཔར་ྱུ ། ། ལྷ་དངསཾའི་དཔལ་ཁགས་སུ་སྐྱོང་བརའགྱུར ། བའི་བྱསན་བ་ལ་རབྱྱུབུངན་ ཊྲ ༈ ཧོནོ་སོངོས་པ་ཐམས་ཅད་སཔ་ ྭ དྲག་བཅོས་པ་ཉིད 
ཨ་བཅོསྔ་ཝ་ནའདུས་ལ་ བཟའ་བ་དབ་བཅུའ་བ། བཅིང དབྲབབཀངྱས་་ས་ ། བཅསྲ་ཝནའདས་ཀྱིསཿ ཅི །སུངས་ནས ། 

འ་སག ༈ གང་བདག་ཅུག་ལ་བསླང་བའྲི། ། དགེ་སྦྱོང གེའུ 

ཡོ ་ དོང སཔ ། གདུ བང་གེང་ཏམའ་བར་ཏས། སོན ཿ 

ང་འདས་བ 'བྱཧེ ] དབུ་ཐོང་བཅའ་བརྡའྱིུ་པིང་ ། པར་གྱུར སྒད ལྷདང་མའེ་ 

ནས པབསསཔ་དྭགས | རག་པ ། ཚགས་ཚསས་བད་ལད་པང གཅེབ་བུཔ་དྲ་རི། 
བཅོས་ལྡན་འདས་རྱིས་ཛ་སྐད་ཡུཌ་བསྟན་པ་དེབྲམས་ཧད་པེའོན་བཞིན་དུ་མཐོངནས ] ས་གསགས་པ ། གལ་ 











དི་ཅུང་ཟད་ཅིག་ནི་བ། 


ཞན ། འབོ་བས་ ། དབས་ནདིབ་བད་ཡག་གིབ། 
ི་ོ ནྲ ་ 
ད' པྲག གི་བུ རྱ ་གས་ེ་ཁི་པག་པ་ུ། །སའི་ བསིགབདའི ངཱ 
ནན ། གསལ་བ་ནི་སའི་མིང་ལ་ ུས་ ས་ ། ཨཨས་ཅན་གས་བྱ་འུདདན་བཅས་མ་ཐག་ལེ་ནར་ཅིམ་པ ས་རི ག་པར་དྫསརོ། །ཟ 
ཨུན ° ནི་བ ་བ་ལཱ་དྲང་མིའི་དཔལ་ཉམས་སྱུ་སོངབརྱ་གུར་པ་འགའ་ཡོད་ དོ་པ་ལ་མཐེངོངས ། འི 
ཟབ་པ དོ་ཡིས་སི་ ག་གོ ང་གང ཏ་མ དུ་རབ་ཏུའབྱུང་བརའགྱུརརོ། ཝཉསོལ། 
མཾ ད 






ཨྲ 


 བདི་མངདཔལདམ་ནམ། སུན་མ་ཡིན་པྱ་ཟིན་པར་བཅ་པས་པ་དང་ ། གམས ནའྡྲ་གདཔ་བ་མ་པ་ཞིག་པས ། 


ྭག་བཅོམ་པ་ཉིདམདན ། དེའི་ཉན་ཐོས་ལྭ་ལྭ་གོས་རབ་ཅི་དགོས ། རིམ་པདག་ཤིནྱཏབ་ཟང་པོ་ལོ་དགའ་ ཅིས 
དག་བདག་ཅག་ན་རབ་ྱ་བུང་བ་ས ། བསུབ་བླ་བངས་པ་ཡིན་བས ། ཁེདའིདཤེས་ གནག ། ཤིན་ཏུ ྲདཾེཾེཾིཾིྲེ་ 
།བར་བྱམ་སས་པ་དང་ ས་ས རག་པ དད། གཡས་པར་སོ་ངོ། ༈ ཤི་བ བཔསདྲུགཡས་པ་སཿབར་བཅུནཔད དང་བ པྨ ས་ག 











° 





།ཆག་ཅི་ཡད་པག་བ་གང་ས་པ་ད །ཅྱིས་ ཁྲེས་ 
ྭདབར་བྱར་སས་པ་དང ༈ ཁྱི སོག་ཆགས པོ རིངས་པ་རིིས་པར་གབོ་སྭ་དེས་པ ། ཤཤས་ཝཱན་ཁྱིས་བདག་གྲ་རུངས་འདི་ཅྲི་ས་ ། ཤཤིསྩཏ་བཟང་པས་སྨས་བ ། 


གདནམ་ཟ་བའི་བར་འདེ་བུ་བཙའ་བའི་དུས་ལ་བབ་བཞོས་ས་པ་དང་ ། དདག་ངངངོ་། བ་ས ། བེདག་གས་འད་འདོངི་གསར་རི་ུསྱ་ཀྱིས་ ། 





༄༅། སགྲཡེ་ཧཱ་ནས་ ། རཱས་དེདགེནོ་པར་ཁིད་ནས ། ཅིདས་འཚིབར་གུར་བ་དེ་ཡུདྱེ་ཡརབྱམས་ནུས ། དེས་དྲ་མུས་ཏྱ་འིས་དུཁརནས་སུ་རའ་པོ་དང ། ༡ ང་། 
དང་ ། ཁྱིཾས་ཚཾས་རྣམས་ལ་སྣུས་བ ། ཤུསྭ་ཝཱན་དག་ཁེ་བོའྱིརུང་མ་༨ཤིའེ། །དདག་གིས་དྲ་པར་བཅུམས་ནས་ ། དེ་དགྲ་དྲ་ཞིང་ ། དེགོས་སྔོན་པ་དང ། སེར་པེ་དང་ ། དམོ | 
དང་ དཀར་པྱ་རུམས་ཀྱིས་ཁེགས་བྱརནུནས་བསིལཛལྱ་གི་དུང་ཟེདྱདཱཐེརརོ། །གཅེར་བུ་པ་དག་གིས་ཐོག་ནས ། དེདག་དགའ་མགུརངས་ནས ། གདུགས་དང་ ། ཆུལ་མཆན་དང་ ། 
དདག་བླ་མངྷས ། རྒྱལ་པེའོ་བབྱ་ཁི་གངྱོཁེརྱསི་ལས་པེ་ཆདུང ། སང་དང་ ། བཞིམ་དོདང་ ། ཨུམ་མཱད་དགཏུརུའིང་སྨུས་པ ། ཤཱསྭ་ཝན་དགཉོན་ཅིག །དགྱེ་སོང་གྲོའ་ཏམསྤ་ཚིམ 
ཤོན་ཏུབཟང་ འརུངམ་བུ་ཕེང་བཅུའ་བརའྱགརཞིང་ ། རིགས་གསལ་བད་བེད་པར་འགུར ། ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་ཧཡཾས་ཨུ་མྱེང་བཔའུགྱུར ། ངའི་བསྙན་པ་ལ་རབཏུ་བུཾནཱས { ཁོན་ཨོངས། | 
དྲ་ཨཱཔསྣ་སདྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོན་སྐུམ་དྲུ་བེད་པར་འྱགརརྡཞིགྲུ་ལུང་བྱསན་པ་ར་ནི་ཤི་ནས་བསིལ་ཚལ་ཆི་དུངལྦེདདྲུ་ཟེརརོ། །ཇེ་ཞིག་ཤདི་གངལ་རྩ་བཉིད་རྱང་སེ་དཔ་དལ ། ཡལུག་ 
དང་༈ འདབ་མ་དང་ ། ལོ་མཐ་བུང་བརྷ་ཝ་ག་ལ་འྱགར ། སླབས་ཁདི་ལྱ་བུ་ལས་ཕཨྒྱག་བཅོམ་ཁྲནའདས་རྣམས་གྲི་ཞཏྱནབ་ཊ ། ངབིག་་ ། ཨོ་རིགེ་པ་འས ། རྣམ་པར་སི་ 







དྲག ཤགཤཀཤྲཤས༢ྣ༨ྣྣ།།་་ 
ཅུ སྙུས་ལ་ལགས་བར་བླ་གབས་པ ། ནི་གྲསུམ་ལ་མ་ཁྲས་པྲ ། ཆུབེ་བཞིལས་བྒནལ་བ ། ་བ་ 

ཞབས་ཀྱི་གྲ་གིབ་ལགས་བར་གནས་པ་ ླསབདདཔསལ་བཤ་སལན་བཔས་གམས་པར་མཿ་པ ། སམ་ལཨ་ཁག་པ། །ཆུབ་བཞི་ རགཝ་ནར ལོ་བ འགོ་བ ྦ 

བཱ་ཁས་ཡངདག་བ་བའདས་པ་ [ས་བཀྲ ང་ ] པ་རབྱ་ཱ་བི་ྲ་ག་ཡ་བཨརགས་བ ། ཧ་ཏུགནས་པ ། བུདབ་ཀཀན་ག་བདུནབྱ་ཆོག་གིས་ཅ་གབ་ 

ཡ། ཨན་ཡག་བྱ་རད་བ་སོན་པ་ གྲབརྩགིསགནས་པ། སྨས་པརའ་ཛུག་པ་དགུ་ལ་མཁས་པ ། བགབ གདའ་བ ༈ གྲགཊཨྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་བ ། ས་དབྱ་ུ་བས་ 

] མཆོན་དྲ་གསུ་སསསྱ་རས་ཀྱིའ ས་ཤང་ སུརྟཉསས སྐུན་དང (ནི མ་རབརྱ་གྲར་། !. 

ཨྭུནཱཾ་གེབས་སྭུ་རཱ་དཔར་གཱར ། ནིགནད་བརྱབ། ཅུ་སིསས་བ་དེ ། གྒོབས་ཨུ་ཆུད་པེ་དང་ ། གཉོདོ་པ་དགྱུར ། གྱས་ཤི་ ད ར་་ ། ཨུ་ནི་དནསོང་ལ་བབ། 


ཅི 


ཅནདང་ ། ༈ སྭོ་ཐཱསསྭ་ཐམ་ས་དང་ [ གྱི་ཧུད་ཐེརབ་དང་ ༈ ཨ་རུཟེར་བ་དང་ ། ་ཨྭུཔ་ཐཱབ ༈ པདཱ་ཡུར་གསྭ་བ་དང་ ། པདྨཡུང་གས་བ་ཆེན་པོར་སོངྱས { ཚ་བའི 
དྭསུམ་བ་གང་དག་ཡིན་བ་་དགྱ་།ི་བསིལ་བདྒྱགར་ནས་འབབ ། བའི་ད བགཟད་ཞིདཔན གདིངརྒྱག་དས་འབང་ས། ས་སེ་མ་་དདམས་ི་མུགབ་་ྱི་ད་བནདབཅད 
བ་དང ། དདག་འདྲི་གུམ་དྲུས་སས་ཏུ ༈ ཤུས་ལན་ཅི་བདག་ཅག་འདི་ནས་ཤི་འཕོས་སམ ། འོ་ུགཞླུད་མུས་ཞས་བརར། ཱཾ 

དྲག་གིས་གྱུབ་པ་དུསཔངནས ། འདི་ལ་དུས་མས་ཤིང་ ། ༨ཤས་ཝནདག་བདག་ཅག་འདི་ནས་༨ིའབོས་པ་ཡ 
བཞིག་སུ ། འདིའི་མཐུས་བདག་ཅག་སྔག་བསླལ་རྱིཿཁྱད་པརརྒྱན་ཆདདེ་ཞེས་ཟེངའོ། །དདག་རུམ་པ་དེལ་སམས་མངོནུང ངུབས་དྭུལ་བྱ་སོང་བབྲགར་བའེ་ལས་དུ་ཟད་པར་བྲས་ནས ། གངདུསམས 


སེ | ཚབའི་ 


་པ་བྱད་པའི་ཕྱར ། བཅམ་ལནུའདས། ། དེ་ 
ངྲམ་ཤིན ། ག་པ་མ སྒ དུས་ུམ་པ་གཏ 


༠དང་ ] འཐབྲ་བལ་དང་ { དགའ་ལན་དང་། 


ཆཧྣརཐས་གྷོ་ བི ཏོ ལ་དང་ ། 
འཛུལ་དགའ་དང་ ། གཞན་འབབུལ་དབདཧེད་དང་ ། ཚངས་རིས་དང་ ། ཚངས་པའི་མདུནན་འདོན་དང་ ། ཚངས་༢༦ནདང་ ། འོད་རུང་དང་ ། ཆད་མདའོདོ་དང་ ། འོད་གསལ་དང [ དག་ཆུང་དང་ ། ཆད་ 








གི ྲ རག 





བུ འཁོར་ས གློ འྱ་ུསི་ུང་ཏནཔར་བཞདནཞི ༔ ་ །ལྷར་སྒྲ་ཿ ོ་ོཿ 
ཁམས་ 


་ བོས་ཝནའདས་ལ་ ས་པ་ ] ] 
༢ །ཆིག ཿགསྟུ་སུ་བཅད་ ཡབ་ སུ 





བྲམ་བ་ ། ་འཁེར་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ ༈ མཛེས་པ་ ། འཁེར་མཛེས་པ ། ར་མཆོག་བྱ་གང་གི་ཚོགསྤ་ཀིས་བྷར་བྭ་ལྭ་བུ་དང་ ། གཱང་པོ་ཆྭགུང་པོ་ཆའྲི་ཐུག་གིུ་ཆོགས་ཀིིས་བླསོརབ་ 
་ བྱ་བ ངཱ རཾིཾེཾེཾེཾེེ་ མ་ལི 707 ིཆགས་ཤིས་བག་ངས 








བླང་བྷ་ལ་བུ་དང་། སན་པ་ནད་བའི་ཚོགསུཀས་བསྐོརབྷ་ཡུ་བུ ། དཔའ་པོ་ང མག་སིའིཆོགས་ིས་བ་ སྐོངབ་ཝ་བ ། ས་མཁནའ་སོན་པའི་ཚོ་གསྱ་ཉིས་བསྐོར་བ། 
བཟྐཅངང་པའི་རོགས་འིད་མངབས་  ། ཚོང་དབེན་ཚོང་པའི་འཁེར་ བྱོའད་བསོར་གང་། དཾ སྤ་ཀྱི་དལ་པློ་ཕྲན་པ ་ འཁོརས 'ུང་བྲག་ངགིས། དུ 
བཅབ ར་སོགས ཉིསའདོགཟར་རབགིག་བོར ཅ་བ ༤ ༧ ྨོ་ང་བའི་ཚོགས་ིས་ོར་བྷཅུང་ འགགས་སྒྱས་”  པ་གུ་ཅུ་བྱི་ཆོགས་ 
ཁཱ དི་ཚགས། ་རིས་༔ གས་རྱོས་བ་སྒོར་བ་ལྟ་བུ་ ། བརྒྱ་ 


༈ ཐག་ཟངས་ 
རྱི ཚོགས་ཆུང་དང ཚངས་པ་ཆཔས་རིས་པའི་ཚགོ།སྦ་ཀིས་བྷསརབྭ་ཁུ་བུ ། རྒྱམ་ཚོསཾ་གཡོ་བ་ཡྱ་བུ. ། སཱིན་མུདང་བཅས་བལྱ་བུ ། ` ་ 


༽༦༦8༦ མཐི།༦༦ འུ ཆོཾ 









༄༅། །པྲོ་ཟོགས་པ་ལདབ་ །བས་སློདཔས་ཨི་ཧས་བརག་ཤེགས་པ། 
། མངོས་པདྩབས་བ ཅིག དགས ཊས་གངསསྭ་ཡུགཔ ། ཁ་ ་ ག་ན་བབང་ ས་ྱམཉིས་ི་བྱན་པ། དཔ 
་ ་གཞག་པ་བཞི་དོང་ ། ཐུགས མ་ཀ ༡སགས་ཆེན་པཀུན་བ་ ངིང བས་ས ཨིག 

དང ། བཟང་བདོང་། ། དུ ། སོགས་བ །འད་ངསདང་ ། ༈ གུགས་བུ་དང་། གང་པོལ་སོགས་པ་དང་ དོང དེ་འདུནམངཔགྲགནད་ དང་ ་ 
བྷ སས་སས་སས རཿལྱ་ཙི་དུང་ལོདྭདུ་ག༨ཤག །སངས་རྒུག་ག། །གས་ སྭ་་བན་སོ་བཅ་ྱུ་ དེ། བཙོབྱ་ཧད་ག་དཤཾ་ན ། མའི་འཇིགས་པ་མེད ། རུའི་། 
འཇིགསཔ་མ གུའི་འཇིགས་པ་མད། གག་པ ། གབིག་གི་འཇིགས རིགས་པ་སད ། ྱ་ཀི་འཇིགས་པ་མད ། རྐུན་པོའའདིགས་པ་ཨད ། 


་ ནུ བསུམ་ཡུད། གང གུ་བཅསྱ་ཀི་འཇིགས་པ་མད ། ཤོ་གསྦ་ཀིའྔ་རིགས་པ་མད ། ས་རེ ཧིདམག་ཚུགས་ མིསིའརིགས་པ་སིད། ། ཨི་མ་ཡིན་བཞིིའ་ཇེགས་ 




















༧།བ་མེད ། དུས་དུས་སུ་གྲཟུགས་བཟང་བོ་དག་མཐོང་བརའྱགུང | ཧཾབ་ད་ཐོ་པར་འྱང་ ། འོདཆནཔ་དགུ་མཐོང་བརའྱགུར པ ། ཀུན་ཤེས་པུབྷཧཱནཔ་དག་ཐོས་པར་འགུར་ ། 

མེངོས་སཱདདང་ ༈ ཟང་རི་ངགི་ལངས་སྭོའོ་དངྲ་ཝན་པར་འགུང་ལོ་ སྱ ད་པ་ཆུང་བ་གྲཾན་བས་ ། དང་ལ ཨོད བཅོས་ལརའདས་ཀྱིླུ་དྲིངདུ་ྱི 
ང་ངོ་། ། །བཟིལ་བའྲི་ཚལ་ལོགས།ནསྣ་རུང་ད་གངལངས་སོ། ཙུ་ཟིག་ཧྱི་བྱ་འཞིག་དངང་ དིསཟཟ་ྲད་བིས་བག ཉིས ཤགྱ་ཆས་པོ་ཁཁབ་ནས་པོ་རོལ་ཁུབུང་སཆི་ཞིཿ 

༈ །དེ་གཉིས་ ཡསྒ་ར་རགསྲ་ཤེ ཊག བདང་ཕཱན་པ་ཨིན ། ཾ བླ་རྱི་ཡནས་གླང་། །ས་ཟའ་བུར ། ] ྱམ་བིགསྩྱ་ྱུ་བ། [ གྲོགཊ་པོ་བོསྲ་བནལ 

རྒྱིས་ྱི་མ་བདགཤི ན་བཟང་པོའ ཧུ་བར་འགྱུར་ གས་འབུལ ། ལཱ་དང་མིའིི དབལ་ བཟན་མུར་ནུག་ ། པའ་བུན་བ་ལ་རབྱ་ཏྱུབ བུབ ། ཉོན་ 

ག་བ དྲགབཙོས་པ་ོད་མངནྭ་དྲ་ཐདཔརའྱགར་རོའ། ་ལུང་བྱསནན ། དནི་འཆིབའི་དུསྱ་བས་ནས་བསིལ་མལྱ་བི་དུང་ཁེདྲདྱ་འཕུན ། བཅོམ་ཝ་ནའདས་ 

གྱིས་བཀའ་སལ་བ་བརྫུ་ནདུ་མགྱུར་གྲང་ ༈ རྒྱལ་རིགེས་ྱི་ཁྱཚུནས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་སྩས་བ ། ། ཟླ་བ་སྐརམའི་ཚོགས་བཅས་ས་ལ་ཁྱུང་ཡང་སྲིད། དད་བ བསྲིས 








མེ ། རི ། རཿ ཌ འབར་བརའགྱུར་ཞང་ 
ཉད་བཛ་འགྱུར་རོ་ཞཾག་ཡུང་བསྟན་ན ། 


སདཾེཾེཾེངེངིངིི 


ནིབླསྒ་མ། 'རྫུ་ནྒགསུཔའགུར་བ་ སྲ་མོགས་པ་ ˆ 
རྲི སུ ་ ལ་འོ སཾ ་་ 


མགས གང །ོབ་ལད་པར་ བ་བར 

` སིསཔའིངདང་ན་ི་འངས་པརྩ་གུར་པ་ནྲ། ལུང་མའྱི་ུུརས་བར 
། །མས་ཅད་སུངས་པས་ ། བ་བཅས 
མྭ་ལཱནའདསྭ་ཀབཏན་ཐེ་སྦོཧི་དག་འདུསདངྲ་བབས་ཅིགུ་བསིལ་ཚལ་གི་དུང་ 











ཤགས་སོོ་ཞེས་ཐས་སོ། །ཐོག་ ོག་ཞུསཁ་ད་དི་གམ་ཨུསཔས་ཏུ བཅསོ་ཕན་དས་ནིདོན་མད་བང་བསེ་ཆས་གི་དུས་བོད་དུ་མི་གཤེགུས་པ་ས བཅོོ་ཡནདུས་ཅིས་ིན། 
བགག བང བ་ལུ ིདེོ་ཆན་པ་ཞིག་མ་ཛད་པ་་བྱགར་གངོས་ཆག་གིས ། བརར་འགོའོ་གྲོས་དས ༈ བཅས་དང ། གཞོ བོ 
÷:÷ ༈ རྒྱལ་པའི་ཁབ་ཏུ། མང་དང ། ས་ ། རྒྱ རྒྱམ་པོ་བཟོ་སྦྱངས་གཟུགས་ཅན་ གཞི་ན་དང་ ། ཆན་པ 
རོ པ་སཱས་པ་ ། གུ་མ འཛ །ཅབ་འདི། ༈ ས་ཨ ངཾ་བ་ལྭས། །སྒྱེ་བོའ་ཚོགས་ཀྱི་ཤོར་བ་ཕུནསུམ་ 
རློ གི་བུ ས་པར་རྱར། །སྒྱ་ 7 ་ བཅོས་ན་འདས་མཐོང་ནོས ། གཤེགས་འཤུལ་པུ་བ་དང་ [སྲ་བ་དང 
ཉྱི་གུང་ལ་བཞུགས་སོ། [བེ ཉྭབུ་པ་དག་གིས་སྭཐང་ ཞིན་འུས་བྱ་བེད་ཅིང་ ། 


རྩུཡ་བ་མཛད་པ་གཅེ ནས་བསུམས་བ་ ། 
་འདུག་པ་ལས་ན ། སྣསདེིེང་ ] དེས་ཁྱིམ་བདག་ཤིནཏུབ་ཟང་པོ་ལ་སཱས་བ་ ། ྲསེཾེིཾིརིང 


ཨ་བ ། འཕུགས་པདྲི་ཀུགར་ན། སབས་འདིལ་ སྐབས་འདིལ་ད་ཇྲི་ལྟར་བ། བ་པར་བ ། དེས་སྦས་ པ། ་བདག་ཁཐོ་ོ་གླེབ་པའི་གཞི་མངདགུ་པརྨ་བས་བ ¡ 
ས་སུ འཕགས་པ་ྲེ་འདཧ ། སབས་འདིལ་ དི ང་བཟབ་པར། དེསས། མི་གི 

] ས་ས འར་དྲང་ཡོགས་པ ད་ཉི ག་གས རླུ ཞིག་རོ ག་ཆགསཏྱཉོག་གས་མ ནས ། 
| ས་པ་དང་ ། དྒ་ཧཔ་དང་ ། ལེངས་པ་དག་ཏུགས་སོ། །དུ་ནོས་བཅོ་མྲ་ཝནའ ] ོམ་བདག་ཤི།བཟང་ 
པ ག་ ས་ཞག ག་ག ལོ ག་བ གས སབ་་ ་གྲ་བས་བད་ 
༩ ཊཱ ། རིད་གོཞུས་གསག གགས་པ ། 

| ས་ཤིནས་ས་གིན་ ། སང་ས ། ཟླངབོ་ཧཱཾམ་ནས་ ། ས་པཚོས་སེད་པབསེཡུངགི་ནདདཐུགས། ཀོགངས་སོ། །རྒྱལ 





རྨ བའི་བཀའ་ཡིས་པ་ི་ངཔབ་ུགསྱ་གར་ཏེ། ་ཡིས་གཞན་ུསསི་ཞབནས་གརས་བ་ད། ྒྱལབའི་སྱུ་ཡིག་མ་ནིནིབཉདྱ་གརཅིང་། །ལཁ་བའི་ཚོགས་གྱུང་བསིལ་བའང་སྐད་ཅིག་དེ་ལ 


ང་༈ ༈དནས་བཅོས་ཝན་བདས་ཀིས་ ། འཚྲོཔད་གཞེན་ནུས་གསོས་ལ་བཀའ་སྣལ་བ ། ཅདོཉམས་པའི་གཞོད་པ་དགུུ་སྱ་ུར་ཏན ། ག་གས་བོབ་། ༈ བཅུན་བ་བདགྱ་ཆ 
ཅཱ བཱ ཕྲེབ་གཅག་ཤིང་། སིས ག་པརྨ་བར་ཁང་ རྣེཾེཾེཾྨི ནདནས་མ་ པ་ཡ་ུརབས་བརྒྱ་རཔ་འདྱིའ་ 


ོ་ དིག ་དདའད་ྱིས ་ ཐུང་བོ་་བཀའ་སྩཿ ལ་པ ྱིག་བདྲག་གཞེནྐནུ་འདི་ཡེང་ཞིག །ད་ལོག་པརྙ༧་བ་ལྭ་སོགས་པས་རེ་ཞིག་། 
ལན་པརསིབ་ དིག བདད་པོ། །དེས་ས་པ། ཚིས་བདུག་མངད་ླ་ཅི་དགེས་ ། ཡུས་ནྲི་གསས་ཅེད་འཆིག་པ་ཡིནན ། གཞོན་ནུ ཤིནྷོཏཱ་ཨལུ་བྱ་རུང་བ་ 

་པ་ལས་ན ། གཅརབ་བ་ཉི་དིག ེ་རཀྱིིྱསྱིི་ཡརཆིགཅ་ དས་ླས་པ ༽ ལིདྩོར་སྒག་གཔབ་ ད་གསབྱྱབང་པར་ྐས་ག། །དས་བདག་ལུག་གཅེས་པ་མདདོ་ག་ནས ། རཾསྭ་བངས་པ 
རི  ་ ྷ་ིང་་བོ་མྱངས་གྲྭ་གས་སིངབོས་བཀའ་ཅུལ་པ  རཔ་པོ་ཆེན་པག་ཞེའོན་ལབཞིག །དག་གུས་བརྒ་གས་དང་བཅས་པར་སག་པ། 










པ།༄༅། དྱསྭ་ཁྱལ་འདིའི་མོང་ཅིར་གདག་ས ། བཅོསྭ་ཝཱན་བདསྦ་ཧིས་བཀའ་ 
དྲྲི }ྣཨྣྣྣྣ]]]]]་ནྣ༽ན༽་ན གླ 
'ཉལ་"་དང་ ། ཁམས་དང་ ། ཙིབཞིསྱུགསྲས་ དནས་ ། ། ཅི་ནས་ཁྱིངསམས༦ན་དཛྱུཔྲ པ་ ཊུད་པཾངརྙེད་པར་འགྱུར་བ་ད་ལྟ་” བློག་དཟ་ང་། 
ཤློ \ ཁ་ཅིག་གིས་ནྷི་ཧུན་དྲུནགས་པའི་འྲབ་ ཨུམ་དུ་བུས ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ལན་ཅིག་ ཁག་ག འཟྲེབས་བུ ། ཁཅིག་གིས་ནི་རགྱཏུ 
¦ ] ཉེན་མོངས་ང་ཐམས་ཅད་སྔངས་པས ། རག སིི དླགཔཔའིདགེ་བྱ་ུབ་དང ། 0 མུ ཁ་ 
ང་ཁུ་དང ། སོ ངུ་བ་དང ། ཁ་ཅིག་གས་ནི་རངས་ངསརས་ [ _ཁ་ཅིག་གིས་ནྲི།ནམ 
ལཱ ཏཱ བག་མབྲ་རོགས་བི་ང་ དཔ ཞིང་བ །ཁའ །ཁ་ཅིག་གསེ་ན་ ཨྱིབབ་ ༈ བཅག་གས་ནརངགངསད་ཤཱིབད རེའི ༢ 





་གཞེཡོ་བ་དང་ ། ་ཆོས་ལ་འབབ་བ་དང་ ༈ དག་འདུལ་བབ་བརྱབ་ཏོ། །ཀྱརལ་པོ་གྲྭ་བུགས་ཅན་སིང་བོས་ཁྱབྱུ་མ་༔ །བན་འོ་བའི་མ་མ་གཏིས་དང་ ། གཱ་ག 
བྱསཱནཔའི་མ་མ་གཉིས་དང་ ། དསི་འི་སལགཏས་ད རྱཾན་གྲོག གི་གོས ོ་ཁྱིང་ུས་མ་ླཱུ་ གཔ ། ( འདང་། སོ་ གར ¡ 
ི་གིང་ུདང་ ། གཞན་ཡབ་སངདི་ག་གཙོ་བོ་ག་དག་གས་གིང་བར་དེད ། རྒྱུད དདཅིང ། རྫོང་ན་གནས་པའི་པདྨ་བཞིནདུསླར་དྲུ་སྐྱད་པར་ཧ ཟི | 
ཏ་སུཔ་གཞན་དུསོང་བ་དེས ། ིརབག་གྲི་སིངས་ལ་སམས་བནཤས་པརྩདེརབ་ད ས་ལས ་བཟའྱགུར་། རར ལྷ་དང་སིའི 


བ་ཇི ྲི་ུ།ནས ]ཅུལ་བཟོ་འབྱཏས་ བདང་ | པ་བཅས ། །ག་ྱ་ཁརབསམས་པ་ ། བཅསྲོ་ཕན་དས་ཀིས་ སཱ 
| 





པམ ༄༅། །བཅོམ་བ་ཧིད་མངོནསུམ་དྲུ་བེདབར་འགུར་རོཞོས་ཡུང་བསན་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་བ་ཀའ་སྩ་ཡ་བ་དེ་བྲར་ནདུ་སྱགུར་ཏས་གྷ་མ་ནས ། དེས་ཁྱིས་ཆས་དགལ་དིས་བ ། 
` གིང་མོ་ལ་སེམས་ཅན་ཤུགས་བརྩ་གུར་བ་ད ། སག དཀ ་ ལྷ་དངེ་བིའི་དང་ལ་ཡངཨྱོང་བརྩགུར་ནས ། ངའི་བྱ་སླཱན་པ་ལ་རབྭཀླ་བུང 
སྙ ༨ ཤོན་སོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྩམས་པསྲ་ ། ཀྲ་བཅོས་ས་ གླུསྭ་དྷུ་ཕྱད་བརའགུར་རོ་ཞཾས་ལུང་བྱསར་པརྡ་ཐོས་སོ། ློ་ནས་འདག་ཀུན་དགའབཡས ། ད་མངའབའི་དྲུས་ཁ་ ' 
ཤཱ བབལཞོས་ཁགོ་ནས ། བཅོམ་ ནའདསྤ་ཧིས་བཀའ་སྱུལ་པ་ད་བྗུ་ནདུ་མྱ་གུར་ཏས ། ག་གིས་ཚིགས་སུ་ གས་་ཅདཔ་སུསཔ ། ཀ་ །ས་འདིང 
ིག་གས་བཅགས་ཁབ་ས་ལས་གནད། ཚོ་རེན་པའྱིརུའྲི་ག་མེ་བརའྱགར་སྭིདྱཀི། །དངསོང་ཆ སྱེ ཁ་ཁ 
༈ འརེབའི་དས།ལ་བབ་ནེ་ ཤིལུ་དབང་བདྲ་ཆེན་བོ་ཅན་མ་རབྲགགསྱ་ཀུང་བ 
ཉྭ རི་་བྱ་པོ་ཆཞིག །དྭ་ཀརྱ་ཧ་པོའི་ཕྲེ་བངྒ་ཧ་གསོ་འཾང་འདུག་གོ་ཞེས་སྣྲས་པ་དང་ ། ཀུ འི་ས ེི་སྱ་ ། ཁྱིམ་བདག་ཁྱེད་ཀྱོས་མི་རིགས་པ་ཞགེ 






།ཅིནགྱ་བས ། གཅར་ཁུཔས་བླསུས་ནས ། ཁྱེ་དོ་ཉྱིས་པའི་ོ་ཁ་མོ་ཁ་སམས་ཅན་ཞུགས་པ ། རྙིས་ཇྷི་ཏ་པའཆིབར་འྱག་རབ་དྭ་སྭ་དྲཾས་ །རྔ་བས་པས ། སུ འཚིབྲས་པ་ཕབ་བར་བ་སོ། །འི་ 
ཅྱིའུདབང་ཐབངས་  ལེལ་བསྐསསྤ་གངང ཚ། ་བ་སྲབུ་པོཆེཞིག དྩསརྒལ་པའིབོ་་་གསོ་དངེམགདས་དིརཞ་ིབ་འང་་། | འདི་སར་ ད་ཡང་གསེ་ཏེག་ཞནོནད་གངས་ནདྱལ ། 
ནཀགས་ །་ཏས་ལན་ནངསོ གཉེན་ ཨཨངི་བྱཅི ། རབས་ཡིགྱ་ཀངདངཤ་ ། ། ལམ་ཡོ་ཆེདང་ ། { སང་དང ། ། ཡམ་ཧྱི་སུམ་མདོདང་ ། | ལི ོདག་ཊུསབྱཚིས་བདག་ཤིུབ་ཟང་ 

རྩ རྐ་བ་བསྒྲག་ཅི་ང་ ། རྒྱལ་བོའོགནོད་བ་ཡང་པད་ སཱ | 
སྐག་ར་ ། ག་ལ་དྷཾ་ཡཱདཱབཱད་བར་ངས་སྭོ་ཧྭཱསཱ་ ནས ། ྨྱཆམཔ་གནང སོངྷྐརབཔ་ གགཉི་ལྱ་བགའཆལ་དསདས ། བདག་གི གད་པ 
ད་ལ་ངགལ་ཏེག དུ བད འན སི་ལནན་ངསྭ་ཁོདོ་གཉནད་ཡངསི་བྱཾི ། རབས་ཞིགྱ་ཀང་དོར་ཞིང་ ། ལམ་པོ་ཆདང་ ། སྲང་དང་ ། ལམྱ་གི་སྤུས་མདདང་ ། བཞི་མདོ་དག ། 
ཨགྱརྱ་རིས་བདག་ལྟ་་བབ་བའངག་གྲི་ སད་ད ། རུངས་གསོདཔ་འདི་གཊ་ ཀྱང་གཏམ་འདྲབར་སི་བྱའོ། །ཞེས་མི་སཱནཔ་བསྒྲག་ཅིང་ ། རྒྱལ་བོའི་གནོད་ ངོབ་ཡད་ཧེད་དུ་གཞུག | 







\ 








ན་གི ། དི་གདུག་གཞེོ་ྱ་ཆས་བདག་པ། པ་བ ས་སོ །ྱམ་བསོ་སུསཔ །ཨིག་བདགགཞེནུ་ཤ་ད་ོལ 
གཉིས་ལྭ་ཕུག། [ས་ར དས་པ ཞོད ྲེཾེཾིེིེྲིྲིྲ་ རླུ 
ཤོ ཌྷ ཇུཡངམི་ད་ ། ག་ཀ ། ཊུ བཅོས ། དང ། གདང ། ལསྱ་ཧྱི་ུམ་མད་དང་ ། ག་དུས ཀླས ། 
ག་ར གག ོད ། 
| ༈ གཡ་ཏྱ་ཙི་བདག་ ཤི ཡུག་ཙོག་་ས་་ སྭ་མབས་དྭཾ་ཀཱ་བུ་ཡོད་པ་ང་གཟིགས་ནས ། 
གྷཱ ཚིད་བ་གཞའབ་ཁབ་གུས་།། ་ རྒྱལ་བོ་ག་ཐུགས་ཅན་སྙེང་” འཛིགའིས་ཡིབྱགར་ངི་གན། ། ༣ ཁྱིབ 








མི ཟང་པོ་ལ་གཞེན་ ཧིས ཅིབའྲི་ 
ིན་ཏབ་ཟང་པ་ལོགཞེནནུ་ྭ་སེསྱ་ཅིན་ཅིག །གལ་ཏྲེ་རིམ་བདུག་ ཤིནཏུབ་ཟང་བོ་གཞེ ། ཟག་ཚབྱ་སུགས་ནས་འཆི་བའི་དུས་བུད་བརྡ་འྱགར་བའི་གནས་མབས་དེ་ལུ་ 
ཅུཡོདཔབའྱ་གར་བཞོག་ཀུ སིན །ཚདང་ུན་བ་ྲཀདགའ་བས ། བྱདན་པ་བཀའ་བུའ ཞེས་བཟང། མློ་ཕཱན་འདྲསྦ་ཀི་པོ་ཀའ་གཉནནས་ ། རྱ་བོ་གྲོགགས་ཁན་ཧིང་བོ་ག་ལ་བ་དབསོང 
ཞས །ྤ གོ་གི སྒྲུས སྲས བདོས་་པོ་ྱཞ་ར་ེ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ པ་ཡ དག་ག 
པ་བི་གཞོནོནུ་སི་སུས་ཟིན་ཅིག །གལ་ཏེ་ཁྱིམ་བདག་ སྐསསཿ ཐེབན ། ཁྲག་ འཆིབ ི་དུས་བྱད་པ་ ད་པ་བྲའགུ་ར་བའི་གནས་སབས་ 
ཞཾསྱ་ཀངབ་ཀ ས་ཏ ྱུས་ །རྒྱལ་བོས་ཿ ཀབ ས་ བཅོསྔ་པན་འདུས་ལྭ་ཕག་འཆཚལ་ལོ། དྲད ་ 
ྲ་ ¦ བོ་ཨརྱ་བ་ཞེས་ གྲས་ཏེསོངང། ག་པས ` ་ བདག་དང ཡིད་འོངཤིང་མུག་པ་ཡིན་པས ། དས་ཆིག 





[བཅས་ལྱ་བིན་བརྩབ་ས ་ཨ་དངུས་གསུམ་གསུས་དུ་ང་བྷལ་བའི་ཛིཚ་གཏོངན་སིན་པད་བའོ། །དེས་གླེས་པ ། ཁྷེ་ཁྱོད་ཀྱི་སུནྷ་ཐཱང་སི་ག་ཏངན་གཞན་སྐའི་ཐད་དུ་ག་ཏང་བར་ 





ད་བབ་འཛལ་ལི།  ི་ གཱང་པོ་ཆལ་བྱསྐོན་ནས་བཏང་ངོ། །འགི་ུངའཇིགཏུནཔ་མས་ཅིཀ། ཅད 


སག ས་ས ་ག-་ལརཡ་ 


| རར ས་ ཤ་ ་ དག གི་ངགནས་བྱནདག་ 
” ཁྱ་གུབས་ཨུ་སོང་ རར ཆོ གིས་ག མ་པོ །རིན་པོ་ཆདག་གི མ་ད སབ་ས 





ཧཿ སྒྱུག་པོ །དེྱ་གང་དཤིང་རིང་པོའྱརི་མོ་ལ་བཏགས་ཏབཞགས་ནས ། འདྲི་གད་ཅེས་འདྲི་སུསྱ་སངྒམས་དང་ ། ཨ་གད་དང་ ། རྱོ་བཏང་དག་གིསྭ་བླང་བར་མི་བྱའི ། འདི་ལྟར 
ླགས་ཆབ་འམ། ། སླམ ར་ད་གའགསགིས་ད ། ིི་ན་ུ་གཞསད་བླ་པམདབས ས་བབས དྱི་ུརབ་ངས 
ལས །ཱརག་བེདདྲ་འདོང་བ ་བར་དག་གིས་དམཐོང་ངོ། །མཐོང་ནས་ཀུང། ཤིས་བདག་མྭ་ ྩེས་ལ་སྣས་བ ། ཁྱིས་བདག་འདི་ཅི་ཡིན ] དས་དདག་ལྕ་ནས་བརབསྟད་བ་དང † 
གསག རུས་པ 8585 ནྣསཾས་ལ་མངོནཔར་དད་བས ། དེ་དག ན་བབས ལ་འས་ང་ཛོ། །ི་དཱཱ་ུད་མང་གནས་བཏན་གནས་བྷདདགྱ་ཆལ 
པོརབབ་ཏུབ་སེདབས་ལ་ཞུགས་པ་དདག་གསདསབོངདས ། དེ་དག་གིསྱ་ཀུང ། ཨོས་བདག་སྱི་སུསཡ་ལུས་བ ། ཨྱིས་བདག་འདིིཡིན ། དེསད་དགལ་དུལོ་ན་བཞི་དུ་ཆུས་བརབསདཔ་དབ 
གིས་གྱཱས་ང། ། ཁྱིས་བདག་° ་བཅྒོམ་ཝ་ནའདྭསྱ་ཀྱི་ས་དག༔ སཱོང་དག་གི་ཡོན ཅབཔནྡ ཟི རྐོ་རིབ་རྒྱོག་པད་བྱའོ་ཞཾས་བཀའ་སྩཱལ་ན ། ཛི བཟེད་ཙྲཾས་ཧི་ཆདདུ་བདག་ཏིད་བསྙན་པདབ 
: ་ །རིཙཾས་ན་ཚདཔྣལན་པ་འོདོ་སུངས་སོབས་བྱས་ རགས ཁྱིམ་བདག་འདི་འེ་ཨིན ། དེས་ཇི་ཨུང་ཡོཞཔ་སཱུས་པ་དང་ །ཚདང་ 


ན་པ་འོདོསལས་ཨོབས་བྱས་པས་བསམས་བ ། བདག་ག་བགབམེདཔའིདུས་ནས་བསག་སབའིཨོནོ་མངས་པཞིཚོགས་ནས་གྱམགཤིངབརོལ ། བསལ་ཞོའི་ 
ཟོ ་བ། ། ཁྱིམ་བདག་གོས་ལདག་ལྭུ་ཅགས་ཅ རེ ཱ ༣༤༨ དིའི་འོ་ ། ༢ ཆའ བུ་བྱཏ་ 
ཧྲ ` ། ླླེ་ང་ཿ འདིའི ད་མར ལྱིར་བད་གཡས་མཆིས ] པི ་ 
ཐུ དཔ་པང ། དག་སོུང་དག་གས་སྒྲས་བ ། གནས་བ དྲ ག་གས སར 
། བླས རར ས་ད སའ སྡ གའད་ཡང་ རྭ + ི་  གྱ་ཡངརི་ད 
ཿ གོ མོ། །གཞན་ དྭས་ལསྱ་བུས་བ་དང་ ། དླུ་རླུཿ 
ྱ་་བད་ | པོ་པས ། ར་གན་དང་ ། བངས་དང་ ། འཁར་བ་དང་ ། ོངསྱ་ཨག་ལ་ད་ཡག ༣ འདི་ཉུ་ཀུར་བཟེར་ 










ཨ སཱ་མ་བཞི་པེ་གང་དག་ཡི་ན་པ་དདག་ནི ། སྣ་བངས་བ་གང་བང་བང་མི་ཧཱ་ལ་ | བངས་བ་ཡང་གཏད་བ་བྲ་བའོ། །རྩུང་བཟེད་ཉི་མ་བཞི་བོ་གང་དག་ཡིནཔ་ད་དག་ནི་། སླ་བདས་བ་ནྡི་བང་བར་མི་ 
བཞང ] ཟུངས་པ་ནཱ་སྦུན་ཕོརདུ་ལེངས་སྔོད་པས་སཱཊ་པདབ་བ་ཨིཾ་ནོཞོ། །འདྱི་ཕུབ་ལཱགས་དང་ ། གི་སང་ཟིད་གཉིས་ིིས་བབྱ་བ་དག་སིོ། །དེནས་དུས་གཞན་ཤིག་ནྱ་ཁིས 
བདག་སླ་གསྭ་ཝ་དཔསིའི་དཔལ་ཡུང་མོང་བྱགར་ནས ། རྒྱལ་པོའི བབ་དང་ ། ཙུན་པ་དག་གི་བར ;ཤག་ཨདབ་དའི་ཤ་གྲམ་པ་འཚིབའི་དུས་ལ་བབ་ནས  དུ་གནོད་བིན་གདུག་པ 
ཞིག་ཏླཱསྐིས་པ་དང་ ། དས་བའི་རིལསདུ་འདྲི་གདཅས་ ་ ུཊྩོཊུ་གནས་འདིངགནོད་རི་གི་ཧསའ་ུགས་སྐུརུག་ལ | དེང་དིལ་ཡང་གཾས་ལ་ཐོགོས་ཤག་དང་ ། གང་གི་ཚདངྲ་སུ་དག་བོངསས 
ཤོགམ་ཐིའངུས་བར་འགོ་བདེད་བདེའ་ །། དྲིལ་དེ་གླ་འབྱིན་བདེད་ཅིང་ ། དེ་དག་ཀྱིརལྡཾག་བ་ལས་༨ཤེ་གམ་ཆད་བར་འགྱུར་རོཞེས་བསྟན་ཏོ། །དེས་གཉེན་བ ཤེས་དང | ཤེ་དུ་དང་ ། རྩ་ཡག 
དུགསྲ་རི་ཡམ་དེ་བླ་མས་ནས ། ཌིས་དང་ ། ཚོས་གངས་དང་ ། ཨུ་དངཾས་དང་ ། གཟའ་དང་ ། རྒྱུ་སྐབ་དང་ ། དུས་༨ཤིས་པ་ལས་བབ་བའི་ཆོགནས་དང་གནོད་སོནྲ་སི་ ན་འཛུགས་སུ་འཅུག་ནས་ ། 
།དར་དིག་ཡད་བས་ཉེ་བཏགས་སོ། །གངྱ་ཁརཙམ་བ་ནྲ་བས་ཕེ་ཞིག་གོས ། རིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་མྭ་བཱངས་པ་དང་ ། བྲམ་ཁཾ་མོ་དས་བསགས་བ ། བདག་བམ་ཟསྲ་བབས་དདང་ད་དག་གིས་ 






༠ ༄༅། །བླུགབས་བའི་ནརདག་སྩོད་ཅིང་ ། ལས་ཅི་ཡང་གྲི་བད་པར་འདུག་པ་ནིབདག་གི་ཚུལ་དང་མྲབུན་པ་མ་གནནོསམ་ནས ། དེ་ཚོང་དྲུས་མུ་སོངྱཾས ། རས་བལཉས་ནས་སལྱ་ཧིས་ 

ཞགོ་བདགས་ཤིངབ་གཡཊ། ག་གིས བུང་ག་ བཅུ་ག་ཐེ། །དནས་དས་། བུམ་ཟཾ་ལ་སྨས་པ་ ། རསྲ་བང་འདི་ཀར་ཤ་བ་རསཱོང་རི་བ 

„ ཡཱགས་ཀྱིསུ ། ཚོངྷངུས་ཨཱ་བཞུདལ་གང་དག་ཀར་ཤ་བྱ་རསོང་གིས་འཇལ་བ་ལྷ་དྲི་དོཔ་ཅིག །གལ་ཀུཡི་འངལ་ན ། ཚོངདུས་ཟ་ཡིན་ཧོཞོས་བླསགས་ནས་ ། གཞན་དུ་བཞུད་པར་སྔ་དཅིག ། 

÷ །ུ་དྱ་ཁེར་ཏུ་ང་ྲས་གུ་སོངབ་ནཱ་ཀར་ཤ་པ་ཇྷ་ནང་གིག་ཧོབ་ཨུ་ཡང་ཡད་ནག ། ཆོབ་དུས་མ་ཡིན་ས་བླགགས་ཏ རསྲ་བུངདེ་གཏུགས་ཀྱི་རེ་བའི་ནངད་བྱཅུགྲ་སུ ། བགོན་པ་དགུ་དང་ལྙན 

ཅུགྱ་ཆ་པོའི་ཁབ་ཙུསངངོ་། །ཇི་ཅས་ན་ཙུས་པའི་བརྒ་གི ཤོ་གསྦ་ཁི་གནས་སུ་ལིན་པ་དང་ ། ཤོ་གམ་བཀྲ་གགོན་པ་ད་དག་ལ་འཤེ་གན་བཅུད་བན ། དུདག་གིས་ཤོག་བུལ་ནས་དང་ངོ་། ། 

དུ་ནསྤདསླ་ག་འབིན་པད་བད་ནས ། ཤེ་གུམ་པ་དག་གིས་སྨྲས་པ | ཤས་ལྔནདག་དྲིཔ་འདི་ཨུར་སྒ་འབིནབ་ལས་ན ། འགྲོན་པ་དུག་གིས་ཤོ་གས་ལེགས་པརམ་ཕུལ་གོས་ཆག་གིས ། 
ཡང་་༠ཤཾ་གམ་གཅདདོ་ཞིས ། དེ་དག་ག རྱིརབ་ཀུག་ཧུ ། བཅཔ་ཞ་ཤེ་གས་མ་ཛུབ་བ་འགའ་ཡང་མེད་དོ། །དེ་དག་དོང་བ་དང་ ། གང་དྡིའ་སྒྲ་འབྱིན་བ་ཧཾ་དབུ་བྱད 





ཝ ནས ད་དག་གིས་འགོནོ་པ་དག་སངཙིར་བ་ཀུག་སུ ། བཅུལ་ན་ 






„3 23 


ཡུ ས་པ ། བདེནཔ་ར་མི་ལན་ 


བཙུལ་ན་ ཤེ་གམ་མ་ཕུམ་པ་འགའ་ཡ 

དང་སང་ ང་དྲུ་ིར་འགུགས་བརུཔད་ཅེས་སྣོད་པད་ཧེད་དོ། །དདག་གིས་འགྲདོབ་ད་དག་ཆོ༔ 
ཤ་བདུབ་ན་དས་དདོཞིནདུ ནིན་ད་གྭ་གིནདོ་པ་ར་བཾད་ནས ། ག་ས ད་ཅིག་གིས ༈ ཐུ་མརྦབས་ལ 

'ན ། ཡང་རྲིལ་དླ་ག་འཇིན་པ་ཉིདདུ་ 


ཅཱ སཱ 1 དད་དུག་ ཟུང་ངོ། །དས་བདག་ལ་དུང་ 
ཊཱ ས་བས་ིའིཡ་་ིར་བུཀགནས་རུསཔ ད་ས དཿ ལར་གྱུར་ན ། ཁྱོད་ ས་པ་དང ། བགད ་ོ་མ་ྟ ' 
ས་གདུགས་ཀྱི་མཱ་དའི་ནང་ནས་རས་ཟུང་དུ་བུང་ས་བྱསན དགྱ་ཉུམ་ཝཱའི་བཱནྱཾ་ཀྱི་བླམབས ཞས་ 
'; ;ིོ་ དག་ན ± ་ །བྲམ་ཟེས་སྣྲས་བ་ ] ཅིག་ག དརྫྫ་ གེ་གག ། 


་ཨེད་བརྩ་གུརུནས་ ། འགྲོནབདག་ངེད་ལྱ་འིད་ཅག་ཆོ་རོ་པྲོ་ཉེད་པརས། ཏ་ཡང་ 
རར ླྣྒནྣནྣནིགད ཚོས 


| 


ཨ།༄༅། །དྲ་དགུ་ 
༡ །ནུས་ཡང་གངུགས་ཆྱི་ཆུ་བའི་དངད་བྱངགྲྭ་སོ་སོངོནས ། ཁདྱ་ཀྱིསྦྱ་ཧལ་པོའལཁབ་ཏུ །དེས་ཆོང་དུས་སུ་རསྲ་བྲུངདབྲགས་བ་ན ། དེར་ཡངདེ་ཀར་ཤ་པ་ཏསོང་གིས་ཤོབ་སུ་ཡངསདནས་། 

ཤླི་མམ་ས་བཡོུས་ཡད་ ཚོ་ུས་་དགག་གཅགས་། ཝིས སིི 
འ་བས་དྭ་ཐོས་པ་དང་ དད་བནྐ་དབུང་འ ངྲ་དུས་མ་ཡི་ནྭོཞས་སློགས་བྲ་ཤེད་བྲ་དིབརྒ་གས་བས་ཤིག །དདག་གིས་དེ་བེས་ནས་ ། ས་སྒྱེས་རྐྱིས་སྦྲས་པ ། བྲམ་ཟེ་ཁྱོང 
༧ ཅིའིཧཱིརྦ ཨདིཡོང་དུས་མ་མདནགླ་གབོས་པདབེད དྭས་གས་པ ། ཙིམ་བདག་རས་ཟུང་འདྱིལ་བུ་ཀརཤ་བ་ཊ་སོང་གིས་ཉོབ་སུ་ ལོ །དེས་གླས་བ ། བྱཐཱས 
ཧཱཾ ཉྱེརཏོ་ཤོག །དེས་དཾཉབར་བྱསྦན་ཏོ། ཡུ་བ །བ་བེ་ད་བས་ནི་རི་དོ་ི།འོ་ཡས་གདིག་ནི་རུདབནཔཞིག །གཅིག་ནིག་གུད་པ་ཞིག་བས ། མ་གྷུདབ་གང་ཡིན 
༩ པ་འདི་ནི་ཀར་ཤ་པ་རྫལ་བྱཧ་རི་ ། གང་སྱུང་བ་འདིནི་ རའོ། །བམ་ཟེས་སྨྲས་བ [ ཅི་འདི་དྭ་ཝུ་བུརའྱགུ་རརས་ ། མྱ་སུསྱ་ཉེས་བཱས་བ ། དྲེ་ཏིས་གངོན་ 





2 
ཤོ 
རལ 














སབྷ དེ་བྱཏྲང་ཞིང་འདུག་གོ ། མཚར ཏེ | 
རུག ། ། ིཁ་ ི་ཨའཕུལ་ཆབ 0 ཕྲ སི སོ་གིགསཟླ་གགས་།སེམ་ ཡ་ད གོས་པར་་ 
སུང་དོ། །ཅིགདཤོས་དབེར་ནཚརོམ་ལ་ཐེགས་ནས ། བྲམ་ཕེ་འངོམཚརཆན་པོ་དས་མ་ ་བརདདཔ སྭ་སྲས་པ་ བདག་ཁྱེདོ་ནི་རྫ་འཕྲུལ་ཆེབ བ་ཞིག་བས་། 
དད ལུ ཨདསྱ་བའྱི་ཡོས། ཀ་ངོ ི། 
[ཧྭས་གོ། །དན་ 






དརིན་ི་ོས་གིས་བ དསྭ་གུས་པ ༈ བན་བཅུད་མགྐའོ སཾ 
ཨ་དེལ་ཀརཤ་པྟ་ཁཱ་ང་ཧིན་བ་དང་ ། མ་ལ་དྲེ ་་གངརོ། ྲོ་ ད་པ་ནི་ཁུས་རས་སྭ་ 
ཞིག་ན ། ། རྒྱལ གཟུས་ཅ་ིང་་ ང་གིཿཁ་ང་བ་ཟངས་ྱི་ཐོག་ ག་ན། བླེ ཟླཾནེ་བོའཾ་ཚོགས་རྱག་གོངག་སློ་བསློ་བཞིང་འདུ འདུག་པའེཿ ྲ ཀྱི་ཁུ་ ིགྲྱ་་་པ་ས། 
པྭ་རུངགས་ནས་མཁའ་ལྭ་ཁི་རྐནས་ ། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སཾང་་པེའོ་སྙང་བུ་ལྱུང་བ་དང་ ། ། རྒྱལ་བོས་སྨྲས་བ་ | སྲར ླྣིོི ་ 


དྭ 
༄༅། 


འཆབ: 


ཕལགས་སོ། རྒྱལ་ངོས་སཱས་ ཁབ ། གཞེནནུ་ 


འདནནོ། །གོང་ལ་ཡོལང་གི གྲིཞིལ་ཏདག་ ཤོམས 
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ྐ་ ༩ 


ཐོག་ན ། དབས 


་ཉིས་ལྷ་དངམཏྲིདཔལ་ཡུ 


།ལཱཿ གང་གི་ས་ ལ་དང་མིའི་དཔལ་ཞང་ ོབབརུངབས་ དཔི ཡ་མོད་ཀྱི་ ། འོནོ་ཀྱངབདག་( ཞལ།བྱགི 


 རའབོ་ཨོ་ 


བདག་སྱི་སུསྣ་ག་དུང་མའི་དཔལ་ཡང་སེངབརའྭགུང་རོཞེས་ལུང་བསུན་ལ་ ། འདེ་ཡང་ལྒའི` 
གས་ནྭས་མ་ཁའི་ལྭས་འོངས་པ་ཞིག་ན ། དེའོངོས་དངྱང ཡུ སས་ལ བ་ལུ ཏས ེསབད པའ ིད་གས་སས་ཁས་པ་དང ། རྒྱལ་པོས་སྤཱས་པ་ | དུ་དང | 
སྣ་དང ཤོང་བ ན་ལ. ། ་ཨང་ོུསནསམཁ་སས་་བའཉུ་བུ་ོས་ ] དྱེ་ཁདྱོ་ཝཾརཅིག །དས་ལག་པ་གྱརངྱ་སྭ་ཐཱས་པ 
སྷ་ག་ཡ་ར་སྔ་བསྱི་བིས་ུར་སྩོཡ་ཞི སྟགས ། སག ག་ས་ས རམཐང་ ། ཅུང་ཟྲད་བགད་དེ་སྨྲས་པ ] ལྷ་འདི་བདུ ག་གི་འ 


བརྩ་གར་ཏམ ། ལྱེ་སོངབརྒྱ་གུར་ཏྲོ། །ག །གཤནོན་གལ་ཏདྷཝ་ནའྱི་ཚིརང་ ྒུ་བན་པར་སི་འད་། ཨ་སན 


ཨུམཆིའོ། །རྒྱཌོ་བོ་ 









] བདག་དྱ་ཀི་འཁརྒ་ཚི་བ་དག་མཐོང་བ་དང་ ུ་ཀྱིས་སྤྲས་བ་ ། 
ས་པ ། རརིི་ རར ་ དོབ སུ ཤ་པ 


འ་ཁརོ་བརས་དག་མུ་ཐངབ་དང་ ། དབུང གིག་བར་ གག ་སྱ་གིསད་བདནདུད་བ་པ་ ། ལ་བ ཞིན་སྨ་སོ། 
རུས་ནིན་ལགས་ཏ ། འདི་ལ་བདག ི་ོ 


ུ ལུས་གང་བྱ་ྭ་བདན་༡དག བགའ་བ བོ རབ་བས་བ་དག་མཐོང་སྭ ། དཾ } མ་སྱསཀྱིས་སྨུག་པ 


སབ དག་ སུར་སྐོན་ བརཛ་སཛད་། དེས་ 
རི ། ཡ་ང་བུད་མདྱི་ | 
ཨབ ། སྷུ་འདི་དག་ཀུང་སྣམ་ 
 ིརང་བཞིན་ཡས་གྱར་བ 


དཔུ་ཆགས་དག་བཤིལ་བར་ ང། དུས་སྦྲས་པ  གཞིནནུ་ཆུུ་ལ་འབོག་བརཱབ་བའི་ཕྱརེའོ། །ཡི་སྒྱསཀྱིས་སྒྲས་བ ། | ལུ་འདིརབ་མ་ལགས་ཏེ ། ༢ ཆབ་ཆུ་བུར་གདའ་བནིརིནཔོ་ཆེའི 


ས་གཞི་ལགས་སོ། །ནས་སྨྲས་བ ། གཞནུ་ུ་བ་རག་འངོ་ བོ །ྷའཁུལ་འ་ཁོོ་གྱི་སྱོ་རེབ་ལ 


། །གྒྲ 


དོ་ཨ་ཆས་པ་དང་ ། དཱས་སོར་གཏུབ་རྒྱ 


གྱ | 








ད་ 
། 
| 


| 
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༄༅། གླ་ཀྭ་ཡ་ལ་ཟེར་ཏརི་ ། ད་བྒོམཚཱརཾ་སས་ཏེ ། ནབདུསོང་ནག་སང་གེི་འི འྭ་མ་དག་རངབ་ 
རྫི ལྭ་དུམགས་གྲརགག་གཡིས་ བདོག ཆ་ མས་ག རབ ཅར དང་བོ མནའ་སདབན་བ 
ཤངེ་གི་དྲུད་པའི་དྭ་གདའ་བས ། དེས་འ 


རོ རྡོབ ྲ དང་མིའི དཔལ འདག་ལཉེ་བད་སཱོད་ངིང་ ། ས་གང པན། ན། རྒྱལ་བའི ཀབདང་ ། ] རྒྱས་པོའི་ིད་པ 


དགཡོངས་ས་མས་པརྱ་གུརནག ། ས་དྲག་ལ་ ། པ་དང་ག ། གཞེན ས་ས་ས ནས ། 
མས་ལས་ག 
གཿ འཛུག་ཀུང་ ཊཕ ། ལྷ་བདག་གིས་ཧིལྷས་དགུང་བདུན་ལགས་བརའ་ཆབ་ན། ཀྱས་ནི 
བགཅིག་ལགྲི།པར་སྦེན་་། གི །གདོང་དུ་བཏགས་ཏྭསྣས་བ ། ཏུད ལྷ་མད་དེ་དགུང་བདུནཁེ་ན་ཡགས་སོ། །བཞོཉགས་ཆནི་ཉང་ག་། 











ཅིང་དགུང་ལ་སྐད་སོིནཔ་ཡང་སཆིས་སོ། །རྒྱལ་བོངོམཚར་སྒྱས་ནས་གཱས་བ ༈ གཞོནྐནུ་བཅོག་ཝནའདས་ནིི་ཕྱིན་ཅིས་ལེག་བར་གསུང་བ་སྩ ། བཅམོ་ཝནའདས་ཀྱི་སྱ་ཁོད་ངི་ཉར་ལུང་ 





© 
ཅྱི 


༣༦༦ 


ཧྲ རྭ ར་བ ཞོནནུཁདྱོ་ཤིསྱ་གངམ་བརྐུས འདེསྱ་ཀངག་བཏས་ཏེ ། འདྲི་ལར་ 
བླངས་པ་དེ་ཉིད་ད་ཅིརསོངྭས་འདུག་གོ ་ རསན དགས་བ་དང་ ། གཞན་ལ གས་པའི ི་ོ ེསིངས་ 
ནས་བསམས་པ ། །གས་ཞིགན་བདག་ ག་་འཆིབ་དེདས་ས་ བབ་ནས་ དྱ སཱ །ཱ་ཨ་ན་བསད་ཆུ་ི མས་ནས ། ཆོས་དད 
† དྭའ་ཚདས་མྱ་གས་བྲས་ཏ ། ཁིས་བདག། །མིན་བསྭ་ལོཾས་དག་བགོ་བད་བོའོ། །དེས་ 
བསམས་པ ནིལ ཀུ་བུ་བསྲད་ད དད #ྣནཛབ་÷ ། འདིག་གུལ་ཏེན་བདགྱ་ཀང་གསད་བར་ 
།འདི་བདག་ཤྱི་ཁིམ་འཕྲོག་ རཾེིེི&་ སྭས་དུབསསས་ནས་སྦྲས་པ ། ལྷ་འདི་ཁྱེད་ཿ མངེའ་ན་བགེ་༧ིའཚལ ། ཞྭེད་ཀྱི་ཁབ་ཏུ་ནྲི་བདག་མཆིའོ། །བདག་ 
གྷུབ་པར་ྱིརདོ བདོག གགས་སྲུ་གསོས་། སྭ་སས་དྲགས་སྨུས་པ ། ཐགསགཞིནྱ་བཞོ། དེ་དའྱི་རིས་དུ་འཕོས་ཤིང་ ། ༣་སེསགསྱསས་དྲགྱེས་ད་མས་ བདང་། 














” །དཔལ་དང་ ན་པའྱི་ཁིམ་དེ་མིི ང་བརྩྱགུས་ཅིང་མྭ་སུས་ག་ལ་བ་དེཉིད་དུུ་བུང་ངོ། ཉུར་ལན་བདྱུནྱ་གི་བར་དུ་མི་སྣང་བརྩ་གུར་ཅིདྲ་བུང་བ་དང་ ། སྭ་སེས་དྲགས་བསམས་པ་ ། འདྱིར 
ས་གཔསི་ཡི་དེ་་གང་བས་བཅིང་མ་ཤས། ] ཐབས་གཞནཞིག་བཌོ་ཧཱས་ནས ། ཨིབ་མིགབ་བ་སར་ཅད བདས ༼དགྭ་རུས་ཤག་ཅས 
བ་ནས ། ད་དུག་གས་སྐས་དང་ ། ཡ་གད་དང་ ། ཧྱོ་བཏང་དག་གིས་འཛུག་པར་བྱརྲགས་བ་དང་ ། སྙུང་གི་ཁང་བཟངས་ཀི་གཞིའ་གཏོགས་བནྭ་རུང་སའིའཁོངའ་ལདོ་པས་དདག་མཐོང 
ནུས ༈ དེདག་གིསྐ་ནུན་པེབུང་དྷོཧན་བྱེ་བང་ར་ནཾག་གབའྱི་ག་ཕུང་ངོ། །མྭ་སསྦ་ཧིས་དེ་ཐེསོ་ནས ། ཆོསྦ་རུན་པ་དག་འཇུག་པརྱ་གུར་ཅིག་ཅེསུ ། ཡིད་ལ་ཡང་བསམས། ། ཆི་གཏུ 
བྲ་རོད་པྲ་དང་ ། ད་དག་གང་ནོས་ཇྡིཝ་བའངགས་བ་ད དེ་བཞིན་འཁོད་པརྩཾགུར་ཏྲོ། །ཇིཙམས་ན་མཆན་སོ་འདས་ཏ ། ནམ་ནངས་བ་དང་ ། ྒུ་བ་པལ་པེ་ཆའི་ཚོགས་དུག་གིས་མཐེང 
ནུས དདག་གས་སྨུས་པ ། ཤེས་ཝཱན་དགྱུ་རུལ་བོ་ཐོག་ཅན་འདིས ། བཅོངསྱ་ཀྱི་རལ་བོཆོས་དང་ལུན་པ་སྲོག་དང་ཕུལ་ནས ། ད་གངྱ་འིས་འྲ་དམོས་བདེད་པ་དེཅིའྲི་མིར་བདག་ 
ཅག་གིས་དབངུ་བང་བདྲ་བ་། མ་སྒྱས་དགེས་སྱ་སྐཾྱ་ཀིགན་དུ་ལོ་ཁ་བཏངྷས ། ད་ལྕ་སྩནད་གུར་བས་དདག་ཐེང་ཞིག་༠ེསྱ་བས་པ་དཔ་ །སྱི་སསྱ་ཉིས་ཆས་ུནཔའིད་དག་འདོང་བར 


༡ ༄༅།་ །ཅྱར་ཅི་ག་ཅེས་ ། ཤདལ་ཡང་བགམས ། ང་བས ། དདག་དང་བོ་ །་ཐུས་ཅིས་བསུམས་པ། གང གང་གིས་འདྲི་ཕུར་པ་ཆོསྤ་ཀྱི་རྐལ་པོ་ཆོས་དང་གུན་བ 


ིན་པ། དྭ་སུངས་བས ། ་དྲག་བཅོམ་པ་ཧིད་མངོན་སྲུ་བ་ 
ཡ་རུ ང་ཨཏོ་ཡངསབྲབབས་ལ གས་དར །མགིན་སད་བདག་ད་ གྲ 


,¡ ཧུ་གྱེད་པ་་འགྱུར་ལོཞས་ཡུང་བསུནུབ་ཡིན་པས 
ཌཱ ༢ པ་དག་དང གས་ ིགས་ཅིས་བད ་ ། རུ་ལག་དང་ ལེན་དང ། ་སཱ་དག་གི་ངོ་བ 


མ་གཅིག་།ུད་ཁ། །ས་བབ་བཅག ག་ཞ ཆོས་བདག 
བློབ སྭན་བརྡ་ོགས་པ་དགེ་སྤོང་ག་དངོས་ངེ་ཐོབ་པ་དང་ ། ། བཅོམ་ལྡན 
ོསའུ་བ་ གོ་ཅེསྱ་བ་བས་དག་སློང་ཆུ་པ༨ཤོགཾ །ཚངཊ་པར་སྤྱད་པ་སྐྱོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་ ( 


གཁོ་ནང་། སྐུ་ཊི་ཞིང་སྣུག་སྩྱར་བགེགོ་ནས་ ། ལག་པ་ཡྱུང་བཟེད་དང་,། ཧ་བུམ་དང་ལྔན་པ་དང་ ། གླ་དང་ 








གཡོ་བ་དང་མི་གཡོ་བ་འདི་ཉིད་རིག་སུ་ ། 
།གས་ཅད་སྔངས་པས ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོནསུམ་དྲུ་བས་ཏ ། དྲག་བཅོམ་བབམས་གསུུམ་པ། 


ཁྲ་ཕླ་བེགས་ནས་ཞག་བདྱུན་ལནོཔ་ཙམ་བྲུ་ཆུང་ཅིང་ ། དགེ་སྤོངོ་བསྟན་པརྡ་རོགས། 


པའི་གོང་ལས་ལུ་བཱུར་གནས་བརྩགར་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤགས་བསྡ་ཚུང་ཤེགོ་བཀའ་སླུལ་བས། །སླ་བྱི་སྣམ་སརྩ་སོའི་ཕྱུས་ལཱ་གཞིང་། །མོདལ་དབང་པེ་རབ་ཚརེགནགྦགརཏ། 

སངསྦ་ཆོས་དགངོས་བས་ལུས་གཟུགས་བཀབ་པརྩ་གུར། །བཅོམ་ལྔ་ནབདས་ཀིས་དེ་ལ་ལུང་བོག་ནས ། བས ཤི་བ ། པས་བྱཅག་པཞ ] འཁེའོ་བའི་འཁོར་ལེ་ཆྗེལ་པ 

འ་ཐུད་ཅི་རམ་བ་ཟསས་ཅད་ཉམས་བ་དང་  ཡུངབ་དང་ | ནུམ་པརའཐེོ་བ་དང་། རྣམ་ལར་འཇས་པའི་ཆས་ཌདྱ་ཡ་བཅས་ནས ། ཉོན་སོངས་པ་ 
འདེདོ་ཆགས་དང་བྲལ་བ ། 

༨སམས་མཙམ་པ་ ། སྙའུ་དྲཔ་ཙན་དནདུ་མཉམ་བ་ ། རིག་བས་སྒོ་ངའྲི སྲ་དཝ་བརྩ་གུར་ཉིང་ ། རིག་པ་དང་ ། མངོན་གཟངཤེས་དདང་ ། སོའ །པར་རིག་བྭ་བབོ་བ ། སིད་པ་དང་ 

| འདེད་བའི་རྟད་བ་དང་ ། བ་ཀུར་སྩི་ལྕ་དབྱ་ཉིས་ཐོགས་པ་ ། ྭས་ིག་བས་དམ་བདསིང་། རིག་པ་དང ཤདདང སོ་མངདག དཱ 


ངོབ་དང་གསརདྲུ་སཉམ་པ་ ཤ ནམ་མ་ཁའ་དང་ལག་མ་བྲིལ 


ད་པརྱ་བུབ་དང་ ། རྔད་པར་བ་བ་དང་ ། གུས་པར་སྣ་བད་ཧྲ་བརུ་གྱུར 











ོེིཚ་ ། ཤེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སངསྤྱ་ཧ་ ལཞུས་པ་ ། བཅ 
བྱགས་།༢ ལས་དེའི་ནམ་༢ རླ ཁམ སྱ་ཏི་བྲང་པོར་ བོང་གྲགས་ ཤི ལུ འིད ངོག ། བཅོམ་ལ་ས་འདད་། 


ཐཊ་བརྩ་གར ། བཅོས་ཝནའདྲསྱ་ིག་བཀའ་སྔལ་བ་ ། དགེ་སློང་དག་རིགས ལེ 
ཟླ གསུས སོ་བ བ ལ་བ་བཞིན པན ག་བ ུང་བརདུགབ་དག་ུས་ང་གསགས་བས། ་སས་ཏདྱ་ཤིས་ལསྣ་ནངཤར་སྲ། 
ནིག་གིས་སོ་སོརསོངབརོའྱག། གྲགས ་བསགད་ནི ་ཁས་ས་དབབང་ཆིནཔར་ས་འྱ། ་ 
། ུངག་འསས་འབོ་འཇུརི་ ་ལསྭ་དག་བ་དབ་ ། སོ་དག་བྱ་བས་ཤིང་བསགས་བ་དག་ནི་བནི་པའིཡུང་བོ་དང ། ཁསས་དེང་ 
རིན་པ ལསྣདམསབྷགས་པོབྱངཔབནི།།ཆུད་ི་བ་བདང་ཚགས་དབྱ་འོ།  །རན་ཨུཊ་བཞནསས་ལ་ནི། །ྲབས་བ་ག་ཊུའྱསར་བཏད། 





༢ ཐནོ་བུང་བ་བྷགཡ་བ་དྭགུ་བྱསྱུ་ར་གཅིག་འདས་པ་ན ། སྟོནོ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོོས་པ་ཡྲང་དུག་པརྡ་ངོ་གོས་བའིསངསྤྱ་ཧས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལྡན་པ ། བདུ་བརག་ཤགས་ 
བྲ བཇིག་ཅུན་སྟལན་ ། སྒྱེས་བུ་འཇུལ་བའེ་ཁུ་ལོ་སྒྱར་བ ། བླ་ནམདུ་པ་ ། ྷད་གེདམུཀི་གོར་སངསྱ་རས་བཅོས་དན་དས་ནག་པཔག་བིནས་པ་བའའིག་ ྭུ་བྱུང 
ཧཱ དྲ་སོངྦ་དག།ཁི་ཧོས་སྙོངགི་འཁོར་དུང་ཐབྲས་ངིག་ རྷ་ཝེངོྦ་དུ་ངགཤེགས་པ་ན།། རྒྱལ་པེའི་ཕེ་བྲབརྱ་ལག་ཅན་དུུ་བེནོནག ། ར་ལག་ཧཧྱུ་གི་ཚལ་ན་བཞུགས་སོ། །དའི་ཚྩོརལ 
པོའི་བྲ་བངྱ་པ་ལཾག་ཅནན ། རྒྱལ་པོ་གཞེན་ལྡན སྭུ་བ་བ་ཆེསྭ་ཀྱོ་ཧུལོ་པོ ] ཆས་དང་ཝན་བས ། རྒྱཝ་སྲིད་འཧྱོར་པ ། རྒྱས་པ ཿ བདབ ། ལེལེགས་པ ། སྒྱི་བེདང་མཾསང་ལོས་གངབ། 
།འཐབ་མོ་དུང་ ། འཐུབ་པ་དང་། ཆོང་པ་དང་ ། འཛུད་པ་དུང་ ། ཚཱིདྲག་དུང་ ། ནང་འ ལུག་དང་ ། ཆོས་རུནདོང་ ། མུ་ག་དང་ ། ནད་རབ་ཏུནི་བ་ ། འབུ་དང་ ། བུཌྫས་༨ཤཾའེ་དང་ ། བ་ཡང་ 
དུང་༈ མ་ཧཕུཉ་སྦུམ་ཆོགས་པྱ་བེདངུ་བཅུག་ག །དེན་ཁིས་བདག་ས་མུད་ཅེས་བ་བ ། ཐུག་པ ། ནོར་མང་བ ༈ ལངོས་སྫོདོ་ཆབ ། ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བ་ཡངས་ ཤངྱེ་ཧུཆབ ། རྣམ་ཐོས་ 
 ཀ་བུའི་ནོར་དང་ཝཱན་པ ] རྣམ་ཐེས་ཊྱི་བུལ་ནོརྩིས་འགནཔ་ཞིག་འདུག་པ་དུས་བསགས་པ་ ། བདག་གིས་ཡང་དག་ང་རྫངོགས་ འིསཔྱྱ་ཆསྣ་ནམ་པར་གཟོགས་ལན་དུ་ས་ཞིཀོ་ཁྱིས་དུ་ལྔན་དངས 


| 
















་ྕོལ་ ` བ་དསས་རུསབདགུཟཀ་ ཨང་དག་བརྡརོགས་བའི་ 


པགས་པ དེངས ང་ང གག གག ོག་། ཡ་ངདག་པར་གཟེངས་བསྟོད 


སག་ཆོ་ ག་གའབབ་ུ་ དགའ་བ རྣས་གྲ ུ་བ་དབྱ་ཕནཔའིག གསང་བ ། ང་དག་པར་འ་ཇིནདུ་བཅུག །ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོུད 
་རབ་ཏུ་དགའ་བ་བྲས་ཛིད་ནས ། མཛདོད། །རྣ་གས་དུས་ །ང་ནས་ཁྱི: ས་ག ཐ་གསོ་པག་ད གཅིག་ག ། ས་ 
ད་ས་ནས་པརགཟིགསག་པདེ་ གས་་པ་ྱམ་བ་བྱས་ནས ། ཡང་དག་བརྡ་རག་པའི་བྱ་ས་ནསབངག་མགས་ལ་དོ། 





།ཝན་འདས་དགྲེ་གོང་གི་དགུ་འདུན་དང་བཅས་བ་ལ ། བདག་དགུང་ཟུ་གསུམ་དུ་ན་བ་བའ་དང་ ། ཞལ་ཟྲས་དང་ ། གནུ་ལཔ་དང་། ག་ན སཧི་ྭོ་བདྨ་ནས་འབུལ་བར་ཅིགནང་། 
ྩ ། ཨིམ་བདག་ཉ་ས ཡ་ཨང་མི་གསུང་བས་གནང་ངོ། ། དག་ཚེས་སེདྱ་ཀིས །  དདག་བརྡ་རགས་བཛས་པས། 
ྒས་ནུས་བརག་བིགསྦ་ཀིས་ཅང་པི་གསུང་ ས་བའི་སངསྐྱ་ཆུས་ གས་གི།པ་སགེ་ངོག་ཤུག་འཇལ་ཅ། སྙུན་ལག་ཡང་ 
ནོས་སངངོ་། ཁྱལ་པོ་གཉེ་བད་སིང་ ལ་མགོ ག་པརངོག གལ་་ གས་གསོག ར་དངྲ་ཐབས་ཅིག་ཏྲུཝེང གཤེགས་བ་ན ། ། རྒྱལ་པོའ 
བྲ་བངྱ་རུ་ཡག་ཅན་དྲུ་བོན་ནས ། རྩ་ལག་ཅན: ཚལདབུགས་སཞས་དད སོ་སོ། །ཐས་ནསྭ་གང་དེས་བཞེ་མྲས་བ ། བདྲག་གིས་གབདག་བརྡ་ར་གྐེས ིསྱསསས་ཛིགས་ 


ནདུ་མ་ཞིག་ཁོ་དངདུ་སན་ (དྲངས་ཏེ ། གདུགས ༼ཚོད་གསོལ་མེད་ཊི། ར་གགྲུསས་དུ། ཤླུད་ཐུམས་ཅད་ཅིས་བསུབས་པ་ ནནམ་ཡངས་བས་པས ། བདག་གིས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ 
ཁི་སྦྱམས་མ་མའགས་ ག་བ་གསུམ་དུ་ཀྱོ་བདབམས་རྒ་ས་ སྙབས་སོ་སྙམ་ནས ། ཡང་དག་བརྡ་གསབ་ས་ས། སྣ་ནས་པ་ ས་པར་གྲ་གགས་གསའ་གད་རས 





*# ༄༅། 


ཟླ ཧོ ཡང་དག་བད་གས་བའིགངས། ༼རྣམ་བརག་ཟིགོས ། རྒྱལ་པོ་གཉེན་ལྔན་ལ་ཆེ 
ཿ 


།ནུས ཨབདག་བརྡ་ངོགོས་པའི་སངསྤྱརུསྣ་ནམ་པར་གཟིགསྦ་ཀི་ཤབས་གཉིག་ལ་མག་རོག་སག་འཚལ་ཏེ ག་གཅིག །མཐའ་གཅིག་རུ། 






- རོ །རས་ངང་མན་བའ རེ 

4 །ཡད་དག་བར་གཟེངས་བསོང ། ཅང་ གསུབར་བཅུགས ` །བམ་བོ་བ་སུམ་པ། 

| སྱ་སལ་ལོག ཙི མ་བ ཞང ཡ་ལ་གབབམངས ཡང་དག་པ ོགས་པིའོ་སངསྤ་ཧས་རམ་པར་གཟིགས་གལ་བ་དེ་ལེགས་སྐུ་བལ་སྩོ་མར་བ་འྱ ད་ནས ། 
ཛཾ དག་པ་ྫོགསཔ སྣལ ས་ལ་འདི་སྐ་དངས་གསོལོ་ཏོ། ངག ། ཛྷུ 


་བཏམ་དག་ གས་་ཁངས་པལ ༈ བཤག་དགུ་ག་གསམ་དགཔབའིདང ། ཀའ ཟས་དང་། 
དནམས་འྱམ་བབཅི་གནང ། ཅྱིམ་བདག་ཉེག་མ་དྱ་ཤིས་དང་པོ་ཁོ་ནར་ཧྱུ་ྭ་དབས་ཟིན་ཏོ། །བཅོས་ཝན་འདས་རས་བདག་ལ་ 


 གནངན ། ཇིི་སང་གནང་བ་དྭ་ལུར་བདག་གིས་ཅིམ་བདག་ཉས་མེད་འདང་བརྱིའི། །བཀའ་སྣལ་པ ུ་མ་་ོགས་ཉ་ིས་བདས་མེད་བུམ་ནསདེབཞིཀགཞང་་ཤོ། ཛྷུ 
། མང་དུག་པར་ ལ་པོ 
གཙི་ནྲ་གཀྱ་ཅིས། ། ཚིམ་བདག་ཉེས་མད་ལོ་ཉས་བཀུག་ནས ། ཚྱིས་བདག་ཤེས་བད་གནང་ཤིག ་ུ་བཅྡ་གའིས་ས་ུ་ལ་གཉིགས ས་ངས་གཏུག་གརད་གས་སབ་། 
ཤབའོཡདོགིས་དང་བབ་་། ུསྣ་ནམཔརགབགསགངུགས་གཞོསན་་ ལ་གནདཔ་མ ངོ པ་མེད །དེས་རུ། ས་སྨྲས་བ ། ལྷ་ཡངདག་བརཿ གས་པའི་སུངསྤྱ་ཧས་ནམ་པར་ | 
རར ། བདུག་གེསགཡུག་ཚོདག ད་གསོལ ལ་ས སོ ས་ ་བ ། ཁྱིས་བདག་གལ་ཏདྐེ་ལཱ་ ཝི ། འོནྱ་ཀང་ཁདོང་འེ་ 
ལ་བར ི་གསའ་མི་ འེོ་ཀྱང་གང་གི་ག་སཱར་ ཉིདྱིས་གདུགས་ 

ཡཿ ས་གནད་པར་བྱསི་བའི་མི་རིགས་སོ། བར དང་བདག དབྱིན་ཨ ཡོད ། གོ་ཡ་གངགིས་ ། གང་ཡོད 










.* བྱ གེ ིས་གདུགས་ཆོད་གསོལ་བདཔའོ། །ཉིམ་བདག་ཉེས་མདྱ་ཤིས་དབནིནབྱསིའཞས་མཧནནས་ ། ངེཉི་དྱ་ཀྲི་རུབ་སྲོ་ཉིས་བདག་ཉེས 
༡ མེདྱ་ཀིས་། བཟབ་བ་དུང་བཅའ་བ་གཅུང། བཞིངབས་དཔ་དག་ུངཏ ། ནང་བརྒ་གར་ལ་པས་ནས ། གད་པ ས་ངོ ཤསསངཤིང ཆུརག་ཉབངཞག་ནས ། སའདེག་པ་རྫ་བགས་པའི་ 
སྱ་སསྣ་རག་པར་གཟིགས། འདས་གདུགས་ཚོདགཡར་དགང ས་ར 






པ ། གྲས་་ཆོད་ི་ མ་འདི ། ། བཅོཐ་ཝཱན་ 
གསལ་ཞེས་གསོལ་པ་ང པརྡ་རོགས་བའིས་བྤྱི་ཧས་རག་པ་ངག་ཟིགས ། ས་གས རི ། དགྲེ་མོ་བགི་དག་འྱུནགི་ཆོགས་ 
ཀྱིས་ཨོ བརང ཡེ དད ཁུ་བ ིས་བདགཉེག་སེད་་བཀད་ས་གཡ་བ་དེབག ཤེས་ནས དཾ ི ` 

 ། དགེ་གོང་ག་དག་ 


ཁྱིས་བདག་ཏེས་ཡདྱ་ཉིས་ ། ས་ དགྲ་ྤོང་གི་དག་འདུན་བདེ་བར་བཞུགས་བརརིག་ 
ཧཱཾ བྱས རད ྣི་ ཆིས་པདྲ་གས་བ་དང་ ། ྐསགསས་ོགསཅམསགོ་།་ ། ཙར 


ཨ}བཟེད་བཞག་བར་རིག་ནས ། སྙན་ཆེས་དམའ་བ་ཞིག་བུངས་ཏེ ། ཡངདུག་བརྲ་ངོསཔའི་གངསྱ་རས་ནས་བརགཟིགས་ི་ནྭ་མར་ཆོས་མཧནབའྱི་ིར་འདུགགོ །དེ་ནས་ཡང་དག་བརྲ་ངོགས་ 
པའིསངྱས་ཱསྣ་ནམ་པར་གཟིགས ། ཚིས་བདུགཉེས་ཡེད་ལ་ཚས་དཝན་བའི་གཏེག་ཨངདག་པརྡ་སོན་བར་མཛད | ཡང་དོག་པརའྲ་;ྲིནུའ་ཇུག་བརོ་མཛད ། ཨ་བདག་བར་གཟེངས་བསོད་པར 
མང་། ཨང་དག་པརརབ་ཏུདགའ་བརམརིདདོ། །རྣམ་གྲཔས་དུ་མརཆཾས་དང་ལྔན་པའིགཏམ་ཨང་དག་བར་བསྙན ། ཡུང་དགུ་བར་འཁྲིན་བུབྱུག །ཨང་དག་པར་གཟེངས་བྭ་སོད ། ་ཡང་དག་བར 
རབ་ུདགའ་བར་མ་ཛུདནས ། སུབ ཤེགསུ་སོ། །རྒྱལ་པོ་གཉེན་ལྡནགྱིསྭ་ཀང་གཞུང་གངསྲ་རྷིཔ་བ་ད་བཞིན་ུ་གདུགས་ཚོད་གསོས་གྱ་ར་ཆེར་རིག་བད་བའོ། །རྒྱལ་པོ་དངི གུ 
དབ་ཟང་བརའད་ས ། གང་ཡང་པགྱ་རལ་མེད་ནས ། ཆུལ་པོ་གཉེནྭ་ཕནྭགོསྱ་རུགས་བཅས་ཏེ། སས་འངམ་སུ་ཆུད་ཅིང་འདུག་པ་དང་ ། སློན་པོ་ག་གིས་དྲག་བ ༈ ལྷ་ཁྐེད་ཅིའི་སད་དུ་སྐོག་ 
ཚུགས་བཅུས་ཏུ ། སམས་ཁངས་ཨུ་རུད་ཅིང་བཞུགས ། དས་སྤྲས་པ ། སྣ་ལནདགུ་ངས་པའི་ཨུལ་ན་གནས་པའེ་གང་མི་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་གདུགས་ཚོད་ལིག་པར་བཟང་བོས་ཕམ་པརྲས 
རུཉན། ང་ཇྷི་ཉ་སོས་ཆུགས་བཅས་ཏ ། སམས་ཁབོས་སྤུ་རུད་ཅིང་མི་འདག་ཏུརུང་ ། ད་དག་གིས་སྣ་ས་པ་ ། ལྷ་ཞུགས་༨ཤཾངེ་འཚོབབ་རྣམས་དགག་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་དེའི་ཞུགས་ཤོང་ 






ས་དག་བ་ 
0 


ཤིང་བཙང་བར་སྱི་བའོ། ག་དག །་འཛོར་བ། ཤིང་འཚོང་བ 


ཅག་གི དས་བ ་ལསལུས་བ། ཤིག ུ་གདག་པྲིསནགནས་བདདག ཛི འི་ག ཤིང ། 
བཙོབར་བྱར་སས་ ང་། གཉེན་ུྱ་ 
་ལ་ཡྭོ་བུད་ད ཀསད་ད ། ངས་ཀྱངད་ལུ་བུ་བྱའོ། །བཱཿ 


འཚོབད་གརུང་ངོ་། ་བདག་ཉེས་མདུ་ཤ་ 
བགསྱ་ཀཿོ་ ཀ་དང སད ི་མ་ བླང་པོ་དག་བརདད། 6 བྱཅུགས་བབས་།། ཐེམས་ཁབོས་མྙ་ནུདཅེབ་ལྒནན 


རདཾེཾིེི་ རྒྱ གྭ་པ { དྡ་འཞདག་འདིརདིཞས་པོ་གང 


ྨ 
སཱ ད་དུང ། དེས་སུས་པ། ཅི་བ རོརྡ་གས་ཅདྱ་ཁོདི ཉིད ག་ཤིང་འཚོ་ངྲདུས་གནང་བརྡ་མི་དོད་ཅིག 
ཆ་བཞི ས་ནས ། སསབླ་བགས་ ལོ་བསར གགསྱ་ཆཔོ་གཏེྲ་ནདེ་མ་དང་ 


དས 


ཟློན་པོ་དག་གིས་གྷཱས་བ། 


> དགཾས་མདྲ་ཐུང 
༈་ 





ཿ ླི་ད་གལ་གས་བཅས་ཏེ ་སམས་ཁེངོས་སླུ་ཆུད་ཅི་པབཞུགས ། དྲསྤྱ་ནུས་བར་བླངོད་བ་དང་ ། དེ་དག་གི་ ལྷ་མི་དགྱེས་བབ་མ་མ་ཛ་ ག་གིས་ཇི་ 
བ་བབཟྱག་ ༨ | ས་བོ ཀྲོ ངྱའྱརོབ་ང་། སུ་ཅིག་དང ཅོལབབསའ་བྱག 


ས་པ ། ལྟ་གྲོང་ཁྱངོ་འདི་ཞ 
ངོས་ཆར་ཆིན། སྦ །་ 















། ༧ དྲ རྒསྣ་དས་བརབ 
ཨུ་བྷ་སོབ་ཞིང་ ་བོ་གཉེན་མྡུ་ན་བྱིགདན་ག་ཡ་བ་དེངཿ ཾ 
ང་ར རྔ་ངོ་གས་བའི་སངྱསྦྱ་ཧུསྣ་ནཱས་བར་གཟིགསྱ་ཀི་དབའི་སུང་དུ་ གས་དག 
ཀཿ ༥༣༨༩ ས་བའ་གངབཔ་ཆའ་གཙོ་བཆབས་བར ལྫན་བའ་གདུ། ཨའྲ་དྲ་དུ་བྱད་བ གཾ གྱ ཀོ 
༈ཨང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་སངསྤྱ་ཧུས་ནས་བརག་ཟིགས་ལ ། རྒྱལ་པོ་གཉེན་ལྡན་རྩ་བཅུནསྲོ་དས་བ ། བཅིལ་ཡབ་གསིདདང་ནོརབ་ལག་བས་བའི་ཨུ་བ་ཅནྲ་གིས་གཞོབ།བྱར་ 
ཨ་ལ་ཨང་བཅུན་མོའི་ཚོགས་གནིན་དག་བསིས ཡབ དགྲག གཡོབས ྫ + #ླ @ ི`་ གི་ག ཀད་ 





ཅ་བ སུ གགས་པ ། ཀའ 








བསམས་པ ། གཞན་དག་གི 
་ ཌུ ར་དག་ཅི་འདོད་པ་དགྱ་བིནལ 


བར་ལུགསགོསཅུགས་བ 
ག་ཡིན་བས ། ཁ་ག་ཚོམ་ ་ 


ས་ཏ རས ་ མོང་ ྔྱ་ 


དེགོང་ས་བཙགས་ན་ོར ་བུ་དག་མཐོང་ནས་། 

གཡས་བ །གོང་ས དུ་འ ཉེས་མད 
འབས 

བགན ནོས ། དེ་སྒྱངནགྱི་ཁང 

གས་སུའྡ་དཱགཱ་བ་ཡན་པས་ ཤེ 

སག ། ག་དང་མ །ིམ་ མི་སྒོ་བ 










ཁབོ་ གོ་ཏླས་བ ། རུ་གོ་བ་སོངལ ། ཆྱཾམུ་བདགཉེས་མེདལ ། ཀྱཤིཀའི་ིགསཉི་བམབེནཱ་ཤ་འསཏ ཉྱེད་མཐོང་བར་འདོད་དོ་ཞེསྱ་རྫིས་ ཤིག །དསུ་སྨས་པ་ ། 
་གང་དག་ལཱགས་ན ། དགུཅའདད་བདག ཧན ། ནང་དྲུ་བ་གཏངཞིག་ཅཾས་བ ༈ ཁྱོདོ་ཅི་ 
ཁ་སོང་ཞིག །དས་སྦྲས་བ] ་་་ཕ་གོཔ་གཞན་བངད ཁོ ་བད་ིདམེ་བོབརརཊ བཟའདི་སོང་ཞིག་ ྱེ་ཉིསབདགཉེག་གདྱར་གནད་བྱས་སེས་བ ། ངོང 
ཟེ བི་མ་ལེ ་མཆིའོ། །དག་གྷཱམ་པ ། ཀུ་ལྲ་སྭོ་བ་ངས་ཁུདོ་ ཆངས ་གང་དག་ཉཱགས་ན ། རདག་ཅ་འདོད 
བཙིནལ་ ། ་གཏུབཞགབེ་ཀབླས་འམ ད་བ འདོད བཞིག པད 
ཐིན ཁབ་ྱཾརི་བདག་ཉིད་མྔབང་བཟའ དོ་དཞེས་མཆིའོ། །དེས་སྨས་པ ཀའ བ་སོངལ ། དནད་དྲུ་ཐེང་ཞིག སའབསབའང་ དེས་སྨསུ་བ་ ༈ ཞྱི་བ་དག་ཁྱེད 
སྭ་ཏྭཾ་སོལྱ་ཆུགས་བཅས་ནས ༈ ཅེས་བསམ ངས་སུ་ཆུད་ཅིང་འདུག ཅིས་བདས་གིས་རིསགསུ་བདས་གསས་། གངགས་རྱ་དནཾ་སྭལ་བང་མི་དུས་བ ། 









དེ 


མཿ །གང་གིསྱྭ་ག་ངནསལ་བརདའྦུས་པ། _།དེ་ལྭ་ཨུ་ངན་བཏྫོད་པ་དབྱ་བ་ཡིན།, །བརྒྱ་ཧྱན་ཧྱིས་ ས་བ ། ཚྱིསྲ་བདག་ཁྱེད་རིྱ་ངན་གང་གིཧཱ་ ས་དང ཁ་ཁོག 
ཆེ སུལ་བར་བའུ། ད་ཧ བ་དཔ་དང་། རད་ ཀྱ ིཀའིསྱ་འྲ་གས་འིགཟུགས་མི་ སྒུང་བརབས་ ། ་ ཡས་ 
ཕྭ་ལཱའི་ཁོུལས་བམས་ཅུད་བྱ་ཧད་ཉྱི་གེགས་བུད་དུ་གཞུག་གྲོ་ཞིསྱ་བས་ནས་སོང་ངོ། །དེནས་ཝའི་དབང་པོ་གྱརྨ་ཟིན་ཨུ་མ་ཨྱུར་གསུམ་པའི་ཕྭ་དམསྦ་ཀི་ནཔད་ ང་ས ལྷའི་བུ་ལས་ 

ད་བ་བེས་ནས་གུས་པ ། ལུའི་བུ་ལས་ཐམས་ཅད་བ་སུངལ ། ཚིསུ་བདྲག་ཉས་མདྱ་ཁི་གོགས་ཧི་ ཞི ་ི་་ 
གག་མཉན་ནས ། དག་དེ་བས་ཆས་ན་ངས་ིངྱ་ཁད་པརླད་འབགས་པའི་གེངྱའིརདགུ་རོབར་སྦུཔ་ཞོང་ ། ལའིདའེར་གྱི་ཕམས་དང་ ། ༣ 

༼ ཡབདག་པརྡ་ངོགས་པའི་ས་བྱསྱ་ཧས་ནུམ་བར་གཟིགསྦ་ཀི་དབུའི་སུང་དུནི་ ། ཙོའི་དབང་པོ་བྱརབིནྱ་ཧི་གཞུལ་ངོར་སྤད་བའི་གླང་བོ་ཆའི་ 
སློངྒནམས་ཁི་སུངད་ཡང་སྷའི་གླང་པོ་གཞན་དག་གཞུགས་གཞན་དག་འདྲེནད་བཅུག་གེ །ཨངདོག་བར་ཛྫོགས་པའི་ 







ཐསས་ཅ་ 
ཅད་བས ། 
ཀྱ་ཐབ་ ཤགས [ ལྱུའིཞལ་ཟཾས་དགྱ་ཀུང་གཞོས་ནག ། 
རྱལ་བ་སོ་སུཿ་ཀི་བུཚིབས་བངྱ་དང་རྡན་བ་གཏུཤས་འ་ཇིན་དུ་ཧུག་གོ 





༢ིངབང་ཕོ་ལལ་དིན་ི་བྱརར་ལ ལེ་ལོའ ལེ ༥ བྲབ་པ་འི་ | 
ཐཿ །སངསྐྱ་ཧསྣ་ནམ་པར་གཟིགས་ལ ། ལྔའི་དབང་པོ་བྱ་ར་ཧནྱེ་ཧི་བྱཾན་སོ་དས་པ ། ལྷ་སོ་བདེསོགས་ལྷུའི་བསྐེལ་ ་ཡབ་གསར་དང་ནོར་བུ་ལས་བས་བའྲི་ཡུ་བྲ་ཧནྲགིས་གཡོག 
ཤོ ཅུབ །དགྟེོདམས་པ་ཡངྱ་པུན་མོ་བཚོགས་གཞན་དག་བསིལ་འྲུ་གཞདདག་གོས་པཡོབ།བ གཡི །རྱང་ གཉེན་སྡནབྱིས་རོག་ཆེཤྩི་སི་ཞིག་བྲགསོ་ཏ ། ཀུ་ཡེ་དདྡ་ཐོབས། 
ཧ, བཅམྔོ་ཝནའདས་ལ་སོགས་པ་དགྲ་སོང་གི་དག་འདུནལ ། ཁཾས་བདག་ཉེས་སདྱ་ཧིས་གཏུགས་ཆོད་ྱི་བུཞིག་གསོལ་བ་ཅགོས་ཤིག་ཅེས་བླསའོ། །དེས་བཅགས་ན་འབངོཔ་དྷེ་ཝ་བུ་དག 
༧) མཐོ ༈ སོཆུརཆོྱོགས་ ] ངོམཱར་དང་ལྡན་པའི་ཡིདྱ་ཏུས་དིདདུ་འཇྲུག་ག །ད་དོད་པོ་དག་བཏང་བ་དང་ ། དེ་དགྱ་བང་སོང་ཞིང་དེ་ཉིད་དུ་འབུག་གེ །གཞེནློན་བཏང་ནད་ཡང 
སོ་བནིང་དཱཅིདདུ་འདུག་ག །དནགྱ་རལ་པེ་གཉེན་ལནརཔཉིད་དར་སོང་སྙྭ་སྒོང་བསྡྲད་པ་དང ] ཡང་དག་པར་ཏྫོགས་པའི་སངསྤྱ་རསྣ་དྭག་པརག་ཟིགགྱ་ཀི་ས་བཀའ་སྩུ ལ་པ ། ཆྱིམ་བདག་ཁྱེདོཀི 
ཤཱ རྒྱབ་བོ་གཉ་ཝནབདེན་པ་མཐོང་བརྩུའར་བ་ལ་ཆིག་བླརང་པེ་ལུས་པ་དེ ། ཟཱ་འདིན་འཇུག་གིས | སོང་བ་ཟོདི་པ་གསོལ་ཅིག །དས་དའི་གནདུ་སོངྱས་བཟོད་པ་གསོལ་ནས་སྨུས་པ ། རྒྱལ་པོ 
༩ ཆཾར་བོ་ནངདུ་གཤགས་ལ་ཉིདཀི་པུག་ནས་ཟིས་པ་དག་མ་ཛཾ་ཅུ་གསོལ ། དནངད་སོང་སྣ་བྷ་ཝསནྷ་མའི་འོང་པ་དག་མཐེངོབ་དང་ ། ངསཚརཆིནཔོ་སྱཾས་ནས་མངྱསྦ་ཧུས་ལ་སོགས་བ་དེགྲི་གོང་ 


གིདག་འདུནནི་རིལུ་བདགྱ་འདགཅིག་བུས་གཏུགས་ཚོད་གསོལ་བའི་རིགསྤ་ཀི་ ། ཁབོག་དི་ས་ཡི་དོོས་སླས་སོ། །ཅྱིས་བདག་ཏེག་ཡེ་དིས ཞདག་པརྔ་འག་པི་ག་ཱ་ཆསྣ་ནམ་བར 
གཟིགས་ལ ། དྷཾ་སབའྱབོབས་ཞལ་ཟས་དག་གིས་ཚིས་བདབས་ནག ། གགས་སོ ཆིབ ིར་དག་གིས་ཡནོགནས། དི ཿལ་བྭནབ་ཀུད་བས་བའི་ 
བི་བ་འདག་བདུགྱ ཐགཅིང་ནང་མང་བ ] ལེངས་མྩོདོ་ཅུབའརོགས་སུ་ས་ཞིང་ ། ྒྱ་དངགིའི་དཔལ་ཡངྱ་རོང་བར་འྱགར་བ་དང ཆསྱ་ཀྱི་ཆུལ་འདྱི་ལ་བུཐབ་བུ་དང་ ། འདྱི་ག་བུའི 
སུ་བདཤེད་ཅི་སི་མཉེས་བདབད་པར་མྱྱ་དབཅོག་ཅེས་བཏུབ་བོ། །དགུ་གོང་དག་དའྱི་ཚདེའི་དྲུས་ནྱ་ཡིམ་བདག་ཉེས་མིད་གང་ཡིན་བདེནི་ ། ཚིམ་བདག་ས་རྒྱེས་འདི་ཡི་ཏ ། རིགས 
ཾ་ཆདྦ་ཆུ་པོ་གཤནྡུ་ནན་བདན་པ་མཐོངབ་ལ་ཚིག་དངང་བོ་སུས་པ་དེའི་ཕྱ་ཀི་ནམ་པར་ཧྙིནཔས་ནི་ ། ཚོརབས་ཝ་བར་མ་དབ་ཝན་ཅིག་མའི་མུང་པེརོ་བྲསགསཤིང་ ། དྲ་ཝར་འདིར་ཡང་མའི་ཕུང་ 
ཁྲབགས་བརྱ་གུཌ་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤགས་བྱ་ནམ་བརག་ཟགིས་གང་ཞིན་པ་ལ་བསསན་བཀུད་གས་ ཤིངོ་སྒོན་ལམ་བཏབ་བ་དའི་བསྱ་ཀྣི་རམ་བརྡ་ནིན་པས་ནྱིལ་གཅིངནངོསང་ལ་ 


བའི་རིགེས་སྱུ་སུ་སཾ་ཏེ ། ལ་དང་མིའི་དབལ་ཡང་རྱོང་བརགར་ཅིང་ ། ངའི་བསྙན་བ་ལ་ཡང་རབཏུརྱུང་སྙ ] ཆོན་སོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་པས ། དྲག་བཅོམོ་པ་ཆིད་ན། ནསུམ་དྷུ་བཾས་ཤཾང་། 





ཐ༠ ༄༅། །ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧསྣ་ནམ་པར་གཟིགས་དུང་ཤུགས་མཉམ་པ་དང་ ། ཙོབས་སཉས་བ་དང་ ། བྱསོནྭའྲགས་མཉམ་པས་ཀུན་ཏུམཉམ་པརྩ་གར་པའ་ 
( པགས་འཤིང་ ། མི་མཉེས་བར་མྱ་བས་སོ། །དགྲ་སོང་དག་དྲེ་ག་བསྭ་ནུ ། ལས་གཅིག་ུགནག་པ་ནུམས་ཀི་ནམ་བརྡ་ནིནཔ་ནིག་ཅིགྱ།ུགནག་པ་ཡིན་ལ ། ལས་གཅིག 
ུད་ཀངབྱ་ནསསྤ་ཀྱི་རོམ་པར་སྒྲིན་པ་ཡང་དཀརབ་ཡིན ། ལས་འདེནས་ནམས་ུ མཱ་པར་སིན་པ་ཡང་འདནམ་ཡིནོནོ། །དག་སློང་དག་དྭ་ཝ་བས་ན ། ལས་གཅིགཏུ་གནག་པ་དམས་དང་ ། 
ཏཾ ལས་གཅིག་ཏུདཀརབ་དམས་ལ་བྱམལ་བདབྱ་ ། དགེ་མོ་ངདག་ཁདཀས་དེ་ཡར་བླགབ་བདྲབལོ། །དྲ་གད་ཅེས་བཀའ་ཅུལ་ནས་ ། དག་གོང་དམས་བཅོསྣ་བབུའདག་ 
རྱིས་གསུང་བ་ལ་མངོན་བརབསདདོ། །སོལོ་ལ ལུང་བཟུད་གླན་དང་སྤད་རྣམསྭ་དག། །གྲིཝུ་དང་ཁུབ་དང་ཁབ་རབ་དང་། །གཏུན | 
ཾ བས་ཨུགནང། ས།སབང་གཞིནི་མཉན་འོད་ནའོ། །མཁུན་ནད་ནདག་ང་ཞག་གོ་སུང་བཟེད་རལ་ནས ། དེག་མགར་བའི་གུངུ་ཆར་ཏེ་སོངནུས་སྦུས་པ ། བཞིན་བ་ཟངས་ལོབའི་ 
ལྱུངཟད་རྡོམ་བའདི་སླནོལ་བྱིན་ཅིག །དེས་བསསས་པ་ ། འདིདག་ནི་ཁས་ལས་བད་ུ་འཇུག་པ་ཡིཉྱི ། གཱ་ཇན་ནིམི་སར་བས ། ཅི་ནསྭ་ཁང་ཨཱན་རངེ་ུ་དགངས་ཏབཞག་ན ། འདི་རང་ 

















་ ལས ག་ གས་ག 


། དས 
འའ བྱའདྲོ་ཉིལག་བྲམངོ་་ ་བ་དཀོནནོ་ཞོསྤ་བ་བ་མ་བོ་ས་སམ་ ་ངགཟོཤགཔ ཏློལ ོ 
ཅཅ ་ ཁུ ས་པ ། ཚད་དང ། བཅོས་ ་མསས་པ་གཔ་དང ། བསྲུས དགད 
སལ ` ± །དདག་སྤོངདའི་གནད་སོང་རུ་སྨྲུས་པ ། ཚོདང་ ༽ཾྲིྲིྲི་ །སྱུང་བཟད། བོ 
བ་འད དེས་སྩུས་བ་ ། ༡༣ད ི་ །མགར་སྩུད་དྲ་ང་ སོག་ཞེ་ བླིས ིསདཀ་ཞིརྨས་ཉི ། ཨྭ་ཝཱན་འདས་ལ 


` 









།གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདགྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཤྱེ ་མགར་སྨྱཏཤེ་བང་བཞག་བརྡ་རེས་སུ་གནང་ངོ་། །གླང་གཞིནི་མཉན་ཡོད་ནའོ། ། 
འད་གས རཔན ། དཾ ཡགཔད་གི་འཛས ས་འ ། ཐཱ སྔོམནའངྱིདབགའོསས་པ ། ལ་ ལག་པསྲ་དཔ་བར་མྱི་ཧ་བརྡ་གྲིའུ 
བྲ་བད་ཧཱའོ། །བཅོམ་ལྔན་ ཞིག་ག་ངོས་གོས་དདགས་༢། ། དེས་ཁིས་བདག་ལསྲ་གི་བ་ དསད ། 
བདག་བ ཕས་སྲུས་པ། འཟག་པལུད་ོདྱབིདགསསོ ི་་ གག གན དགེས་ད། ། ས་ས་ས བག་བ་ སད་དག 
ས་གསཔ་དང་། ་ ཏུས་ཡིས་བཀའ་སུལ་བ ། ་ས་ང ་གིའུ་བཅང་བརྡ་རིས་སུ་གནང་ངོ་། བསན་གས་་གྲིར་པངབདབསཞགགཀ་སམ་བད། 


། དྫྦ|ྲ སགནང་བའོ། སླ སན་བད་འར དོན དས་བ་ད་ིགབདགགས་སས་བ ། འབ་ ༈ 1 ་ 


།བྱལོཞཾས་བཀའ་ག་ལ་བ་དང་ ། དེ་དུག་གི་ཧཅང་ཆན་པོ་དག་འཆབྲན དཾ འདི 
འབགས་བ་དག་ག་ཡགས་ཊི ། གིཡུནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་ཟེར་བའྲི་གབས་ད ། དག་སློང་རྣམས་ཤྱིས ། བཅོཾསྣལུནའདག་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོསྲ་ཕནའདྲྭ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ ། 
གི་ཧུརང་ཆེན་པེ་དག་བཅ་བབར་སྟི་བའོ། །དག་སློང་དག་གྲི་ཧ་ཅ ངཱ ་བ་ཅད་པ་ན། དྭསྲ་བ་བ་ཉི་ཡང་མི་ནུ་ས་ནས་ ། བཅོར།ཡནའདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ། གིའུ 
གིང་དང ། སང་དནས་པ་གུསནོ་བཅདབརྩ་བ་ཏེ དེལ་ཆད་ པེད བཱ 

བོནམསྱ་ཀྱི་ཆས་ 

















དྭུཿ་དང་ ། བྱི་རླུ་དང་ ། ཤལ་མགྲུ་བས་བའྲི་གི 


་བརའ་ བྲའི ས་དག་གོང་ གས་ཀྱིས བཅན ན་འདས་ལ །སྐོལ་པ་ དང་ བཅོམ་ ན་འདྭསྤ་ཉིས་བཀའ་ ལ་པ། དགྲེ་ཨོང་གིག་གསར་དང་ ། 
ཁོད་ བས་དགོས ] ± ། རགསྱསྲགིང་བཅང་དང། བསྣ་འགའདས་ཨིསྣ་དགས་ཀིྲིགཅན་་ 
བོད་འམངགས་། ཤུམ་ཟེ་དངྱ་ཙི་མ་བདག་དག་གས་གུས་བ ། འཕགས་པ་དག་འདི་མིལ་གས ། བཞིན་བཟབས་དག་གྲེའ་ོ་ནགོ། 


༈ གྲིའུ་ཆན་བོ་དུག 
° | ༽ དྲ །ཆུངངུ་ནི་སོར་བཞིའེ། །དདག་གི་ བར་ས་ནི་འབྲིང་ །གླེངི་གཞི་ནཱི་མཉན་འདནཔོ།།དག 
གས་དགྲ་དུབ་དགོས་པརྱསུར་པའ ། དགེ་སྤང་དག་གིས་སྱུགེ་མའི་ཆལ་པེདང་ བྱ་གག་གིག་ཤགོལཤིང་ཞིག་འབུ་བ ། དེ་དག་རལ་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདཨིག 






9༡ ༄༡། །བཀའ་གུམ་བ་ ཁབ་བཅང་བད་བའོ། (¢ གིས་ཆོས་གས་ དགེས་ནས བད བ་ཿ ས་ཏེ་ཇྲུ ཌཱ དྭ ད་ཀྱིས་བདག་དེ་ལ་བྱིར་ ིནབ་ 
`ཤ དང་; དས་སྲུས་བ་ ། འབགས་པ རི་སིན ལེ ག་གོ རོ་བ དེ་དག་ཀུན བཅསྡ་།གས་བགས་བདད། 
ཟླ བསྡུ་དག་བདས་ཁིག་བཀའ་སུལ་བ་ ་བགནདགེསངགས་ཁབ་བཅུང་བ གནབ ལ་པ་་ 





ྭ ་དུང་ ། 
ས་གསལ 
༣ ཤེས་ཁ་ྱ་བ་བའི་ཁབ་བཅང་བརཡྱི་བ་བེང་ ། ཁབ་རམ་པ་བཞི་པོའདྱི་ཕྭ་ུ ། ར་གནདང་ ། ཟངས་དང་ ། འཁར་བ་དང་ ། ཕྱུགས་ལགྱ་བས་བདག་བཅའ་བ༽ྱ་བཡོ། བླ 






94 ལཱན་འདྭས་ཀྱིས་དགེ་སློང་གིས་ཁབ་རྣམ་པ་བཞེ་བོ་དག་བཅང་བར་བའོཞོས་བཀའ་སུམ་པ་དང་ ། དགེ་སྐོང་གིས་བབ་བབཏུ་བཞག་སྭ ། དེདག་བཙའ་ཞུགས་པར་གྱུར་ནས ། བཅོམ་ལྡན 
འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུ ལ་པ ། ཁབ་ར་བཅ་ངབདྲ་བའོ། །དེགྲ་སོང་དག་གིས་ཁབ་བས་ཧིའྲད་བརབ་བ་མི་ཤས་ནས ] བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀྲསྩ ཡ་པ ། ཁབ་རས་ནི་རཱམ་པ་ག 
ཟུ་གུཧནདད་ ། ཆངཔ་གཱབུའོ། དགེགོང་དག་གིས་ཆང་བ་ཱ་ུའི་བ་རས་དུ་གིུ་བཅག་ནས ། དེས་བྒ་གུར་པ་དང་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཊིས་བཀའ་སུལ་པ ། གྱིཧནིདཱས་པ 
གཅོས་སུ་བྱུ་སྭ ། བརོག་ག་སིརྱུལ་བུ་དང་ ། ཤ་གག་གི་ག་ཤེག་བ་ལུ་བུདྲབའོ། །གླེང་གཞི་ནྲི་མེཉན་ཡོད་ནའ་། །བཅོག་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་གོས་སྣག 
སྷྱུར་དགུ་བུའོ་ཞས་བཀའ་སུལ་ཕེ་དང་ ། དུག་སོངནསུས་ས་ལ་བྱ་རུང་ཉུ་འདྲོ་བད་བེད་པ་ན་ ༈ རྫུས་དག་གིས་དི་མ་ཅུནདྲ་ཆུབ་ཅིང་ ། སལཾ་དག་གིསྱ་ཀངམ་རྟ་་བ་དབས་ནས་ ། 
འདུསྱ་ཏིས་བུ་ཀའ་སུཡ་པ ། ས་ལ་བཏིུ་མྭ་དུ་བར་སྲི་བ་བར་ ། གཏནཔ་དག་བུའོ། །དགེ་སྤོངདག་གིས་གཏན་བ་ཇིི་ཉདབ་བ་མི་ ཤེས་ནས ། བཅོམ་ལནའདས་ཀིསོ་བཀའ་གྱུམ་བ ། གཏིན་ 
བཞིགཉིས་ཏེ ། ཤིངེ་དང་ལྩུག་མ་ལས་གྲ་བཞིདྲ་པས་པ་དག་གོ །དག་སློང་དག་གོས་ཕུར་བུས་བརྒྱངས་བདང་ ] རལ་ནག ། བཅོམ་ལྡནའདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། བུ་གུ་བྱས་ལ་སྒོག་ཇུཝཊ་ 





ཐན། ༄༅། །གྱིས་བྱརང་བདྲ་བཿ །གླངགཞིནོསན་ཡོད་ནའོ། འདྲ ི་ཆོག་གོས༔ ་བ་གསུམ་པོ ། ཆེན་བོདང་ ། འབྲིངེ་དང་ བྱའོ 
༄། ཞེས་བཀའ་སྩལ་བས་ ། ླག་ ཤིན་པ་འ་ལ ། བོས་ནས གས པ་ག་པོ ། ནཔོདང་ ། འིང་དང་ 
དག་ལ ཡང་དངནི་མག་དང་། ། ་བཞན་སོ་ལ་ས་ གའགདགཏིས། གློ་ ད་དང་ནྷོག་རངེས་དང་། སིི ་ 


༧ ཀསད རྒུང་བཟེདུདང་ཆོས་ གསྐ་ཐེགུས་ཏེ ། མཉན་ལེདྭད་བསོད་དོམས་ལ་ཞུགས་ ༈དདག་ག་བས་ལེ་དངརིས་ 
ཧུ ཡད་ཞའ། །སག་ཱ་ རདེཾེིྲིྲི ཀོ དྲུག་སྲ་ གིས་དེ་དག་གི་ཡ་ སྲ གི ད་ ོང ག་ང 
བཱ ། འཕག ས་པདྭགྱ་ཟིད སེགས ཱཆན་ཁུད་ནི་ཕཕ་བུ་ནདཱ་འཇྱུག་ན ། ཊིདྱ་ཊི་གདོང་མ་ཛུས་པར་ག་ བྦྱོང་འདི་དག་ 

༢ རྒསདཔསྐོས་དད་ནིས་། བྱ་བས་པ་དང་ ། དེདགང་ནེ་ས་བབབཁད་བཟྙོགསསད ་ླ་གཿ སངས་པརག་ལ་དྱུ །དུ་གྱོང བཅོག 


* ལྔ་རྒའཿ །འདྲསྱ་ཧིས་བཀའ་ ༥སུལ་པ ། ྣ་ཡབས་ནྭ་དེ་སོངགིསར། ལོང་ བས་གཞིན་གཏག་ ་པར་སྭི་བའོ། །ཅོག་པ ་བདྲགེད་ན་འགལ་ཚབས་ཅནད་འྱགརརོ། །བཅསོ་ཝན་འདྱ་ཀིས་དགེ་སློང གི གིས་མེ་ལེངལ་བཞིན ། 
བརུག་ པར་སྱི་བཱའོཞས། ་བཀའ་སུ“ལ་པ་དང་ ཚུདག་ལ་བཞན་བརག་བར་བྱཅ་སས་ ནས ། ཅན་ད དུསཅིས་བཀའ་སེལ་་ | ་ཡངགཞི་བཅུག་ པརསྭི་བ ། ཤིའི །བཅོསྲ 
ྲ ིརར གེ་ང་དགྲལུཏོག་པརབད་པ་ན་གཞིན་སྲབ་ནས། ་དག་འོད་པད་ུརདག བཅོས 
སྩལ་པ ། ཆུབཏག་བ་དང་ ། མདང་ ། གཉེ ཟས་དང ། ནས་དང་ ། རཾ ་ ང་ཉ་ན 
ད་ུ་དཀྲ་བོ ཤས་ཐུས་བཟས ། ལྒྱུང་བཟེད་དང་ཆོསོ་གསོ་བགོས་ཏ ། མཉན་ཡོད་དུ་བསོད་སྤོམོས་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། དེཿ ས་་བ་དིས་བགགིངདས་བདག་ི་ོག 
ནི་བདག པ་མྭ་བངོ་ནས ། དུག་སཾ་དག་གིས་དདག་གི་ ག་གམ བླངས་ ཏྲག ་བཤད་ནས་སུས་པ ། དགའ་བོཉདགའབོ་ཁྷིས་བདག་ཅག་བཟང་ངཊ ¡ བུ་ཟེ་དོང་ཁིས་བདག་ དག་གིས | 
བྲ འཕགས་པ་དག་ཁེད་སགོ་ནྲ་དེགསལ་ ། མཆནཁུང་ནིངཡ་བུ་ཅན་དུ་འདྲུག་ན ། ཉད་ཙི་ླ་མཛྔས་བངག་ཡ་འགྱང ། ! དགེསྦྱང་འདི་དག་ནི་འདེད་པའི་འོནཏན་དག་གིས་གཟི་བབར་དན་ 


*ཿ ༄༅། །ཞེསྤ་བུས་པ་དང་ ། དདག་ཅང་མི་སྣབབའཁོདོཔའྲི་གབས་ད ། དགུ་སྤོང་ནས་སྭ་ཉིས་ཐོག་ནག ། བཅོམྔ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོར་བནའདསྱ་ཀི་ས་ 
ཡ གུ དྷ་ཆུ་བས་ན་དགྲ་ནོང་གིགསོགས་ཀིསྭ་སཱ་བུཤིད་བར་སྲི་བའོ། །བཤད་བདཔད་ནའགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འྱགརརོ། །སླང་གཞི་ནི་སཉན་ཡོད་ནའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
 །དྱ་ི་དགེ་གོང་གིས་སོ་མདྱ་ཀསྨ་ག་བཤད་བརསི་བའོ་ཞེས་བཀའ་ཚུལ་བ་དང་ ] རུག་སྡ་དག་གཾས་““་སཱགངཤད་རྱིས་བཤད་བར་བརུ་མྲས་བ་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གཱཕ་པ་། 
༩ སྒྱུག ཤད་ྱིསཀུངབ ཤད་བར་སྱི་བའོ། །བཤད་བར་ཤེདན་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །གྱང་གིནི་ནི་ཨཉན་ཡོད་ནའོ། །བཅོསོ་ཝཱན་འདགྱ་ཆིཾས་དྲ། ང་གིས་སུག ཤད་ཀིགྭ་ 

འགད་པར་སྲི་བའོ་ཞིས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། ད་དག་གིས་ཕོགས་གཅིག་ནི་སོ་གངས་སྭུ་བས་ལ ། ཉགས་གཅིག་ནི [གཤད་དུ་ཁྱས་པས་སླྲ་བཤཤད་པར་ྱེད་ན༥ྐ ། བཅོས་ལྲོན་འདྭ་ཀྱིག 
ཤཱ བཀའ་སལ་པ ། ོ་ས་དང་ུག་ཤདག་༠ིས་ཀས་ང་ག་བ གད་པར་སྲི་བུའ །གྲེང་གཞི་ནི་མཤོན་ཡོད་ནའ། གང་ཤི་ྭགིས་བདག་གེན་ད་ སྱྱིགྱིས་སྭངས་རྐྱས་ 
⁄ཾ ལ་སོགས་པ་དག་སློང་གི་དག་འདུནོཡ་ ། རྒྱལ་བྱདཀྱི་ཚལ་ཕུལ་བཿ ། དཾས་འདྭག་མཁནཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་ པབ" སྔ་ཡཿ ཇི་ལྭ་བ་བཞི ནོ། ༈ཉཾདགས་གཱཱས་པ ། བཞིན་བོཟངས་གཅུག་ཕུད་ 














ཨ། འཇོག་ཤེས་གན་ ། འཕགས་བདྲནི་བདག་གི་སུག་ལས་ཁགག་སོ། །བྷཝས་ཞགོ་ཅིག །འཕགས་བ་ཇྱིསར་གཞག་བརབྱའི༽ ། ཆེ་པོ་རོའོ། །དེས་གུག་གུད་ཆེན་བོར་བཞག་པ་དུང་ ། ཤེ་དགས་ 
སྨྲུས་བ ། ཟོགས་གཅིག་བགུས་ཤིག །དུས་ལགོས་གཅིག་བགས་བ་དང་ ། དེག་གླས་བ ། གཉིས་པ་དང་གུམ་ལ་ཞེས་བ་བ་ནས ། ཐོགས་བཏུན་པའི་བང་དགས་ ཤིག་ཅེས་ལེརནས་ ། 


དྭསྭ་ཕེགས་བདུན་བའི་བར་དུ་ཟེགས་བ་དང་ ། ཉདུགས་སྦས་བ ། བཀྲན་པྱ་ཁིད་ཀོ་ཙི་ཡང་གིངཤེས་པ་ཞོག་གྱི་བ་མཁེ་བཞི་དདྱུ་བོས་ཏེ་སོངཞིག་ཉསྱ་བ་བལ་སོགས་པ་ས་མྭ་རྩི་ས་བ་བཞིནོ། །བཅེམ་ 
སྨུན་འདུྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། དྷཾཡཱ་བྲསཱ་ནདགེ་གོང་གས་གཅུག་པྲུན་གཞག་པར་སིི་གའོ། །འཇོག་པདུགེདན་འགལ་ཚབས་ཅནདུ་འུརརོ། །གངགཞི་ནི་མཉན་ཡོད་ནའོ། ། 


ཆདུངསུན་པ་བ་ལུང་གནས་ཀྱོའང་ཤུམ་བནརྦིརུ ས་བླགརལ་བདག་འྱི་ལ་པེ་འཆར་བདྱ་ི་རྒྱད་ཡོས་རཱལ་བྱི་ཕག་སོའི་ཕུག་ན་འཇྲུག་གེ །དེནས་དུས་གཞན་ཞིག་ན ། གང་གོ་ཚོ་ིདྱ་ཀི་དུས་ལ་བབ 
བ་དར ། པ་དགག ངང་པ་དང་ ། ཁྲུའུ་ཁྲུང་དུང་ ། རྨབྱ་དང་ } ནཱཾ་ཡོ་དང་ ། རཾ་སྐེགས་དྭང་ ། ཁ་ཕྱུག་དང་། ཤངཤང་ཏའུ་ག་ཚལགྱི་ནངན་སྒ་འགྲིནཔར 
བྱེད་པ་ན ། བད་སཾའི་རྒྱལ་པོའཆར་བྱད་ཀྱིག་སྒྱད་མོས་ཆལ་སྲང་བའི་སེ་བེས་ཏཾསྦཱས་བ་ ། ཀྭ་ཡ་མི་ཁྱེདོ་ཆུཔ༨ཤོག །ང་སྒྱད་མོས་ཚཾལདུ་འགྲེས ། རིརུས་བསྒོརགྱི་རྡོབ་དང་ ། གསེག་མྭ་ས་ 





ཤོ རྒྱབ་པོ་འཆན་ཧེདཀྱི་ཚིའ (ཉནནས་ ། སེ མི་བ ། སྲོ ལ་ལ་གཅནཔ་དག་བུང་ོ ཤས །ྱ་དགསཚ་སུང་འི ་བཞག་སྱཾ། ཚཾ ཁབཀོས 
སྐུ དས ཆག་པ ཞས ། བདི བ་དར གིས་བསངས ། །པག་བ་དག་ུ ྦ 
རུ རྩོ ཆས་དང དགས་པ གྲོ་བ 


ས་གསྭ་རཱིང་བ་དང་ ། ས་ལ་བ ། སག གར་པ ི་ོ 














ཿཨ།གནག་གླ་དང་ཁ་བྫརིང་ཞིང་ ། ཆོ་ས་གགོ་རིང་བ་དང་ ། ཤས་ཐབས་ཧུལ་པོ་བ། ན་སོག་ལ་ངོད་དག་གིས་མ་བོང་ང་།། །མྔ་བོང་ནག་གུངྱ་སངས་ཏེ ། 

གག རང་བ སསས་ཅས་པ། སར ་ རིག་པ་འས་བར་ག་མོའ་གུ་པང་། དེག སྦོ 
ཤབ་སྭ་ནས་ ནྱ གིས་སྨྲག་པ་ ། ལྷ་ཅིག་ཕག་ཡོའིཡགཏས་ཆིག་སོ། །དུནས་བད་གའྱི་ཆུབ་བ་འར་ 

།ཧོདོ་གང་གི་དག་སྦྱོང་ཡིན ། ¬ཤཱཀྱའི་སྲས་ཉྱི་དགེ་སྦྱོང་ཡགས་སོ། རླ ་གས་། 


བཅོམ་པ་འན། ། ་ད་ས་སས་པ། ཀུལ ཨྱིངོསི་འོངོ་བའམ་ ། ལ་ཅིགྱ་ཙི་བའོང་བ་འམ་ རཀཐགས་ས་ཞིག་ཡིན་ནས ། སམས །ལོན་སྤི་བདོ་བས་མ་གཏན་བཞི་བ་ཐེབ་ བ་ཨན 
ཨ་ མ་ཁགས་སོ། ནྭ་ོད་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་འས་ ། མ་ག ལྷ་ལགག་འཞཞསྣ ག་བར །ཆུལ་པ་བཙུ་སོག་ག་ོ་པ་བག་དོག་བ་བུས ། ྒ 
ཙཱཾརྷིཐག་བར་ཝེསོ་ཏ ། ཟློན་པོ་ནགས་ལ་གླུ་ས་བ་ ། ཀཱ་ཡེ་ཤསྭ་ཝ་ནདག་དགྱ་བོང་ས་གོའྫིས་བོ་འདིག ། བི་བྱུན་སཞོལར་ ནསཔིམརུརབརྱ་བ་ཀིས ཛ་སས་སོག་མ་ཆེན་པོ་དག་འདིདྩསརད་ 








ཤུ 


ཧི རཀ གྱིལ བག སཿ ི་་ ཐཱ རཅི་། 


ཅགཔོ་འགས་བ་ ཤོག དོ་ར གབ །ཏས་ལགསོུདགྱུ་ངགནསབསི་ཞི །འཐུག་བ་དེས་བསམས་པ། 





ཁྱོད་བཀྲོཕ་ དན་ལ ད་ལ རྫ 
།ཞུད་ཅཾག །ཚདང་ལྡན་བ་བ་ལང་གནས་ཀྱིས་རྒྱར་བ ` གོས་བ ། 
4 ་་པདླག་ོས་ གས་ག གསུང སུག ངཿ ༈ རའ 





༈ ཀོའུ ཤམ་བི་ནག་སོ། 


། དག་སོང་རཱསསླུ་ཚུས་ ༈ ནི ུ་གཔགས་ 


། བལང་གྲ་། 
ྲཌམ་ ་ ཆླ་ 


་  ྲ་ 


ད་པོ་འདི 


དྭུ་བསདེ ། དགས་བཅོས་ལནའདླ་གབག་དྩེ་ར་གགསོས་བདང་ ༈ བཅོན་ཌཱན་འདྲྱ་ཉིས་བཀའ་གུམ་ག། 


༠9 ༄༅། །འདྱི་རར་མི་གཏྲིནཱག་ཧྱ་ཁེ་དོཔུག་དལ་ཕྱག་བར་ཆགས་བས་ ། དསྲ་ན་ཁོདོ་ དོ ག་བར་གནུསབདྱ་ར་འོ། ད་མང །སོ་སྲོདདདས་ྱིས་ 
༄། དག་སོང་དག་ཁ་ཉེས་དམིགས་ཅུང་ཟད་གངའྱིབུང་བ་དེ་ནི་ ། རོ ག་ལ་ལང ་བར་མ་ཊེན་ནས ། བཀའ་གྱ་ལ་བ་ ། ཞག་བར་གྱི་བའོ། འགོན 
འགུལ བས་ཅནདྲུ་འགུརརོ། བཅོས དསྱ་ི་དགྲི་གངགིས། བྣཱརབོས་ཞགི་བྱི་ུབཞ་ཀའ་སཔ་བདང།  ། དགག་གིསདགོན 
བའི་གནས་སལ་སྔངས་ནས་ ། གྲོང་མཐའེ་གནས་མལ་དག་ཏུའཁེད་ །ངསྦྱ་ཆས་བཅོས་དནའདག་དགས་ནི་མའེན་བཞིནདུ་མད་བས་ ། སངསྤྱ་ཆས་བཅོཆ | 
དགའ་བ་ལྷ་དས་བ ། ཀུན་དགའ་བོ་ཅིའི་ཆུར་དགྲ་སོང་དགེན་་བ་དག་གིས ༈ དགན་བའིགནས་མལ་གངས་ནས ། གེ མ་མམ་བ ཨུལ་བད་བགང། དེ དེས་བཅོས་། དགང ! 
༈ །བར་གསོམ་བ་དང་ ། གས་རིགས ། 606 ་ ། གླ་སོར་གཉི་ས་ཀྱི་ཚད་དུ་གཞག་བར་ ང་མཐའ་བས་ནི་དཾབས་ཐུང་ཧཱཿ་བའོ། 
 སདགིནིལཉནའདནའ། །མཉན་ཡོད་ན་དགེ་སློང་ནད་པ་ཞིག་འདུག་པ་ད ། ལིག ཐོགས ་པས་ངསས་གནང་ངོ སང་ས །དས་སྦྲས་པ ། ་ 





༽ཇ=༦༦ཆ༦ ༦༦ 








༢༥ ཁུང་སྙན་ཅིག་དང་ ། ཁོདོསོས་པར་འླག་རརོ། །དེས་སྦས་པ ] བཞིན་བསྲངས་ཅི་ལེ་བུས་འདེད་བ་དག་ཆུད་པད་བ་འས ། འབགས་ཁྱ་འོད་ཀི་གནནི་འདི་ལགསྲཀི་ ། གཞནྱ་གིས་འཛོ་བར་སོ་འྱགར་རཞོས་ 
བེརབའི་སྐབས་ད ། དགེ་སྤོངརྣམསཀིས བཅ འདག་པ་གསས་བཟང་ ། བཅོསྣ་ལག་འད་གག་བཀའ་སྩལ་བ ། ག་ས ] གཞན་གྱིག་འེཚོ་བར་མི་ 
འགྱུར་རཞེས་བསྒོ་ན ། དགེས་གིས་བྲས་ལབ་བྐདཔདྲ་མ། །བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དག་སྤོང་གིས་བསྲོ་ཁང་བསྐྱན་བད་བའོ་ཞས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ། དགེ་སློང་དག་གས ། སཱན་བ་དེ་ལ་དྲིས་པ། 
བཞིན་བཟངས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་གནང་ན ། བསོོ་ཁང་ཛྙིཡ་ཁཱ་ཡནེ་བ་སྒྲོགཤཾག །དེས་སྤྲས་བ་ ། འཕགས་པ་བདག་གས་འཁོར་ལེས་རྐྱར་བའི་གསོ་བ་བླ་གགས་པ་ལས་བ་ ༼བང་བསོ་ཁང་ཞེས་ 
འཐུང་བདྲ་བསྱཏི༽ བསོོ་ཁང་ཇི་ཕྲབུལགས་པ་ད་དུང་མ་འཚལ་ཏེ ། འདྱི་ཕར་ཆུད་ཉིདྱ་ཀི་ཨོ་བ་ཐསས་ཅད་མབེན་བ་ལགས་པས་ ། དཉིདེ་གྱའེན་ཏོཞས་ཟེརབའི་སྐབས་ད ། དགེ་སྤོབ་རྣམས་ཀྱི་ས] 
བཅ་ཝནའདུས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅས་ལྡན་འདྱ་ཧི་ས་བཀའ་སྱུལ་པ ། བཀྲོ་ཁང་གི་ཁང་བྱ་བུམ་ཕྱེ་བའོ། །དེ་དག་སྐ་ཁུང་སོ་འདོད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱནའདགྲ་ཉིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། སྐ་བབུཿ་ 
གདོད་པན་པའོ། །ད་དག་སྐར་ཁུང་ཕྱི་ཨངས་ལ ། ནང་དོག་བྱེད་དུ་འཇྫུགྲ་ནས ] བཅོམ་ལྡནའདས་གྱོསེ་བཀའ་སྩལ་བ་ ། གྱི་རུབ་ལ་ ། ནང་འངས་བརྱ་མཚོའི་རྣམ་པ་ལྷ་བུཿབུའོ། །དེ་དག་གིས་ 





༄༅། ། མུཏ་གནག་བ་ར་གྱཌ་ནས་ ། ཐན་འདག་ཀ ཅུལ་པ | 
འཆོ་ངདུ་ནི་བཏུབ་ནས ། བ་ག པ་པ ། ། ཧཅང་དམའ་བར་གདོད་པར་རྲི་བའོ། གཞིས ས་གརགདོད་མི་ཤེས་ནག ། བཅི་ས་འདྱ་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ ། ་ 
གོ་ལ བཞས ནའདགྲ་གིག་བཀའ་གུ་ལ་བ། གར་ལ་དབ་པནདྱ་བའོ། ཝི ༈ །རུ་དང་ཆརརུའི་བརམ་དག་ནདད་འཇོས་ནས ། བཅོསྦ་ལནུ་འདྲག་ཀིག་ 
| ] སྐར་ཁུབསྨ་ློཡགས་ག གག ག་ག་ན ། བཅམྭོ་ཝཱན་འདེས་ཉིས་བཀའ་སྩུ ལ་བ ། འུ་ཁོར་གཏན་དང་ ། གནས་ཟེར་དང་ ། པད་གཏན་དག 
གུགས །ྱདངས་བདས། ག་གང ོས་པ་ཚུར་ནས་  བཅོ་སྲ་དག་འད་ཡས་བཀའ་སྩུམ་པ ། དབུག་གླ་གས་འེབར་གཞག་བདྲ་བལོ།།ཟླ་ལ་གོཐག 

ནས་ བཅམ་ལཱན་བདགྲ་ཀིག་བཀའ་གྱལ་བ་ ། ོ་ཡིགས་གཞུག་པདྱ་བཞིང་ བཱ 

ཨུ་བཞག་པ་དྲ་བབས་བརྒྱ་གརནས ། བཅོ་ཝན་འདགྱ་ཅིས་བཀའ་གྱུམ། ཤར ར་ར སོ 














༠༠ རྟང་བླ་གུར་ནས ། བཅོམ་ལྔནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། སོ་ཕག་གི་གཅལ་དྭགས་པདའོ། །དེ་དག་གིས་མ་བདལ་བ་དང ། དཤི་ནས་ ། བཅོས་ཐནཁདསྤ་ཀིས་བ་ཀའ་གྱུ་བ་ ། བདལ་ནསའ 
བཞིནྲ་སི་དང་བར་བཅེར་ཏུག་ཞག་བརྡ་བུའོ། །ད་དག་གས་ཅི་ས་བཅེར་བ་མིངཤ་ས་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་ས་བཀའ་སྩ་ལ་བ་ ། ་ལགསྦྱ་ཀི་བལྱ་གསྱ་བུས་པ་དེ་ །དེ་དག་ 
གི ཡིབ སྭ ། བཅོམ་ཁྲུནའདགྱ་ཏིས་བ་ཀའ་སྩམ་བ་ ། ་མ་འབར་བ་ནའ་ངུག་བརསྱི་བའོ། །དག་སོང་དག་དེངཞུགས་པན ། མའྡིདུགས་ཀྱིས་བོག་ 

བརྩ་གུངནས ། དེ་དྭགྱ་སོག་ཏེ་ས་ལ་འ། ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཧྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ] ྱ་ད་སུས་སརྦ་པ་དག་ཡར་གགག་བདྱ་བའ།།དེ ཡེ ད དས 
གྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ ། བདུག་ ། །ངུད་པ་ ཁག་ནས། ། བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀིག་བཀའ་སྲུ ལ་བ་ ། ནསྭ་ཀི་བག་ཟནྱ་སི་ཆང་བུསྭ་གན་བདྭ་བའོ། །འོནྱ་ཀང 

འགུནས་། བཅོས་ཁ་འདེས་ཊིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཆྒུ་རརའི་ཆང་བུས་གན་བར་བའོ། །རྟན་མད་ནས་དགྲེ་སོངདག་གིས་སན་འེར སེ 


ཏ་སོང་བ་དང་ ། དངག་བྱབ་མརྱ་སིས་སྤུམས་པནྱ་གཱརནས་ ། 
མྔ་ཟནའ་སྱ་ཀིས་བཀའ་བུ་ཡ་བ ། རྩུ་བས་དག་གཞོག་པརྡ་བའོ། །རྐང་བ་དག་ས་ལ་བཞག་བས་། རུསྱ་གིས་གོས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིག་བཀའ་སྱུལ་པ ། ས་གཞིར་ར་དག་དྲགས་ ་ 








དད ༠༠ བོདག་བ་ཏི་ གིས་ཆིག་ནག ། ་ཅོས་ལྔ་ནའདསྱ་ཀི་ 
།༄ྱ༅། །བདྲ་བའོ། །སྒམ་པོ་དག་བཏིང་བ་ན ། ཨེ་སུག་གིས་ཆིག་ནས ། 


བོ ། སྔན་བོ་དུག་དྲག་མ་པ་ར་བའོ། །སྔོན་བོ་དག་མ་ཆེད་ནས་། 
གླུ་གགའདྱ་ཀི་ས་བ་ཀབ་གྩུ་ཁ་པ་ ། ཆུས་བང ད ཐུ་མརྩ་སེས་ལུམས་པ་ན ། འཇག་མ་དངུ་གསེག་མ་དག་གིས་ལུས་ལྲ་ཐུགས་བསྡ་དབང་ནས ། བཅོམ་ཝན 
„ །དས་ཀྱི་སུ་བཀའ་སྩུལ་པ ། ལྕུགསཀྱི་ཕྲག་སུད་པྱའོ། །དེ་བབ་བབ་ཏུབཞག་བག ། དེས་རུང་བརགྱར་ནྲས ། བཅོས་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་གྱུམ་བ ། ལུངསིགྲེ་བས་ལ་ཐེ་གུས་བཏགས་ཏེ ། རས 
4 །དེ་སུམས་བརྩགུར་ནས་ ། དག་སློང་དག་དེ་ཞང་དང་ག་བད་མོང་བད་བེད་ནག ། བཅོས་ཝ་ནབདགྱ་ཀི་ག་བ་ཀའ་གུལ་པ ། མིརུང་བད་བའོ། །དགྲེ་སོང་དག་གིས་དེརྦའུག 
བྱས་པས་ ། འདུས་ཛ་གྱུགར་ནག ། བཅོས་ཝུ་འདེགྱ་ཉིས་བཀའ་གྩལ་བ ། དེྲ་བུས་ཞྱི་ཤ་བརྱ་ཞུག་ཁུང་བ་ལ་དེརྱཁུསྱ་བའོ། །གང་དགྲ་འུས་བད་བ་ད་དག་ལྱ་རུས་གནོད་པར་སར་ནག ། བཅོམ་ 
ལྡནའདགྱ་ཉིག་བཀའ་སལ་བ ། ཞུག་དང་བནག་ལ་སོ་བག་གིས་བོནོ་ཏ ། གབྱ་བུ་བེད་བ་དྲ་ཁུས་དོངདུ་ཞུགས་ལ་ ། གང་ཁུས་ཆུ་ཕྲུག 
ཕྲུ་རུས་གང་ནས་བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་གུབ་བ ། སྙེཌོ་ཁུང་གདོ་ 


་༄༢ 


གས་པ་དྭ་རི་བར་འདུག་གཱ །། ཁུས་ཆུ་བཱགས་བ་དྲབའོ། ། 
ང་གདོད་བད་བའོ། །དག་སོང་དག་ཁུ་སྭ་བས་ནག་འདག་ར་ས་དང་ ། གྱ་ཚི་དང་ ། ས ང་ཡིན་ུག་ཡག་་་དང་ 


= 











༥།ྒས་ ནས བཅ་ས་ད་གདསྱིས་བཀབ་སམ་བ། ་བ ] དེ་ཉིད་ད་འདུག་རྫས་དང་ ། ༈ སོ ཤིང་གིས་བཀང་བཞྱི་ོ་མ་དག་གཞག་བད་བའོ། 


ྱིསི་མོ་དག་གཞག་བད་བའོ། འའ ་བའ་སུཔ་ ། ཁ་གང 
ཁདྭགྱ་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཙྱས་བཟབ་ད་ བད ། ཟེ །ག་པ་༡ས་བསུ་འག གག ་བ་རྩ་གུར་ནས ། བཅོན་ལ་ནའད 


བ་པོ གསསག་མ ཟོ 
གི་ཡོགས། ས་ཞི ནའདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཆྭ་ཁུག་བཅ། 
བྱདམགས བ་མི བཅོསྤོ་དགའདས་རིས་དགཞ་ང་ ཡུག་གཅང་བརྩོ། ན་ཧི བུམ་པ རུནཅིག་གུཔ་དང་ ཉེག 


བ་ས གནོ ཏི བཅ བ་ཡིནཔས་ ། མས་པ 


གླག ། སླ ་ 


རི 





ཆེ 


༤9༦ 

















རསོང་སྭུ་ཕིན་ནས་ ། རར ྣྲ་་ དྡ 


རྱུར་་ད་མི་ཛས་པཤིང་ ། ུ་ག་ནབམ་ལག 
ཛུ བཅོས་ཁུན་འདས་ག་ལ་ བ་དར་སོང་རྭ་ཕྱིནནས་ ཡཞགགཞཟག་དང་ ཅོས བྲུ 
བུཞོབྱཾས། ། བདག་གི ་སཆས་སང་བབྟསནཅོག་མི་ས་པར་དདན། ། ཕམ་བརགྱུར་བ་དེ་ནི་ 


རག ་ཇཆརི དདེ་གི་ །གགཉིས་ཅིསད་བ་ཀར་སུའོང་དག་ 


། ི་ོ རླས 


གྭ་ལོདལ་ནྱསས་བར་འགུརརོ། བས་ས འཕག $ ་ 


ཨཱ་འད་དཧས བ་ ་འདས་ལ་འ་ ་འདྲི་ལཱརའཕ་གས་བྱ་གུད་ 
` ། དྲ ཌོ ` 


།ལྣན་འདས་རྱིས་ །  དགྭ་སློབ་དག ཱི་གཱི་ཅཾན་པོ་དང་ ། གཞན་བད་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་བ་ལ ། མྱུང་བཟེད་བ་ས་དབུབ་བརྩ་བའོ། །ཁས་དབབ་བ་ནི་འདྲི་ལརྱ་བ་ 
སྙཾ། གནས་ཨ་བཤུམ་པ་བུསནས་། གླུའ་བྷདངས་ཏེ ། དག་བའ་ཆིག་གིས་དགེ་སྤོངནུམས་ཡ་ཡང་དག་བར་བླ་སོ་ནས ། ད ཤྲ །ིང་མ་བཱཿ  ི་སོབ་གཅིག་གི་ 
གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་གི་ལས་བུ་གུ ། དག་འདྷུན་བཙུན་བྷ་ནམས་གསན་དུ་གསོལ་ ལྟྭདི་ཆིན་པོས་ཚདང་ལན་པྱ་གདབུ་ནོར་ལ་ཡའདག་པཱས་ཁགས་པས་སྐྱར་ན ། གཡ་ཏདག་འདྲུ་ཧྱགི་དུས་ལ་ 
པབ་ཅིང་བཟོདན ། དག་འད་རྱུགིས་གནངབར་མཛོད་ཅིག་དང་ ། དག་འདུཿི་ ཧཱིཔོ་ལ་ཡུང་བཟེད་ཁས་དབུབ་བར་བྱགལོ །འདི་ནིག་སོལ་བའོ། དག་འདུན་ུས་གངལ་།ུ བཟོད 

ཁས་ཕུབ་པ་དེའི་ཁུམི་དྲ ། དགྲ་གོངདག་གིས་འགྲོ་བར་སི་པ ། སུནྒལ་ལེངས་སྱད་པར་མི་ཤྱ ། བསོད་སྟོམས་བང་བར་སྲི་བ ། ཆོས་བརྟན་བར་མྲི་བའོ། །དནསཱ་བཙམ་ལྡན་འདག་ཀྱོས ། ཚོདང་ 


ལྡནབ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་གུལ་བ ། ཀུནདགའ་བེསོངལ་ ། ལི་ཧྭི་ན་པོ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་ཊུད་ལ་དགེ་འདུ་ཨྱས་ཐུང་བ་ཟེད་ཁས་དྭབུབ་པ་མཛདོདཞས་སྒྲ་ཤུགི །ཚོདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའུ་འོས། 
བཙུན་པ་བཀའ་བཞིནའཆལ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་དཀའ་ནཉན་ནས ། ལྷིངཔ་མའྱིཡེས་གཡང་དང། ེ ད་ཡཔྱདནིན་ྱ་བབཞག པར་དཔར མངའོ །དེས་ 









གགའྲབབ་པ་མཛུད་མཔམ་་བ་སོག། ངོར ར་པ ། གཡགས་པྱུ་གད་སོགུམ་རིག་སོ། གིང་སོ་དི་ཏུུ། ཊདསདག་འབ 


ུ་ 


དག་སོང་དུག་འདོད་བར་སྲི་བད ། སུནལ་ཡངོས་རྩོད་པར་སྱི་འད ། འ་ རི ཡི་བ ད། ཆོས་རྙོན་པར་མི་བེདདོ། །འཕུགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དག་འ. ི་བ་ི་དག་ 

རཿ སྭ་ཛཱ ་ ས་པ་ཀུ་དགའ་བོདག་འེ ནཿ 0 
ནས་ བཅོམྭ་ཝཱནའདག་ལ་འདྲི་གད་ཅེས ། གསགས་བརའ་བདང་ ། བདག་གི་མཆིས་བང་དང་སྙན་ཅི་ ས་སོ འུ རོས་ ཤིང་ ། ཚུལ་དང 
རོས 


།སྒོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། ཀྲི ། ཆོད་ཕུན་བ་ཀུན་དགའ་བྱོ་ཚིར་སོང་ངོ་། །ཇི་མ་ན་ལྕི ད་ཆན་པྱོ་ཁ 


ྷ་བོས་མདག་སྱ་ྱས་ཆུང་བཟེ་དཁག་དྭུས་བདདན། །བཟང་མོ་ལེགས་པརྒ་སྤུང་བཟེད་ལག་བུབ་བོ། །ཤཤིནེཊུམྱུང་བཟེད་ཁས་བུབ་བེ། །རྗེའི་སྲ 


སྭ་ཝུས་པ་། ཇས 


ད་ཁྲས་པུབ་པོ་ཞེས་གསུང་ངས་། ལ་སངསནག་བི་བི་སེཞཞ ་སོ། །རའི་སྲས་གངལ་ལུང་བཟད་ཁས་བུབ་བ་དའྱི་ཅིས་དུ ། དྲག་སློང་ད་ ོ་རམི་ིད 
་་ །བསོད་ོ་ནབརམི་གགིད མིང སོ ཟོ རེང གི 
ཆི །ག་ོཅི་ུ་བབག་ག་ ང་དག་པ་མ་ལགས་པག་སྒར་ ། གསོངས ང་འདི་ུར ། 2 དས་དང་ ། དགུ་སློང་གི་ད་ ན་གསོ ལའ སྒ ཡི་གསོས་ 
ན་ཁྱེད། དྲ ཐ་གུག་གྷནིས་་བ་ས་ ཀུག བས་སྤ་དའྲ་མ། བསམས་པ ། འདིས་ཇི་ད་གུས་བ་ད་གཿ ངཔ་གསོབདུ་འགོའ་སྲུག་ནས་། 
ནདཅསྒྲ་ལགབདས་ ར་ས བནནས་ཞབས་གཉིགས་བགདའསྱི་བག་ག།། འདྲི་གདུངས་ག་སོ། རླན ་གཅུགས་གཙོ་གེ་བཞིན་ 


ཁ་དུ་མཆིབ་ཁགས་བས་ ། བདག་ལ་དག་སློ སེས ། ་སྲོ་ ཉིས་ཀྱི་མཆིད་ནག ། ཆན་བྱོརུཔ་ཤོག །ཁྱད 
སད བག་འཆམ ས་གཅིག་ལ བྱ་ཤ །དྲག་བཅུན་པ་ 


བ་ག བ་དབང ཐུ 
ཀཱུ  མཐོངབའི་ཧཾ་བ་ཁའོདུཿཞག་ཁ ། དད 

















མཿ གོ་བར་བའོ། བརཔ པིད །གདག་མབ དག ཡུད གངྩི་བཛངས་ཏ ། དྲིས 
ངི རད ཆོ ་ འཇལ་ནུས ། ནནཔའི་མྲབའ་ཕགས་པུངགེ་བཿའངུག་སུ ། ཐབ་སོ་སུར་ནས་འདིགདཅས་བྲ་དབར 
དེ ཅཆུག་ལྱདནདྱདུན་པྷ་ནམ་ས་གོ། ཡེ ། ངོག 'བསླུས་བས ། སྲེ བཔོ་ས་འ་གདསའྲཔ 
རར འའ ་ 
དུ་གསོལ ། ལྕི་ཱད་ཆེན་པ་མི་དག་བའྲི་གོགས་རྐེན། 


དར ཀོ་བ ། དན 


ང་པ ོ་ོ་། 



















༢༢།བླསུས་བ་འདིས་ ༈ ཚདངྲ་ཝ་ན་བྱ་ཡད་བུ་ནི་ངོལ་ཡ་བདག་བ་མ་ལགས་པ པཉ དག་འུ་དྱཧིས་དེ་ལྷ་སུང་བ་ཟེད་ཁས་དབུབ་པ་མཛད་པ་ལས ། ལྷཙ་བཱ་ཆེན་བྱོ་ལུང་བཟེད་ཁས་ཕུབ་པ་ད ། དག་འདུན་ 
ལུས་མུང་བ་ཟེད་གར་བླམོག་པ་གསོལན ། གཔ་ཉདས་འདུནསིདས་ལ་བབང་ ཟད དུག་འདུ་ནྩིས་གནང་བར་མ་ངོད་ཅིག་དང་ ། དག་འདུནྱབིས་ལུ་གཱན་པོ་ལྭ་ཐུང་བཟེདྨ་གུརབཟོག་བ་སཾ། 
དྲ །འདི་མིགསོལ་བའོ། །དགེ་འྱནྱ་སིས་གང་ལ་ལྱང་བཟེད་པིར་བླགགོ་བ་དེལྱིརིས་དུ་ ། དགེ་གོངདག་གིས་འགོ་བདབ ། སུནལ་ལེངས་སུད་པད་བྭ ། བསོད་སེམས་བླང་བེད་ ། ཚེས་བསྙན་པར 
འི ། ཆ་པ མནན་པ་དང །གར་དངུ་གུ་དབོལ་མོལྗས། །སྐད་ཅི་གཏུང་རག་གནང་བ་དང་། །ལྱུང་བཟེད་བཞི་དང་ལན་ཅིག་པའོ། སངས་རྒྱས 
མ་ཝན་འདས་མུན་ཡོདནརལ་བླུ་ར། དཀིལམགན་མད་བསྱ་ིགན་དགའ་བན་འ། །མཉན་ཡོད་ནདག་སེང་སྟོང་བཞིག་གནས་བ་དུ་གང་གིང ང་བཅག་ 
༼འྱ་ག་ཅོག་ནདའ་ཚོདེའིཡན་ལག་གིི་ནམ་པ་ལས་སྭ་རྩང་བགར་ཏོ། །དདུས་གཞནཞིག་ན ། བསོད་སྣོམས་བྱས་ནས ། བགྲ་ཀྱ་བ་བྱ་བས་ཏེ།བྱིསའི་ཟག་ིབས ལས་ཤར 
ཞོ་བས་  རྱུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་མཁསོ་ཨུ་བབ་སཱ། ། རྐང་པ་གཉིས་བྱ་ཀུས་ནས ། ཤིི་ལནོ་པཞིགགླི་དབངྱ་སྙབ་སོ་ཀུང་བཅས་ཏི ། ཡིད་ཕྱ་བདེ་བ་ལ་ཞུགས་ཤིང་འཇུག་པ་ན། ས་ག 


1] 


།ཡ་ན་ལུག་གྱི་དམ་པ་ལས་ཨུ་རཱང་བརྒ་བུར་ནས་ ། 
ཤམ་བུ ག་ ིེཾེིོ ། དུས་དེ་རོབའི་ ཁྱདགཞག་གས། ། ར་ག ༽ེཾེཾྭ}ྭརར རེ 
ཡཱ ། དཀའ་ལྩུལ་པ ཏྲ བད སྭ། རིང རུ ས་དགའ ནྲ _ིོྫ 
ོ་བཡོགས་མ་གསངས་གས ། ཀ་བ འུག་པ་དང ༡ 


ག་ད་བ ཡི་ནན ། ཁྱཾདྱ་ཉིས་ནི་གཞུན་བྱ་ཇངས་སོ། གི 
ཡ་བཀའ་སྩཱལ་པ་ ། སར བསློག གཞུན་ཤིནན ཨད གཞོན རེ ར་ནི་འདྱི་ཀྭ་ས ། ཡུཨི་ལ་དཔི་གས་བའི་དྲན་བའོ། གྱ་ཏེདྱ་ཧིས་ཁུས་ལ 
ྷུ དམིགས་པའི་དན་པ་ ོགས་ཤིསཔ་། ོས་གཅག་བླ་གྲོསོིར་ཐ་མོ་བ གགགིོབ་གིས་བདུང་བདྱགཞདའིདལ ས་པས་ད །་ས་ག་ཡིད་སིར་ས་པ ། 







ང ནག ། ངུ 
ག་དུས དུ ཐ་རི་ སུག་པ ། ཾིིི་ དེས་ག 


ངཱ ས་ངན སག ཡོབ 


ི་ོ ཉན་གདནིལ་བད་ཅག་འག་བ་ད།ལ་ [རིགས 
དགའུ་བ་དང་ [ དགའ་དགུར་བུད་བས་ ། 
གྲ གུབ ། གྲང་བ གབ ག་པ་ག 
ག་ས དགེ སག ས་སའ །།། སིི 
། ༨ 


།རབ་ཏུའི་དེང་བྱུང་ངོ་། ༽་ ་ ག་ག དྲག 


ཀི པའི་ད ག་གཡས བ་ཀ་སས་འ 


ང་གིས་གདོངལ་སཱན་པ་གཏར་ཀྱ་བདདུ་གཞུག་བར་ས། འདིད་བཀའ་ཆུབ་བང་། དྭགྲ་གོང་དུགབགྱ་ཧས་ནས ། གཏར་ཀ་གདབ་དགོས་བར 
རུབ།། དགེ་གངདག་མི་བདབས་དུན།། གླསས་་ གཏུང་ཀ་གདབ་པདབ་ དུ རླ སངྱས སྭོ་ཕཱན 


འར་བ་ན་བཞུ་ དག ་འཇུན་གཉིས་ཤིག་ཡོད་ད ། ཚོང་པ བའུ འ་ང་ ། 
1 ་ །གགཉིས་ལག་ང་བའིདག་ དི་ནིབ་དགེ་ འདུནགར་དང་ ། གླ་དང་ ] རོལ་མོའ་དག་གིས་ཕམ་བདདདོ། ཁི་ི་ ར་སར ང་པའི་དག ་འདུད་དྲག་ 
དདེ། །ད་ནས་དྲུས་གཞན་ཞིག་ན འདག འྱུས གས་སས་པ ཧཱི ཤི་མན་དག་ི་དག་ གིས་བདགཡོག་གངདཔ །ླུ་དང་། འ་འི་སདག་གག་ལས་པར 





ཡཐ།བྱས་ཤིང་། ཅུག ཤི། བདགག་གིས་ཁུངདདགདྲག་བབས་ཅིས་བམ་བད་བས་ བདག་ཅག་གིས་བུབ་བས་ཇིཉ་ཞགགིས་དདག་གཟ་དང་ ། ་དང་ ། རོལ་མོའླག་དག་གིས་བམ་པར་བ་ ། དུག 
ལས་ཁ་ཙིག་གིས་སྨྲས་པ ། དེ་བཞིན ། བདག་ཅག་གིགྱ་ཀང་གརདང་ ། གླུ་དང ། རོལ་མོ་འོསྒྲེ དག་བསླབ་པར་བྱའོ། ། ཅིག་གེག་གག་པ་སགས་ ཊསོ། །ཨུ་ལས་བླསབ་བདབ ། ད 


་ ། གླུ་དང གླུང ༣སསླབ་དགལ་མཁས་ང ། དདག་ཡས་བྲཔ་བད་གུག །དདག་ནི་འདད་པའི་བདག་རདན་མིད་བས ། གམ 
ཏེ སློངན་ཡང་བྱོན་པ །དནམས་ཁིད་རས་པ། ས་ནས་གཡས ཀ རྐང་པ་ལ་ཤུག་འཆཾ་ཡ་ 
ཏས་པ་། འཕགས་པ་དག་བདག་ཅག་གར་དང་ ། གླུ་དང | རོལ་མོའྲིསྒཱ་དག་བསླུབཏཏུགསོཝ ། དེ་དག་གིས་སྦྲས་པ་།ི ཤེས དག་གཡ་ཏེབ་་བའི་ནདག་རདསོན་ན་པ་ 


། གླུ་དུང་ ། དགབ་བདྱི་གུར་ བའི་ཆཾ། 
བས་ག ་བཅུ་དདག་དྲག་ཐབསྱ་ཀིསྱ་ཀང་པམ་བར་བས་ཤིངེ་ ། གར་དང་ ། གླུ་དང་ ། ལྟ་བྲོང་དག་གིསྱ་བངསས་བཟྡྲེས་པ་དང་ ། དེ་དག་གཾ གིས་གོས་པ་། ད 


༡ ༄༅། །བཞིན་བཟངས་དག་མོན་ནྲི་བེདངག་གིས་ངདདྲག་བུབསྤ་ཀྱིས་བམ་པན་བས་ཤིང་།པདྱཀིསྱ་གང་གར་དང་ ། གླ་དང་ ། རོལ་མོའིསླ་དག་གིས་ཁྱེད་བམ་བད་བས་ན ། 
ཀ འྱའཏ་དྱ་ཐཱག་ཁཱ་བ ས་ཕམ་བདགས་པའ་དརབ་གང་ཡན ། ཨབ ། དཁོཅ ཀིས་བླསབ་ས་སོ། །སུ་ལས་བླསབས་ ། འཕགས་བླ་དག་སྣ་དག་ལས་སོ། ། 
@ དེ་ནམས་༨ཱཁྱའི་སྲས་ཀྱི་དག་སྦྱོངདག་གི་དག་སྐོང་གི་ཆུ་ལོ་ནི་ཆིག་གོ །བྲམ་ཕེའི་ཆུལ་རྡིཚིག་སྙ ། འདི་མཱང་གར་དང་ ། ག་དང །རཕ་སོའླིག་ཅང་སང་རབདོས་ དོ་བརྱ་པེད་། ཕྱར 
 ཁ་གཏོང་བདྱབེད་། ཁ་ཟེར་བདྲ་བུད་བའེ་སབས་ད ། དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས ། བཅོས་ལྔནའདས་ལ་གདཡ་བ་དང་ ། བཅོས་མྫ་ན་འདག་ཤྱིས་དགེ་སློང་དགུ་ལ་ཉེས་དམགེས་ཅུང་མདགད་བྱང་ 
༢ བ་ནི གརདང་། གླུ་དང་ ། རོལ་མོའ ། བཀའ་སྩལ་པ ། དྷེལ་བས་ནངག་སློང་གིག་གརདང་ ། གུ་དང་ ། ལོབ་སོཁོ་་དག་བླསབ་བར་སྲི་བའོ། །གོབ་ 
4 ནུའགལ་ཚབས་ཅནདུ་ཞགུར་རོ། །བདོས་ཝནའདསྲ་གིས་དགེ་སློང་གིས་གར་དང་ ། གྱུ་དང་ ། རོམ་ལོའིགྒ་དག་བསླབ་བར་སཾི་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་པུལ་པ་དང་ ། དགེ་་འདུནདརྣམས་ཀྱིས་བརྔད་ནས། 
༩ཿ །དདྣམས་ཡངདྲུག་སྫ་དག་གེ་གན་བུ་དོངཾ་སྨཱས་བ་ ། འཕགས་པ་དག་བདག་ཅག་གིས་རེ་བྱསུད་པརྱ་གུར་ན ། ཡང་བླསབྱཏུགསོལ ། ད་དག་གས་སྫས་བ ། བཞིན་བཟངས་དག་བཅོས་ལན་འདྲག་ཏིག 





དགོང་གིག་གུར་དང་ ། གུ་དང་ ། རོམ་སོའླགེ་དག་བླབ་བར་སྱི་བའོནས་བསུབ་བ་ཞིག་བཅའ་བ་མཛད་པག་མི་བླ་སབ་པོ། །འཕགས་པ་དག་གལ་ཏ་མི་བླ་མབ་ནྩ་གར་བཙ་ཨ་ཛད་ཅིང་གཤེག་ས་ 
ཨུགསོལ་། དེ་དག་གིས་སྤྲེས་བ } བཞིན་བཟངས་དག་འདོང་ངོ། །དདག་དུར་དངནས་དདམག་སྒྱངས་ཏེ ། སྭིསདག་བས་བར་ལས་བ་དུང་། བིགས བ་ 
བེའི་ཚུལ་ནི་ཆིག་བ་ཞོས་བ་བ་ནས་ ། སྣོད་བད་ཧེད ། ཨྱངཁ་གཏང་དགྲ། ད། ཁ་བ་བབའ་ཚདོཅ་གྱང་བའི་རབ་། ། །སྐབ་ས་ད་དུགེ་སྤོང་རྣམ་གཡོ་ ] ཐསྔ་པན་འ །ཡ་ 
༈ བཅོམ་ཝན་འདས་ཁིས་དགྲ་གོང་དག་ལ་ཉེས་དམིགས་ཅུང་ཟད་གད་བུང་བ་ནི གར་དང་ ༈ གྒུ་དང་ ༈ རོབ་མོའོ་སུ་དགྱུ་བོང་བདཧེད་པ་ལ་སྐ་གུར་པར་མྦ་ལེན་ནས་ 
སུལ་པ་ ། དེལྟ་བས་ནདགཾ་སློང་གཾག་གར་དང་ ། གླུ་དང་ ། རོལོམོའིགློ་དག་བྦྱང་བོརསི་བྱའོ། །སྒྱོངབ་དཔྱེདེནའགལ་ཚབས་པེནདུ་ྱར་རོ། །བཅོམ་ཝནའདསྤ་ཀིས་དགེ་སློང་གི་ས་གར 
དུང་༈ ཟུ་དང་ ། རཝ་མོའ་ས་དག་སྦྱོང་བར་མི་བྲཌཞཾས་བཀའ་སལ་བ་དང་ ། དག འདུན་ནམསྤ་གིས་ཡང་བྲད་ནས ། དྲ་ནམས་ཡང་རུག་སྤེ་དག་གི་གནུང་དོང་ཅེ ། དསནིནོད་ཟུས་པ་དང་ ། 
དག་ག ས་བ ། བཞིན་བཟངས་བཅོས་ལྡནའདས་གྱིས་བཀག་བས་ཨི་སྦྱང་ངོ། །དྲཾནམསྱ་ཉིས་སྦྲས་པ ། འཕགས་པ་དགྱ་འེདག་ཤེགས་ཏེགཟིགས་བཙམ་ཁོ་ནས་ཀང་ ། བདག་ཅག 











༢ ཿ 


བི །གིསད་དུག་ཕམ་པརའའྱ་གརོ། སུ །གས་ཏེད་ན་ ཤོ ། དེདག་དེབ་དོངབ་དང་ ། དག་ཤའྭྱ་ནདྡནགས་མཐོང་བཙམ་ཏིདྱ་ཀིས་བག་འཁུམས་བདྱ་གར་ནས་ ། ྦ 


ྫྲ་སྱི་་སངད་གིསང་གེརལ་ཆིག་ག །བར་ཟེ་བ་དཚག་ལེ།འདྱིཕངགངདང ། ཟླ་དང རཔ་ཡོ་ག་བྱས་བའྱིཕརཡངའགོ་ཤཞས་སོད་པར་བ ། ཡ་པ 
གཅུ ཨི་དང བང་ས ིག་ལ། ། བསཞིག་ཉ།བྱི་ུངགརད་ གཙུག གངདང་། 
ཨོ །གརདང་། ཟླུ་དང་ ། 


།ཐ་སཟླགདགཞབའགཔ་ལགྱ་ཆུ ཨབས་ན་དགྲཾ་གོང ] གླུབས ། རཁོ་ 
ཧ་བའབངསྤི་བོ་ དགལ་བ ྱགོ །ྷ་སོ་གི་བ་བམ ། གུསློབ་བམ ༈ རོལ་མོའིགླཱ་སློབ་བ་ཡོ ] གཟདང་ ] གྲུ་དང་ མོའ་ི ངངས ། དདྭག་ལྭ་ལང 
འགལ་ཆབས་ཅན་ ནྭུརཐ་རོ། །བམ་བེ་བཞི་བ་། ཀསངས་ ས་བཅས་ལ དབུསུ ་ 
ན་བཞུགས་སོ། །ད་ ཀོ །གས་བིན་ཅིས་བདག་བཟབ་ཝགཞེསཀྱབ ། དད་བ་དབྲ་ཕན་ཞིང་བཟང་ལ ། དག་བའི་སམ་པ་ཅནནཞིག་འཇདུག་པ་དུས ། རིགས་མཏམ་པ་ལས་ཆུ་ངམ་བངས་ནས་།| 


༽༤༡ཅི༦ ཕལ 








“དད་བ དབད གདད དྭ། དུ ། དག་དཏ་བ་པདབེད་དོ། དེསཅེབ་དང ། དགའ་བ་དང་ ། ནད དུ་ ཅུས་གཞན་ཞིག་ནདའྲི་རུང་ས་་སམས་ཅནཞུགས དི 
ཅས་བདག་རང་གཞིན་བྲ་བང་པེ་དྲྭ་སབས་སུ་འགོ་བ་དང་ ། བསབ་བ ས་ ། དྭསྲངས 

ཅཁྱུ་ཨ ཅྩྲ་ མེད་བབགཅིག་བུ་ ཡིབསོང་བོ་ ིལ་བག་གསེའ ཨ་པ། གས་ས 
བ་བི་དགོངསམཆག་གས བ ། བཞིན་བཟངས་ཙི་བོ་བེབྲ་པི་བཞིན་འབྲང་བའི་དག་སྨྱོངརཱ་ཀངའི་ཁྲདོདད་ ། ཀུ ཤྲི་བོ་ྲ་ དངམ ། ཁྱོདྱལ་བུ་ཁས་ཝབ་བརའྱཧར 
ཌྱི་བནིན་འབངབའི་དག་སྦྱོང་ལོན་པའགྱུར་རོ། སས་བ ། འཕགས་པ་གལ་ཏེེ་ཡཱ་ནྲ ། བདག་བ རིག་གསར ས་བདགར་བདེ། གལེ་ཏ 

ཁྱཝུཿ་བཅོཾས་ནས་ དྲེ ུབགས་པའྱི་ཡི་བཞིན་འབངབེའིདག སངདུཔ་ལོ། །བནིན་བ་ཟང། ཞིན་བཟངས་ཁྱཾད་ནད་མད་བའྱ་གུར་ཅིག །ཁོ་བས་བཀཀིལོཞས་གྱུས་ནས་སོ་ངངོ། །ངི་ བོས་བ 
ངྭ་སུ་བཅཾས་བ་ལས་ ། ཁྱའུ་མདོག་ངནཞིངོ་ལུས་ཆུང་ལ་སྐད་སཱན་བ་ཞིག་ཁྱུང་ངོ་། །དེའི་ཧེདུ་དོག་འདུས་ཤའེ་ཕུག་ས་ནས་ ། ཉིས་བྱདཊ་གསུམ་ཉི་ཤུ་གཅིག་ཙུ་བཙས་པའི | ད 





འུ 





། །བཅས་སྟོནྩོས་ེརྱ་གས་ནས ། ཁྱེལུའི་མིང་ཅིར་གདུགས་ཞས་མིབ་འདོགས་བདྲབེད་པན ། ཤདུདག་གིས་སྦས་པ ། གང་གྱི་རིརྦ་ཁྲགུ་འདི་སདོག་ངགནིང་ཡཱསྣ་རུང་ཡང་ 
རི ། སྐད་སཱན་བ་འའ་བྱིར ། ཁྱའུ་འདིའི་སོང་སྟན་པ་བཟང་ལནཞེསྱ་བའོཞོས ། ྐྐོ་ པར = 
ཆནབྩོོ་གུཁ་ཏྲོ། །དནས་ཆོདབྲལན་པ་པཤུ་རའི་བྱ་ས་པོ་ཀམ་ཐབས་བགོས་ ། ཡུང་བཟེད་དང་ཆས་གེས་ཐགོས་ཏ ། ཀློའ་ཤམ་བིར་བསོད་གོབས་ལ་ཞུགས་སོ། །ཀློའ་ཤམ་བྲི་ད་བ་སོད་ཧྡོགག 
ལྕ་རཱ་བའི་ཆོ ། ཁྱིས་བདག་བཟང་ལྔན་རྱིཁྱིཡ་དུ་སྲོང་བ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་བཟང་ལྡགྱིས་ ། འབགས་བྱ་འན་བ་ལུགས་སོ་ཞས་བ་བའི་ཚིག་ཀུསུཏདཔས་ཀུནཀྷད་ན ། རྐང་པ་གཉིཾས་ལ་ , 
ཕྱགྱ་བས་སོ། །དེའི་རང་མྱ་ཀང་བཅའ་བ་དང་བཟ་བ་གཙང་ཞིའབསོད་པས་ལྒུང་བཟད་བཀང་ཉུ་ཡུམ་ལོ། །ུདཾ་ཚདུང་ཐན་བ་ཤཱ་རིབའི་གདངདརགས་ནས ། ཆོད་པ ཤཱ་རིའི 
བདག་བཟང་ཝནོ་ལ་བརྩབས་བ་དང་ ། དྲེས་ཁྲེའུདེ་ལ་སྨུས་པ ། བྱ་ཁུད་མ་བཅས་པ་ཉིད་ནུས ། ངས་འཕགས་པ་ཤུ་རིའྲི་བའི་ཞབས་འབྲིང་དུ་ཕུལ་གྱིས ཁྱོདོའཕགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་སོབ་ཞིག ། 
སིད་བྲ་བ་མ་བྭ་ཚིསགས་ཅནད་ ། དེའྱ་ཧིན་འདྲུག་བའོཚ ། དེས་དེ་རབ་ཏྱུཔུང་ ། བསྟན་བབྲའོ་གས་བདྲ་བས་ཏེ ། དེལ་ལུང་ཕོག་ནས ། དེས་བཅོལ་བ་དང་ ། འབད་པ་དང་ ། བགྫིམ་བད་བྱག་ 


¬= ཾ།བཅུ་ 








།།བས་ཿ འཁེར་བའི་འཁར་ལེ་ཚྫལ་པ་གཡོ་བ་པ་མི་གཡོ་བ་འདིཉིད་རིག་ས ། འདྲུ བེདྱ་ཀྦི་རབ་པ་ཐམས་ཅདཉསས་པ་དང་ ། ལུངབ་དང་ ། རྣམ་པཔའཐྲོང་བ་དང་ ། རྣམ་པར་་འཇྲིག་པའི་ཆོས 
ཉིདྱ་ཀིས་ཟིལྱ་ཧིས་མནན་ནས ། ཉན་མོངས་བཟཐམས་ཅད་སྔངས་པས ། ། གཆས་པ་ཐས་ཅདཊསས་འ སདརྩརག༡༥ཀ ཆར  བོང་བ་དང་ 
གས་བྲབུ་མཉས་པ་ ། ནམ་མཁའ་དངལག་མཐིལ་དུ་མཅུངས་བའི་སམས་དངྲ་ཝན་པ ༈ ཙནདན་ཤུག་ལེན་པར་བཞག་བྭ་ཚབ ། རིག་པསྭ་སྒོ་ངའིི་མུབས་དུལ་བྲ་གུར་ཅིང་ | རིག་བ་དང་ ། མངོནོ་བརཤེས 
བ་དང་ ། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིགེ་པ་ཐོབ་པ སིད་བ་དང་ འདོད་པའི་རིད་བ་དང་ དྷ བླམུར་སི་ལྕ་ཧབྱ་ཀིས་ཧེགས་བ ། དབང་བོ་དངཉེ་དབང་དང་བས་༨ལྕེ་དྲུ་ནམ་ཀིག་སཆོད་པ་དག་བ་དང་། ! རྗེད 
པརྱ་བ་དང་ ། གྲུས་པརྨས་བད་བ་བརྱགར་ཏོ། །གང་གིཡོདས་སྐད་ཀྱི་གཏབ་རག་གིས་ཆག་སྩས་བ་དེའི་ཚོན། ། ཆངས་བའི་འཇིག་ཉེནམན་ཆདྱ་ཁབ་བརྩ་གར་ཅིང་ ། སུམས་ཅུ་ནགུང་པོདག་གྱིནུདཔ་ 

་བཾ 


ང་བར་བའི་ཆ་དང་མྱཐུན་པའི་དག་བའྱི་ཆོ་བ་དྭགྱ་སུད་བད་བདདུ ། མདོ་བ་དུད ས་བའི་སཾ་མ་ས་ཧཱན་དགྱ་ཀང་ ། ཟླ་འ གས་ཏཧན་ཏོ ནའདག 
ཉྱིས་༔ དྭག་སོབ་དབས་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ ། བདི མོགས ས་ཨུ་ཅུད་དགྱལ འདྟིཝ་སྭ ། ས་ཏ ། ས་ག །དའེ། 





125 ༄༅། 


` : ¬ ལྐད རླ ༤ 
༡ ཇིཅཾས་དུས་གཞནནཞིག་ན ། ཀ་ས་ལའྱི་རལ་པེ་གསལྱ་ཆལ ། གླང་པོཆཿའི་གཙོ་བོ་བླད་དཀར་པོ་གཅིག་པ་ལུ་ཞེནནས། ༈ ཁ་ལྕ་སུང་བ་དབལ་འུ་ 


གྭན་བ་ཡིད་བུའོངབའྱི་སོར་བས་དག་སོངའདོདོཆགས་དང་སྲ་བལ་བླ་ནགས་རང་གྱི་བ་བ་བ་ཏང་ནས ། ཧིན་གཅིག་བནིན་དའེ་གན་དུ་འགོ་བདྲ་བེདདོ། ། 


གས་ཤགྱེཏུསོད་བའ། 


༨ -- ༤ ¬ དཱ ༨ 
„ ཤོདབྲ་ཝན་བ་ཧྣད་པ་བཟང་ལནྩཅི་ས་ནང་པརྙགདྱ་ཀི་གཏང་རག་གིས་ཆོས་སྤྲ་བརུ་བམས་པ ། གླང་པོ་ཆའི་གཙོབ་བླདདཀར་པོ་གོཅིག་པས་ཐོས་སོ། །དེས་ཚོདངྒ་ཝན་བ་སྟན་བ་བཟང་ལྔནྱགི་སྐད་ 
ཌཱ ]གཏང་བྲཔ་ས་བང་། ཡབཤླ་གགས་འཛིགོ་བ་སདད། །བསྱོ་བར་ུ་དཔལ་འཕལྱ་གིས ། བདཧཱནས་ཡག་པ་དང་དངཔ་དགུ་གཞབས་ཏེྱ་གོདཔར་བྱཿམས་ཀུང་།དེ་བཞནམི་གཡོ་ 
༤ 


བ་དང་ ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། 


དཔལ་འཕལ་གླང་པོ་ཆཾཐྲེབ་ཅིག །ལྷ་བཏབ་ཀྱི་སོ་ལི་ཚིན་། འདྱིར་གང་ལགས་མ་འཚུལ་ལོ། །རྒྱལ་པེས་སྩཱས་བ ། ཞོག་ཅིག་དང་ལམ་གངདུ་འགོ་བ་བུའོ། །དེས་ཅི་ 


ཱཾ བདེང་བཞག་པ་དང་ ། དྷེ་རལ་ཧེདྱ་ཊི་ཚལ་ལོགས་ཨུ་སོངནས་ ། ཁདྱ་ཀིྦྱརལྭ་བདྱ་ི་ཚལ་དྲུ ཕིན་པ་དང་ ། རྒྱལ་ཐེད་ཀི་ཚལ་ྱི་སཱོ་དཐགས་ཏྭ་སྡོད་དོ། །ཚདང་ཝན་པ་སྤུནཔ་བཟངྡ་པནྩིསྭ་སདྱ 
༩༥ །གཏང་རག་གིས་ཆོས་དག་སྤས་བའི་མཛུག་ཏུ ། འྱབུང་བོ་གང་དག་འདིར་ནི་ཚུགསྐ་གུར་ཏེ། །སྭ་འམ་འོནོ་ཏབར་སྣང་གནས་པ་དག །སམསཅནྡ་ནམས་ལ་ག་ཀྱུབམས་བེདཅིང་། །ཉིན་དངམཆན་དུ་ངོས 





12 ཀྱང་སྤོདོ་པར-ཤོག །ཅུས་ཡོངས་ཨུ་བྱསོ་བྱ་བས་པ་དང་ ། དནས་གུང་བ་ཆའི་གཙོབོ་བྭང་ ་དཀར་བེ་གཅིག་པས་ ༈ ཚོད་བྲ་ཝན་པ་ཧྭནཔ་བཟང་ཝཱན་གིས་སྐད་ཀྱི་ག་ཏངརག་གིས་ཆོས་དག་སྩས་བ་མཐར་ དྲ 
ཧྱིན་པ་བཤེས་ནས ། ཡིདདང་མྲབཱན་པཔ་གངདང་གངདུ་བསྩོད་པ་དདངད་ སོང་ལོ། །ྒྱལ་བོས་སྩས་པ ། དཔལ་འཕལྱརྱ་གང་གི ་འདོགང་དང་གང་དུ་བསྱོད་པ་དེ་དང་དཔ་འགྲོ་ །རེས་སྩས་པ་ ། ལྔ་མ་ | 
འཇལ་ཏུ། འཕགས་པྨ་ཞིག་གིས་སྐད་ཀྱི་གཏང་རག་གིས་ཆོས་སྨྲས་པའི་སྒྲ་གངལགས་བ་དདག་ངས་ནས་། གྲུང་བོ་ཆ་འདིསི་ཡོདབོགས་ཏ ། དབངས་མཆིས་པརྨ་གུར་ཏོ། །རྒྱལ་བིས་སྤས་པ། 
དཔལ་འཕལ་གླང་པོ་ཆྱིར་ཟླེག་ཅིག་དང་ ] འཕགས་པའ་བཅུལ་ལྭ་ན་བཟའ་ཞིག་དབུལ་ཞིང་ | སང་ནང་པརརྲི་བགས་སུ་འདོའོ་། །ལྷདེ་བཞནེའལ་ལ། །དྩིར་ལེག་སྟུ་ཁིས་དྲུ་སོངབ་དང་ ། བཅུན | 
མོ་འཕྲེང་ལྡནམས་དྲིས་བ་ ། ལྔཆིའི་སླད་དུ་སྐརག ཤགས ། དེས་ཇིལདགྱུར་པ་བརྲོནས ། འདིསྐད་ཅེས་སུས་སོ། །འཕེང་ལཱནམ་ང་ལ་གོས་ཊྱིན་ཧིག །སང་པ་འཕགས་བ་དེ་ལ་དབུ་ལོ། དྲས 
བསམས་པ་ ། འཕགས་པ་སྟན་པ་བཟང་ལྡནྱ་གིས་སྐདྱ་ཀིགཏུང་རག་གིས་ཆོས་སྨྲས་བརྱགར་པྭ་ལུ་ཞིག་ན། དེནིཨདོག་ངནནིང་ཡུས་ཆུང་ལ ། རུལ་པོའདིནྱིརཿནཔོ་ལ་མོས་པ་ཡིནཔས་ ། འདིས་དེ | 

| 


མཐོངོན་གལ་ཏེམ་དད་པར་འྱཔ་བའི་གནས་ཡོད་པརའྱགརསྲདྱེ་ཉིས ། ཟབཀྱི་ཀྱ་དམ་པ་ཞིགྱ་བའོ་སྣས་ནས་སྨྲས་བ ། ལྷནིརི་བྲེགས་སུ་གཤཤེགས་༨ིག །བདག་གིས་ནི་འཕགས་པ་དེ་ལ་ནབཟའ 













།དབུལ་ལོ། །དེས་སྩས་པ་ ། འཕྲང་ཝཱན་མ་ཏེདོ་ ཊ་གགསོ་གཞན་ཐུམ་ཅིག །ིགོ་ིསྱ་ིས་ཀོ་འི་ལོ་བདས་པ་ྱགརས ། དེ་ཆང་མི་གྣཱ་བར་འདྲུག་བ་དང་། 


མ་ཆགལ་ལ་འཕོ་བྲདསྱའ ས་ །རྒྱལཿ = སོང་ངོ། །དའི་ཚོན་ཆདང་ གའ་བྩྱོ་ཆལྱ་པདྱ་ཏི་ཆལྱ་བུ 
ཁབ་གཉིས་ལྱ་ཕུག་འཚལ་ཏེམུས་ ་ ནྱ 8 འོ ན་བཆག་ཡི་ནསི་ 


འབུལ་ལ། ་ནས་བསམས་བ ། ཡབ་གཞན 


འདསདམཐང་ ན་གཡ་ཏིམ་དདཔཔའའྱགར་བའི་གནས་ཡོད་པར་འྱུགར་སིདྱ་ཀིས 


གི་དང་གཉེབརན་ཅིང་འཇུག་ག །དོནས་ 


ལལྡན་པ་ཀུནདགའབས་གྱས་པ ། 


དགས ། དེས་སྨྲས་པ ། རྒྱམ་བེཆན་པད་ ཡཾ | འཕགས་པ་ད་ལ་ན་བཟའ་ 


གི་ག ས་སི དག་ནི་སུསན ། དནི་མདོག་ངཏའིརྱསས་དངས ། རྒྱལ་པེ་འདི་ནིངྱ་ཆེན་པལ་སོས་པ་ཡཾན་པས ། 
ཛཱ ། ཐབས་ཀྱི་རྒམ་བ་ཞིག་བུ་ ས་སུས་པ ཆས པཾ་ན་པོ་བདག་ལ་གཱཔ་ཅིག་དང་ ། བདག་གིསདམུབས་བར | 
ཅུའོ། བས་སས ། བཅས་ཞུནདས་ཨིས་རང་གི་ལགྱ་ཏུས་དབཔ་བ་བགས་པས། །  རང་གི་ཡག' ཅད དུ དབུཿྱིས་དྭ་སྐནོ་ཅིག །དུའི་མ ཅདང་ཕུནཔ་སྙན་བ་བཟུང་ སོ་ 


རྒཔོ་དནི་༨ཞི གྱག ཅིང་མཆིསྭ་ཀྱིས་བུད་ཅིག་ །ད 





ཡ། རའི་གན་སོང་ཅུ་བྱམས་བ་དང་ ། རེཞིག་ནདེདཤན་ཏུསི་སུག་བ་མ་ཐོང་བ་དང་ ། དེས་དདབྱ་སས་ནས་མི་དགའ་ཧ ། བཞིན་ིནགེགས་ནུས་གོས་འབངས་ཏྱེཕིར་སངངོ། །ཆོདངྒ་ཝུན་པ་ 
པབཟདྱནུགས་དའམཆིགས་རྩ་བཅད་བདག་ སི གངདག་ང་ཨི་གྲ་ཐགས་ལ་ཙོག །སྒྲ་ཡའངརྔས་ཨུ'ཿ བུད་ཧེད་པ། གས་ནས་གས་འབདན། འིར  དཔ་ལནཔ་སན 
གལ་ཏནང་ནིཤེས་རྒྱུར་ཅིང་། ་ །ནང་གི་འབྲས་གམཐེང་བ་གང། །དཧདྲ་ས་ཡི་སྭ་ཁིདེ་བླ་བགར། །གལ་ཏེནང་ནི་  ཤས་ཤོང་། །བྱིའེལེ་རྣམ་པར་མྲོའགྱུར་བ་། 
ཊྱི་ལོཔ་འབྲས་བུ་མཁྲོངོབ་གང་། །ད་ཡངསྒྲ་ཨིས་ཁྲིད་པ་ཕའགྱང། །གལཏེནང་ཡང་མི་ཤས་ཤིང་། །རྱི་ལོབ་ད་ ནྭི་བབོངབ། །ཀུནཊྱནོངས་པའི་ཧིས་པ་དྲག །ད་ཡང་གླ་ཡིས་ཁྲིདཔར 

ྱགར། །གལ་ཏནང་ཡང་༢བ་ཤས་ཤིང་། །ཧྱི་རོམ་དགྲ་ཀངམཕོངབ་ཨ།ི །བརན་པངཤེས་རབ་ཕེགས་བ་དེ ། །བྷྲ་ཡིས་ཁྲིདཔར་མི་འྱབར་རོ། དའི ངདགྲཾ་སོབ་ནམས་ཐེ་ཚོསྱ་སས 
༨ ཟཾ་ཆོན་ཐམས་ཅད་གཅོདཔ་ས་རས་བཅོས་མུན་འདས་ཡ་ཞུས་པ ། བྱནཔ་ཚོདཔྲ་ལནབ་ྟནཔ་བཟང་ཝནས་ལས་ཅཞིག་བྱསིག་ན། ལས་དདྲིདམ་བར་དུན་པས ། གདོག་རན་ཞིང་ 

;ང་ཡ་སྐད་སྙན་བཛུགུར ། བཅོས་ཝནའདས་ཀིས་བཀའ་སུ ལ་པ ། དག་སོངདག་རིགསྱ་ཉི་བུ་སྭནཔ་བཟང་ལནཉིདྱ་ཅིས་ལས་ཚོགས་རྭད་བ ། རྐྱན་ཡོངཝ་ཨུ་པཾསྦྱར་བ ། འོད་པ་བཞིནདྱུ་ 










།ཉར་གནས་པ ། གདོན 


སུ བ། བླ་ན་མེདབ་ ། སྷུ་དང་སི་རྐམས་ 


འུགང་བར་འགྱུར་བ་དག་བས་༨ཤིར་བསགས་བ 
ཤ། འགྱུར། གེོདག་མགྲ་ས་ཤངབསུབ་ས་པ་འཀནཾ ། གིལོགྱིརཱའི་ཁནས་ལ་རུམ་པར་སྤིནབ་འི་བགྱུར 

་ _ འདྲི་ཆུཔསས་དཀབ་དངི་དག་བྱ་བས་ཤིངབསགསགས་བ་དག་ནི། ཟིན་པའི་ཕུངཔ་དོང་། ཁྲསུས་དང་ ། ཆུ 
སུ་དང་དུས།། །རདན་ཡུས་ཅནནམས་ལ་ནི། །འབུས་བུདག་ཁུའྱསརབ་ཅིད། །དག་སློངདག་སྔན་ྱུང 

\ སྙོརྒབ་དབཞིརྒཾགཤཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡབདག་པར་གོས་པའི་ ངསྤྱུ་རྐས་རིག་བ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ་ 
ཀྱི་རྟོན་པ་གངགྱ་ཆས་བཅོས་ལྡནའདས་འཁེར་བ་འཇིག་འཇིག་ཅནདུ་ཐུང་ཉེ ། དས་གངསྤྱཆས་ཀི་མཛོདཔ་སྔབའ་དག་མཛོད་ནན་ 


བ་འདྲས་པ་འྲིདྲུས་ན་བྷམ་པ་བཟ ཧེ 

བར་ག་ཤུགས་པ་ ། འཇིག་ཉན་མཁྱེན་པ ༈ སྱྱིཨ་བུ་འདུལ་བའེཁ་ལྕེགྒྱར 
བདོ ཤིང་ཟད་བའིས་བཞིའི 

རྐཁེརོ་ཡུག(ཏུདབག་ཚད་རར 


༩ ཐུང་བོའལྱ་ཐུག་མ་མད་པའྱི་སུ་དནལས་འདས་པའི་དགིངས་ཨུ་ཡོདག་སྱུ་མུ་ངན་ལག་འདས་སོ། །རྒྱལ་པོ་མ་ངོས་ལྡནགྱིས་དེའི་གྱ་ལ་མཆད་པ་དག་ཀྱས་ནས ། 


ཧོཿ 


། སྷན་པ་བཟངྡ་ཝནཱིདྱ་ིས་ལསྡུ་བྲསཤིང་བསགས་བ་དག་གཞན་ཞིག་གིས་སོ་སོར་སློང་བ 


རྨ ས་ཱ་་ ། ུངགཁམས་ལ་མི་ལྱུགརྱཧ། 
ལྟསན་བསའྱགར་ཏི ། ལསྐ་ནམས་བླེསལ་བ་བརྐྱར་ཡངནེ། །ཆུད་མི་ 
རི ་ ར་འ ཡ ེ སམ་གཟླིས་ 








ཿཡ། ཡོད་པ་ ༈ གནསུ་བང་ངུ་དབུག་ཚད་ཕུད་དང་གཉིས་པ་ཞིག་ཐུདདུ་གཞུག་པར་བརམས་ནས | དེའི་ལག་གྱི་གམི་དད་བ་དང་ཝ་ནཞིངབ་ཟང་ལ ། དག་བའི་བསས་པ་ཧན ། ལས་བྱེད་པ་བཅོན་པ་ཞིག་ 
སྭ་ཀྲོ ལི་གཞནནོག་ཡོདཔ་དེས་མ་རོད་ཏན་ཧཅང་རན་པྱོ་སོམ་པ་དེ་མཐོངོནས ། ཤན ས་བའི གདའ་བས 
ནས་ཅམ་ཟིན་པརྭའྱགར་མ་ཤེས་སྦོ་ཞས་བྱས་བར་བྱསསས་བདང་ ། དུལ་ལག་གྱི་གས་སླས་པ ། ཀཱ་ཡ་ནང་རྫཅིའི་གྱིརའ་བདབེད ། གལ་ཏས་ནུས་ནལསྱ་བ་བ་བེངནིག །དེརང་མི་སྣ་བར 
འདུག་བ་དང་ ། ལག་གྱི་གཱ་དེས་དྱེ་ཕིར་དྲབུང་བར་བརུམས་སོ། །དས་དེ་ལ་བཟེད་པ་གསོལ་ནས ། ཨངལསྭ་བ་བརབྱ་་སས་བ་ན་། མཆོད་ཏནད་ས་ཟིནནས ། དེས་ཡང་འཕ་བར་བྱས་མས་པ་དང་། 
ལག་གྷི་བ་དས་དྷ་ཕིརྩ་པཱང་ངོ་། །ཡང་ཤིནེཏུའབདད་བཟོད་པ་གསོཁ་ནས ། ལསྱ་བ་བུར་བྱཿསས་པ་དང་ ། ཇིཿམ་ན་མཱཆོད་ཉན་བྷ་ཝུ་བས་མི་རོམས་བ ། སོག་ཆགས་འབུམ་ཕྲག་མངཔོ་དུག་གི་མིག 
དང་ཞིདའཐོག་བདབདབ་ཞིག་ཟྲིན་བ་དགར་ ས་སེམས ། འདྱི་ཉངལས་བིདབ་ནབདག་གསེ་འདིལ་དྲབས་པ་ཤིས་ལགསཔ་ཞགྱུ་བས་སོ་ཞས་འབོད་པ་སེས་ནས ། འདི་དག 
བ་ཐམས་ཅད་དུ་མཆད་བྱ་གའོཞས ། དེས་དའྲི་གན་ ་ཅི་ཐེབ་བ་དེལས་གཞེངར་རྭ་དིབ་བྱ་བེདདུ་བཅུགག་ནས ། སཾམས་མངོན་པར་དད་བས་མཆོདྷ་དནད་ལ་བཏགས་གོ། །དགྲ་གོང་དག་དེའི་ཚདའི་ 








དུག་བརྫ་རགས། བའི་གངྱ་རུས་འཁེངས་འཇིག་གི་མཆོད སྤུ་ཧུད་བ་ན ༈ དབས 
ཤོ ཿ རར ཾིོ་ རྲོ་ ་ སྱ་སི་ནུག་པརྭ་ཨན་བ་ 
དསྙན་པར །དནས་ཡང་ད་ ས་ ཝེ་རོ མྭ་སུས་ནས ། ཐཾ དི་བསད་ད་འའསྱ་ ལ་བཞུགས བཅུན་པ་ཚདང 
ཝཾ པུ ` ་ དས་ཚངས་པའིའ་ངིག་ུནམན་ཆད་གསྒ་ཁུབ་པདྱ་གུར ། བཅོས་ཝན་འདུསྤ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་བ ། དགེ་སློང རིགས་བ ན་པ་བ 
ཀྱིས་ལས་ཚོགས་རྟེད་བཞསྣ་བུ་བ་ནས ། འབྲས་བུ་དག་ཏུའྱ་གརཔ་ཉིད། །ཅསྱ་བ་བའི་བརྡད་སྔ་ས་བཞིན་ནོ། སོང་དག་སོ་བང་བ་འདས་པའ་་ནབྲགས་པ་བཟང འདི་ད 
 ་ བཔན། སུབ ། ག་བདྲགདོཨང་དག་པརྫགི་ བཟི་སབྟྦན་ས་རིག་བདདང་མབབ་ས་། བདབར་ བཤགས་པ ། གཏནཱམཁནས་ བུ 
འཐུས་བལི་བཕྱེ་མུརབ ། བླ་ན་མེད་བ ། ག་པ ྲདཾེིེིྲིོ 








ཿཿ།ཧེན་ཅིང་བཞུགས་སོ། །ལྭ་རྷཛདཱཱི་དང་ ། དུང་སོང་སྣ་བའི་བརྐན ། ཨྭ་ལའྙི་ྷིང་སཱནོ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ ། ཆུ་ཀེ་ཀཾ་ལ་ཕོ་ཞིག་གནས་བ་དེས ། གང་གི་ཚོསངསྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་འདོ་སྲུངས 
པྲཱ་རཱདྟཱ་སྲིར་བསོད་སྐོམས་ལཾ་ག༨ ས་བ་དའི་ཆེ ། པཿ སེ་ཊཅིད་གནས་བྱདཔའཅནྱད་ཅས དབནིན་ཨངདང་ཡངད་ཁྱམས་བག་སམསྟ་རིས་བརྩ་ནས དགའ་བ སསོ། ེསདས། 
ཞྭཞག་ན ། སྐད་འབུན་་ཅིང་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འོདོ་གུས་ལ་ལན་གསུམ་བྷསོར་བྱ་བྲས་ནས ། དགའདདང་དདེ་བྱ་སེས་ཏེ ། ཨུ་མཱའི་ཤིངྦནོ་དེ་ཉིདལ་འེདྲག་གེ་ །འདུག་མ 
བྱ་བ་ཞིག་གས་སོག་དང་བལ་ཏ ། འཆིབའེདུས་བྱས་ནས་ ། ལཱསྭ་དུག་ལ་མཁས་བའྲི་བམ་ཟེ་ཞིགྱཏླུསསྤྱ་སས་སོ། །དགེ་སོང་དག་དའི་མོདུའི་དུས་ན།།བ་ཀོ་ཀི་ལ་གང་ལན་བ་དྲ་ནི ། 
དུག་སོང་སཱནཔ་བཟང་་ཝནའདི་ཧིད་ཡིན་ཏ ། དེས་ཡང་དུག་པརྡ་ོགས་པའི་གངསྤ་རས་འདོ་སངས་ལྲ་ག་ སྙན་པ ། བསྐོར་བྱ་གས་པ་དའིལསྱ་ཅཱི་ནམ་པར་ཧྲིན་པས ། ཆངས་པའིའངི་ 
ཉནམན་ཆདྱ་གས།བབ་བརྩ་སཏུ། །ད་ནུས་ཡངདག་སྤོངོ་ནམས་ཐེ་ཚོམ་རྒེས་ནས ཐིཿ མ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སངསྤྱ་ཧྭས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཞུས་པ ། བཅུཾན་པ་ཚདང་ལྡན 
་ཧཱན་བ་བཟང་ཝནྩ་གིས་ལས་ཅི་ཞིག་བྱགིས་ན ། ལས་དྡིནམ་པར་སྨིན་བས ། བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀི་བསན་བ་ལ་རབཏྱུབུང་ས ། ཚོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔ5ས་པས ། དྲག་བཅོམ་པ 












༄༅། །ཉིད་མངོནྲོསམ་དུ་བྱིས་ཏེ ། བཅོསོ་ལཱན་འདསྱ་ཀིསྐ་གདྱ་ཀི་གཏངརག་གྱུན་བྲ་དམསྦཊི་མཆོག་ཏུ་བསྟུན ། བཅོམོ་ཝནའདྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། དེནི་སྤོན་ལམྱ་བི་ 
དརད༽ད<༨ི༽ ྣནནྣནནནཆནནཆན༽འ༽འ༽འནའཆ་ 
ཀིགཏངརག་སྐུནབྭ་ནམས་ི་མཆག་6ུ་ཞུག་ཏོ། །དེ་ན་འདིསྱ་ཀང་ཚོ་ཇི་སིདཔ་ཆངས་པརི ཏ་པ་ཡཱདན ། ཡོན་ཏནྱི་ཆོགས་འགའ་ཡང་ས་ཐོབནུས ། དའི་འགྲོ་ཏུའཆིབའི་ཚ ། འདི་སྐད་ཅེས 
བདག་གིས་བ མྭ་ཝན་འདས་ ་ཨངདག་པར་རོགས་པའེ་སངསྤྱ་རྭས་འདྲོསཔས་ཀྱི་སུན་སྔར། ཿཇིསད་པསཿངས་པར་སྩོདོ་པ་སཱདཱ་ན ། ཡནྭ་ཏྱཐཾ་ཆོགས་འགའ་ཡངས་ཐེབ་སྙ ། བདག་གི 
དས་བའྱིས་བ་འདིག ། བཅོས་ལྡནའདས་ཡདདག་པར་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་འདོ་པངས་ཀིག ། བས་བའྱི་ཁྱ་བ་ག་ལ་བས་སེའྱིལྲས་ཡོས་འེདས་ར ། སྒྱ་དགུའི་ཚལེ་བྱར་ཐུབ་པ་ན ། ད་བཞིན 
གཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་བ་རྫ་ོགས་བའི་སངས༔ སཤུྭ་ུབ་བཞས་བ་བརའྱགར་ར་ཞས་སུང་བནཔ་དའི་བྷསཞབ་ལ་བདག་རབཏྱབུང་ ཉེནསོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་པས ། 
དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོནསྭ།དྱུ་བེད་ཅིང་ ། ཨི ་ཝཱན་འདས་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའིས་གྱ་ཆ།འོ་ སུངས་ཀྱིས་ ། སྐད་ཀྱི་གཏང་རག་སྙནཔ་རྣམས་ཀྱི་མཆེག་བསྟན་པ་དེ་བཞིནདུ, 


134 བདགྱ་ཀུང་བཅོན་ལྡན་འདས་དེས་སླདཀྱི་གཏངཌག་སྙནབ་རྣམས་ཀྱི་མཚོག་ཏུ་བསྙན་པར་རྒྱར་ཅིག་ཅེས་བཏབ་པས ༈ སྤོནལས་དེའྲ་དབང་གིས ། དྲ་ལུར་དའི་བསསན་པ་ལ་རབ་ཏྱ་བུང་ཧ ། ཆོནོ་སོས། 
པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་པས་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོན་གསུམ་དྲུ བས་ཏེ ། ངས་དགྲེ་སོང་སྐད་རྱི་གཏང་རག་སྙན་བ་རྣམས་ཀྱི་གཆགཏབསྙན་ཏོ། །དགེ་སློང་དག་དེལྟ་བས་ན ། ལས་གཅིགཏུ 

གནག་པྭ་རམསྱ་ཀི་ ` རྣམ་བར་སྙིན་བ་ཞིགནུག་བཞསྲ་བ་བ་ནས ། དགེ་སློང་དགྱ་འདྱ་ཉིས་དྲ་ཡུར་བླསབ་པར་བའོ ། ཞེསྱ་བ་པའི་བརའད་ཝ་མ་བཞི་ནནོ། སངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ 
ཞནཱའཏམ་མཉན་ཡོདན་པབླུ་ཆ་བདྱསི་ཚལ་མགེན་མདབ་སྱིནི་ཀུནདགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། |ངོ་ཙས་ནདགེ་སློངདག་ཆས་འདོད་པ་ཧིད་ན ། རྒྱ་ཤག་གི་འབྲས་བུའི་ོགས་གཏེངེབ་བཞིན་འདོན་ལ། 
མུ་སགས་ཧནྡ་དམས་ནྣིས་དྲའི་ ཏུདརག་གིས་གུང་འདནོཅ། །ཁྱིས་བདག་མགེན་མདེ་བག་སྐྱིྱྱི་ཀུཏཱ་ཧཱོད་པ་ནཱི་། ནངཔརསྔཔལངས་ནས་ ། བཅོམྭ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་དུ་ 

འགྲོའོ། །དེསུ་མུ་སུགས་ཅནྲ་ནམས་སྐད་ཀྱི་གཏང་རག་གས་གཞུང་འདོནཔ་ཐོས་ནས ། དེས་བསམས་པ མུ་སུགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཆོསུ་འདུ་བརྒིཉས་པར་ ས་པ་ཡིན་ཡང་ ། འདི་དགྲ་གད 
གྱི་གཏང་རག་གིས་གཞུང་འདོནལ ། འདག་གེའཔགས་བྱ་ནམནིགྲུས་འདན་པ་་དན ། རྒྱ་ུག་གི་འབྲས་ཤུའི་ཆོགས་གཏེར་བ་བཞིནའདོན་བས ། འདི་ཉིད་བདག་གྱི་བ་བ་ཡི་ནནོ་སྱམནས།ེ 
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།བཅོམ་ལྡན་འདག་ག་ལ་བ་དར་སོང་སྣ་ཡིན་ནག ། བ ཅོས་ལུནའདྭས་ཊི་ཞབས་ག ཡ་བགོལ་སྟོ་བག་འཚལ་ཏེ ། མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདུག་བེ། །མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདུག 

ལུ ལོ་ག ཁི ནའདས་ལ་འདྲི་ས་ གདབས གས་ཏ ་ག་གཏིན་པགག་བསོ་ཡུགའཛ ལ་ཏ། མཿ ཆེས་འདུལ་བ་ གའསས་པ་མགས་ཤ།༽ 
ས་གས་གྲི པར་ྱིདས་། འབགས་པ གསོ ཆོག བཞིན་འདུན་བ་ས ། དེ་ལ གཡ་ཏ་བཅོལ་ལན་འད་ 

བཟས གྱགས ཀྱི་གཏང་རག་གིས་གཞུབ་འདེན་པ་པ་གཞང་ན་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདགྱ་ཀིས་ཁིས་བདག་མགོན་སད་བག་སྨྱིན། ལ་ཅབ་ན་གསུངབས་གཟབ་ངོ། །ཙས་ 
བཤག་མགྐེན་མད་ ཟས གུ གསོ ངམི་གསུང་བས་གནང་པར་རིག། ཀཀ ི་ ག ། བཅོས་ལྡན་ དཱ 
ཨུ་སོངངོ། །དཞས་ དགེ་སྤོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ་ ༈ ཁདྱ་ཉིས་སདྱ་ཊི་ག་ཏང་རག་ག ཆོས་འདེན དཔར་གནབརོ ཅི 

ཀ་་ སག་མ དར གགཔ། རར ྒ ག་ད་ས ། 





ཕ།ིཙས་ནྱ་འིས་བདུག་མགོན་སད་ཟག་རྨྱནེརྒྱལ་བུད་གྱིལ་དུ་སོང་བ་ན། ། དེས་ཐོས་ནས་སྨྲས་བ ། འཕགས་པ་དགིུ་ཁྱདྱ་ཏི་གཅུག་ལག་ཁང་འདིརརོལ་མོ་མཁནའི་བང་བཏབ་བསུ ། གབས་ད་ 
དགྭ་སོང་རཱམས་ཀྱིག ། བཅས་ྲནའདོས་ལ་གོཔ་བ་དུང་། ལག་གི དྭག་སོང་གིསྭ་སདྱ་ཙི་གཏུང་རག་གསེ་ཡུཊ་དབེག་པར་སྱོ་བ ། གདོན་བར་མཾ་བ ། ཁ་ཏོན 
གྭི་བྱ། ངོས་ཨུ་དཱ་བར་སྭི་བའོ། །འདྲི་ཡར་སཱོནོ་པ། ནོ་ཏན་ཡང་དག་བར་བགྒྲག་བ་དང་ །རྒྱད་ཆགས་གསུམ་པ་གདོན་བ་དག་ནི་སྐད་གྱི་གཏང་རག་གིས་གདོན་པརཀྱའོ། །གཅོམ་ལཱནཱ་འདག་ 
'སྒད་ཀྱི གཏིངརག་གིས་ད་དག་གདན ཐརབཞག་བཀའ་གྱུས་པ་དང་། གཞེནནུ་ཞིག་དྱ་ཀི་ ང་རག་མོཤཾས་ནས ། དས་གཞུང་དག་བཏུནབ་ཉིད་ན། རླ ཤུག་གི་འབྲས་བུའོ་ཚོགག 
བུཏར་བ་བཞིན་བཏོན་བརྱུ་གུར་ནས་ ། དགྟར་ངོདག་གིས་སྣས་བ ། ཚོདངྡ་ཝན་པ་བཅོན་ལནའདགྱ་ཀུས་གདྱ་ཏི་གཏད་ངག་གནང་གས་། སྐད་ྱི་གཏང་རག་གིག་ཏྲེནྲ་ཅིག །དེས་ལྕས་པ ། 
ཆོདང་ལྡན་བ་དག་བདག་གིསྭ་སྐདྱ་ཀི་གཏང་རག་སི་ ཤས་སོ། བས་དདག་སམས་ཅིག བཅོས་ཝཱན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅྔམམ་ཕན་འདྲག་ཊིས་བཀའ་ལུལ་བ་ ། རྐདཀྱི་གང་ 
རག་བླགུད་པརྩ་བའོ། །བཅོས་ལྡནའདས་གྱིས་སྐད་ཀྱིགང་རག་བསླབ་བར་ཀའོཞས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ། དགེ་སློངརྣམས་ཁྱམས་དང་ ། གནས་ཁང་དང་ | སྒོ་ཁང་དགན་སྐད་ཀྱི་གཏང་ 











ཅུག་ལག་ཁང་དུ་འོངས་པ་དང་ ། དེས་ཐོས་ནས་སྤས་པ ། འཕགས་བ་དག་གུག་ལག་ཁབའདི་རོལ་སོ་མཁན 
ལ་པ་ད བ་ད བཅའ ཀིས་བཀའ་སྱས་པ ། 


།ལགྭ་གོབ་བརྡ་པད་བ་ན ། ཁྱིམ་བདག་མགེན་མེད་བས༔ 
བྱ གས་ལགས སྲ བཅོམ་ལྡནཱ་འདས་འ 
ཕྱེག །སུངྱགྱ་ཧས་བཅོས་ཝལྡན་འདུས་ མཉ་དམ་བད་མ་མགོན་ སྩ་པནྱེ་ཧི་ཀུན་དག་ ་ 
།བས་སྨས་པ་ ། སྤྱང་ 


དབྲན་པ་ ་སུ་ག་གིག།འཔག་དབླམབ་བརབལ། 

ིགའགང་ལ་ལུངབབདིདནས་ུང་བ་ཟདའཐིན་པ་ད་ ། ང་གས ས་པ ར་པའམ ད་འབེབིག ས་དཔ སིས དེ 

སྤ་ཆག་པར་འགྱུརང་སོད ། གཞན་ཅིཉེས་པབ་འགྱུར ། དེཅ། ག་འདི ུ་མམ་གསསབདང། བཅོམ་ཝན། ཡཿ བ་ལ་བ 
་ ཡམ་གྲ་ 


དག་སོང་གིས་འགེང་རྭ་ལྤུང་བཟེད་ ༠ དྭུང་བར་མི་ ཌོ དེ་བས རརརརྩྨྩླླླ་་་་ 











བྲ་དབར་སྱི་བ་དང་། །གདིད་བ་དང་ནིི་འབྲལ་བ། །དཔྲ་ེན་བེས། ཚེས་སུ་གནང་། །སངྱསྤ་ཧེས་ 








< པུ 
ཏེ ་ ་་ རླགས 


སཱ གལ་པ། ] གངུགས་ཚོད་ལ་སྩན་ 
པ་ ། གཅསག 
ཀླིང ཕ་བུ ང་ས སོན ཡིས ། །ོས་འཞི་ 


་མནན་པའྱི་ཕིར་མི་ཏག་བཙེ ཨིད་གྱ་བས་ཐིསྱ་བི་སནནང་འདོང་པ ཧྭ ། 
ེགིསགནབརི་ཡིརསི་ུགཔ།དིནས་བས་ ན་བཞུགས་ས། །དགེ་སྤོབཞིག 











ྱུང་བཟེདག་ནྲ་གས་ཏུ་སངབ་དང་ ད་བགས་གནན་ཤིག་ུཅེལ་ནས། །  ་ཟེདགེས་པ་སང་ཉུར་ག་ནས བརཆད་ཆུབགབས་དེ ད་དམ 


‹. བཅས་གུྱི་བཀའ་སཔ ར ཨས ང་བཟེད བུངས ཏེ ནི དུ་བཅུག་ཅུ་བཀུ་ 
རོ སོ་བ ཀུ་བ བ་ཀའ་སྩལ་པ་ཿ །སཱོང་ནྣམས་མྱུང་ བཟ དཀི་ལོད་དུ་ 
་ ར་ དརྫྨ་ ལ། དྲ་ནུགསཤིས ། ཀ་བ་པ རླ དི ་ ། 


ས་ག ་ སསགས གི་འོད 
། ཇོཔོ་ཨ་རུར་གསོལ་དང་སྱུན་གདངས་པར་འརརོ། །དས་སྣཱམ་བ་ ། ལ་ ས་ཁའདིན་ཨམངག་པ་ཡོད ། དེ དེས་སྨྲས་པ ། བྲམ་ཟེ་ཤཱཿའིསཊཀད།ཀྐྱོའདི 





དགསོངནས་ིགོ་ུ་དས་པ་ ། འབགས་པ་དག་ལ་ཨ་རུརྭ་ཝ་མཆིས་སམ ཙར 
འའ་ སུ ས་ཏམའུ་ས་པ་ལས་ུགསས ། ། དགེ་སློང་དེས་དེའི་མངུནདུ སས 
ག་འདུག་བྲ་བས་ཟེས་མཐོངནས་སྨྲས་བ ། འབགས་པ་དགྱ་ཡུད་ནི་ཀུ 
ལ་བསྟན བདག་པོའོ སྭ་བའི ། ། མི་གཅཾང་བྭ་ཐ་བ་རྲིཿ ཨ་ཨ་ཡིན་ ལ་བསལ པ དགེ་སྲོང་ སཙིས ། རཀ 
ཁ་སཱལ་པ་ ༈ སྒོད་གསུམ་གཅང་བར་ཧྭ་ཝཱ་ 


། པྩཾནོ་ནདདང་ ། 
། བཅོམ པཿ ྱིདགགའ་དྲབའ་ ཀ མཁན་པད་གདག་ །ཨ་བར་སྭི་བ་བར་ ། ཅྩིརིགས་ ་པར་གདག་ས་པ་དྲ་བའོ། །དག་ 


ྷུདན་དེར་ག། ཨྙོསློ་གླ་ས་ ` =་ 








༥༥ ༄༅། ག།བཏགས་པས ། ད་དག་ལྐར་བརྩ་གུརནས་ ། ོ་གདས་ཅིས་བཀའ་ལུམ་པ །་མ་ཞངཆེན་བདགགདགས་བད་ལོ། ག་གསཞབཉེོ་བཏགས་བ 
༥ དང་༔ དེ་དག་ཉིད་ཞུམ་ནསུ་ ། བཅ ཊཾ ། བྱ པརགོ་ུང་དགྲ་དུབ་བདྲ་པའོ། སུ 
བདུས་མཏན་ཀོད་ནྩུམ་བེདཀ སོོ། །ངག་ གག་གགཔ ཤས་ཞཞང། ཅག་་ཐུས་ོག་གསུས 
+ གེ་ར ༈ བ་ནས ས་གྱིཔལ་དག་ཡུས་ ཧོ་བ་ཞིག་གི་དྲུང་བུ་སོང་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་༡ྱང་ཕྱོགས་དེས་ག་ཤེག 
བཀའ་སུལ་བ་ ། ལྙིན་། དས་གསོལ་བ ། བཅུཔ ་བཅོན་ཝཱན་འདུསྱ་ཙིས་དགྲ་སྤོངགས། ་གྲུསསཉིཅ་བདུསོས་བའ་ལུ། བདག་གིས ་ 
4 ཆོསུ་གོས་སུ་ཁྭདབ་ལགས་སོ། ས་བཅགས ག་ལས་གཔའི་བྲམགས་པ་ བྲ དཱནས ། དགྲ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སཡོཔ ། གང་ག ྲུབས་ན་ ནུ བི 
བྱ བེའུས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལ་བྲ་བམས་ཅད་དང་། ཕྱིངཔ་ཐམས་ཅེདདང་ ། ཀུམ་ཐམས་ཅེད་དང་ ༈ སང་བ་ཐམས་ཅད་དེ། 











ངས་ག ང་ ཆུ ས་ཉི ལུ བདས་ནས་ ། ནབདྱ་གུར་བའྲི་གབས་དེ ། ། དགྲེ་གོང་ནམསྱིས རི གིག 
རྨ བཱ འོགས ཚས ། །བཅ་་་ཅིས་ད་ $ པབ་མད་པར་འགྲོ་བར་མི་ 
ོ་ ས་གང བ་ད ག་ང 
¡ དཱ ཤེས་རབ་བ ངི ནི ད་བདམ་ད་གསེལ་པ་དང་ ླི་བདབགས་རོག་པ་གཡི་དས་པ་། དྭྭ་ལ་བས་ན་དག་ 


རཱ ཞུམདབས་ྱི་ནྱ་ི་ུན་དགའ་ར་བ་ནྭ་བགས་སོ། །དགྱུ་སོབཞིག་བབ་ཞིག་གོེད་བགྱུག་ལག་ཁངགཞཀདུ་སོངབ་དང་། གས་སབས གནས་སབས 





¡ ི་ོ །ཉི་ས་ོད་ྲག་་པ་གདིངབབཀའ་བརམི་བའོ། རི ཾ ག་ར དག 


ནམ་སོས་བརྩ་གུར་བ་དང་ 
ཤ།་ཀག་ ༈ སེང་གེ་དང ། ཆོ་སྭ་རུན་བ་དང་ ། གཡོན་ཧན་དག་གི་ བྱགར་བྲགབསའ། དདགྲེ་གས། དྭགངྒ་དེསྦ་ཀི་ས་ ། བཅོས་ལྡན། རེེི་ | 
རཱ ག་མ་བ ས་ཏབ་་ཏ་ད་བོ་ད་ དཔ་ད ཱུ བླ་ནག་པ གཞི ངང 
ཤ་དང དལ་མསྦསྱམགནདས་བང་ནས ། ས་པ་བ ནྲ ` ་ 
ཐུ མ་བཞི་ནོ། །་གནའ་སྣ་ཅིག་པསའམ་པ་། བཀྱས་ཏྱ་བིན་བདྩ་འོ། །དག་སོང་དེས་བ༔ ཨཔ ། གེ་ིངས་ཉིདྲས་བརབསོམས་ དང ག་མ་བསམ་བ །བཅོམ་ལྡ་ན 


ངི ། ཱ 
ཆོས་གོས་དག་བརས་ནས་ཇི་སར་ཧིནྱ་ཧི་ས་བླ་མབ་བརྡ་བ་བ་མོས་ནས་ ཡ་བ་ སྤུས་སྭྭ་ལེི 
དགག་དཀེ་དཱ་ང་ † ག་ཉིད པ་དང ། གསང ` ངི བད 


མྔ་ཝཱནའདས་ཅྱིས་བ་ཀའ་སུལ་བ་ ། ག་ཏྭ་ད་ཤིང་ཁ་དེག་མ་བྱུསང་བ་དག་རྭདན ། དས་ངཤི 


།ཇྷི་སཾ་ཁ་དགོ་མ་བླམ་བཞི་ །གལ་ཏེརྟིད་ནདཾ་ཡཱན་ཡེགས ། ག ་བཞིནྱ་བིགྱ་སི་ས་ 
ཀཀ ཉཱ བགུམ་བིགས་དིོམ་བ་ ། འདིབ་འརྱདབད་སྱི་བའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་། གས ་་དེ་ཏག། གས གས་རམ་རོ་པ གེང སྲབ 
 ན་བཞུག་ས་སོ། དག་སོང་དག་ཅིག་གདིང་བ་མད་བར་ཡུཁ་གཞན་དུ་དངོ་བ་དང་ ། དེར་དོང་ དས་བ བི་བས་ད། དྭག་སོབྷདགས་ཀིས་ ། བཅོས་ཝནའདས་ལ་གཟེ 
རཱ ནན རེ དྲི ་ གདི བིབབདི་ཡི། སགབ་ས་བཞན ག་བ ཀྲ 
བ་ལ་སྱིུ་ཁབ་མད་དོ། ༈སྡོམ་ལ། ཆུ་ཚགས་ལྭ་དྲིནམ་ བཞི་དང་། །སོདྷ་ནས་དང་ནི་གཅིག་ཏུབ། གག་གནབ་། །སྒན་སོབ་ཁུས་ནི་ཕུཾད་བའྲོ། 
བྷཾ བཅོོས་ཝན་འདས་གཉན་ཡོད་ྱར་པེདྱ་ཀི་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་རྱིན་ི་ཀུན་དགའ་རབ་ན་བཞུགས་སོ། སེལས་སག་དྲས་ཤོང་བཅོས་ ས་ས ས་འཛ ཤིག་གཤག་སོདད་དབངོ། ཟི 
གཉིས་ལམ་བུ་ཆུ་ཟད་ནས་ ། སམོ་བའྱ་མུག་བླས་ལྱ་གིས་གདུངཨ་བ་ན ། ་ཇོང་བཱ་ཞིག་གྱིརུང་དྲ་ཡིན་ནས ། ད་གཉིས་ལས་གཅིག་གིས་གྱུམ་བ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཊྱེདྱིས་རྒྱར་བུ་ཆུ་ཏོགས་ཤིག་དང་བཏུང་ངོ། 


།།།དེས་བྟངག་པར་བྱརུ་མས་བ་དང་ ། ་ཇིཿ སྭ། ་དེ་ ད་བ་སྨཱས་བ ¡ བསྐས་བ་འབུ་མ་ཕག་སོང་དགཀ། །གདའི་ག་མཐེབ་བུར་རབ་ 
དག་འབུངས་ནས་ནི། དེ་ནས་འྲདནཔ་བླག བབ ཅིག ད་བ་སྨྲས་བ ། བ་ ། གུགས་་འཇུམབག་འོངདག །གངིག་ས ཤཱསྔ་ང་ཞང་།།སིད་པ་ཀུ་ནལཆ་ 
སྭ་ཁསྱ་གུར་པ། དེ་ཡི་བསན་མ་ཆོག་འདི་་བླ་གབ་བ་བླགངས་བ་ཞིས། སག ད་ལང་ག་གག་ཆགས་གསད་ར་བུ་བསར །ད་ནས་གང་གིསྭ་རུའབུངས་པ་དདི་སོང་ངོ་ གས་གིས ུ་ཨ་འྲག་འཀེས 
ནབྱ་ནའྱགས་བྲང་སས་ཏེ། བཞིས ི་་ུའུག་ནུས་། དས་ཇི་ོད་དྲ་དས་ཊ་ ད་བ བྲའི བྱའྱིཡོགས་དགྲ་བསཤི་ གང་གོལུ གྱུ་གྲང་ྲ་གམ་གདའིའ ར་བས 
བུཔ་ནས་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམ་སྭགི་ར ཉིད་ྱི་ལས་ན་ གམརག་འདབལ ། སམས གསུང་བ གང་ནས་ཤ་འཕོ་ས་པ་དང་ ། གང་དུ་ 
སྒྱས་པ་དང་ ། ལས་གང་གིས་རྒྱས་བའོ། །དས་མི་རྣམ་སཾ་ ནས་པ རྱལ་ཆནབཞི་ ༢སྱ་སི་ལནུས་ི་ནྱ་སས་པ་དང ! བཅོ་ྲོ་ལནའདས་ལ་སམས་མ་ངོན་པར་དད་པར་བས་པས 
རྒྱས་པར་མཐྲངོངོ་། །དེནས་མྫོན་དག་སློང་ལྷའི་བུརཾ་འདི་སྟམ་དུ་སམས་ཏ [ གང་གི ་བ་བསྐནཏེ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཡ་བལྱ་བ་དང་ ། བསྙེན་བཀུར་རྱ་བའྲི་ཕིརཉེ་བར་འགྲོ 


ཟླ . བཁ་ནོང་ བཅོསོ་ལཱ་ན་འདས་ལ་བྱལ་བ་དང་ ། བསྟན་བཀུར་བྱ་བའི་ཇྱི་བཉབང་འགྲོའོགས་སོ། 
།༄༅། །ཀ་ནི་བདག་གྷི་ཅུབ་དབ་མབུན་པ་མ་ཡིནྱ་གིས ། བདག་ཡོངས་ཨུགནས་པ་མ་བཅན་ རྤམ་དང་ ། བླད་དང་ ། ཀླུམ་ད་དང་ ། པྱད་དཀར་པོ་དང་།སྱརར་ 
- ང་ལུ ཁྲིབ་ན་མགསབ་ཀོརག་ལོ་ི་ི་མ་ད་བ་ཕག་སཏ ༈ དོ་ཤལ དངས་མོའ མ་དགོ སར ྣན8|<ད-¬གཡཾ ཏེ 
༼ བད གོ ོས་་གཡ་ོཔབ་བུ་དང་། བཅོས་པ མ་བ ོད གིམ དྲ་ི་ཚ་བས་བད་ཞང་བ བོ་ཆེ 
༧ ཏི སྦྱ་ིས་སྔོན་དྲུསོང་ཐའྲི་བུའི་བསྲག་པ་དྲད་ ། བག་ལ་ཧལ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་བ དྱེ་ལུ་ཐུར་འ་ཕགས་བའི་ 
ˆ ༦༥ ` ༩ ཨེ ས་བཅྲག་ ] ཞགས་བའི་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་ ད དགྱ་བུང་ 
།ས་ལྭ་ལཱ་བའེ་རའྲིར་མེ་ཧོ བཞ ཞས ཞེས ། རྱདདསིབད་སགར་བ་འགིས་ཅཞི། བོག་པ་པ་སང་ ཏ 


སྐ བས་ུབབརྩ་བ་ཏོ། ད་པས་ན 
ཾ བྱ་བ་སུནད་ཉིགཔ་འདོག་བཏེན། དང་ག 








བྲ ས་སག ༈ ཟག་དང་མ་ིསྭྱིཧམི་བླ་པས ། རྩ་བའི་དགས་ཀནི་རླ་པད་ ཀ ངན་སོང་གྲཾ་སོ་དག་ནི་བཀྱུས ། མཐེ་རོས་དང་། 
དདུ་ནི་བཞུག་གེ་ཞེས་ ཡན་གསུམ་ཆེད་དུ་ དོ་བ་ཆདདུ་བྲངོད་དོ། ྭེ 
རུཧླཱ་ཀ་ རྫུ ལ་ས  ཉནང་བཏགིས་ནི། གསི འའ 


༥ མགྱ མྱ་ཀང་མ་བྱ་སི་ས ༈ རྒྱལ་བོས་ཀྱང་མ་བགྱེག ] ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་བརྱཾས་ ། སྨོཧོགྱ་བ་སེས་དག་གིསྱ་ཀང་མ་བྱ་གིས་ ༈ དག་སྒྱོང་དང་བྲས་མཾ་དག་གིསྱ་ཀྱང་མ་བྱ་གིས་ དཔ 
། 

མི་དང རེ །ལ་རབ་འཕྱངབ་ 
ི་དཔངས་ས་རད ྱུདན་འཁི་བསབ་པ། །གིད་པ་སོང་དགྡ་བངཔརབ ས་ག ྲྱྱ་་ ས་ཀ ཆོས 


འབྱུག །སངསྦྱ་ར་ སྭ་ནག་ 

བྲས་ཡང་དག་པར་དགོའ་བརམ་ཛད་བ་ཡིན་ཏ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཉི་ དཱ ་ད 

ད་གཟོད་འདིར་མཆིས་ཏི ། ུཆས་ཨ་དུར་གནས་ལགས་སོ། །བཅོན ཀླ་བ་ས་ས། དགེ་སློང་ཁྱོདལ་གྲོགས་ དགེ སོབྷ་ཡ་ཡོད་དམ ། བཅོམ་ཝཱན་ 
ས་ཛི་གྷ་ར་གྱུང་བ་ག་ 


།བཅུན་བ་བདག་ལ་ཕུགས་ནས་ ཊཱ 
འདས་མཆིས་སོ། །དེ་གར་སོང་ ། དཾ 7 །དེ་ནག་བཅོས་གྡནའདས་ཀིས་དེའི་ 





སླ་ནས་བརྱ་ཧལ་བྭ་ཝཱ་བུ་དང་ ། ནད་བ་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྐུ་བང་བ་ལ་བྱརྱ་གུར་ཏ་ ། ཆ་ 


༄༅། ཏཱདྟ་བ་ཨྱ་བུ་དང་ ] དབེ་བ་དང བོ ] དཔའ་བེ་གཡུམ་ལ་ 
ལུགས་གང་གིས་བཅོས་མན་འདསྱ་ཀིི་ཧཱྲ་སཾར་འོངས་པའི་ཚ་ཕུགས་དོ་ཉིདྱ་ཉིས་རང་གི་གནས་ཨུ་སོངངོ་། །དགེ་སྤོང་ཅིག་ཤཤོས་དྲ་ཡང་ཁདྱ་ཀིས་མཉན་འོདང་ཕྱིན་ཏོ། །དེ་ གས 
། ཙུབས བཅོམ་ཝཱནའདས་གཡ་བ་ངེ་སོ་སྩཾ་ཡི་ནནས་ | ྡོ་བསྐྱ་སིནགས་ གཉིས མགོ་བ་ད་འཇལ་་ གག 


ངྷཾོ་བུརྲདུ་འོངས་པ་ཡ ། དག་སྤོང་ཁྱོད་ད་གཟྲད་གང་ནས་འདིར་འོངག ། དབར་གང་དུ་གནས་ཞེས་ཡང་དག་བར་དགའ་ 
སྤོང་དེལ་ཊེད་ག་ལས་འདིང་འོངས ། དགང་གང་དུ་གནས་ཞེས་ཡུང་དག་བར་དགུའ་བརས་ཛད་པ་དང་ ། ་དས་གསོལ་བ། 


སྲ་སུ་བཅད་ད་བཀའ་སུལ་པ ། ང་ཡོ་བསྟནལ་མ་གུས་གང་། །དེ 






མངོན་སུས་ས་མཐེང་ངོ་། 
བྱི་དག་འད་བ། །སྔོ་སྩི་ལ་སྦྱ་སྱི་ན་གྣིནདང་ 
དཔ གའོ 


གབ་དགྱ་ུསསསྐདྲགི་ ་། 


ཆ དྷ 





གྲ རར ཧཱ ༈ བྱ 

གས་ཅན། ་ ཡབས ༥ ་ ཨུངས 
།བསླུབ་། བ་ སྭ་གུར་མཐོང་། །བདག་ཏིད 

། སིགས མཿ རརར །ཅཅོས་དྲ་བཊད་ ངས་བ། ག་བ 


་ྒ ཀྐ 
འདྱ་ཉེས་བཀའི་སཱཡ་པ་ ། ཆུ་ཚགས་ནི་ལོ་ས ། ཆུ་ཆགསྤ་གུ་གསུམ་དང་ ། ཐུམ་ཚགས་གཡུའུ་ཆན་དང་ ། `: 


༄༅ །ཞབས་ཚགས་ཅ་ན་དང་ ། གཱཏཱས་ཚཾགས་དབ་ ། བགལ་ཚགས་རྐསས་སོ། །སུངས་རས་བཅོས ན་ཡོདོ་ནླཧལ་བེདྱཊི་ཆལ་མགོན་མད་ཟས 
བྷི ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །མཉ འགཔ ཤག ཤི ད་པས་ད པའ ཀུ 
ད་གསང ། གང་མ་མདཔ་དེས་གླས་བ ། ཚོ ས་གཡོང་ཅིག །དས་མ་ བརྩུ་གུར་བའི་ 
དི མས དེད ཐི སྣ་མང བང་ས །  ་ 
མ་བྲོ་ཝ་པ།། ཊཱ 
ནགགས་གཡེབཟོཔ་གས་ བུ ས་གཅིག་ཡ་ནྲི་མུཆགས་ཡོད ། ཅིག གས་ཡིད ངོ སྲི 
ཁྱདོལ་ཆུ་ཚགས་ཡོདདཊ་ ། སསས་པ ། [1 གག རླར ི་ོ པ་ནས ། ་ 








པ 
༥ །སུན་ཡོད་ནཱ་དགེ་སྒོང་གཉིས་༨ཤོ 


༦ 














ཐི 


མད་ཟྲག་སྐྱིཌབྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས 
དག་ལས་གཅིག་ལ་ནིརུཚུགས་ཡོད ། ཅིག་ཤོས་ལ་ནི་ཡད་པ་དང་ ། ག་འ [ཁོད་ལ་ཆུགསྲ 


ཡོད་དམ་མེད ། དེས་སྨྲས་པ ། ཡོད་དོ། །བདག་ལཱ་གཡངརས་མི་གཡང ། གཡརརོ། །དདག་དོད་བ་དང་ ། ཇི་ཙཾས་ན་ལམ་ཀར་འགོན་པ་དག་ཅིག་འངོས་ནས ། གང་ལྭ་རུ་ཚགས་གེདཔ་དའི་ 
བྱ་བགངཡན་པ་དབ་བ་དཉདཔསྲ་གབ་རི ༈ དྲིག 


ཟུན་བྱ་ཏུ་ཚགས་གཡོར་ཅག ཏེས་སྱུས་བ ། ཚོདབྲ་ཕྲ་བྱ་ཁདྱ་ཀིས་བདུག་ལ་ཆུཚགས་ནི་དེས་ཀི ། སྤྱིན་ས་མི་སྦྱིན་ས་དྲིས་བས | མ་ཞུས་བརྱདོ་ཡ་ལོ་བོས་ཆུ་ཆགས་ཅིའི་བྱིངསྦིན ༈ མི་སྱ་ནྱས 
སོང་ཞིག །དེས་དལ་མྭ་བིན་པསདྭ་འཕངས་པ་ ར་བའྲི་སབས་ད། དག ངོ་དག་གིས ། རར ། བཅ་ག་དགྱིས་བསརདམ་་ | ཚཱ ཊྲ ད 
ཅ་མུཆགས་ཡིད་ན ། དགེ་སོང་གེགོས་བོ་ལྭ་ཁདོལ་ཆུ་ཆགས་ོད་དམ་ཡིད་དི་བདའོ། །གས་ཏཡོདགཞིས་བརན་བདུག་ས ནནས་སི་བིན་ཞས་བ དབདབ་ཞིང་ ། གལ་ཏེ་བྷྱི་ནོན 

ས་ཟེརན་འགཱོ་བད་བའི་། གན ར་སི གའོ། །སངསྤྱུ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་མཉན་ཡོད་ནྱརལ་བྱུ་ཆལ་བེདྱཀི་ཆོལ་མགོན་ 
།ལྗོངུརྒྱ་ཞིང་དོངངོ་། ། 


པར་བརམས་བ་དང་ ། ཅིག་ཤོས་ནས་སྨྲས་བ ། ཆོདང་ལྡན་བཁྱེདེ་ཀྱེས་བདག་ལ་ཧུཚགས་ཁས་བླངས་བ་གཡོར་ཅིག 
། སྨྲས་པ ། མདང་ལྡ ལུ 


འ 





རས གི དྭ ི་བ་ག་གས།ེ་ུ་བཅགབི་ད་ིཧི བསས་ཅདི་ཐམས་ཅདད ིཔ་གིས་ཡིནགས་སྭ་ཅི་བས་དེ་འབོངསབད་ག་བའྲིགབས་དེ། 


ཐཱ ྨ ཤིག 
ཤོ ཨུཡས་བཀའ་སུམ་པ་ | གེ་སང་གབས་སུར་གས་དཔའས ། དྭག་སོང་གྲོགས་པོ་ལ་ཁདལ་ཆུཆགས་ཡོད་དབ་མེད 
ཟུས་དབརཤའ། །གསཏེ་ནོདདགོས་ཟེར་ན ཐོ་བ ས་ཏི་མི་གོཞ་བེན ། གམ་ཏྱདོ་སླབ་ལྡག་པར་གྱྱར་ཏམ ! གཞནདུ་འགྲོ་བརུགྱུར་ན 
ཌྷཱ ཤཱ རའ ཊ བོད་ གི བུས ་ 1 འའ ལེ ༈ཡོད་ནྭརྱལ་བྱུ་ནལ་བེདྱ་ 
པ་ཙཾ་བར་འཁོརྱ་ཚིས་ ¦: ་ སོགས་པ སསད རི 
བ་མགོན | གྲོངོ་གཤཾན་དུ་མཆིང་གནུང་དམ་ ! ླས་སོ། ཞེ པད་མ བས་པ ང་སི་འྱ་གར་ན་གན བརོ། །སྷྱ་རས་བཅོས་ལན་འདུས་མཉན་ལོདོ་ནླཧལ 


ཤཱ 
༩ །བྱུ་རཁྱ་བྱ་ཙི་ཚལ་མགེན་སེད་ཟས་ྷེནགི་ཀུཉ་དགའ་ར་བ་ན་བཞུག་ས་སོ། །དའི་ཚོཚད་ལན་པ་ཉེབར་འཁེརྩོ་གིས་ ། སསྦྱརས་བཅོས་ཝནདས་ས བཅུནབྱ་མུཚགས་གཅིག་གིས་ 





154 ཉིསྭ་ཝེངོས་རྒྱུ་ཞིང་མ་ཆིར་གནང་ངམ | ཉེ་བར་འཁོར་གལ་ཏད་སོཿ 
ས་ག ་ིར་གངངས །ཉེས་འོགས་ཀེདསོབནསའབོས་པརསིཆུརནགནཔ། །བླན་ྱ་མཿགས་གཅིག་གསམང་པོདམས་སམ་། དགེ་དང 
ྩགགོས་པ་ལ་གལ་ཏེ་མུ་གཞན་དབ་འདུས་པརསྱུ་གར་ན ། ག་ང པཔ མགས་ས་སིས་པརོ་ུགགའགས་ནམསམཆིར་གནད་ངས ། ེ་བཕའ་ལརགདང་ནི 
ཡགམ་དབས་དབཏག་བད་བའ།།དེས་ྦྱགས་བོ་་ཐར་ོ། འདན གམབཟོ། །བབ་པ་ གངད་གྱ་ཡནཔ་དདབདེང་བག་པདྱ་བའ། །སིམགསཔ 

དཾ ག་ས ག་གས བཅང ག་ང་བ །ཤ་ཁ་འཁར་མིག་། རག 
ས་སག ཁ་གོང བགཔ་ཆབ་བཅགས་ གེང་བཏུགས་བ་འཇམ་དུ་གནང་ངམ་ ། ཤབས་གལརོགདངངོ་། །འོནོ་བབུ་རུབ་ཞྲིཔ་ཆུ ༈ དགེ། ཕྲག 

བ་དང་ ། ཁྲེན་བཾས་རུཉ་བའོ། །དཾཡ་དག་འདུནཤྱིས་རུང་བ་ནི་] གར་འཇུ་བྱབ།ལས་འགོག་བཟིས་སརདབང་་བ་་ 








གིས་ལེངས་སྨད་བདབའོ། །གང་ཟག་གིས་རང་བ་ནི ། དག་སློའགང་རུལ་ཟིསས་མསས་བ་དང་ ། ལུ་བ་ས་༡མས་པ་དང་ [སོན 
ས་རབ གསམས གསས་གས་རུ་པ་ནི བོགང་ཆུལ་འིཡས་མཉམས་བ་དང་ ། ལུ་བ་མཉམས་པ་དང་ །སྭོན 


ཁས་སྤད་པར་བྲའོ། །ཆུཆགས་ཀྱིས་རྲཏབ་ནི་། མུཆགས་གང་ནག་ཡངམ་དག 
ཕྲ ་། ག་གིས་བ འབབ་བཡོ། །ཟནཔ་ས་བ་ནི་ ། ན་ཐག གསད་ནས་ི་་ཀརྨགཔ་ནས་རིདཞིས་ ཤར 
བཏུང་བ་ད་བའོ། ། ཨ་ཧཅང་སུརིདདོག་པས་འྔད་པ་བོ བརྱ་གུར་ནས ། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། གླང་དུག་གི 
ཅ་པ དད་དམ །སྭངསཱཏངྒྱས་བཅོས། 
།གནགས་སོ། །བམ་ཟེ་དང་ཁིས་བདག་དད་པ་ཅནྒ་ནམས་དྲགསོངྱ་དམས་ལ་ 


ན་དག ཉན་དྱར མས་པ ོ་མགོ དབས བཱྱགི་ག་་ 
བ་དག་འཐུམ་བ ཅད་ན ། དག་ོ་ནམས་ི་ ཏོ གདདེག་གེས་སླུས་པ  འཕགས་པ་དག་གས་གྲེང 
མ་བཅས ས་སོགས་ཅནདག་ཡོགནས་པགས ། དནི་ སཔསྦྱམས་འཇོས། སྭ་ཝྔནྐ་འདས་འཇི་ གཉནྱད་བངབསྐྱ་ལིགསགགཡགས 


ཿཐ ཏྭ¡ གལ་ཏྱེ་ཁེ་ྱ་ཉིས་མི་བཞས་ན ། ཅི་བདག་ཅག། ས་འཇིག་ཏན་བ་རོལ་ཏུདག་བའི་ ས་མ་མཆིས་བར་མཆིའན། ། གཞེས་ཤིའེ ར་དག སློ་ངནམསྤྱ་ཀི 
བཅོས་ལ་ནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། དད མཱ 8 ཡས་གསགས་ས་མཆིས་བར་སུཆིའམ།  ཞིས་ ཞིག སྐབས་དོན ། 








ཐཱ 


༽༠༡༠ེ ཆོ ° 


] །སུད་བརབྷར་མས་སོ། །ཐམ་ལ་ 

དག་པས བཅས རླགས 
རར 1 ་ 

` གྱ བ་གོས་ 




















། 


ཊིས་པས་མི་འག་བདང་ སྐབ་རྨགོད། { བས་པ 


ཞན ་གིས་ ། སྡེབ་སྔད་ཚད་ཆན་པོ་དག་ཁུལ་པ་དང་ ། དགྲེ་གོངོ་གནས་བརན་གནག་བཏན 
བདག་གཞན ཕི ཐ་པ་དེ་དག་ དཱ ཅྡོ་ལན་འདས་ཀིས་ ཀ་ཟེརྱ་ལ་ིགས་ཀལ་བྷག་བརཅལནས་བཀའ། 
± པ་ནི་བ་བར་མྱི་བུ ། བྷགོས་པ་ན། ཞ་དབུང་བདག་ 
ས་པ བསལ་བ རི བོ ་ ལ་བ་དང མྲ་དིམས་པ་དག་མིངགས་པའ། ༈ །ཇོས་ཝ་དཱྲཕན་པའི་ 
ˆ“བར་སྟི་བྭ་སི ། ལྔ་བ།  གེངབ་ི་ད་། ། གསས མ་པ་དང ། 
གཞས་མལ་བམས སྐུས 


བྲིག་ས་པ་དང ། བདག་པའ 
་ གས་དགག འཡུས་ གདིག ། གལ་ཏྲེ 





དེའི་འོག ག་གསུ་གསོལ་བྱ་བ་ ང་མིག 
| ་ ྲ ས་ན ུ་ནམ་སགསགཏུགསོས། ། ཛ་ 


ཨིུགས་ཏུ་གིང་འདི། ་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་དག་འདུཉི་ཝེར་སུད་འདིས་པར་འགྱུརརོ། །འ གསེལ ` ང་བ་ས ། དགེ་འདུད་ བྱ་ར་བ 

རྣམསྭུ་གསན་དུ་ག ཇ་ ས་་་ 'འདི་དགེ། ག་ད འུ་གི་ང་ད་འཇི་ དིག འི མིད་འདིཞས་བྱསི་བ་ལ :± ། དག་འ བཅུན སྡར 
རྨ ག་གས གསས འས &་ 0 ་ ཞུས་ཏ་པརབྷ་དརབཟོད་པ་དདག་ནིཅངསུ་གསུང་ | 
དོ་བུ་དེ་དགུནི་གྲ་ངས་ ཤིག །དེག་འདྲུརུགི་ས་བཟེད་ཅིང་གན་ནས་སྡར་སྱདྱ་ཀི་ཞལ་ཏང་མའི་འདི་ཞེས་བྱའི་བི ༈ དག་འདུན་ཁ་སེར་སྤུད་དག་འདྲིས་པ་པ་འྱ་གུར་ཏ ། བདེ 
ཀྲ རི །བླགོབྣནཔསྱ་ཡིག་བབསག་ཚོ། ལྷག་མས་འབགས་བཞེནདུ་དེཉིད་ལ་བྱིན་བ་དང་ བཾ ག་བ་ས་པར་གམས་། འ་ 











ཡ།༄༅།། །པྭ་ 
ཟོ 


] ༧ཾ་གནས་ ུསྱ་ལིས་བླག་པར་ བཅོན་ལྡན་འད 
སྒེ ངཱ བྷག་མས་འབགས་པ་དག་ལྤན་ཅིག་གནས་པ་དང་ ་བབགས་པདག་གཅིག་ ན་པ་དང ། གནས་དག ་བ་ : ཊབུའོ། །བཅས་ཱགའདཱ དསྱ་ཅིས་ཕག་སས་འབགས་པ་དག་ལན་ཧཱིག་གནས་པ་དང་། 





ག་ ཨས། དག་ད ཞུ་བདཧེད་པ་དང་ ། ལས་བ 
ྐ ྒཱ [གྱངུ་ད་དབ།། མ་ཝན་འདུས་མཏན་ཡོད་ནྱ་ཧལ་ 

ཿ །འརབ་་གཞུག་ས་སོ། ག་ར ང་བག་ིི ུཅགརཐལ་བུ་བཅམས་་ རད ་ སུང 
རཱ བཟེདལག་སུ་པ་ བོགས ། དཾ ཀཀ ང་མ དང་ཝུན་པ དུག་ཡུང་བེདནག་བོའ དགག་པ་ལ ། ་སམགཔ་ངས། ནསརབ་པདང། ་པ་དང་ ། དེག 
༼ ་དགིས་ ཏགམ སྱ གས དེ 


གདོལ ། ༨ 
་དགས་་ གྱིབ ལྕང་བཟྲིད་ནག་བེ་མྲ་བཅག་གས་ ། འདི་ལ་ ། 





འགམ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད ། ཅྲི་ཛ་མཁན་༨ི་འམ 

བཅོམ་ལན་འདས གདགས་པ ། ི་ྡི་ཁཛའི་ ང་བ 
འགལ་ཆཚབ་སྭ་ཏ །བ ཊི 
བ་བ ་བིགས་གཡེགབ ཡོ །བྲ་གས་ཨ་ག་ 














] གཞཱབྱར་བད་མོད ད་མོ ། དདག་ཅངམི་སཱུ་བར་འབུག་པ་དང | སདདག་་མ་ི བ་གད་པ་གསོལཏོ། ། 

ང་བ་ན ། གླི་མསགཅིས་ གཅིག་པ །པ 

དྲད ལུས་ལ ་བདབ་པབས་གཟིག་ཆས་པ པ་།། 
འགྲཾན་བ་ཐལ་ 


ས་ཅད་ལ་རྡར་བུཧདག་མི་བདོག་སྙ དགའ་ནས་ཟན་ པརཔ 


མ་སོ། སྐབས་ད ངཱ ཅཅ བཅོན། བདུས་ལ་གསསཔ་པ་དང་། ྲི་ཞ། དྭྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ནགལ་ཏ་སེར་ཕྱཱད་དགྲ་མ་ 
| ་ སྐབས་ད ས་ས ས་པ་དག ྲི སྣ་ཝནའདས་ཀྱིས་ལམ་དྲུ་འགས་པ་ན ། པ་གས 
ཏུབཟའགྭ་ཧུཀཞས་བ་ཀའ་སྩུལ་པ་དང་ ། དུན་དགརུལ་གཔདག་འཁོད འདག སླིས མས་གསལ བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཙིས་བཀའ་སྩལ་བ་། 





16] 


༢༄༅། | བར གྲི ཁ་བརྡ་བཱའོ། །་བྱ་པེད་པ་གཞན་དག་ཅིག་ཡོད་་ བདེ་ག་ཟནབན་འགོན་བ་དམན་དབྲ་བས་ནས་ ༈ ཉེས་དཔྲིགས་རུཏིད ' 


ག་ངས་ིའཅིག། ། ང་གཞནདག་ཅག་གཉྱིཞིས་ ང་བ་དང་ ། གཤནདག་གིས་སྤུས་བ ] བདག་ཅག་ལྷྤ་ཧི་གམ 
་ ཅིགའགསྣ་དུ  དག་གིས་སུས་པ ། : ། བདག་ཅག་ནི་རབ་ཏུ ིག་ས་བཟའ་སོ་ོ། གནདག་ གས་ནས་བ 
| བཅས་ལ གསོས་བ་ ་བརང་ ། བཅོས་ཕན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སལ་བ ། གལ་ཏེཡང་དང་ཡ 

རར ། ± ་ 


དན་ྲུགཉེདག་མ་བབབ། 
ས་མ་ས་མ རྣགྱི་ཀླུན་དག བ་དམ བད་ཱ ཐཐ པཱ ། འདི་ལ་འ འདིལ་འཚོདོ་བང་གི་བད།་ 














ཡོདནྱ་ཧཱལ་བྱཱུརཱཿ འག །དྲུག་ཿ སྨེ་རྣམས་གོས་གཅིག་རུ་དངབསོད་ སིི ུག་ངསྱརམ་ 
ིསམམོདནསརིག་པ།། ཤེས་ལྔ་ནདག་ཟིན་ཟ་བ་འདི་དག་སུ་ཞིག །གོ། ཅིན་གནོས་དྲུས་པ ༈ དགེ་མློཛ-ཤཱཀྱ་འེབུ་ཡཾནེཞོ། 1 ་ །ོད་པ་ོ་ཤེས་འ 





དསད ཀི་དགངས་པ ། 


| ངོ་ཚོ ཤེས་པ་དང་ ། ཁེལ་ཡོདོཔ་དངྲ་བལ་བ་འདི་དག 
ཆདམིགས་གངྱབང་བདླད་། 

ད་ །བཅས་ལྷནའད་ག་དགྲ་གང 

བྱའོ ཨུ རགས་ལ ་ བདང ། བྲ སྒིག་པ་འ 


་ཚའ་གགདཔས་ 








ྦས་བཅསོ་བ་དུས་སཆྭགའོད་། ཁབ 


1 བུ་བྲ་ཞུ 


གད་བ་འདིདགསུ། 


།གཞན་དག་གིས་གྣུ་ 


དེདག་གིས་རུལ་ཟན་འཇམ་པོ་དང་ཟན་བྲ་བ་ 
་གིསྭ་སོགས་དཔ  ་ ད་འ 


་ར་བ་ག་ལ་ཡོད་ཅག་ཟེར་བའྲི་གབས་དེ་དགྲ་སོང་དམས་ཏི ས་ལ་གསོབ་བ་དང་ ། བཅོན། 
ཱོངྷ་དམཨ་གོག་གཅིགྱ་སོན་པ་ལས་རྱུརྱ་གིས ། མས་ས ། བཅོས་དག་འདས་ལ་གསོབ་པ་དང་ ། བཅོས ) 
ལ་གཅིག་བདང་རདད་འབབ་ བཀའ་ལུང ། 
ཏཾ ། ཟནབཟའ་བར་མྲི་ནུས་ནས ། བྱཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀ 


སི འགས 


དགའར་བ་ན་བཞུགས་གོ། 
ས་གས 


ནསྐདག་ཏཉསཆུར་བདང་། ་ 


་་ནམས་ཆུ གས བ་པ 
ས་པ | གེ་མྦྱང་ླ། 


བུ་དང་། ཨཱཱབ་བ་བམ་ཟ 


བཅོར ) 











བ་ང ཤེས་པ་དབྲ་ཝན་བ་དྭ་ཝ་བུལ ། ངོ ཤེས་པ་དང་ ། ཁེལ་ཡོད་བ་དངྲ་བལ་བ་འདི་ལུ་བུ་དག་ག་ལ་ཡོད་ཅུས་ཟར་བའྲི་གབས་དེ ། དག་སློང 

་. ཡི་ ཀོང ། བཅིངས་པ ] ཉེས་དམིགས་གང་ཅུང་བད་བྱུང་བནི། དེགོངནུ སྭ་གན་མོར་ཁུསྭ་བུད་པ་ལསྭ་གུརྱ་ཙཾས་ ། དྷཾ་ཕུ་བས 
རྐད ཀོ །བྱེརྒ་ཧྐབ་གལ་ཚབགྲ་ཅན་དྲའགུར་རོ། །འོན་ཧང་ཁུས་རས་དཅང་བདྲ་བའ། །བཅོས་ཝཱན་འད་ སའས་བཅང་བདྲ་བའོ་ཞོས་བཀའ་སྲུལ་པ་དང་ ། 
ཤུ ` 'སྦྱར་འཆབ་ནས ། བཅཿ ང་བཅང་བརྙ་བྭ་སུ ། གང་ལ་གཉིས་སྦྱར་ཡོད་པ་དེས་ནི་ཆུབཏགས་ལ་བླཀ་བརྒ་སའོ། ཆོས་གོས་གསུམ 
རྣམས་མརེངངོ་སཱམ་ནོས་མི་འཆང་བ་དང་ ། བཅོས་ལྡནའ ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དྲི་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱིཿ ིས་གླནངས་ཏབཅད་བད་ལ། །གཞན་དག་ཅིག་གིས་བས་རས་མ་རེད་པ་ 

4 །དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀི་ས་བཀའ་སལ་པ་ ། གང་དག་གིསྲ་ཁུས་རས་མ་རུ་ནག ། ལོ་མ་དག་གིས་མདུན་དྱ་དབ་ནས་གཡོགས་ཏ ། ཧོགས་དབན་པ་གངན་གཞན་དག་གི ཐངོནས་ 

ར་མི་འྱ་གར་བར་ཁུས་བའོ། །དག་སོངྒདམས་ཁུསརས་གཅུས་ཏདེདག་འྱསོདོབདྩ་གར་པ་དང་ ། བཅོསོ་ལྡནའདསྦྱ་གིས་བཀའ་སུལ་པ ། དུ ་པགངན་གཞུནདག་གིས་མ དས ཀྱི 






བས་བ ཤལ་ནས་གསུ་བད་བ་ཉེ། ། འདའ་བར ཤི ན་ནས་འ དས གུ ཞང་བབདང་ ག་ས བ་པ གྲིབཔ་དང་། 
ཨ་ག ཁར་བའི་པུངབཟད་ད། ངོ་ཾི་ ས་གོ། །ད་གྲང་གགག་ནམས འགི འུ 
ཡ་ང རྦ ས་མ གི་ད ངཱ བསབས དད ཟ་ནིའི 
གནས་དག་གིས་སུས་པ། མཁག་་དག་འ བཾ ེ 
ས་ག ‡ ་ གྲལ་བ་་ག་ས བ་་ག་གིག། 














བཿ །བཉན་ནས་དག་འདྲུན་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་མ་ཟོག་སོ། །སྒབས་དདག་སློངོ་རྣགས་ཀྱིས ། བཅོས་ལྡ་ན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ཝྡནའདས་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩུལ་ང། ] 

ཟོ + ། དཾ་ཡང་རླངས་པ་བྱང་ན ། ཆོས་སོ་ཞསྲ་བས་བཟའ་བད་བ་ཚ ། འདིལ་ཁཅོད་བར་མྲི་བའོ། །སངསྦ་རས་བཅོམ་ལན 

འདུས་མཁན་ཡོད་ནྭ་རལ་བྱུ་ཆལྱ་བདྱ་ཀི་ཆཱལ་མགོན་སད་ཟས་སྨྱ་ནེ་གི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། ཤཆད་ འུ ཁརྩོ་ཛེས་ ། སངསྒྱུ་རས་བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ལ་ཞུས་བ ། བརུན་བ་མིརུང་ 

ཤཱ བའི་ས་ནས་ཤིངའྲ་བུངས་ལ་ ། རུང་བའི་སབའབྲས་བྱུ་དག་ལྟགོས་ན ། ཡྲོས་ཨུ་ལེངས་སྤྱད་པར་བྱསི་འུམ | ཡོངས་ཨུ་ལངས་ལྷུད་བར་མི་དྲས། བཅོས་དདའདས་ཡིས་བ་ཀྲའ་སྩལ་པ་ ། ཧེ་བར 

@ བཁོརོ་ཡོངས་སུ་ལེངས་སྦུདཔརསྭི་བའོ། །བྱུནཔ་ཟེིག་རུངབའི་སུ་ནས་ ིང་འྭ་ལུངས་ལ་ ། མྲིརཏ་ཐའ་སཱཔའབབས་བུ་དགྭ་ལགསུན ། ཡོོ་ལ་སུལེངོས་སཏ་བར་བྱསི་ལམ་ ། འོངོས་ཨུ་ལེངོས་པཱད 

1 བརམི་ ཤོ ག་ཏུམ་ལེནོན ། བསསམས ད་པར་འ །བརུནཔ་རེ་ཞིག་རུང་བའྲོསཾ་ནས་ཤཤེང་འཁྲུངས་ཁ ། རྔ་བའེ་སལ་འབྲས་བིཿདག་ལུགས་ན ཨོངས་སུ་མདོས་སྤྱཾད 
ངོས་སུ་ཡེངས་ལུདྨ་བརཀྱའོ། །སྭདསྦྱརས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་ཡོདོནརྱལ་བྱུ་ཆལྟ་བེདྱ་ཀི་ཆལ་མགོནཔད 


3 [བར་མི་བཀྱི་ ] ཆེ་བརཤཁོང་གལ་ཏེཞག་ཏུམ་ལེནཿ 
།བར་བགྱི་འས ] ཨོབས་ཨུ་ལོགས་སྩུདཔརམི་བྱི་ ། ཉེབར་འཁེར་ 





༥།ས་ི་་གཞརབན་གས་སོ། །མཉན་ཡོདོ་ནྲ་བམ་ཟེ་ཞིག་གནས་པ་དུས་སློང་སོ་བཏབ་བསྲ་གྲང་ཞིག་རྟེད་དོ། །དེའི་འགོ་ཊབ་ཞིག་ཧེདད། །རའི་ཡོག་ཅུ་ཡང་གཱང་ཞིག་ཌྷད་དོ། །དའི་འེགོ་ཏུ 
| ཞིག་ཉྭདདེ ། དྲའི་བ་ལང་ཁུ་ལངས་པརྱ་གུར་ཏོ། ཟས་ད་གནས་པ། སང་ས ག་བས་ དོ ཀུངདེཡང་ཡུ་ནདུ་བཏད་ངོ། | ཁ་གཞ་ནད་ན ༈་ 
ཧསྭ་རུང་བརྩ་གུར་ཏ ། དྭ་ཆུའདེདོ་ནས ༈ ཆུབྲ་དགས་་ལནྱི་འགུས་དུསོང་བ་ཡས་འད་དུསོང་ངོ། །ཚོདང་ལྡན་བ་༨ཤཱརིའབུ་ཡངལས་དེར་སེང་བ་ལས ་ ངོནས་བས་མས་པ་ ། གླབའདི 
མ་དག་བའྱི་ཆུ་བྭ་ལྭཅུང་ཐད་ཡོདདམ་སྙམ་པ་དང་ ། ་ཤོད་བརག་ཐེངའ། །སུ་ལརག་ཡས་གཱམ་པ་དང་ ། བདག་ཁོ་ན་ལ་ས ། དེས་འདམ་ནས་རྱང་ནག ། ལག་བསྲ་ཕིས་སོ། །དནས་བཞིན་བྲབས། 
འདྲི་ཉར་འདྲུ་པུད་ཐགས་ཅད་ནི་སི་ཏག་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བདག་མིད་བའོ། །སྒྱ་དནལས་འདས་བ་རྒིཞི་བའོ ] ཞེས་ཆས་ཚིག་གསུམ་བཤད་ེ ། ང་ལ་དང་བར་ཡང་གྱིས་ཤིག་དང་ ། ད་ཆུ 
བོལ་སོང་གྱི་སུ་གནས་ལས་འདོདོ་ཆགས་དང་བལ་བར་འགྱརརོཞོས་སྨས་ནས་སོང་ངོ། །ད་ཡང་ཝ་དག་གིས་ཐོས་པ་དང་ ། དྲ་ཝ་དག་གིས་བ་བའི་ཚོབསམ་ས་བ ། གལ་ཏའཕགས་པ་དེ་འདིརསྱ་ཕིནན ། 
བདག་བདི་འད་བའི་གནསྐ་གབས་ཨུ་མི་འྱརའོ་སྐམ་ནས ། དེ་ཚོདབཝན་བའཤ་རའི་བུ་ལ་སེམ་ས་མངོད་པར་དང་བདྲ་བསནས ། དུས་ལས་འདས་ཏེ ། མཉནགོད་ཉིདནྲ་བས་ཟེལས་རུག་ལ་བྱཤཔི༽ 














༣༠༩ ༄༅། །རིགས་ ཤིགྱཀྱསྟས་སོ། ཚོ རིའི་བྲུསྣ་གངད་ བས་དྡེ་ངྷི་ཕྲ་བཞིག་ཡིན་པ་བསམས་པ་དང་ ། ཇིཅོས།དྲུས་ལས་འདས་པརས་ཐོངངོ་། །ཡང་ག་བས་ 
༄ བསུམས་པ་དང་ ། ྒ ས་ས་ས པོད ས་་དའ་གས་གུབ ་ིབིཡིན་པ་བསསས་པ་ད པ། ་གསམས་གདས་བརྡསཐང་ང། །སང་ག་ུ་ 
༧ །བའི་གཞི་དག་ལ་བཀོདདོ། །ང་དུས་གཞན་ཞིག་ནྭི་བཞིན་འབང་བའི་དྭག་ཆུལ་སེད་པར་སོང་བ་དང་ ། བམ་ཟེ་དེས་སྨས་པ ། འཕགས་པ་ཅྱི་ཙི་བཞིན་འབང་བའི་དགྲུ་རུལ་མི་མབའམ་ ། དེས་སྨྲས་པ ། 
༧ བཞིན་བཟངས་ཆི་ལོ་བོའྱཔི་བཞིན་འྲབང་བའི་དགེ་ཆུལ་དུག་མུ་ཀུངཤ་ལ་བཟཟུང་བའམ ། ཧུ་ཀུ་ཤལ་བྱཟུང་བས་འབྱུང་ངམ | ཁྱེདོ་རྒྱབལས་རྟེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ | ཁོ་བོའི བཞིནའབྲང་བའི་དགེ་ནུལ་དུ. 
འྱགརམོད ། འཕགས་པ་བདག་གི་མཆིསྲ་བང་འདི་སམས་ཅཞུགས་ཏེ ། གལ་ཏྱི་ཁྱིལུ་བཅས་ན་། དྷ་འྱྱིསི་བཞིན་འབང་བའི་དགེ་ཚུལ་བྱསིའོ། །བཞིན་བཟངས་ནད་སད་ཅིག །ཟུངས་སོ་ཞེས་སྱ། 
ནག་སོང་ངོ་། །ད་བ་བ་བྱརད་དམ་དྭག་འདས་ནས ། བུབ་ལང་གི་༨ག་ནུགས་ལྟ་བུཞིག་བཅོས་པ་དང་ ། དེའིཉདུ་དམས་ལུགས་ཏེའདུས་ནས ། ཞག་བདན་གསུམ་སིརྣཀ་གཅིག་ཏུ་བཙུ་ས་པའི་བཅས 
ཉོཆེརྱ་བྲས་ནས ། མིང་འདོགས་པརྡ་བདད ། ཞྱེའུའིསིངཅིརེ་གདགས་ ། ཚད་ནམསྦྱ་ཀིས་སྨཱས་བ ། གད་གྱི་ཕིརྱ་ཁེསུའདིངཀ་ཆུགས་བ་ལང་དབ་འདྲ་བདེའིཕྱར ། ཁྱེའུའི་མེང་བ་ལང་བདགཏུ 


42 











རྐང་བ་ལྭ་བུག་བས་སོ། །ཆུངས་སྭ་ཀུང་དེ་ལ་བཟའ་བ་དབ་བཅའ་བ་གཙང་ཞད་བསོད་པ། 
བ་དང་ ། དྭསྱ་ཁྲེའུདི་ལ་སྨྲས་པ་ ། སུ་ཁྐོད་ངག་མ་བཅུས་བ་ནས་ ། འཕགས་པ་ 
'སཾདྭ་པ་བྲ་མ་བ་ཞིག་སྤ ] དེའི་ཕྱི་བཞིན་སོང་བ་དང་ ། དེས་དེ་རབྱཏུཾཕྱུང་ ། བསྟན་པར་རྫོགས་བ 


ཉནོ་གོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྱུངས་པས ། དྲག་བཅོས་བཉིད་མ། 


ཤཱིབི་ི་བཞན་་བཞ་དག་ཚུ་དྲགབིག འབད་སལ་དྲྱ་རྣ། ཅིག་ ི 
གས་ཏེ ། གདམས་ངགྱ་བིནནེ། །དེས་འབད ། བརུ་ལུ་ ། བསྨྲིསས་པས ། འཁོར་བའི 
ཧྱ 


ནས་ཚོདང་ལྡན་བངཤྭ་རིའི་བཱ་སྲ་དྲོང་གས་ཐྲབ་ས་དང་ | ཆོག་གོས་ལྱུང་བཟེད་ཐོག་ས་ 


ཞས་ཡིང་བ་ཡང་བདུག་ཅེསྦྱ་བ་བར་བཏགས་སོ། །ེ་བ བིས་་ཆེན་བོྱོགསཔ་དང་། གཾ ཡ་ད ག་པུབས་དང་ 
༣ མཉཤ་ཡོདོ་དུ་བསོད་སྐོབ་སྦ་བསིར་ཞུགས་སོ། །མཉན་ཡོདོདུ་བཀོད་གློསས་ལྱ་ར་བ་ན ། དུསྲ་བས་ཟེ་དེྱི་རིས་དྲུ་ཕིན་པ་དང་ ། ཐིམ་ཟེ་དེག་བུན་པ་ལགས་སོ་ཞེསྱ་བ་བབྲི་སྤ་བ་ཀླུན་ཏུད་ནས་ 
གསོ ང་བཟེད་བཀང་རྩཾ་ུམ་ལོ། །ཆྱུ་ཚདཔསན་བལིབི་བའགདངོད་ཝ་ནས ། དེས་བམ་ཟ་ལ་བྒདབས 


སེམས་ཅན་ད 


འཇིག་པ ། མྱང་བ ] འགྱེས་བ་ ། ནཱས་བཔའཇིག་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྲགོས་ས་ཏ ། 


༢ཁེར་ལེ་གཡོད་དང་སི་གཡོབ་རྫལ་བ་འདིཨིདྷ་དོག་ས་ནས་ ། འདུ་ཁེདྱ་ཀྱི་ནམ་བྲ་ཐགས་ཅད་ཆོས་ི་ ང 
ི་ོ ` ༼ཁྲགས་གསུམྱ་ཀི་འདེདོ་ཆགས་དང་བལ་བ ། སཾམས་གསང་དང་བོངོ་བར་མཆུངས་ང། ། ཙན་དན་དང་ 








༄༅། །སྱཾའུར་འདྲ་བ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དུ་མཉམ་པ ། མ་རིག་པའི་སྒོ་པའི་སྨྱབས་བཅམ་པ ། རིག་པ་དང [ མངོན་བརཤེས་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག 
་བཐབ་པ ། སྙཾདཔ་དང་ ། རཱེད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་ ། བཀུརྦཧི་ལླ་རབྱ་སིས་ཡོགས་པ ། དབང་པོ་དབཉེདབེདུ་བཅས་བའྲི་སུ་ནམསྤ་ཀིས་མ་བདོ་པ་དང ། མུག་བུ་བ་དང་། གུས་པར་སྦུ་བརབ་བའ 
དྲག་བཅོམ་ལྲདྲ་གཱར་ཏོ། ། སས་རསསས་དའི་ཡདདགངོ་སྡོད།ིགྲོས་ནྱི་གགས་པ་འཐིནསོ། །ཅིགཤེསོ་ནས་ནི་མིདདྲ། །གང་གི་ཚབཉམ་ཝནའདསྤ་ཀིས་དུས་མེ་ཡིན་པའི་ཟསྱ་ཀྱིས 
བླབབ་བམ་བད་པ་དྲྲིཛྱི་མགས་ཤིང་ོདད། །ག་བགི་ཚབཅས་པ་དེའི་ངོདི་སུགཙཤངབོབས་དྲ་ས་རེ ། ཉས་ཆུང་ ། ཤགེཤཤིག་ལ ། རདོཊམས་པྒྱ་བ་ཏོ། །སངསྦརས་བཅོསོ་ཝུན 
འདས་ནམས་ནི་མྱའེན་བཞིནདྲུ་དདཔ་ཡིན་པས ། སངསྤྱ་ཧས་བཅམ། ནའདསྦྱ་ཧིས ། ཚདངྡ་པན་པ་ ཀྱུནདགའ་བོ་ལྷ་མས་པ ། ཀྱུན་དགའ་བོ་བཡུངབདག་སིའེ་ཕིརྲལས་སེ ། ཉམ་ཆུང་ ། ༨ཤིག་ཤིབ། 
ཤྭ ལོ རདོཿམས་པརྒྱ་གུར དཱ དེས་ཛྱི་ཕརྒྱ་གུངཔ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོསཾ་ཝྲན་ དསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སཡ་ང་ ། ནུ་དགའ་བོ་གངལ་ཡསྱ་ཀི་ནམ་པར་སིནཔ་ལས་སྒྱས་པའི་མིད་པ་གཉིས་གླུབ་པ ། དྭས་སྐྱགས 
༈ བོ་མ གམ་སི་བདབ་ནུ། དོལ་བྱོད་པར་བའོ། །དེ་ག་ནམས་ཟས་ཟག་ནས ག་པ ། དགའྱསདཔདྱུར་པ་དང་ ། བཅམ་ཡན 





ཚ.@ེ 


འདུས་ཅག་བཀའ་ལུ་བ རེ གས་ནུ། ེ་ཁ་བླ་བདབ་། འདཱ་་འབེདོཔརསྱི་བའོ། །གང་གི་ཚོཚ་དང་པནཔ་བ་ཡའ་བདག་རབྱའྱབངབ་དའིཚ ། བམ་ཟེ 
སླི འཤིང་། ཚངས་དླ་དུམཉགས་ཏ ནབས ངས་ སྱཀང་ 


དག་སློང་རྣམསྤྱ་ཉིས་ ། ལ་འབད བཅམོ་སུན་འདས་སིས་བཀའ་སམ་པ ༈ ཧན་ཐོས་ཆན་པོ་རོ་རབ་དང་འདྲ་ ་ཚོག་ས་བལ་ 
གབས རཾ རྲྲྲ་ ཚདངྨ་ཝན་པ་བ་ལང་བདག་བཀའ་གྱུལ་པ་ ༈ བ་ཡང་བདག་ཡོདོ་དབྱ་ཐི་ཆད་ཡུཁ་དབུས་ 
ན་མ་གནས་པར ། མྲ་བའ་འ།  ི་གནས་མས་དགྲ་སན་ཅིག །བཅཱུཾན་བ་དྭ་ཕར་འཆལ་ལེ་ཞོས་ ། ཚདབྲ་ཝུན་བ་བ་ལང་བདག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀི་ཝར་མཉནན་ས་ ། མཉན་ཡོད 
ཏེ ཤི་ཤིང་ཤཀའི་གཞས་མེད་ཁང་བར་འཇུས་ཁ། །ནཔར་པ་ནབདྲ་ཀིས ། དགེ་ོམག་པ བཀའ་རྩལ་པ ། དགེ་སོང ཐའི་གནས་ནལ་ལ་དད་པྲ་དམ། 
སྐྱ ་ིངོ་གའི་གན དྭགྭ་སོང་བ་ཡང་བདག་འདི་ཡིནནོ། །དགེ་སོངནམས་ཐེ་ཚོས་སྒྱས་ནས ། ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སརྱསྐྱ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལཞུས་པ །་ གཅུན་པ 









[ཚདཔྲ་ཝཱན་བ་བ་ཡང་བདག་གིས་ལས་ཅི་ཞིག་བྱགིས་ན ། ལས་པའི་ནམ་པར་སྙིན་བསཤ་ནུགས་བ་ལང་ལ་བུརྱགར་ལགས ། བཅོསྲ་ཝན་འདྱ་ཀིས་བ་ཀའ་གྱུ་ལ་པ ། དགེ་ 
ཾ དུ ཞིངབསགས་པ། ། ཚོག་ཡོང་། ས་ས་ས ང་བ ། མུཔ་བཞིནཏབར་གནས་བརེས་བརྡ་སྱོང་བརའྱ་གུར་བ་ཡིན་ཏ ། བལུང་བདག་ཧིདྱ་ཀིས་ 
ཡསྣ་ནམས་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་སྱོང་བར་འུགྱར ། དགེ་སློང་དག་ལས་ཀྱ་ སའང་བསགས་ བྲའིམས་ནི ། མྱི་རོལ་གྱེ་སཚི་ཁམས་ཡ་སྲིན་བརམི་འགྱར ། ཆུལིཾའགས་ཡ་མ་ཡོན།། མེའི་ཁམས་ལ་མ་སནེ། 
ཚུབ་གིཁ་སས་ལ་མ་ཡིནྷ་ི ། འོནྩ་ང་ལས་དགེ་བ་དང་ ། མི་ །བྱ་བས་ཤོང་བསུགས་བྭ་རམས་ནི ། ཟིན་པའི་ཕུང་པོ་དང་ ། རྒྱེ་མཆེད་དང་ ། ཁམས་དག་ཁོ་ནལ་རྣམ་པར་པྩིན་པར་འགྱུརརོ། ། 
འི་ག །ལས་རྣམས་ཆུད་ཟར་སི་འགྱུར་ཏ། །ཚོགས་༨ཤིངེ་དུས་ལ་བབ་པ་ན། །ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་འབྲས་བུང་སྙིན། །དགེ་སྤོདདག་སྡོན་བུང་བ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདིཉིད 
ལྭ༔ རྒྱ་དགུའི་ཆོལི་ཐུབ་བ་ན ། ཨང་དགུ་བརྡ་ོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འདོ་སུལས་ཞིགྱ་བ་བརིག་པ་དཔནབསྡུ་ས་ལན་པ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ ། འཇིག་ནེག་མྱའེན་པ ། རྱས་བུ་འདུས་བའི་ཁ་སེ་ 

། བླུ་ན་སེད་པ ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་ ལོ་ལྡན་འདས་འཇྲིག་ཅནདུ་བུང་སྙ། ། དེའི་བྱསན་པ་ལ་འདི་རབྱུབུང་བརྩ་གཱར་ཏོ། །དགྭ་སློང་གང་གིས་རབ་ཏུརྐྱུང་བ་ད་རྒས ། ། 


ཤྭཾ 
- 


། ཧསྭ་རུང་བ་ཞིག་སྭ ། དདའི་ཡཱང་བཟེད་འྭ་བུ་བ་ན ། ེ་ོ་གནནཞགབ་ཁཏོབ་ཤིགགོགཞས དའི་མ་ཁྲན་པོ་དེས་རང་དགར་བན་ཟོས་པ་དང་ ། དེ་ཁ 
སས དའི གཞན་ཞིག ན་ཞིག་ན་བན་ཟོས་ནས་བདག་ཤདྱ ཡུ་བ དད་བ་ཀུས་ཏ པིབ དདུང་བནྐ་བ་བ་ ས་དེ 
། དེས་བསམས་པ ། སསངས་ གུམ་ཏྱའུངཟདོ་ཅིག་ལྷས ] ཆེཐུ་བར་འཁུ་ རའཁྱུག་རྩགིས་ ། 
རར ་ ད་དག ། ཚདང་ལན་བ་ཅི་ཟེར ། རིད་པ ཉེད: གང་ན་ཞིདདདམནསད 
སུ ད། དས་གྱུས་པ ། ཚདང་ལྡན་ ་བྱ་རཱི་་ས་ །ཤས་སས་ ། རི ད་ུང་སབདག་ རད དག 
ལིགསུང་རབ་ལ་རབ་ཏྱ་ཐུང་བ་ལགས་ པབ ། དེནིདྱཾལཱ་ཡེ་ ངཿ ་བ་འས ། ཉྱདཔ་གང་ཡིན་པ་དེངས་བཿ བས་ན་ང་ 
ངཡས་གྲེལོ་བ་ཡིན ད་གས ས་ན དྡ ཡའོ བཱ ་ག་ གིསསབོ་དགྱིས ། ཁྱེད་ཀྱིས" ཡིནཔ་དངས་བུས། ། དྷ་ས དྲ ཡོངས་སུ 
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༄༅། །ཟད་པ་ཉིད་དང་ ། ཡོཁསྔ་སུ་གཏུགས་པར་འྱགུརབར་ཉིས་བ་ལ་ཆེས་བར་ཤེགོས་ཤིག །དེས་ཉེག་པ་ལ་ཉེག་པརུ་བཤགག་སོ། །གང་འདིག་དགེ་སློང་དྲག་བཅོམ་བ་ལ ། 
(ཊ ོ་བཀནྭ་ཨུ་གཏབའིལས་དའྲི་ན་བར་དཱན་བས་ཚབས་ལ་གྱསར་བཡང་གྲིས་གནས་སུ་ུསསོ། །ལས་ཀྱི་ལཱག་མ་དཉིདྱ་ཉིས་དྭ་ཝར་ཤྱ་རུགས་བ་ལང་ལ་བང ། 
། སངསྤྱ་ཧཱས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་ཞུས་བ ། ཤདབ་ཆདང་ཕན་པ་བ་ཡང་བདུག་གས་ལས་ཙི་ཞིག་བཅིས་ན ། ལས་དེའརིམ་པར་གླིན་པས [ 

ཀྱ 


„ །ཡང་དགྲོ་སོངྷ་ནམས་ཀོ་ 
སྔོ་ཡན་དུསྱ་ཡིས་བས་མཐའ་གནས་ནལ་ཡ་དདུ་པ་དམ་སྱཡ་དངན་མཆོགྱའབསུན་པགེས། ། 
ལགས་ | 





བདག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཨེན་གནས་བན་མད་པ་འདདོ་སུརསྦ་ཀྲི་ཐད་དུ་ཚོགཅིག་ཏུཚ 


འདི་ཡང་དག་བར་རྫོགས་བའི་ དསྦྱ་ཆས་འོདྲོ་སུངས་ད་ཁ་ནའིགསུང་རབ་ལ་རབ་ཏྱུ་བུང་བརྒྱ་གར་ཏ ། དེར་འདིས་ཚགཅིག་ཏུ་ཆངས་བར་སྔོད་པ་སུཏྐན ། ཡོན་ཏན་ྱི་ 
] །གང་གི་ཐད་དུ་རབ་ཏུ་བྱང་བ་དནི་ ] ་བ་ག་འདས་འད་མཅིན་བསུ་སར་ ད་ས་་དད་པ། སྱ རིན་འ 


བཀའ་སྩལ་པ ། སོན་ལམྦྱ་ཧེ་དབང་གིག་སོ། གངུད་ཉོན་ལམ་བཏབ 
ཆོགས་འགའ་ཡང་ཐོབ་པར 
ངན་མཆོག་ཏུཡུང་བསྟན་ཏེ། །དན་འདེས་སྤོན་ལམ་བཏབ་པ ། འདི་ལུར་ , 














ངས་བརསྩོད་པ་སཱདྨ་ཀྱང་ ། ཡོནོ་ཏན་ཁྱེ་ཆོགས་འགའ་ཡང་ཐེབོ་པརམ་གྱུ 





ཿ༠།།ྱིག་། དྭག་བའྱིཧ་བ་འདིག་བདག་བཅོསྲོ་ཝནའདས་ཡབ་དག་པརྡ་རོགོས་པའི་གངསརས་འོད་སངསྱ་ཉིས ། བས་ཟེའྱི་ེབ་བ་མ་ལ་བས་ཟེའི་ཁ་་དགུའི་ཚོལ་དྩསཐུབ་བ་ན།། དེ་བཞིན 
ད མ་བ་ཡང་དག་བར་རོགས་ བཚིསངསྤྱ་ཧུས་འྱཀྲ བ་བ་ཞེསྤ་བུ་བརའྱགུར་རོཞས་ཡུང་བསྟན་བ་གང་ཡིན་བ་དེའི་གསུངརབ་ལ་བདག་རབ་ཏུྱྱངནས་ ། ཧོན་མོངས་བ་ཐམས་ཅད 
། དྲུག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོནོ་སུམ་དྲུ་བིད་བརའྱརཞིང་ ། ཇི་སུར་བདག་གོ་མཁན་པོ ། བཅོམ་ཝན་འདས་མདདག་པར་རོ་གས་བའི་སངསྤྱ་རས་འོད་སུངསྐ་ཀིས ། བས་མཐའི་གནས་མཁ་ལ་ 
ང་ན་མཆོགཏུབྱསྐན་པ་དེ་བཞིན་དུ །གག་ཁང་འྱི་རཱ་པོ་ཆ་པང་བབ་པ་དས་བས་མཐའི་གནས་མས་ལ་དགཔྲརམག་ཅི་ནངན་ཆག ཏཱ་ོབཅྱགངཅིག །ཅེས་བཏབ་བའི་ 
ཁ་གིས་དྭ་ལུར་དུ་བཞིན་གཤེགས་པས ། བས་མ ས་མཐ་ལ་དཔཔ་ནམསཨིནངན་མཆོག་ཏུ་བསུན་ཏོ། །དགེ་སློང་དག་དེ་ལྭ་ན་ལ་ས་གཅི་ག་ཊུགནག་བ་རྣམས་གྱི་རྣམ་པརཛྒཾན 
ཅི་གྭ་ཏུག་ནག་ལ ། གཅིག 0ུདཀར་བནུསྱ་ིའི་གཅགྱ་ུ་དཀར ། འདེནམ་རྣམསྱ་ཀི་ནིའདན་མ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སློང་དག་དྷལཱ་བས་ན་ལས་གཅིག་ུགནག་པ་དང་ ། འདཾནམ་ནམས་སྣངས་ནས་། 
དཀར་བ་དག་ལ་བཅལ་བརྡ་བ་ས ། དགེ་སློང་དག་གིས་དྭ་ཚུ་ཁུལ་བླསབ་པརྨ་བའོ། །སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ༠ནལོད་ནརལ་བྱུ་རཀེདཀིཆལ་མགོན་མད་ཟས 







/ 














ཿཿ བྷྱིཀན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །དུགྲ་བ་ནམས་འདྱི་ཤིན་ཅིག །འདིལག་བིན་ཅིག་ཅས་འད་ཞང་འདམ་ཞིང་ཟས་ཟ་བ་དབའདིས་པ་འལགས་པདྱགབནས་ ། སྐབས་ད ། 


དད་ག །བཅྡི་དན་་པགསོལ་ དང བཅོན་ ། དགྱེ་མོ་བགོས་འདམས་ཤིང་བསུ་བཟའ་བར་སིི་བ་ཉེ ། ཟ་ནའུགལ་ཚུབས་ཅ་ནདུ་འགུར་རོ། ། 
ཅེ མྭ་ཝཱན་འདུས་མཉན་ཀོདོ་ནྱ་རལ་བྱཱ་ཧ་བེ་བིཚལ་མགེན་མེད་ཟ འ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། ། ག་ས་ཟཙལ་ན་མང་འཟདབཟདབ་ལས །ེ་ུབབཟད  ་མུབབཟད། 
ཝཾ 


དེ ་བཟདྱ་ཊི་གཞི་བཟེད་པ་ལས་རྱུང་བཟད་དུ། དནམས་འ་དེཔ་ཟབཞྲག་བས་ ྭ་བཱན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། 
འ་སཱལ་པ ། དགྲེ་སློང་དག་ཤྱུད་བ་ཟྲདབ་ཟེད་པ་ལས ། རན ཚˆོི ཡིས ལོད དུ 
གི་ག འབྱ་ཅིག་རས་ལ སྭ་བ་ཧཾ 
དགྱམལ་བྱརལ་དྱ་བི་ཚ མད་ཟས་མྱོཧ་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། ླ་ | 


འཁར་བའི་མགར་བའི་དུངདུ་སོབ་ནས་ ། ང་བཟེད་ཅིགླ་ཧཱན་ནཱས་ས ས་བ ། ཨུབ ། འབགས་པ་དདིཏདབདགགིབཟོལ་གཞ་ིས ཚད་ཇིཿོས་ཞིག་བྱགི་། ། 


བསྐིདཔ་བ་བྲང་དྱེང་བའ། ༈ དྲི་ངས་ས་ཚ་དབྲ་ཝན་བ་ཧ་དགའ་བསོ ག་ཤོག །མ་གཞནགད་་ས། 
ད་ས བྱས །དཔས་ ` ་ *་ ་ ཡདོད་བག་དག ། བླ ིྱ་ 

སྐནི་ཚོད་མ་དགྲ་གང་ལོ། = དས་པ ། བ་ ། བ་ ་ སུ ནི་ཆུམཁུམ་དགའལ འདྲེད 
་ གཞདོང་ཞད་གྲལ་གབརགས། ལྒུ 

















ངི ྲག ོད ཧ་ས ལོང་གས་འཁར་བ དྲན ོོ་ བུ 


༈ གལ་བ ཀཏོགས་སོ། ༈ །ཆོལ་བངས་དག་ནི་གནང་བ་དང་། །དབཞིན་བ་སེལ་ཡབ་ནོད་དངནི། །སླང 
ལ་གཡབ་པའོ། ་།སུང ས་བོ ཐ་ན་འདས་མཉན་སདོརས་ྱ་། གླད ་ བབ་བབྱ་ཀུརང་ 
དེ ཱྲ་བག་གིས་གང་བར་འཇུག་གེ །ཇི ས་ནབས་ཟ་དྱ་ི ཐག་ལག་ཁབ་འོསབདུད ག་གིས་མཐོང་ ནས་སུས་བ ། འཕགས་ བ་སྦང་བུ་ཐི་ཟཾ་མཇིབས་གང་བའི་ཕྱཾགས་འདེ། 

ག་སོང ང་ལ་བྲ་ཀས དདག་འབ་སཾ། དད ་ མདད ། བབབབཏུརང་པ་འྭ་བུའོནས་པའི་སྐབས་འ 
མ གྱིས་བཀའ་ས།ལ་པ ། ི 


ས་སྦ་ཏས་སྨས་པ 
ྱོས། ིས་སུས་པ ། བདག་ཅག་གིས་འདིང ། བཅོམ་ལཱནོའདཨྱི་ ། རྐང་བ་བབ་བབཏུབཀྲུ་བར་མི་བྱའི་ ། འོནོ་ཀྱང་གནས།བ་ སྙུབཤཤར་ལྷེའ་མཆསས 


འོ །བཅོསོ་ཝགའདས་ཅིས་ནང་བབྱ་་བའི་ག སྭ་བའོ་ཞས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་ དགེ་བ མོཤེཾས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་བཀའ་སྱམ 


།དགེ་སྒོང་རྒས་བ ། འཁོགོས་བ ། ཧམ་ཆུངབ་ད་དག་ཕྱེགས་དེབ་འགྲོ་མོ་ནུཀ་བ་ 


འ་གཱལ་པ ། 
སསར ག་ས དི ར་བ་བ བཅོམ་ལྡུནའདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། 


་ག་ིཆོརཟབཉགཞ་དོ་བཀའ་ཆུལབདང་། རྲུགསྡ་རྣམསྱིས་གསང་དེང་ ། དཔུལ་དང་ ། པེཉུ་དྨ་དང་] ཤེལ་ཡག་བྱས་ 


ཅང་ སྱཀིས་སྨུས་པ ། བཞན་བཟངས་དག་བཅོས་ལན་འདེས་ཀྱི་ །ཆོས་ཟངག་འནང་ 
ད་དམ་། དདག་གིས་ས སཱས་པ ། གས་པ སཔ ེ་བཟངསདག་བཅས་ལ་དེ ཆོས་བ ཀྱི ། བཅོས 


} གསང་དང་ ང་ ] དངུམ་དང་ ། ཤེལ་དང་ ། ཟླིཟླ་མསསབས་པའིཆས་ཟབག་དགནབརགཞག་ངརྣནི་སྣ༽ ཞོནྱ་ཀབའངི 







' བཟ་གྱས་ཀ་བུང་ལཞག་ང། ་ལ་ཞེག་ཅིག 
ཀའ ཤམ་བི་ནྲ་ས་ལནྱཧི་ཀྲུན་ ངམ ིིི ིྱ་ཚི་སུམ་ཡ་བད་ནས ། 
རོ་མ བདླ་ཨ་བཅམ་དག་དང་བས་བ གྱ ཀིས་མྭབང་ནས་སུས་པ་ ། 


འཕགས་བ་དགྱ་ཁུད་བསིལ་ཡབ་མོ་འཆང་དས ། 
ན་ཤིན་པས་ག གྷ 


༄༠། ༅ུ ་ས་བག་བའི་ཆོལ་ཟངསསེབརགཞུག་ ་བརྲ་བའོ། ང་སོ་ཨཱ་ཉབངགཞག་བ་དང་ ། དྲ་ཝིག་ནས ནའདསྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། གླང་པོ་ཆོའིརྐང་བ་མ་བནྡ་བ 
གླུ ་གིག་ ི ༈ བཅོསྒོནའདས་ཀི་ས་བཀའ་གྩཔ་བ ། 


བོར་བ་འོ། །དག་སོངོ་ནམ་ས་ཆོའ ཌལ་ཟངས་བབ་བབྱ་ཏུའ་རོག་ 


།སངསྤྱུ་རཱས་བཅམ་ཝན་འདུས་སུལ 
གི མས་ཆབས་རྒྱས ། དེ་དགུ་ཡུསྦྱ་གུ་པ་བསང་བསང་བད༔ ངོ 

བཟྩགར ། དདུག་གིས་ཁྷི་ཏདྱ་གར་བ་བསྭད་པ་དང་ ༈ དྲེ་དམསྤྱ་ཉིས་སྨུས་པ། ། གས་ས ་ག་ཡི ¦ = 
བཟཊྱིསིབ་གྲི་ང་ 


རྐ ཀུམ་ཆུང་ ༈ ཤིག་ཤིག 
ཀཿ ཧུམ་ཆུང་ | ཤག་འགིག་པོ་ ། ཏོད་ཉམས 


བཱ །འདསྭ་ཀུས་མ་གཉང་ངོ་། 
ནང་བ་ར་ཞྱུག་བརོ། །ླཾབག་དགེ་སོངནམསྭ་ཉིས་། སམ རབས ། གཞིན་ ཟདུས་དག་བཅོས་ལྡན། །འཕ་གས 


བཅོམ་ལ་ནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སཱཡ་བ ། དྷི ་བས་ནགཿ 


བསྐལ་ཡབ་བཅད་བདགའོ། །བཅོས་ཕན་འདྲྱ་ཀེས་བསིལ་ ཡབ་བཅང་བད་གཡོ་ནས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ། 


སས་དེག་བཞས། དྭལཝ་དང་། ཤལ་དང་ 


ཧྱ ་ བཀྲ་བ་དང་ ། ཀ་དང ག་བ ! 3 


།ད་དག་འྱཔ་བའྱི་གབས་ད་དགྲ་སོང་ནམསྤ་ཀིས ། བཅོ་མྲོ་ཝ་ནའད་ 


ཅ$ཡ་ རོ མ་ཟ ་་བདག་དད་པཅན་དག་ 
པགས ་བཅང་བར 


་བ་དང་ ། ག་ཅན 
། །དད་ ། བླ་སུབས་བ ། བཀ་བ་དང་ ། ཤབབབྲཀ་བའྲ་ཡ་པ་ཅན་ ་བསལ་ཡབ་དགུ་ 


དྭ སྲོང 


ག་བ་་གཞག་ངར་མྲི་བའི་ ། འློཧྱོ་གང་བ་སེ་ 


ས་འབུལ་བ་ན། 


ཤཤུལ་དང་ ། པྱ 


ལིན 


པ་རོག་པས 


ཤྭ 


།སངསྱ་ཧས་བཅོམ ་འདས་ཡངས་བོ་ཅནན་སྤཁ་རཱིང་ 
རྩ ˆིི དར ˆ` 7 ། འགྱ སྭ་སྦྲང་སསོ་ཟེགོ་བས ། འབུམ་བུས་གང་སྩ ] ས་ཡ 


དྡུ་ཛུགས་པ་དང་། 


ལཱ 


ཧེ 
| 












ཐ། ༄༅། །བྲམ་ཕེ་དབྱིམ་བདག་རྣམསུ་གྱིས་སྩས་པ ] འཕགས་པ་དགུ་ཊྱེད་ཅིའི་ཁྱིཿཡུམ་འདི་ལྟར་འབུམ་བུས་གང་། དྭདག་གིས་ཇིཨཱརགྱུར་བ་བསྟད་པ་དང་ ] དྭ་རྣམས་གྱིས་གཱས་པ་། 
༄། འཕགས་ཁ་དགྱ་ཁྱེད་སྦང་ཡབ་མི་འཆང་ངམ ། བཞིན་བཟངས་དག་བཅོམོ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་མ་གནང་ངོ། །བས་གབྱསི་སོཔ་དྲིས་གསྔ་རང་།མ་་ས་གནྲབབར་རོ། །སྐབས་ད་དགེ་སྤོང་ 
ཟྷ་ ནྣགསྱ་ིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལོ་བ་དང་ ། བཅོས་ཝན་འདསྱ་ཤིས་བཀའ་སྱུལ་བ་། དྷྭཉཱ་བས་ན་གནང་གིས ། སླང་ཡབ་བཅང་བདུ་བའོ། །བཅོསྲ་ལྡནའདས་ཀྱིས་སྲང་ཡབ་བཅང་བར་བའོ་ཞེས 
4ཾ། བཀའ་སུུཿཡ་བ་དང་ ། རྲུག་སྡ་ནྣམསཀྱིས་ཡུབ་གསིང་དྭང་ ། དྭ་དང་ ། ཕྱེ་ནླུརདང་ ། ཤལ་ལས་བས་པ་དང་ ། རྔམ་ལས་བས་པའི་བསེལ་ཡབ་དག་ཡབར་གཞག་པ་དང་ ། བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག 
¿ རྣ་སུ་ཞེ ༈ཧབའི་བརྒས་མ་བཞིནནོ། །སླང་ཡབ་ནྲིལཝ་སྭ ། བལ་ལསྤ་བས་པ་དང་ ༈ ཤནཡསྱ་བས་པ་དང་ ། རས་བལ་མགྲ་བས་པ་དང་ ། རས་མ་དང་ ། ལོམ་སྲམས་བའོ། བཱ 


པ་དངྲ་ལུས་དུངནི། །འཁར་བ་དབ་འཆང་བདང། ོགྱ་ག་ཞི་བཀང་བད། །ནད་བ་ལ་ནི་གནང་བ་འོ། །སངས་རྐྱས་བཅོས་ཝན་འདས་མཉན་ཡོད་ནྷ་ན་བྱ་ཆལ་ 
ལ་མགོན་མེད་ཟས་མྨྱ་བི་ཀུནདགའར་བན་བྱཞགས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདསྱ་ཀིསྐ་སོངས་སྱོ་བལོཞོས་བཀའ་སྩ་ཡ་པ་དང་ | དེ་ནདགྲ་སློང་ཞག་སས་ལ་འཛིག་བ་ན ། འོགོ་ན་ཤིང་སཁན་ 









ཐ། ༠༠! ུ་སདནས་ས་ིས་ཁབར་འིབདང་ ༈ ཟམ་བྲེ་དང་ཁྱིས་བདག་རྣམས་འཕྱ་སྙ ] འཕགས་བ་བདག་ཅག་ནིརི་ཞིག་བ་མ་དང་ ] བྲདང་ ། ཆུང་མའི་སླད་དུ་ཁ 






ཨ ནུ ཅསྲི་གདབགས་ཅོབྗསམས དག་གེས་སྦས་བ་ ། གི་བཟངས། ་དག་བདག་ཅག་ལུ་ཡང་སྟོན་བ་མཆོད་པ་དང་ ། དག་འདྱ་ནབ་ཤོས་གསོལ་བ་དང་ ། ནོད་བྱ་ནམས་ཙི་རིམ 
་ རི ཀ་ས བར་འདུག་གོ ག་གས བཅ་ཕགད་ལགསོལ་པདང་ །བཅོ་སྒྲོ་ཀའ་ས་ཁིས་བཀའ་ 

རཿ དྷ་ལ་བས་ན་དགྱེ་སོང་གིས་ཡུསྱ་ཀིས་ཁུར་བྲཀུབ་བརཿ །ཁའགུསརོབས་ཅདྱ ཤུ་བ །སངསྤྱ་ཧས་ ་སུདས་རལཔི་བ་ཐུཔ་་ར་ 

ཾ ཀོ ོིི་ྲག་ཅི་ ]དདག་འགྲེད་ཅིང་བརྡག། བཟས ༈ དུ འོ་ག མྭ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བ 


 ་ ར སྭ་ཀྱས་ད་ ག་སོང སྩ་ཀིས་འཁཁའ་བ་བང་ །འོཞཾག་བ་ཀའ 
ཤཱི ཧུམ་བ་དང་ ། ར་ནསྱིས་གྲངས་མང་། དངུམ་དང་།: བཾ་ཆུཏུ་དྨང ། ཤེལ་ལས་ྱས་པའི་འ | ཁྱམས བཀྲབ ཊི ོནགསྱ་ིས་འཁར་བ་བཅང་བད་ཤ་ག་བ་ཀའ 


འ་བའྲི་གབུས་དདག་སློང་ནམསྱ་ཧིས ། བཅོམ་ལན་འདག་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ཐཱན་འདྲྱ་ཧིག་བཀའ་སྩལ་བ དྲ དག་སོང་དག་དྷ་ལུ་བས་ན་གཉིསྱ་ཅིས་འཁར་བ་ 
ཡེ ་ཨ་གདབི་ོས་ ། ན ག་དུས ཁཅསོཝན་འདྲཅག་གཏོསྱ་ཡིས་དཁར་སབྱས་ི ་་ ས་ཏཁཱས་ཆུང་བ་དང་ ། ནད་པ་སྦྱོར 
ཞསུ་བཀའ་ལྩལ་བདང་ རྒན་པོར་ག གསོ་བཱ་དང་ ། ནད་པར་གཏོགས་བ་དམས་གདའཁརབ་འཆང་བ་ལཞུགས་པ་དང་ ། བཅོས་ལས ད་ཡིས་ཀའ་གུལ་བ ། རྒནོཔོ་ 
དང་ནད་པ་ས་ ། དགེ་ ཀྱས་ལར་བའི ་འི་སོས་པ་གསོས་བད་ཞིང ། ལ་འ ཨྱཾས་འཁར་བའྲི་སྲོས་བྱ་བིན་པ་དས་འར་བ་ བཅང་བདྩ་ལ། ། སལ་བ་ནི་འདྲི་ལར་བ་སུ ། གན ས་ ! 
མལ་བཤསས་ལ་ ། གངྡྷཾ་བརྔ དྲིས་པའི་ཆིག་གོས་དག་སློང་རྣམས་ལ་བ ཞས ། ་འཇུབ་་བདའྱུས ཤིང་འ ད་པ་དང ། ༼ དགེ རྒན་བོ་དས་ཏེཧམ་ཆུང་ གག ྣ 
པ་སྒོར་མི' བཟོད་པས་། ས་ནམ འདྲི་གད་ཅས་ས་བར ལོ །དགཿ 'འདུནབཅུཾན་ པྭ་ནམས་གསན་དུ་གསོལ ། བདག་ད 
རས་ཏཿསྤ་དང་བྐས། ། ནྐད་པ་སྦྱོར་མི་བཟོདཔ་མོང་འདིཞེས་ ཅཅ མ་པ་གསོལ་ན ། དག་འདུུན་ སུགས ་བ་ཅན་བྱཧཱན་བྲ་ནམསྭ་ཀྱི་ས་ཐུག 














།བརྩཾ་བཱས་ཨེ་བར་བརུང་སྤ་ ། ོགས་ཏིཧསྤ་རུང་བའམ ། ནད་པ་སོར་མི་བ་མོདོཔ་མིང་འདི་ཞས་བྱ་བི་བ་ལ་འཁར་བ་འྲི་སྲོ་བ་གྱུ་སྭ་དུ་གསོལ་ ། | 

ེ་ིནུ་ག་གཉིས། མྱ་གི་བརདུའོ། དྲེ ལ་བྱ་གསྐ་ནས་ལསྭ་བྭ་སཱ ། དོག་འདུན་བཧུན་པྭ་ནམས་གས་ནདུ་གསོལ ། དགེ་སློང་ནན་པེགོས་ཏཉས་ 
། ནད་པ] ས་བྱགི་བ་འདི་ ། དག་འདུན་ལས་འཁབའི་སྡོམ་པ་གསོལ་ཏ ། གལ་ཏེདག་འདུ་གྱི་དུས་ལ་བབ་ཅི་ 

རོད་ཅིབ།་དང་ ། དགོ་འདྲུྱགིས་དགེ་སློང་ནས་ཏཧས་ཆུང་བ་འསུ ། ནད་པྱ་སོར་མི་བཟོད་པ་མིབའདིཞས་བྱསབ་ལ ། འཁར་བའི་ཐེམ་པ་སུལ་ཏོ། །འདི་ཚིགསོལ་བའོ། །ལས་ནི་འདི་ 

ལྟར་བྱ ། དག་འདུན་བཅུན་ ་གསགདུགསོར། ། དགེ་སོང་ན་པོ་དས་ཏེཉས་ཆུང་བ་འཁ་ ། ཆཱ ] 
ནཱ་ལས་འཁར་བའྲ་སྡོམ་པ་གསོལ་ཏ ། དེའི་སླད་དུ་དག་འདྲཉྩ་གིས་དགེ་གོང་རྒན་བྒོ་ནས་ཏཉས་ བ་བ་འམ ། ནད་པ་སྐྱོར་མི་བབྲོད་པ་མིང་འདེ་ཞཾས་ཁགྱི་བ་ལ་འཁར་བའེ་སྡོམ་ 

སྩོམ་ན ། ཚོདང་ལྡན་བ་གང་དག །དགེ་སློང་རྒན་པོ་རྒས་ཏཧས་ཆུང་བ་འམ ] ནད་བ་སྦྱོང་མི་བ་བོད་བ་ཞོབ་འདི་ཞེས་བགྱི་བལ་ ། ལཁར་བཞྲི་ྡོས་པ་སུལ་བར་བ་བད་པ་ད་དག་ནིཅང་ 


ཿ༠།སུ་གྲུང་ཞིག །གང་དག་མི་བེདོ་པད་དག་ནི་གསུབས་ ཤིག །དགེ་འྱུནྱ་གསབཟད་ཅིད་གནང་ནས ། དགེ་འདྲིུསདགེ་སོང་ནན་བོདས་ཏཧམ་ཆུང་བ་འས ། ནདཔྱ་སོངམ་བཟད་པ་མིབའདི་ 
འབས །འཁ་བི་མས་བལགསཉ གྷཿབ་བཟི་གསས། བཞིནདུའ སོ ནད ི་ | 
བྲ་ྷ་སཾ ། འདིལ་འགྱོད་པབ་སྲི་བོ་ལོ། ༈བམ་པོ་དྲུག་པ།། །ས་ངསྦྱཧས་བ མྔ་ལཱན་འགྱ་ཆུལ་བོལ་ཁབ་ནྱབ་ནོདྱཀི་པུང་པའ་རིལ་བཞུགས་སོ། ཌཱ 
དགེ་སོང་གནས་བཏན་གནས་བྟཏནུ་ནམ་ས་དང ། ནུང་ནད་ཅནནུས་སྱ་བ་དོདཕངཔའིརིལ་འཇེག་པ་དབ་འབབ་པ་ན ། འཐེད་ཅིང་བྒནག་འཆོས་ནུས་སྒད་བར་ཡྱ་གར ། བ་བམདང་རིཐ་བ་སི 
གླུགས་དག་གྱ་ར་ཆག་གེ སུབསདདགོ་ནསས་ཙས ྤ་་འདུས་་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ཕུན་འདས་ཤིས་བཀའ་སལ་བ ། དྷེ་ཡབས་ན་དགྲེ་སུངོ་ནམ་སྦ་ཀིསྲ་དབ་བཅང་བར 
བྱར ཅོ་ཝན་བདུསཊ སོང་ནམསྱ་ཀིསྲ་དབ་བཅང་བརྭ་གའོཞེས་བཀའ་སྲ ལ་པ་དང་ ། དུག་སྡེ་རྣམས་ཀྱེས་ཚོན་སྣ་ལྔ་བའི་སྐད་བ་ལས་བྱས་པའིད་བ་བཅདས་བ་དང་ ། བྲམ་ཟེ 
¡དང་ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ཀྱིས་མཐེང་ནས་འཕྱ་བད་བེད་དོ། །སྐབས་དོདག་སློང་རྣམ་ས་ཀྱིས ། བཅོམེ་ལྡེནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བ ནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ་ ། ཚོན་སྣ་ལྔ་བའི་ 





ག་བ ིདན་པ་གསོལ་ན། རྱ ༼བུགས་པ་ སག མསྱ་ཀྱིསྭ་བུགས་ གརག་གོར་ནང་བོ་ཞེས་ 
འབལ ། ་ + ་ ྔའཛམ་ ` ། ལགྱ་བྷས། 


ཿཿ།དག་འདུ་བཅུན་བྲ་ར དགེ་སོང ར་ནདུ་ཧན་མིངའདི་ཞས་བྱསིབ་འདི ། དག་འཇུན་ཁག་ར་བའྲ་ས་མོ་བ་གསོལ་ན ། 

ཐཾ དུས་ལ་བབ་ཧངེ་བཟེདོ་ན ། བཱུ རི ་ རྨུཔནད་ཅན་མིང་འདི་ཞེས་བྱའི 

ངུ གས་། ། དད ད་ དགེ་སབ་བགས་ཀམ་རབ་གཡུམ ། རྒུང་ནད་ཅན་ཨོང་འདི་ཞེས་བྱསེ་བ ཀེ 
། ངརྒན་བྷ་དོས་ཏེཉ་ཆུང་བ་འམ ༈ རུང་ནད་ཅན་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བི་བ་ལྲ་ད་བའི། ༈ ཆོ་དང་ལྡན་པ་གང་དག་དགེ 
རཾ དབ་འམ་། ཆང་ནད གླ་བ སོག ག་མར །དག་འདུན་བྱ 


ས་ཏི་ཤྭ་རུང་བ་འཐ ། ནུང་ནད་༦ན་མིང་འདིནེས་བྱ་བ་ལྲདའི་སྡོམ་བ་སུལ་ཡགས་ཏེ ། འདྱི་སར་ཧང་མི་གསུང་བས་དེདེ་བཞིན་དུ ། 
གས ི་ོ དེསྭོ་ད་བ་བཅང་བདྡ་ཧྭ་ས ། འདི་ལ་འགྱོད་བར་སྱི་བའོ། ད་ཐངགཞན་དུགཅིག་པསབ་བ་མངརགས རབ རླབ 





བབ།འད།་བ།ད་བ་ 








_ །ཡཁ་དགོསོ་ནས ། དག་པ་དང ` བ་ོ་སདི་པ་དང་། བོ 


པྲོ ངུ ག་འདུཊ གཔ་ད ག་གནས དབས་ས སའ 
ཁོ 


།སྩོང་དྭ་ཁ་བཀའ་སྩལ་བ,། 


བེ རཆ བསྙུན་བཀྟ་དེ་ཡུ་ ། བཅོསོ་ལྡན་འད་ 
འདང་ངྷོགས་ནས་ཁ། །ས་གཉིག་སན་གྲསམ་ུཅས་ ལ་ཝན་འདྱ་ཨདགེ་མངོད་པའདྲགད་ས འང ད་ྱ་ོསཆལ་ནིག 
གས དགག་སློངོད་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ཡང་ཁ་གཞན་དུ་བསྟས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཙི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྱོ་ཡག་འཚལ་ཏེ ། བཅོད 


དྱ ག་ད ཏན་བ ལྡེནྭ་འདས་གྱི་ཞབ་ 
པ་ད གཏོད་ལ་འྲབག །དེས་བཅོས་ཝཱན་འདྲས 






། ཇི རྭི་ལ་རྷི་ཕར་བ ྡོ་འ་འདམིསདུ་ཆོ་ ན་ 


190 ནས་སོང་ངོ །སངས་ ད་ར 


ག་བཅོ་སྲ་ཝན་འདས་རམ་ས་ནིསྱ་ལེན་བཞིནདུ་ནེད་བརྡས་ཛད་ 
ག་ད དགེོད་ཁབཏོ་དུ དྭས་གསོལ་པ ། བཅུན་བ་དགེ་ 


གས་ད ད 
སུདོན་འགལ་ཚུབས་ཅན་དྲུ་འགུར་རོ། གང་དེ ། ཀྱུས དུ་འདུས་བརྒ་གུར་ཏེ ། | 


ཁས ཡར་བ བ་སོ ི་ བཅསོ་ཞན་འདས་འཚལ་ལགས་སོ། །ཀནདགའ་ཕོག སས བས་དག 
ལྟ་ུ་འིརིའི་་ལ་ ག་བཅོམ་ནས་ ། ཧཧཱཱཤགས་པའི་འབུས་བུ མངོན་སུམ་དྲུ་བས་པར་འགག་རརོ། 
་ ཌུ རྭ སངསསྤུབ། 
རླུ ཞིས ་ བཾ ནེན་པ་དག་མྲབངྐན་ རོ།གས་ཚགས་ཅནང་ར་ར །ལོ་སཱམ་ནས ། 


།སམ་གཏན་བཞི་བ།ལ ཟླ ིོ་ག་དཔེ་ དུས་ཇིཿམ་ན་མཐོང་ + འར 


། སྦམས་པ་ལྔ་ཞུག་ས་པ་དང་སཱ་མ ངངོ་།ི །དས་རབྱ་ཧི་མཐའ་ 
ངམ་མ་བྷོསྭ ༈ ཚདང་ལྡནཔ་ཤཱ་རིའི་བུ་ཏིང་པའ་རིན་དེ་ལ་ས་ལངས་ནས 


སོག་སུ་བས་པ ཡཱ་བས་ 





རར ི་ 
བརཞས་བོ་ཆུས་བླ་ང་། 





”༠།།ཞི་བཟངས་ཁོ་བོོ་ནདའདྱིཉུ་བཞིགྱ་བུང་ན ། སུན་སྟོན་རིག །སཱནབས་སྨས་པ ། འབགས་ལྲ་ནོགྱ་ས་གསོལ་ཅིག་དངྱ་ཁེད་སོས་པར་འྱགུར་རོ། །ཞེས་སྨས་བ ། བཞིན་བཟངས་བཅོ ། 
ྡུནའདུག་ཅས་མ་གནང་ངོ། །འབགས་སྱ་འོ་ི་དན་འདི་ཡིན་ཏ།། གཞན་ཤས་ཞི་ོས་བར་མིནུས་སེ། །གབས་དདགྲ་ད་ནམ་སཔ་ཟ པཔ དཤོག་ནམས་ཀིག བོ་ལས 
ཁལསོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ལན་འདྲས་ཀི་ས་བཀའ་སྩལ་པ ། གལ་ཏོ་སྣན་པ་དུུ་སོང་ཏདོ་ཀི་ྦུན་འདི་ཡིན་ཏེ ། གཞན་ྱྱིས་ནི་སོས་པར་མྲི་ནས་སོ་ཞས་ཟར་ན་བཟའ་བརབ་སྙེ ། འདི་ལ་འབྱོད 
བརས་བུའཱ། །བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀིས་དྲག་སློང་ནད་པས་སྒྲན་པའི་ཡུང་གས་སློག་སྐྱ་བཟའའོཤཾས་བཀའ་གུུལ་པ་དང་;] དགུ་སློང་ནད་པས་སྒོག་རྒྱ་ཐོས་ནས } གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཡབགེོས 
ད་པརྨ་པེད། གནས་མལ་དང་ ། སྣ་མ་ཐཱཾ་ས་དང་ ། ཆབ་ཁུང་དུ་ཡང་འཇུག །དོག་འདུན་གྱི་ནང་དུ་ཡང་འགྲོ། །བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་འོངས་༨ི 'ལྱགས་བ་ནམས་ལ་ཡང་ཆོག་སོན ། ། 
མཆོད་ཏུན་པ་ཨངྱ་ཕག་བེད ། བུམ་ེ་དངྱ་ཅིས་བདག་གྱི་ཅིས་དག་ཏུགངཤབར་འགྲོ །ཧུད་སོས་ཚལ་དང་ ། འདུན་ས་དང་ ། ལྷ་ཁད་དང་ ། རྒྱེ་བེག་གང་བའི་ཕྱིགས་གཞན་དག་ཏུ་ཡང་ 
པ་དང་ ། བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིས་བདག་རྣམ་སྭཀྱིས་དྲི་ཚོར་ནས ། འབྱ་སྒོད་ཁ་ཟེང་ཞིང་ ] དག་སྦྱོངོཤཱའིབུའི་རྣམས་ཀྱི་དག་སྩོང་གེ་ཆུལ་ཏས ] ཚངས་བའི་ཚུཔ་ཧམ་ས་ཏ ། ད | 















× 
193 {ˆ 


།གིབྱབངབ་རམསགོག་བུ་བའཞས་བའིནབས་དེ ། མ་ཝཱནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོས་ལ་ 
ཤླ། ། སི བའོ་ཀླུན་ཏུ་ཧཱད་བའི་ འ་བད་ཧྭ་ས དགེ་སོང རར ས་གསང སེས སཊ་བཀའཟུས་ལ། 
འའ སྣས བོ ཆབ་ཁུང་སརམོ་ཡིན ། དགེ་འདུ་ནཊ ང་དུ་འགོ་བར་མྭཾ་བཱ ། ། བམ་ཕེ་དངྱ་ཅིས་བ དག་འོངོག་ཤི། གས་པ་ནམས་ལ་ཆོས་བྭའོ་པར་མྲི་བ ། མཆོད་ཏནལ་ཕྱག་མི་ ྦ 
3 ( ས་ེདྱཡིམབདགདམག་ྱ་ུསྱཉར་བོ བར་མྱི་བ ། རྒྱད་སོལ་ཚལ་དང་ ། འདུན་ས་དང་ ། ལྷུ་ཁང་དང་ ],སྒྱ་བགོཁ།ང་བ་གཞན་དག་ུགནས་བར་ཡི་བྱའི ། རྱོགས་དཔན་པ་གང་དུ. 
་གིསམ་ོ་ ནཾ ་དདཔྱ་རོ་བ་་ྱར་བབ་བཟའ་བར་བོ། (གི་བ ར་་དེོ་ོགས ས་དེ དེདཞག་བྱ་འདུག་ པར་བ །སྒུ་འདེང་ན་ནི་ཞག་གསུམ ། ཀི 

ཤཱ སྭ་བུསྱ་བས་ལ ། བདུག་པ་ 'རི་པབ་མད་པ་དང་ ག་ལག་ཁང་བུ་འྲ་ངག་བདྲབ་ཞོང་ ། ཇི 
༥ བག་པ་གངྱབལ། £ བད་བར བླི གས་པ ཧད 









པ་ (མོ་ནི ཆན་པས་འདྲག་དངྡམ་ ས་དང་ནི། །དེ་བ ་དད་དི། །ཁོ་དང་ཧཱཱ་ཾ དབནི། །ཙམ་ན་གནས་དང་བགོ་བ་མིན། ལོ །སངས་ 
མ་ཐན་འདུས་མ དཱུ དྱ་ཁ་ཆལ་བགོན་མད་ཟས་ །དགའ་ར་བྲ་ན་བཞགས་སོ། བཱ 'ཕྱོགས་བཞི་འི་དག་འ 
༥ རྒྱམ་བུ་རྒྱལ་བྱད་གྱི་ཆལ་ཕུལ་བ་དའིའིི ། རེས་འཕགས་པ་དུམསྤོཀི་ཐི་ཁྲདབགང་ོ་ཅས་འདག་མསྱོག་སེབཏང་བསབའོ་ིས་གས་ ནོ། །ཧཾ་དགའ་བས 


> ༤༤༨ 


སྩུས་བ ། བཞིན་བྲབངས་ཁྱེད་སླ་ཆན་པས་འདྲག“ཤས་སམ ། དེས་སྦྲས་པ ། འཕགས་པ་དཆིད་བདག་གི་བཟོ་ལགས་སོ། །བཞིན་བཟངས་གལ་ཏེདྡེ་ལཱ་ན་རུར་ གྲ་བགས་ཤཾག ། 
དྭསྣ་་ཆན་བས་བྲགས་པ་དང་ ། ཡུདགའ་བས་ལྨུས་པ། དྲ་དུང་ཟེགས་ཤིག །དེས་ཨང་གུགས་པ་དང་ ། དེས་སྨྲས་པ ། ད་དུང་ཡང་བྲེགས་ཤིག། །དསུ་ཡང་ཕྲེགས་སོ། །དེ་བཞིནདུ 
འག 


1 རྟོགས་སོ །ཁམས་པའི་ཞོས་ནི ཆན་པས་འདེག་དང་གྲདུགས་དང་ནི། །བྲེའུརས་དང་ནྱི་ཧན་སྣེམ་མ། །ལན་དང་སོགས་དངྲ་ཁུས་དངྲ་ནི །གཅིན་དང་སྒོ་འབར་སོ༔ 
ང 
ིཙམ་ཉི་་ནུ་བྱ་ཏི་བརྱད་མ་བཏང་ནས ། 


ཧའདྲི་གད་ཅས་སྨྲས་ཏ ། བཀནབྱ་ལིདོ་ཙི་ཡངཚཤེས་པ་ཞིག་འདི་བོན་བཞིན་མཉས་པརྡ་ཕོས་ཏེ ལུ 





༣༠ ༄༅། ཡེབ བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཤིས་བ འ་སུལ་པ ། དགྲ་སོངོ་གིས་སླ་ཆན་པས་བྲག་པརསཾ་བྱའོ། ད་གོྲ་ཆན་པས་འདེག་ནའགས་ཚབས་ཅབགུརར། །བཅོའ ཌྒ | 
ཤྲ ས་གས ག་བཀའ་ཆལ་པ་པ་ དཔ དགྲེ་གོང་དག་གི་ ྦྱནས་སུ་གསའག་བད། ་དག་སུདབའི་སབས་དེ དེ དིགས། རོ 
༢ ག་ད་བ་ས བཅོམྭ་ཕཱན་འདྭསྱ་ཙིས་བཀའ་གུལ་བ ། ཆའི་ཐན་ཀོརྩ་སྱི་ག་ཆན་བསྡ་བག་བདྲ་བ་ཞིང་ ། ལྷག 7 ་ ་བེག་པད་ཧའོ། 
།ཝྲན་ བས་སུགདས་་བཀའ་སུས་བ ་བ་གརི་ུཅན་ས་བ་་ །དནས་གངྱ་འིམ་བདག་མ་ རར ་ 


ཙཱ ཅེ །བ གཌཤེས་སེ ། དྭས་སས་པ ། ས་སོ། །བཞོན་པཟངས་ ་ཤགྲ་བགསགགེ། 
ཤྭཾ བ་ཇི བར་བྲག །གནན་བཟངས་སྔ་རས་པརབོགས་ཤིག །དས་ཟེག་པ་ བྱ་སགས་པདཔ། ེདགས་སྦྲས་བ ། རོ བཞིཀྱ་བས་བ་དང་ 
ཌ །ཡང་སྨུག་པ བདད་གྷིས་བགནམ་ ༤ ཤིགཅེས་དེས་དྲ་ཛིཅ་ ཨ་ཉི་མ་ནུབྱ་སི་བར་དྲུ་མ་བཏངནས་ ། དགེ་སྒྱོང་ཤཱཀྱའི་སྲས་རྣམ་ དགེ་སྦྱོང་གི་ཚུལ་ནིཉསས ། །ྐམ་བཞེ་ོག་ཞིཊསས་ཏེ། 





196, ནི་གསུང་བའྲི་ཕོགསྐ་ཀི་ཆུ་ཨ་བའདེག་བད་པེད་དོ། ཤུས་ོད་པར་ཤེད། གཞོག་འཕྱས་ཆྱེད ་ཕེརབར་བད་བའྲིགབས་དེ། དགེ་ོངདགུ་གིས་། བཅོ ། བཅོམྒ་ཝ་ནའདས་ལ་གསོལ་བ་དབ་ ། བཅོས་ 
འི བཀའ་སལ་པ ། པ་བ རར ་ ལྱའི་དྲ་གོགཔ་་ས། ནས་ལས བགབར་གཏདན་ འགལ་ཆབས་ཅ ནདུ་བྱགབརོ། ། 
ཝུན་འདས་ཀཾས་དགེ་སོ སོབ་གསམ། རར ་ །  དི་ ུབབ་དང་། དགེ་ོང་དག་འམག་འ་ེག་ 

བརམྱི་བེདདོ། དེཤོང་གདནདག་ལ་ཡང་ར ང་ཆ ། ད་དག་དེའི་གནད་པས་དག་བའྱི་ལོགསྦཀྲིབ་བ་སི་ནུས་པའྙིས བས་དེ ། དགུ་སློང་དག་གསེ ། བཙྒོག་ཝཱན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། 

བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཙེས་བཀའ་སྩུ ལ་བ ། དགེ་ ནས་བ ཊག་ལ་བསྙན་ནས ། འི་ད ག་ད འདི་ལ་འྱསོད་པར་མི་བའོ། ། 
༈སངས་རྒས་བཅོམ་ཝན་འདྲས་མཉན་ཡོད་ན་ཧལ་བུ། གུ་རྒྱལ་བྲ ལ་མགོནྲ་པེང མད་ཟས་སྱིན་ གཱི་ཀུན་དགའ་བ་ན་བཞུགས་སོ། །དནས་ཡང་ཅིས་ གྲུ ན་མེད་ཟས་སྦྱིནརྒཾས 
་མཁནྷ་ཧཾ་ཨོ མི་བཏང་བ་དངཞསྱ་བ་བའི་བར་སྔ་མ་བཅནན། ། (ཤར་མག དསན ། འཕགས་པ་དཏོད་བད་གངང་ །གཞིན་བ་ི་གསྐར 





བོ ངུ 


ཱ 





ཤོག་གེགས་ཤིག འབགས་བ་ཅིབདབར་ཐེག་པར་བྱསི བཞིན་བཟངས་མཛེས་བར་ཕྲགསུ་ཤིག ། ་པར་བྱམ་མས་བ་དང་ ། ཉདགའ་བོས 
སལ བཞིན་བ་ཟངས་འ ཤིག ཏུ སྲ་བ་དང ། ཡང་སཱས་པ ། རེ 1 ་ | 
ས་བ བའི་བར་ཝ་ཨ་བཞིནུའོ། །དུས་ཇི་ཨརྦ་ཐཱརཔ་སཱས་ ངུ དྲ་སུད་པད་བད་བའྲི་་བས་དེ དགེ་གོང་དག་གིས། རླ 
བ་དང ྣ་ཕོགསྱ་གིས་བཀལ་བཔ། དེ་བས ས་གར ` ི་ 
བཅོས་ཁུན་བདྲས་ཡངས་བཅཧན་སྫེ།ཙྫངང་གི་འགམ་ཁང་བ་བྱར་གས་པ་ན་བ །ས་པ་ན་ཏགས་སོ། །བ་ ན་བདག འབར 
རར ་ དགསོང་གཞན་དག་ལ་སིནབྱ་གང་ནས ། དགག་དེའི་གདོདཔས་དག་བའི་ཡོགསྦ་་བརམི་ནུས་པདྱར་པའྲི་གབས་  དགེ་གླང་དག་གསེ བཅོས་མ 
སྤོ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀཾས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། རྩ་ཐུང་བའྲི་ཕི་པརམ ། སྙིན་བུའྱིཕིར་ནྷི་བིནྭནཱག་བདྲ་བ་སྭ ། འདི་ལ་འྱཁོད་བ་ ཁ་མི་ྲ སངས་རྒྱ པ 


























ཧུ 
བྲིལ 





ས་ད མོ་གིས བཅྲ་ཝནཱ་འདས་ལ་ག 


བཏམ་བན་ག།དདགགིས་སསཔ། འཕགགཔདག་ལི་གཞནནི་ི་ ད 
།གཉིས་སས་གསུས་ཏལ་དུ་མ་གནང་ན ཌྷ ཛལ ༦ དག་ག ཀིས་བིའསུར་། ག་ག ར་ལ | 
།ཇཾ་ལ་ཇི་ཨཱབང།། ། 


་བེ་ཁར་གཞག་གེ། ། གདིང་བ ག་གེ་བ བ་བུའམ ། ས་པ་པ །དགེ་གོངགངདགའ ོ 
་ དོ ་ ཧི ་  ་་་ དུ 
ཞང་ ཉི བྲགས་ ཏཱ ཀ་ལ ཀྱིས་ཁྱིམ་ ལས་བ་ བྟ ་ ས་བྱསས་ ! 

པ ཧིང ོཿཁར་བཞག་སེ་གོསདགིན་པ་དང གང་གིས་གང་ཐེབོ་བ་དེས་དྲེ་བོནོ་ཏེ་ཧུལ་ནས ། དགང 

་ 


༽༦ 3༣ ངལལ་ལ་ྲིཿ ༥ རྩ 














ག་བསྱི་ཧའ ། ཐཟས་བདྱ་གས་བག་བདབྷ་ །གཅིག་རེབརྱརཔ་གང་ིན་་དསབསག་ཅདྱ་ཁི་བྱདནནངིནས་བཞིན་དིཅུམཡགཔ་དགབབདབའོ།།ཅིཅསཞ་ཡངརིབས། 
གཞུན་ཞིགེ་ཏུ་སོང་བ་དབ་ ། གེས་གཅིག་ཅིག་ཏིད་ནས ༈ དེ་དག་གི་སདདུ་གསོགས་པན ། ཉཾདགས་དྱེ་སྐོན་ཧའཆག་ཏུ་སོངབ་དང་ ། དྭགྭ་སོངྷཾ་རསསཱ་གང་བསྭ་ཛཱག་བྲགལ་བརྩ་གར་ནས་སྨྲས་པ་ པཿ 
བཅུན་བ་ཉདགའ་བོ་བདག་ཅག་ནྲི་གང་བས་སྡུག་བསྔལ་ན ། ད་འབའ་ཞོགྱ་ཧེན་ནས་འཆག་གས ། དས་སྲུས་པ ། ཁེ་བོས་བཀག་གས་ཙ ། ཁྱད་ཀྱང་ཧི་ཕིརཾམ །དྷནམས་གང་བཞི 
ཐུག་བྣསྔལྱ་ཙིས་མཚན་འདས་པརྱ་གུར་པའྲི་གབས་ད དགྭ་སོང་དག་གིས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ག ལ་པ་དང་ ། བཅོས་ཝན་འདྭསྱ་ཧས་བ་ཀའ་སྣུ་ལ་བ ། འཆག་པ་གད་ཡོོན་པ་དེས 

 གིངཟག་གི་གས་བགོས་། ཏེ་བཅག་པ་དབའོ། །གཞན་ཁྱཾས་འཆག་ན་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱརལོ། པྲ །སངསྐ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མཁན་ཡོདོ་ནྱརལ་བྱུ་ནལ་བེདྲ་ཊི་ཆལ་མགོན 

|  ི་ི་ཀུན་དགའར་བན་བཞགས་སོ། །གྲང་བའི་དུས་ལ་བབ་པས དགྲ་སོང་རཱམས་གང་བའི་གནོད་པས་གསོ་བབྱ་སཾ་འབྲུག་ག །ཇིཙམ་ན་ཁཱམ་བདག་མགོན་མདུ་བས་མྱིན་གཙུག་ལུག 
 ཁང་དུ་ལོས་པ་དང་ ། དེས་དེ་དག་མ་ཐིངོནས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་བག་ཅིའི་སླདདུ་གཅིག་ཏུབོན་པའི་གསུང་རབ་ལྭ་སློས་བབ་ཚཱ་བཞུགས་ཤིང་དགེ་བའྲི་པགྐོས་དག་མི་ས་རད ། དདག་གསི། 


























༧།༄༅། །སྦྲས་པ ། ཁྱིམ་བདག་བདུ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་རྣི་ཆོས་དྲད་བར་འགྱུར་ཁྱི། ཁེ་བོ་ཅག་ ཤནེ་ཏུ་གྲང་བས་སྡུག་བསྡལ་བར་ྱུར་ཏོ། །དེསྦ་ཁིས་དུ་སོངནས་བྱེའུ་རས་བ་བྱར 
༣ བུགྱུར་བདུང་ ། དྲེན ཅོས།ཅིབའི་མགོ་དབགའ་བསྱོན། ཨགྱོདམཔྲ་བ་བདང་བོས་བདག་ནང་ས་སགཟང་ས་ིང་དུང་པ ] འཕགས་པ་དག་ཅྱི་ཁེད་བབས་སམ་ 
དགེག་གིས་ས་ པ། ཚབ ཐག་གིས་གངབརྒགརནས་བྱགིསྱ་ཀྱིས ། རྡན་པ་དག་རྐགདམ་ཟར་ཅིག །རྙམས་སྣོད་པ་དེད་པའྱི་སབས་ད ། དགྲ་སོང་དག་གིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ 

༦ །གསོལ་པ་དུང་ ། བཅོས་ཝནའདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། དགེ་གོང་གིས་ཁིམ་པའི་གས་བགོ་བར་མི་གའོ། །དྱ་ཝུ་བཾའྱེ་ཉནཞོགྱ་བུང་ན ། སྙིང་དུ་གོསོ་ངུང་སྦྲིག་གྲིས་གཡོགས་ནས་བགོ་བདྡ་བོ།། 

དག་འདུན་གྱི་ཡངད་བཞིན་དྲུ་སོན་པདབེད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱནཱ་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགེ་འདྱུཿྱན་འོག་ཨུགསོ་བྱདག་ནས་སེང་ནས་གཡོགས་ཏབགོ་བའ་། གཞུནདུ་ན་འགལ་ཚས 

ཤ ཅནཧུ་ྱར་རོ།། ¡ ནི གྱུགས་དཔ་འཇགཏེ་ ཡའཕེན་དང་། །བྲམ་བསྭ་སཱར་དེ་བཞིན་ནགས་སད་དང་། །གནས་ཡེད་པར་ནི་ལམ་དགདང་། །ལ་བ་བགོས་བས་མི་བཅག་པའོ། 

།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་མཉན་ཡོདོ་ནྱ་རལ་བྱུ་ཆལ་ཤིདྱ་ཀི་ཆལ་ ནོ་མད་བས་ྱཾན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །མཉན་མོདོ་ནྲ་བས་ཟ་གསོ་སྐོད་པ་ཞིག་འཇུག་པ་དེ ། གོས་ | 








¿ 


| 
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ནམསྭ་ཀུང་འཐོབ་ཅིང་རླུད་པ 
་ཅན་ཞིག་བས སངྭཱྦ་ཧས་ལ་སོགས་པ་དགྲ་སོང་གི་དག་འདུན་སྩན་དངས་ལ ། གོསྦྱ་ཀི་གདན་བཤམས་ཏེ ། གདུགས་ཚོད 
་གུར་ལ གས་ཡེཿ ས་ཨ་ངོས་རན་པ་དང་ ། ཞལ་ཟས་ཡོངས་སུ་ལངས་སྭུད་པས་བསོད་ནམས་ཆེན་བ་ཡང་འཐེབ་པར་འྱག་ར༽ 
་ཏདུས་ནགོས་བང་ཡོངས་ཨ་ར། དགེ་འདུན པི ི་ུ་གསུགསཚོད ཨལ གམ་ཟས་གཙང་ཞངགོདཔ་བཤམས་ཏེ གདན་དག་ ཀོ 
ད་གདནཤམས་བོད ས་ལོ ། ཅགས ནིས རན་དཔོན་ ' དྲེག ཏཱ ལྦ ཤགས ། ¡ ་དའདསནི་གྱུག་ལག་བངན་བུགས་ ཤི ཡོདྷ་སོམས་ 
དྲས་སོ། ། ན་འདས་ནསས་ནི། རྱནོམ་པ་། ཞུགས་ཤང་བསོད་གོབས་འདྲན་ཏེ ། ཝྔ་གང་ཞ་ན ། ནང་དུ་ཡང་དག་འ་ངོག་བཞད་པརྩསུརཔ་དང་ ། ལྷ་ནམས 
པ་ོག་སོདོ་འཞང་བང་རང་ ] ནད་བ་གཟི་གས་བཞེད་བར་གྱར་བ་དང་ ། གནས་མལ་གཟིགས་བཞད་པརྩསར་བ་དང་ ། ཉན་ཐོསྐ་ནམས་འབུལ་བ་ལ་བླསབ་པའི་གཞི་བཅའ་བར་བཞད་པའོ།། 


གླ་བ ནས དེས་བསུས་ས་བ ། ཐབས་ཇི་ཕྭ་བཱ་ཞྱཾ་བུས་ན ། དེས་བསོད་ 

















༥༠ ༄༅། དེནོ་འདི་ཡ་ནིས་པས་རྱས་བཅོསོ་ཝུན་འདས་ཉན་ཐོསོ་རམས་འདུལ་བ་ལ་བླམབ་པའི་གཞི་བཅའ་བར་བཞེདནས ། གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་ཤིངེ་བསོད་གོམས་དངས } 
ཤག སོ ལསོངྷ་དགག་སམ་།རྷ་ ར་བདག དེ་དག་ ནན ་ གདསི་གྣསོ་སི་དདསས བདོ ] དའེ བླ བརྩ་གར་བ ལོསས་བས། 
¿ མཁོངོ་བ་ད༨ ། འཁུགས་ནས་སྨྲས་བ ] བདག་གི་ཐེཔའདི་ཝྭ་བུ་དག་ཟོངྦོདམི་རྩང་བར་བྱསསྤྱ་གིས་ ། གོས་འདིདག་འིད་ཐལ་བུང་སྣོ་མོས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་བའྲི་གབས་དེ ། དགེ་གོངོ་དག་གིས་ །བ 
°, རྫནའདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། ་ཱཱ་འདཊས་བཀའ་ ་པ ། དྭགྲ་སོང་དགྲ་བས་ཟེ་དས་མ་དད་པྱ་སས་ནས་ཧིན་པས་དང་པརསྲི་བའོ། །དེའྲ་བྲགས་པ་དུ་དང་བལ་ནག ། གངདེས་དད་པའི། 

། དགེ་སཱོངདག་གིས ། བཅོས་ལན་འདུ་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལཱནའདྱྱ་ཀ་བཀུའ་སལ་པ་ ། དགེ་སོངདགད་ནྲི་བམ་ཕ་དེག་དད་པའི་གསསྐ་ཀིས་བུལ་བས་ 
ཧཱཾ བླང་བདུཧྱ་ ། ཨ་ནསྱ་གངཅ་བ་ལསཔ་བགེ་བརྡ་འའོ། །དག་སཱོང་དག་གིསྣ་བཛས་པ་དང་ ། ཐུམ་ཟེ་དུས་སྨྲས་པ ། ཨ་མ་འོའཕགས་བ་དག་གདུགས་བཅང་བའི་རིགས་སོ། །སྐབ་པ་དེ་དགེ་སློང་ 
། ཡ་པ་དང་། བཅེམ་ཝནའདས་ཙིས་བཀའ་སུལ་པ ། གལ་ཏེད་སྙ་ནས་སུ་གནང་སྙ ། དགེསློང་དག་གིས་གདུགས་བཅང་བད་བའོ། །བཅོམ་ཕནའདས་ཤིག 





༧༠།དག་སློང་དག་གིས་གདུགས་བཅང་བརྡ་བལོཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ། དུག་སྡེརྣམས་གྱིས་གཏུགས་ཀྱི་རྩ་བ་གསེར་དང་ ། དངུལ་དང་ ། ཕིནུ་ནྨུདང་ ། ཤཾཁ་ལག་བྲསངཤོང་ ། གཞན་ཡང་བཀྲ་ཞིང་ 
 ཚེབར་བྲུཀ་བ་དང་ ། བྲསབས་པ་ལསྤ་བུས་ལ ། གྲངུགས་ནི་དཀར་པོ་དང་ ། རྩ་ལིསདོངས་དག་ལསྤ་བས་བ་དང་ ། ཟྲས་ཟཾ་དངྱ་ཁིས་བདགྲ་ནམུགྱ་ཀིས་མཐོང་ནས ། ་དཾ་ བ ། འབགས་པ 
དག་འདིཙི་ལགས ། བཅོ་བྲོ་ལན་འདུས་ཀྱིས་གདུགས་གནང་ང། །འཕགས་བ་དགགྱ་སོངྱ་ཁིད་ཅིའདོདོ་བའི་སྐརོ་ཏྭྱ་ཉིས་གཟིར་རམ་ ། གང་གྲི་བིར་འདི་འད་བོའ་གངུགས་རག་འཆང་ ། ད་དག་གིས་གྷས་ 
༈ $ དྲུག་བླ་ནམསྱ་ཀི་མགྲིན་པ་ཇྫོགོ་བས་མནནནས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏུནྱ་ཧིས་གཟིར་ཏོ། །དདག་སྤོད་བད་ཐད་བའི་སྐབས་དུ ། དགེ་གློང་དག་གིས ༈ བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ | བཅོམ་ལྡན 
ུསྱ་ིས་བཀའ་སྩལ་པ་། དྷ་ལུ་བུའི་གཏུགས་དག་བཅང་བར་སྱོ་བའི ། འོནྱ་བངྱ་ས་བྲར་ ཏདང་ལོ་་ལས་ཁས་པའི་གདུགས་ནམ་གཉིས་བཅང་བར་བའེ། །བཅོས་ལན་འདས་ཀི་ས་གདུགས་ནམ 
གཱཉས་བཅང་བ་བ༽ོནུས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ] བྷག་སྷ་དསྦ་ཀིས་གདུགས་ཀྱི་ཆ་བ་རིང་པོ་རོང་བེདོབས་ནས ༈ གགསྱ་ཀྱིཅ་བ་བླང་སྭ་སེར་ཁརྦ་ཅིནང་ཏུ་སོངབ་དང་ ། བས་ཟེ་དངྱ་ཁིམ་བདག་དག 
གས་མཐེངོནས ། འདྱིལ་བུཞོང་ཅན་ནམ ། ཚོང་དཔོནོ་ནས ། དད་དཔོན་ནམ ། སུ་ཞིག་འངོ་ཞེས་ཡངས་ནས་ཉོག་པར་ཧད་དོ། །ཁ་ཅྱིག་ཨུམ་དོང་པ་དང་ ། གང་གི་ཚོམ་ཐོང་བ་ྱྱགུར་པ་དའི་ཚོམ་དད 





1ཙ 19 ཛེ 


།བརྒ་གུར་བའྱི་སབས་དེ ། དག་གོངདག་གིས་། བཅོ ས་ཕན་འདས་ སའོ་བ་དང་ ། བཅོསྣོཝན་འདུས་ཀིས་བཀའ་ཅྫ། ལ་བ ། གྱསྦ་ྱི་་རིང་པརིཡོར་མི་ 
ཏཉེབརས་ྱི་བུའ། ༩ ཅས་ད་འདས་ི་བ་གོབགགས་ཟགོསཉལསལར་བ 


ཛེ 
བའི་། འནྱ་ཀང་གང བ་གདགས་བརུ ཞིང་ ། བ་གོང བུགྲདུགས་ 
ཊཱི འནོ་ཁུང་གྲྭ གས་ རད རས ྱནདབ་ཞནཅིག གཞད ། ཞིག་ག ང་བ་དང་ ། གོ་བ ་། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཀྱིས་སྲོང་གི་ནང་དུ་ཊ ། དོནོ་མཐུནྡ་ནམ་ས་དངྲ་བལ་བས་ཆེམ་ ལསབཅོན་པརས 
་ལ་གསོལ་པ་དང་ ་། ོག། འས ་ ཁོན་ས ཇོ་བསྭལ་ན་ ངོ་བདྱབ་ས ། 
ང་བ་བ བས་ནས་ཆརརུས་གསོ་གཤེབ་བདྲང་པརའགབསྣས་། དྭགྭ་སོང་དག་གིས་ ། བཅོམ་༔ ` 











] བཅོསོ་ལྡནའདས་། 
ཡི་ལོ །བསོད་སྟོམོས་བླ་དམས་བསོདསྭོམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཆ 
་ྡི་ནའདྱ་གས་བཀའ་ུམ་བ། ག་གས སོས་བས་གྱདུགསྦྱ་ཅྱིས་བ་རུཉ་བད་བས་ནས་འཇུག་བརྡ་བ་སྟ ། ཡུགས་ནས་གཡ་ཏཆ་་བར་དོན།། གཏུགསྭ་ཁི་མ་དང་པོར་བཞག ། 





ཡཿ ཁ་འཇུག་པད་པ་ཞིང་ ། དནས་ཐིྨ་དངས་ཏེ་འ་ བདལ །སངསྤྱ་ཧོས་བཅས་ཝན་འདས་མཉན་ཡོདནྱརལ་བྱུ་རྒལ་བེདྱ་ཀི་ལ་མགོན་མད་བས་ཧྷིཿ ཁི །འ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། ལྟེ 
དསརོྲཾ ༡ནིང་མཉུན་ཡདྭདུ་འཇོག་སོ། །དེ་བཔ་བསོ་ནས་ཚོདབྲ་ཝན་བ་ཀླུན་ཤུས་ཀའྲོརྩིཧུག་ལ་བ་དང་སོབོ་ཀྱུ་ཟིནནས་སླས་པ ། 
ཨྱདྭགྲ་སོངཁ་བེསྦཾ་བཱམ་དག་ལསྭ་བངས་པའི་ཡི་གྱཧུང་ཟད་ཡོདད ། དྱལརལད་ཞན་ཅག་གྲསྱ་བ་བར་འྷནད །དུསདལ་སྨུས་པ ། བས་མ་ཁོ་བྲོ་གཱ་བ་དནོདགཉེར་བ་མ་ཡི་ན་ཧིས་སོང་ཞིག ། 
ར་དབཕན་བྷ་རྲུབབ་རང་ ། བཟང་པོ་དང་ ། ནུངས་པ་དང་ ། མིང་ཆན་དང་ ། གགུས་པ་དང་ ། གང་པོ་དོང་ ། དྲི་མད་དང་ ། བ་ལང་བདག་དང་ ། ལག་བཟངས་ག་ལ་བ་དེཊ་སོང་བ་དང་ ། 
རུམསྱ་ཙིསྦ་ཁང་དཁོནོ་སད་གུསུ་སོ། །དེནས་ཚོདང་ཡན་བ་ཤུར་འྲོབགུ་ལ་བད་སོང་རྭ་ཡིཀནས་སླུས་བ་ ། རད་སྤོངལེ་བསླ་བ་མ་ལས་ཨི་ག་བུང་ཟདྨ་བངས་པ་དག་ཡོདོད་། དེའིབརྱ་ལད་དང་ཕན 
ཅིག་གཏག་བ་བརའདོད་དོ། །ཆོདབྒཝན་པུ་རིའི་བུས་བ་སགས་བ་ ། ཅི་ཀུ་འི་དག་བའྱི་ཆ་བྱ་ཆུངཟད་ཡདོདམ་འདོ་ཏ་མད་སཱམ་ན ། ཡོད་བར་མཐོང་ངོ་། །སྤུ་པ་རག་ལས་བགས་ན ། བདག་ཧིད 
ལའོ ་ིས་བས་འདུས་བ་གཞན་ཅུར་ཟད་མོདདས་གྲམ་ན ། ཡོད་པར་མཁང་ །ིངས་ན་ཆོགས་པ་བྟངགསན ། ཞག་བདུན་ཆུན་ཆདྱ་ཧིས་ཚོགས་བར་ཤེས་ནས་སྨས་པ ། ལགས་ཏེ་ད 


ཏཱ 


༽༄༩ ༦82 ༦ ཛེ ཉཱ ངཱ 


༄་ 


སྒ་གྲགས་བ་དང་ [ སྲོགས་ཆགོས་བརྒ་ལ་ 
བསྲསས་བ ། བདག་གི་སཱབས་འཇུཡ་བ་འདུས་སུས་སྟམ་ན ། གླ་བརས་ཐང པ། ཏྲ་ 





བརདད་བརྩྱགར་ཏྭསཱས་པ་ ། བཅཾན་བ་ཤཱ་རིའི་བུ་བདག་གས་ལེགས་པར་གསུངས་བ 


རྱོགས་ཐཱ་མ་ད་པི་མ་ནམ་པར་བཞག་ནས་ ། ཨམ་ས ། སུམ་གཟུགས་ ། 


།བཞིནྱ་བ་ན་རིག་བའི་གནས་གངདྲུ་བ ། ཆག་སོ་ཞོག་ཏུའོ། ིནལ་ཚིབ་བཞུག་ 

ཉེ ས་པ་དང་ ། རི བསགས བ་ས ལྐ བ་རས ཤིག །ཀུན་ཏླས་ཕེགོས་ཐ་སུ་སྨས་པ་དང་ མོ་བ རི ཁཤཱ་རིའི་ 

ས་སླ་གས་ནས། ། འེ ས་མ དད །ི་བདེ་ཞསྱ་གོོ་ཏག་་པ ། །དེས་ཨད་སྤྲས་པ་དང་ ། ག་མ་མ ར་བཞག ། 
(་ཁགས་ཏི་ཨུ་ནས་ཀྱུད་ ང་འཕེན་པ་འཆར་བ། སྱ་བ་བ་ཞགེ་མ༧ ག་བདུན་ཁེན་ནོཞོས 

ཀུན་ཏུ སད ག་མང་པེ་དག་ཁ་ཅིག་ནི་ཡ་མཆན་སྐུས་ 


ད་ས དྷཾ་མདང་ལྡནཔཤུ་རའྱི་བདང་ལྷན་ཅིག་བརྩད་ནས ། 

ཁ་ཅི་ག་ནྷི་བོྩོ་སི་དག་བའྱི་ཚུ་བ་དག་གི གོས་པ 'གླུལ་ནག་འདུཊ་བ་དང་ ། མོདང། ན་ཁང འི་ས 
སི པ ུརྱ་ུསམྭན་པར བ་དང ད་ཆོས་བ དེན ས་མདོན 

ས་འདུལ་བ་ལ་ར་བྭྭབྱང་བ་དང་ ། བ་ 'སྟོན་པརྡ་ངོ་གོས་བ་དག དང ུད་ར་བཅདདེ། དྲན བདག 


°< དྷ དྲ 
༧ཿ བཅོས་ལནའདསྱ་ཀི་སུན་ཝུར་ཚདས་པར་སྩོད་པ་སུད་དོ། །དོ་ཚ་དབྱ་ཕུན་པ་ཱ་རིའི་བུས་རབ་ཏྭཱ་བུང་ ། བསྟན་བརྡ་རོགས་པར་བས་ཏེ ། གདམས་ངག་ཤིནནོ། །དེས་བྱཙོལ་པ་དུང་ ། འབད་བ་ད་། 
སགས འཁོབ རྲི ཙ་གས་ློ་རབ་་ཐུང་ ། ཁཿ བ་ངོགས་པརྡ་ཤས་ཏེ། གདསས་རག བའ །།་ཡོལ་བ་དང་། འབད་པ 
།འཕགས་བ་ཤ་རིའུ་བྷུས་འདྷིལ་བུའི་སྣ་བ་ཆེན་པོ་བམ་བདྲ་གས་སོ་ཞས་ཤིནཏུས་མཚན་སྒྱས་སོ། ༢༣ མདང་ལྡན་བུའིའིི་བུས་འཁརོདེདག་གི་བ་སྲམ་བ་དང་ ། བག་ལཏལ་དང་ 
རསུས་དང་ ། རང་བཤུན་ཏོགས་ཤུས། ། དདུག་དང་སྦ་བུནཔང་ཆས་བསུན་ཏེ ། སྭོག་ཆགས་འཇུམ་ཕུག་སང་པོ་དག་གས་དབོས་ནས ། ལུག་བཞྱི་བདུ་པརཆནཔོ་ཐེབ་བ་འདྱིལུ་ནུ ། ཁིག 
ཧདུ་ཞུགས་བའེ་འགྲགས་བུཿངནོ་སུམ་དུ་བུས ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ལན་ཅིག་ཙིར་འོང་བའི་འབས་བྱ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཤིར་མི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཞེསྱ་བ་བ་ནས ། དག་འདུནལ་གཞེོ་ 
ཞེསྱ་བ་བའ་བརྡསྡ་མ་བཞིནནོ། །སྒུབས་ད་དག་སློངེ་དག་གིས ། བཅོམ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ཝྲན་འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སྱལ་པ ། དག་སྲོང་དག་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་གཱོངོང 
གུའམ ། ¬ཱ་རིའི་བུ་དང་འདྲ་བར་མི་འགྱར་བས ] དྲི་ལ་བས་ན་གནང་གིས ། དྭག་སོངོ་དག་གིས་འཇིག་ཏནྨ་ཧང་འཕན་པ་ལ་ོགས་པ་པི་རོ་པ་ལིབྷ་ཝན་བཅོས་བླསབ་བད་བའོ། །བཅོམལྡན 

















༢༠།། ཟླ གུས ཀས་དགུ་སློངོ་དག་གི བའཕན་པལ་སགས་བྱ་ལི་རོ་ ོ་ཞི་ུན་བཅོས་བླགས་བར་བོ་ཞགབཀའརྩལ་པདང་ ། དྭགྲ་སོངྱ་བིས་བ་འ་ ། རོངས་བ་འཐ་། 
སལ་བ་དང་ ། མི་མཁས་བ་དག་གིསྱ་ཀུང་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀིསྭཁད་པར་མད་པར་བླསབས་པ་དང་ ། བཅོསོ་ཝན་འདྲགྱ་ིས་བ་ཀའ་སཱལ་བ ། བསྱ་ཀི་ཧོབ་བྲ་ཚུར་གཅོད་ ཚུརགཅདོ་ུསཔ་གང་ནིབ་དདག་གིག 
 ཤིས་པདང་། ོངས་ད་དང་། མི་གསམ་བ་དང་ སིམ་ཁས་ར་དག་གིས་ནེས་མདོན། །དརྨམས་ད་ཡ་བྱ་ཡོན་པ 


6 འཛིག ཌཱུ རུ 
| རར ཆོ ཛད ྲཀ[ཾ སི་གྲྭ་བ་ོ་པ་  ། གསུམ་པ་མ དའ་བཅགབཅོས་ དག 


བའྭ་དུས་ལག་དགོང་ ཨ་ཏུས་གྲུ་ས་ཾ འགྱོགིནགཅིག་ལན གསུམ ལོ སོགས་ག འགི འིངཿསལོལ་བའི་ 
བ བསྙན་བཅོས་འདོན་ལ་ ། གཞན་དག ཏཅན་ས་ངྱས་ཆསྦྱ་ཀི་ག་ཨུང་རབ་འདོནོ་ནག ། བཅོས་པན་འདསྱ་ཅིས་བཀའ་སལ་པ ། གཟོལ་བའྲིྱ་སྱཀི་གསུང་དདོ་བདྡསེ ། 

















 རོབའ་བསནབཅོས་ིས་ཞད། །སངསྦྱ་ཆས་བཅོགྲ་ཝནབདས་མཉན་ཡོད་ནྩརསབྱ་འྱི་ཚལ་མགོན་མད་བས་སླྱི་ནྱ་གི་ཀླུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །ཆདངྡ་ཝ་ 
༼ཟཱ་རིའིབས་བས་ཁའིི་ལའ་ཝྭ་ཕཱན་དང་ ། བ་ལངའཕོརོགཉིས་རབྱའྱ་བུང་ནས ། དེ་དག་ཚདང་ཝན་པའྣའ་རའི་བས་མདྲོ་མ་འདྲནོད་བཅུག་བ། །ཇས་དྲུས་གཞན་ཞིག་གླཝངོས་རྒྱ་ཞང་དོ་ 


ནས་རྡི་བགས་ཤིག་ཧྲཱཧོན་པ་དང་ ། དེར་དདག་ལ་ཉེད་པ་དང་བཀུར་སི་རིར་པྩོ་བངནས་ ། ད་གཉིས་དེར་འལེད་རོ། (ན་གཉིས་སྡེ་ནོ་གེམས་པའི་ ཤུགས་ཀྱོས་སདསྱྱ་ཧསྱ་ཉི་གསུད་རབ་བླསཔ 
སི ། ཚིག་དངརས་པརྡ་བུར་ནུས ། ག་པ ོ། །དགག་པན གིས་ག ཤིའོ ཅིག་ཤེྱ་ག་ས་གཞུང་བྲང་ བྱ ཆུ་ནག ། ‡ 
།དདང་དུ་དག་ཀུའྱལམ་འྱཁས་ནསྲོ་བོར་མཉན་ཡོདདུ་འཇོས་སོ། །དནས་ངལ་བ་སོས་ཏ ། ཚོ་དྲ་ཝན་བ་ཀུན་ཤུས་ཀྱེའུ་རྱིར་ག་ལེ་བ་དེར་སོང་སུ རག་བག་ནས་སྣྲག་བ ། གནས་བཏན 
གསར་ཏེན་དབེག་ཏུ་གསོལ་ ། དས་སྩས་པ་ ] ཟུལགས་སོ། །ད་བཞ་ ཁ་ཏེན་བླ་སུབ་པོ་ཞས་དག་ད་དང་ལྷན་ཅེག་ཁ་ཏོ་ནྱ་བ་བར་བྱམ་སས་པ་དང་ ། ཌ་ཏོནོ་ཐུང་ངུང་འདོནོ་ནས་སྨྲས་བ ། 
གནས་བཅན་ེདྱ་ཁིས་རིང་པརོམ་ྷཉོན་པས་གྲདམས་སོ། །དས་གས་པ ། བུཁོ་བསོ་རྷསར་བླསབས་སོ། །དེས་དེའི་རང་པ་ལ་མགོ་བེནྲ་ཐག་འཚལ་ནས་ ། ཚདང་ལཱན་བ་ 


༧ ༄༅། ཧད ། བཟང་པོ་དོང་ ། རྨངས་བ་དང་ ] མིངཆེན་དང་ ། གྲགས་པ་དང } གང་པེ་དོང་ ། དྲིཡེད་དང་ ། བ་ལང་བདག་དང་ ། ལག་བ་ཟངས་ག་ལ་བ་དེང་སོང་ 
-# ཀཱི་ཌྱིན་ནས ། རྐང་བ་ལ་ཁྲག་འཚལ་ཏེ་སྷུས་པ ། གནས་བརུན་གཡར་ དད་ན ། དེས་སུས་པ་ ། བུལེགས་སོ། །དེབཞིཧ་ཁ་ཏིནོ་བླསབ་བར་གོ་ནས་དེས་དེ་དངྲ་ཕན་ཅིག་ཁ་ཏེནོ་གདོོ 
& པརབརྩམས་པ་དང་ ། ས་ཏ བྱ་བཏདོམ་ ། གནས་ ུ་བད་བིསགདནནངས་།། །དེས་སྨུས་པ  ཨལབསདེ་མར་བྲབས་སོ། ས་དིབཔ་ུགབུལནག་ 
པ་ གབ རིའི་བུ ངབ་ལྭ་ཕཱག་བས་ནས ། ཚང་ ལྡན་བ་ངབཱ་མི 
སལ ། དེས གུས་པ ། བུ་ལགས་སོ། སིབ ི་ོ ས་ད་དང་ལན་ཅིག་ཁ་ ཊབྱ་བར་བརྩ་མས་བ་དང་ ། ེརབང་ བཏོན་ནས ། /ཚོད་ང་ལྡན་ ན་པ་བ 
།ལྲ་བོ་དགེ་སློང་ ངསྱ་ཙི་། ཁདོཧཱག་གཅིག་གིས་མ་ཉགས་བར་བཏོན་ཏེ། །དེས་གཱས་པ་ ༈ མཾི་བཱནཔ་ཁདོིཿ ིྲོིག་ 
ང་སྭ་སདཔའདུག་པའི་བས་ ། དགྲ་སང་དག་གིས། ། ཀླ ་་སྒུསཔ། སིགས 


༢ 


ཛྭ སྱ་སང་རིང་བོ་ར་ བོར་བཏོནོ་བ་དང་ ད 
ི་ོ དག་ དང །དག་གས་པ ས་དེ 


ཤེ 


འདསྱ་ཧིས་དགོངས་པ ེས་དམིགས་ཧུང་ཐད་གད་བྱང་བ་ནི ] དགཾ་སློང་རྣམས་སངསྤྱ་ཧསྦ་ཀི་གསུང་བསབ་སྦར་དང་ ། ཚིག་དང་རིས་པ་ ར་ནས་འདོན་བ་ལསྤ་གུརྱ་ཧིས ། དྷྭལ་བས་ནདག་སློང་ 
གིས་གངྱ་ག་ཀི་གསུང་རབ་བླམས་མ་ད་ ཆབ དཔརིག་པ་བསགདོ་བ་ངལ་ བྲང་དང །ཚིགདངརས་ྱ་ཐརནས་འདོན་བལ། ཚིག རིས་པ་སྐྱར་ནས་འདོད་ན ྦ 
འགལ་ཚབས་ཅན་དུའགགུརརོ། །ཨུལ་ཁོ་རེས་པའི་ཚིག་དང་ ། སྐད་ིརེས་པོའ་ཆིག་དང་ ། ལྗེངས་ཀྱི་རེས་པའི་ཚིག་ཡིནན་ལྕུང་བ་མད་དོ། །གངསྤྱ་ཆས་བཅོ་སྣ་ན་འདས་མཉན 
ཡོདརལ་བུལ་ི་ཆལ་སགའིམདབས ུ་ི་ཀུན་དགའ་བ་ནབ གས་སོ། །དག་ཕ་ནམས་ནས་པའི་གནསྐ་སབས་ན་ཡང་ནོད་དྲ་བུད་པ་དང་ ། དག་སློང་དདག་གིས་སྦྲས་པ ། ཚདང་ 

[ཝྔནཱཔ་དག་ཁྱེད་མགཾ་སྐྱས་ཀྱང་ད་དུང་རྒོད་བག་སོ་གེཏང་ངས ། དག་བ  མཐའ་གཅིགྱ་ཏུ་དོང་སྭ་སྨུས་པ ། དགའ་བོཤོ་དགའ་ལྱུང་བཟེད་ནག་ལོ་ཅན་ཀོས་ཐག་པ་འདི་དག 
ལ་མ་དགའ་བ་ཞགྱེ་བའོ་ཞེས ༈ དོ་དག་དྭ་ཞུར་གྲགས་ཆོལ་བ་ལ་བརོན་པར་འ ཁེདོ་པ་ན ། དགེ་སློང་གནས་བརནགནས་བཅན་དག་དགེན་པའི་གནས་སུ་དེངོསྟ ། བསུམ་གཏུན་དངྭ་ཀོག་བར་བ་བ 
དག་བྱས་མས་སོ། །ད་ནསྤ་དུག་ཝཱཾ་རགས་གཾས་གནས་གསུམ་ནས་ ་ནགས་ཡེས་བཏང་སླ ། ངོས་ཅིག་ཏུའདུས་ནས་བསྡད་བ་དང་ ] དག་སྲོང་རྣམས་ནགས་ཡེས་ཆིག་བའི་གནོད་པཅབྱང་བས 




















ཐད གབ །རིངས་བ་རིངས་པབའབྲེསོ་པར་བྱས་གས་སོ། །དྲུག་སྡ་ནམསྤ་ཉིས་སྨྲས་པ ] གནས་བཏན་དག་ཅིའི་སླད་དུ་རིངས་རིངས་ལྟ་ར་བཞུད ། ཚོདང་ལཱན་བ་དག་ནག་སྱ་ཉིམ་མ། 
„ མཐོང་ངམ ། གནས་བཏན་དག་བཅོམ་ལན་འདྲསྱུ་ཤིས་བདེ་བའི་གནས་སྐབས་སྲུ་རུལ་ཟིམས་གསུངས་སྲས་ཙིལགས་ཞེས་ཧུང་ཟད་བཿ དད་པ་དང་ ། རེ་དག་གིས་གཱས་པ་ ] | 
༧ ཁྱཾདྱ་ཚིས་ཁ་བོ་ཅག་ལ་བསམས་བཞིན་དུ་མ་གཅས་་གུང་ ། བཀེན་བ་དགྱ་འེད་དྲ་ཉུར་སི་དགའ་བད་གའོནེག་ཟེར་བའྲི་སབས་དེ ། དགེ་སོངོ་དག་གིས ། བཅས་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། 
4 བསོམ་ཝྡན་འུདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། དགྭ་སོབ་གིས་ནགས་སས་གཏང་བར་མིི་བའོ། །གཏོང་ནཌེས་བྲ་སོོམ་བོངོ་འགག་རོ། །སུངསྦྱ་རས་བཙམ་ལཝན་འདས་མཁན་ཡོད་ནྱཧལ 
༧ བྱུ་རལྭ་བདྱ་ཀི་ཚལ་མགེན་མདབསྦ་བིནྩི་ཀུན་དགའ་བ་བ་ན་བཞུགས་སོ། །མཉན་ཡོད་ན་དགྲ་སོང་ནན་པོ་ཞོག་དང་ ། གསར་བྱ་ཞིག་ལྗོྤྱ་བཞིང་དབབ་དང་ ། ནན་པོ་ལ་ནཱི་སྣོདམ་་ཞིང་ ། 
ཌྷུ ཡྱོ་ཤཱད་མང་ལ ། གསར་ཁུ་ནིམ་གངས་ཤངི་ཆོས་གོས་གསུམ་ཡས་ལྷག་པ་སཊཞིག་པས་ ། ནན་བོས་སྦས་བ ། མོདང་ལན་པ།འབ་ངཔྱ་བིས་ ། རཞིགྲ་ཆས་གོས་ཀི་གཏུངྱབྱ་བེརྟཾ་ 
༧ [ཤེག་ཅིག །གསར་བུ་དེས་སྨས་པ ། གནས་བཅན་དཀའ་བབ་པར་མི་འགགརན ། རེ་ཞིག་ཅུང་ཟད་ཅིག་གསོལ་བ་མཆིས་ས། །ཚདང་ལྡནཔ་འདི་ལ་སུ་ཞིག་གཤ་སྤོས ཤིག །གནག། 











ནཱ་སངསྭ་ཧས་དང་ ། ཆས་དང་ ། 
ཕྱོད་ཁ་བའོ་མི་ཁན་པོ་འུམ ། སློབ་དཔོན་ 
སྣོ །ཇིཅས་ན་ད དགཉིས་གཙུག་ལག་ 


(ཉ་གནས་བཅུནྱགི་གནད་སོང་སུ ། 
གགས 7 


(གནས་སལ་ དག་སྙོམས་ཤིག་ ཅསྭ་སྨས་བ་དང་ 


དག།་འདྲུནམ་གཟིགས་སུམ་ཅི ། རོངོས་པའ་ཡོ་ པྱད་འདིས་ཅི་ནིག་བྱབེ ། བཞེན་བཟངས་གལ་ཏེ་མི་ ཀུར་བ་ནི་ར་ཞིག་རྭཏ 
[ དགེའདུ ། ག་བགྲི་སར་ར་ག་པར་བེད དཅང་མི་སྨུ་བ་པ་འདུག་ པ་དང་ ། རྒན་པོས་བསསས་པ་ ། བཀན་མདིམོ་དགའ་བད་ཤ་ག 
ཁ་དཔབ་དང་། དན་ནུབ་གཅི་གྱཀང་མི་ གནུས་ ་བར་འདུག་པར་སྱི་བ་བའི་བིསས་སྭུ་བ་བ་ཡོད་ད ། ད་གཉིས་ལ་གནས་མལ་ཐི་ཞལ་ཏྲོསིདཔ་ 
སྐུ་ནྡི་བདས་སོ། །གསརབུ་དས་སྱུས་པ་ ། ཚེ་དང་ལན་པ་ཁེ་བོག་གནས་མ་བཅས་ཀྱི་ ས་ག་སོཝ་ལེ་ཞོས་དེ་དག 
རུྫྲ་ ། གནམ་བུ བག་གགནས་མ་བདདགསོལ ཐོས ། སགས་པ ། ཞིནབཟརསྭ འདོས 
། །བཞན་བ་ཟང་ དུཿགྱཾག 


གིགན་ུ་སོང་བ་དང་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་ ༠དབཞིའ་བྔཉས་ནས ། ག་སོ་སོའ དགིས སོའ གས་སོ །བྱོད་ཨུ 





༧ཿ།༄༅། །ཞིག །བདག་མོང་འདེཞེས་བྱགི་བ་དལགས་སོ། །ཁྱདོནད་མད་བརྒ་གར་ཅིག །གནས་བཏན་གཅུག་ལག་ཁང་འདྲི་གནུབ་གཅི་གྲྭ་ཀང་ཨི་གནས་བར་མ་ཆིས་བར་ཞི་བྱ་བིབའི 
ཤ །ལིམས་སྲུ་མཛད་པ་མཆིསན ། །མདག་མང་འདིནས་བྱའི་བ་ ། རཀ ི་ོ གལ་ཏམ་མ་ཛད་ནཁེ་བོ་སོ་འཆར་གཞུག་བ་ ( 
ཞིག (དེའི་ཚ ལེ་བོ་སྤྲད་མང་ཞིང་ ། ཡློ་བུད་མང་བ་ཡིནལ་ ། དྲ་ནིགནས་བརན་ཡི་ནནམ ། ཁྱེདོ་མ་གུས་བཤས་ཀྱང་གནས་སྙརབ་གང་ཡོཞཔ་དེ་ལ་གནས་ཆོས་ཤིག་ །དེ་གླེབས་པ་མི་ བ 
# གྱུར་ནས ། ཅང་མི་སྣྲ་བར་འདུག་སྤེ ། དོའི་གནས་བར་ཆད་དུ་གྱྱར་པའི་སྐབས་ད ། དགེ་སློང་དག་གིས ། བཅྭ་ཝཱནའདས་ལ་གསོལ་བ་དད་ ། བཅྩོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀིས་བ་ཀའ་གལ་པ་ ། གནས། 
༼ཡེདཔརྨ་ཝིའྩོསྱ་ཧུཞིང་འགྲོ་བར་སྲོ་བ ། དག་སློང་གིས་སང་གེ་བཞིན་གཏུམ་པེར་མི་བ ། དུག་ད་གིགྱ་ཡང་ ། དགེ་སློང་རྣམས་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་བའི་ཁོམས་བཅའ་བར་མྱི་བ་ས ། དགེ་སློང དྷ 
4 མ་བཅས་པར་འོངོསྤྱར་ཞིང་འགོ་འམ་ ། སངག་བཞིན་གཏུས་བོར་པུད་དམ ། དག་འདུནྱ་རིས་ཁིམས་སྱུ་བ་བ་དྷཾལ་བུ་བཅས་ན ། ཐསས་ཅདའགལ་ཚབས་ཅནདུ་འགྱརརོ། །སངས ' 


7 །རས་བཅོ་ལྡག་འདསེ་ཞབ་འབིང་བཚོདད་ཝན་པྱ་ཀླསོ་དབ་སསམ་གྲྭདརྨ་ལངོསརྒྱ་ནིང་གཤེགས་ཏེ ། གོངྱ་ཁརས་དཀར་ཅན་དུ་༼གཤེགས་ནས། ། ས་དཀར་ཅན་ནག་ནོ་སིན་བུ་ལའི་གཉམ། 


ཆེ 


༠ ན་བཞུགས་སོ། །དནས་བཅྒོས་ཝྡན་འདས་མཚན་སོ་ནས་སོས་ཉ ཀླ མུན་གནག་ཅིང་ཁདྱ་ཀིསྭཧུང་ཟད་ ་ཧུང་ཟང་ཆར་འབབ་ཧིང་གློག་འགྱང་བན | བླ་གབ་མེད་པའི་འཆགས་ནའཆག་པ 
མཛདདོ། །ཆེས་ཧིདྲ་ཀིས་སངསྤྱ་ས་བཅོམ་ལྗནའདས་རྣམ་ ཀྱ་ཞེམ་འབྲེངབ་ད་ །སོངྣཾནམས་ན ། ཁྲི་སཾད་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོཡས་ནའདུ་ཨང་དག་འཇོ་ ལ་མི་བཞུགས་བ་འྲ་ཝིད 
དུཡངདག་འཇྲོག་ལ་མི་འཇུག་གོ །བྱཱ་ཧིན་ཝོའི་དབང་པོ་འཤས་བ་དང་མཐོང་བ་ནིའོག་ཏུའངུག་པ་སྡིདཔས ] དེས་བསམས་པ རྒྱས་བརེས་ལྡན་འདས་དྲ་གྫོ་འརས་དཀར་ཅན་ན ། 
}ས་དཀར་འུནྱ་གི་རིགནོད་བིན་བ་ཀུ་ལའོ་གནས་ནུབཞུགས་ཤིང་ ། དུ་མཚནམོ་ནས་སྲོས་ཏེ་མུན་གནག་ཅིང་ཁདྱ་ཀིསྭ་དུང་ཟད་ཅུང་ཟད་ཆར་འབཔ་ རག་ཀྱག་བབ་ནཱ ། ཟླ་གབ་མཾད་པའིའཆགས 
འཆགས ། མ་ལ་འཔསདེསཚ་བརའཐལ་གམ་ཟིག་ནུག ། བླིའུ་རལསྤ་བས་པའྲི་དེ་གཙོད་ཁངམངོན་པར་སྣ ཏཾ ། བཅོམ་ལནཁད་ བྷོས་ཕིན་ནས ། བཅོམ་ལན་འདས 

ཁཆག་བ་མ་ཇུད་བའུ་ཞས་འཐིང་ན་འཆུག་ཅིང་འདུག་ལོ། །དའི་ཚུམས་མུ་གྲ་ད་པའི་སྲི་ནམསྐ་ཁཝུདྱབ་སྲོ་ངུབ་གངོ་ཡིན་པ་དདག་ལ ། ཚ༨༢༤ ༢ རྒ་བ་ཀུ་ཡའི་མིང་གིས་བྲསིགས་བར 

རྱེདདོ། །ད་ནས་མོདང་ལྡན་བ་ཀྱུ་སྐྱོངའདི་སྭམ་དུ་བསམས་ཏ ། ཀྱ་ཨ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧཅང་ཁུན་རིངེ་དུ་བླ་གབ་ཨིད་པའི་འཆག་ས་ཉ་འབ་ལ་ཡ་རད་བས ། སྲ་ལ་བདག་གིས་དེ་ལ 












༧༨།༄༅། གནོད་ཧན་བ་ཀུ་ལས་བམིགས་སོ་ཧམ་དུ་རིག་ནས ། ལ་བ་བླམགྲོ་སྭ་བགསུ་ནས་འཆག་པའྲི་སླད་དུ་འཇུག་སྤེ ། བཅོས་ལྲནའདས་ལ་འདྲིསྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
༡ བླ་་པབ་ཀུ་ལ ། དགེ་བང་བགནདསན་བཀཔ་ཡིནནོ། །དག་བཟའལན་ཤདས ཉིས ། ཆདདྡ་ན་བླབ་སོ བ་དདགདངས་བཀའ་བྱམ་ཏོ། །ཆྡི་ུ་ིདོ་བད་བཞིན 
@ ག་ཤེགས་པ་ལ་གནོད་མྨྱནོ་བ་ཀུ་ལས་བསྫོགས་བར་སམས་སམ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའོ་སངས་ཆ་སྣ་རྲམས་ནོབ་སུངས་པ་དང་ ། བག་ཚབ་དང་ 
@ ཐྲལ་བ་ཧ ༈ དེ་བཞྲིན་གིཤགས་པ་ལ་བསངས་པ་འམ ། ཞླུམ་པ་འམུ ། བླུ་ཟཾངཞེགྲ་བད་བ་མི་མ་པ་འོ། །དནས་ལྷ་ནམས་ཀི་དབང་པོ་དྷསྱ་བནྡཾས་དྲད་པརྱ་གུར་ནས ། བཅམ་ལ་ནའད། 
„ ཁ་འདི་སྐད་ཅཾསྭ་གསོལ་ཏོ། །བཅུནབ་ཆོས་འདྲུལ་བ་འདི་ལ་འདི་འད་བའི་གང་ཟེག་ཀངམཆིས་སམ ། ཀྲོའརཿཤི་ཀྱ་ཁེད་སཱོད་ཅིག །གྲོལ་ཧམའི་རོགས་ནྱིར་ཆ་བ་ཡིན་བས་ ། འདི་ཡང་པིས་ 
' རྣམ་བར་དག་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་ུརརོ། །བཅོསྐ་ཕན་འདུས་ཤིས་དགེངོས་བ ། ཉེས་དམིགས་གང་འུང་ཟདྱ་བང་བནི ། དགྲ་སོང་དག་ལ་བ་བྱ་བགྷོ་རྩ་བ་ནོབལསྤྱ་གུར་པར་མྭ་ཧེན་ནས་ ། དགེ་སོང 
` རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། དེག་སློང་དག་མཾ་ཐུན་པ་ཀྱུ་རྒྱོང་གོས་ལ་བ་བཟློག་སྩ་བགེས་ནས ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལ ། བ་ཀུ་ལ་བ་ཀུ་ལ ། དགེ་སྦྱོང་ང་རྙིགནོད་རྨྱེན་བ་ཀུ་ལ་ཡིནརོ་ཞེས 


༧༣ འེར་ཏ ། རྩ་བ་བས་ན་དག་ ་སོང་གི་སཱ་ལ་བ་བླ་མོག་སྟ་བགོ་ །ཁ་ཚབས་ཅན་དླུ་གར་རོ། །བཅོམ་ལྗན་འདསྣ་ིས་དགེ་མོངག་ས་ལ་བ ཟློག་སཱཾ་བགེ་བར་མཾཾ་བྱའོ། །གྱོན་ན 
འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགར་རོ། ཞཾས་བཀའ་སྱུལ་པ་ སྲ ་ གར དཔལ་བུ་བག་བ་ བདག་དང རེ དག་སོང་ ྣ 
རྣམས་ཤིག་གིས་ཟོས་པས་བདབ་མི་ཐབ་བའ་སྐབས་དེ ། ས་ད ། དཿ གེ་གློང་དག་གིས །བ་སཱ་ཟའདས་ལ་གསོམ་བ་དང་ ལ་བ་དང་ ། བཅོར ྒ་ལནདག་ཤིསབཀའ་ལུ་ ཡ་བ །ལ་བ་བླབག་ྱབ་ 
ཕས་འདུག་པརཀྱའོ། [ །ཡུས་བརྩ་བི བཅག་པར་ནིསྱི་བའོ། ནེ བྲེའུ་རས་དང་ནོ་ལ་བ་དང་། །དབཞིན་ལ་བའི་ཡཆག་དང་ནེ། པ གིགླགོགསབས་ས། 
སྒ་རགས་དག་ན་གསུམ་ཡེནནོ། །སངས༔ གཅམ སལདམཉན་ ཨོདནྱཆལ་བྱ་ཆ་བདྱི་ཚལ་མགེདོས ཟསྱ་བིནཾ་ཧི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །ད་ནས་བཅོམོ་ཝན 
བདསྱ་ཉོས ། དགྲ་སོང་ནསས་ལ་བཀའ་གལ་པ་། དགེ་སློང་དག་གལ་ཏེདག་འདུཊ་ལ་བྱའསྣ་གུབ་ན་ཡོང་གནང་ལ ། གང་བག་ལོ་ཡང་གནང་ངོ། །གངསྐྱ་ཧས་བཅེམ་ཝན ། 
འགམས གི གས་ད གལ་བ ྔ་མ་བཞིན་ཏཾ ། དགེ་འདུནབ་གཀ་གྲུབ་ན་ཡང་གནང་ལ ། གང་ཟག་ལ་ཡང་གནང་ 
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༄༅། ངོ །ས་ྦྱརས་བཅོས་ལན་འདུས་མ ་མཉན་ཡོད་ནྱ་སལ་བྱུ་རལྱ་ཧེདྱ་ཀི་ཆལ་མགོན་མེད་ཟས་ཀྨྱི་ན་གྱི་ཀུན་དགའ་རབ་ ཧུ་བཞགས་ ཤེ སྔ་སཱཱ་བཞིན་ཏེ ། དེ 


ཨདུན་ལ་ལ་བ་མཆོགྲྭ་གབ་ན་ཡང་གནང་ལ་ ། གང་ཕག་ལ་ཡང་གནང་ངོ། །སྭངསྐ་ཧ དག ་་ 


ཀ་བགོག ། ཆུང་བཟེད་ཐོགས་ཏ ། མཉན དྭདབསོད་སྙོམས་ཀྱི་ཙོར་ 
ྭ་ནང་ནས་ ། ུ་བླ་ངབར་ཨངབཟེདག་མ་བཞུག་ནས ། ༢གགྱབས་དང་ དྲ་བམ་ཟེ་ དཔྱ་ལ་བད་ནམསེ 


བདད་བྲཞགག་སོ། ན་ཡོདོན་དགེ་སློང་བ ཡས་པ་ཞིག་འདུག་པ་ད ༈ ྔདོངཤས་ཐས་དང་རག་ 
ཞུགས་སོ། བསོད ཁིམ : 


ས་འབུཞང་ ། 
དང་། བཀའ་སྩལ་བ ། དག་སློང་གིས ཟད བབས ་ནི་ོ། ཤག 
‡ 


་གོན་མེད་ཟསྱ་པཾནྦ་གི་ཀུན་དགའ 


དགྲ་སོ་ངྷ་ནམསྱ་ཧིས་ ༈ གཅོས་ཁཱན་འདས་ལ་གསོལ་བ 
བདཔ་བས་མགོ་ན་འགལ་ཚ་མ ནང་འགུར་རོ ¡ 
དང་ ། དེས་ཆོག་གོས་ལཊ་ནས ། བཅོོག་ལྡནའདགྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་བ། 


༢༠ ཟློག་ཟུཿསཱཀྱིས་གློན་ལ་ཐོགས་ཤིགེ །དགྭཾ་ནོདྡནསསྦྱ་ཀིསྭ་སློག་བུཿསྱ་ཉིས་གན་ནས་བ་ཏགས་པ་དང་ ། དྲེ་སློག་མདུད་ཡིད་བས ། ཐ་ཆགས་ཏེཉེས་དགིགས་དེ་ཡིད་དྲུ་གུར་པ་དང་ ། བཅོམ་ 
།འདུས་ཁག་བཀའ་སུལ་པ ། ྲ་ྲ་། ག་ད་ས ད་པས བག་ཏུས་དགག་་དིད་ད་པདང་། ས་མ 
མཉན་ཡོདོན་དགྭ་སོང་བསོད་སྤོམས་པ་ཞིག་འདུག་པ་ད ། སྔ་དྲོ ཤགམ་ཐྲབས་དང་ཆོས་གོས་བགོས ། ལྱུང་བཟེད་ཐོགས་ཏེ ། གཉན་ཡོ་དྭདུབསོད་ པློགཏིཤིར་ཞུགས་སོ། །ད་བསོད་སློགསྦའི་ 
ཕི་རྱྱབ་ན། སྤད་གོགས་ཧཱིལ་བ་དང་ ] དེསྱ་རྱུར་བྱ་མུར་བརྩ་ཐུང་བཟེད་ས་ལ་བཞག་ས ། དུ་ཚགས་བཅོས་སོ། །བྲམ་ཟེ་དྲ་ཙིམ་བདག་ནམསྱ་ཀཱས་མའེངོནས་ཞེསྱ་བ་བ་ཟ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
།བཅམྲཾ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུ་ལ་པ ར་གདའ སྒ་རགས་རྣམ་པ་གསུམ་པེ། ཤུར་བུ༡དང་ ། ཤཤུར་བུ་ཕྲའུ་དྲང་ ། ལྕག་བོད་བཅང་བད་5འོ།། 


།བམ་པྱརྨས་པ་། །སྤོམོ་ནི ༨ སྨོན་པ་སར་སཱའི་གནས་བཞུགས་བས། ྱ་ན་སཡ་མ་དེངྱ་པདྲ་ཐལ་ཧན། །ཟུ་གམ་དང་ནི་གསེར་སུད་ཅན། །ོལ་བོ་ཐོམ་ས་ཅད་བ་ཀག་པ་ 
| ཡི (གངསྦ་རས་བཅོས་ལམའདས་སྱས འི་གནས ར་སད དགའ་ར་བ་ན་བྱཞུགས་སོ། ཡས་སབ་་རྱ་་་ག་ ། རིབྲགས 








༄༅། །ནགནས་བའྱི་སྐྱ་བའ་ཚོགས ། ཤུ་མིངཆེནག་ལ་བ་དེར་སོང་སྔ་སྨས་པ་ ། རྔེཁྱོདགྱི་ཁབ་ཀྱི་ཞལ་ཏ་པ་གུམ་ན ། ཞལ་ཏ་པ་གཞན།ཞིག་བསྐོ་བར་གསོལ་ ། དེ་དེའི་ 
གནས་བབ ། ི་ོ ར་སེ །རི་གས་ཐ་དག་ཞོག་བཀའ་པོ། ཡོས ཡོས་ བཞིན ས་པར་སུདྐ་བག་ ། དཔྱ་ནར་མ་ 
དང ; བླ་སྒྱས་རབ་ཉུམང་པེརོཕུལ་བ་དང་ ], ༄༅་མངེ་ཆེནྱ་ཆིས་སྨྲས་པ [ བྲམ་ཟེའིཁྱིའུ་དཔ་ནངམ་དང་ ། བླ་སས་འདྷི་ཕ་ར་སང་བ ། ༈ ཊྱོགས་སྒྱ་བེའ་ཚོགས་ལུ་ག དོ་པར་གྲ་བས་གུང་། 
དེས་སྨྲས་པ ། རྫངཔྱ་ནང་ག་དང་ ། བླ་སྐྱེས་འདི་རིགས་པས་མཆིས་པ་ལགས་ཏ ] བདག་གིས་་སྒྱ་བོའ་ཚིགས་ལ་གནོད་པ་བགྱིས་བ་མ་ལགས་སོ། །ནས་རྲི་བགོས་ན་གནས་པའྱི་སྒྱ་བའོ་ཆོགས་དལ་རས་ 
བ་ ཤསྭ་ཝཱ་ ༼ལི་འྱི་ཁྭའུ་འདེས་ ཁྱད་འགའ་ལ་གནོདོ་པ་མཤྱས་གྲང་ ། རྗེ་དཔྱ་ནང་མ་དང་ } བླ་སྒྱས་འདེ་རིགས་བས་མ་ཆིས་བ་ལགས་ཏེ ། འདིས་འགའ་ལ་ཡང་གནོད་པ་མ་བྱ་བིས་སོ་ཞས་ 
སྒྲག་པ་དང་ ། དས་ད་རྲི་བ་གསྭ་ཀི་ཞལ་ཏཔར་བཅུག་གེ །འ་ཇིག་ཅན་ནི་བྱོར་བ་འདེད་ཅོང་ དྔ རྒུད་པ་དང་མཾ་མཐུནྣཔ་ཡིྐྐཔས ། ད་ལ ་བམ་ཟ་གཞན་ཞིག་གས་ ་བུ་ཨྭ་ཧཾན་པ་ དང་ ། ་རེས་ད་ཆི་མ་དང་ །ཆཾས 





གྲངས་དང་ ། ཨུདཅམ་དདྱ་གར་ནས་བག་སརྦ་དངས་སོ། །དེ་དེ་དང་ལྷན་ཅིགྱར་བན་ཧེད་། དགེའ་བརྲ་བུད ། དགའ་དགུར་སྩོད་པད་ཧེད་ད ། དྲེ་ཐུ་བད་ཧེད་ ། དགའ་བདྲ་བེད ༈ དགའ་དགུར་སྩོཌད 


=།བདུབེད་པ་ལས་བྱ་ཁྱེས་ཞིག་བཅག་ཏེ ། ད་བཅས་བའི་བཅས་སྐོནྩོ་རཆེན་བས་ནས ། རིགས་དང་མྱབུན་བའི་མོང་བཏགས་སོ། །སང་ངྩེར་བནྱ་པིད༈ དགའ་བྲདགེད ། དགའ་དྲ དོ་པ་བདཔ་ལས་བུ་ཚ 
གིས་བཅས་གཏེ།། དའི་བཅ་སོན་ཡརབ་ཆབས་ནས ། ྲ་ ོ་གས་་བད ། བ་ཆ ས་ད །རཾ 
བགས་ན་གནས་པའྱི་ས་བའོ་ཆོགས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཡིདདུ་འོང་བརྒྱ་གར་ཏོ། །ཇི་ཙས་དྲུས་གཞན་ཞིག་ནྲབས་བིའྱི་ཁྱུད་ན་བརྒྱགརནས ། ཆུ་བ་དང་ ། སོང་དང ལ་མ་དང མ་་གོ་དང་ ། འྲགས་བུའི་ 
སྷནྩཅིས་རིས་གྲོ་བསྱུ་ུང་ ། ནདད་ནི་བར་མ་གུར་ནས ། རྲིབགས་པ་དསུ་དཔ་ནང་མ་དང་ ། ཟླ་སྒྱས་བུམ་བ་གང་ཡིན་བ་དདག་ཐམས་ཧད་སྩུ།ཅ་ ། ཕྱིན་པོ་གཞན་དག་བླངས་ནས་ ། འོན་ཀྱབ་སོས། 
པར་སྩྱ་གུར་ནས ། དང་ ཉ་དངུ་དུས་ ལས་འདས་སོ། །ཇྲི་བགསུ་ནཱ་གནས་པའྱི་ཀཱ་བའྲོ་ཚོག་ས་དག་་ ཿནཱ་ག་ལ་བ་རར་འོངོས་ཏྭ་སཱས་པ་ ། རྫཞལ་ཏབ་དེ་ནིགྲུས་ལགས་སོ། །དེས་སྨྲས་བ་ ། ༨ཤཾ་ཨ་ 
སྲན་དགུ་དན་དཔ་ནངས་དང་ ། བླ་རྒྱས་ཨུ་ཐལ་བ་ཡོད་དམ །རྗ་ཏ་པོར་མང་དྲ་བ་མོདྩོས ། དས་ཟ་འཇལ་བའི་ཡྱོ་བདང་དུན ། འབྱོ་གང་སོས་བརྩ་རྱར་ནས་། རྒིན་པོ་གཞན་དགྲ བབྱཡི་ས་པོ། 
རབས་ད་ནྭ་ལག་མ་ཆུང་ཟད་ཅི་ཡོད་པ་ད་བུ་ལེནོ་སོབས་ཤིག །རེདནཅུང་བདྱ་གངས་མཆིས་ཏ ། མུས་པར་བཏབན ༦ ིས་དང་། ཟུ་ཕོ་དང་ ། བུ་མོ་མཆིས་ཏ ། དོའི་བུ་མོ་དོམཁས་ 
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༄༅།་ ] ཤེའེ་སྩོདལམ་དབའགོ་འབུག་འོ་བཟ་བ་ལགས་བས ། རྲི་བགས་ན་གནས་པའྱི་སྒྱ་བོའ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཡིདདས་ཆིབརྒྱ་གུང་ཏྲོ། །མིངརེནྷ་ཐིས་སས་པ་ 


༨ རར 3 (⁄32.⁄ འ .©. ། བམ ད་ 
༨༧ །རུབས་དབབ་ལོ་དོག་ཅི་དགར་ཐོངལ ། བུམོ་དའདིར་འུག་ཅིག །རྷནམསྤྱ་ཀིས་དའི་རུ་ངམ་དང་བུལོ་དོདག་ཅི་དགར་བཏངནས ། ཤཱམོ་དྲ་མིང་ཆནྱ་སི་གན་པུ་འཾདེདེ། །ཤཁ་མངོནྱ་གི་རུངམ་ནན་སོཞིག་ཁ 


༅ །ཟེས་གཡོ་བ་དཔ་ཏོགྲ་བུ་བའི་ལས་་ནམ་གཉིས་བེད་པ་དུས་སྨས་བ ། ཇོསོ་དན་བདག་ཤིནྭཏས་པས་སུག་ལསྭ་རམ་གཉིས་བགིདྦ་ཨོ་ཐོག་ན ། ཟླ་བ་འདི་བདག་གི་དན་སོགས་སུ་བསྐོར་གསོབ ། 


ཡུ 
ཛུ 


བ་དནྲ་གོགས་ཨུ་བྷགསོ་ས། །དེས་དེ་ལ་གྱུས་པ ། ཟླ་བྱ་ཁོད་དོཀྱན་དགའ་རབར་སོ་ངལ་མ་ཏོག་བུས་ཤིག །ངས་ནི་ཁ་ཟུས་གཡོའོ། །དེ་ཀུན་དགའ་ར་བར་སོངནས་མུ་ཏོག་བྱངས་ཏེ ། དྲ་ནུས་འཕུང་བ། 


ཏོགཤུངལ ། དརིང་མང་བདྱ་གུར ། དེས་སྨྲས་པ ། ཆོནོ་ནྱི་འོདྱོ་ཙི་གཉེན་དག་མཆིས་ནས་ ། བདག་ལ་སོང་བ་ན ། བདག་གིས་དདག་ལ་སུལ་ལ ། འདིས་ནི་ཨུལ་ཡངམ་གླུ་ལ་བ་དང་ ། བདག་ནྡེ་དས 
བས་མིགྷ་ཆུལ་ལ ། འདི་དི་མིག་དོབས་བུམཁས་པ་ལས་རྱུར་ཏོ། །དེས་སྦྲས་པ ། གལ་ཁེ་དྱ་ཝཱ་ན་དེ་ཀྲུན་དགའི་རེ་བར་ཐེངལ་དང་ཞོག་ཅིབ །དས་དེ་ཀྲུན་དགའི་ར་བ་དེཉིད་དུབཞག་པ་དང་ ། ད་མ 


ཧཾཿ བར་བྱ་ཆུས་ནས ། མིང་ཆན་གི་གནདུ་སོངོ་བ་དང་ ། དུས་མཐོངོ་ནས་ཡོངས་སུ་དགའ་སྭ་སྣམ་པ ། ལགས་སོ་ཞོགོ་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་ནས ། ཆུངས་ནནསོ་རལ་འདི་གདཅེས་སྤས་སོ། །ཧིའྱི་ཕིར་སོནོ་ནི་ 


ཏོག་གི་འཕྲ་ང་བ་བྲ་ཟང་ ] དེའི་ཨོ་བའྲཕང་ཝན་མ་འཕྲང་ཝན་མ་ཞེགྱ་བ་བརྲ་གགས་སོ། །དུས་གཞན་ཞིག་ནྭ་ཚིབ་ནས་རང་གི་ཟནྭ་གངས་ཏི  ཀུ་དགའ་ར་བར་སོང་བ་དང་ ། བཅོམོ་ཝྡན་འ 
` ཾི་ ག་མི ཤེས་པ་མ་ཐོངོནས ། ` བསྟུ་ཏོགས་བརྩ་བད་ཅིང་བསས་པ ། འདྲིཞུ་བའི་ ཀག 
དོག་གས་བའག་གིས་གསསས་བས ང་བའི་ འདྱི་ྭ་བིུ་གནས་སྐབས་སུ་རྱུར་པར་གདོན་མ་ཐེས་སོ། །དེདྱི་སིར་གལ་ཏེ་བཅོམ་ཝཱནའདསྱ་ཀིས་བདག་ལས་བསོད་སྤོམས་བཞེད་ན ། བདག་གི སེ 
ྡན་འདས་ལ་དབས་ལོ་སྟོམ་བ་དང་ ། གྐབས་དྲེ་ལུ་བུཡ ། སངསྦྱ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནབས་ལ་མི་མྱའེན་བ་དང་ ། མི་གཟིགས་པ་དང་ །མི་ཛིག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་མི་སྲ་ཆེན་བི་ཡང་མི་ཡངའ་བས་། 
གངསྦྱ་རུས་བཅོས་མུན་འདས་དམས་ན་ཆས་ཏིདྱ་ཅིས་ཞེསྱ་བ་བ་ནས་ ། ལུས་ཧནྡ་ནམས་ལ་འབས་བུར་སྙིན ། ཞེསྱ་བ་བའི་བར་སྔ་ས་བཞིན་ནོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡའདས་རྱིས་ད་རྔས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ལྱུང་ 
་བཟེད་བཟདད ། སིང་མོ་ཁཾདྱོཀི་ས་གལ་ཏེ་ཡོངས་སུ་བཏངན། མྱུང་བཟེང་འདིདིན་ཙོག་ཅེས་བཀའ་སྱུལ་པ་དང་ ། དས ཤིནུད་པས་བཅ་མྲ་ཕུན་འདསལ་བཀོད་སྙོས་དེ་ཁུམ་ནས་ཞུབས་གཏིས་ལུ་ 
རྱག་འཚོལ་ཏ ། སྙོན་ལམ་བཏབ་པ་ ། བདག་གོ་དག་བའི་ལུཊའདེས་ ། བན་མོ་དོང་དབྱལ་པོརོམི་འགུར་བརཤོགོ་ཅིག །ཛིཅས་ནདེའི་པའི་གགས་བོ་བས་ཟེ་མཆན་མ་ཁནནིག་ཡོདོ་བ་དེས །ད་ 
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རེ 


༽༦4༡ཆེ ཛེ རི ཁྲི 6 


༄༅། ཐེང་ནས་སྩུས་པ ། བཱམྱོ་ཁོདོག་ལས་འོངས་། རྡི་བགས་དེ་ཁོན་ནས་སོ། །ཨུལ་གནས་ ཤིངེ་འཇུག །དེས་སྦྲས་བ ། གངན་སྒལ་པ་ཆུང་དུ་གནས་བན་སྐེ ] བདག་ 
ནིངནྱསྲ་དན་མར་བྱསིས་སོ། །ཌྱཾདཀྱོཕ་དགརསོང་ ༈ གུམ་ཡོ། །མ་དང་མཱངཔོ་ད་དག་གར་དོང་ ། གར་མཆིས་མ་འཚལ་ལ། ་ །་སོའོ་ལཞིང་ཤོང་་བཞྡོས་དའབཅའ། ། 
དས་ལག་པ་བྱ་ཏང་བ་དང་ ། དེས་བཝས་ནས་ཆིགས་སུ་བཅདདོ་སྨུས་པ ། གངགི་ཡག་པའི་མཐིལ་དག་ལ། །ལྕགས་ཀི་འཁོར་ལེའ་མེ་ཚན་ཡོད་པ། །བྲནབྱི་རིགས་སུ་རྒྱས་གྱར་ཀྱང་།_ རྒྱལ་པོའ 

བཅུན་མོང་བཞེས་བར་འྱསར། །གང་གི་བཞིན་ནྱི་རས་པ་དང་། །ངང་པའྱི་ཧུལ་བའི་གདངས་འདབ། །བྲན་་ཨི་རིགས་སྤུ་སེས་་གུརྱ་ཀང་། །རྒྱལ་པེའི་བཅུན་མོར་བཞེས་པར་འགྱུར། །གང་གོ་རང་པའི་མཐིབ 
དག་ལ། །གོང་ཁིར་ཅོག་དངྷ་ཏབབུས་བཅས། །བུྱ་གི་རིགས་ཨྭུ་སཱསྦྱ་ཧུར་ཤང་། །རྒྱལ་པོའི་བྱརུནམོང་བཞེས་བརྡའྱགཌ། །ཁྱོདོ་སོ་དགའ་བཞྲ་ཉདཔར་སོང་ཞིག་དང་ ། ཁྱོད་བྲན་ཨོརམི་འགྱར་བྱེ་། ཁྱེད་ 
ྱབཔའིབཅུན་མོར་འྱགར། །དེགནས་དེནསྤ་སེདཡས་ཚལ་དུ་སངབ་དང་། ཡུམ་ཀོག་ལའྱི་རལབ་གོསལྱ་ནུལ་རི་དགས་ ཤེརློདསོང་བ་ཅུས་ཁྱ་བརཏ གཅིག་བུ་སརྱ་སུའི་གནས་སུ་ཙིན་ཏོ། །དེ 
བན་རུནའྱ་ཁམ་པ་ལས ། མོང་ཆཧྱ་ཨི་ཀུནདགའ་ར་བར་སོནནས ། དེས་བུ་མོ་དལ་དྲིས་བ ། བུམ་འདོ་སྐའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ཡོནི ། དེས་སྨྲས་པ ། ལྷ་ཤཱརྱ་ལིང་ཆནགྱིལ་གས་སོ། །དེས་ར 











སྭ་བབས་ཏྭ་སཱས་བ ། བམོ་རང་བ་ ལེང་༩ རབརྡ་རཱིང་བུར་སོངྱ་སཾ ། ཉིསའི་འོད་ དོ་གཟེར་ྱིས་བསོས་བའི་ཆུ་བངས་པ་དང་ ། དེས་རྐང་བ་བཀྲུས་ནས ] ཡུད་ཙཾམྲ། 
ནག་བསད་དྲེདན་པ ། རི ཟེ ར་ ཨ་ཱུབརཚིང་བུརགངོ་ ་ཾ],ཆུ་ཧཅང་དོབ་ཡང་མ་ཡན ། ཧཅང་གྲང་བ་ཡངམ་ཡིན་པྱ་བངས་ནས ། དེས་གནོང་བྲཀ 
སྭོ ཡ་བྱེས་པ་། ས་ག་དེ དུ ི་ཀག་བིན་ ངོས་ཏེ ། རུགོང་བ་པའི་ དདྲུ་ཐངས་པ ། རྒུམ་བོ་འཐུངས་ནས་ སྤྲས་པ ། བུ་མྲོ་ཀུན་དགའ་་བ 
འནྡ་ར་བྱག་གྲསས་ཡོའདང་ཅིན ཅིན ། ཁྱཾད་གྱཾས་ཆུ་རྣམ་བ་གསུམ་ཁྱང་ཏ་འེངོས་ ། དེས་སྱུག་པ་། ི་ད་གངས་པ། ིས་། ག ཀོ །དྭས་གྲས་བ ། 
ཆུནམ་བ་གསུམ་། ་ག་ལས་ཁུབ་ཏེ་འོངས་ ༈ སར་བར བྗརད་པ་ད་ རྱ སྭྭ་སཱས་བ་ ། ད་ག ཊོ བདྲིདི་བྱ་ས། སིི ་ 'ཁྱེར་ 
ཉེ་འོངོས་ ] དེ་ ས་ད ་ཧྭ་ཧང་དྲོ་བ་ཡ་བ་མ་ལགས་ ། ཧ་ཅ་ང་གྲང་ 
ཛག་ས་པགས་ 





སྭ་སྨྲས་པ ། ལྷ་བདག་ གིས་དང་པོརོ་ཆབ་དྲནོ་པེའ་ཚེལ་ཏེ་མཆིས་པ་ནི ། ལྷ་མཉེལ་བསྐོས་པར་བྱག་ 
རྤ སྲིལ མཆིས་བ་ནོ་། དྲོ་བ་དང་གྲང་བ་གང་ལགས་བ་དག་ ལྦུནས་གཟངས་ང་བའི་སྐར་ུག། །རྣམ་བར་གློངོས་ནས་འཤཾདེཏུ་བསེལ་པ་འཆལ་་ ``` ཉེམཉོས་བནི།། ། 


ྒོ་བཅད་ད་འདུག་པ་དང་ ། ་ཇིཙས་ན་ 
ངྒྱལ་པཾ་ཀུ་ཨཱའྱགས་སདནས་སྨྲས་པ ། 
ལྷ་བདག་གོས་བཀུས་མོ། །ཅིཿ 





དགོས་ཉིག་ །ལ་ཞག་ཐལ་ཆོས་འཤིག་ །དེས་དྲའི་རང་པ་མཉེས་པ་དང་ ། དེ་ གག །དེ་གཉིད་ལེགོ་པ་དང་ ། དེས་བསམས་པ་། 
བོ་འདི་དག་ལ་ནི་དྲག་མང་བས་ ། གལ་ཏེ་འདི་གཏད་ལེག་པ་ལ་འགའ་ཞོག་གི་སུ་གནོད་བྱ་བས་ན ། ཆས་བར་བདག་གྲི་ང་བོ་ལྲ་གགས་པ་མ་ཡིན་པར་འགགུར་བས་ ། སྒོ་གཅད་པར་ཧའོ་ཧཱ་ནས ། 


༥ 


༄༅། འུ །ལྷ་རྒྱེམས་བ་དང་བྲལ་བར་བགྱི་བའི་སླད་དུའོ། དེས་བསམས་པ ། སོའིཞིམ་ས་བ་ཞནནོ་ཱུས་ངགནས་སགཔ ] བུ་མོ་མཿས་ ཤཾང་སཁས་པ་ཁོདདང་པ་མཉ 


] མཉེས་སྦ་ཐག་ཏིད་དུ་དེ་གཏི་ 


ཐེསོ་ཏེ ། དབུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་བ་དག་སྨྱེད་མོ་ས་ཆལ་དེར་ལཱགས་ནས ། དྭ་དམས་གྒོ་པུ་ཞེས་ཟརརོ། །དེས་སྲོ་མ་པ་བ་དང་ ། 


བུ་མོ་ད་མི་ནིག །དེས་སྒྲས་པ་ ། ལྷ་མི་དགུ་ཆིག་ཆ་བ་གྒོ་ཕྱ་ཞ 
ད ། ལྷ་བདུག་གི་གོ་བ་ལྕ་ | 


ས་མཆིས་༨ིང་ ། ལྷའི་མཚནྱ་ཁང་སོས་སོ། །དེས་སྣས་བ ! བུ་ཉོ་སྒོ་འདེསུས་བཅད། 
ཤགལ་ཏའདི་སྣ་རཱཔ་ལེག་བ་ལ་འགའ་ཞིག་གིས་གནོད་པ་བྱ་གིས་ན ། རས་པར་བདུག་གྲི་རཱབོ 


¡ རེ ®: `. ༤, 
ལྲ་གགས་བ་མ་ལགས་པར་འགུར་རོ་སྤམ་ནས ། དེའི་སླད་དུ་བདག་གོས་ཆབ་གྒོ་བཀུམ་མོ། །དེས་གྔས་པ ། བུ་སོ་མ་ཛངས་མ་སོ་ཁདལ་བའི་ཐེ་ཆོས་འདི་འདྲི་བར་ཕྱ་སྭེ ] རེ་ཞཾག་ཁྱོད 


་ཆནྱ་གི་ཅིརལོ་སྲོས ཞིག །དས་གྲཱས་པ ། བདག་དའི་མ་ངག་གཞུག།་ བྱབིད་པའི་བན་མོ་ལགས་སོ། །ྕདོདཁི་མངག་ ་ཅུད་བའི་བ་མོ་མ་ཡིནྱ་བ་ ཀྱདོ་ངེབ་པར་དའི་བོ་ཡི་ནྱ་གིག 
རུང་ཕོར་རྤྲོས་༨ཤིག །དཅང་མི་སྫ་བར་འབྲག་པ་དང་ ། རྒྱལ་བོས་སས་པ ། བུ་སྟོ་ཁད་མིང་ཆེནྱཧི་གན་དུ་སོངལ ། རྒྱལ་བོ་གསའ་རྒྱལ་ཁྱེདཀྱི་ ྱཀུན་དགྲ་ལ་བད་གནུགས་གོ་ཞེགསངཤོག། 
བབུས་སོངོ་ཉྭ ། ཇབོ་ ཡིུ་པོགོམབཁ་ུ་གལ་་བཀ་ ུ་ོ་ཞས་། སཾ་སྭོ། ། ལ༅མདརྱ་གིས་བིག་དས། བཟའ་བ་དང ། མང་བ་དང ། | 


རར 
རའ 
ཤ༣ 
ཤྲ 
ི 
ཤཱ 
- ལེ 
(21 2 
(ཡཾ 
2 
ལྒ ༼་ཝ 
པབ 
/ 
ཤྭ 
༧; 
1 
༣ 
3 
བར 
༣ 
1 4 
 ་ 
མཾ 
¿ཤཿ ༢ 
4 
¡° 
¡ 
ཤཱ 
374 
3 
ཤྲ 
¡ 
ཌཾ 
ཁྲ 
༡ 
: 
ཤ 2 
༢ 
ཟླ ~ 
ཌཾ 
| 
རྨ 
ཤཤ 


རར ་བུས་ནས ༽ རྒྱལ་ཕོས ག་འ ག་ནས ། འའ ཡྤཅམ་ཞིག དནས་སྲས་བ། ཡི བུ་མོའདི། ི་་། | 
ས་ག བས་སས སིའི འདྲིར ཅོཅམ་སོྱ་ཧ ༈ བིབིན་ཅེག ཐལ ། ལྱཤྱཱཀཁྲི་བཱ་མོ་ 





༠ ལ་བཞན་བྱགིས་ཏ་དབུལལེ། །དེ་བཞིན་ཧེས༤ཤིག །དྲནས་༤་མིང་ཆེནྱ་གིས་གོང་ཁེར་མཛེས་པད་ཧེད་དུ་བཅུག་སྙ ། བུ་མོ་ད་རྒྱན ། 
3 ཐམས་ཅྭངདྲ་ཏིས་ ཀཀ ་ ` ། དས ོ་་ 'གྱེར་ ར་ནས་ག ་དང་ ། ཐུ ྒུ་མགསུ་ནས་ 
] མོ་འཕྲང་ཝན་ས །། ཀོས་ལའྱི་རལ་པོ་གསལྦ་རལ་རི་བཅྱུན་ཨོང་ ! 
/ གས་པའི + ཚན་འ ལ་ནས ཀུ ཁྱརས་བོ་གསམྱབ། །དཔལ་གི་འཧུར་པ་ ་ཆ་པེསྭ་བངས་ནས ། མཤུན 
ཤུ དག་ལ ལིས "བདག་གི་བུས་བྲན་སོ་ དད ་ ག་ཀུན་ནས་དྲགིས་པ་ སྒྱས་ནས་བསམས་པ་ ། འདི་ནེདེས་ 2 ་ ཡིརབ་འམ ། 
7 ཁདོདུདནོས་དཔ་ཞིག་བྲས ] བདི་ཏར་བན་མོ་ུར རྩས ་བྱར་ཏོ་གས་ནག ། ༣ 

ཝནམ་ བསྐྱུགས 


དཡང་སྤམས་ཁོངས་ སུ་ཆུད་ཅིང་འདུག་ ་བ་དང་། རྩལ་ ་སོས་ཀུང་འཕྲ། ངཝལནམ་ལ་ 
ཐཾ ལཿ ྱ་ཕགྱ་རོས་འཤིག །ད་སོངྱཾསཱ་དའི་རང་པ་གཏོས་ལ་བྱཟུང་བ་དང་ ། དེརགྱ་བཱ་དངེ་ཝནཔ་ཡན་པས ། དས་ལག་བཙམྱ་ཅིས་ ཐལ་ 


ྒྱུས་ཨ་ ། ཞ་ཐུང 
གཾ 


བདག་གི་ ད 
སུ འབ 





༢༠ །བསམས་པ ། གུབའི་བུམོ་འདིའི་རིག་པ་འདི་འདུ་བས། ། ཀོས་ལའི་རིགས་འདྱྱི་ཧུས་བར་འགྱརརོ་སློསྲ་སོ། །དེའི་ཚ་ཀོས་ལའྱི་ཧལ་པོ་གསལྱ་ཆལ་ལ ། བཅུཾ་སོ་དམ་པྱ་ཧལ་རིགས་དབར 
ཆུལ་མ་དང་ ། འཕྲེང་ལྡནམ་གཉིས་ཡོད་དེ ། གང་གིཿ ལྒལ་པེའྲཕཾངྡཝཱན་མ་དངྲ་ཐབས་ཅིག་བཞུགས་པ་དི་ཚོ ། འཕྲཾང་ལྔནམ ། རྒྱལ་རིགས་དབྱེར་ཚུལ་མ་མིའོདི་ལྷ་བུར་ཡང་གཟུགས་བཟྲང་ངོ་ 
ཞོས་དབརྩ་རཱལ་མའི་བླསགས་པ་བྲ་ངོད་བ་དང་ ། དེས་སྣག་བ ] ལྷུ་ད་བདག་གིས་ནམ་ཞིག་ན་མཐོང་བར་འགྱུར་ལགས ། རྒྱལ་བོས་སྣྲས་བ་ ། མ་རིངས་ཤཤིག་དང་རང་ཕྲོ་མོི་ཐོགས་བར་མཐོང་། 
བརྡ་འགུར་ར། །དེརེ་བ་དང་བཅས་པས་འདུག་ །གངོ་འྱོསཔ་རླགས་དད་ས་སད་ད་ང་གྱགས་ལགས། །ུ། དབར་ཆུལ་མ ། འཕང་ལན་མ་ནིདྭ་ལུ་བུའི་རགྲ་བ་དང་ཨང་ཝྡན 
ཞས་འ ང་ཝཱན་མའི་བྔགས་པ་བཏྫོད་པ་དང་ ] དེས་སྨྲས་པ ། ལྷ་དེ་བདག་གིས་ནས་ཞིག་ན་མཐེང་བར་འགྱར་ལགས ། རྒྱལ་བོས་སྣྲག་པ་ ། མ་རིངས་༨ཤིག་དང་རིང་པོ་མོ་ཐེགས 
པར་སཐོང་བར་འགུརར། །དོ་དྱ་རལ་བོས་རི་ཆུཇི་ཡུང་ཨ་མཆན་བསྒྱད་བ་དེ་ཆུར་པན་ཆུན་མཐེང་བར་སྫོ་བརྱ་གུར་ཏོ། །ཇི་ཾམ་དུས་གཞན་ཞིག་ན་སོ་གའི་དྲུས་ལ་བབ་ས ། ནགས་ཚལ 
༥ ཤིངྷ་ནམས་མ་ཏོགྱྱ་ཆཱས་པརྒྱ་གཱརཅིང་ ། ངང་བ་དང་ ། /ཟུང་ཁུངོདང་ ། རྨ་བྱ་དང ] ནེ་ཙོ་དང་ ། རི་སྐེགས་དང་ ། ཁཛུ་གྱུགེ་དང་ ། ཤང་ཤ་ཏའྱུ་སླ་འྱིན་པའྱི་སྐྱད་ོས་ཚལ 






།གྱི་གནས་ཨཱ་ ། རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོའ་ཚོགས་ཀིས་ཡོངས་ཨུ་བྷགབོ་ཞིར་ག་ཤགས་སོ། །བུད་མེད་ནིས་ཏོག་དང་འབས་བུལ་དགའ་བ་ཡོན་བས ། སྒྱད་མྲོས་ཚལ་དེ་དང་ 
། སྒྱོ་ཞིངསྐོམ་པརགྱར་ནས ། ཤིང་རྒྱ་ངན་འཚང་ལ་གྲེས་ཏ་འདུག་པ་དང་ ། ཛིཿམ་ནེའབབལ་ནམས 


33; ༄༅། 
ལེབྲ་ཕ་མའ་ལག་པས་ངེག་མ་ཐག་པ་ཉིདདུ་གཉིད་ལག་པར 


། ངེ་དག་ཏུའྱ་ཁྲམ་པར་བྱ་ཨས་པ་དང་ ། རྒྱལ་རིགས་་”དབུར་ཚུལ་མ་ཕལ་བས་ ེ 

ཛོ དེ་དའི་གྲཟུགས་བཟང་བ་མ་ཐོང་བས ། ¬ཤིངེ། ལུཟི།ོནནོ་སྭམ་དུ་རིག་ནས་ཨོད་ཁ་དང་པ་ལྱ་ཕགྲ་བས་པ་དང་ ། འ 
བའ ོ །ཇིཅཾས་ནྒྱརུལ་བོས་དཔར་ ངཡ་མ་ལ་འཕྲང་ ་མའི་བསྔགས་པ་བྲ་ངོདོཔར་བྱརམས་བ་དང་ ། དེས་སྣས་པ ། ༼དེ་བདག་གི་ །ནམ་ཞིག་ན་མ་ཐོང་བར་འགྱུར་ལགས ། རྱལབོགོ་ག 
#ླ བཾ དྭ་ཁུདྱཾ་ཧིས་མཐོངངོ། །ལྷ་བདག་མོ་དག་ནོ། །ངས་ལིདོ་དན་བརྡ་བའོ། །ལུགས་སོ། གང་གིས་ཡག་པ་གྲིག་ས་འ ད་པ་ལ བླ་བརབ་དའགནས ། ལྷ་དི་ལྷ་མོ་འཕྲེང་ལྡན་མ་ལགཿ 
4 གུས དེ་གིནུ་ནོ། །ལ་གངྱ་ཁེད་རགྱ་བ་དངྡ་ཝཱན་པའི་ མོ་དྷ་ཝྭ་བཱ་སཱངས་ཏེ བདག་གི་དྲུང་དུ་གཤེགས་པ་དེནི་ ། ཁྱེདོ་བདག་ཡ་ངེས་པདབམས་ཤིངྲ་བུགས་གྲརགས་པ་ལགས་སོ། 
4 ནབཞི་ནདུ་འཕང་ཝན་མ་ལ་དབར་ཚུལ་མ་ནི་འདྷིལ་བཱ་ཡྲི་དོན་ཞེས་བསྔགས་པ་བྲ་ངོདོ་པར་བྱཙ་སས་བ་དང་ ། དེས་སྦྲས་པ ། ལྷ་བདག་གིས་ནམ་ཞོགནསཝོང་བརོའགུར་ལགས ། རྒྱལ་པོས 


་ 


ཆ 


༢༥།ཧུས་བ ། དྱེའདྱོ་སས་མཐང་པོ་། །ྒག་བདག་སྲིདན་ནོ། །ངསྔ་ཁདོ་དན་བརབའོ། །ཡེགས་སོ། །འདྩོཉས་ ཤིངྱ་ས་རྲན་འཚང་ལ་ཱས་ཏེ་འཇུག་པ་གངལ་བགྱ་བས་བ་དེ་དྲནནམ ། ལྷ་ཅ } 
གྱབབྲག་མལ་གས སྐ ༈ དན ི་ོ གས་སོ ཨོད ཤི་་འཆངམ་གུ་ཏ་་པ བོདར་བརོ་བདག་ལྱ་བསས་ཤིང 
ཐུགས་གཉུགས་པ་ལགས་སོ། ]སྐབས་དེར་ཀས་ལའི་རལ་བོ་གསལ་རྒྱལ་ལ ། བཅུན་སོ་དམ་པ༔ ལ་རིགས་དྭབར་ཆུལ་མ་དང་ ། འཕྲེང་ལྡན་མ་གཏིས་ཡོད་དེ ། རུདག་ལས་གཅིག་ནི་ 
གགུགས་བཟང་བྱ་ནསསྱ་ཀིམཆོགོ་ཡིན་པ ། ཅིག་ཤེས་ནི་གྱ་བ་དདྲཝན ས་ནམསསི་གཡིདགོ་ོད། བ་་་། དགྭ་སོངྱ་རམས་ཐེ་ཚོྱ་སུས་ནས 
ཆོསྲ་ཐམས་ཅད་གཙོད་པར་མ་ཛད་པ་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཝནའདས་ལ་ཞུས་བ ། བཧུན་མོ་འཕྲེངཝནམ་དང་ ། དྭབརྱ་ཆུལ་མས་ལས་ཅིཞིག་བྱགིས་ན ། ལས་དའིདམ་པར་སྣནི་པས་ [གཅིག 
|ནིའགྱ་བ་དང་ཝན་པ་ནམས་ཨི་མ་ཆོག་ཱགཱང་ལ ། ཙགཤེསོནི་གཟུགས་བཟང་བྷ་ནམསྱི་མཆོག་ྱགར ༈ བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགྲ་སྲོང་དག་དེ་དག་ཉིདྱ་ཧེས 
།ལས་ཚོགས་རྟད་པ ། རྒྱན་ལོངས་ཨུ་བསྒྱུར་བ་། དོཔ་བཞིན་དུལ་བར་གནས་པ ། གདོན་མི་ཟ་བརྲའྭ་བུང་བར་འགྱུར་བ་དག་བྱས་ཤིང་བསགས་བས་ ། རེདག་ཉི་དཀིས་ལསྣ་བག། 
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༽༄༦:‰ ༦. ཝེ འུ 


༄༅། [ ཤང་བསགུས་པ་དགུ་གཞན། ཞིག་གིས་སོ་ལོརྩོསོོབརྲའྱགར ། 
འྱགར ། ཆུཁ་ཁམས་ལ་ས་ཡེཿ 


དག་སོང་དག་ལསྭུ་བས་ཤིང་བསགས་བ་དུག་ནི ། གའི་ཁམས་ལྷ་རྣུས་པརྡ་སྙིན་པར་མི 


། མའི་ཁུམས་ལ་མ་ཡིན ། རུང་གི་བམག་ལ་མ་ཡིནྩོའི ། འོནོ་ཁང་ལས་དགུ་བ་དང་མི་དག་བ་ཤུས་ཤིང་བསགས་པ་དག་ནི ། ཟན་པའི་བུང་པོ་དང་། 
ཁམས་དང་ ། སྨྱཾདམཆེད་དག་ལ་རྣམ་པར་སྒྲིན་པར་འགྱུར་ཏ ༈ བྷིསལ་པ་བྱརཕག་ནམས་ཨཱ་ཡང་། །ལས་རམས་ཆུདབར་མི་འགུར་ཏ། །ཚོགས་ཤོངདུས་ལ་བབ་བ་ན། །ལུས་ཅན 


×× 


མད་ཧིད ། དགའ་བན་ེད ། དགའ་དགུར་ཧོད་པར་དདེ ། དྲེ་ར་བད་ཤིད ། དགའ་བད་ཤེད ༈ དགྲ་དགུར་སདི་པས་བྱཁེལ་ཞིག་བཅོས་སོ། །ཡངྩ་བརུཧིད ། དགའ་བདུ་བེད ། དགའ་ 


རྣམསྭ་ལ་འབྲས་བུར་སྙིཾན། ་ ང་བུ་འདས་པའིདུས་ན ། རྡ་བགས་ ཤིག་ནྲབམ་ཟེ་ཞིག་འདུག་པ་དུས ། རིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་མྭ་བུས་ཏ ། དེད་དངྱ་གན་ཅིག་རུ་ 


དགུར་སྭོད་པརྲ་ཧེད་པ་ལས་བསོ་ཞིག་བཙེས་ཏོ ། དེ་ །བྲགངེས་ཤིང་བྱསླད་ནས་ཆན་པོརྒྱ་གུར་ཏོ། 
ས་དཔག ཅི། འ་ཞ 


་བིད་ད་དགེན་པོའི་གནས་ཨུ་སོད་ནས་འཁོད་ད ། དེརེད་དག་རྩ་བ་དང་ ། 


།རིཅསྭ་དྷཱ།གཞན་ཞིག་ནྭ་བས་བཾ་དྲཇུང་ས་དངབཅས་ཏེ་ ཤི་ནས ། བམ་ཟེའྱི་ལུའུདི་ཕ་མ་ 
ཐོས མ་ཏོག་དང་ ། འབས་བུ་དག་གས་འཚོབར 










༢༣ བྱར་མས་སོ། །བཅོས་ཝཱན་འདསྱ་ཧིས་བཀའ་སལ་པ་ ། ད་ གླུ་སོང་དག་སྤུལ་ནག་པོ་ལ་ཧི་ཉེས་དམིགས་རྣམ་པ་ལྔ་ཡོད་ད ། ལྔ་གང་ཞེན ། ཁོ་བོ་དང ། ཁེརྒོདུ་འཛྲིན་པ་དང་ ། ༢ 
བྱས་བ་མི་ག་ཝོ་བ་དང་ ། །ུཨནབའོ། ། འོ། །ེ་བའི་དདདང་་་གིས་ ས་ བ་ཡར ྣས་སྭཝཡོདད ྲ ཤྩ འགོད་པ རྱ ] 
་གཟོ་བ་ བ་དང ། དུ་ན ། །དགྲ་ློང་ ་དག་དུལ་བུད་མེད་ཀྱི་དུ ོབནའདི་སན་ཏ ། མབ ས་གང སྭ་ལུག་པར་མིབའོ། །དའྲ་གངསོ་དཏེན་མངོས་པ་དུག་གོས་ག 
སྲས་ལ་ མིང་བོ་བདག་ དགོན་པའྱི་པ་བ་དང་ ། ངབུ་དང་ ། ༢ མཾ་ཏོག་དང་ ། འབྲས་བུས་འཚོ་བའི་རོས་ཐེག་གི་ ང་མཐར་བཞུད་དོ། ། །འབའ་ཡིངདམོང་ ངོམཐར་སོང་ས ། 
སྐ ་ ། །ད་དང་སོདྱ་ཅིགླ་པ དམོའོ་ཧཱུཿཅིག་ཅར་སྒྲ་གྱུང་བ ། བྲེམ་ཟེས་ཧྲེས་ཏེཛྱིང་ བནས་སུག་པ། ] ད་བ ང་ཡདང་བཅས་་ ཀ་ས དེས་ 







(སྨྲས་པ ། འདི་བདག་ག ངམ་མ་ཡིཧྐགི་ ། ། སྲིཾངཾསོའོ། ། །འདྲེ་སུ་ལ་བུན ཨཱ་ལ་ཡངོས་ ཟོ །གལ་ཏེད་ཡྱ་རྒ་ཁོ་ ལ་ཅི རི ། འངི་ནི་དམ་ པ་མ་ཡོ མོན་པ་སིབ ཾ་པའ་ཆས་དྭ་སངས་པ 
ཞི །དའདོད་པའི་ དཆགསྤ་སིསོ་གདུམས་པས ལྤཱས་པ ] ཨིངཕཔ་ཙོ་བདག་དགོན་ ི་ སྡོང་བུདང་ ] ལེ་མྭ་དང་ ལ་་ ། འབས་བུས་འཚོབར་ཇོ་མོ་ཐོག་པ་སད 








སཔ མིང་བྱོ་ཚུར་ཐ ཁྱད ཀྱིབ 
འབུངང་། །དས་སྒུས་པ ། དམ་ཞག་བཅའ་ 
ྲགེིྲིཇིཾྗིཾ་་ 


འབར་བ་དང་ ། གསལ་བ་དང་ ། ཆར་འབབ་པ་དང་ ། གློག་འབྱང་བའི་ཆོའཕྲུལ་དག་བྱ་བར་བརྩམས་པ་ད་ 


མུ ། བདུག་གས་ནིོཧོ་སོངས་བ་སུང་ཇོ་ས་ཐེགོ་པའྲི་སད་དྲུ་འོདལ་དྲ་སད་བྱགསྱ་ཀིས ། བདག་གྲས་ཕྲ་འདི་ལ་ཧོལ་ཅིག །དས་གྱུས་བ ། 
ར་ཞིབ ། དད ཤས་བརབད་དོ། གས་རས་དདབནེཅི་བསསཔསནས་ འགེརོ་པའི་དཔལ་ཆེན་པོས་དུ་བག་མརྦ་བངས་ཏངང་གི་ཊིསཱ་དུ་བཅུག 
སྭོན་ཁཱུད་ཀུ་ཁབ་དབུབ་པར་ས་ཛོདཅིག་དང་། ཐབས་ཅིག་བཞུགས་སོ། །དས་སཱཱས་པ ། སིང་མོ་ཁ་བན་འདོད་བ་དོནྐདུ་མི་གཉ་ 
། གལ་ཏྭ་ཏྡཱ་གབསྭ་སབས་སུ་བདག་གཟིགས་ཤཤིངྱ་བནོན་གནང་བར་བྱགིའོ། །དེས་གྲས་བ ། 


ནི་ཚ 
'གེ །དེ་ནས་དེ 


སེགས་ཏདེ་བཞི་བའ་ །དེའེས་ 





ད་པརྦ་བུང་ཆུ་བྱ་ཀྱི་ལོགས་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་སུམ་ཧྱུས་བདུན་མངོནོདུ་བས་ཏ ། རང 
ཆུབ་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ནས ། དེས་བསམས་པ ། བདག་གིས་གང་མོ་དལ་འོངོ་བཞོས་དམ་བཅས་པས 


།དའ་ིརདའི་གན་དུ་གོ་བདའོ་སཱམ་ནས་ ། དེདིའི་གན་དུ་སོང་ང། །སོང་ནས་ 
'  སོ་སོའ་་བ་དག་ནྟི་ཛ་འཕུལ་ལྱ་མུར་དུདད་པ་ཨིན་བས ། དེ་ཤིད་དུངས་པ 


༧༠ །ནས་བཅད་བ་བཞིན་དུ་དང་པ་ལྭ་པུག་འཚལ་ཏེ་སྨྲས་བ ། ིངཔོདོ་ིས་ཞོནོ་ཏ་དབར་དི་ཆུ་བ་ཐབོ་བཟ ༈ ཐེབ་བོ། །ག་ཀེད་ཨཱ་ནྭ་ཁོད་ནི་བསོད་གོསས་དོན་དུ་གཉེར་བ 
སྒ ། 


དའབྱྱུབང་སཾ་བྷཏཔ་ཞགས་གབ་པ་བ་ ོད་ཆེན་པོད 
སློབ་ཀུང་གརུད་བ་འོ། ག་པོ་བ 








= །བཤེསོ་གསོལ་ལ ། བདག་གིསྱ་ཁུང་གདུགས་གཅིག་བཤེསོ་གསོལ་བར་བྱསིའོ། །དེག་སྱག་པ ། ལགག་ཏེདེ་བཞིན་བྱ་ཤི། །རང་སངས་རས་ཀི་སིང་མོ་ད་དའི་ ། 

༄ ས་མས་བསུང་བའྱི་ཕིར ། ག་པ་མ ་ས་དན་པག་མག་ཏ་ བསྟན་ནས ། ཅི་བདམ་ྲོར་  ་ི་བཅི། །ས ཁེ་སང ཤིག །བདག་ 
ཟས་བདྲི་ཁཱ་བགསོལ་ལེ། ཨ་བ ། ལགས་སོ། །རས་སཱ་ཡི་རང་ངོ་། །དེ་ཡང་དའི་སམས་བླསང་བའི་ཕིར་ཟས་དམན་ ང་བ་བསོད་པ་དག་གིས་ག ཡ་ག གས་ཏོད་ལ་བྷ་ཞུནནས ། ། 
ཨ་བ ལྱཁ་་ཞ་ཟགབས་་ད་ནམརོག་ ག་ས གནབས ཟོ 
་བ་དཾས པདུས། རང་སངགྱ་རས་ལ་རགྱ་བཅུན་སྦུམ་ཚོགས་པ་ བས་དམྲན་བས་བཀབ་སཱ་འབུལ་ གང་ཞྲེ་ རྣད་ ལྷ་སོའྲབབྲཅ་སདདོས ན་ཏ ། 83 བ་བ་འདེས། 


ཁུ ་དམན་པས་བ་ཀབ་ག་ཕུལ་བའི་ལས་དའ་རམ་བརྡ་ཧན་པས བ་དན བྱར་རགྱ་བ་དཔྲ་ལན་པརྒ་གུར་ཏེ ། དའི་གར་དུ་མང་འགྱ་བ་དང 
+ ་ ས་བཀའ ་ཡ་ཟསཿ སུ བོས་ ་7བ་དོག་ ཡན་སྐུག་ཚོད ་པས་བ་ཀའ་ ་སྭཱ་ཕུམ་བ་ ་གང་ཡིནོ་ པ་དེ་ནི ། རྒྱལ་རིགས་དབྱར་ཆུལ 





238 མ་ཡ ] ] རའི་ཚོ་དའིདུས་ན་གང་འདིས་རང་སངསྱྱ་ཆས་ བས དམན་པཁ་དེག་ ཧུན་སུམ་ཆོགས་པས་བ་ ལཱ་ཡུམ་བའི་ལས་དའྲི་དས་། ་བར་གྣིན་པས ། ཚརབས་ལྔ་དྭ #གྲཟགས་བཟང་བར 
དེ་བརླད་ཡང་གྲ་ཟུགས་བཟང་བྲ་དམས་ །དགཾ་སློང་དག་དྭགྟ་བསུ་ན་ལ་ ལས་གཅིག་གནག་ །བ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ ་་་་་ཨ། བའོ་ཨས་སྦོ་བ། ། | 
‡¡ ྙྟནྣྣྫྣ®&ོ་ གུག་པ ། །ཉིས་གང་ལ་སམས་ཅན་ཞུགས་པརྡ་གུར་པ་དཧྭདྱཀུ་ 


ཌིས་ལ ། ཟམ་ཟེ་མདུནན་འདྲོརྱ་བ་ཆུ་ངས་ལ་ ÷` ་ཏེ་། ས་ས ཉི་ཡ་ནས་སྡུག་བཟྡལ་གྱིས་ཏཱནཾོ། །ཇིཙམནྭ་ཝ་སོའཕང 
ལྡན་མ་ཟླ་བ་དགུ་ གལ ] ཁྱཁུ་གཟུགས་བཟང་བ ། བལྙ་ན་ ག་བ ༼སྐ་ངས་པ་ཞིག་བཅལཊ་ རི་ རོ་ཁ་གེག་། ིོིཡགྲ་་བོས་བོད་ 
ཡར་ཧད་པ་ན ། ཟུ རྒྱལ་པེསོ་སཱམ་པ ། གོང་ལ་འདི་ཇི་སོ་ལ་ཐུལ་ཧི་ དང་ ། ཉིད་མབ་འདགགས་བརའྱགར་ར། །སྐེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཁྱང་ གུ་འདི ང། ། ལྷ་སོ་ལྷའི་ཞལ་: ནས་གནན། 
གས་ཨུ་གསོལ་ཞེསྱྱ་བུབངོ། །ད ། །འེས་ལྷཱས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག་ངས་ད བབོཚད་ནས་བ དན་སི་བུལོ་བདིང ཀོ ས་ལའི་རིགས་འདྱི་ཆས་བར་ འགཾར་རོཞས་མ་སྣས་སམ  ། བློན་པོ 









དགས་སོ་ཞོས་ ༈ དའེ་མིང་འཕགས་སྒྱེས་བོ་ཞེསྭ་བུ་བངབ་ཏགས་གོ། །གང་གི་ཉིན་པར་གཞོན་ནུ་འཕགསྐ་སུས་པོ་བཅས་པ་དཏིདྱོ་ཁིཉིམ་ལ་མད་ནན་འདོན་ཙ་བུ་བཅས་ནས ། དའི་འུ་དག ། 

གས་ནས ། ཞག་བདུན་གསུམ་ཅོ ག་གཅིག་ཏུ་བཅེས་པའ་བཅས་སྟོན་རྨར་གས་ནུས་ ། ཁྱེའུའདོའི་གོངཅིར་གདུགས་ཞེས་མང་འདོགས་བད་ཐད་པ་ན ། དེན་ཁ་ཅིག་ག་ 

ཾ བཱ འདི་གང་གི་ཉི་མ་ལ་མའིས་པཔ་དྲུ་འགས་པ་དྲའི་ཉིནམོ་ཉོད་ སྭ་མ་ཝུག་བྲསལྱ་ཧིས་ཧནཅིང་ ། རྒྱས་ནས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་བཁན་ཡེན་པས ། དའི་ཕྱིྱབུའི་མིང་མ་ལ་གནོད་ཅེས་གདགས་གོ་། 

 ཞེས་( དེའི་མིངམ་ལ་གནོད་ཅསྭ་བུ་བར་བཏགས་སོ། །གནོནོནུ་འཕགས་རྒྱས་པོ་མ་མ་བངྱད་པོ་ ། ནུ་མ་བསྣུན་པའིམ་མ་གཉིས་དང་ ། པངན་འཚོ་བའི་མ་ཨ་གཉིས་དང་ ། དཱིམ་འཐི་བའི་ས་ས་ 
༡ི་མྲ་ས་གཉིས་ལ་གཏུད་ད ། མ་མ་བྱད་པོ་དོ་དག་གིས་འོ་མོ་དང་། ཞོ་དང་ ། སྡའི ། ཞན་མར་དང་ ། མརྩྱ་ཊི་ཧངཁུ་དང་ ། གཞན་ཨང་ཕྱོ་5དྱ་ཀྲི་ཁུད་པར་གཙོབོ 


ཤི །གཙསདགགིས ། རི་ངན་གནས་པའི་ཕླད་བཞནདུ་བྲགངག་ངབསེད་དོ། །གངག་ཚི་ཆན་བོྱསར་པ་དད་ཆས་གིས་སས ཨི་ག་མཐདིནནས ༈ བརྟག་པ་བརྒད་པེ་འོད་ལྱ་སྙ ། 


།དགུ་གིས་སྦས་པ ། དེའི་དེན་འཆལ་ཏ  ལྷསོ་འདིས་བྱམམ་པ་ཉིད་ནས་འབགས་སྒྱས་པོ་ཞེས་ཀུཏུ་སུད་པ་ས ། དབི་དུགཞད་ནའ་སཆནའབགསྱ་ཤེས་པེ་ | 
འདོན 
། 












རིན་པོ་ཆ་བརག་པ་དང་ ། ༨ཤིང་བརག་པ་དང་ ། གཞི་བྟཏག་པ་དང་ ། གོསོ་བཏག་པ་དང་ ། གླབ་བོཆབྟཏག་པ་དང་ ། ་བཏག་པ་དང་ ། བུད་མད་བརག་པ་དང་ ། རྒྱས་བ་བཏྟག་པ་དག་ལ 
།མཁས་པརྱ་གུར་ཧིང་ ། དགཾ་བ་དང་ཀུག་པ་ལ་མཁས་ཤིང་ རྣ་པ་གསལ་བ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཧདྱི་ཆུལ་ལ་མཁས་ཏཾ ། དྩཾ་ཆལ་བླུ་ཆལ་རིགས་པ་བེནོས་དབང་བྱས་ངབ ། ཨུལྱ་གི་དབང་ 
ླབདངབྱརའུས་བང་གྲུ་ིས་བར་ཆོའ་་བབ་། ནོབས ཞི གྱིས་བ གེ་བ | ཡིག་སྐོགས 
ཙཱལ་བཞེན་པ་དང་ ། ༨ཤིངེ་ཧཱའི་ཐབས་དང་ ། རལ་གྲིའི་ཐབས་དང་ ། གཞུ་བཟུང་བ་དང་ ། མངྒན་དུ་བ་སྣུར་བ་དང་ ། ཕྱར་བསྣུར་བ་དང་ ། ལྕགས་ཤྱས་བརྒྱར་ཐབས་དང་ ། ཞགས་པ་གདབ་ 
བདང་ ། སདའ་བོ་ཆའི་འཕན་ཐབས་དང་ ། འཇྡིན་སྟངས་དང་ ། གེསོ་སཱངས་དུང་ ། ཐོར་ཤཱགས་དང་ ། རུ་ངིནས་བོག་པ་དང་ ། ཟླ་གྲག་པར་བགོ་པ་དང་ ། གནད་དུ་ཕོག་པ་དང་ ། མི་འཚོར་བར 
།ཕག་པ་དང་ ། ཆུབས་ཆབ་དང་ ། དལ་བ་དང་ ། དབུག་པ་དང་ ། གཅད་པའ་གནས་ལ་པོ་དག་ལ་མཁས་པརྩ་བར་ཏོ། །ཆེབྷུ་ཨཱ་ལ་གནོདྩོ་ཁངས་མ་བྱ་དད་པོ་དག་ལ་གཏད་དེ་ཞེགྱ་བ་བ་ནས་། 
ཇྫི་བརྐ་གནས་པའི་བདུ་ཊཞིར་དུ་ཞེས་བྲ་བའྲི་བར་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དཾ་གང་གི་མོཆན་པོརྩོགར་པ་དའི་ཆོཡོག་བསབས་ཏ ] བྲམ་བིའི་ལཱ་བ་དང་ ། སྩོད་ལཾམ་དང་ ། ཚུལ་དང་ ། གཙང་སྦྲ་དང་། 


240། 


ད ° ། གྲ་བང་བ་དང་ ། ཟལ བླ་གང་བ་དད་ ། ཨོ་ཞོག་བ་པ་ བ་བ་དང ཡིད་དང ] མངོངོ་མོནྡ་གི | 
༧༥ ༄༅། ངོ་རཱལ་དང་ ། རིལ་བ་གཟུང་བ་དང་ ། ས་གླང་བ་དང་ ། ཐལ་བ་གླང་བ་དང་ ། ཨོ་ཞཾས་ཀྱ་བ་དང་ ། བྷོངཞེས་བྱ་བ་དང ། ངེས་བླ དད་ཀོའིགྲ་བེད་དང་ ] མཆོད་སྤྱནེ་བྱ | 
ཛེང གཞིགས སྲིད་སྲུང་གི་རིག་གེེད་དུང་ ༈ དྭང་སྲོང་འགའ་རྒས་བྱས་བ་དང་ ། མ་ཝརས་ས་པ་དང་ ། ས་གཡོ་བའི་དཔཔྱད་དང་ ། བར་སྣང་གི་དཔྱད་དང་.། བྲམ་ཟེའི | 
།ཁསྱ་ཤི་མཐའ་དུག་པ མཆོད་པྱོན་བྱེད་བ་དང་ ། མཆོདྷ་སོནྱ་བེད་དུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཀློག་བ་དང་ ] ཀློགོ་ཏུའཇུག་ཕོ་དང་ ། རྨྱིནཔ་དང་ ། ལུན་པ་དག་ལ་མཁས་པར་གྱར་ཏོ། །ཇི་ཅོམ་དུས„ ་ 
།ཞག་ཞིག་ན་འཕགས་སྒྱས་པོ་དང་ ། མ་ལ་གནོད་ལྷན་ཅིག་རི་དགས་བཤོར་བའྲི་ཕི་དོངོ་བ་དང་ ། དྷཾ་རུས་ཁྱ་ཁེར་ཏེ་སེརྱ་སྭའི་གྲནས་སྭུ་ཕིན་ནས་དདང་དེ་དག་ནའ ཁས་ཞིང་ ། སཾ་ གནས་བའི་ 
| 

| 





འུ 
, རྱ ཀྱ་ནམས་ཀྱི་སྐྱད་མོས་ཚལ་དུ་སོང་ངོ་། །སྒྱད་མོས་ཚལ་སུང་བའི་མིས ། སརྦ་ས་ན་གནས་པའི་ /རྣམས་ལ་སྩྲས་པ་ ། ཤས་ལྡན་དག་འཕུགས་རྒྱེས་ཕོ་རྟས་ཁ་ཁྱེར་ཏེ་ཁྱད་ཀྱི ད་མོས་ཚལ་ 

ཙག སམས སྔནས་སླུས་བ ། ིསྣ་ཝན་དག་གལ་ཀདྷ་བདྲད་ཨས་གབལཔ གཡེན ། འདེངོད་གསད་དོ། །དེ་བཞིན་བལོཞག་དྲ་རུམས་གོ་བགོས་ཏ་དེངོ་བ་དང་། 
འླ་བ་ཧྒན་རབས་རྣམསྱཀིས་མཐོང་ནས ། ད་དག་གིས་སྨྲས་པ ། གཞོན་མུ་དག་གང་དེང་ ། དྲ་ནམས་ཀྱིས་སྨས་བ ། འབགས་རྒྱས་བོ་བདག་ཅག་གི་རྒྱད་མོས་ཚལ་དུ་མཆིས་ཏེ་ ། ༨ 


ཐོ 
-ྲ 
ཌཱ 
ཟྲི 





དཱ ༨ === >=: ༽༥ = ཙར ༨ ༤ ོ ༤ ¡ 
༣༩ ཁག་མག་སུ་མཆིའོ། །ལླ་ོགརབསྣ་རམས་ཀིས་ལུས་བ ། གཞེཧོདདགད་མོབོརབ་སི་བས་། དགི་ཉགཔ་འགག་བཟད་པྱོ་གིས་ལ ། ཡིབ་ལོག་ཅིག །དནམས་ཤིརམགོཔ་ང་ །ཇིཅ 
ན་འཕག་ས་རྒྱས་ཕོའཾདུང་གིཿ ས་ཨན་ལག་བཞི་བས་གཅིག་ནས་གཅིག་ུ་ཐས་ནས ། ཚོལ་ཞིང་སྐྱད་མོས་ཚལ་དུ་འོངས་ནས ] དུང་ག་ཆོགས་ཨནལག་བཞི་པས་སྐྱད་མོས་ཚལ་ཀུཉྨ་ནས 
ུརབར་གུང་བ་དང་། སེདལོས་རོལ་སུང་བའི་སེས། ། ས་སཱན་གནས་བའི་ཤུཀ་དམས་ལ་ཟུས་པ ། ཤེགྐ་ཞུན་དག་འབགག་སྒུསཔོའིདྲབངགིཚོགས་ཨུནལག་བཞེྲ་མས་མུད་ཡོས་ཚལ་ 
ལྐག་ས་ཏེ ། གྲང་པེ་ཆདབ་རུའི་མི་གཅང་བདག་གིས་རྒྱད་མོས་ཆལ་ཐམས་ཅད་མཆུང་བདྲ་བས་སོ། །དྲེ་ནམས་ཤིནཏཱསཾ་བཟོད་བྱ་སཾས་ནས ། ཧྱ་བ་ནན་པོལ་ཚིག་བཅག་སེ་འཕགས་རྒྱས་བེ་ 
གསད་པའྱི་ཡིབདོང་བ་དང་ ། འཕགས་སྒྱུས་པས་འདྲི་ལར་སར་་སུ་ན་གནས་པའི་ཤྱུ་ནུམས་བདག་གསོད་དུའོང་བཞོས་ཐོས་ནུས ། དེས་མི་ཞགེ་བཞག་ཆུ་སུས་པ་། ྱ་སེས་བུང་གུད་དུ་འགོག། 
ཌཱ ཀྱོས་སར་སྷུ་ན་གནས་པའི་འྱགྷ་ནམས་ཅི་ཟེར་བ་ད་ང་ལྭ་ཟོས་ ཤོག །སེརྦ་སྱ་ན་གནས་བའི་ ཤཱཁ་རྣཡས་ ད་མོས་ཚལ་དུ་འཇོས་པ་ན ། འཕགས་རྒྱས་ མ་སྣང་ནས་ ། དྲ་ནམསྭ་ཀྱིས་མི་ད 
ཁ་ཟན་མོའོ་བེ་ད་གར་སོང་ཞེས་དིས་པ་དང་ ། དེས་སྨྲས་བྲ་བོསོ་ཏ་མཆིས་སོ། །དདག་ལས་ཁ་ཅིག་གིས་དྤེས་པ ། དེ་གལ་ཏེ་བདག་ཅག་གིས་མགོང་བདྱ་གར་ན ། བདག་ཅག་གིས་དའི་ལག་ 





༡༠ ༄༅། །བ་བཅདབར་བྱག་རོ། སོ་པར་ཨྱ་གཱར་ 
ནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཐམསུ་ད་དུ་སོག་ དཔྲལ་བགརབཞིགད་ གགས་སྷསཁ ། གས་ཏ་བོས་པར་ྱ་ུ ག་ཁ ཟླེ 


$ 


ཡེལ ༡༦༦༦ ༧ 


ཀོག དེ་དག 
་ྦ གང་བ ] ངས་ རྨའིལའཁས་འབ 


བཅགས་བའྲི་ཕགས་དྲའིས་དག་བངོལ ། ས་གཞྱ་བས་བོ་ཞག 

།རྱིག་པའི་ཕྱཾགས་གང་ལ་བརྟན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ 
སྭོས་ ལ་ཐབྭ་ཧཾ གླར བར་གོས་ཤི མ་བྟན་པའ སྲ རར རྒ དང འུ ཨ་ཤིག་ ཀོྱ་ཆགཁགུས། 
བྱིག ཤིག །ད་ད་གཞན་ ྲ་ ། བི ས་པའི་ག 


ཁ་ཅིག་གིས ་བ། ། །ལོ་སྦོ་ང་ག་གོསེ 
སས་ཆུ་ས་ིགབདདབོས་པ། རུ 











གོ་ས་ནསྤྱ་ཧོ་ས་པར་བྱ་ས་ད་པ་དད་ ༼ དས་ནང་མ་རོམ་ཀ 
གེས སྦྱ་ཀིས ། རིཛི་ལ་ྱ་པ། 








གདང་ ། ངས་སབླ་སུ་ནགནས་པའི་ལྭནས་། ཨྱའི་ས་ཐུང་ཁསྣ་བངས་སོ། པ། ། ལུགས་སོལ | 
ཟམསུ་ཨད་སུ་ཅིག་དང་ ངས་ས ཀྲེ ས་མ རགས་ད ལོ ུ་་ི་ 
ད་ཉི | ད་ཉདམ་དགངས་ ཤིང རྒྱལ་ བགེས་པོ་ནོརིངབོམི་ཐོགས་ ÷` ས རི སྲ པ་ལག 
ཡང་སདཔས ། ག་ས་ལའྷི་རལ་པོ་གསལྦ་རཝ་ལྭ་དོན་པོ་ཝཱ་བྱཾཧཡོདབ་ལས ། འབགས་རྒྱས་པོས་བློན་སེ་རྣ ས་སུ བ་ལ ལ་བའི སུམ་ས་ནི་ མ་གཏོགས 
བ་ཐསས་ཅད་ཁྭ། གོ བའི་གདན  ལྟ་གིང་ཆབ་ཞིན་བས།་སྭ་བིནཏོ། རར ཆར འཕགས་སསཔའགནང་སོང 


་ 


`= ཧཱཿ @ེ 


༄༅། །ད་འགྱུར་ར། 
(ངོད་པར་བྱརི་ཞེས་ས་ དསཤྱསམསྱ་ཀི་ནངན ། ཤླུ༡'་རམས་ཀི་གོངོཿ 
ཅ་ོ། གས་ཏ ཁ་ལོ་མྒྱ ར་ བྲའྲིུ་རིང་ དབམངོསརཞིངའག། བ་ན གྲོང གབས ། 
་ཅན་དང་བ། གྱ་མཐུབ་བས་སོ་སིང་བྷཾ་ཉིན་པ ། ནངྩདཱ་ཡ་ངདག་འ་ཇོག་དང་མཐུན་པ་མ 
མག་དགེ་པྱ་ེ་བ་ིས་ཅ ཨ་བ ན་འདཔསམནའ་གནསམས་ ག་བ ས་ཁམས་ག ། མཾ་ཆི་ 





ུདིཞེསྭ་བ་ 


ཉིདའགུར་རོ། ། ངོག ྱིིང་པ་དནི་ངས་བགམ་ ་ཡདཁོསསུསཅིས ཀྭ ཁྱེདཀྱིས་ཨུ་ལ་ཡང་སྣཱ་བར་ཡི་ཁྱའོ། །ལུ་བད་ 


་བ་ན་བཞུག་ས་ཏ ། 


ང་ངོ །མཐེངནས ། ཡ་ 


༤ 


།ུབདགགིས་ས་འཙོ་ཏུ་ཅེ །ཨཱ་བ་གང 
ཨཱ་ཀོ་ས་ལྱི་རུམ་པོ་གསལྱ་རལ་ 
བའྲི་ནགས་འདབ་བས་མཐ་ 
ས་བ ། 
། ནང་དུ་ཨང་དག་འཇོག་དང་མཐུན 
། ལྷུ་བདག་ག་ 


བ་གིས གས་ད མགའ ོད བེ ‡ ་ ལྷརྒྱང་ 


༢༩ གགས་གསུམ་ལྷག་ཙམ་མཆི་ས་སོ། །དེས་རིང་བོ་༨ གེང་རྡལ་མེ་ཙུརུ་དིག་ལ་བ་དེབ ཚལ་ལོ་ནོས་སྩོད་པའྲི་བུ་རིངཔོས་ཀོ་ཐོ་ལའྱི་ཧུལ་པོ་གསལ 
རྒྱ་བཅྱི་སུང་མཉན་ནས་ ། ང་ང སྱ ངོ་ལ ི་པོ་གསས་ 


༣ འི ཤིསླུབག་ཡད་འ 
འཆུག་ས་ན་འཆུག པར་བེད ས་མར་མེ གཱ་ག་མང་དག་པ་འསཚདེ་མབ སཕང་ བ་ད །, དགེ་སློང་མང་པོ་དག་ག་ 


+ གཡིགས 


རྐ་འགོ གཅུག་ཏོར་དང་ ། གྱུགས་དང་། བྲག་དང སབ 


"`= 9==༦ ‰ 6 


དལ་བུས་སློ་གླག ས་ལ་བདབས་པ་དང་ ། ། དེ་ལ་བ སྡོན 








་་་ཨརིས་པས་དག་བང། ད་མ 


འི་བུརིང་ དེ 
ཙག གྱུག ། ུ་་བ་དོགཐུདད བོ་བ་བིནནག་ཁ་བིརྟཱ། སོ དེ་ནས་འ ི་ོ སྭཱ 
བ་ཞོག་པ་ཛཔར་ཞེད་པས་པདགསདི་ཏོད་པའ བཟ ༈ གདནས་ཀོས་ལའི བུ ་་ག་ས་་ོ་ོ་པགལ་ལ་ དེང་སོང་སྭ་ཁིན ་ 
ད་ཅིས་དཔ་བུ་ ཨྱ 
ནས་། བཅོསྲོ་བནའདྲསྱ་ཀྱི་ཞབས་གཅི་ས་ལ་མགོ་བོས་པག་འཆ གདོང བྱ་ཤ 





སལྱ་རཱཁ ། བཅམ་ཝན་འདས་ག་ལ་བ་དང་ ་ 


ཡཁྲ་ཐིས་ནས་འདི་ དིད ཀོ  རདཾ}ིེིོ ་མོ་ཞོག་ལགས་ནས་མཐེང་ 


ན་འདསྱའི་ ་བཀའ་སྱུ ལ་ཏོ། སོར 
ཊཱ སདཔས་དན་ག་འགས་ཆོས་སད་འ་བསས། དས་ན་བ་དག་འདི་ཧམ་ 


ལགས་བརྡ་ཞུགས་བའོ་ལམ་མོ། །རྒྱལ་བོ་ཆན་པྭ་ཁདོང་ལ་ཆོས་ལས་བུང་བའི་དད་བ་ཇིུ་བུ་ཞིག་ཡོད ། བཅུན་པ་བདག་གསེ་འདི་ནདག་༈ 
གས་བར་གགས་བའེ་ལུ ། སྣྲ་བ་དང་ ` ་ ། ཨག་ཡོད། བཅུནཔ་གདག་པ ་འདིནད། སོང 
བ 


འདྲི་སྦུ་བདག་དྲིས ། གཡ་ཏྲེལུང་སྙོན་བར་སྱི་བེདྨ་ནྭནི་བྱས་ད་པ་རྲ་བའྭོ། །གལ་ཏའདྲི་ལུ་བུ་དང་འདྲི་ལ་བུ་ཡིནནོ་ཞེས་ལུང་སྐོར་བདྡ་བདན ། དྭ་ལཱ་ན་དེ་། 
ག་ག འ་བ 


ནོ་མི་འཐད་དོཞས་བྲདོད་པརྡ་བའོཞོག་དྲ་ནམས་ཀིས་ཞུ་བ་དེ་དྲག་བསོགས་ མཱ་ 
སྔར་བབ་བར་མཆིས་བའེ་ཇོ་ཡངམ་ཐག་ན ། སྣཱ་བརྙཝཱག་ལ་ཇོ་ཐོག་ས ། མ་དད ས་བབ ནས་ག གབ་དེགུ་་ོགས་ དག ། དྭནས་བདག་འདེ་གག་དུ ། 





བཅོས་ཝན་བདས་ནི་ 


ཟི 





་ནིད་བཞིན་གཤཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ལགས ཁདྱཀིཆས་འབུ་ 
སོ་་ག་ཞ་ལཔ་གས་པ་ལགས་པ་ཤས་ མ་བྱིད་དོ། ། རཾེིྲིངིོ་ 
རྫ་ཨལ་མུཁས་པ་མཁས་པ ཡ་ཧན་ 


༈ དཙུནཔ་འདིན་བདག་གས་དག 
སྭ ། ་ཅིག་མཐེང་རུ་ཞསྱ་བ་བའི་བརླཝ་མ་བཞིན་དོ། །དྷ་དམསྱ་ཀིས། སིགས 
ཕྱིན་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཞུ་བཞུ་པའི་ངོམ་ཐོག་གི ན་འབད ྱ་་མ་ བྱག ང་  བཅོ་་ལག 
སོ བ་བསྱའི་ནཏོ། ། ༈ །གཟིགས་བད་བ་བ་ག འཅུན་བ་འདི་ཡང་བདག་བཅོས་ཝུན་འདས་ 
ས་ལསྱ་བུང་བའི་ད་པ་གཞན་ཡང་མཆིས་ཏ ། སའདཞབགགིསད། 
བརྫཔ་མ་བཞིནནོ། །ཛིསཞུ་བ་དདག་བྷ་མགས 


དད ་ སི ད་བལགས་ཏཞེས་བ་བ་མ་མ་བཞིན་ནེ། །བཅུན 
གོས་ནས ། བཅོས་འནབད་གཡ་བ་ 


ས་བབས ཁ་ཅིག་མཐོང་སཱ་ཞེས་བ་བིའ 
བཅོམ་ཝལྡན་འདས་ལྭ་ཞུ་ ཇོས་སུ་སྭ་ཚྫོགས་བརྙནུས་བ་དང་ ། བཅོས་ཝན 








ཝུནའ 

ཌན 

ཨས པའི་བ་ང་ 
་ ་ལ་ཆོས་ལ། ཱ 


། རཾ 


ཞང 
གས་ང། 
། དོ ལོ ནེམ་བརྲག་ 
པ  ནྣམ་པརྦ་ག་ 





༣༤ ངས་མི རཿ པྲ 








། 
ཤ་བི་ངནབ ། ཧམོ་ཆུང་བ ། 


འཆ བགཅག་བམལེ་ད་དྲ་བཅོས་བ་་ཡིག བཞི་ནདུ.། ས་དྲག་ོས་བའོཉོསཨུཁས་འཇ་འི ། གིབ ད་ནི་བདག་ཅ ང་དང ། ཟམ་ཕེ་དང་ 


བི སག་ལ གསི 


་་ས་ལྟ་ཆགསབབིར་། ཨག གོཧྩཐས་ནས་བཅབས་པར་སྤྱ་གུར་གང་ ། འདྲིར ི་ོ 
དབང་པོ་ཏམས་པ་ ། སྒྱེ་བོ་མངཔོའཾ་མོཁ་གིས་བྭལུརསི་ཆགས་སོ་གམ་སོ། །དདག་གྱི་ངང་དྲུ་གཅིས་ ཤིང་མཆིས་ནས་འདི་སདངས་བྱགས་ཏ ཤེས་དགའ 
། དབང་པོ་རམས་པ་ ། ལོའི ་གེས་བྷལར་སོ་ཆགས་པར་གུར ། དདག་གི་སཆིད་ནས ། རྒྱལ་པོ་ཆེན ཆགསྤིི་གསེདའི། །བྱ་ནཔ 





ཅ་བ བང གགས་པ ཡ་པ ་ 


ངབསང་པོ ངན་པ ། ཁབ ། 
ལོལ བ་བ 


དབ 








དལ་བདག་འདི་གུམ་དུས་མས་ཏེ ། གལ་ཏེའདོད་བྲ་དས་རྟེ་དབ་དང ། བྷ་ཉུན་པ་དང་ ། བསགས་བས་གྲུ་བགས་བཟང་བ་འཕུ 


ཀོས་ལའྱིརྔཁ་བོག་སལ༔། མས་ཏ ། གཡ་ཀེའདདཔ་ནམས་རིད་ ། པཿ ག་པ་དང 
རན ་ གས་དར 


བ་དང་ ། ཆས་བྱལ་ན་སུག་ 


བཞུ 


དདཔ་ལགས་ཏནསྱ་བ་བྭ་མ་མ་བཞིན་ནི། བུ ། ཡོངས་སུ་དག་པ ཡོངས་སུ་བང་བ པུ སྐ ་་ང་ བཅུན་པ་འདིནབདག་ གིསྣ་དཔྱོལི་་་ 


གསའ་ོབ་ གས་བའིམད་ཡོངག དག་པ ། ་ 
མོས་པ ཡོ 


་བ་དང་ ། 8 ་ ཕྱའི 


བུ་ཚབ 


བནྭ་ཐུག་བ་འམ ། མཾས་བ་ཞིགྷ་ཏུའྱགང་ནནི ། དྷ 





སམས་བ །དབའྱིབིན།ཀའཡདྱི་རལབོ་གན བདག་བ 
འདོད་བྲནམས་ པ་དང ། བཅུན་བ་དང ། བསགས་པས་གྲུགས་ཆེས་བཟང་ 


་ མཐོ ] 






༈་བྲ་ཟང་བ་ ། དབང་ལྱོ་ཆོ་ 
2 | | 
ནའདས་ལ་ཆོས་ལ་སྱེ་བུང་བྲའི་ 













# བ་གཱ, ། བུ་ནི་མའི་། ཕ་ 


༈ འདེད་པའི་གཞི་དང་ ། འདོད་བའི་ ཅི་དང }མ་ནིབདཔྟཡ་ཅག་ཚོད ། ནིས་དང་ པ་ནིབུ་དང་ ། བུ་ནི་པ་དང་ 
ིང་བ་་གབོ་དང ། བདི པི་དང བདོ ཆད པྱུ ཱ དཱ 
ཕ་ནིབུའི་ བུན ། མིང་པོ་ཞྲསང་མོའ༽། སང་མོ་ནོ་མིང་པོ་ 


སབ ། དགོངས་ཤིག དགྭ་སོང་དག་དང་ལྷན་ ངུས 


ངས་ཨུ་ངག་པ་ ། 


་དང་ སང ཆོས་དདདག་འཇུཊ བདག་ཅག་བ ང་ད ན་སྔར་ཇི་སྲིད་འཚོ་བའི་བར་དུ་ཚངས་བན་སྱོདོང་ ། མ་འདྲེས་པ་ ། ཡོདས་སྲུ་རོགས་པ། 


ངོས་ཨཱ་༠་བྱང་བ་གྱུད་པང་སྭ་ནུས་སོ་ཞས་མཆིས ། 


$ སྒྱ་བོ་དང་རྒ་ གོས་བ ! དད ང་པན ། ¡བྲི་ས 
སྭ་ནྲིགོགས་ཀི་མི་སྙན་པ་སྨཱན ། སྐྱ་ 

ིསབངས། བླསྲ་བ་བས་ཉ་བབས་པརྩིགསན།། གནས་གཡས་གང་གིསྤ་བ་ང ། 
པར་མི་བརྱེད་ཀྱི ། གདག ་མ་སུ་དཔསའས་་པར་འད ། བདག་ཅག་གཉིས 





བྱུནཔ་འདི་ཡང་བདག་བཅོམ་ལནའདས་ལ་ཆོས་ལས་ངང་བའི་དད་པའ་ ལགས་སོ་ཞེསྱ་བ་བྲས་མ་བཞིན་༣། །བཅུན 






ངག་ལ་བཅོ་གྲ་པན་འྲདས་ལ་ཆོས་ལས་བུང་བའི་ད བཙུ དགྱུམ་པར་བྱགིབ་མལགས་པ་ ཀྱ་ཁ་འགུམ་ 

དགུས་བར་བྱསི་བྷ་ནམསྐ་ནི་གཏོང་བབ་དབངད ། ། བདག གན་གང་མཆི་ས་ཏ། ང རཾ ི་ོ སྣ་རི་བྷོས་་་ས་། དས་ཟྱེ་གཆན་པོདང་ས་ད་ ་ུ་བ་ནག། 

དང་ ། + ླྣནར༨ོིོ་ སྡོད་པར ། བར བས་བརྐག་བས་ད་གའའ་ཆརིདམ་ ཆིནིང་མགས་པ་དང་ ། ཞེ་ས་མ་མཆིས་ 
ག་་ལ། །བཅུན་པདུ་གཅིགཅག་ན་ ནའུདས་འ། ཡོ་ག ས་འའི་ཆོས་གན་པར་མ་ངདོ་པ་ དུན བབས་པས ། 


་ས་ ། ཀྱ་སྒུས་བུ་ཁྱ། །བཅོ་མ་ཝན་འདས་ཟླ་ ང་མའི 
ིམ་བརས་ཛད་པ་ཞུ་བུའི་ཆོས་ཧཱན་བ་སྙོན་བརས་ཛད་བ་མ་མཐོང་ངམ་ཞེས་ མ་བིགགིས་ལི་དེ་བ་འདི ཆི་བར་མཆིས་སོ། 
སྟབ ས་ི་པ་ས་བརསཛོད་ས་མ་ས ས་ཁ ས་ལས་མགས་སོ། །ཁ་ཆད་བ་མད་བ་དང་མཚོཿ ཚོགམསེདབའི་ཆོསའགནང་ས་ར་་། ས་ཁོ བྱར་མབའི་ 





ལན གུར་བྱ་གི་བ་བྱཉིད་བརུ་མི་སེམུས་ཏ ། བཅུན་པ་དྲས་གཅིག་ཅིག་ན་བདག་དྲབསབ་ཡིདབཏན་བ་ ཧག་མཐའ་ཆིལ་ནས ། འཁེརྩོ་སོ ། ཐོགས་དོག་པཞིགྱཅུ། 
ཅེས་ནག ། ཝཱ་ནའདག་དང་ ། ནབ་ལཱའོ་སཱམ་ན ། དདག་གས་དམ་གངས་དུ་ཡར་ས་སྒྱ་ཧ་ གཾ གས་སོ་ི་གཡོ། 
འདིུ་བམགས་པ་བྲ་རོདདས ། བཅོམ་ཕུན་འདུས་གང་ནབ་དེར་ཡེགས་སུནི་མབེ།བྷསུན ། བདག་ག་པ་བ་དབ་ལེགས་ཨུ་ནི་ནང་བ་བ་སུན་ཏོ། །དེ་པ་བདག་འདོབ་ག་བྱཧདེ༽ ། བཅོས་ལན 
འདས་ནི་དཙམ་དུ་ཇཱ་འཕ ཞིངས འདིནདྱ་ཡུར་བདུག་འདི་དག་ལ་ལེངོས་རཱདྡནམསྱ་ཀངྱ་ཐཱནི་ ། གྲགས་པ་ཡདྱ་ཐིནཔ་ནས ། སོག་གི་བཟ་ཡ་ངྱཧོལ་ན།། འདིདག་བཅོས་ཝན 
འས་ཇྲི་ཡུབ་དྱ་འང་བདག་ལྱ་བ་གཟིདཔརམི་སམས་པ་ནངོམཚརརྙམ་སུ་ཞུས་བུབ་ནས ། དཔུནཔ་འོདིཡང་བདག་བཅསྤ་འིན་འདསལ་ཆོས་ལག་བུང་བའི་དདཔ་ལགས་སོ་ཞས་བ་བའི་བར་ 
ཞིན །བྱཙན་པ་བདག་ལ་ཆོས་ལས་བངབའི་དད་པ་གཞན་ཡངམཆིས་ཏ ། བཅུནཔ་བདགྱ་ཀངཡུལ་ཀེ་ས་ལ་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡནའདེསྱ་ཀང་ཀོ་སོ་ལ་པ་ལགས བདུག་གི 
ཀྱ་དརྒྱལ་རིགས་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་རིགས་ཀྱད་རྒྱལ་རིགས་ལགས ། བདག་ཀྱངརྒས་པ ། འཁེགོས་བ ། གཏུགས་པ ། ནཆོད་ལོ་བརྒྱད་མུ་ལེནོཔ་ལགས ། བཅོསོ་ལྡན 


=.) 1⁄༦ ཁེ འུ 


༄༅ །འདས་བབུབྲགས་པ ། འཁོས་པ ། གྱུཏགས་པ ། སུ་ནཱ་ཚད་ལེབད་ལ་ནཔ་ལ་གས  །བད་པ་བ་བསལོ་ཆུ་རིགས་་བསདབངླག 
ལག །བཅོསོ་ཕུའདས་བ་ན་མདཔའི་ཆོ་ཀྱི་པ་ལགས་པས ། བྱ་ནཔའདསང་བདག བས་འ འད་ལ་ཆས་ལ་ གས་ཏེ དཱ 
༩ བཅསྡ་དད་འབས་ ་ ས་བ་དྲག་ སི པ་ཡངདུག་ པར་ངོགསཔའི་སསསསོ། །ཆ་་ས་་གཞིའགས་པར་ པའིགསས་པའོ། ལི ཅཅ 
ཨག མ་ཝནའདས་ཀྱི་ཞབ་ས་ལྲ་པག་ 
ངོ། སོ སག་མ ག་དོག ཆང་་ དགྭ་སློང༔ སམ་བ་ཀབ་ཅུལ་བ །  དགེ་མང་དགཁེད་ིས 
ཆོས་སྣུ་ཚོགས་པའི་ ་། ༈ཆངས་ ཤིག །ལྷགས་ཤྲིག །དེ་ཅིའི་ཧི་བཞེན ༈ དུག་སོང་དག་ཆས་སྣ་ཚོགས་བའི་ཆོས་ཀི་ན་གངས་ནི་དོནོ་དང་ཝན་བ་ ། ཆོས་དབྲ་ཕན 
ཚས་བ མོཔ་ཤེསཔདྨ་བེདའ དང ཇོ་གོས་པདྱ་སརཔ་བན་ེ་པདང་།རྱ་པན་ལས་འདསབད་བེདཔ ཞིན།།དྷ་མ་ིགསྱ་ི་ུ་དས 











སྣ་ཚོགས་བའི་ཆོས་གྱིརྣ མ་གངས་བངས་ཏ ། ཀུནཆཇུབ་པདྲ་བས་ སཱ ང་བ ་བདཐ ། བཀྲག་པད་གྭའོ། ལ་པོ་བ 
ཀླ ནཔ་ལ་རིང་ཞིག་ཐོགས་པ་དང་ ། ས་ནས ། གདིང ང་ དཱ ། བཀླག་ རུ ཀྱི བགསམ་ 


བསད་ནས 
'བཞག་གེ །འཕྲབླལ་ན་ས་དང་ ། དབརཆུལ་མས་སྟོད་བའི་བུལ་དོ་ ངར 
ོ རླ ད་ར ། སྒ ་ བས་སས འགྲ 
། རྒྱལ་བེ་ | 


༈ བཕགས་བདག་སོད བར་རོ ར་ས ། དྷེ་ང་དུག་ གས་སྲ་བགྲུ ང་ནང ས་ནག་མངིས་སཞིསྱ་བ 
རྐབགིས་སོང་ངོ། ། བཅོམ་པ ས་ས ཀོགས ། དེ བིསས་གྱཿལ་བོས་ གར་འ ་མ་དང་ ། དྱབྱར་ཚུལ་ག་ ་ དོས་དདག་ 
པནགོས་འཛོ་ོས་། དེདག་གིས་གྫུས་པ ། ལྷ་ྨོནཔའི་བུཔ་བསོ་འབགས་སསབྱར་གག། ༈ རནས་བདག་བཧྲྭ་འའ་ལ། ོང 










རཱ ནཱ ངལ་རིགས་པ་མ་ཡིན་བར་འགུབ་བས བག དེབས་གང་ཁར་་ངས་པ་དང ནོ དེ་གོང གསག་སདང་།ེ་མ་མདཔར་བས། ད 







༨པརདྲུ་འཕག་ས་བའྲ་བས་ན་ 

གས་པ ། ཤེས་ལ སྭ་ཝཱནརྒྱལ་པེའཾ་ིཁབ་ན་གནས་པ་དང་ ། ཁུ ་ + ཀི 
མོག་ཆལ་ན་འདུཊ དྱཁྱེད་ལྷ་ དང་ན་ཅིག་ུ་གདྲུག ས་དང་ ། རྒྱམ་མཚན་དང་ ། བ་ སྱ་ཧལ་བེ་མྱ་སས་དྲག་ཤི་ དྲ་ཕྲག་དྲུསྩ་པུ་བན །དབུང་ 
གཆོགས་ཡ་ ་བཞིབ་དཔ ། ཀོས་བཟླིདས་པག་དསྱོརབསར་བངོ། ཀོས ས་བས་ ། བུ་ དན ས་བ གས་བརླུགངཏ ། རྒྱདསོས་ཚལ་དང་གཅང་ 


རེ་བ་ཞིག་ན་ཡ་པུག་གི་རབ་ཞི་ བ་དང་ ། ས་ས་ལ་བ ག་ཟོས་བ་དང་ ། གོམ་རབྱ་ཏྱགུར་ནས 
ང་སོ །ཚུབོས་བར་འྱགཏས་ནས་ཡངས་པ་དང ། འགི་པ་ལབས་ི་སྲག་སྐ་ཐབས་ནས་ ཤལམ་བུ་ེལ་པ་གང ཾ}ཾེི་ 


261 ་ དྲུས་ལས་འདུས་སོ། །རྒྱལ་ ས་དྲག་སྱེདམོས་ཚལ་དུ་སོང་སཾ ། ཕན་ཆུན་བཅལ་བར་བསམས་ ། པས་ཕྱེགས་བཞིར་ཕེ་ཤྟོར་ རྔཔ་བཀྱེ་ 
-ཤ། ཆིག་ཅོསྱ་ཐས་བརང་ ། གཅིག་ལ ས་བོ ས། ངེས་ལ མ་པ་དེ་ལ་རྲིས་པ ། ཀྱ་སྒྱ། སྲ་བ ྐྱད་མོས་ཚལ་འདེ་ ་ ། པ་བྱ ། ཚོ དག་ས 
བཞིན་དུ་ས་ངོན ། དད ས་མལ་སྲ་རུསདགཔ་ུས་པ ། སིང 


ག་གྱ ནས་ལ་འཛིནས་རངྱབུར་མངོ། དདེ་གུའ་ཇེས་། 
ཧཱ ཏའི་ལསག་གིསོ་ཞགེ་གཡགས་ཨུ་དུས་ལས་འདམ་སོོ། ་ རྱ་བོ་དངྒྱ་སོང་དུམས་བསྐོར་ཏིཔཕྱེགས་ད་སོང་པ་དང་ ། ཇིས་ན་ཤི་པའི་རོངཤཾནཱམི་སུག 
ཤཿ ། ཡང་བླེནོ་པེནྣོམས་ལ་སྭྲ་ ས་པ ] ་བདདགྱས་བཅུལ་ སག ོད་པ སད ས་ལས་འདས་བ ། | ངསུ་སྐན་པ་མ་ ཡིན་པརྒྱ་གཱརྱ་གྱིས ། ཁྱེདཀོས 
མཾ ག་ོ་ཆེན་པེད་བ་ཛསྱ་བ་ུདོད ཅིག ། པ་་ བ་ལ་མ་ཆོདཔ་ལུག་བདུ། །ལྔན་འདསུ་ཡ་ཞུའོ། ། རག ་ 
° རྱྱི་ུ་ོ་ནབོ་སལཏོ། །རལ་ ཀླར བཟྡོ་ཝན་ནས་ི ཿཅསས་སྱོ་གཞས་ 


། །གཅུན་བ་ཀྭས་ལའྱིརལ་པོ་གསལྱ་རལ་བདག་གི་ཡུལ་དྲུངུས་ལས་འདས་ན ། དྲའི་ལེགོ་པ་ལ་བདག་གིས་མ་ཆོདོ་པ་ཇྱིཕ་བྱ་ཞིག་བྱསི་ ། བཅོམ། ན་འདསྭ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། 
རྒྱ ཿྲུ གོས ་མཆོདཔ་ཆེརྒྱ་ཧིས་ཤིག མ་ན ས་བདག སོད ཡངབཅོས་ཐནསྦར་རདས་སྣ། ། 
བཅོམ་ཝུནའདས་ལ་ཞུས་བ ། བཅཱཾནཔ་ཀོས་ལའྱི་རུལ་པ་གོསལྱརྱ་གིས་ལས་ཙིཞིག་བྱསིས་ན ། ལས་བའྲི་ནམ་པར་སྣེན་པས་ལ་བུག་ག་རྔོགོ་མ་དབལེ་མོ་དག་འཚལ་ནས་ཨུག་པ་རངས་ཤིངམ 
ུབས་ཕེབས་ཏྱིདུ་ལས་འདུས་ལགས་ ། བཅོམྡ་ཝན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀོ་མ་ལའྱིཧུལ་བོ་གསལྱ་རལ་ཧིདྱ་ཀིས་ལས་བུས་ཤངེབསགས་པ ། ཚོགས་རཱད་པ་ ། རྒྱན་ཡོངོས་སྲྭ 
བྱུསར་བ ། དཔའ་ནལ་བཞིན་དུབར་གནས་པ་གདོའ་མི་བ་བརའབང་བ་དག་གཞན་སུ་ཞིགེ་གིས་སོང་བརའྱགར་ཏུ ༈ རྒྱལ་པེཆནཔོ་ལསྤ་བས་ཤིང་བསགས་པ་ནམསྐནི། རཱརེྱ་བིསའི 
ཤས་པ་སྷུན་པར་མ་འྱུར ། ལཁི་ཌལམས་ལ་མ་ཡེན ། མཁི་བམས་ལ་མ་ཡིན ། རུང་གམས་ལ་ཡ་ཡིན་ཆིས ། འྩོ་ཡངས་དོག་པ་དང་མ་དགེ་བྱ་བས་ཤུངབསགས་བླ་དམས། 
ནི༽ ཟིན་པའི་ཕུང་པེ་དང་ ། ཁསོས་དང་ ། རྩ་མཆན་འག་ཁན་སྣནམ་པརྒ་ནིནཔཟྱརནརོ། །བྷ་མལ་པ་བྱྱཧ་ཕག་ནྣམས་ཨུ་ཡང་། །ལསྣ་རམས་ཆུད་ཟར་མི་འགུར་ཏ། །ཚོགས་ཤེདྱས་ 

























ཕཡ ༄༅། །དང་ལྔནཱ་བ་ན། །ཡུས་ཅནྷ་ནམས་ལ་བྲབས་བར་སྡིན། །ྱལ་པེ་ཆན་པ་ལྔནྩོབང་བ ། རྲི་བགས་ཤཤིག་ན་བས་ཚེ་ཞོག་གནས་ད་དེས ། རིགས་མཉམ་པ་ལས་རུང 
༧ སྒྲ་གབསནས་ ། དེད་དུང་ལུན་ཅག་ཆུ་བརྡ་པད་ ། དགའ་བད་བེད ། དགའ་བྲབ་སོད་པདྨ་བདདོ། །དྲེས་བད་ཤེད ། དགའ་བད་བེད།། དགའ་དདགུར་སོད་པརྡ་ཤེདཔ་ལས་བུཔོ་ཞོག་བཅས་ཏེ ། ཇིས 
ཝུ ནུ་བསྟུད་བསངེས་ནས་ཆན་པདྩོ་གུར་ཏོ། །དས་དུས་གཞན་ཞིག་ན་སོང་མོ་ལ་སངབ་དང་ ། ལ་བུག་ལྔར་གང་ཞིག་དྭད་དེ། དོས་མ་མ་འདར་དིག་དག་ཅོག །ཞུས་བས་ཏའོང་ངཞས་གཏམས་སོ། 
| དེས་དདེ་ལ་གཏུམས་ནས་ཁྱུས་ཧེད་དུ་སོང་ངོ་ །སངསྤ་ཆས་ནམས་མྱ་བུང་བའེ་ཚ ། འཇྲིག་ཏེན་དུ་རང་ས་སྤྱ་ཧས་ངན་པ་དང་དམན་པ་ལྭ་བུགས་བྱར་བཅན ། བས་མཐའི་གནས་མལ་ལ་དད་པ་ ། 
འཇིག་ཅུྩི་ཨོནོ་གནས་གཅིག་མུདག་འབུང་བདའྱགར་རོ། །ཇིཅོས་ན་རང་སངསྤྱ་ཆས་ཤིག་ལེངོསྱར་ཞིང་འགྲ་བན་། རྲིབགས་དེང་ཕྱིན་ཏུ ། དྲི་ཕོགས་ཤིག་ཏུནག་ལེནོནས། ། སྡ་དྲོ་ཤཨ 
།སདང་ཆོས་གོས་བགས ། ལྱུང་བཟུད་བླངས་ཏེ ། རིབགས་ཨུ་བསོད་སྟེམས་པ་ཞུགས་པ་དང་ ། ་གྱ་ིསདདིན་ཏོ། །བྷཾམ་ཐཾ་མོ་དཾས་དཡུས་མ་ཛཾས་པ་དང་ [ སམས་མངམ་པ་ལ་ 
སོགས་པ་མཐོངོ་ཅ ། དེ་སམས་དང་བྱསས་བ་དེས་ ། ལ་བུག་སྔར་གང་རང་གབསྤ་རས་དེལ་ཕུལ་ལོ། །བདག་ཉིད་ཆན་པོ་དདག་ནི་ཡུས་གྱིས་ཆས་སོོནྱོགི། ཚིག་གིས་མ་ཞིན་བས ། 


༣༠༧༦ ° 1416 





དས་དངབའྱིརམ་པེའདབ་མ་གྱ་དང་བ་བཞི་ དུནས་མ་ཁའི་དྭག་ལ་འཕགས་ཏ ། འཕུལ ཚོགས་དག་བསྙནཔར་བརྩགས་སོ། །སོ་སོའྩོ་སཱ་བྷ་ནྫོརཱི་འཐུལ་ལྕ་སུངྦད་དདབར་ཧུད་པ་ཡིར 
་ང་བྱི་པ་འདབ་་དངབབཞན དཔ་ལུ་གྱགས་པ་དང་ ། དཾ རུ རསཚགས་དག་བཅུ་ ཇི ་ནྲ་བས་ཝའ། ཟིལ ས་དཔ ཨུཔར་བིདཔ་ཡིད 
ོདོ་ཧོལ་ཅིག །དེས་སྨྲུས་པ་ ། ` མྱི གྱིས་ཤིག ྲགེཾེཾི ། བསོད་སྟོམས་དོནོ་དུ་གཉེར་བྱ་ཡིན་ནས ། ིཕ་མུཔཔ་ཞསཔལ་འ་ ། དེ 
།བྱསལ་དེང་ཡེདྲ་སི་བདེ་ བསེ ངཔ་རེངས་ཤིང་གསུདདདུས་བས་བརྡ་སྤྱ་གར ། རྒྱལ་པེ་ཚཾན་ པེ་ཛི་ཉམ་དུསམས ། བམ 
ཟིའྲི་བ་གང་ཡི། བ་པ་བ ས་ཏ་ུས་པ་ དས སྲ །འདས་པྐྱ་ཆས་ལ་ ཚིཾག་རྩུ་བ་མོ་སྣཾས་ འཁེམས་དྲ་རིས་འོིན་སལ་དངས་ ༽ ལོ་བ བྱཾཧ་ཕྲུག 
འི་ག ལྭྭགོཛྲོཕག་མངཔེ ། སོང་བས ཌོདསྱལ་བྷ་ནམས་སྤྱུ་སུས་སོ། ༈ །སཱས་ཁི་ཡགས་གིད་ཅིསལ་པག ཕག་པ་རངས་ཤིངགསུད་གྲ་རས་ལས་འདུ་ཏ ། དྭལའི་ 
`: དས་ཤང་གཞུད་པ་ཁོ་ནས་དུས་ལས་འདེས་སོ། །ངྭ་ལུ་བས་ནྱ་་པོ་ལས་གཅི་གོཊ་གནག་བླ་རམསྱ་ཀི་ཞེས་བ་བ་ནས ། ལས་གཅིགྱ་ཊུདཀར་བ 








༄༅། 


།རྣམས་ཁརྒལ་འབད་པརཧྱ་ས ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པེ་ཁྱོཿ 
་ སས་པ་ལ་མངོནོ་པར་དདནསྟ་ཆུསསུསིར ༣ སཱ ། ཆལ་བོཆཔྱ་འྱོསདྷཱཚཱ་བུལ་བསབ་པན་ཤལོཞོས༔ 
¢ གནོད་ཀྱིས ། འཕགས་སྨྲས་པེ 


གྭ ས་སོ། །ལྷ་ཡབྱ་ཧལ་པེ་མོཛདྲ་ཉིང་ ། ལ་དབང་མ་བསར་བ་ན ། གང་ 
ས་དངཔར་ལ་་ཡི་ ས་རལ་བུའི་རསཆོག་གོ་ཅིག་ནབདབཅ། མཛད་ཅིང  མུ་དབང་མ་བླསར་བ་ན ། གང་ 


༽8&.552 ནེཆཿི།9.4 


ྷ་ ཁྱ གི ཧབའི་བརྡས་མ་བཞིནནོ། །དེནས༔ བོ་མྭ་སྒྱས་དག ] བཅོམ་ལྡན 
རྱས་། བཅོམ ཊཾ ' ' ' ་ཉེ: ཁུ 

པ་འདྲིསདཅེས་ ། བཅོམ་ཝྔན་འདསཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཆལ་ནས ། བཅསོ་མགུདས་ཅི ནས་སྐང་པ། །རིཅས་གན། 
སིལ་མ མས་པ དད གཞས འཁོརྒོ་རྐིམཨང་ 
པཔ ། དནེ་དེའི་ ཨཱ་ཡ་བབ་ལགུས་སོ། །དུས་སྨཱས་པ ། མལ་གནོད་ཙི་ཇྲིཡད་སྨྲས་པ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་བ་འམ ། དོན་ 


ཐོའྱིཟིད་པ་དག་ཡོངས་སུ་ཤམས་པརྲགརརོ། །དས་སས་པ ། ལྷ་དག་བཿ ག་ནི་དམ་བཅས་པ་ལ་གཏནཔ་ལགས་ ༣ 
ལོག་རིབ།དང་ ཤེ ༥ ངིན ས་བ པྲ 
ཞིག་ཞོག་ཧིག་དང་ ། དེཡངམི་ད་ཀརབར་འགགར་རོ། ཅི་ལ ། ལ་ ག་མཛདས་བཅས་པ་ལགས་པས ། །ཊདམ་བཅས་ངུ་ 





རྒྱལ་པེ་ན། དྱ་རལ་པོརྱ་གཱར་པ་དེའི་ཆ ། ངས ཤྱཀྷ་ནམས་ཁ་ 

པཆགསུང་ནས ། གཅིགཏུཆད་བརས་ཛད་ད ། འཁེའརོ། ཐི པ་དེའི ། ངས ཀུབནགས་ཁ་གདས་ཏུ ཱ 
ད་འདག་པ་ཡི་ པས་ཐེང་ ། རྒྱལ་པོའ་བྱ་བ་དག་དང་ ། རྒྱལ། 
པ་བཞིན་བླས་བྱ་ཏུ་གསོལ ། མ་ལ་གཉོདར 
ལྲི དང་ཁོན་གདུགས་ཀྱང་ 











ི་ོ ། དབུང་གི་ཚོགས་ཡུནལག་བཞི་པ་ 


གནག་བའ་ འུ་་ུམས་གས ད་པའི་པཱ། ཀུ་ཡ ས་གཞི 
སརྦྱ་གེ་ནགནས་བའིུྭ་ནས 
ནན ་ ཡོ སྲི 


རྔེཾེཾི བསོད་ནམས ི་གྲསྱ་ཀུངབཟང་བག། བག ། སླ གག གས་པའི་གས་སོ། ། ། དད་ན 


པའེ་ཚོགས་ དུང ། ཤའེ་ཧའི་ཆོག 
། །སྒབས་° དུ་ཡུམ་གདས་ུས་བཅོའ 








ཤཿ ྩོས་སྣ་བྷབམ་ཛདབ་དང་ ། དེ ཅབྱ་གྷན་ ད་ཐེག་ནས་སོག་ཆགས་དྱ་ཧྷ་ཐོང་བག་དྲ་མསྭ་ཁད་བར་ཆེན་པྲ་བབོ་སྭ ། ཁ་ཅིག་གིས་ནྱི་དན་དུགས་བའི་འྭབས་བུསངོནོ་སུམ་དྲུ་ཁས ། ཁ་ཅིག 
།གིས་ནི་ལན་ཅི་གྲྭ་ཕི་་འོང་བའི་འབབས་བུ། ཁྲ ། དགེ་བྱུང་པ་འབུག་པཔ་པ་ཀདདཞོགྣ་བབའི་རསམ་བཞིནནོ། བ་རམ་ིས །། དེས་ལྕུཨ་ 
བཿ མཱ་ཅྱི་ཉཱ་ཐུབ་ལགོ་ གས་ཨ མལ་གཞོད་བཅོམ་ སསགས ། ཀྱ་མ་བཅོམ་ལྡན་འུདས་འེདུ་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩ་བ་མངའ 
བུའི་གསུང་འདི་བཀའ་གྩ ལ་ཏོ། ། དགིག ལྷ་ཀནསས་གསད 
པཟང་ནོ ¡ །་སཱག་པ༽ ་སུས་པ། དགང ཏུས་གིདོད་ཆག་ས་དང་བབ་བ་མགག་འ ། ག་དང མི་ལྕ་བས་ ་ཁོ་རིལ་ཡངབཟང་། ། 
་ སྐར་བ ང་ྲབང་།བདོ་ན་ས་ི་གཞུས་་བཏ་ ུགསྭ་ཀུང་བཟང་བས་ ། ལྷྲ་དཏིད་སར་སྒྱའི་ག་ཞིར་ག གས་ཤི་ །པར་བླ་བྲང་བ་ས 
ཚོགསདགགསན། ] གླ ། ཉཔའི་ཚོགས་དང་ ། ཤིང་ཧའི་ཚོགས་དང་ ། དཔུ༔ ། དཔུ༔ བབ་གི་ཚོགས་ག་བྷགནོནས ། སརྦ་སཱའི་གཞིང་སོངྷསཾ ། ཤིར 








༧༠༦ །ཞིག་ཏུཐྱུམ་བཏབ་ནས་འདྱུག་གོ །དེ་ནས་ཚོ་དང་ལན་པ་མོརའགལྱ་གི་བུཿཆན་ཕོ ། བཅོམ་ཝ་ནའདས་ག་ལ་བ་དེང་སོང་ཅྭཱ་ཕིན་ནས ། བཅོམ་ལྡ་ན་འདྲས་ཀི་ཞབས་ལ་མ་ 
། །ོསྦ་བག་འཚལ་ཏ ། ཕོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས ། བཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ་ ། ཚོ 
ཤྲ 


ཏདང་ཝན་པ་མོའུ་འགལྱ་གི་བུཆན་པོས་འདྲི་གདས་གསོལ་ཏེ། །བཏུན་པ་བདག་གིས་རྒྱས་ུགཏི་མུག 
ལུ འབ འཚོག 


ལཱ སྱ 
འབུགས་སྒྱས་པོ་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞུཔ ། གླུང་པེ་ཆེའི་ཚོགསུ་དང་ །,རྨ་པའི་ཚོགས་དུང་ ། ཤི་རུའི་ཚོགས་དང་ །, དབུང་བུ་རུང་གི་ཚིགས་གེ་བསྐོན་ནས ། སེར་རྒྱ་ན་གནས 
བའི་ུ་ཚམས་དགུམ་པའི་སདྱད ། སར་སྨུའི་གཞིར་སཆེས་ཞེས་ཐས་ཏ 
༼ཁརྡ་ཡུག་གྲ་སད་རོལཏུའཕང་བའམ ༈ སེང་སྐྱའེ་གཞི 


དའྲི་གྐདྭ་དུ་བདག་དེ་དབུང་དང་བཞེནོ་པ་དང་བཅས་ཏ ། འཇིགེ་ཉནྱ་ཧི་ཁམས་གཞ །དུ་བ་ཀུར་བའམ 
ཌ ། རི འི་གྲོང་ཁྱེར། གས་རྐྱིལ་བས་བསྐོར་བ་འམ་ ༈ ཕྱགསྱི་བཟས་བ ན་བཾར་སཱོལགས་སོ། ± 
' དད་བཞིན་ཏྭ། ཆྱཾདྱ་ཀིས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བླགོར་བོསྤ་བབའི་བརྡ་ནས་ཨོདྱི་ ། འོནོ་ཁང་སརྦྱ་སའི་གཞིན་གནས་པའི་ ཤྩམ་ནམས་༡དྱེ་ཉིས་ལས་ཚོགས་ 
བབའ་རྒལ་བཞི་ བར་གནས་པ་གདོན་མོ་ཟ་བར་འགྱུང་བར་འགྱུར་བ་དགཀ 


ས་ཤཤཾངེ་བསགས་པ་རྣམས་གཞན་སུ་ཞིག་གསེ་མྱེངོ་བར་འགྱུར་ཏེ ། དགེ་ 


དུ་པ ། རྒུན་ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་བ ། 
བདག་ལསྐ་བས་ཤོང་བསགས་པ་ 
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རྣམས་ནི རྱཾའི་སེའི” 


རྱའི་སའ་ཁམས་ལྭ་ནག་པར་སྣྲིན་བར་མོ་འྱགར ། ཆུ་ ། མེའིཁྲམས་ལ་མ་སྐཾད ། རྨང་གི་ཁམས་ལ་མ་ཡེནྱ་སི་ ། འོཀྱོ་ཁབ་ལས་དགེ་བ་དང་ 
;༅ བྭ་དམས་ན ། ཟིན་བའི་བུང་པོ་དང་ ། /བསྲས་དང་ ། རགམས་ལ་ལ་ཡིད མ་ག ཌཱ རྣམ་པང་ པར་བྱ དུ་ རྣམས་སུ་ཡང། ྨ སཿ བོ 
ཏྲ ཆོགས དབྱེན ནཱ །་ཅནདགསའབ་བ གའ་། 

༈ གང་གིས་ལ ལོ 
ཅདགབ་་ཀིཞབས་ལ་མ་ ལོས་ ཕག་འཚལ་ནས་འོངོ། །སིརསྱའི་གཞི་ན་གནས་པའི་ 


་པའི་ཚོགས་དང་ ༥ འིྷིཚོགས་དང་ དྲཔུཿབྱུ་རུང་གཾ་ཆོགས་ 
གག བཅོགས་ད་། ཕེ དེ 


།བཞམ་སྡཾག་པ་ཁྱས་པ་དནི་ལས་ 


གས་འ ཏནི་ལས་བདུགགདི་ལུ་བ ། ལས་ཀྱི་སྐྱ་གནས་བ,། | 
ལྱ་ཁྲི་བུ་ད་ལ་བསྭ་ནཱ་ལས་པ་གཞོལ་བདུ་བའོ། རབ ནགས 


ག་ས རྒྱས་བུ་གཏི་སུག་འཕགས་སྒྱས ་ 
ནོན ། ད་ཅན ཞས་ཐས་ སསོ། 


རར གྱིག 


དཔུང་བུ་ཆུང་གཾ་ཚོགས་གོབ ྐོར་གསུངདཔའི་ཡིམམགས་རྩེས་ 





དཔུང་ 












༦ ། གསོདཔརནྱིདང་བདབང་སྱི་དྱ་བ གཞན་དུ་ནདའི་ཚག་པ་དང ངྭ་ཕག་དག་གས་བསཱ་ན་ཅིང་ ག 
པ་ ངཿ དུད་བླ་བག་ུ་མ ངུ ། ་ རཾ ། སེར ་སའི་གན་གཞས་ས། ཏ་མ ག་བཅད་ནས ༽ 

སྤེ་སྲངས་ཏའ་ཁེདདོ། །དདག་གིས་པ་རལ་གནན་པའི་སྲ་བུབར་བཅོམ་པ་དང་ ། མ་ པ ༈ ཤཀླ་བ་རུསསྦ་ིས་བདག་ཅག་བླནག་པུན་གསྲ་ས་འོང་གིས 
སླ ཐོངལ་འདོང་ ( ། དེས་སྣས་བ ། ལྷ་ཐུགས་ཨུ་འཇད་ཅིག ། སརྩས་ན་གནས་པའི་ཤཱརཱས་ ནབ་མ་ཐོང་བ་ལགས་པས་ ༈ འབྲལ་བའྲི་བ བཟླ་བགས་ས 
5! བུབ་སྙ ། དཾནི་འདེ་དག་གིས་བདག་ཅག་གི་སུམས་ཅན་གཅིགྱ་བང་མ་བསད་པ་ལས་མངོནནོ། །དདེས་བ རུསནམ་ཅ་ཆོ་གལ་འཇུག་། ། ཀ་བ ་ཡང་ཞི་ཤ་ས་བཅས་པ། 


།ཅག་ལ་ སྲ་སུསྱ་ཐང་འཕགསྱ་ཀྐས་པོ་འམ ། འཕགས་རྒྱས་པེའོདབུང་ལ་བསྣན་བར་མི་བེ་ ། གང་ཞིག་བསྟུན་ ཡང 
སས #ླྡ༼ྣི ` ྦུ་པ་ད་དད། གིུ་ད་མ་ཡི ཕའ 





272 ལ་ར 






འཆོར་བར་འགྱར་བ། སྭཾ། དུཿ གག 
གང་ཞིག་བ ། བཟགསྱོརིསབོདིདྱཔ་བཟུདཔཔ་ཤྱབ་ཆེ 


སོ་ས ། དནི་དནབྱུས་ི་ཆུ་བའིགནས་གཔལ་གོས་པ་ད་མས་སོ། །ར 


གས་ཿ ག་སོ 


ཁ་གསག 


ཞི གཞས་ིཆ་ ཐབ་ཡོན་པ་ཐོས་སོ། །ཐོས་ནས་ཤུང་ 
ལྐག །འཅིག་ཞིབ་མ་ལངོ་ 
་བདནཔ་མཐོངབ་ཡེན་བས་ སག གས་འ ་ཡང་སྲོག་དང་ 


གདུན་ ། གཡ་ཏུཐས་ཅད་ཕུགས་པརྩགངན་ ། བདག་ཅག་ ོས་སའདབག་ཡ་འོ་ 


` ཀླ ] ཉཱངཤཱཀ་རྣམས་ཀྱ 


[ཉྱས་འདྱི་ལ་བུའྲིབམས་སུ་བཅའ་བ་བྱསིས་ཏེ ། བདག་ཅག་ལས་ 


བདག་ཅག་གི ་ཡངོས་ཡན ། ¬༅་ཡུ་ངམ་ཡཾནནོཞཾས ་དམ་བཅ་ ཀ་ར 
ཤ་བྱསདནི་་་ ཨོངྷས་འདྲུག་ནས་སྨྲས་པ ། ཤེས་ལྔན་དག་ནངདུ་འོང་གསེ་སྲོ་པ་ཞིག་ 





། །ུ་དག་གིས་གླས་པ ། ཁུདྱོ་ཉིས་ གིས་འབད , ད་པིན་ར་ ཨཱུ མར ླ་ང་མ་ཡིནན ། ཁྱེདནང་དུ 
 ལྟ་ག་ལ་གཏང་ ། སོང་ཞིག ། ཨུ་པ ། ་བདག་གིསྱ་འེདྱ་ཊི་ཟིམས་ཨཱ་བཅའ་བ་མ་ཐེ་ ལྲི ཤའ་བྲ་དལ་ན ། བདག 


¿ླ ལྔན་འདཊ་ལ་གངལ་བྱི་བ་ ག་གཅི གག གཱ་ལ་སཱཿཡ་དུ་གསོལ་ །' འདས ། འབྲུ་བཅྱིས་དབུ་ མ་དང་ ། གང་བ 
4 དྭང ༨ དས་དདགྱ་བེརོནས ། ཡུལ་བ་ དངམས་ས། མས་ས ཞ་བ ཤམ་པ་ཀཞེསྱ་བ་བླན་པ་དངེ་ ། སེབས་དང་ ། ར་ 
4 པད་ཁ ས་བ །ཐོས་ནས་ཀྱང་གོ་སྭ་བ་བར་བྱ་ཅས་ ༈ ཤས་ཝཱན་དག་པཤཱཀྱར། མ་བ ། རྱོབོས་དང་། ཕ་ 










ཆ པོ་པུན་སཱམ་ཚོབ ས་པ་དྱརལ་སྲྭ་ 
བོད ། ས་ག ཨཡུང་ནས་ ། པ་ ས་མ་བ 


ཡ་ཁྱོདོའདྲ་ ཨྭ་སྦས་པ ། 
ས་སིས་ཐས་ནས་བཛས་ཉས་ནྩནླནས་པ ། ཀཀ་ དཾ 


ལོནས་གག་གིས ། རྡའྱིསཆེའ་ཞིག་ཚུ་པ ཤོག་འདུསང་ཤིག 


།བད་ཅག་གི་ཨ་དང་ོག་བག་ གོས་གཅིགུ་ཏུ་བཞག་ནས ། བ་ཆ 


ནཱ་དགལོ་ ནོདའི་བད་ཆན་ཏྱ ། 


ཤིག །ཅི་དདར་བད་ 


སྩབས་ཏེ་ ། དཾ་དག་གི་དྲུ་ 


གི་དུ་དད་འདུ། ས་ཏར་ཞིགའཇུག་པ་དི་བ 
དགག ས་པ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བའི་ ནུས་དིས་པ ། །དོག་ཡ་གོས དུས་སྨས་པ ། ཤཱྱཿཤམ་པ་ཀཞེསྤ་བ་བ་བྱསོན་ 
ཱ ཡུ ཧུ དྭ རད་ བཡིག་འདི་བ ཛྭ ༦ ། འདས་ལོ ས་ཤིག ་ 
གི དཿ དོག ྱ་ཁ་པ་དང ། ད་དག་གསུ་མ་ ར་ཏི 


ྲ་བདཅིང་འདོདངམ་མི་འདོང་ ། དདག་ཐམ་ས་ 


འས གའུ 


དག་གིས 


།པ་དང་ ། སྩོབས་དང་ 
སྭ་སཱསུ་པ་ ། སྙན་ཨ་ 


།དཔའ་བོ་གཞནམང་་ 
རྒྱམ་པེའོ་གཞུག་གོ་ 


ལོ ས་དེ ཡིག་བ ཀུགས་ནས ། དེལ་སྡིང་ཡིག་གི་ལནྱ་སིན་ཕ ། ཧཱུནོ་པ་ལགས་སོ། །བན་བ་ཏགས་ཏེབདག་ཅག་པ་ཀའ་བཞིན་བྱགིདཔ་ལགས་སོ། །དེས 
༡" ཨཱི་ཡིག་གི་ལནྭ་ཁེར་ནས ། འཁོར་དང་བཅ ངོག་དང་ ། ཡུམ་བྲ་གཱདང་འོངོས་པ་དང་ ། ར་དག་གིས་དེ་བ་ཀུར་གཱི་་ཆ ས་བདས་ཅགབ་ཀའ་གཞིན་བྱིད་པ་ལགས་སོ། །དེས་ 
ཝཱ། ཟམས་སིག ། ཤླུཁ་ཤུས་པ་ཀཞེས་བུ་བྱལ་ཕིདཔ་དབང་བྲ་པརནས་ཀྱུདཏྲུམ་གགས་ཏེ །ཆུལ་ོ ཤམ་པ་ཀྱ་ཆལ་པོ་ཤམ་པ་ཀ་ཞེསྱ་བ་བར་མེའི་ཆགས་སོ། །དེ་དེ་བཅོས་འ 
@། དགླག་དང་སན་མོའ་མ་ཆོ་ད་ཧནྱ་པིད་དུ་བཅུག་ཧྭ ། ཤམུ་བ་ཀའེ་མཆོད་ཧཱན་ཤམ་པ་ཀའ་མཆོད་ཧན་ཞེསྱ་བ་བར་མང་ཆགས་སོ། །དའི་རུང་མ་དད་བ་ཡད་བ་ཞིག་ན ། ད་ཡང་དའི་བྱུ་ 
༡ མ་དམ་པ ན་པས | དསདའི་བྱོང་ཟདྱ་ཁང་མི་ཆོད་པས་ ། དས་མོན་པྱ་རམས་ལ་བྱ་མོ་བ ། གཔ གྱིས་ཤིག །དེ་དག་གིས་དགོན་པ་བྱསུང་བྱ་བས་པས ། ད་དུང་འ་དེན་རིདགས། 
ཤྭཾ ་དག་མ་གསུདད། །འཕཱགས་སྒྱས་པས ། མ་ལ་གནོདལ་སཱསུ་པ ། གྲ་ལ་གནོད་ད་ནིའ རྣམ སློ་རཱམས་བཅད་ད ། རབ་ནགས་སྭུ་ཝྭ་ངས་ནས་བག་གྱཏང་སཱ་འ་ཁོད་ན ། རེས་པའི་ 

༧ དུསྱ་ཀིས་འཆུབས་ཙ་ནིགྱ་བུ་འདོངོ ། དས་ སྤྲས་པ ། ཨསི་བྱ་ཝརབམས་བལ་ 















ལཾ་གནོན་པ་གཅིག་བུས་ཆོམས་སམ ། བདགྱར་པའི་ཕྲོ་བ་ན་སྩོདོ་པས་ཐེསོ་པ་ནི ། མཁས 





276 བླ་ནུགས་ནི་བཞམ་བ་དང་། རབྭ་ཱྦིན་དང་བྱུ་བ་དང་། ད་པ་ཝ་པ་ནི། །དཔུང་གིས་དྭོན་ནམས་༔ བ་པརྱ་ཧུད། །ཅས་བྱ་བྱིས ། = 
ཁང ། ཤེ དྲིད ་ བོབ འདོསརབཞྱས་རྱག་བདག་མའ ༈ དེ་ངས་བས་ཤོང་ 
གོ ། ཤཱགནམ་ ། ཟམ་ དཔེ་བ་དྲ་པད་བདྲ་བའོ་ཞས་ ། དུ་འདུས་པ་དང་ ། 






དྲནུཁ་ཅི་གོ་གིས་དྲུས་པ་ ༈ དབ་བད་བའོ། །གཞན་དག་གིས་གླས་བ ། གཡ་ཏྱཡུ་ན་མ་ལེགས་སོ། །ཁ་ཅིག་གིས་གླུ་ས་བ ༈ ཤས་ཝན་དག་ཁ་ཅིག་ནི་དགེའོ་ཞོག་ཟེར 
ནིཧིས་ཡགས་སོ་ཞུས་ཟེར་བས་ ། དདི་ཡིར་གས་ཏོ་བེད་འདདདུམ་ཤིདིམས་ ཤིག་དང སསནིིགེིཾཾིཾེཾེ 
སོ། །གབས་དང་བདུད་སྡིག་ཅན་འདི་ཧྟམ་དུསམས་ཏེ ། བདག་གྲས་མནདུ་མ་ཞགདག་ཕབོ་གྱེུ་ཏལ་ལྭ་གས་བཙལ་ཞིབ་གནག་བཅལ་ཀྲེལ་བཞན་བ བཞིནདའྲ་གངས་བང་གགས་མ་ཧཧྱ་ིས། 

།གོ་ཧམ་དུ་རིག་ནས ། བདག་ཉིད ཤྱཁ་ནནེ་བཾ་ཞོག་ཏུ་མངོན་པར་སྤཁ་ཏེ ། ནན་པའི་མཐར་འདུག་ནས་ ། དག་ཐེག་མར་རུལ་ཤཤོངྨ་བངས་པ་དང 


༨ ༦༨༠༤ ༨ 


་ནའ་དུ་ཞུགས་ཏ ། 
ཤུ གལས་བཞིལདུ་དླཞ ཞུགས་ནས་སྩུས་པ ། པས ྱ་ནམས་ཁ་ག 





ཀོ ཐེ་ས་པ་སྩོ་ལ་ཅི ས་མ པའ པ 
བ་དགྱུ་རུ་འི་འ ད་ནབ་ཧཱ བ་དྲུག ༦ གང་དགྲ་བུར་ 
ངཿ ནིབརྱ་སྲིར་མ་སེས་ཅང་ལགས ། མབྱ་ཏི་གོགས་ 










÷$ ི ཾེིིཿ&ོ་ ཐག ། ་ 


ས་པ བརཧས་་བོ་ན།་། ཆ་ས །དྭས་སྤས་པ ། ལྷུ་བདག་ 


ྲ་ 


ཆི །དས 


ུཔར་བྱོཚ་བདང་། དང 


།དེས་གྩཱས་བ ། གལ་ཉ་དྱཾ་ལཱ་ནད 


བར་སོང་ངོ་། 
དང ཆར ཾ །གངདག་གོོངགས་རབ་ྱསགས་པ 


ཁ་བ ཁ་མ 


སྐུད་ཅིག་བྱི་ནོ་ཏོ། །༨་མིང་ཆནཉདུ་ལ་ཆགས་པས་བསདབའི་ཡོད་མི་བད་བ ཤངེས་ལྟཞིག་ཡོད་པ་དའི་ཨ 
་ རས ་་ ནྱ་གི་ལ་སཾ 
དེ་དག་ནི འགི ་ ཁས བུ ིིི “དུབ་ནས་འ་ཇུག །ནུབ 


ོུ ˆ © 


ཐི གས་ལ་ཞིག་དཔ་ད་ འི 
སཔ མ་བས 


རླ 


ས་ནི ག་གེ ས་་ འྱབ་སོ་ ཨིགས ` 
་བག་བར་བྱ་རམས་པ་ལ་ས ། དཅས་འྲས་མཛདས་སོ། །ད་ད་ 


༨ རིཾསིདེ་ པེར གི་འོད སམ 
ཞུད ཉིད་ལ ་་ ར་བྱས ¬ཤས་ལྡན་དག 
+ དག་ཡིག གུག་བཞིས་ ཀོ ས་སས 
ཕལ་ཆ་བནི་བདེན་པ་མེ་ ༼ 


ཱེ ཀ་དང ། ཅུ་ོ་ལ་ག་ 





། དདག་གིས་གང་བ་ཆོད་དག་གནྱཊས་དུམནན་ཏ ། ལ་ག་བ་ནས་ལག་བར་སླད་བར་བར་ ཀེདྱ་ཉི 
དབགཟིགས་ས ། སམངོོ། །ལབད་དག་ཡལ་བང་གཞག་ན ༈༽། ལག་བ་ནས་ལག་བར་མིད་པར་བྱརསས་སོ། །མ་ཡ་ག རར རི ལའི 
སས་བ ། རད ་ ྲཾེཾེཾེའ་ 
$) ས་ཏ ས་སི །སོ་ངནས་ད་གཉི་ ས་བོན །ཟྲདྱ་ཀིས་བ གཀབ་པ་དང་། དད གྲན 
མདུན ། སོ་ན འབྱང ར་ཏོ སད ་ ས་རླུས་པ་ ༥ ཁེའུ མབ 
འདས ས་ཞི གད མོས པ་མ ཤ་ཅསལུས་ཞསོང་པོ། ་ ང་ཕུལ་ལོ། 








ཤཱ 


ྲུ མཆིས་ ་ ར་ 
སབབདག་ཧད་ཉིསདས་རུབ་རྱུ རནབཀྲ རཾ དས་པ 


རི ོད་ །གཞ། གས གགས་པ ོགསག་པ་དགའདས་སོ།། གས་སོ། ། ཟབདབཅས་མུནཔ་ སི 









༥།གནས་བའིའགྱུ་ཞོངོས་པ་ཡང་མ་གཆིག ། མ་མཆས་བ་ནམས་སེག་དང་བལ་བ་ནདབ་སོད་ནམ་ས་མཁགས་བ་མང་བོ་ཞོག་བླ་ས །བཅོ་མྭཱ་ཝན་འདསྭ་ཉིས་བཀའ་སྩུཿ པ་པ་། 
རེ ༈ ཐཿ བུ ཕོ ང། 
ཅུ ག་ག ས་ཞག 






བྭ་ནམས་སོག་དངྲ་པལ་བ 
རས་ན་གནས་པའི་ སས ་ རརར ར་ ་བག་མའི་་ག་ཡ་པ་ དང་ག ་ས་པ་དང་ ཀཱ རཾ 
ན་གནས་པའི་ཤྱཱ་ཁ་འདྲི་དམས གནིར དཀ 


ཏི་སུག་འཕགས་རྒྱས་བེས་གྲོག་གི་ཀླག་ག་ཅུ་ང་ཟད་ཙམ་ལུས་བརྲས་ཏེ ། འཆིབ་ལ་ 


8 


བེ་བྱསཔས་ཏུགནས་པ་དམ་ཐེང་ངས ། ཐེས་སམ་ཞེསྱ་བ་འི་བརྭས་མ་བ། 


ནླབྱིལ་བྟམས་ སྐབ 





། །དེ་ཅའྲི་ཚོརེ་ཞེ་ན ། འདྲི་ཞུད་བསང་གསོད་བདྲ་སྡོག་པའི་བས་ 
་ལཞོནོ་ཅའ་གོ་བར་མིཿ ་བ ་ཆེན་བ་མང་པེབླསྒབ འེ གགས 
གྲག ཆེ 7 ་ སིའི 


༨ 0 པ་ལུ་ཞོགེ་གླང་པེ་ཚོ: 
སའ ་ ་ དད ་ 


སཱ ཤ 


1 ས་ཆིག་ནས་ཆོང 


་པས་ཅོག་པད་འད གྱ ར་ | 


༈ཉའྭག་བོ་འྲམ ། རལ སལ ངྷ་ཡ་ཞུགས་ཏའྭགོ་བ་འག 
་ ཞན ་ ལ་བས བས་ལེངོས་ཞེས་ 
1] སྲི 
སུ་ཡད་དོ། །དགུ་སོང་དག་ཀོས་ལའི་ གས་འགིནས་ནག་བོ 
ཞིནྐདྱ་སྐལ་བ་ཆན་ | 














ད ༤ ^ དྷ 





༄༅། པེ་ོནརསེད་བརྩ་སབབ་འྱགབར། ཀོ །དགྲེ་སོང་དག་དྷྭ་བ་བས་ན་འདྷི་ཐར་བླསབ་པརྩ་བྷ་ཐ ། གང་མགསྭ་དཱམ་ལུ་ཡང་དནས་མུས་སྱི་བ་ན ། ། རྣམ་བར་ཤས་པ་ 

དང་བཅས་བའི་ཡུས་ལ་ལྭ་གཱོསྱྱ་ཁང་མི་དགོས །གེ་ེ་དགྱཅདྱཅིསད པ་བླ་སབ་བདྲབཿ །གླི་བཾདགས་པཾ་ཚ་ དི ། ཐེ་ཚོས་ཐམ་ས་ཅད་གཅོདོ་པ་པ་མྲ་དྲད 

བྲ གཅ ཀླ བ་བ ¡ ཡས་ཀྲནམཔར་ཧིན་པས་ནེ ཨུ་བ་མངས་མཆིས་ ། གནོད་པ་བྱ་གིས་ 
ག་བདས་ཨིས་བཀའ་ལ་ལ་། ཐཱ ག་ རད ཁུས བ་བོ བསགས་པ བ་ཆེན ངསྡན་བ་བ་། ཀག་མ དམ་བ་བགག་ ། 


བྲ་དྲས་ལས་བས་ཞངེ་བསགས་བ་གཞན་སུ་ཞི་ གིསྭ་སྐོང་བར ༡ ། དགྲུ་གོང་དག་ལས་ ངབསགས་པ་རམ་སྐ་ནི་། བིལོལ་ ། 
སས གཱ ། འདག བས་ལས ཞིང་བ ཚི ཉ་དང 1 ི ནི ཡི 





སགས་པ་དམས་ནི། ཟིན་པའི་ཕཱང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ དགགལོམ་བ་གིནཔངའྱམ་པཏི། བལ་པཀརཕགྲ་ནམས་སུ །ཡསྐ་རསསྭ་རུད་ཟར་མི་འླ་གུར་ཏ། ད 
རྫགས ་ 
ྲླློ་ ` ་ གཞུདདག་གིས་ཱ། ༠ ོི-ི ོ་པར་ 


ེཾ གསས ད་བང་སྐོག་ དེ་དག་མི་བ་ སིལ ག་བ དེ་དག་གི མར་ ༼རན་ , 





£ 


༽ མིལ $=. 





སྲིའི 


སྭ་བཱ་གསུ་ཉི ཤལ་བས་མནན་ཅིང་ ། འ་དོད་འབིད་བཞིནབས བའི་ཁྲའུ་གང་ཡིན་པ་དྲ་ཞིང་ འེ 
དགཔྱ་བའ་་ དཾའི་ནམ་པར་ ་ ད་ ྲོ་ ེ་ 5 
ངོ་དག་གཞན་ཨང་སྭརྩ་སོ་ན་གནས་བའིའ 


། ང་མང་ལས་ བ་པར་འགྱུར་རོ། 


་ ། ྣམས་པ་འདྱི་ཉུ་བའི་སས་བྱསདད ། ང་བདུགཅག་གིས་ཉེས་བ་ུང་པུད ། འཁམ 


སྲ 


ཕགས་རྩྱས་པོ་དང་མ་ལ་ག 
།ས་མོ་གང་དག་ཀ་པ་ད ཀྲ ། ད་ རལ ་ྱ་ི ཡས ལ་ལས 


ཡིན་ཏེ ། གང་ངས་ཧ་བསུད་པ་ནརབ 
ལས་ནི གས་འདི 
ས་བ་དཉོན་ཅིག །དཀ་སོང་ 







| ཆམྭ་ཧུནྡ་ཝ་བྱྱཧ་ཞིག་གིས་ལ་མ་ ། རབྲགསཿ གཨུའཇོས་ུ་སོངངོ། །དུ་ངག་གིས་རྲི་བགས་ན་གན་ 
རཿ ནུ ིསས་བ་ ད ~ཤསྐ་ལནདག་གང་དག་འདི་ 
བོས ཤིག །འགས་ཅ ཉྱི་ཐམག་ཅད་ངྲ་པད་བརྒྱ་གུང་ཏར ། དགཉི་སྦ་ཉིས་ བིད་འཇོབ་ད ང་ས ནས་ས དཔ ཤང་ཕལ་ཨོར 
བཅས་ནས ། ཡུ་ང་པོགོ་དས་བ་ཏང་བ་དང་ ། གསས ཐོབ་སུ་སྣུ 3 སས ་ ་ མས་བརྒྱུད་དོ། །བདུག་ཅགཿ ། གནོད་བྱ་བས་པ་ 
| ས་ད་བས ། བཀུ སས་ཉས་པ་ཡང་པད ད་བྱ་བས་པ་ཡང་མད་བརག དཔར་རྱུར་ཅིག ར་ ས་ ཨུ མས་ ། 
| དེར ནི འཕགས་རྒྱས་ སི ཁན་ཡིནན། །གཡོནང་སྲང་སག ད་འ ཁི 
༣1 གངའདྲི་དམས་ཆམས་ མ་རུན་བརྒྱ་གུར་བས་དདག་ཉེས་བ་ཡང་མད ། ག |. ཡང་སིདབ དྲག གེ་དང་ཕྲལ་བའི། བོས རམ ༈ ད་ཨུར་འཕག 









ས་ནས ། ཤུ་ྐ་ཝབྱ་བོ་འདི་དག་ཉེས་བ་ཡང་མེད ། གནཱད་བྱ་བུས་པ་ཡང་མད་བརྡ་སགོ་དབྲ་པལ་ལེ། དགྲེ་སོང 
པ་གས པར་དག ། གཅིག་ཏུད་ཀར་བྲ་ནམས་ཀི་ཡང་གཅོག་ཏུ་དཀར ། བཛ་མོ་དང་པ་ཡ། །དགེསོང་དག་ད 
་ཱ ཏུ ། འདུནམ་རུམས་སངས་ནས ། ཡག་གུཅིགཅུ་དཀར་བ་དག་ལ་བྱར་ལ་བརྡ་ ་ 
དྲ རར 
ཙོསེ་གླུས་བ ། མོ་ཙ བ་ཡིད་། དགའ་བར་ཤེད དགའ་དགུར་དླད་བར་བེད་པ་འཕུགས་སྒུས་བེསྐེ་བསོ་ནས་ 
ནི་དྲ་ག་བསད་ནས་འོངས་ན ། ཁྱིད་གྱ་ཞིང་འདུག་ག 










ུབ་དག་ཅིག་ལགས་ ། དེས་གུས་བ ། ཤེས་ལྡནདག་འ ས་ཁ་དོ་ཨིན་བས་ ། འདི་གསད་བར་བལོནོས་དདག་གིས་དདེ་བསད་དེ ] དུག་ལས་འདས་ནས ཨུ་མ 
ནམསྱ་བས་བ་འདིར་དགའ་རི་མར་དགའ། ཀ་ཀ + ་ ངོ དཀའ འེ 
|ནམསྱ་བས་པ་འདིར་མགྱུ་པི་ཡར་མགུ། : སྱ 


འདས་ལ ། ཚདབྲ་ལན་བ་ཀུ། དགིད ཅི བཞིའི །དྲས་བཅོསྣ་འ 
བགནནོན་ཆས་བྱས་བྱ་ེད་གཡུས་པ་གདཅིངགཞདོ་ 
རྲས་གོ་ཛ་ ངི ཀཕགས་སྱུས་བས་གོག་དང་བལ་ཏ། 1 ་ ་མགིི་ྱཔོ། ངས 


༧༩ ཚབ མདས་འོང་བའིཚོར་བཏགསུ་མབ་ནབས་མས་བ ། བུ བདག་ཅག་མ་བདཔ་དགོ་བཅུལ་ངབརྩྱག་པན་ བཅོས་ལན་འདསྱ་ཤིས་ས་དགོངས་བྱ་ཡུ་ཧཱབ་མོ་ །ས བས་དྷྭ་ཐུ་བུ་ལ་ 


མ་ཝ་ནའདྭསྭ་དབས་ལ་མི་གྭ་ཏན་པ་འམ པར་མི་མྱ་བེན་བྱ་ཧུང་བདྱ་ཀང་མཾ་མངའ་ ས་ག ན་འདས 

བ་པས ས་ཡོས གས་དགག རོ པི །གཟིགས་ནས་ཀྱང་བཅོམ་ལ རཱ སྲ ད་བཅས་ཕག་འད། ྲི་ 

།གས་བྱས་ ཨི་སག སངྱསྦྱ་ཧས་བཅོས་ཝན་འདྲས་རྣམ་སྱུ་ཤིས་། །ུ ཇིག་ཏུན་པའྲི་ཐུགས་བྱསད་པ་ཤའི་ཚ ། བགོམས སི 
གས་སམ གོ་ས ༈ ཉན་གངས བྱ ཅང་བཅོས ་ས་ཅིས་བགམ།སེམསྱ་ཉིས་ལིལ་ས 
འི་གོགོ་ཆ། མྭ་ཝ་ནའདསྱ་ཏིས་དགོང་བ འེ གསྭ་ཀྱིས་གས་དག་དང་ ། 

ཏཱ ཡོ ་གནསས་སོངབཡིབག ་་ག་ཆགས་ིྱབ བོ་ག ཧམྭ་ཐཱའ ཆནལོ་ས་འ་་ས་ཆུ་བངས་ནས ། ཤས 






༧༠ །འདས་ག་ལ་བ་དེར་སྲོང་སྭ་ཙིན་ནས ། བཅོསོ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཏིཿཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོསྟོ་པག་འཚལ་ཏ་འདྷིག་དངེས་གསོལ་ཏོ། །བརྒུན་པ་རས་ཡུག་ལྔ་བརྒྱ་འདི་དག་ 


ཤཱ ཨ། གྱིག བུ་མྤོ་བ་བྱཧ་བོ་དྡཾ་རམསྭ་ཀི་སཱག་བ ལ་བ ། 
ཤཱ སིང་མོ་དགྭ་ཁད་ཉིདྱ་ཀཱཾས་ལས་འདིདག་བྲས་ གསྭ་རཱ་པ་ ། རྒྱན་ཡོངས་སུ་བྱྱ་གུར་བ ། དབའ་ཆལ་བཞིནཀབརགནས་པ་གདོད་མབ་བརའྱབུང་བ་ཡིན་ཏ ། ཁྱདྱ་ཀིས་ལས 
ཤྭ རར ནྣ ་ ལ་བརྡ་ཧིས་ཤིགཅས་གསུངས་ནས་བཅོམ་ལྡན་བདས་གཤུགས་སོ། །ད་དགྱྭ་ཁང་བཅྒོམ་ལ་ 
༼ འདགས་ལ་ས་མས་རབ་ཁུ་དང་བརྩ་བས་ནས ། དུག་ལ་ས་དདས་ཏྱི་རབ་ཆེན་བཞོའི་ལྷ་ནམས་ཅི་ནང་དྲུ་སས་སོ། །ཆོ་ཏདྱ་ཅསྣ་སའི་བལས་སའིབུམོ་མས་ནས་རེངཔ་མཤོང་པ་ས། 








གདམས་པ་དང ། ཁས་གང་གིས་ཡིན་པའོ། 
།མས་ཨས་སི་དས་ི་ཤུནག་གི་འབག་པདང་ ཆུ 
རར ི་ ། ད་ནས་ཐོན་འུགའི་བལ རྩར་ག་ 


ི་ོ ། བླ་དདཀར་པད་ དུ 
ག་ ། ༢ 








འི་རི ཐེ་བ་ཨང 
བྱ་སནབཨ་དདབ་ ཀཱ ིག་རོགས་ལ་ུའརིཅེ་་ ཱ གོ ངཤེསྦ་ཀི་རྡོ་ར་བཅོས་ནས། 
= གས་ ། ཛཱ 
རླི 





རབ་ཧྭཾད་དཀའ་བ། བ་ཁྱ་སད་དབས་མངོ་བ་འབས་གུམཆིས། །དི་ནས་ས་མོ་དོའྱཕང་དགའ་རྒྱུས་རྣམས། ] །ཞབས་གཉིས་ལ་ནི་གནུན་བྱ་བས་ནསྐ་ཁུང་ །དགྲ་ཐྲུལ་བ་ལ་ཡོངས་སཱ་བསོར 
ཊས་ནས། །སྤུར་ཡང་ཝཱ་ཨ་འཇིག་རུན་མངོནོ་ཐུགས་དོང་། །དག་སོ་ངནམས་ཐཾ་ཚོམྱ་སས་ནས ། ཐེཚོས་ཟམས་ཅད་གཅོད་པར་མ་རུད་པ་སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ཝནའདས་ལྭ་ཞུས་པ། 
འཅའི་བུ་མོ་ཝ་བྱ་བཔ་དུག་གསི་ལ་ས་ཙོ་ཞིག་བྱ་སིས་ན ། དུས་ལག་པ་དང་རང་པ་དག་བྭ་ཀུས ། ལས་ཅི་ཞི་ རྨུམས་ི་ན་མུས ། གིར 
ཐོང་བར་བྱསས་ཁགས་ ། བཅོས་ཝནའདསྣ་ཅིག་བཀའ་གུལ་པུ དགྭ་གཱོ་ངདག་འདི་དག་ཚེདྱ་ཀི་ '། ཚོགས་རྟུ་ 
གན་སྤིན། །ཅེས། ཅསྱབུ་བར་བར་མམ་བཞིན་ནོ མ་ཞི སའ ོ་ལག་པ་བཔ་དཔ ་ སྒྱ་དགུའི་ཚོལེ ིའྲི་ཐབཔན། 
དེ་བར་གཤིགས་པ། ། འཇི ] རྒྱིས་བུ་འཇུལ་བིའི་ཁ 


བས་སས དས དི །” དེོ་གསངརསཔ་འདྱིན་སས་རབྱའུ | 






| གདོ 








ཡི འས མུ་ར་ན་བས་ནི་ ད གས འ 


± བ་དང་ ] སླ བ་ལས ས་གཞན །ད་ ནས བགན 





་པ་ལ་གཏད་ནས་སེ་མས་ཁོངས། ་ཡ་གནོད་ཅས་སུས་བ ། ོདཅཾའྱི་པིར་ག་འགྲམ་ར ས་གཱམས་ཁོངསྤ་བཱ། ་པ་ 
སལ་གཞོད་། འདྲི་ཉར་བཅོ་སྭ་པན་འུད་ སྭ མ་བའི ཛིལ :÷ ་ ། དས་ལུས་པ་ ། 


ནུབ 
འབ་ས ལས་བྱ ཏག་ིས་མལ་བད སོ 
་ལྷག་མ་དགུ་བཞག་དྲུག་མཆི 


ཆིས་ཏེ ། དྭག་བཞགྲ་དའདས་ནས་མཉན་ཡོ་དག ཤེགས་པརྡ་མ་དདདགསྱ་ར་བ་ནས 


ང་བ་བ བྱུས ། ལྷས 
འགོབདྱ་རྩས་དྲོས་ཚའ་དུར་བྱིས་ 





ཛི མ་ཟ ( 








ན་ད་ནྱི་ུཔ་དག་ 
སོ བས་ས ས་སས་པ ། ། ད་པ ་ིང་ 


ི །ཡཾསྣ་རགས་གཱ་ནེ་མཐེདོ་དཆིག་རབྱཏུ་ཚིག ར་ར ོ་ ག་ །སྡཾག་ རཔ ། སིག་བོཔ་འ་གབ་ | 


3༠༠ ཀར་སཱཾསཱ་གཾནི་བདག་རིདྱ་ཏི། ལསྐ་ནམས་སྣཾནེ་མཐེང་རེ་ རབ་ཏཱཱག།། །འགོ་བ་པན་པར་སོང་བྱ་མིམཞིང་ ། །ཤེས་གསུངས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ ། ཚོདང་ཝཱན་པ། ༨ 

འར པཱ ས་གསོམ་ཏོ། གོང་དུ །འགོབ་ངནཔརསོང་བ སིང །བཅོམ་ལྔན་འདསུ་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུུཡ་བ་ ། ཀུན་བགའ་བྱོ་སུས་བུ་གཏི་ 

མུག་འཕགས་སྒྱ། ེད་དདུ་བཅས་ཏུམ་སྐུ་རིག་བཞིན་དམུལ་བ་སནར་མད་པར་སོང་ན ། དས་དལས་དགངས་ནས ། ཐིག་བ་བསུ་པ་འདིར་ཆིག་མཱི་མར་རིག ཅཅསྱ་བ་བ 
ནས འགོ་བ་ངོན་བརསོང་བྱ་ཧིར་ཞངི་སྭཱ། །ཞུགྱ་བ་བའི་བར་གསུངས་བ་ཡནནོ། །གང་གི་ཚའཕགས་རྒྱས་བེག | ¬ཀྱ་རྣམས་བསད་བ་དའི་ཚེ ། ཤཀྱའོ་བེ་སོ་དམས་ཀིས་དྡོནམས 
| ངནས་ངུབར་བྱས་མས་ཏི ། དྷཾ་ནམསྱ་ཀིས་བསམས་པ །༈ ལཱ མས་ིའབགས་པ མ་པ་མ དཔག་པ ། རྒྱན་འདི་དག་འཕགས་པ་རྣམས་ལ 
རྔངམ་ལོ་ཞུས ། དྲ་ནམསྱ་ཀིསྦྱ་རན་དདག་དགེ་སོངནམས་ལ་ཕུལ་ལེ། །ཐུག་དྲ་ནམས་ཧིསྦ་རུནདདག་ཐེགས་ནས་སརྦ་གུའི་གནུས་སྔ་ཞུགས་པ་དང་ ༈ ཤཱ༡ྱའི་བསོ་ནམསྤ་ཧིས 
¡ ད་དག་མཐོངནས་ ། དེ་བཞིན་དུ་ར་ཊརྱུར་ཅིང་སྨྲས་པ ] འཕགས་བ་དག་བདག་ཅག་གིས་དེའི་སླད་དུའདིདག་ཕུལ་ན༡ེས་དམོགེས་ད་ཉིདྱབུང་བརྩ་གུར་ཏོ་ཞེསྭ་བས་པ་དང་ ། དདག་ཅང 













རི ་ ཅས་པ་གསོལ་པ་དང་ བཅས་སོ ། དམིགས་གང་ཅུང་ཐད | 
། འདས་མཁག ། ཆ་ས 
ང་དང་། །མར་ད་ཀར་ ། 
ར་བ ས་དག རིགས་མ ས་ཡ ` འིད བ་ན གས་ས 
ཆུང་མྲ་བངས་ནས ། དིད་དང་ལྷན་ཅིག་རྩེ་བད་བྱེད ། དགའ་བརྡ་པེད ། དགའ་དགུར་སྟོ པར་བེད་དོ། །དུས་ག 
ཨྱང་བད་ ། ནོ་ཡང་བུད ། ལེ ངུ ༡ད་བད་ནས། ] དེས་བསམས་པ ། སི་དགས་པསྒ་དར བ་ངརྱ་བ་ཡང་མིནཱས་ ། དསོ་ 
ོད་དགྱ་ཀུང་མད 'གི་ེདྷུ་ར་ དས་བོས ། སོང་ལ་རབ་ཏུའྱབུང་ངོ་སྨམ་དུ་རིག་ནས ། ཕསྭ་རུངས་པ་སྨྲསབ་ ] བཟང་མོ་དྲ་ནོངྒེརས་པས་ནོར་བླ་ག་བ | 


༡༧།ང་རབུ་ཡང་མོཾ་ནུས་  ང་ལ་ལེངས་སྭོད་དགྲ་ཁང་མད ། ངའི་ཤིདྲུ་རམསྱ་ཁང་དྲུས་ལས་འདས ། ཁྱེདོལ་དིས་ཏེསོང་ལ་རབ་ཏུའྱབུང་ངོ་། །ྱི་མ་བདག་དྲདང་པོ་ཞིག་ན ། དྲ་ནིགཡོ་ཀུརཏུ 
རཅིརྟཅག་ཏཱ མ་བ་གཞུན་ལྷ་ཝུབ་ཤོག་པས་ ། དེས་གུས་པ ། ཨ་བས་དབནིུམ་ཛཅོ། །འོན་ུངྷ་དས་ཨུ་ཝརྦབོན་ཅིག །དེས་ད་བཞིནྱ་བའྡོའ ཞས་དམ་བཅས་ནས །རྒྱལ 

ལྭ ུ་སོ་ ། དག་སང་ཞིག་གིི འཕགས་པ་རབ་ཏུའྱབུང་བརའཆ། ཡ་ཡོ། །དེས་སྦུས་པ ། བ བཞིན་བཟངས་ཁྱིདོ་ ་འཇིགས་པ་མད་ པར་སློབས་ 
དུ་གསལ །བ་་ལན་འདས་ཀིསྱ་འང་ག་ནྲལ་མིང་དག་པར་བསང་བའིཆང་བ། ང་བར་སོས་པརྩ་བ་བ་ཧིད་དུའགོ་ཏེ { ལྔ་གང་ཞན ༈ བདག་གིས་ལང་གི 
།ནྣྗྗྗྗྗྫླྲདངྲངྲངྲངཌང་ར་ གཞ ། བདག་གང་དག་གི་བྲན་དང་ ། མངག་གཞུག་པ་དང་ ། བཀོཁ་ 


བུ་དང ། རང་དབང་མད་བ་དང་ ། དགའ་དགུར་འཕྲོརོ་མད་བ་ཡིན་ ང་བའི་མཁས་པསས་རབ 
འྱ་གུང་བར་མོས་བརྡ་བ་བརའོས་པ་ཅི་ ། རྱ་ངན་ལས་འདས་བ་གྲུབ་བ་དང་ ། བནསབ་བྲ་པར་བྱག་བར་ཤོང་སང་བྗ་ད་གང་བང་བ་གས་སས་ 










303. ༄༅། 


། བཞིན་བྲ་བངས་རིང 
ཇོ་ཤས་ཐབས་དང་ཆོས་གས་བགོས 


-ཿ- ° ༡༨༦ ཝེ འུ 


སྭི གིས་ེས་དེ་དབྱཏུ། 


དྱྱ་ཆན་པར་རང་གི་ སྲསཾིེིི 
ལོས ཉ་མཉན་ ཡུ མསྦ་ཀི་ཧིར་ཞུགས་སོ། 
ནས་༣ དེས་བསམས་པ ། བདག་པ ིི་དདམདལ་བཅབབ་སལསར་ 


།པར་བྱ་བར་འོས་པ་ཉིད་དང་ ། .བདག་སྩྱ་འནལས་འདས་བཐུབ་ པ་དང་བདེ་བླ་མ་མད་པ་མྭ་ཐབོ་པ་ལས་ཡོངས ངོས་སུ་ཉས་སྱ་ཡང་ ། 
།ཁས་པས་རབ་ཏུའྱབང་བར་མོས་བརྡ་བ་བརའ་སོལ་ཉིད་དང་ ། ། སངསྤྱ་ཧས་ནམས་དང་ ། སངསྐྱ་ཆས་ 


ངས་དུ་མ་རཾབ་ཏུའྱབུང་བ་བསྣཾགས་བར། ཡང་དགོ་ བུརམཐོང་བའི་གཁས་ བས་རབ་ཏུ་ 
ཁེགས་བར་གསུངས་བའི་ འི་ཆཾས། འདུལ་བ 'འདི་ཡ་རབ་ཏུ་བུང་ཞིག 


སྷརམ་ས་ཊི་ནབདུ་སྐྱ་བར་འགྱུར་བང 
སྭ་བཅདམ་ ནོས ། སོཆགྲ་ནམས 

་འ ས་དུང་། སངསྦྱས་སི་ཧཧ་པོས་ ས་བཀའ་སྩལ་ཏ ། ཁྱེད་ཀྱི་གམས་བ 
བན ས་བསམ །པ་ །དེནས་ཞག་གཉིས་ག 


སུམ་།ག་ ག་ཀ ི་ོ བལ 


སློམས་ལྭ། རུ་བན། ྷྣྣྣགཚྗྣས 
སྒ་བ བདོར་ཅྱང་བ་ཡྡིད་པས་ དྲསྱ་ཧུང་ཟད་ཅིག ། 


ཞས་དམ་བཿ བཅས ླ 


*ཿ།བསྡང་ལ ། དྭ་མཾ་དགའ་བར་མོ་འགྱུར་བར་དེ་ལྐུར་འགྲོའོ་ འྭོ་ཧཱཟྭ་དཱ་བསམས་ནས་ ། བསོད་སློམས་ལ་བྱརས་ཏི ། རྒྱལ་བླུ་ཆལྱ་བེདྱ་ཀི་ཆལ་དུ་སོང་ངོ་། །དེས་དུས་ཅུང་ཞིགེ་བསད་ནས །མཁན 
སས་མ པེ་བདག་ལ་སོནྱོི་མཆིསྭུ་བང་ཞིག་མཆིསུ་ཏ ། ལུས ། བསོད་སོམ། ས་གས ། ར་ཆིལྐ་འེས་དམ་བཅས་པས ། ཛ་ དུང 
མཆིའོ །དེས་སྦས་པ་ ། ཟུསོངས་འདྱ་ཉིས་སམས་མངས་ཤིག །དཾས་སཱས་པ ། ཀྲོ ། རཾམེ་གྱཾསཿ ིམདད་གནང་བར་མངོད། དར 
རྒྱངབ་ཁེ་ནྭ།གྲ་འངབ་ ] པཾ་དགའ་བ་ དང་བཅས་ཤོངྱ་སུ་ དི ། ད་སསྭ་བོནང་ལགས་ གས་སོ་སེན པ་ལགས་ཏུ ། པི རིངེ་མོ་ཞོག་ལེནནས་ སད 
 པུས་ནས ། རུག་པར་བྱང་མས་པ་དང་ ། དེས་སྣས་བ་ྱི་པང་། གས་དགྲ་བདུས་ཤིས་མཉེལ་བསོར་གཞུག་མོད ། དས་ལས་པ། ། མ་རག་ཅིག །ཅིའི་སཱདང ། མཁན་པོས | 
སྭཱ དྱྭ་ཧིས་སམས་གངས་ཤིགཅེས་བསོའོ། །དས་གྱོས་པ་ ། རའྲི་སྭསུ་ཁྱེད་ག་ མསྭ་མཱངཔ་འག་སོད བདག་གིས་བཀག་གས་ཡཞེས་དེས་དྲའི་ཆན ་སེས་་གས་ནུས་ཨུའ 
|བཏིང་ཧུ་ ། ནངཔ་གླ་ག་ནས་བླམས་སོ། །གནས་བུསྦ་ར་ནམ་ཟཞྱབིན།། དཨང་དོད་དུ་ཟན་བཟའ་བར་འཇུག་པ་དང་ ། ངས་སྨྲས་བ་ཧིབྱེད ། དེཾས་སཱཱས་པ ། རྔའི་སས། 
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་དང་ ། ད་ཡང་དཉདྲ་དུཧཏལ་བརབྷཿ་མས་ས། ། 
ངས་ཤིགས་བླསོའོ། ། 


༄༅་ །ཁྱོད་དཔལྨན་ཅིག་ཟན་ཟེས་ནས་རིངེ དས མཁན་བོས་ང་ལྷ་ཁེདྱ་ཉིས་སྲམས་སྲུངས་བཤིགཅས་བྒོའོ། ་།དས་སྤས་པ ། རོའིསེ 
བྱབོམས་ས་ལ་རགཞོད། བདག་གས་བ་ཀག་གམ་ཅི་ ། བད དོདབྱལཅིག་བཞལ་ག་ནས་རིངསོ་ཞག་མནོཔས་ ། སིང སྨྱག །།ས་སས་པ ། གས 
་དཱ་ནས་མལ་བཤམས་ནས་སྔས་པ ། རྫའི་སས་གཟིམས་མལ་འདིརྲ་ཤུལྱ་ཙིས་མཉེལ་བའི་མཉེལ་སོས་ ཤིག ། ཆིང ཡོ 
དྲས་སྨྲས་པ་ནིཤེད རས་སྦས་པ ། ཛེའྲི་སཾསྭ་ཁིདོདང་ལྷན་ཅིག་ཏལ་ནས་རིངེ་མོ་ཞོག་ལགས་བས ། མ་བརོནཅིག །དེས་སྦྲས་པ ། སཡོར་ལ་ཆོ། 

དས་ཐུས་པ ། རའི་སྭསྱ་བིདོསམསྭ་སངལ་རག་ཡོད ། བདག་གིས་བ་ཀག་གས་ཅི་ ། ཁྱེདོདང་བདག་ལྷན་ཅིག་༡ལ་ནས་རིང་མོ་ཞོག་ལུགས་པས 








། གདོན་མི་ཟ་བརཉལ་བར་བྱགིའོ། །ད་མ་བཏཏབ 


བ་དང་དེས་བས་ས་པ། ༈ གགུལ་ནས་འཇེངས་ན་བདག་གི་དབང་དུ་འྱགརའོ་ལམ་ནས ། དེས་དེའི་མགུལ་ནས་འཇུས་བ་དང་ ། ཐུད་མདནི་རག་པའིིདྲག་ཡིནཔས་ ། རེག་པ་ཙས་བིསུ་ལེག་བར 
སྩད །དྲས་རིང་ཞིག་འདྲུག་ནས་སྨས་པ ། བཟང་སོ་འགོའོ། །དེས་བསམས་པ ། འདིདང་བདག་ལྷན་ཅིག་གསང་བྲ་བས་པ་གང་སྡོ་དབ་ད་དྲྲ་གོངོ་ནམསྤྱ་ཉིས་སི་ཤས་བས་ ། སྐྱེ་བོ་མངབོས་ 





















༢མ། ཤུས་བུབའོ། །དས་ནད་དག་གིས་བླགད་པས་སྨར་འོབ་བར་འྱུག་རལེ་བྫོམ་དུབསམས་ནས་ ། དེས་སྣས་པ་ | རྔའྲི་སས་དབནོནདུ་རི་མར་བཞུད ༈ ལམ་གྱརགསྱ་ཀི་ཟིངོ་ཀརཤ་པ་ 
ཀླ (དས་སྣུས་བ ། བཟང་མོདག་སང་ནམས་དག་ལ་མི་རག་ནུངིཉད་ང ། དེས་སྨས་བ ། རྔའི་སྭས་བདག་གིས་ཅིནས་ཀུང་ཕེག་པ་དྲ་ཝར་བྲགིས་སྣོམས་ ཤིགས ། དུས་དགིགྲ་བུམ 
པེོ་བྱུག་ནས་བཅིངས་ ། འཁརག་སལྕེ་བྱི་ར་བ་ལ་བཏགས་སོ། །དྲགས་པས་ལྡོངཊ་པ་དང་ ། སདཔས་ཝེལ་པ་ནམས་ནོིམི ད་བྱ་ཧུང་ཟད་མད་པས ། དེས་དྲ་ལར་ཏསོང་བ་དང་ །ཡི་ 
ཀྤཾས་མཉེན་ཡོད་དྲ་བིན་ཏོ། །དུག་སྣ་རུམསྭ་ཀི་ཀུཏཱཾསོདཔ་ནི ། དུག་སྡ་གདུ་ཡངརུངབ་ཞིག་གིསྤྱ་རལ་བྱུ་རལ་ཤེད་ཀི་ཚལ་བོ་གེ་མི་སངས་པ་སཞི་བས ། མོདད་ལྡན་པ་ཉདགའ་བྱཧལ་བྱུ་རལ་བེད 
ཀྱི་སྒ འཆག་ཅིང་འདུག་པ་དས་དྲ་ཐག་རངི་པོ་ནོས་མཐོངན་སླེ་གཱཱབའི་མ་ཏོག་ལྟ་བུ, ། ཧཱནེམ་རབྱ་ཏཱའྱཔཾང་བ་ཞིག་ནས ། དྭས་བསམས་པ ། འདི་དགེ་གོང་གནས་བཏན་ཞིག་འོང་གིག་ 
བསུར་འགྲོའོ་ཞས་དབྱསཿའགོའོ་ཞོས་དྲ་སུཊ་སོང་ས ། གནས་བནྱ་རདོཔ་ལགས་གྩོ་བནོ་པ་ལགས་སོ་ཞསྲ་བས་པ་དུང་ །དེ་སློབ་དཔོན་ཕག་འཚལ་ལེ་ཕག་འཚལ་ལོ་ཞོས་ཟར་ནས ༈ ཚདང་ 
 ལྔན་པ་ལེདགས་བསམས་པ ། ྱེམ་འདི་ནི་རྒས་ཞུགས་ཤིག་སྙ ། སློབ་དཔེན་ཡང་མི་ཤེས་ ། མཁན་བེ་ཡང་མིརཤེས་སོ། །རཞིག་འདི་ག་ལས་འོངས་བྲ་དྲའི་སྤམ་དུབསམས་ནས་སྱུས་བ་ ། 


ཀག །ནན་ཞུགས་ཁྱདོ་ག་ལས་འོས ཿ  དེས་སྨུས་བ ། ོབདགནོ་བདག་མོོི་ཆས་བས་ཞག་མཆིས་པ་ལང་མཆིས་ཏུ། བདག་དུནས་མཆིས་སོ། །རྒན་འུགས་ལེགས་ 

་ བཅམ་དཱཾདས་ཙ་ ས་ནུ ] འདི་ལྟར་བསླབ་བར་བ་ཧྭ ། 

༦ ཧྷས་བ་གཟོ་བོ་དང་ ། རྱས་པ་ཆོརབདྲབ་ཞིང ། ནིམཁས་པ་ནུདས་ིས་བླ་མགས་ ། པེ ། ཆེན ཉཱྱཁངཅདག་ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏུ། །སྔོནྱ་ཧླཾ་རུང་མ་མཐེངོ་ངམ་ ། མཐེངོ་ལགས 

སོ ་ནཁམས་བདེ་འས ། ཁམས་བདེ་ལགས་སོ། །ནནཞུགས་དོན་གོན ནོ གཁ ཞས་པའོ སོཐ་དཔེན་ང ཨཤུཝ་བྱརགས་ མད ཀ་དག 
ཅིག་གྱུལ་བ་ལགས་སོ། །ནྒན། ས་ན སྱུས་བེ་ཞས་ཞ ཱོིངྲས་ཨང་མཐེང་ལ །་ ་པ་མྲ་གུབ་བ། བ་དེ་འ དྩཡིབཀའ་དིནལགས་སོ། ། ་བསམས་ 

ཤཱཾ བ: འདིཡས་གཞན་ འདི་ལྲ་དིབདྲ་ཧའོ་སཱམ་ནས་ ། རས་དེལ་ཆིག་འཇྲས་པོ་བྔོད་པའྱི་ཚུལྱ་གིས་ཐམས་ཧདྲ་དིས་པ་དང་ ། ནྒན་ཞུགས་དྲ་དང་ འོ་རེང་བཞི་་ཅནའོགི་ 

༩ བ་ དསས་གཞན་གང་དཟོ་ ད་ལ ནགའུཤོས་ད་པས་ཅད་མཁན་པོལ་སས་ཤིག་དང་ ། £ ྩཉི་མཁན་པ་ཡོདེ་དགའ་བར་འྱགརར། །དཀྡེ་ཡར་བྱསས་པ་ས་ཇཉའྱསརཔ་མལ 


རོའ 





ལམ།ཡལ་ ངི ང་! ། དེསྭ་ཀྱང་དགྲ་སོངྒ་ན སཾ ོ་ སད ༈ དགསོང་མསྐ་ཀིསྱ་ཀང ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ གསོལ་ཏོ། ། བཅམ་ ལོ་ཝནའདས་ཉིས་བཀའ་སུ་ལ་པ་ ༈ དགེ་སློང་དག རྒྱས་བུཁཏི 
མསུག་འད་། བམས ། བསམ་པ་ནམ་ཉསས་ །འདིཕས་ ཕམ་ ཙྭ! རྙུ བས་ ནུ་གནང་གིས་རཕྲའྱ་ལུང་མ་ཐགཏུ་པས་པམ་ ་པརྱ་གཱར་བའི་ ི་ཆོསབཞྱ་ཧས་བར་ འཆ 
ཏི 
མསྱྦརས་བཅོསཔ ན་འདས་མཉན་ སི གླར་པ་བདྱཀི་ཚུལ་མགེནོས ད་ཟསྩཾ་མིཾནྱཾ་ཧཱ་ཀུན་དགབ་ར་བ་ན་བཞགས་སོ། །མཧན་ཡོདན་དག་སློང 
ངགའ་ གབ ་བཞིག་གནསཔའེ ] རྟག་ཏུ་དགྱེནོ་ ནབ་མལ་མཐའི་གཞས་མས་དགག་བོས་སོགཏག་བེརབཞིག་པས ། ༣ ་ གཏནཔདགའེ་བཅས་ན་བུ་འཛ་འགས་པ། ། 
ུས་སནསབསམགཏན ག་ག 'གིས་གཙོས་སོ། །དངུས་གཞནཞག་ནྭ་སིལ་སློ་བུང་བཅས་ཏེ་འདུག་ པ་དང་ | བདུདྲ་ཀེ་རིསྤ་ཀིི ་ཀྱི་ལྷ་མ་ཊོ 


|ཐུད་མད་འགག་བཞི་དུག་ཡིནཔས ། དེས་དེ་དང་ ན་ཅཾག་མེགོ་པར་སཱདད། །ལེག་པར་བྱད་མ་ཐག་ཧཱབཾག སྭ་བཀ་པའ་བཞིན་དུགྲ གནད 
འཿ སམས་བྱསདབ ། དག་པ་དང ཟན་མདའས་བའི་དུ་ པལ་འཁྲཾ །པཞི་ཆོས་རྟསནཔ། ེ བྐག་སབའ་བབས་ ལག་པར མངབ་བསལ་། » 


༤༤ 





\ 





ཤཿ །པའི་སེམ་ ས་གཅིག་གིསྱ་ཏབས་བཅབས་བྲས ངི བཅོམོ་ 

@ླ  བཅོསོ་ཝན་འདེ་ ས་གཡོ་བ ང་ཕ །དའི་ ཙབཅོས་ཝནའདམ་འབརོ་ སོང་འ གང་ག ནས་ནི པག་ ྱས་བཀབསུ བཿ ོ་གདག་ཅངམངིམདངབཅ་བཞན 

ལཾ དྡོ དུནས་གཟགས་སོ། །གཟིག་སྭ་ནསྱ་ཀང་དགོངོས་པ ། ག ༤ ཕྲ ལྐུར ན་ཏེ། །བཅསོ་ཝཱན་འདས་ཀིས་ཚོདངྡ་ཕུན་པ 

ཤུ | ི་གའ་གཅནཡགས་ས ། ་བབགལ་བ་དས་བཀའབུལ་ཀོ། རེོཾིོི !ི 

བིབ འི་ཆོས་བ། ། རི་དགའ ལན་ལགས་  །དགའ་བཅན་་་ངགད་། ། ཨོས་ིནིགྭ་བས ། བཅུནཔ་བདག་གས་བ མ་པ ། བཅུན་པ། 
ན་ཏ ། དེ ས་གཅིག་ གས་བ བ་ཅན དགའ་བ་ཅནྷ་ཁེད་ ག་ས ་་མགསབླམབཔ་ས་བྱམ་ ི་ོ 








⁄ཤ 





༠ འདསློལགས་སོ།།དནཅོསོལན་འདས་ ཀིས ། ་མངྷནམས་་བཀའ་ཧྔ་ལ་བ ༈ དགྱ་སོང་དག་དག་སོང་དགའ་བ་ཅན་ཆིས་རུདཔར་བ་བ་མ་ཡིན་པ་བླུདྱཀུང་སམས་གི་ གཅིག་གཤིས་ཀུངམ་ 
།བཅུབས་བས ། བམ་པར་སྐྱ་གུརྱ་གིས ། །སོང་དག་འ་བ་ཅན་དང་ ལ་འ གཞན་ཡ་ང་རུང་ ། འདྙིཝ་བུ་གང་ཡོན་པ་ལ་ངོས་ ༨འཆའ་བརྡ་དུབྱ་སབ་པའ་ཚིམ་ སཿ | 
 དྲི་ལུར་བྭ་ས | ཁས ༈ འག ལྒ ། དྲིས་པའྲི་ཚོ ག་གི་ད ངྒོ་རམས་ལ་བྲས་ནུས ། དགེ་འདུན་བསས་ཅད་འདུས་ཏལ ལག་པ་དང ། དཿ སློང་དགའཇི་གྱཧི་ | 
ཱ ག་ཡུཊ་འཇུག་ས། ། ཐལ་ གས་རིགས དག་འདུན་བྱཧཱུན་བྭ་ནམས་གསན་དུ་གསོལ་ 

ཧན་དག་འདུན་ལས་དྲི་བིད་འཚོའ་བརླད གསབ་པ་གསའ། བན བོ སབ་བཞི་སས་གཅ་ གཅིག་གིས་བ མབནས་ བདག་པ 

དགའ་བ་ཅན་དག་འདྲུན་ལས་རོ་ པ་ག ལེ །འདྲིན་ཐུགས་བྱཿ་བ་ཅན་ ་བསོག་བྷ་ནོསསྱས་བགས་། ལ་ཇ 

སཾདའཚོའོ་བརད་བླམཔ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ་ ། དེ་བཞིན ཡན ། དགབྱ་་ དུཊ། །དའི་ལེགོ། ་ཏ་ྲསང་དགང་བཅན་ཐསས་པའི་ཉེའ་ལངནས་བཀརཊ། ། མཐོང་བའི་ཡའ་ཁེརོ་དུ་ 








༅ །བཞག་ལ ། དག་སོང་གཅིག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ནས་ལསྐ་བསྲ ། དག་འདྱུན་བྱུན་པ་ནམས་གསནདུ་གསོལ ། དགེ་སོང་དགའ་བ་ འདིས་བླསབ་པ་མ་ལུལ 
བར་མི་ཆངས་ ་ྫོགཟིག་འ་ཚོ་ བསུུན་ཏ ། དཾན་འདིས་བཅབ་ ས་ལས་ལ ག་གིསྱ་ཀངས་བཅབས་ནས ། དས་མོང་དགའ་ བཅན་དདིངསིབྱ་འས་བྲག་ཚོའ་འ་་ 
ཡི ཁུ ¦ ངུ དོ ད་འདི ་གན་ ནང་བར་མངོད་ཅིག་དང་ རདག་འདུྩ་གི་ས་དགེ་ དགྭེ་སློ་ངདགའ་བ་ཅན་ལ་ རི་སིདའཚོའ་བརྡད 
བ་སུ་པ་ དིནིག་ ལ་བ དསས ནའད་ ༡ནཔ་རྣམས་གསུན་དུགསལ །སོངདགའ་བ་ ༄ཤའདས་བ བ་པ་མ་ཕུལ་བར་མཿ རས་བར་སྲོང་པ་ 
ུ་བིགཔའི་ཆསབྱཿགཏ དོལ ས་དར ། ཞས ཏཱ  ད་་གའཔ་ཅནབི ་ྐ དདག་འདྲུནལས་འ ྲིགའ་ིབར་དུབགས་པ་གསོལ་ཏེ ། 





མ་ཡས་ནས ། 
ནཿ ཅས དགི་འདིས་བཅབ་ སེའ་འཚོའི་ བད་ འབས་དུ་བླསུབ་བ་སཱ་ལ་བར་ ། ། མོདང་ལྡན་པ་ གང་དག་བ་ཟོད་ 
་ གག་མ་བ་དཔ་དདག་ནིགྲསུ་ས ཤིག ¦ 


གའ་བཅན་ དབ 
བལ་བོ , ལས་ ཆོདོཔ་གཉིས་པ་ གཉིས་བར་གྲྭསུང་པ་མམརན་བཞིདབཅས། ། དགེ་འདུན 


”ཿ གྱིསཔབོད་ཅངགྲདབནུས་ དག་འདུཉྱ་གིས་དགྱུ་མོང་དགའ་བཅན་ལ་ཇྲི་ད་འཚོའོ་བདང་བླ་སབ་པ་སྣ ལ་ལགས་ཏེ ། འདྱི་ལར་ཧུང་མི་གསུང་བས་དའབཞིན་པུའ་ཛེན་ཏོ། །ངས་ 
ཟླསབ་པྱ རིན་པའི་དག་སང་གི་ཀུན་ཏུ་སུད་པའི་ཆས་བྱཿའ་བར་བྭ་ས ། བསུབ་པྱ་བིན་པའི་དག་མོང་གིས་རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་དག་སང་གི་གུས་པར་སྦུབ་དེང་ ༈ ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ ] 
མངོནདྷཱ་བང་བ་དང་ ། ཐལ་མོ་རྫོང་བ་དོང་ ། འདྲུད་བའི་ལས་བདག་གིར་མོ་བྱ ། སུན་གཅིག་ལ་འདུག་བར་མྱི་བ ། གལ་ ཉན ནང་དམ་མང་ིག འཆགས་གཅིགཏུ 
བཅག་པར་ས་བུ ། ་གལ་ཏཾ་འཆེག་ན་ཡང་གེམ་པ་བསྲིའོ། །ཁྱི་བཞི་་འབྲང་བའི་དགུ་ཊ ངརང་བཞིནདུ་གནས་པའྲི་དག་སློང་དང་ ། བྲམ་ཕཾ་དང་ ཁྱིམ་བདག་གཱི' ཉིས་དགྱར་པར་མི་བུ། 

དུན་དུ་བ་ཏང་བརྡ་བ ། གཡོགས་གཅོས། ་པརལ་བར་མི་ཤོ ། རབྱ་ཏུདྱཐུང་བར་མྱི་བ་ ། སཔརྨ་་གྲས་དཞྱིཔ། གནས་སྱིན་པར་མི་བྱ ། དགེ་སྦྱོང 
དྲངུགཞག་པར་ཅཱ་བུ ། གཟེ་ལ་བའི་ལས་སྱི་བ ། གསོལ་བདང་གཉིས་མ་ཡིན ། གསོལ་བ་དང་བཞི་ཐྲེ་གའོ། །ཡསྱ་དདའ་བྷག་བེར་མྱི་བ་ ། དགེ་སློང་མའི་དོནཔ་མྲི་བ། སྔོན་བླད 
དདདུགཞ་པར་སིས ། གསོལ་བཟི་ལས་སྱི་ ] དགྲ་སོབབ་ཆུལ་ཁིམས་ཧགས་པ་དང་ ། ལྔ་བཏམས་པ་དང་ ། སཱོདཾ་བཉམས་བ་དང་ ། འཚོབ་ཉམས་པས་སླང་བར་མི་བྱ ། ཟིས 






ཟཿ༣།༄༅། །ངག་དགུག་བར་མི་བ ། གསོ་སྦྱོང་མ་ཡེནེ ། དགག་དབྱེ་ས་ཡིན ། གསོལ་བའི་ལས་མ་ཡིནེ ! གསོལ་བ་དང་གཉིས་མ་ ཡིན ། གསོལ་བ་དང་བཞི་མ་ཡེན ] ནང་པ 
ཅོ ་སཱར་ལབས་ཉྭཾསོ་དྭེ་བདག ། མརམའི་སྣོདབསལ་བར་བཾ ༈ གཙུག་ལགབང་ཆག་ཆག་གདབ་པད་ཧྲ ། ཕྱག་བདུར་ཧ,། བ་ཡང་གི་ལྕཾ་བ་སརྭ་པ་བཟང་ཕོས་བྱུག་པད་ཧ་། བཤང་གཅི་ཁད་ཕྱག་བདར 
ཧྱ ས་དང་ ། ལོ་མ་དག་དང་ ། ཆུགཔ་སོ་འམ ། དེན་ོདུས་དང་སྔརུན་པར་གཞག་པར་བ  དནས་ཝུཡུ་ཁ་ཕུག་པ་དག ༈ དུ ཤིས་པར ། སྙན་བཤཤམ་པར་བྱ་ ༈ བདུག་པའི 
དངབདུག་པ་ཚེབར་གཞག་པར་བྲ ། གལ་ཏྭཾསྨོན་པའི་ཡོན་ཏན་སློག་པརྨ་ནུས་ན ། བདགཏིདྱོཉིས་བྱ ། ཅིས་མི་ནུས་ན་ཟླབ་བོ་ལ་གསོལ་བརྡ་ཧུའོ། །ཟསྭ་སྟི་གོས་ས་ལ་བཅཏུག་པར་བ་ཞིང་ ། 
ཟས་བས་ཟི་ནནས་ཁང་སུང་དུ་ ངས འགྱུ། བད་བར ། ཚུབའི་དེུས་སུ་ད་སོངམས་ལ་བསིལ་མབྱ་ཏིས་གཡབ་པརབ ། དཾནས་བསན་པརྔོགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཉི་ནིའོག །བསན 
བར་མ། གས་པ་ནམསྱཀི་དགོངདུ་ དལུས་ཞི་བོས་དེག་སོང་གི་འབུ་ ཤེས་ལེ་བརབཞག་སྩུ་ཟས་བཟའ་བརབ ། ཟསྭ་ཀྱི་བུ་བྱ་གས་ནས་གནས་མལ་ཕུག་ཏད་ཛུལ་བརྱ༅ ] ལྷུང་བ་ཟེང་ཀྱི་གཞི་དོར་བར 
བྱ ཨུཊ།ཤེས་བརྲགས་ནས ། བཞིན་གཤེགས་པའི་དབྱུ་ག་དང་སན་མོའ་སཆོད་ཏནདག་ཕྱག་བདད་བྱ་ཞིང་ ། བ་ལང་གི་ལྕི་བ་སརཔ་བཟང་པོས་གྱུག་པད ། འདུབའི་དུས་སུ་གནས་མལ 
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ཐ༡།བ 

ཤམ་བདྩ་པ་ཞིང་ ། བདུག་པ་དང་བདྲུག་པའི་སྣོད་གཞག་པདྲ ། པའི་ཡོན་ཏན་བླསགས་བརབུ ། དག་འདུན་ ན་པ་རྣམས་གསན་དུགསོལ ། ཞེངདག་འདུ ནགྱི་ཆཾས་གཅིག་ལགས་ ཏེ ། 
།གཅུག་ལག་ཁང་གི་བ བང ྷ་ ཀད རར ༄ ད་པདུག །  ་ནས་ོཔ་བཅ་བོ བའོ། །དདཱུཾ་མོང་ནཱམས་ 
རྭ འེ ད་པ་འ ། གནས་ཁང་བྷ་མོ་བར་ཧུའོ། །རློད་པ་ཡད་མོ་སར་ན་ 'ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། རྟད་པ་སྦྱིན 
བདའོ དབའལ འདསྤ་ཉིས་བ་ཀའ་གུལ་བ༽ དག་བའ་ཕུགས་ལ་ ཀོ ་ཡིནཏ ། ཇྲིསད་ལམ་དུ 
ུསྱི་ར་ཧུས། ས་མྱ་ུས་པར། ་དན་བ་་ །དེསུ་འབད ། བར་ལ ། བླརམས་པས་འཁོར་བའི་བཁར། ལོས་གིས་བདབ་གགས་པ་ཚ བའའདདམོས་ 
ནས \ འདྲུསྱ་བསྭ་ཀྱི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིདྱ་རིས་འརིག་བ ། མང་བ ། ུས་། ༈ རྣམ་པར་འཇིག་པར་བྷམོས་ཏོུན་ཡོང ནོ་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིར་མདྲོད 
 ཨུམ་དླུ་བས་༦༽། གོས་དང ༈ གཾསར་དང་བོབར་མམ་པ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དུ་མཆུངས་པ ། ཙནདན་དང་སྲུབ་འདད་བ ། མརིག་པའི 








ནས ། ཆངས་པ་མཆུངས 
ཚདངྲ་ཝནབ་དགུ་བདག་ཚློ་ཡུཙ 


་ རྩཾིཾེེ བམ་ལགས་དས ། ཀར གསས དྲ་ནམས་ཀྱིས་ ཁུ་བི། 
ུས་བྱསས་པ་དང་ ཀྱ ཀས་དམགས་ ཉིད་ནས ། ོ་རགབདསྱ་ཀིག་བཀའ་གྱུཊ་་། གྱི བུས བཅུག་པས ་༽ 
ོ་། ཁདསྱ་ཏྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ [ ཧཅང་བུང་བ་ ནས ། བཅོས་ལྔན་ 
གོས ༈ བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། བརས ་ དྲནས ། 
རྔ བཅོསྭ་ལཱ་ནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྲུ་ལ་བ ། པབ་བབ། ཀུ་གཞག་པར་ བྱུག་ གི་གོ 
གབ གུས། ། བེ ས་ཨཱ་དས་ཡིས་བ་།འ སྩོད་ས་ལ་གཞག་ ཕྱ ། ག་པས་སོ ། བྱུ འྱདོདག་ུ་གཞལད། ད་ག སུ 





ཧཿ 
བཱ 





༽༄༅༣༠པ ༡༩༦ ཉི ཨེ་ ® 


༄༅། བཅོམ་ལྡན་འདསྐྱ་རལ་བོའཁབ་ན་འོདོམའི་ཚལ་བ་ཀ་ལན་ཏ་ཀུ་གནས་པ་ན་བཞུགས་སོ། །ཆདང་ལྡན་པ་པི་ལིན་དྲའྲི་བུ་གདུནས་རབྱ་ཏབུང་བ་དྲེ་རུན་ཆད་རུགཏུ 
ནནས་ ། ཚདས་པ་སྤྱརསསསྱོནཔ་ཤས་དེའིདུངསང་ས ། ཀིས་བཟབདོམེས་རིས པ་དང ། ད་ཞདག་དགཞྲུ མ་ད །གནས་བརྟན་ཙཾད་ཙི་ན ་ 
ལྡནཔ་དག་བདག་ཆམ་པ་བདོའོ། །གནས་བས་སྱ་བད་མདདཅས །ཚོདངལཝན་པ་དག་སྤོནོ་བདག་གིས་སྣར་གླུགས་པའི་ལས་བྱས་སོ། །གནས་བརྟནད་ཇི་སུ་མེ་བྱད 
ཧཿ ཨྭ་ཀཾ 


| བཅམ 
ལན་འདས་ཀྱིས་མ་གནའངོ། །སྐབས་དདག་སྲོའ་ གཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྔ་ན་འདྲསྱ་ཐིས་བཀའ་སུལ་པ་ དྭ་ལཱ་བས་ན་གནང་གིས་སྣར་གླགས་བིི 
ཨོ སྡང འགསྱ་ས་སུར་བགག་པ ལ་འཞས་བཀའ་པ་བདང་ ། .དགཱ་སློངྱ་ནཱམས་དབནིནདུ་སར་གུགས་པ་དངཔ་ནས ] བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་རྩ ལ་ལ ། 
རབཞིནདུ་ གས་གིས །དག་གཱོངཾརོམསྤ་ཀིས་ལེ་མའི་ཕཱར་མས་གླུགས་པ་དཔཉེས་དམིགས་དིདདྱུ་གུར་ནས ། བཅོན 


མྭ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ལེམའི་ཕུར་མསྭ་གྲུགས་ ་ 
བར་མྱི་བའོ། །དགྭ་མོྡ་ནམསྦ་ཉིས་ཆོས་གེསྱ་ཁྲིགས་གླུགས་པ་དང་ ཧཾས་དམིགས་དཉིད་དྲུ་གུར་ནས་ ། བཅོས་ལྡན་འདྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ༈ ཆོས་གོསྱོ་ཀླིགས་གླུགས་བར་མི 





མ་ལྔན་འདས་ 


ཁི ལནོ་ངསུད་གགས་བའི་སུདིས་གགས་ལན་གའ། །དེ་གོང་ས་སབ་ཕགས་བའི་ལདམ་ག་ཅག 


དུ །དགྲ་ོང་ནམས་གྱའ ནོ་པེབྱཾ ད་ནས ༈ བཅོམ་ལྗན་འདེསྱ་ཅིས་བཀའ་ཡུལ་པ ། 
བཀའ་སྩལ་པ ༈། ལག་པ དགུ་བྲ་ཀས་་ཏྲ་བིན་ལནྩ་བས་ནས་གུགས་པར་བའོ། 


སྭ་དེསི་པ་དང་ ། དྲས་སྨས་པ་ ། བདག་ན་སུ་མི་བདེའོ། །གནས་གྟནྱ་ེདཅིན ། 
སོན་པུལ་བའི་བཏུང་བོར་བཅངས་སོ། །གནས་བརྟན་ད་ིསུ་མི་བཅང་ ། བཅོམོ་ལྡནའ 


] བཅོམོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། ! ད་ལྷ་བས་ནགནང་གིས་ཕུལ་བའྲི་གཏུང་བརོ། 


དསྱ་ཉིས་མ་གནངངོ། 
བག 


༼པྲ་བྭདནས ། ་བཅོམ་ཝནུའདསསྱ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ ། སྣར་གླགས་པའི་སྱད 
མརརོན་བོརོ་སྤྱི་བའོ། ་ས་ཡགབ་ས་གས་བོས། 
ཱ ད ¡།སྦ་རས་བཅས་ཝའདྱསརལ་གེལོ་བེབ་ནའོད་སོའི་ཆལ་བཀ 
)ཀ་གནས་པ་ན་བཞུགས་ས། །ཆདང་ལྡན་པ་པ་ལན་དའ་བུ།གད་ནས་རབ་ཏུ་གྱང་བ་ད་མུན་ཆད་ཏག་ཏུནནས ། ཆངས་པ་མཆུངས་བཟ་སྙེད་པ་རྣམས་དའེ་དྲང་དགོངས ། གནས་ 

པཿ ་སོ། ཞུ ཅུག་ཏུན་ནས ། རམས་དའྲི་དངསོང་། ། གཟ་ 
ིདབལབདག་བླཔའི། །གནན་ ཏན ཟནང་བདིསཅ་ 





དཟདོམ་ངོད་ཅིག །ཆདང་ལན 
།སྐབས་དཾདགེ་སྙོང་རྣམ་ས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ 
སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཧལ་པེའ་ཁབ་ནོད་ 





| བྱ་བང་བའི་ཚོདིབླགས་པ་དང་ ། བཅམོ་ཝྡནའདསྱ་ཧིས 
རན ཧ་སག =` ས་དང ། སྒྱུག དངང 
བཅན ནི བསག་པ་དྲི་བས་ དྱཀི་ཆལ་མགོན་མེད་ཟས་རྱཾནྱ་པཱ་ཀྲུན 

@ ཕོའོ་དང། ཁྱ ས་དཔེརབབངུས་ དང་། ཅད་བ བ།་་ ྲ་་ ླ་ ་ ར་ 
བང ༥ ། འཕག ས་པ་བ ས་བའིཁུས་ །ཁུས་མྔངོདཅག་ 
སེམ་ལཾ དོ ང་། ཞི སསག གལ་ཏ པ་ལྟས་གཔས་གས པའྲཟུས་ཏི ཐུསྭ་བྷས ཅ་བ །འགྱོད་པའ་མིབཿ 5 

ཀཱུ ལློ བླི་བསྱ་ཉིས་བུས་གཞས་བ། 'བཀའ་སྩལ་པ་ དང པངས ས་ོས་། བིནཔའི་ 


༢ ཅུད ་རམས་གིས་ལས་བ ། ། བཞིན་བཟངས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱིས་གནངན ། བསགས་བའྲ་ཁུས་ཛིཝྭ་བཱ་ཡིན་པ་སྙོན་ཅིག་ ཨཱ 

ཏཾ ། བདག་གིས་འལོརོ། སོ་སོ་བ  ། བསགས་པའྲིཞུག་ཞེསྱབབ་བོན ༈ པཾ་རཱི ་ 
ཤིག ། ག་བ དྲསི་གོང་ྲམས་ཀིས ། ་ གིས 

སལ ཅ་པ བའྱིལ་བ་དང་ ། གིས སོང མུ་ཏག་དང་ ] འྲབས་བུགདདག་འདདག་བྷལ་ནུས་ཞུསཿ ༢ །ད སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་དདག་བ 


ནསསུ་བོགཏ། ། །སྐབས་ད་ ལ ླིགརོདསསྤྱ་ཀིས་། བཅོས་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བརོསྟོམམདདྡམཉིས་བདའ་བ ། སྣུམ་བསྒུ་བར་བ་ 


 བབགས་པ་བ། ག་གིསྱ་ཀྲང་ཨི་ 


བོགས ཀྱད་ཆིད་ཀྱེ་ ེསི་སྭ་པ་ཐམས། 


7 


ཉིས་བླུགས་པ་དང་ ། ཧཅང་སུམ་ཆས་གནས་མལ་ ག་རང ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། ཁུས་རོས་བཀུ་བརྲ་བའོ། །དྲ་ནམས་དུ་བཞིན་དུ་ 
ཆུབ་པོརྱ་གུར་ནས་ ། བཅ ལྡེནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཆུའི་བུམ་པ་ཐ་མའི་ནབདུའབུ་མརྦ་གིགས་པ་གསུམ་མས་གཏིས་གྲུགས་བནབའོ། །སངསྤྱ་ཧས་ 





ཿ༣༣། ༄༄༅། །མའི་ཚོལྱ་བ་ཀ་ལན་ཏཱ་ཀ་གནས་བ་ན་གཞགས་སོ། །ཚདད་ཝན་པ་བི་ཡེན་ད་ གཱ་འོངོ་བ་དང་ ། དེས་འངོས་པ་ད་དག་ལ་ཆོས་བྱ་སནནས་ ། དྷ་དམས་ཁིས 


-། །དུསོངྷ་སཱ་ཆུངས་དག་པ་སྨཱས་བ ། འཔགས་བ་པིལན་དའྲི་བས་ཚོས་སུན་ཅང་སནབ་དུག་བ ཤད ། བདག་ཅག་གས་དམཉནནས་འབོས་སོ། །དདག་གིས་སླུས་པ་  ཨདནི་གངསྱ་ས 


@ བྱུང་བ་འབྲས་བུ་དང་བཅསེ་པ་ཡིནན། །ིའི་ཕིར ། ད་དག་གིས་སྣས་པྲ ། བྲ ཕྲབ་ལ་ཆོས་ དག་མཧན་པས་སོ། །རྱེད་ཀུང་ཧིའྱི་བིར་མོ་ཉན། 
+“ བདག་ཅྱག་ནྲི་ངོདམཊ་པ་ཧཱཾ † ངོ་ཚ་ལོ་ འྫོ་བ་གལ་ཏབབག་རབ་འདིརག ས་ཏ་བ་ཤད་ན་ གགིསྱ་པང་མཉན། །གལ་ཏེདཾཉྟ་ནའགས་པ་ལྦ་བའོ། །དེ་དུག་གིས་སྨྲས 
ཇོ བ་ ལགས་སོ། རྒན སྣ་ཝ་ནདག་ཉན་ལ་ལག་མོད ། ཅི་ཁེ་བཾས 


ད ། འཕགས་བ་ ལ་ཁ་ཞྭྱ་ཤུས་པ་དང་ ། དོག་སས་པ་ ] ཁོ 
@ བཀག་གས ། དླ་རམས་ཀྱིས་སྨྲས་བ ། འཕགས་པ་བདམདྲ་ཏྱི་མཆིད་ནས་བདག་ཅག་ངོཚོསཱ། ། གལ་ཏེའཕགས་པ་འདིཊ་གྲ་ཤགས་ནས་བཤད་ན་བདག་ཅག་ཀུང་ལཱནནེཞོས་མཆིའོ། ། 
4 གག་པ ཤསྭ་ལྡནདག་བདག་ནབས་སོད་སུ་བཤད་སི་ནུས་སོ། །འཕགས་པྱ་ེགས་འཚལ་ཏསཆས་དས་གཤེགས་ཤིག །བཞནབ་ཐངས་བཅོམ་ལྡནའདྲསྱ་ཀྱིས་མ་གནང་ན་ང 


ཤྱ 
5 





བ་འོ །སབས་དདག་སོང་ནམསྦ་ཉིས་ཐེས་ནས ། བཅོསོ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོོསོ་ཝནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དྷཾལ་བས་ནགནང་གོས་གཞེན་པས་འགྲོ་བདྲ་བའོ། 
བཅོན་ཕན་འདས་ཊ ཞུས ་བར་་ ལ་བཀའ་བ ས་པ་དང ན་རོ བསྐོར་ཏེ ] ཁྱེགས་སུ་ཞུགས་ནས་ཆེས 

རྒོན་དུརས་པ་དྲག་སྣུ་རྣམས་ཀྱིས་སཐེངནས་ ། བརྨམས་ཀྱིས་དའི་ལྷན་ཅིག་གནསཔ་གུནས་ ༈ ཤཱསྣཱ་ཱདུག་འགོ་བ་འདྲིས་ཞིག །ད ཡིས ཨ་པ ། མཁན་པོའོ།། 

ས་དག་པདས་པ་ ་ གླ མསྙངས་ལ 

འདེས། ས་གནང་ངམ ། ཤ བས ན་འདྲགྱུ་ཀྱིས་དགོཕ་པ་ནི་བཟང་སྭ ། ཤྱརྱ་ཧྐྱིད་ བ་འདྡོ་ནེམས་ནང་གསེ་འག་བརྡསི་ནུས་པས ནས་བཟས་། 

ཅད་དུ་དག་ཅག་ལ་བཅོ་བར་མ་ཛད་དེ། །དག་ོང་བ་དད་། དུག་ རྒིས ས་པ ། དགའ་པོ དགའོ ཅཱ འཁིད སའོ། ] །ལཾགསེ་ཏེད་བཞི ཤས 

དི་བུ་་སོགས་བ་སྔ་ད་པ་བག གྱི་ཆ ཨས ས་ས རམ་ས་ཞུགས་ནས་སྲང་གི་ནངདུ་འ རོས་ཞིདཆས་པ་དང་ ། བམ་ཟེ་དང་ 

„ ཁྱེ་བདག་ནསསྐ་ཉིས་སྨྲས་བ ། ཤས་ལན་དག་འདི་སི་ཞིག །གཅོ་ཝན་འདས་ཀྱི འོབ་གནང་པ། ཕག བཅིདགྱ་མོྱི་གར་དད་པས་སྒོན་ཏནདག་ ་གིས་གནོད་དམ ། 














བཅོམ་ དཱུ རོ 
ས་འྲག་བར་སླ་།་ བལ །གངས་དགིོདས།ཡན།། བཅས ས་་གསོལ་པ་དང་། བཅོ་ོ་སུ་འདས་ཡིག་པ་ཀའ་སཔ་པ་ །དགྲེ་གོང 


# པ་རྒྱོརརིཿབབོད་བའོ། སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་མུཧན་ཡོདོ་ནྱརལ་བྱུལྱ་བདྱེ་ཏི་ཆལ་མགོན་མད་ཟས་མྨྱིནགྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ།, །མཉམ་ཡོདོན་ཁྱིམ་བདག་དད 
ཀུ ས་ལ་དེ ད་ཅིག་རབ གོང ། ® ཡུ་བྷཏན་པར་བར་ནས་ཧ། །འབནརུནྱབས་བྱབམ། 
ཙཾ ཤདདཔནངཀྱ་ུགས་ཤིག་མཐེངོནས་ ། དགེ་ྦྱོང་ ག་དབྲགསབུའིང་གྲི་བུའ གང་བདབ་གཅི་བ་དག། 


ས་ཟས་པ །། ས་པོ་བདག་ཉིད་ཆནཔ་ད་དག་ནོདེ་སར་སྲི་བདྱི་ ། གདོད་མི་བ་བདྡ་ཤིག་བ་འགའ་ རར གདད སབའ ཟ་གགས་འིག་མགི་གེས་ཤིལ 
ས་པ གས་པ་བ འི ཤུ བ་ས 1 བྲ་ོ་། དི ས་ གོས དག་སྦྱོངམགོ་གོས 


3 ི་དཀིས་ཏ ན་བ ཤང་བ་བདཔ་ལོ་ནོ་ལ་ས་ཞིས་ཧས་ དང་ ། དྲུ་སེངས་ནས་ཅང་མི་སྨྲ་བར་འཇུག་གོ །དེས་སབས་དུ་དགྲ་སོངནམས་ལ་བསྟད་དོ། །དགེ་གློང་རྣམས་ཀྱིས ། 
ལྡནའུདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ལྗན་འདྲས་ཀྱིས་དགོངས་པ ། ཤིས་དམེགས་གདཧུང་ཐད་བྱུང་བ་ནི་ ། དག་ སབནམས་ཤིང་དུང་དུ་བ༨ཤ ཉད་བ་ལསྱ་གུརྱ་ཧིས ། དྷལ་བས་ན 
དགྭཾ་སོང་གིས་ཤོའྲེདུཔད་བཤང་བ་དང་གཅི་བ་མི། ལོ གལ་ཆབས་ཅརནདུ་འགྱུར་འོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱ ཤོངེ་ བ༨ཤེང་བ་དང་གཅོཿ མྱ ཞེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། 

སློ་ངོདག་ལམ་དྲུ་ཞུགས་ཏེ་དངོབ་དང་ ། ཇཱིཙོམ་ནའཔོག་ཅིག་ཏུཧིན་ཏོ། །དན་དགེ་སྤོང་ཁ་ཙག་ནི་བང་བྲ་ཐའོ། །ཁཅིགུ་ནི་གཅི་བ་བོ་ན ། དྲནམས་ཤིང་འདི་དག་འདབ་ཆགས། 
པའོ་སྟམ་ནས་བཤཔངབ་ཡང་མྭ་ཤས ། གཅི་བ་ཡངསྱ་བས་པས ། དྷ་ར སྔ་ནབརྩ་གུར་ཏོ། བས་དུ་དགྲ་སྭོདྷརསསྱ་ཀིས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ 
ཞའདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ༈ དགོན་པའི ཤིང་འདབ་ཆགས་པ་གང་གྲིན་པ་དུར་ནི་བཤང་ག་དང་གཙོ་བྱ་བྲ་ས ། འདི་ལ་འབྱོདཔར་སྲི་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དགེན་པུར 
བ་ཤབ་བ་དང་གཅི་བ་དགྱ་བཁོ་ཞས་བཀའ་སྩལ་པ་དང ། གོང་མཐའ་བའེ་དག་སློབནམས་མྱི་པུད་ད ། ཇིཿས་ན་དཔིདྱའི་དུས་ལ་བབ་པོ་དང་བཤད་བ་དང་གཅི་བྱོད་ཅིང་ ། ཤིམ་ལ 


༢༥ ༄༅།  །བཤཤང་བ་དང་གཅི་བྱ་དད་པས་རྒྱབ་གྱུལ་པའི་སྐབས་དེདག་སློང་རྣམས་ཀྱིས | བཅོསོ་ལྔནའངས་ལ་གསོལ་བ་དངུ་ ༈ བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་ 
ཤ། བཾ དྷཾཀ་བས་ནྭུ་གནུང་གིས་༨ཤིངཆརམ་ཅན་གང་དག་ཡོན་པོ་དེདགེ་གྱི་དྲདབུཤྲང་བ་དངགཅིབ་བྱས ། འདིལ་འགྱོད་པར་སྱི་བའོ། །གང་གི་ལོཉ་དགས་ལ་ཐུག་གི་རབ་བཤངབས་མ 

 ཐ་བརྡ་བུས་པ་དེའི་ཆ ། བཅོས་ལྡསཱའདྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དེགེ་སང་གིས་རཱ་སྔོན་པོ་ཡོདཔ་བབཱཤང་བ་དང་གཅིབ་མ་བེའོ། །དགྱེ་སོངྷནམས་ཟ་སྔོན་པོ་མེད་པའིསྣ་ཕེགོས་སྲ 
༼ ཐཱ ཤང་བུ་དངག་ཅི་དབས་པས ༈ དེལི་གཙང་བས་གད་བརྩོ་གར་བ་དང་ ། བས་ཟེ་ད ཅིས་བདུ་ནསས་ཀས་མཐོངནས་འབུ་བརོ་བུད ། སྤོད་པད་བདད ། ད་མང 
%ཾ རྱིཆསལ་བཟང་ ། ཛྱིསཱར་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ཟ་བ་པཁ་ནོ་བཞིན་དུ་བཤང་བ་དང་གསི་བྱ་ཤད་དོཞས་ཟིར་པའྲི་སབས་དད་ །སྭོངྒ་ནམསྱཀྱས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ 
ཌླ ལྗནའདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ ༈ རྭྟ་བས་ན་གནང་གྲིས ། བཤང་བའེ་སྲ་བའོ། །དག་སོངྷ་ནམསྭ་ཀིསྤ་བང་དངྱ་ནུབྱ་ཀི་ཁསོ་སུ་བཤང་བའེ་ཁང་པྲ་བ་བར་བརུམས་པ་དང་ ། དད་ག 

༦ གིས་ཇི་ཝ་བྱཱ་བ་བ་མ་ཤས་ནས ། བཅོས་ལྔ་ནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ] ཆབ་བུང་ས་ནྷཾརམ་པ་གཉིས་སུ་བ་ཧྭཾ ། ཁང་ཧུ་ལུ་བུ་དང་བ་གམ་ཆ་བུའོ། །དལ་ཁང་བྱ་ཝ་བུནི ། 


⁄ཿ 


༢༠ གུ་བཞིརྦ་བུས་ལ་དབུས་སུ་གདུངས་བྲས་ནས་ .། ཁུངབུ་གདོད་ཅོང་ཝ་གཞུག་པརྲ་བའོ། །བ་གསལ་བ་ཤངགུུཕིཿྦུང་ལ་བ ༈ དེའི་འོག་ཏུ ཤཾངཛཾརཾས་ཅན་བྱས་དེད། །ཆབ 
ོབ་ 


བསར་ཆབ་ཁུང་སའི་ཁུང་བླའ་མདྲ་ཆབ་བུང་སའི་རྐད་ཏན་གཞག་བརྡ་དེ ། རིསོ་བ་གྷི་གླུགས་གཞུག་པའི་གནས་བོཞིང་ ། སྒོ་བསྒྲོལ་བར་བཏོད་ལ ། སྒོ་འཕར་དང་སྒེ་གཏན་དག 
གཞུག་པདའལོ། །གལ་ཏགཅག་མཇན་གས་པརྱག་བན  ཅིག་བོཉིསྨ་བད བད་བཞིང་། ྲདགེིང །ནཔན་གནས་པས་ཀྱང་མླ་དབྱུང་བར 






བའོ། །དིསི་ཞིམ་པརྩ་གཱར་ན་ཁང་སྐྱོང་གིས་༧ན་གཅིག་བཞོནི་སྱངབར་བ་ཞིང་ ། ས་དང་ལེ་ལོ་དགྲྱ་ཀྲང་གཞག་པར་བྷམཾ ། དྷཝ་བཱས་ན་ཆབ་ཁྲང་ས་འཁོམ་དང་བཅས་པྲ་རས་སུུ་གནང་ 
ངོཊ ཊེབས་པེ་བྱས་པ་། །སྡོམ་ནཾ་( གཅི་བའཾ་སྭ་དངུ་སཱོད་པཱདྡདང་། །སྙོནཔ་ལ་ནི་དགའ་འིད་དང་ ། བཟྲབ་བ་ལྔ་དང་འོམ་དང་། །ཨྱ་དང་ 


ཟས་དང་གནང་བའོ། །སསས་རུས་བཅོམ་ཝན་འདས་མུཉན་ཡོདནྱུརལ་བྱུཆུལ་བདྱ་ཀི་ལགདོཔད་ཟས་མུཉྱགི་ཀུན་དགའ་རབ་ན་བཞུགས་སོ། །བཅམ་ལནདས་ཀིས 
ཆབུངས་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ བའོ་ཞས་བ་ཀའ་ས་ལ་བ་དང་ ། དག་སྤོང་དག་དཉིད་དུ་གཅི་བརྡ་བད་པན ། དགེ་གོངགཞན་དག་བཤང་བ་ བས་མི་བད་ཞིང་ ༈ དདག་བགགས 


མཛེ ༤ ཛི འུ 


།ཕས་ན་བརྩ་གུར་ནས་ ། བཅོས་ལཝ་ནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ | གཅི་བའི་གནས་ལེགོས་ཤིག་ཏུབའོ། དག་སློང་དག གས་གང་དྲུ་རྙི་ལྭ་བུར་བ་བ་མེངཤས་ནས 
སག་ུ་ིསབཀའ་ལུལཔ། དས་བ ཨཱ ཝ་བྱག་ལྷ་གཅང་ སྒོ་འཕར་དང གཞུག པར་བ ུ་ཡོགས་གད་ངྱིར་ཤབ་སངཤས་གཱ་ 
བུ ་ལན་ས་མན་ དི ལ་ཧེདྱ་ཀི་ཚལ་མགེན་ ད་ལན ན་འ ཞབས གཡངས 

ཅ་ལ ཆུའདདོནས་གཅུག་ལག་ལངདྲུ་འྲགས་ཏ ། དེདག་སྲོངཞིག་གི་གན་དུ་སོངནས་ ། དསཾ་གས་པ་ ། དགུཾ་མོང་བདག་ ས་དཆབ་ལུལ་དུ་གི་སོ། 
བླུབས་ནས་སོདྩོས ། དས་སྱུག་པ བྲམ་ལཾ་འབྲུབཞིག་ ས་བ གས་པ་ག ད་ཞབ་ག་གས། ཤྱེཡའོ་ཁྱད་རྱིས་ཆབ་ལྩོད་བཞག་ལ ས་དགྱམདངས་བས་ 
ཟེ་དགུ་བུད་ནཅི་ནངོས ། ༼དབསོདནམས་ལ་མྱི་རྩོ་བོརས། ། སྒྲབས་དེ དངོགས ལྭ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅས་ལ དག་ཅོས་བཀའ་ཅལ་པ ཤེ་འདུན་ 
བྱི་ུསྣོའོ་གཞག་པ་བའོ། སྐ གགམ་གུ་གསེའནྱད་བདོ་གཞ པར་འཞོས་བཀའ་ལྩ་པ་དང་ ། ཁྱིས་བདག་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཀྱིས་དག་འདྲུྱེ་མཱ་སྣོདག་ཞག 
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བར་གནབ་པོ་ཞོས་ཐེསོ་ནས ། དྭསྡ་ཛ་མཁའཧྫྱགིསྭ་བཱཿ 
བདོཔ་ཁུརས་འཛོ།  ཨླརཨ་བུས་བས་པའི་ས་ བདན ། དགྲ་སོའོདག་  ཱ་ག་ད་སྒས་པ ། བཞིན་བྲ་བངས་ 
དགྱ་པི་ནཅིག ས་དཔ | འཕགས་པ་དགུ་བདག་ཤིས་སངར པ་ད དད 


ཏ་གཅུག་ལག་ཁང་་་གི་ནངདུ་སངས་ཏྭ ། དལས་ཀུན་དགའ་ར་བ་བ་དང་ ། ླ་ 


ཡོ་བ་།དས་སས་པ། 
ངཱ བདགས ཌལའ་ 


ཇོ ་བ་དག་ཡལ་བརབོརབ་གང་ལགས་པ་རནི་ ནྣི་མ་ལགས་ པ་ག་ཏ ། འའ སྟ་ི་བ་མམས་་ན་ཡ་ུ་པ་ ཟེར་བས 
ན་ད དས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ༼ བཅེས་ལྡན་འདུས་ཀྱ བཀའ་ཧཱ་་པ ། ང་བཞིན་ཨལ་བར་བརོབར་མི་བའི་། འོ ནཀྱང་སྣོད འབྲུ བ་བསྐོ་བརཱཧྲའོ། གསོངས ས་ས 
ད་པརབསོ་ནས ། 


ཝྔ་གབཞ་ན ! བླཔས་འགྲེལ བ་དང་ ། ཞྭ་ཝབ་གིས་འབ་བོ་དང་ ། གི 


(འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ངྲ་སྭད་འགྲུབ་བ་ཆོས། ང་ལ སོ་པ་ཡང་བྲ་འོ་བའ་མོ་བ་ལ ། བླགོས་པ་ཡང་དྲབང་བརྡ་བ་༡ ། 
ལྒབ ོང ཉ་ག ་ཿ་ ས་པས † གཱོདོ་སྭཱདཱ་བྲུབས་པ་དང་མ་བྲབས་ སླ བའོ། ། 











ཀཀ 


] 
ཟླ ། 


༣. སོཾ 


བཤམ་པྲ་བས་ལ ། གགྷི་བླརུདཱས་ནས་ཞེསྱ་བ་བ་ན་ 


། ོ མབ == ༨ ..\ ༦ 
ྦ ༧༠ ༄༅། །དོ་སཏའྲབབ་བ་ཆོསོ་ཝཱ་དང་ཝན་པ་ཱཾས་བསོས་པ་ཡང་བྷགོ་བར་ཧ་ལ ། བྷམོས་བ་ཡང་བྱབང་བར་སྲི་བ་སྭ ། ཝ་གབཞིན ། འདུན་པས་མེ་འགོ་བ་དང་ ། 
ཉེན་ཤིས་མི་འྲ་བོ་དང ། གཏིམུག་གསེ་མི་འྲགོ་བ་དང་ ། འྲིསས་བཀྐ་ཤི་ལྲག་བརང་ ། ྣོདྱ་སདྲབཔས་པད་བས་པ་འ་ལའོ་ 


འནྒེ་ནོ། རྱ ཏི ཀདོ་ ག་ སར 

སྭ སྭུ་བྲ་བའིབརདུ་སྔ་མ་བཞིནེ་ནོ། །མིང་འདི་ཞསྤ་བ་བྱ་ཤོདོ་དག་འདྷ་ྫི་སྣེད་སད་འབྲུབ་པར་སཱོ་འཁྲ ། གལ 

ཉྭོནདས་བློ་བོ་ཞོས་བངོད་པོར་ཧའོ། དང ་ྷ་ དག་འདུནབྱཅུནབྷ་རམས་གསྒ་དངུགསོལ ། དགྲ་སེངསོང་འདི་ 

ཞེས་བྱའི་བ་དག་འདུྱགི་སྣད་སྤུང་འྲབབ་བར་སཱོན ། གལུ་ཏེདགེ་འུདུ་ཉྩའི་དྲུས་ལ་བྲབ་ཅིང་བཟེདོ་ན ། དག་འདུནྱ་སིས་གནང་བར་མ་ངོད་ཅིག་དང་ ། དགུ་འདྲུནྲ་ཚིས་དྲག་སྤོད་མིད་འད 

ཞེས་བྱཧི་བ་འདི་ ། དགེ་འདུདྱི་དོ་བཟད་འབབ་པར་བྷས་བརུ་བྱི་ན དསོང་ི་བའདེསབྱི་ བ་འདིའི ོད་རུདའབུབ་ད། །དནག་སལ་བའི་ །ལ་སྭ་ འདྲུས 
༥ དའབུ་ 


'དིནས་བྱགིབ་འདི ། དགེ་འདུན ྱོ་སྤོད་སུང་འབུའི་པར་གྲོ་གེ ། དའཾ་སྙད་དུ་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི 





བ་ས དག་འདུན་བཅུན་པྷ་ནམས་གསིན་དུ་གསོལ ། དགེ་སློངམི 
ང 


དི དག་འདུན་གྱི་ དྲ་སུད་འླབབ་བར་བླསོ་ན ། ཚོདང་ལཝན་པ་གང་དག་དག་སོང་མིང་བདེའེ 

དཞེས་བྱགི་བ་འདི་ ། དགེ། བ་པའ་བསྲོ་བར་བ་ གདཔ་དདག་གི་ཡང་མ་ 
'གསུང་ཞོག་ ཨུ བ་བབ་བར་བཟོའ ། ལོདྡ་ ུ་གངདག་དགློང་ཚིང་དདཤས་བྱི་ ། ་ འད དོ ད་སུ་བེ་བརབདོང དགེ་འདུཉྱག་སྣེ་དོ་ 
རླ་པར་གསོག་ལགསས་ཏ ། འི་ུཅསི་གས་བས་དེདབན རྲི ད་ིང་པ་དྭག་མྨྱིན་ཞིང་ མི 
། ༼ས་ལ་སར་བ་དགྲ། དགེ ོང ། ིམཿ པྨ་ནམཾས་ལ་ བཟི་གྱ་མིན་པད་བཟོ། །དཀྱེམ 
པྲ་དམས་འབོ་པྲྱིསལན་པརསྲི་བའཅིང་ ། ག་མངོན ་ ས་ག ་པཀའ་སཱལ་བ ། ཙིམཔཱ་ནམས་ཡུབ ནཾ་བོངབུར་ཧའོ་ ¡ དྭ་སོང་ 
རླས་པ་ནིམ་གནནོ། ཏབ ལྟ བཞག་བས་ད་ ་དག་བྱ་ཁམས་ པར་གུར་ཡུས་ གདས་གིས་བཀའ་པས་ང་ ། ར་མཛད དཅིགྲ་བས་ལ ། དརྫངོ་སཁན་ཁིསྣ་བས 
; ིསསྡོད་རུ་སཛོདོ། ཛྔ་མཁཧྩ་ཙཾསྦ་བས་བཾའ་ཛཱ ནིོ་ཞམས་གཞག་་་གས བཀའ་སྩལ་པ་དང་། 








མ།།༄༅། །ཇིཙོས་ན་བད་ཧོགས་ནས་འབྲན་བ་ཞིག་འོངོས་ནས ] གི 
༡ འྱྱཀ་ཁ་ཁྱོ་བོད་བྷརྣན་པེསོ་ཆིའྲི་ཕིར་བན་བཀྲུ་་བ ། མ་ལ་བདག་ཏི་དྱ་ཀི་ ཨཨབ་གཞག་ལེ། ད་བསམས་པ་ ། བདག་གིས་ད 
_ བཅོམ་ཝྔན་འདས་དགྱ་སོང་ གྲག རར གོས་ནས་རས་ལོ། ད་ལ་འ ་ 
༧ འདུནལ་ཕུལ་ནས ། ༈ དགྲེ སོངདག་པ། གོས་མཛོདཔཉིདདྲ་ཛ་མཁནྷ་ཅིསྦ་བུས་པཱ། ུདདཔ་ཤནཅག་ བཞག་པ་དང ། ཟབསྭ་ཀུ་སྣད་ 
4 །རུ།དརྣམས་ཆག་ནས ། བཅོས་ཐན་འདས་ཊུས་བཀའ་ལུ་ལ་པ ། གངས་ཀ ག་ཅིང ། ག་གྱ བ་སོ ནས་ང གདྲག་གཞག་པར་བའ། ༽ 
4 ཇིཅམ་ནྲབམ་ཟེ་ཞིག་སྐོགོ་པས་ལེན་ནས་ ། འཛི་ཏའི་ཚ་ལ་ངུ་སོངྱས ། སག་ནས ཧཿ ༈ རྱ་དག་སློང་བདག་སྐོསོ་ སོམོ་ན། ངདག་ལུཆབ་ཧུ ལ་དག་སལ ། དུས་ད 
ཐ །མབུམ་བ་དང་སྲད་བུ་དགྱ་བིནབ་དང་ ། ་པ། པཿ འཕགས་པ་འདིས་ཅི་བྱགི་ ། ཆབ་སྩལ་དུ་གསེལ་ ། དེས་སྣས་པ ། ཐམ་ བྷི་ཆུ་བྱངས་ཟིནཔ་མདད། །འཕགས་པ་ ' 


ཧཿ 
བྱ 


]ྱཾདནསྲེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བན་པག། གས་པ་ལགས་པས་ ། ཙཾ་མཱལོ་བཱད་ཉིས་ཆབ་ཉེབར་བཞ 
གཅུག་ལ་གུ་ཁང་གི་ནང་དང་ ། སྒོཁང་དང་ ། བངརིམ་དགཏུབབ་བབྱཏུ་བཞུག་ནས ༈ 








སོང་དག་གོས } བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ག ལེ་པ་ཛ་། བ བཅས་ལ ལགས་རས བཀའ་སལ་པ དག 


གྲྭ ཀང་ཧི་མ་རུང་། ། དེས་སྣས་པ ། བཅོསོ་ན་འདས་ིས་མ་གནང་ངོ། ། །སྐབས་དེདེ 
འིསུཉ་བར་གཞག་ ་པརྱ་པའོ། །དགེ་སོང་དག་གིས་ཁམས་དང་ ། གནས་ཁྲ་འདག 
ལ་ད ུས་བཀའ་སྱུ ལ་པ ། ། ཁྱམས་དང་ ! གནས།བང་དང་ ། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ 


ནང་དང་ ། ། སྒོ་ཁང་དང་ ། བད་དགའུ་བབ་བབ། ༈གཞག་བར་རཱཾ་བའི་ ། འོནཀྱབརུཿ ཆུལཁད་ར། ནཤདྭསྭ་ཀུ ྱི་ུ་འི་ཁ་བ་བའོཞག་བ་། བ་ཀའ་སུཿབ་དང་ ། ད་ དཔ སངོ་དག་གིས་ 
ཐེགས་གངངུ་ཇྙིལ་བྱུ་བ་བ་མིཤེས་ནས ། ས་གས བཀའ་འ ། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ ང་ག 

བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་ སལ སྐར་ཁུཏྱ་དག་ག་དོདོ་པར་་"་? ཤའོ། །རྫབ་ཆགས་པརྱ་གུར་ནས 
ཧང ཁུང་གདོདོ་པར་བྱ སོ་གཡདོཔརྩ་བདོང་ ། གིགས་ ཙཡངའི ཀྱང་གཞུག་པརེ་བྱའོ། 


དན མྭ་སུ་རུའ་ཁང་བླ་བུའོ། །སུན་གནག་བདྩ་ཧུར་ནས ། 
འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ  སོ་ཕེག་ག་གཡལ་དྲགས་བ་དབ 
།རུག་ལ་པ་ག་པྩབི་དནས ། བཅོ་ལནའདས་ཀྱས་བཀའ་ཧུལ་པ་། | 








བའམ ། རས་ 


མ་པའི་ནང རྔལ་ནས ། བཅོམ་ལྡནའུདྱ་ཉེས་བཀའ་གུལ་བ་ ། དུས་དུས་སྭུ་བས་ 
བླ་འོ་ས་འགའ་ད པ་པ བ་དང་ ཤིགས བས་མ ལི ཤྭས་ནས་ སུ་ལ་པ་ ། རུས་དུསྲ་ས་བམ་ 


འལ ཡ་པ ། གནས་པ་དག་ གིས་ཆུ་གླུགས་པརདྱསུཾ ། བྱལ་བས་ ནྐརུའི་འངཔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གན 


་ ཨཤྱཾརླ་བ་ངྷ་འཀཱན་དག འར་བ་ན་བཞུག ས་སོ། །དེ་ནས་ ཅའ ་ཁདགཿ གྱེ་བོ་ལརྤོང་བྱས་དང་ ། 


། ཤིང་གྲི་བི་ལ་གཞག་བད་བའོ། །ཤང་དག་མིདནས ། བཅོམོ་ཝན་འདྲྱ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ ། 
བ་གཞག་པརྱ་བའོ། 


ས་བ བཅི སས བས་སས ས་ས་ས 
བཅངས་ནསྲ་རང་བར་བ་ས་བླཀ་བརྡ་བའ། ། 
ཞིང་། སད་དག ི་ོ པད བ་ཀའ་སཱ་ལ་པ་དང་ ། དྲ་སོང་གསུས་ུགསཔ་ི མི་ཤེས ། བཿ བསུ་བ 


རེ ་ལ་དའི་ཨཱབྱད་ཏག་སྭ་པ་ཞིངབུམ་ | 






རྦེ 
བཅོོ་ཝཱགའདས་གལ བ་དེ བྷ་ི་ཉིནནས ། ་བཟདས། | 


༧༠༠ ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བསྲོ་ཕུག་འཚལ་ཏ ། ཆོགོས་གཅིགཏུ་དགཔ། །སྒྱདབུའིང སིི 

བ་ནས་ །  ༽ེཾེྲྣྲེིི་ སུ་གབདག་པོ །བགེ་གེ་བཅོད་ 
ལྡནའདས་སུརྐ་རིངདུ་འཚོཞང་ ] ཐྲིཾབ་པ་ ན་པེབྷོ་སལ་པར་ ས་པརྱྱསར་ཅིཾག ངག ལིསནས ། དེ གས་ལ བདག་ག དལ 
ད་བ ཕུགས་ལུ ཐུབ་པ་ཆ་ འབལ་བ གས་པ་ག ། ི་ མ་ཝཱ་བྷྷ་པེ་དག་གཾ་སྒྲ་ས་བྨྲ་པའ°ངཧ སྲོ དག་གོ | 
ནས ྲ ་  བ་བནཔོ་ལགས་པརབཨ་ྔ་ུ སྨ་ས་འ༅ནེཅིང་དྱ་བས་སློགས་བད་པད་དོ། ། ཞིག་ལས 
གནས་པའི་གནོད་སྱིན་དང་ ། རྒྱལ་ཆན་གཞིའེ་རིཀཀྱིལྐརྣུམས་དང་ ། སུམཧཾརྩ་གསུམ་དང་ ། .འཐྲབ་བྲལ་དང་ [, དགའ འཕྲུལ་དགའ་དང ། གཞན་འ་གུ་པ་དབ། 
$ སེའས །། གཅིག་དང ། བའྲོ་གཞེདང ། དས་དང་། གས་་། བྱིག་དང་༽སུདཅས་དས་ཚངས་པ ་ཚངས་བའི་འདིག་ཉནྱ་གི་བརླ་སཱ་གྲ་ག་པའ་ 











1༤ 1 ི་ོ 


ཅ་ གྱུར་ནས ། ཚངས་རི་ཀྱིས་ བྲདུ་འཚོ་ཞིང་ ། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་བླསྔལ་པར་ 
སློགས་བདཀྭད་དོ། ་ ས་ྱུས་པཅོ་ག་ས་གངི་་ོ་ཞི བཀའ་སལ་ཏོ །གྲོའ་ཏསིི རིས་ ིིད་བ་དུས 
དབ་ ཡང་ ཅི་ང་ ། རཀ ཆ གོ་བ 








བཅོས་ལྡན་འདས་ནོ་དག་འདཊ་ 


།ཡཱགས་པ་ ། ་གྱོའུཏཏམི་དབཞིན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅོ་ོ་བ་ཡངུདག་བརྡ་ཚོ་གོས་བའི་སངས་ཆས་ལ་ནིའ ཁི་ར དུག་གི་བཅོམོ་ཝ་ན་འདས་ཧན་ཐོས་ 
ག་བ ཀག ཀུན་ཏུདགའ་ ། མི་སྩོད ། རྩ་གཅིག གས་བ ཅི སན་བའསཔ། ཁོབ 
| གཅེས ། རྭ་པར་དབཞིན་ག༨ཤཤགས་པ་དྲག་བཅོན་ བཅོས་པ་ཡངདག་པར་ ས་ལྭ་བུགྱ་བྭ་ས ། དི་ དག དའེ 
་ོང་ཤིག་གིས་ཆིགས་ུ་བཅད་ད་ཟུས་པ ད་དག ཆེན་གྲེའུ་ཏམིས ། ། བྱ་ར་བ ༈ དག་གི་བཅསོ་ག་འདས ངུ་བ ན་བསྐལ 
ང་ང ྲ་་ུ། ི་ོ 
ཤབ།བ རུ ་བ ༥"པ་བདག་ལ་བ ལ ་བ ཊོབ 
 པའྲི་ ས་ཡི །་ ནིས་བྱམས་རོག་འཛལ་བྲ། ར་དི ཕྲ གཾ མ་ན །བྱོ་གས་བྱུ། ཤེ ད 


སྔགས་པ་རྔོད 


།བར་མ་ཛདད་ ། དའི་པིར་ིད་བཅསོ་ཝན་འདས་བཞུག 
དྲ ཚི སླགས 
! ངིལ སྐདཅས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོ་མོ་ཝཱན་འདས་ཅང་སིགྲསུང་བར་བཞུགས་ནས ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཁ་ 
' ལནི་གཉས་ལན་གྭསམ་ཨ་འདིདངས་ ་གསོཁཏོ། །བཅུནཔ་བདག་བསམས་བ། གྱ ཁས་ུ་ལག་བད་པར་འ ‡; ་ 
གས་པར་དགུགས་ནས། ། རྩྱ་དགུའི་བདག་མོཆ ལ་ནས ་མིས་ཡང་ ། བཅོས་ནབདུས་ ཏེ དྨིགདཅས་ ་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བདག་བསམས་བཞ་ ཤན 
ྷ ཁྷ་གདཅས་གསོལ་བ་དང་ ། སུ་ལ ལི ། ཆན་སྲོ་གྲེའ ་གྲབ་མ་འདྲིཅས་བཀའ་ཡལ་ཏེ། འདའ 
༩ །བའྲི་ཕྱིར་སཱ་འམ ལཾ ང་ཛན་ས་་ལས་འདབ་བྲི་ནད་ཊ། ༽ གྲེའ༧ཾསི། ཡགདཡདའ་བཟྲིཤིར་ སྣྲ་འམ ། ཉིགས པ་སྱ་དརྒ་ལས། བིག གྲ 





ཧྭ 
ྒ 


༧།།ཏཱ་ྱི་ྱ་པ་ངན་པག་འདའ་བའྲི་བར་སན གྱུཏསིི ི་འུ་ཤུས་ཐམས་བདནདསུའིཇས་ཅན་སིག་ནངས་་ སྣ་ཆི་དགསོ 


༼ག་བཀབ་སུ ས་ཐུག་འཆུ་ འདི་གད་ཅག་ག། 


། བདུ་བར་གཤགས་། རྦ ༦ འ་བའྱི་སཾད་དུའོ། 
དས་བ ཁོ་གས་གྲ་ཏག་བཅོ་ 
' ཀྐ ཆལ་ཏེ་སོང་དོ། །ཚཾ་ ནབ་དགའེ་དང་ ། མ་འགགས་པ་དང་ 
ཉིས་ཁྭ་ཕག་འཆིལ་ཏེ ། ཚོདང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ། 


དགེ་སོང་མ་ལ་བྷཧྷ་པེ་འདག་གིསྱ་ཀྲང་བཅོ་མ་ཝཱན་འདཀ } 
ལ་ནས སལོ་ཏེ། །བཅུན་པ་བདག་ཅགྱ་ཁང་བས རད 
པོམ དགྱ་ག་རན་བ། གསོ ཀད ། བཅོ་ཡན་འདུས་ཅུ་ ངན་ལས་འདའ་བའྲི་གུ་དདུ 


རཿརཿརྩྨཾཾིྫིེིདྦིངི་ 
བསིགས ཡ་ཡ་དོ་པར་དགཔངས་ུ་ རྐོས 'ཛནའདྱསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ 






སྲ ` / 
བལ་བུ སྭ ། ཚདང་ཝན་པ 
ཟླི །ཅ་ཧ་གདགས་ དུ་ཡོངོས་སྭཱ་སཾ་དན་ལས་འདའ་བར 





།གོའ་ཏ་མི་དྭགྱ་བ་ངྐར་ལྲས་འདའ་བཀྲི་རིརྲ་གཱ་འམ ། བརུན་པ་ཀུན་དགའ་བྱོ་ག་དྲན་པས་འདའ་བའྲི་སྐད་དུཊོ། །གྲཏམི་དག་བུ་ངནལས་འདུའ་བའྲ་བི་སཱ 
ཁམ ཀའབྱི་ངན་ལག་འདའ་བའི་ཟདཔོ། །གྱོའཏམི་དགྱ་ཁེདྱོ་ག་དན་ལས་འདྲའ་བའྱི་བིར་གྲ་ན ། སྲིང་མོ་དག” ༈་ཡིནེ་བས ། 
ད ཞ་ནགཞས་བཅནདག་གན་པ་གཅས་ལ་སག་བསོ་ཁག་འཚལ་ཏ 
. བགོ ར ནསཔ པས ས་ནས ། རེ པེསྭ་ཕད་པར་ཆན་པོ་ཐབ་པ་རྙལ་བཞི་ཆོས་བསྟན 
ཡེ ཊི ཨགནྱ་གགོས་བརྡ་གབས་ལ། བས་ཡངས་བཞིག། དགུ་འདྭུྱ་གིགྲུང་ལྱ་སིལ ཀུར ཅས་ནས་འབུག་ག ༽ གྱུ་གངདབཞིན། འདུག་གེ །ད་ནས་སཱ་དགུའི་ང 
° ཐོ་ཆོན་མོ་གྲོའུ་ཏམི་ཏིངར་འཛྲིན་འདྲི་ཕ་བུཿལ་ལོསས་པར་ནུགས་ཏ ། སས གེས་ཀྱི ས་དང 
ཧཾ ར་གསོ ་ སབསསྟགག་བ་གཟིལོ་བན་གཔ་དང ། བྲགང་བ་དང་ ། འདྲུག་པ་དང་ ། ག་དགོས ང་ ཟོས་བ་གཞུགས་སོ། 





$: ཆི 


༢༠ མི་ཁམས་ལ་གྷོས་པལ་ཞུགས་ནསུ་སུ་དྭགའི་བདག་མོཆན་པོ་གྱང་ཏས་གིཡསལས་འདོ་ག་ཟེ་པ་སུ་ཆོབ སྔོན་པོ་དང ། སབ་པོ་དང་ ། དམར་པེ་དོང་ ། 
ཅེ ངུ བཙོད་ཀ་དང་ ། དགོ་བ ་ཅ་ ། མོའཕྱུལ་ཟུཏདཀཨྱདཱ་སྙཾནོ་པར་བྱེད་ མ་པོ ག་་ད་ནག་ལ་འབར་། ཡུྱ་ྭཾ་སདནས་ སྭ་རུ 


;§་ ་ ་ སསདླིབ་ 


ན་ག གཏས་བཡས་གྲ་ས་བལ 
ལས་བས་མ་གཏན་བཞི་བ་ལ་ ། བཞི ཞེ་ལ་ལས་ནམ་ སྲ ཛོ རམ ཤེས་མཐའ་ཡས་སྱ་མཆད་པ་ 
ཡས་མཆད་པསི་ངནཔྱི་་མཆག ! ཅི་སད་སདཔ ྲཀ འཤས་མིདྱ་ཤོས 





༄༅། །ཡད་མིནྩཾ་སཱ་མཆད་ལས་ལངས་ནས ། ཡངཅི་ཡད་ཡད་པའྱི་ས་མཆད་ལ་སྐོམོས་བརྡཞགས་སོ། །ཅི་ཡང་མད་པའྱི་སྣ་མཆད་ལསྐ་ནམ་ཤས་སྤ་འ་ལས་ 
རྒྱ་མཆད་ལ ། ས་ཤ ིས་གཔསུ་ལངས་ནས་ ། ཨ་ཅི་ཡད་།ད་པི་སུ་ཆ། ། སས་བརྲསགས་སོ། །ཙི་སུ་ཡད་པ ར་ས ཁད་ལསྣ་ནམ་ ། བཞི་པ་ལས 
མ་བ་ལ ། གསུམ་པ་ལས་གཉིས་པ་ལ ། གཉིས་པ་ལས་བསམ་གཏནདང་པོལ་སྟོམས་པར་དུགས་སོ། །དནས་བསོམ་གཏནདང་པོ་དཆིདལ་བཏདནས་ཡོངོས་སྱུ་ས་དད་ལས་འདག 
སྟོ (དཾ། ངོམ་ལྦྲ་བརྒྱ་པོ་འདག་ཀྱདདབཞི །དྲུ་ལུགས་དང་མཐབུནབ་དང་ ། ལུགས་ལས་བཟློག་པར་ཧྩོམོས་པརད་ཞུགས་ནས ། བསམ་གཏན་དང་པེ་ཤོད་ལ་བཏུན་ཉཡོངས་སུ་ 
ན་ལས་བདས་སོ། །ྱ་དགུའི་བདུག་ལོ་ཆན་མོ་བྱའུ་ཏམ་ཡུ་ངན་ལས་འདས་མ་ཐག་ཏུས་ཆན་པོ་གསོས་པརྒྱགར་ཅིང་ ། སྐ་ར་མདའ་ཆྒྱུང་བ་དང་ ། ཕྭོགས་དམར་པེ་དོང་ ། བར་སྣང་ལ་ལྷ་ 
མློ །དེནས་དབེ། སོང་གངའི་རབྱི་བང་རིམ་དང་ ། གཞན་ཡང་གྲོང་ཁེར་དང་ ། གོང་རལ་དེང་ ། ཨུལ་འཁེའོ་དང་ རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བདུ་དང་ 1 དབེན་པའི་གནས་མལ 
ག་ནབསམ་གཏོན་བྱེད་པ་དདག་གིས ། ས་ཆེན་པོ་གཡོས་བར་རིག་ནས ། ས་ཆེན་པོ་འདི་ཅིའྱི་ཤིར་གཡོསོ་ཞེས་བསམ་པ་ལ་ཞུགས་ན ། ཇིཙམ་ནྱ་ས་དྭགའི་བདག་མོ་ཆན་མོ་གྲེའུ་ 
















་པ་ཡོངས་སྭཱ་སཱ་ངན་ལས་འདས་བརྡ་མབོང་ནས ། དདག་འདི་སྟམ་ (དུ་སྐསས་ཏེ ། ༈ དའྱིལུསལ་མཆོད་པ 
ལྷག་པར་ཧ་བ་ལ་བྱོནོ་བརྡ་བས་འབོང་པོསམ་ནུས་ ཧཱམ་ནུས ༈ དེ་དག་ཤ ཤནེས་པོའགྱར་ རུས ། ས་པ སད ་ོག་ས་་གཔས་འ ནའདསྱ་ཁདཏན་ཐོས 


ི་ོ འདྲོསུབས་ཆན་ དོང་ ། རླངས་པ་དང་ ། མོཾངེཆཿ དང་ ། མའགགས་པ་དང་ ། འི ཏར ་ སོགས་པ་དང ། གཞན་ཡང་ 
དྭགྲ་གོང་ག་དག་འདུན་ཆ ཨུར ཤབ་དོག་དབལ གཅིགས གླུག བཞིག་ཀསོས་ལ་ྱིམ་ལོ་གས་ུསབཅཱུ་ ནམཁའ 


དུང་ ༈ གཞེན་རུ་དང་ ། བླེནོ་པོ་དོང་ ། གྲོང་མི་དང ཁྱཾསཱ་དདག་མགནོ་མད་ཟས༔ ] 
རཾ ་  ཟུམེན་དགྲད་ཧིད་ད། ི་བདང་ ། གཞུ་ཨངྒཔ་ཟཱ ང་ན སྣ་ཐ 1 ཤྭ བདག་མོ་ར་ས་གླིའ་ 
མཁངདུ་སོང་བོ། །སམཔ་པབོགསས ལསག རིན་པོ་ཆདང་ ། གེསོ་སྣ་ཚིཾག་ རིསབརྱནཔའི་ྱགས་རྔ་དྱདང་ བི བྲཾདང་ ] བདུག་གྫོས་དང་ ། ས་ཏོག་དང་ ། 





- ཱ 
༠༧ ༅། །འཕྲེང་བ་དང་ ། གདུགསུ་དང་ { རྒྱལ་མཚན་དང ། བདན་དང་ ༈ རོལོ་མོའོསྒེ་རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་དག་ཡུལ་ལེ། །དནས་ཚོ་དང་ལྔ་ན་བ་དགའ་བ་དོང་ ། མ་འགགས 
„ པ་དང] ཀུནདགའ་བེ་དོང་ ] སྒྲ་གཅན་བཾཞབྱིས་] འིབདགཡ་རོ་གྲ་ཏ་དྱ་ཡོགས་བཏག་དོ་ །བཅོས་ཝཱནཱ་འདྲསྱ་ཉིསྱ་ཀདཔག་གཡས་པས་བྲ་བུང་ངོ། །དགྲེ་གློད་ལག་མ་ 
ོ ང་ ། དག་སློངས་ཝག་མྭ་རསྦྱ་ཙི་ཁོགས་བཏེག་གོ །དནས་གཅོད་པ་ཆན་པབས་ཏྱ་ལེརནས ། སྤ་པེགོས་བར་སབས་དཔེན་པརྱ་ཁོགསྣ་ནམས་བཞག་ག །ད་ནས་ 
༠ བཅྩོས་ཝཱནའདྱསྱ་ཀྱས་སྐ་དགུའི་བདྲག་སོ་ཆནམོ་གྲྭའ་ཏམི་དང ། དགྱ་སྤོང་མ་ལྔ་བྱཧ་བོ་དག་གི་ལུས་ལས་བ་གོས་ཕུདནས  ། དག་སློང་རྣམས་ལ་བ་ཀའ་སྩུལ་པ ། དགེ་སྤོང་དག་སྱྱ་དགུ་ 
༈ བདག་ོ་ཆནསོ་གྲེབུ་ཏུའོ་དེང་ ། ཤུ་ལནོ་ཡང ། ཡུས་ལ་གཉེརས་དངྱ་ས་དཀར་ཡ་ད་ཅིང་ ། བུ་མོ་ལོ་བྱཡུ་དུག་ལོནོ་པྭ་ཝ་བ་ལ་ཝིགོ ། འནས་ 
༧” མུམ་ཀོ་ས་ལའྱི་རྔལ་པོ་གསལྦ་རལ་བཅུན་མོའ་འེཁོར་དང་ ། གཞོནནུ་དང་ །། རེནོ་པོ་དང་ ། གོང་མི་དང་ ། ཨུལ་མོ་དང་བཅས་པས་དྲིས་ཚོགས་རིཌཤིང་གི་ཕཱང་བོ་ཕྷཿས་ནས ། ཛྲ 


དགུའི་བདག་སོ་ཆན་མོ་གྲེའུ་ཏམི་ལ་སོགས་བ་དགྲེ་མོངས་ཁ་བྱཧབ་དག་བྲསགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིསྤ་ཀང་སི་ཏག་པ་དང་ཝན་པའི་ཆོས་དག་བཤད་ནས་ག ྲུ 


ཿ༥།གཤགས་སོ། །གཤུགས་ནསྐ་ཊང་རག་སློང་གི་དག་འདུནྱ་གི་གུང་ལ་གདན་ ཁ་ཤསསབ་ཉིདལ་བ ག་ས་སོ།། །བཞུགས་ནས་དག་སློངྱ་ནམས་ལ་བ ༈ དགེ་སློང་དྭགུ་འདི 
བིད ད་བ་ལ་སོས། ཞས་ཟིར་བ་ལ་ ེས་དམགས་པདུབུད་། གཞན་དག གཆ་ དྩས་བསྲང་ད། གི་སཱོང་ག རྦི བྱ་ཐང་བ པ་སྣམ ཨ་ཞེ པུ །དགེ་སོང་དགའདི་ །ོ 
ཨ་ལོ དགྲ་སོངཾནམས་ཐ་ཚོམ་རྒྱས་ནས་ ། ུ་ཐཱས་ཅད་ གཅོ་སདས་ཆུས་བཅོས་འན་འདས་ལྷཞུག་པ་ བཙུན་པ 
དླུ་བབདུག དག་མཆན གགུས་པ་དགེ་སོང་མྭ་ཝ་བྱར་ ་སུངས་ཝ་བམཔདགགྲིས་ལས ལ་ས་ཅི་ཞིག་བྱེཅིས་ ། དེས་འདི་དགྱ་གཱས་ སི སང ུས་པ་གཏུརམདཔག་ དཀར་མོ 
ཞིང །བོུ་དགལ་བྱགའགོབྱང་བུང གས ། བཅོ་ཕན་བད་ཅིགབཀའ་བྱཔ་པ །དྲ་གངག་དའིབདེག་མོ་ོགམོ་གྲེང་ཏམ་ལ། སོགས་པ ། དག་ས 
མ་ལྟ་བངྐྱ་པོ་དཿ སས སྭ་ཉིདཔ ། རྐྱེན་ཡོང ་་བ་སར་བ། འདོབ་བཞིནདཉེ་བར་གནུས་བ ། ༈ གདོན་མི་ཟྲ་བདྱ་མེང་བརྭའྱགུར་བ་དགྲ་བས་ཤངེ་བསགས་ཏ ། སྒྱེ | 
དགུའི་བདག་ཨོ་ཆནམོ་ལ་སོགས་བ ། ླེ་མང་ཝབྩསཔོག་ིཉིདྱ་ཉིསལསྱ་བས་པ། བསགས་པ་དག་གཞན་མཞིག་གིེས་སོ་སོར་བོངབར་འར། དེ་སོང་དག་ལསྱ་བས་ 











།། མིཌོལྱ་ཧྲི་སྭའི་ལམས་ལྲ་ནམ་བར་ ། ཆུའིཁམས་ཡ་མོ་འགུར ། ་མའི་ཁམས་ལ་གཱི་འགུར ། རླུང་གི 
འགོས་ལ་མི་ལྲརྱ་ཧི དྱི་ལུབ་་དག་གདངའི་ རོར །ཧཱི་དདག་ལྷ་དམ་པརཧཱན་པརའྱུརཏི ། 


བྐམ་ལ་བ་བྱཧ་ཟག་ནམས་སཱ་ཡང་། །འ ནྒ་ནམས་ལ་འྲབྲས་བུང་ གྲོན། 

རེ ནུ བླམལ་བ་བཟང་པ་འི་ད་་ ལུད ུསི་་ིི་བ་པ་ བུངས ་ ༈ ནསོངྱ་ལར་མཱ་རྭ 
་ ས་བའི་སང་ རྱསྱ་ཀིམཛད་་སྲ་བ་དག་ 

ཁ་བ བའྱི་སུཿན་ལས་འདས་བའི་དབངེས་སུ་ཡོངས་སུ་ སསགས ོག་སགསས་སྟར། འའ་ག་ལ་ གླ དོ་པྲ་གྲས་ནས ། 

དགགས ཿ བའྱི་ལ་ག་ལས "པའེ་མཆད་ =: དསག་མའགཅིག་ཨདོཔ ། འད འ་པ དུ་དཔག་ཚེད་ཕྱད་ ད་ས ` 


ཟད་བའི་མེ་བཞིན་དུ་ཕྲུང་ 
ཏྭཾ ལམ་པོ་ཆའི་བཞི་མདོརོ་ 


༢༠།དུམ་བ་ལ་སོགས་པ་བུད་ནདྲ་ཝ་བྱ་བབོ་དདགུ་ནས་བའི་གནས་སབས་ན་ལུས་ལ་གཉེར་མ་དངྱ་ས་དཀར་བང་ ལ་བོས་སྔུཿས་པ་དང་ ། དེདག་ཕན་རུན་སླུ་བར་བྱསཱ་མས་བ་ ། གོགས་ 
དག་ཅག་ཅིའི་ཕིར་སངས་ ། དཾ ཕདྲགལས་ཁབ་གགོས་ སྨ ! སུ་སདབ་ད་ །དྭག་དངུ་ཙི་ཡོད་ གསསབ ། གཅག 
།, གཞུན་དག་གིས་སྣ་ ས་པ ། : ད་བདག་ཅག་ལྷ་ལ་ཅི་ཞོགཤ ༈ བུད་མུད་གཟུགས་དང་ན དཔྲ་ཕདཔ་གཞནདག གདཔ་དེ དུ་པ གབབོ། 
རོ ཐ ད་ནས་ད ནི པཱདོག་གཡོདབ་ཡུསལུ དེས་ན་བདག་ཅག་པྲེ་རད་འཁརོ་བར་ལྲས་གཉེརུམ་དང་གླ་དཀར་ཧུན་ 
ས་ །དཾ་དག་ ས་ས ། བ་བཞིསདད་ དག་གིས་། སཿ གོ འ་སག ངི སཛི་ 
བ་དང་ ། ཐྱུག་པ་དང་ ། གཏུགས་དང་ ། ཆུལ འསི་ཆནདང་། བ་ བ་དན་དག་གིས་མཆད་པྱ་བས་ནས ། ས་ཏོག་ནུས་པ་སྦུཚགས་དུའིས་ཞིདམ་ཉིཊ་པའི་རུན་ རཿ  ། འང་མི 
འོང་བ་དག་བཏགས་ནས་ ། །།འདག་༦༨འོ་ ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཡང་དག་ ཆད ་བའཾ་ ཡསྦྱར་ས་ཡེན་གནས་བན་ ད་པ་འོདྲ་གུངས་ལ་ པ་དབང བ་བྒགས་ 







།འདེས་བདག་ཅག་སྒྱ གཅས་སློན་ཡམ་བཏབ་པོ། ། 

- ཛ་ ! རྒྱལ་པེལོ་ཀ་བཅུནསབཆ་བ་ང་། རྩི ང་པ གཉམ སྲི ིག་ས་གློ་ས་བཏབ་བོ། །དག་གོངད་ིག། 

༧ འ འདིདག་གིས་མང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་ས་སྒྱ་རྩས་འདོ། འདྲོ་སུངས་ཏུམཆད་ཏན་ལ་མཆད་བྲ་བས་ཤང་ ། སྣོན་ལམ་བཏམ་གང་ཡོ་ ལས་དུས པར་ཧཱིནཔས་ ་ ལྩོ 

# ཏི་ཤཱ་ལེན་ཡུང་ལུས་ལ་གཤུར་མུ་དང་སྲ་དཀུར་ཡད་ཅིང་ ། བྱ་མོ་ལོ་བྱྭ་དུག་ལེན་པའི། ོཔའི་གྲས་ུབན་་ ༈ །དགྲེ་སོད་དག་ད་ ཨུ་བསུག་པས་གཅིག་ུགནག་པ་རེམས་ཊི་ཞ་ས 

2, བནས { དལྟར་བརྩལ་བར་བྲ་སྐུ [ དགེ་སློ གྱ ིད་ཨརབླམ བ་བ་ས་པའ་བར་་་བ སྔ་མཱ་བཞིནནོ། །བཅོམ བོ་མ དྲ་གད་བཀའ་རྔ ་པ་དང་ ། དཔ་ད 
ནབ་སྱ་གིན་གྲནཏས་བས།གར་་་རོད་ བཅོསྣོ་ཝཱནཱ་འདྲྱཀིས་དགེ་གོང་གིས་བིད་བྱ་བང་བ་ལ་སོསོ་ཞེས་བརྗོད་པར་ཨ་བའོ 

ཤོས་བཀའ་སྱས་པ་དང་། མའ་མདོནྱིས་པ་ག་ཅག་འྲབ་པ་རས ། ཟིགས་མཉམ་མལས་ཆུ་སྣ་བདགསནིག་བཞགསའིན་འ དགའ་བན་ཤང ་ 


ཚ་་ཤིད། དག བདད ། དག་དང ར་སྭོད་བར་བེདྱ་ཀུང་ ། བུ་མོ་ཡངུ་མད ། བུ་མོ་ཡད་མད་ལ ། སྐབས་སུ་ནེརོ་ 
།རབ་ཨུའཛུ་ བ་མ རརིེིེང་ ། ཅ་ཨོདཡནལས། ད་ས ེཾེོི་ 
དྲི དེས་པ སློང དུ་པ ་དུ་གཞནགན བས ཕྱག་པ དུག 


` ནར ཉུ ་ ་་ ཆུག 


བས་འཚལྭོ་གིས་ ། :ཿ: རོ གཤིགས་ཤེསདེས དའིལག་པ་ནས་ ་་ དང་ ། དལ་དག་སློདརྣམས་ཀྱིས་སཱས་པ ། རྒནཤུགས་མ་འགྲོ་བབ་འདོག་ 













; ཆག ་ཞ་་ཉིད་ེ་ཅབ་སི་འཐུག་ནས ། །ཤ་གོགགས་དའི་ཕག་པ་གཅིག་ནས་བཅང་་བས་བ་དང་ སས་བ ་ནོགཞས་ཟེར་བའི་ 
'འདྲསྱ་ཀུས་བ་ཀའ་སུ་ལ་པ་ ལག་པ" 
ླ ལི ཞེས་ཟེར་ན ། ) རྩདདནདེེྱྱ༔་ོ་ ། ཤབག་པ་གང་ནནས་དེང་ དད ་ 


ཅཱ འདུདས་དེགཏུད་བར་སྱི་ལའོ། དགེ་སོངནགགས་དིའཚོ བཟའ ` ། དྷཾལ་བས་ནྷ་ནནཤུགས་སྡིདཔ་བུང་བྲལ་སོས་ཞེས་བྗརོད་པར་ 
དུག་སོང་དགུ་གིས་དུལ་སྭ་ གཡུགས། དོལ ་ བ་གངན ། ྗྗདོོ་ །དེ་དགུ་ དད 
ནད་དང གུད བརྟན་པ སླི །སུངསསྱ་རྒས་བཅོམ་ཝན་འདྲས་མཉན་ཡོད་རྱར་བྱཆུཌ་ 





ལ་ཡག ཕྱིྱསི་ནདགའ་ངབ། ས་ས ཛི བདག་ བཅད འདུག་པ་དྲ་བས་ཟེ་མ་དྲ བཞིག་དྲ་ཝན་ཙགྱ་ཆ་ལྱ་བདྱ་ལྭ་དམཛོབ | 


350 


འའ གྱག 


བོདོ་བརྱ་བའོ། 


རདཾེིེ ། ཐམ་ཕ་དཉྱ་ཀིས་སོས་ཞས་བུས་ནས ། [ རུས་ལུས་པ་ ] གོགས་པྱོཀུདོ་ནིདྲག་ 


མ་ཝྡན་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅྩོག་ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པླ ། 


།སངྭསྤྱ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདྭས། 


ཁྱོདོ་ལ་ཁེ་བཾ་འབའ་ཞིག་གིས་ ཞེས བས་པ་ད ཨན ། ཤི ཊྱོད་ཀྱི་མདངསཿ །བ་བུས་ཨ་དུ 


༈ དགེ་ ཀས དི་མད གས ཀིས 


གུསྦ་ཀི་ནགས་ན་བཞུགས་སོ། །གངག་ཚོབཅམ 


ཤིན་པས། ། དྲེ་ལ་བས་ནྭ་ཁིམ་པ་། མཿ ས་བྔརདབར་གའོ། །གཞན་ཡང་དག་སློང་དགཿ ནཱཔ་སླིད་པ་བྱང་བ་ལ་ནི་ཡངས་ནས་ཤུག་ཧྱ་ཞང་ ། བ་སྤྲཾད་པ་བྱ། 
རྫ ཟདོ་ྱསང་བལསསྐ་ད་བྗདཔན་བའ། །གཞང་ དགྲད་གྲིད་པ་ཧང་བ་ 
ལྡན་འད ཨོང་ལྔ་ཚན་པ་རྣམས་ངེག་པ། 


དག་ཞིང བས་ད་དགེ། 


གནས 


གས་བདང་ལན་བསྐ་འགས་པརདས་ པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་བྱཅུན་བ་ 


༈ དདག་གིས་བཅའ་བུད་གབ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བཟའ 


། བཅསྐོ་ཝན་དདས་ལ་གསོམ་པ་དང ། བཅོསྐ་དན་དས་བིས་བཀའ་ཧུལ་པ་ ། དགྲ་མོང་ག་བཅའབཞྲིས་ཅེ།  ཅ་ 


ཡ། ། . །བའི་བཅའ་བ་དང་ ། ཐོང་བུའི་བཅའ་བ་དང་ ། ལེ་མོ་འིབཅའ་བ་དང་ ། མེ་ཏོག་གི་བཅའ་བ་དུང་ { འབྲ བའ ། ཡཾ 
ཤཿ ས་དང ། ྲབས་ཅན་དང་། བདོད ། ཤ་དང ། སུས་བཅརོ། །རདག་གིས་ཚདམ་གདག་དང་བཟ་འདབ་པོ ཤེས་ན ། ལག་བ གིས 


འསྩཡ་པ་།འོམ 
ལཱ དུང་ན ཞེ་དོང་ ། མར་སུར་དང་ ། མཱར་དང་ ། གོ ས་དང གཞས གང་དུ ། ཟད ] ཐཿ རརར །དགེ་ | 


ར་ུང་དགུ་གོདིབ་དོ སྐད ] 

ཐཾ ི་ོ །སྔ སྤྱ་རུས་བཅོམོ་ཝནྭའདུས་མཉན་ ས་ས ད་པས ག་ས །ི །དགེ་སྤོང་རྣམ་ས། 
ྷུ གནས་ཁང་དགྱ་ཚོགི།ཅིངྨ་སོ་ དད་པར་སྱིལེཏ་ནས 1 ཛོ་བགཧཌོ། ཅིག མས ད་ས 

/ ཁསྐམ་གཏན་དང་ ། འ ནོབ་ལ་ཞུག་ ས་བདག །ད་དགྲ་བྲས་ཟ་དངྱ་ཁིམ་བད་ ཡུལ་པ །སཱ་ཀདདཔརལའོ། དག་མ དདག་གཏ བད ཟུརབ་ྱག་་ རིགས 








མཿ བ་མོ ཐྔོ་ལཱའདསྱ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་བ ། དགྱེ་སོང་དག་སྒོ་འཕར་གཞུག་བར་ཧའོ། །དགྲ་སོངོ་དག་གིསྣ་གོ་འཕར་ ཅིང ། ཡ་གྲ་བས་ཡང་སིག་མ་བཏགས་པས་དྭབ་དཀའ་བརྒྱག༢ 
༥ བཅོསྣ་ཕུན་འདྲསྱ་ཀས་བཀའ་སྩལ་བ ། རཀ ྱིབླ་གབྱབ་ས ། ོ་ཕན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཀོ་བའི་དུམ་བ་ 
གཞུག་བད་བའི ‡ཧ ་ ཁ་ནས་ ། ཁ་བྲོ ཀོ གདོདཔདབའི། གི 


རྐྱནཔ་དང་གཡོན གཡོན་ན དོ་བཱརྒྱ་གུར་ནས ། ཊོཔ་དང་ [ ཉེས་དམིགས་དེ . 
སྐཱ་ཕུན་འདུས། བཀའ་སྩལ་བ ད་ ཧ་པ །དག་ དག་གི རབ་ལ་ཙི་ཡ་ངས་བདྡ་བྲས་ནས མ་ཝན་འདུསྱ་ཀསུ་བཀའ་སུམ། 

པཔ ད་དྲ་ ཁབྭལྭ་བུང་གདོད་པརྦ་བ ཅུ་དདག་བྱ་ གནུས ཊས་་ ཤོཁདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྤལ་བ ། དྲ་བ་ཀྱའོ། །དགེ་སློང་དག 

 གིསྲ་ད་བྱ་བས་ཤིངྨ་སོ་གཱགས་མ་བྱཇག་པས ། སྦྲེལ་དང་ ། ་ ལ་ཏདག་འཇུག་ནས ། ] བཅསྡོ་ལན་དསྱ་བསོ་བཀའ་སུམ་པ ། 
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། ཀའོ ་ཞུྱ་མོང་བག་གིས་མ་ད 
ཨཾ གས་ཅན ། གི 


ཤཿ བྱ་བ་དང 
ཤཱ ཀྱ་ དགའར་བན་བཅུགས་ོ། 


ཟོ ཤི་ཆག ཅི 
་འོ།།དགེ་དགགིསྣ་གྲོ་གགས་བཅུག་པདབའག་སི་ཆགས་ནས་ གསས ི་འི 


།ཀའ་སུལ་བ ། 


། 


གཅད་དཀའ་བ་དད་དྭེ་དཀའ་བདྱ་གུར་ན་ 
ཁ་ས ཨཾ གོང་འདྲ ཙིབ དང་། ། ཕི 


།སངསྦྱ་ཧུས་བཅོས་ཝནའདས་མཉན་ཡོད་ནླུ་རལ་བྱུ་ཆལ་བདྱཀི་ཚ་ལ་མགོན་མིད་ཐ 


གཏ 
ཨུཉས་བཀའ་བྩཔ་བ ། [ ྩུ་གགས་ཁ་བ ཏི རུ 
གོ་གུ་ཟི་ བི་དྱ་ཧབ་ཅུན་དང་། །སྟ་ ེ་དང་ནི་གསོར་བུ། 
མྣ་ཝན་འདུས་ཀིསྣ་མོ སིས བག་ངསཉེ་དམིག་ག སླ་པ་ 
བཅསལ ༈བ་ཀའ་སུ་ལ་བ ། སྒོ་འཕར་ལ་བརྐོང སག་བས་ 


ཧྱ ཞོསབཀའ་སུམ་་དང་ { དགེ ངདག་གསྭ་སོ་འཕར་ལ་ཡང་མིག་ ཐོ 


ཨྱ་ཉིསྣ་སོ་འཕར་ལ་བྷ་བ བར་མྲི་བའོ་ཞཾས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། དག་སོང 








་ ། ་གསོར་བཅང་བར་བ་ཞིང་ ། དུས་པུག་ལ 
ཡངསིག་གདུག། བུ རཅིཾིེིེིེི སྲས །ཅོདང་ལྔན་བ 
| པས་འ ཆོ སྲ་མཔ་ལའ་བྱགི་སོ། །གནས་ 

མ་སེལ ། བཅམ་ལྔནཿ ར་ བས་དེ་དགེ་ལོང་དགུ་གིས ། མཁྲམས་ཀཏདེས་ཆ་བ་བ་ོས་ མྔ་ཝནའདས་ ཡབ ། 


དས་བ ྭཾ ནིན ཉེཾ། ལོ འོོ 
བས་ནྭ་ཇས་སཱ་གནང་ཧྭ ། ནུང ུགསྭ་ཅོབ་བམ་བཅ་ ས་མབསསོ་ལ་བསྡ་ར་བདྲ་འ། སྲཝདས་འིས་ལུགས་ [ཨཱམ་བཅང་བརྡ་བུ 
` ཞེས་བཀའ་སྱུལ་པ་དང་ ། (འི ཅི་བ བཅོསྣ་ཝནའདས་ཧིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ལྕགས་ཐོག་གིས་གདགས་པར་ག་ ླ་ 











༈ ༄ྱུགུས་བག་ཀུངསརབྱབ་བས་དགངཆབ་ྩགར་ནས ། བཅོ 


་པར་སྱི་བཱའི་ ། དུས་གའཤེར་བ་འི་ནངྱད 
སྩ་ཀྐ་ས་བ་ ཀ་བ ། དམུ བས 
དག་གསར ཡ་རབས ། ད་ནས ། ་་ ཕི 


། རྱིས་ཡོང ཡོངས་སུ་ཕྱ་བའི་མུབསོ་བར་བའོ། །སངསྱ་རྐས་ བཅོས་སགདདསྤ་ཆུམ་བ་ ཀོ ། བ་ང 
ལནེ་དའི་བུ་གང་གི་ཚནབྭངུང་བ་ནས་ཞེསྱ་བ་བ་ནས་ ། ཆོདང་ཝན་པ་དག་བདག་ན་སྣ་མི་བདེའོ་ཞེས་བ་བའི་བར་ལྔ་མ་བཞིནུནོ། གས་བཅད 
ནོ གནས་བྟཏནསནུང་ཟད་མ་ངོད་ཅིག ཚཝནབ་དག་ ྒོནི་བདག་གིས་སྙན་བརོ་བཅངས་སོ། །གནས་བ ི་རུས་བཅུང་ བཅན ་མ་གན་བངོ་། 
ོབོ་དག་གས ། བཅོམ་ལནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལནའདསྱ་ཉིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ ། དྷཾལ་བས་ནྲ་རས་སུ་གནང་སཾ ། ས་ལག་ན །སདསྦྱ་རས་བཅོམ་ 





ནས 











བརྡ་བའ། ། དཱི 
ནའདེས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝནའདས་ཏུ 


མ་ལྔ་ནའདསྱ་ཀིཿ 
ོང་དགོོཔཔ་དགཔ་དའིགོ་བ་སད་པ 

ཕྱགས་རྱ་དངུ་གཞུག་གེ་ ། གདས ཤིང་གི་ཐྱ་བས་ ད་དུ ས་བ་ཀའ་སྭུ ལ་བ་དང་ ། ད་ ཊི 
་སུ་ི་བ་ཀ་་བཅ།མག་ོ ཨོ་མཨསགང་སསསྒྱས 


།གྭ་ཕགསྱ་བའོ་ཞས་བ་ཀའེ་སྱཿལ་ན་ རག 
་བ་ ཀའ བླ ་པ་ ། 




















ས་ག ད ས་དགེ བ་བཞེཾ ཞེས་འ 
ུའདམ་ལ་གསོཔ་པ་དུང་། 
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བཀའ་སལ་པ ། ད་ གས བི 
གསུངས་པས ནས ། ཤས ། བལ ལ་པ ་ 
དགཅིག་ལ ཨངྱྱ་རས་ ོ་ཡ་དས་མཉན་ལདོསབ། ར་བས་ན ས་ས་ས བ་མ ཤེས་ན ནྩ་ཧི་ཀུན་དགའ་རབ་ནབཞུགས་སོ། གོ པཤགོ་ལ །ྱབ་ཉན་དགོས་ 


[ དེས་སྩས་བ.། འཕགས་བཅྱོ དེི་ལགསྐ་ིས་བྱཞད་ཅིག །ིམ་བདག་བཅོམ་ ་ 
ྲྲཾི ཞོག་ལ་བཞུད་ཙིགེ་ སྣྲེ ལོ་ག ས་པས་ག 








གད ྲ་སོང་གསླ་རབ་ཉེན་བཅང་བརུ་བའོ། དསགངི་་མས་གས་བཅམརུན་དས་ི་དགེ་ོ་མས་ལྱ་ན་ ཛི་ཉར་གནངབ་ཐེས་ནས་ 


སི རྩར །དྲ་སོངཞི་ 


ཐ་མ ་བསོབགྲ་ཞིསྱ་འདབ་ག་རདགོ་པཟྱ་གརནས་ ི་ོ 
ཉྭ འཕགས་པགལ་ཏི་ནཞགོ་པ་གཞུད་ཅག རི ལླག་གས། ཀྲག 
རྫིཾིྲིྲེྲེྲེྲེ6ཾིཾིཾིི་ 


༠།ཨ་གནང་ངོ།་ 






སྒུལ་བ་ དད 


བས་བགས་ས། དེ བཾ ི་ོ 
་བྱ་ཁེད་ཏིདྱ་ཀི་ཡགས་ཀིས་བཞུད་ཅི 


རྒྱས 


ལཿ 


རྱུས་མ །སྐབས་ བསད ནར བཅོས་ལནའདས་ ཁྱཾས་བཀའ་སུལ་པ་ ངེ བས་ ཛའ བ།ནང་སྙ ། དགེ་སྤོང་གི་ 
བ་བྲ་བའི། ཨེ་སྱ་རས་བཅོྐ་དཀའདག་མཉན་མདོན་ ྱི་ཀུནདག་བག་ཟིདགས་འཛིནྱ་ཡའི་ཁང་བབན་་ས་ག་ 


ལེ གབས་དེདྲེགོངདག་གསེ།། བ བཅོས་ཝནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། ས་སི 

།སྡོམ་ཁ ། གསི དེ 

དབ ¡ པ་གང ། ་ིས་་ནས་དངན་པདིང ། 
།དེས་སྨྲས་པ། ། ཤྱིས་བདག་བཅོམ མྭ་ལྡནའདུསྱ་ཉིས་མ་གནང་དོ། །དཱས་སྨྲས་བ། འཕགས་པོ་གལ་ ཅྒ 










ཐཝཿ དྭག་གིས་བྱརིག་བའི་གེགསྭ་བའོ་ཞོས་བ་ཀའ་ཧྩལ་པས་ ། དགྲ་སྲོང་དག་མཆོད་རིན་དང་གྲ་ནུག་ཡག་ཁང་ཆྱིག་བའྲི་གོགས་བྱད་དྲོ། 
ཟོ ི་ོ་གབབབངས་མཐོན་ བྱརགས་པས ། དེལ་འཇཛེག་དགོས་པརྱ་བུར་ན ། སོག གིས་ཅི་ལ་ ག་གས བ་སོགས་དང །ད་ཅོམན་རིད ། སྒས་ 
༅ཾ ས་ྲ་ག་པར་བའོ། རཱ ས་ཅིསྣམསལས་འྔ་པརབགས་བཀའར་པ་དང བ་སོང་་མདུ་ཡདྲོས་བགྲ་ནས ། བཅོས་ལཱ་གའདསྱ་ཉིས་བ་ཀའ་སྩ་ལ་བ ། 
ས་ནི་ནོམ་པ་གསུམཅེ ཆོས་སུག་བདས་ ། ཐག་པའི་དང་.། །སངགྤྱ་རས་བཅོས་ལན་འདས་སརྩ་སའི་གྲནས་གོརྩེར་གེ་དའི་ཀླུན་དགའ་ར་བ་ནབཞུ་ 
: བཅོམ་ ེཁཆུང་པེའོ ལོལ དོན ། སྒྱུ་མ ་ང་ ཅག ། སད སུདྱ་གད་བཅམ་ ་ཝཱནའདས་ལས་སོར་བཞིསྲ་བུང་ 
ཤཱ བ་ཞིག་ཡོད་ པེྲུ བ་གྲ་ཐགས་བཟང་བ ། མཁས་པ ། བྷམ་ན་སྔུག་པ ། སྒྱས་པའི་ཡོདདུ་ དྨ་བའབ་ཞིག་ ཡོབ་དལ་ ། རྷ་སུག་བར་ཆགས་པ་དང་ ། | 
༧ ཁྲརུསས་པ་དང ། མདངྦུ་པ་བོར་བ་དང་ ། བརྒྱལ་བ་དང་ ། ལྷག་པར་ཆགས་པ་དང་ ། ལྷག་པརཆགས་པའ་གྱར་ཏོ། | མོ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་འ་གདུ་ ཊཔ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་སྦབན་ནས་། 


ཨཿ སྔ་དྲོངཤམ་ཐབས་གསོལ་ ། ང་བཟེད་དབ་ཆོས་གོས་བ། ༈ ི་འ་བའིདགེགོཀནདགའ་པ་ོང སརྭ་སཱའི་གནས་ཨུ་བསོད་སློགས་ལ་གཤགས་སོ། །སརྦ་སཱའིའ 
ེ ཐུ བམས ཤུགས་ཏྱེ་བཏོནས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དའི་ ླི་ོ་ཞུག སྭཏཾ། གས་སུ སཔ ཤགས་སོ། ཡགས 
རྱིམ་དྭབགེར་བཞུཨ་ཨཱ གར བསམས་པ ། སུ་ར་བཅོཝན་དུ་ག གའ བདག་གྱི་ཁྲིམ་གསར་བཞུནས་ལུ་བུཿ་སྣ་ 
མི་ཞིག་བཏུ་སྭཱ་བ་ལི། ླྲྲི ྭ་ལན་འད ་བརིངས་པར་ནངདུསོང་ས ། དུས་ཟུས་པ 
ྲ་ཕནབད་གུཡཤགས་ཏུ། གུས་པས བུག མི་བ འདབ མས་མུས་བསམས་པ ། གལ་་འདི་ ཅོམ་ཝནའདས་ལི་ 


ས་ས ། འདི་ཇེས་པར་བཅོམ་། ནའ ཨྦྱ་གིས་རབྱ་ཁྱཱ་པཱ ༈. རེས་གེསྦ་ཀྱི་མཐའ་མ་ནས་བླ་ཟུང་ས ། ཨགཤགས་པར་བྲའུ་གས་ཤོག །དེས་སྣས་པ། 
བཞག་བཅོས་ཝནའདས་ཀི་ཞབས་ལྭ་བ་ : ` རས ལ་མཚནམ་བཏབ་ནས་སྩས་པ ། བམ ས་ག སས་གཏག་ས། གགག་ 


ས། 


༢༠༧ཆི༤ སྤ་ང ཚིང °; 







༄༅། 


ཏ;] 


| ། 


ྱུང་བཟེད་ཀྱི་ཕཱག་མ་སཱལ་ནས་དེས་ཟོས་སོ། ། 


སོོ་ནས་བཅོམ་ཝནའདསྤྱ་ཤིས་བ་ཀའ་སཱལ་པ ། དགའ་བྱོ་ཕད་ 


ཨསྐྱ་རས་བཅན་ན་དསྟནམས།་ 
། ནུ གཔ་ཀནདགའབལབཔ་བསས་ད་ དང ། དྭས་ 
ིརནས་ཆས་ཏི་ ། བཅོསོ་ལནའད་གཅུཾག་ལག་ཁངདུགཤུགས་ཅབཞུགས་པ་དང་ ། དགུའ་བས་ཡུ། 


བཅོམ་ཞུགའུདས་ཤིས་ཞལ་ཟསྭ་ི་མཛུད་པ་མཛེདནུས ། །དགའ་པོལ་བཀྲའ་སུལ་པ དགའ་བྱེ་ཅུང་བཟེདྱ་ཀི་ལུག་མ་ཟོཞག། །བེ་ོ་ཝནྲ་དས་འཆལ་ལོ། ། 


།ཛྭལྔ་བྒྱ་དབང་ངོ། །རཾས་སྨྲས་པ ། ལགས་ཏད་བཞེནེབྱས་ཐེངཞིགེ ཨ་དདམ་བཅས་ ང་ །། སོངནས་བཅོས་ལ་ འདགྱ་ཀི་ ཁས་ལ་བག་འཆའ 
'ལར་འདས་ །རབསངཔོ། གདནས་བྲགའ་པ་ད་བཅའརོ་གཅོངག་ པཞིང་བསོད་པས་༔ ས་བ ། བཅོས འདིབས 
དེ ངོདངྭ་ཝཱན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་ཡངས་ལནཅིག་བའི་བརྡམ་ཛད་དོ། བསིད ས་ཤྷ་ 
ཅོམ་ཝསའདས་ལ་བཞེས་ཤས་སྣ་མྲ་ནུས་སོ། །ད་ 

ས་བཅོ་སྲོ་ན་འདསྦྱ་ི་ུང་བཟེད་ 


སིག་བ་འཀའ་ཞོང་དྲདའ དོ་པར་དཀའ་བ། 
སྨས་པ་ ། ༈ དགའབེ་གབལནོ་ལ་བུསཔཔཉད་འ་ཅ དཾ 





གསྐ་གིས། 
མི་སུ་རབ་ཙཱསཾའབྱུང་ ། གེསཅྡལནའདྱ་ཉས་དྲ་བས་ དེ་དང 







མཁནཔོ་དང་ ། སོབ་དབོ་ནུདང་ ། གཞན་ཡབྨ་བ་མའི་གནས་ལུ་བུ་དག་གོ་ཆོས་དངྲ་ཝན་བའི་ཚིག་འགའ་ཡངས་ །། དེས་སྤྲག་བ ། བཅོམ་ཝ་ནའདག་བདག་རབ 
ལྦ དས་བ ། མ་ུ་གདགའ་བ་ལ་བཀའ་ཧལ་བ་ ན་་པ་སདཀ་ླིགདཔལ་རུ་ན ཁུ །བཔ་ཀའོ དོས 


བཅམ་ཝན་འདུས་ལས་མཁུནནས། ། སུག་པ 
ཉོགྱ་ཉིས་མང། འི ཱ 
ཨུམ་ཏའདུག་པ་ ི་ོ བཅོམ་ལྡནའ་དས་ལ་གསོལ་ཏོ། །དནས་བཅོས་ ÷ ་ སྔིགས་པས,། [ རསའབག་སུང་ 


བ་མི ཁ་བ ། བཅོསྐ་དགདས་བདགརང་བུར་ 
སླ་དང་ཁ་གུ་བྲགས་བ་དང་ ། སེབས ར་ཞིག་བཅོས་ལ་ནའདས་ལ་གུས་བརྲ་བོ་བའྱི་པིརེརབ་ཏུབུངལ་ † དས ལོོསས་ ། འའ 





།འདསྱ་ཀྱིས་གཡང་ས་ཞིག་སྦུལ་ལོ། །དགའ་བོསོ་བསམས་པ ། མཛེས་མ་དང་ཐག་རིང་བ་ཧི 


ཙང ང་། ` ིེ་ི་ | 
ས་མཆནམོ་འ ས་སོ། ནའདསྱ་ཉིས་དྲའ མཁྱེན་ནས ། ཚདང་ལྡན་པ་ཀུརྣ་དགའ་བོ་ལ་བཀ་ 
རྣར 
སས ས་པ ། པ་ནས ཟསྱ་བ་ 

ཧཿ 


ཨྭ་ཤྱིསྱ་ཁོདོཁ འག 

པ་དཅིལགས ། ། དིད དེས་ག ཁ་ 0 སཿ ག་གི་ལམ དག 

དྨ་སཱས་བསོད་ ཡིས་ད ླྲ ལ་ཟིམ་པདྲ་བ ོྱ་ི་ གཿང་ས གཞོང་། ནང་། བ་བ བཤང་ 
' དྲ དང ། 

སན་དར ཏོག་དང གཞན་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་ པ་དང་འ བད ལོ སུམ་པ ། བཙུན་བ་ཀུན་དག 














།ཇིཅས་ནདགཾསོང་ནུམས་སྔ་དོ་ཤས་ཐབས་བགེས 
བ་དང་ ། དགའ་བོས་བསམས་པ་ ། གངུག་ལག་ཁད་ལགས་ཡ་བགོའོ་གུབ་ནས་ ། ས་ཡུག་བདད་ ད་བས་པ་དངུ་ ། བཅོ་ 


འདས་རྱིས་ཇིསད་བཀའ་སྩལ་བ་དེ་བཞོན་འཆལ་ལོ། །ཇཛིཿ 


ང་བར་ག ཊོས། །ཕས་བསམས་པ ། 
( སྣ་མང ། ག བརམས བཅད་པའོ 
བཅད་པ་ལའི་ ར་པ་དལ་བུར་བིན་ངྱེཿ ་བནབས་པས། ། དས རོ་ནས་ས ་སྲུས་པ་ ། བདུག 
{ །ཡངཔ་སམས་པ་ ། ! གཞུན་ཅེ་བཿ སྙམ་ནས །] བ་ལྲས་དུ་སང་བ་དང་ ། བ་ གྭ་ཏུ་བྱ་བབྱའབར་བཞ 
ཞིས་བཅོམ་ཝནའདས་བག་རིང་པོ་ཁོ་ནནས་མཐངོནས ། དེ་དང་ཧཅང་མོ་རིའེ་བ་ན་ 





་་ ཤོ དད ་ ། 





ཝི 


368 


ཞྡན་འདྱསྱ་ཀི་མཆེདཱ་དགའ་བོ་ལོའེ་ནོ་སམ་ནས་ ། དདདབ་སས་༽ ། དེའི་ནེ 


བ་དང་ 
ཅརཅརེིེི 
མང་བའི་ཆོསུ་ཅན་དས་ ། འདྲི་ཏུརུས་ཀ་ 
རྱ་གའོ་ཆོས་ལགས་པར་གསུམས་བཏོདེ ། འདོལ 
ན་བ་དགའ་བོ་བདགུ་ལ་དག་འདུན་ལྷག་མའི་ 
ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ནས ། བཅོསྣ་དནའ་ཚོས་བཀའ་རའཛོ། 


། ༽ར༽ཾེཾིཾིཾར}ཀྣན ་ རླ སླུ 
རམ་ང་མའཕགས་པ་དགའ་བས་ཤུ་གཅདག ། ཀྱེ 


གས་ སུ གས་ཤག་ཆབ་དག་་ངས་པ་། གོ་གོ ྒ། 
སུས་ནུས་འྱེད་པྱ་གས་ཏེ ། དྭ་གབ སད་དག བཅདོ་པ་དངུ་ དྷལ་བས་ ངག་གི བཅ 
ལ་ཝ + ོ་ དོ་ཆགས་ལྷག་བསབ་བདི་ལ་མུབ་ ད་དེ། །དྭཾ་ཉ་བས་ན་ 





གདོ་བཅངབར་བ་ འདི་ལ་བྱ་ོད་བར་ྱི་ལལོ། འདི་ཡ་བྱསོད་བར་མྭ་བལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ 
་ དཱ རེ ོས་་ བ་འི ། ས་ལི སང་ 


སགའདསྱ་ཅིས་པ་ཀའ་ལཱལ་པ་ | དགས་དཔནཔ་གིགུ་བཞུག་ལྭ་གས་བསནས་ཟས་གཟད་བད་ དང་ ། མཆོདོ་ཏུན་ལྭ་ཕག་དགྱ་བའོ། །དྲ་དྲག་དུས་ག གཞག ། རོདབྱ་ཕུན་པ་དགའ་་ ། 


བཾཱ་གཞགནིག་ནོ་ལབ་ལ་འདུག་པ་དང་ ། དས་བཤྲེ་འུ་བཟངནྡོ་དགོནས ། དེས་དྡདོལབ་དལ་རླ་བས་བ་བར་བྱམ་སས་བ་དང་ ། ཚདདྡ་ལནཔ་འདྲོ་སས་ལུན་པེ་གོང་དབའངོས་ཏེ 
།དེས་དྲ་སཐེབོནས་སྨས་པ ། ,ཚདང་ལྡ་ནུ་བ་ དོཧྱི་ཡིད ། དས་ སཔ བ་ལྲགཔ།་པོ་བདུག ༩ དི་ འི དྭ་སས་པ ། ཚོ་དང་ལྡན་བ་བུ་ 
ངགྷི་བཱ རི་ བསམས་གཏནདང་གདོན་བའོ། སན ་ུ་ པ་བུག་གསམ ། དེ་ཅང་མཾ་ཧྭ བགག 
བའདོགས་ཆན་བོན། ། མྭ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། ཤུ མོ་ལྡནུད་ ཙབ་གིཆང་ ཟེ ས་དམིགས་གང་དུ། ངྲདུ་ང་བདྱ་ཐཱ་ངབ་ནི་ ། དག་སོངདག་ང་ བོགིབ་ལུ་ས་ 
རྒྱུར་པར་མཁྱེནནས ,། དནསས་ལ་བཀའ་བུཿ ལ་ང ལུང ། ད་ ལླ་སོངདག་སྐེས་བུགཏྲི་སག་དགྲའ་བོས ། ཤིནྷཏུ་བཟང་མོ་ལ་ཆེགས་པའིས་མསྱ་འི་ 


(རྷ་ལ་བས་ནངག་སློང་གི་ས་ མྤི་ཤྱའོ། །དག་ ས་འདི ་ག་་བ་བུ་བོ་ །བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀིས་དག་སློང་གིས་འི་ཡོ་ཐ 1 


དེ་བ རར ླྣནོ་ 


རྲེྲེིྩེ །་་དག་ུས་རིས་བཀའ་སལཔ། 


ཨས གྲགས་ནི བོ 
ར ་། ། ག་གྱ 


ས་ེ་མསུ་་ཞག ས་ས རག 





 ་ཚད་པ་དག་དང་བས་ིགདདདདག་ཏུག་ཤགས་པ་ན ། ཤིང་ས་ཀརཞིགགྲི་བླ་བོ་དང ། 
གསོབབ ། - ཀཿ བར་བ། འཆ 
ཡལ ་ ར་གས ཨོ་ི་ཁར་ཨང་ །བཟ་ོ་གི་ཆ་ས་ང་ 
འདབ་མ་བྱཏ 








གའ ི་ོ འངས འི དི ྲ 


། གྲངས་དང་ ] བགྲང་བེ་དང་ ],མདང་ 
།དུནས་བཅོམ་ལྡ་ནྭའདས་ 


བའ་ལས་གཤེགས་ནས་ ། ཌད་ ་གྱེས་སུམ་སྱུ་པ་གསུམ་བའི་ལའི་ནང་བབོན་ཏོ། ད་ནས 





། 





༧༄༅། །བཅམ་ཝན་འདས་དུགའ་བའི་ཚལྱ་གྱི་སུདམོས་ཚལདུ་བཞགས་ནས ། ཚོདལན་པ་དགུའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ  ༈ དགུལ་ཕྱོ་འོདོསོང་ལྲ་སམ་ཨྱུ་གསུམ་པའྲ་ལ 
། རྣམས་ལ་ལྷོསང་ཤོགེ་ ༤ བ་དང་ ། སྒིང  ་ག་པ་དགའ་པ ང བའཆ 
ངོ བྲས་བ་ ཨ་བ་དང་ ། ང ། རར ‡ 
དོ ད་ས འོགས 


ཟོ 

ཨྱ 

སོངྭསཾ་བྷ ཤི་བ་དང ་བ 
ཀཀ་ ་ོའི་ ངང གཞས་པ 
¿ ལྷའེབུ་སོས་གརབའིགཞལ་ དཁངའྭག ག་མཿ སྭ་ན་གཞུལུ་ཆུ གའན་དག་དནོ་ལའ་བ 

ལུད ཉམས་སྱུ་སོང་ལ ། རཾེཾྲ ྲ ཧག དདག་གིས་ སྨུས་བ ། བཅོས་ལན་འདྲ་ཀི་གྱངང་དགའ་པ 









༧༥ བར་སུད་པ་ལོད་བ་དུདུས་བས་ནས་འདིའ་འོང་བར་འགུར་ཏ ། དེའྱི་རིཌི་གཞཔ་སེད་ཁ་འདི་འྲརིན་ཅིར་ ] བདག་ཅ་གྱ་ཀངད་ལྭལོད་ཅིང་ལ་ཁེད་དོ། །དཱས་ཐོས་ནས་དགའ་ཞིངེ་མགུ་ཁ་རབ་ུ་དགའ། 
ནས རིངས་པ་རིངས་བར་བཅོམོ་ཝན ྐ་མར་སོང་བ་དང་ ། བཅོས་ཝཱན་དྭསྱ་ཀྲི་ས་བཀའ་གྱ་ཡ་བ་ ྩིས་སམ་ཤར་གྲས་་ི་བ་རཱསས་མ་ཐོང་པག ། དེས་གསོལ་པ ། 
བཅོས་ཐུ་འདསམཐོབ་བགས་སོ། དཱ ] ཁྱོ་དཀྱིག་དེསཅི་དྲག་མྲ་བོངླཊ ཤིག །ཅིོགམའོད་རབ་བའགེསོལ་བཟང་ཁསསྔ་ཕག་དས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སཱ་ལ་བ ། གགའ་པྱོལོད་ 
གིས་ལྷ་བེ་བུ་མོ་དག་མཐེངོ་ངས | བཅོསེ་ལྡན་དདས་གཟོང་ལགས་སོ། །དགའ་བོ་རོསྟས་བསམས་ཤནཏུབར་ང་མོ་དང་ ། ལའི་བུ་མོ་ད་དག་གང་གྲ་ཟུགས་བཟེང་ཞི ༈སྔག་པ་ 
ཨིན དེས་གསོལ་པ །, བརུཾན་པ་ལཱའི་བུ་མེདག་ལ་༨ ཁྱི་བཱསོ་ཤིནུབྲབང་སོས་བྒྱ་ཧའ་ཆར་ཡངེ་བར་སིཾ་ཨཆི་ ། སྩོང་གི་ཆར་ཡང་ བྱ ཧྭ་སོང་གི་ཆར་ཡང་ ། གུབས་དང་། བྲ་གང་བ་དོང་ ། 

ྩིས་དང་ དང་ དགའ་བོ་དྷཾ་ཕ་བས་ན་ཚདས་པར་པྩོད་བ་ལ་གནས་ན ། ་པུན་ །ཞན་ད་ ཁྱོན་ཀིག་ད་ཁ་གུ་ངོན་བར་ 

་ུ པས་པར་སཔོོང་གོང་ ༈ ལྷདཔལ་ཏམ་ས་་བངབསབྱང་པརོ། །དབཅ་སྲ་དནའདས་བིབ་ཀའ་ལ་ས། །ད་ནས་ 





གི་ད 


ཤགས 


ཤཾགས་སོ། །ད་ནས་ཚོ་དབ་ལྡན་ 

། འཆག་ག་གཅི་གཏུ་བཅག་བར་མྱི་བ ། 

ཤྱིབ ། ཞུག་བར་མཾ་བ ། ཀློག་བར་སཾི་བྱ་ ། 
རག ནྣ 


ལ་ལོ་ཞཾས་ ། དདགེདདབྲདནཅིག་སྟད་གཅིག་ས་ཁྱ་ང་བྱོརད། འཆག་ས་གཅོ 


བོ 


ཆོདང་ལྡནབ་དགའ་ 
དགའ་བོ་འདོ་ནི་བདག་གི་པུ་སུ་པོ་ཡིཿ ོང མ་ར གཞིས ོས་ོ་ས་འདབ་ད ། ༩ ཅིགའདུག་པ་དང་ ། ཚད 
ཅཅ ་ །གིས་ར་ཞིག་བདག་སྣང་བརིགས་ན ། ± ་ དག་དེ དང་འ རོ ཡ་བ ་ ད་བ 
| ་གཞན་དུཏག ཅགྱ་གུང་ལས་གཞུནླག་ུགས་པ་ཡན་པས ། སཿ དགས་ཆས་ཡད ། དེས་གྱཱས་པ ། དབྲ་པནཔ ན་དགའ ནམ་གད ད་ཨ་གངདཞུགས་པ་དང་། 
བདག་གང་དུ་ཆུགས་པ་གསུཿས་ཤཾགེ ཞིལ ལེ ཁྱོད: དཾ་ཡའི་འ་ཇིག་ཉནལ་མངོན་བར་དགའ་བས་ཚངས་པར་སྩད་པ་སྤོདལ ། ཁེ་བོ་ཅག་ནྩི་བ་དན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པས་ཚངས་ 


 གསོ་ི་གཏ་གཅིགཔཆོགགོ་ྔོ རི་བ ཡང་བ ག་ལྭ་ཡངབཟེདའདུག་བརཡྲི་བད། ཱེ རླུགས 
ཁྱི་གུ ག་ནས་བ རྲི ཨཿ (ད་ན་ག ། ཟིལེ་བན་ཐད ། སྒོད་བར་ཧྱད་དོ། །ཇིཿ ་ 





4ླ བ་དང་ 







རེ 

ི་ོ དཱ དས་བ ཤགས ད་བྲོ་ལ་སམག་འི་གྱའ་ 
རད ་ ། ས་པའི་ག བདང ། གྱབ དུ 

། སོ་བ དདའ་བ་ཆདས ། མངོཧ་གཅིག་པདག་གིས་ཕུལ སམ་དང ། གི ལི 


-ྐ 


=: 
། 


བདུང ། པ་པ ས་གང ོ་བའི་ཞ་ རད ི་ོ ༈ རྒ་སོལ་བའི་ ཙྱི་ཡན་ར་ནས་པ་ུ་ཚོགས་དག་མཐོངནས་ ། 
།ཞན་དག་ཏུནི་ས་མས་ཅན་དག་བཅུག་ལ་ ། གྲི་ི་ཡ་ ཡི་ཚ 
ལཿ རེིེཾེི ཅུ། དའི ཤིང་ ། ཁ་བོ་ཅགྱ་ཀང་དཾལ་ཐོད་ཅིང་འཁོད་དོ 


བོ ེ་ དམ 
རོངབ་དང་། རྩར ་ ] སག ་ ་ ཁི ཚིག 
པ ལྡནའདས་མཐེ །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉིས་པ་ཀའ་པཱ་ ཿབྱཿདག་མཐོངབ་གཱོ་སགགི | 
























བར་པ 


དི 


ར་ཅིང རཱ གྲོབྱ་ཝཾར་ཙཾས་བརྡ་དང་གོང་འགཿ ི་ི་ 
ྣ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྱ་ 


ས་ཅི ཀླག ༽། ལོ་གླ་སབས་གྲབ་བས། ུས་ཅི་གས་གཏིགལ་ལ་གབོ་བག་འ བས གོས་བ 
།དནས་བཅོན་༣ ་བོ་ལ་བ་ཀའ་གཱ་ཁ་བ་ 
མངལ་ཨུ་བྱངག་པ་ཞས་བ་བའི་ཚསྦ་ཀི་་ཐབས་རག་མར་དགེ་བ ། བར་བུདགོས ། བ་མར་དགས ། དགབ་བང་པ། ཅིག་འབུ་བབངས་། མས་པ ོ་ 


དགའ་བ་པའི་འྲ་ངིག་ཏན་ལ་སོན་བས་ཚ་ ཁ་ལ་ནི་ 
པོ ། ལྷའི་འེ་ཇིག་ཏུན་ལ་གངོནོང ཀེ 
ན་འདས དེས དབ་བ ། 





༢༠ མུ ཡོངས་སྱུ་བང་བ ས་བ །ཚངསཔརགོཔ་ལསབསག། ད་ལུགས་པར་འབྱུཉོ་ལ་ཡིདལྭ་བབཞིག་ད་བ ཤད་དེ། 
ཡོསྭ་ུ་དག་པ ། ་ཱུ འགིགནཅངས་བདང་བ་ོད བའ བོོ་མའི་མཐལ་དུ་འྲངག་པ་དང་ ། སོ་འཇུབ ཁས་བརབྱ བ་ཛི་ཏ་བཞིན། བཀའ་བ 
༈ ཕ་མ་ཆགས་བརྩ་གུར་ཅིང་ཕདཔ་དང་ ། མ་ཡངརྦང་བར་ བགམ ། ང་བ་ག དགའ་བར་ཟ། 
ཅང རིག་བཟང་བག།ཁདོག་པཀ་དྲ་པ་གིས ེསུས་ཅན་ངྩོག་པ་བླ་ཏ་ 


















སོ །སུ་འཟ་་ེ་གནས་སང་བྱ་ད་ཅི་གདབ་བར་མནིཁ་དག འོ། །ཡོཾ་དགསྭ་རམས་ཧིནིལ་ད ་ས་ 
ང་ཚགས །གཟུགས་ན་གོད་བའྲི་ལྭ་ནུམསྭ་ཧི་ནི་དཀར་བོའོ། །གྲ་བུགས་ཆ ེ མདཔའི་ཏིར་། བ་བར 
སེམས་ཅན་ཁ་ཅག་ནི་ཕག་པ་གཉིས་དངང་པ་གཉིས་བ་ཡིན ། ཁ་ཅིག་ནི་་བཞིཔ ། ལཅིགནཀར་སངས ། བཅིག་ནིནའ་ཡད་ཡནནོ། །།དེ་བ་བརམ་བཟིས་ས་བན་ནེ་མནྩོགིས 


༤ ¬ ངེ 
381 


།ཡསྭ་སྒྱས་བའི་བྲགོ་བ་ི་འྲང་བ་དབྲང་བར་འགྱུར་ཏ ། སདེ་བ་བར་མ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྱ་ཀང་ ༈ ལ་དངྡ་ཝན་པྭ་ལྭ་བདབྷ་ཝའི་མིག་ཅན་ཨཱ་ཐར 
ཙུ། འགྱུརརོ། །མ་ཟླ་མཚན་དབྡན་བརུུགར་བཞས་བ་བ་ལ ། དགའ་བྱླེན་མཆནཞ་སྭ་བ་བ་ནི་དུས་དང་ཆས་ཏ ། དགའ་པོ་དལ་བུད་མད་ཁཅིག་ཞི་ཞག་གསུམ་སམ ། ཞག་ཝ་འུས ། ཞག་བདྡན་དྲུ་ག 
མཆན་ཅན་དྲུ་འགྱུར་རོ། ༈བཙགེ་ནྱིས་དྱསནྱ་གི་དབང་གིས་མུན་རིང་དྲུ་ཟླ་མཚན་ཅ ༈ ཌ ཟླ་མཚན་དངཟུ་ཨའ་ན་དུ་གརུམས་ རོ་བར་ཨང་འྱརོ། །དེ་ལ་བུད་མད་སྡུག་བསྔལ་བ བྱུ 
ཤྩ དན་པ ། ཙེ་བར་གདུངས་པ་ ༈ བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་མི་བསོད་པ་ཟེས་པ་གངངག་གཞི་པ་དདག་ནིབ་མཚནདིང་པེ་མོ་བིགས་ཤོང་ ། རྨུརདུ་ཨོངོས་སུ་ཟད་བ་དང་གཏུགས་བར་འྱབུར་ཏེ། དག 
„ དཔར་ན་སྭ་ཐོགས་རུ་བ་པརྦ་རས་བཏབ་ནྭམུབདུ་ཡོངོས་སུ་བད་པ་དུང་གཏགས་པརྦ་ུར་བ་དབཞིནདུ ། བུད་མིད་སྡུག་བསྡལ་བ ] ཤ་གུལ་། ཧེབར་གདུས་པ ། བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་མི། 
4 ཐས་བ་གདདག་ཡིནེབ་ད་དག་གླི་ཟ་མཚན་ཡངའཔཔེ་མོ་ཐོགས་དིང་ [ དབ་དང་གྱཏུགས་ །ད་ལྭ་བད་མ 


ན་བ ། བདེབ་མང་བ ། ཆབར་མ་གྱ་ངུས་པ་ ། 
གས པར་མསང་བབགསང་བས་གྱི་བང་། ད་དག་གྱི་ཟ་མཚཾན་དདླབ་མཚན་དུ་མཆམས 





རོ 








3¦ 


།༄༅། 


༄། སྙང་ཡངས་པ་འས ། འོག་ཡ་ས་པ་འས་། བགབ 
@ཾ སོག་ཆགས་ལ་སར་ཀས་ཁོསོ་ ་འམ་། 


ྨ /ཐྲག་ཟག་བའམས ། ཐུང་བ་འམ་ 
བས ། བིས ། གསོ་བ སོ་བ ། སཞ་དཔབས་པ་འམ ། བགས་བྱ་ ས་བའས་ ། ། 
! དེའི་ཚོར་ཞགེ་སངལ་དུ་འཇུག་པར་མི་འབགུརའོ། ། སོ་ས ས་བབས ཞས ོོདབས་བ་འཐུ་ 
ཧཱ བརལ་བྱས་བར། །བྲིཟ་དབང་ཆབར་བགུས་ལ ། པ་་དབས་དག་དགེ་རུང་བརྲ་གགགན་ 
རཿ ་མ་ུག་གསྱ་ཀུབབུ་པརའྱུརབ་ ས་ ་མྭ་བས་༨ཤིང་མ་བསགས་པ་ཀྱགར 
ཤཾ བཐསེམས་སུམ ། མུའི་སམས་ལས་སམ་སུ་གང་གངངཿ་བ་ཞིག་ཧ་བར་གཞག་ 


རྲག་པརཿ 


ད་དའི་ཚཞིགམངལ་བུ། 

{ དཱབསྱ་ཀུང་པ་མའུ་འྱགུར་བའི་ལས་མ་ས་ཤིང་མ་བསགས་བརྒྱ་གུར །ེབས་སམསཁཉིསལ། 

་པར་མྱ་གཱཔྐན་ ཊི་ཚར་ཞིག་མ་ སིཕྱུག་ལ། མ་ ཿ གས་ཏསས་འདགནཆབརགགས་ལ། 
གིས་ཁང་བྱརདཔར་འགྱུར་བའི་ཡསྱ་བས་ཤོང་བསགས་པརས་གུར ། དཾཟསྱ་ཀང་ཕ་མར་འརུར་བའི་ 


ནན གགའལ་འདིནཔ་དངམ་ཆགས་བབྱད་བད་ ། མ་ཡད་རུང་ཞིང་ཟཱ་མཚན་དང་ཝན་པརྒུ་ཧཱར ། དྲི་ཟ་ཡངཧོབར་གནས་འདྲེ་འངག་པའ་འདོད་པཅྱགུར ། བ་དང་མ་ལས་ 
ཀྱཔ་ཁུ་བཟྱུང་ ། ཕ་དངམ་དག་པར་ཡང་གྱུར་། དེའི་ཚེ་མཁི་མངལ་རུང་གས་བགགས་བར་མྱ་གུར ། མཁིས་པ་ ] བད་ཀྭ་ གས  ཁྲཾག་ ས་། 
ཚིལྱ་བིས་མ་བགགས་ ༈ མཆམས་ཤཤཱས་གང་བ་མ་ཡིན ༈ སྨནྱ་སིས་ས་བྱྱགར ། དབུང་ནས་འདེབ་མ་གིན ། ཐགོ་མའྲི་ནིདབ་འྲང་བྲ་ག་ཡིན ། ༈ སྒོངཤིང་འབ་འ 
ཏཁ་འབྱུས་པ་ཁུ་བུམ་ཡྲིན ། སོ་གཤེལོ་མདའ་་ལྟ་བུ་མ་ཡན ། སྒོཔོའིར་སྭ་བུམ་ཡིན ། ཐ་ཝུ་བུམ་ཡིན ༈ ལོམྟ་ཝཱ་བུམ་ཡྲིན ། ནདདྲུག་མ་ལབྱུ་མུས་པ་མ་ཡིན ། འགོ་ཟབ་བ 
མ་ཡིན ། སུང་ཟབ་པ་མ་ཡིན ། མངལ་སྡོད་དུ་མིརུང་བ་མཱ་ཨིན ། ཁག་ཐུག་པ་ཡ་ཡིན ། ཐུང་བ་མ་ཡནེ ། བརོག་གི་འཆྩུལ་བུལ་ཡོན ༈ གཡོནམངས་པ་མ་ཡིན ། གཡས་ཡ་ས་བ་ 
མ་ཡིན ། སངས་ཡས་པ་མ་ཡིན ། འོག་ཡངས་པ་མ་ཡིན ། མཐོ་བམ་ཡོན ། དམའ་བས་ཡོན་ ། ཁས་བུབ་པ་མ་ཡིནེ ། མཚན་མ་ཙམ་ཡོང་པ་མ་ཡིན ། ཡོ་བ་མ་ཡིན ། རྒོན་དང་ ] 






༄༅། །བཅས་པ་མ་ཡིན ། བྷམ་བསམ་ངྱ་སྱར ། སོག་ཆགས་པ་སར་ཀུས་ཟས་པར་མྱ་བུར་ ། ཕ་དངས་དག་དབང་ཤབར་གགས་ན་། ཧྲི་ཐ་ཁང་དབང་ཆ་བརྲ་གུགས་ ། 
པ་དང་མ་དག་དབང་རུང་བརྡ་གགས་ན ། དྲི་ཟ་ཡབ་དབང་ཆུང་བརྲ་གས ། ཐམ་ས་ཅད་དབང་ཆེབར་གགུས 


༈ ཕ་དང་མུ་དག་གིསྭ་ཁུངྱབ་རླད་བར་འྱགུར་བའི་ལསྤ་བས་ཤིང་ 
བསགས་པརྒྱ་གུར ། ། དྲི ག་སངས བས་བ ། པྲིབས་སམས་། ་ ཕོའ་སིམས་སྲས་ སམ ཨོ ཧཿ 
ན་མའི་མཐལ་དུའྲ་པ བོདཔ་དབམའི་བ་པར་་ངལ་པརབདོ་བ་ན ། སམས 


།དགོ། 
ར་སོར ཡབདག་བྲ་་ཡིན་བའི་ བའི་འདུ་ ཤཾས་བྱས་པ ༈ འདྲི་ལུ་ལུ ༈ དེ་བའི་འབུ་ ངོ ཚི ཧོ ཌཱ 
ཀླ པ་དང་ག ། ངས འ་དང ། པབ པ་ཏ ཆ་ །ོ ྲག་རྒ 


བྱགས་ཏ །ཁ་ཞ་བདྱཅིས་དུ་འ་གོ་སམ་པ་ད ང་ ། ཁང་བཟངས་ལ་འ ག་ག་སྟོམ་པ་དང་ ཁང་བ་ལྕེ། མཱར་འངག་གོ་སྐམ་པ་དྲ་ ། ཁིལ་འ 

པདང ལེས རོབ `÷ ་ ་ ་ བུ གའི་གགས ཅིག ཡ། ཅིག 
ས་ལས་འ ཤ ས་གང མིས་ལ་ཉནསས་མདདོས་དའ་བ་འཇང་ ` ) ལོམ ཚིག་པ 
ཡུས་ནལ་མཁི་མི་གཙང་བ་ཡནེ་པར་ཨང་མི་ཝ་ལ་ ། ུན་ཆུཊབའ་ུས་པ་མོའ་མོ་གཅང ང་བ་ལས་གཞན་བ་ཡངམ་ཡེཿ ཟི རར ་ 


འདྱིཟ་བྲབ་དང་ཁག་ཉི་དམིགས་པ་ཙཾས་དང་ཏན་ཙསང་ཁྱག་ ཨད་པ་ི་ཾ་གཙངགདིཤིདལ་བཅུན་ནས ། 
། ཞོ་ལས་ རའྱ་བུར་ངོ་། 
མ་བ བམ་ཡད་བ །ིེ། ཡཿ ་ར་ཅཨས་་ ྦ 






ཨཿ ༄༅། མི་བསད་པ ཕ་མའི་མི་གཙང་བ་ལ །དགའ་པོ་ཁོནོ་ཀང་པ་མའི་ཨི་ 
་ 0 །རྒྱདངརྐེརཚོགས་བི གགས ྣྲྱྲ།གི་ེྩྣྩ&ར+ེོ 
༧ དགའ་བ ནནས་སིནབྱུམོའོ། ལྲས སར 1 སྙིན་ཧུམྲཱ་སྦྲོན་པོ་ལསུ་ག པར་ཡང་མི་བཀུ་ི འོ ལོ་བ་སོན་ 


འགས འན ། རྱད་ཆུན་ངགས་པ། དབང་གིས་ས ིནྲ་བ་ཁ་དགོ་མཐན་བའི་མྱད་ཅན་སྒ་ཞིང་ ། ཁ་དོག་གི་སྲབ་ད ་ བོད་ད ༈ ལོ་མ་ལྔན་པྷ་ཝ་བུར་འྱགརའོ། ། 
ནུར་པོའ་ལུས་བྲ་མའི་མི་གཙ། མཱི པའྲ་ལུས་པ གཞཿ ཡཾནྱ་ཧི ། དགའ་བོ་འྲིནྱོ་ཀྐང་བ་མའིམི་གཙང་ 

















སང མ་གས ས་ཡན་ག དཔས་འམ་ པལ བོ་ག བལ་བ དག་བ གུ 


གེས་སཾན་བཁ་ ་པ། དགལ་བ བ་བོ་ེསུར་བ་ོ་གི་གཅང་བ་ 
༧ སིགས གོ་ཡས། ྲ  ི་  དགུའཔ་འྱ་དལ་ས། དུབ་དཏོད་ དཔ ཞག ར་ཆ ུས་པའ་གམགིསདབར 
: + རི རལ དག་གི ་བྱར་བག་ལག་གནད 
ཟི པཿ ཕྱི ཟས པ་བ རང 1 ་ ཁིའི རི 
དེ ། དམར་པོལྭའྱགུསའོ། །དགའ་བོར་བཞོན་དུན་ནུར་པོའི་ལུས་གུདཔ་མུའི་མི་གཅང་ 
བོའིྱོ་ཀུང་ཕ་མའི་མོ་གཙང་བ་དེཉིད་ལ་བ གས་པའི་དབང་གས་དབང་པའྲའ གསོ་དག་མ་གོབས་བྱས་པར་གྱགསརོ། 
རཿ གག་པ ཞནསསིནབྱ་བལ། །དའ་བོད་པ་གཞ་ནཞ། དྲད རར ནནས་ ། རྒྱ་དང་རྒྱ་ན་ཚོགས། 



















༽༅:ི 


་ དདེའིངོ་བོ་ཉོད་ད ༈ དཀར་པེར་འྱུག་ཟའོ། །དགའ་བོ་དོ་བཞིན་དུ་ད 
ོ་་སའི་ི་ཅ་ ཁའི ༈ ནང ཁ་དོག་དང་ད ག་འདྲོ་འལ་མ་གཙང་བ བཟིིད་པ་གཉག་་ ག་ད 
ྒྱན་ཆོགས་པའི་དབང་གས་ པ་ཨ་དཔབྲ་བ། ང་ བིན་གསཔོ། ངོན་པར་འུགབ་པོ། །དགའབོ་དལ་པ་མའྱིུ་ལབང་བལ་གཙ ཞར་པའི་ཡུས་ལ་ 
དྲུ རྲུ་གེམ་ས་ རྐི་གཤར་བ་ཆི་ ས་ཨ གས་བཤད དྲུ་ཉིབར་གནས་བ་ཡིན་ནོ།  ་ 

ད་ལ་ས། སལ་ ! ] ག་ས་ས ཡར་ནྭ༔ ལ་ག ་ ¦? 
བ་མི་གཙང་བྱ་ནུཿནུཿ་པེའི་ལཱས། ས་དར 'ཡོདྱི ། རད ་ ± བཱུ 








ན་སེ 


 སམ་ཁམ་སཁན་ 


། མོའི་མཔལ་ནོས་མ་ཡིན ། ལསད་ལས་མ་ནིང་། ས་མ་ཡིན ། རྐྱེནད་ལས་མ་ཡེ དགཔ་བེ་ཁོདྲོ་ 
་ གས་པ་དང ། འདས་པ་དང ། འབོར་པ་དང།མངོན་ད་ག་ ཁི དི 


གཾ ཏ་ཆནཔོ་ནང་ཞིསྭདནས་བླ་ངབ། ིསི་པར་ི་བས་ཁ་ུ་བ་བདགར་པ ཞ་བ ༈ ཀཀ ང་ང 





བང་གིསྱ་བུ་གུ་དང་ ། འདབ་མ་དང་ ། 
` ་  ་ | སི་དང སགས ར་ས 






བ་ཿ སེལ 
གོནེམོདྩོ་ཧི་༈ 





ཁ་བར་འགྱུརའོ། ། 





ས་བབ ¦ དྲེ །ཅིང་ ། རྒྱུར 


རཀ ཆ༤་ིཅཡ དག 


ཧ་བམག་དང་ཆུན་པ་པ་ཡངདག་  ་ 


༈ བའྱི་ཉེན་པས་མ་ཡིནེ་ 
མ་ས་ཚོགས་པ་དང་ ། བུས་བདང་ ། འྱརོ་པ་དང་ ། མངོནོདྱུ་ཧཱར་པ་ཁག 





། མཁྲི་མངཔ་ནསལ་ཡིན ། ཡས་པ 
་བསྟན་ཏབཞུག་ནས ། བལང་གི་ཙི་ 


རཾ སྱ དུ གསཔ ས་པ་དང ཁྱོ 
བུནུན་པའསུས་བ། ཟནཔ་འདིཞིབགས་སོ།། །དེ་དང་ལྷ་ན་ཅི་ག་འུཇྱུང་ 


དང \ མངོཀངྱཱུ་གུར་པ་ལཱས་མངལ་ན་གནས་བ་འཟུཊ་བར་འགྱར་རོ། །དགའ་ | 
བཙའི་བ་དང་ ༥ འདངཤེག་དང  ལྱདན་དང་ ། དནས་པ་ཤེས་ ་ བོ། རི་ལི མིང་དང་གྲསུགས་ཞྭསྱབ་བའི 







སས།༄༅། །བངས་སུ་འགྲ་ས ། ༈ དག་ལ་བ ཨ་དགགསདནི་དས་ལ་ོཐདདོ། དགའ་བ་དང ྲ་དུལ་ཨང་བསགས་པརྦཅི་བིད། 
ཤ བླིད་བ་མཱངོན་པརྨ་གུབ་ རྭ་གུབ་པ་སྐད་ཅིག་ལ་ཡང་བསྡག་ །་ཅིཿ འི་ཡིར་ཤིན ༈ 

ཨུ བེད་བཞི པོན ག་པས་བ ¡ ཀའུ་པད་གྲགས། 'བ་དང་ ། གནས་བ་དང་ ། ཅུ ` འྱབང་བ་དང་། 
བ་བ་དང ། འདུ་ཤས་དང་ ། འ ༢ ཤེས་པའི་ གནས་བ་དང་ ། ནོབ འྲུགབ་པ་དང་ ང་བ་གང་ཡན་པྭ་སཾ་བ་དན་སྔུག་བསྔལ་བའོ། ། 

༧ གནས་པ་དནིད་ བ་པ་ནི པད་འམིབ་ལོ། ༥༨ སེེྭྲེྲ གན དགའ་བེའ་ལཞ། ག་བདུ་ནོ་པ་དང་པོའ ཐང 
གྱི་ཐུག་རྫུསྨི་གཙང་བ་རྫུམ་བ ། རབུ་ཏུའབར་པའི་འདམྱ་བི་ནངན་འཇུག་པ ། ལུསྱ་ཀི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་སུག་བསྣལ་བ ། ཤིན་ཅུད་ཀའ་བ་ ། དོག་པ་དཔཉམ་ང་བརྱྱ་གུར་བ ། སྔུག་བསྔལ་བར་ 

གཅིག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཅན་དི་མའི་ལྟརནུ་ནུཊ་བོའྱགརར། །དགའ་བོ་དེལ་ནུརནུར་པོའ་རངབཞན་ཇྱི་ཕྲ་བཞེ་ན ། དགའ་བྱོ་ནུཿནུཊ་པོའ་ར བབཞི་ནནི་དརན བས་ས ཞེའོཞི་གྱེར 


༽༄=¡52 ཀོར 


ལང་བཞིནནོ། །དེདཔཞག་བྱདུནདུ་གནས་ངེ་ དགག་བཅཔ་དངག་པ་དང་ ། ཀུག  ཀུརྐཏུ་གདུངུ་བ་དང་ ། ཨུཧུ་བ་དང ། ཡོངས་སུ་ཚེ་བར་འགར 

1 ོ་ ལ་ཞིང ༈ ས་ཁམས་ག ནས་སོ། །དགའ་བོཞག་བད་ནབ་གཏིས་ 
ངཿ ཐལ་གྱི་བུག་ཛུ་ བར་པ ༣ རབླའབར་བཞུ ི་འད་ི ཙཾ་ནངགའྟ་་པ ། ། ཨ་ཨ་བ་་བམས་ ཅ་བ ིནྐེཏུ་མིི དྲེམ ིབབདད་དང་ བ་པ་དང ་བབའ་ རྱི 
ཀླ 


་བ: བརལ་གཅིག་ ིའ་ 

ངར ་་ གིག $ ་ ཡོམ སོས །ུ་ ིན་བ་ལ། ། རས ་ ྦ 

ཀ་བད ཤནསཔཞིང་ ། ག་བདག བ་དང ཀློག་པ་དང ། ཚི ༈ དལ་སིཁམསང 
ཤིངབཅེདྱད། ས་ཁནས་ནདཔྱིད། ཆུ་གས་ བཏོདྱསསབ་གནསསོ། བོ་མ ས་བ ། ག་་ི་ས་ 


ཿ ༄༅། 





བར་མི་འ 


ཤིས་བ་ཅན་ ལསའི་ོར་ནང་ི་སོ་ 





འུག །དགའ་པ་ནལནརནར་པོའོབབིནརི་ུ་ 
ར་ཞག་བདུན་དུ་གནས་༨དིའེ་ 
རི མཁི 


རད ོིོི་ི་ ་ལུསྱ་ཀི་དབང་པོ་ཐམས་ 


ཁབ ། ུསིོིག་ད་ 


་བུཞེན ། ནནད་ ། སིནཧྲོག་ཨྭ་ལཱཿ 


ཛི ཁབ་དང 
་ སལ སཡ་་་ 
་ནབའདེན་བ་ཞགྱ་བ་བ་དགྲ་ཁང་སྭ བྲདས་པབ 


ཤགིབཟད་པ་དང དག་པ་དང ] ནོ 
ནར ་ ཏ་ ངག 


དག 

















བཞིན་ཇི་ཐྭ་གཞེན ། དགའ་བོ་དོ་ ེ་དའ་རསམཆིག་གུཉ་ ། གེརོ་གེར་ ཱ་ ཅིས ད་གསང གནག་བདབུ་་ 
རྐར ༈ བླང ། ུཀྱོ་མབ་དང་ ། ི ར་ཏ གས་ཁ ཡཾ་ ངོའི 


ག་ག དཀ གོགས ་ཧྱིཆརབུ 


ཀྲ ཀཿ ཀག་ས མབསོནགནསཔདཔ་མའི་ 


ྒ 


༡༠༢ ༠༠ །སེརོ་ནང་ནས་ནང་གླིུང་སྔོནྩ་སི་ལསྣ་རམ་པར་སླཱནཔ་ལས་སྒྱས་བརྒ་ཧུཆན་པོ་ཞཾསྦ་བ་བ་དགག་ལངསྭ ། དེས་ན་མངལྱ་ཅྲ་བྲས་ཛུ་དའྲི་ལཱས་ལ་མཚནས་བཞི་པོ་ལག་པ་གཉིས 
<། ཀྱི་ལག་ངའ་གྱི་མཚནས་དགུ་དང་  ་གཉིས་ི་་ར་སནས་དུག་དབང་ད་ླགརོ། །དགྲའ་བོ་དཔེར་ན་དབརྱ་གེ་ཆར་བུབ་ན་དུང་བར་ ༢འོ། །དགའ་བོ་ད 
@ བཞིནདུ་མངལ་ན་གནས་པ་དལ་མའི་ལེརོ་ནངནས་ནང་གྱི་རུང་སོནྱོསི་ལསྱཀི་ནམ་པར་ིནབ་ལས་སས་བྱ་མཆནཔ་ཞེསྱ་བ་བ་དགྲ་མང་སྭ ། དས་ན་མངལྦ་ཁྲི་བགྲ་ཇུ་དའེ་ལཱས་ལ་མཆན་མ་བཞི་པ་ལག 
ལཱ ཉསྤྱ་ཀིལག་ངྱ་གི་མཆནས་དག་དང་ ། ར་གཉིསྦ་ཀི་ང་དྱསི་མཚནམ་དག་འྱབུང་པརའཆུར་ལོ། །དགའ་བེ་ནག་བདུན་བ་བདྱུནབ་ལ་ནི། མདལ་ནགན་ མའི ༈ནང་གིུང་ 
ཀུན་ཏྱཿ །བ་ཞེསྭ་བ་བ་དག་ཝངྷ་ས ། དེས་ནམངལ་ན་གནས་པ་དུའི་ལྲས་ལ་མཚན་མ་གཞནབཞི་ངོཁག་པའི་བཡ་གཉིསྤྱ་ཀི་ལག་པའི་བསློ་གི་མཚན་ས་དག་དང་ ། རྐང་བའི་བོལ་གོསྱ་སྐི་དང་བི 
ཤཱ བརྱ་བི་མོཆནསླ་མ་་པེ་དག་འྱགུང་བརྡ་འྱགར་ཏ ། དགའ་བོ་དཔརནལ་བའི་ཕུང་པེའམ ། ཧ་ལཾབེསྱཀྱ་པཱཊ་པ་ལཱ་བཱའོ། དགའ་བོ་དེ་བཞིནདུ་མའི་ཉེའོ་ནེབྭདུ་མ་བབ་ན་གནས་བའྲི་བགྲ་ངུ་ ༦ 
4 ཁ་མཆནམ་བཞི་པལག་པའེ་བོལ་གཏིསྱཀི་ལག་པའི་བེལྱོ་གི་སཆཾནམ་དག་དང་ ། རྐང་པའི་བེཕ་གཉིས་ཀྱི་རབ་པའི་བསྩབ་མཆན་མ་དག་འབྱུང་པར་འགྱུར་རོ། །དགའ་བོ་ནག་བ་དྲུན་པ་བྱྱ་ཧ་པ་ལའི་ 


དཱ ༠6 ༤༣ - = ༣༩༨༩ ' 
398 མངལ་ནགནས་པ་དལ་མའི་ལེང་ དནས་ནང་ ང་ཡོངས་སྱུ་སྱར་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དགྲ་ཝང་སྭ ། རེས་ན་མངཕྱ་གྲི་བྲགྭ༔ རེའི་ཡཱས་ལ་མཆན་མ་ཏིའ་ ལག་བའི་སེར་མོ་བྲང་ འལག་བའེ་སོར་མོའ་མཛན 
སྨགས ། ད་ས ིང་བགསནང་ཀིུངཡོངས་སུར་བཞས༔ ཤྱར་རོ། །དགུའ་བོ་དཔེར་ན་ ས་མ་ས་མ བ་པ ་ོམོ་བལ་ཕག་་འིེ །དགའ་ 
རི །ྣ རི བྱར ཟ་ལག་བའི་སརའང་མ་ནམ་རམས་དང ། ཁ་བའི་སེ་ོསོ་བྲ་འིརྐང་པའི་སེབཔོ་བྱཧུའི་མཚནས 
རྣོམས་འབུདབར་འགྱུར་རོ། །དགའ་བེ་ཞག་བཅུན་པ་དྲག་པ་ལ་ནི་། མའྭི་ཝེའ་ནྲདཱ་སང་པ་ན་གནས་པྲ་བུག་ཛུདའི་ལྲུས་ལ་མཚནས་དྭགུ་པོ ༈ མགེ་གི་མཚནམ་གཉིས་དང་ ། རྣ་བའྲི་མེ་ཚན་མགཉི་ 

དང་འ སཱའ་མཆན་མེ་གཉིས་དང་ ། ཧྭདྱཱ་ཀི་མཚན་མུ་གཏིས་དང་ ། ཁའི་མཆན་མ་འྱུང་བར་འྱགུར་རོ། །དགའ་བེ་ཞོག་བདུན་བ་བསུ་བ་ལནི་ ། མངལ་ན་གནས་པ་དལ་མའི་ལེརནབནས་ནད་གླི་ནང་ 
 ཧཱྱ་གི་སྱ་ཀླིནམ་བར་སུན་བ་ལསྱ་སེས་བ་བྟརནབ་ཞེསྱ་བ་བ་དགྲ་ལང་སླ ། དེགུ་ན་མཇུ་ན་གནས་པ་དགྲི་ས་ཁྲ་ས་བཏིད་དངྲ་འ་བཅིད་ཀུན་ཁུ་གནུས་བརའྱགུར་རོ། །ཞག་བདྡུན་པ་ད་ིད་ལ་མངའ 
)ནགནས་པ་དལ་མའྱི་ལེར་ནངནསྔ་ནང་ཀུནནུས་སྦོ་ཞེསྱ་བ་བ་དག་ལྡང་ཞིང་ ། དདག་གིས་མངལ་ན་གནས་བ་དི་གང་བད་ཤེད ། ཀུན་ཏུགང་བད་ཧེད ། ཀུ་ནྟོཏ་ཡོངས་སུ་གང་བདྲ་བེད ། དགའ་བོ་ 








ལཿ (༢༠ ༄༅། །དཔེར་ནྱ་ལ་བ་འམ ། མུད་པ་གང་བ་བཞིནནོ། །བགའ་བོཞག་བདུནཔཟླསགཅིག་པལནི ། མས་ནས་བ 
དྭས་ནམངཕན་གནས་པ་དའོདོ་མདོདུའྱག་རཞིང་ ། པའི་ལུས་ལ་བུགུ་དཱཀ་ཡ་དེད་བར་འགུར་ཏ ། ། བྷཱིིས་བླདོབདང་ ༈ ཀུནཏངསྐྱོད་པ་དང་ ༈ ཡོངོས་ཨུ་བརོད་པ་འ ༈ དྲག་ཏུ་བ་རྩཡ་བ་ 
སསམ་ནས ་པ་དེ་བངོ་ སང དུཞགྱར་ཞིང་ ། རའྲེ་བུག་དདགྲ་ཀརས། ོ་བཟའྱགུབ་པརྭའྱརརོ། །ང སི བ་དགི་ད་ ¦ 
ཏཱ བྱས་ཏང་བན་སོི་ ཀྱི་བུག་འགྱུང་བདཔད ཐུར་བྱས་ཏའགོ་བནྭས།ྱིབུག་ུང་བ་བེདདོ། །དགའ་བ་དཔརན་མགར་བ་འྱིགད་པཡ་གར་བ་མ། 
ཛྲིཧ་ཛིཧཱར་ལཱག་པ་གཉི་ ཨི བ་བརྙད་གཡ་ཁར་ུ་བརོ། ཅི་ །དགའ་ བའདིནདྲ་ཏྭྲ་བ་ དག་བ ཏོ ཟུཿདུ་བྷགས་ཏེ 
4 ལླུ་གླུགདི རར དགའ་བླུཧེད་དདག་ནི ཨུ་མཿདདནམས་བཏོདོ་ནས། ། ིདུདཔར་དྱབ་པར། །གགའ་བཞག་བདནཔ་བྱས་གཉིས་པ་པ་ནི༽ མངལ་ནོགཞགཔ་དལ 
| མའི་གྟོར་ནངནས་རུང། གཞས་བྲོ དདག་གིས་མཁལ་ན་གནས་པ་དའི་ལོ་གཡས་གཡོ་བྱུ་རུམ་ད བླག་་གཉས་དག་མངོན་པྲབ་བྱ་འ ། དགའ་བོ་དབེར་ན་པདྨའྲིཝ་ བའྲི་སྔ་ 





༧༡ བུཤྱི་པ་ལག་དགྲ་བེབཆགས་པ་བཞིན་དུདའིན་ ིབ་པབདངབ་ཡུ་ཏེན་པ་གརང།།ད་ཤག་བྱ་ བདེ །དེ་ནས་ཞག་བདུན་བ་དཏོདེ་ལླ་དུང་གླུ་བེདཅ་ 

དཾ གསྭ་ལུས་ལ་ནདབྱབ་པ་གཅསྱ་ཀང་ནུ་པརབྱག་ངོ། དགུ ངེ 

ཅླ་གླག་ ཅང ས་འ ཁད ད་ལས་བཧུད་དྲ་ ཟུས ཞུ ཚུ ]] 
ིས་བས་དཔ། །གཉིས་པེུད་པ་གང་ཡི་ནདེས་ བུ བ། །མིད་དན་སུཔར་བེད། །དགའ་བེ་ཞོག་བྱདན་པ་བྱས་བཞི་པ་ལ་ནི ། མེཔལ་ནགནས་པ་དེ་ཁ་མའི་འུར་ནངནས། 

ས་སངས གུའི དེགྲིས་མངསགགྲས་པ་དབི་ བ་ས་གྲས་བྲས་ བོ་བ ། ཛས་ྱི་རགཉིས་བྱང་ཏིལ་ བ་ས | 


གསསྭ་སུཉིས་བྱུ་བ ཤྱུ་མ་ཝ་དང་ ། ལུས་ཀི་གཡོནོད་ཉིས་དྷཉིངཀ་ས་ཝ་བྱསེད་པར་བའོ། །གེའ་བ་ཞ་དྱ་པ་བཅལ་བ་ནི་། ། མངཡ་ན་གནས་ པ་པལས་འི་ནང་ གས ད 
བྱ་བ་དགྲ་ཝང་སཱ་ ། དེདག་གིས་མངཔ་གགནས་པ་འབྲོལས་པ་ཅངའྤ་བ་བའབ། ། གགའ་པོ་ད་ལ་ལུསྱ་ཉི་མངུནདྲཱ་པྭ་ཝཾ་ཀོ། །ཁུས་ཀྱི་ཆྨོགྱཏས་ཝཱལོ ཨ་སྤུར་ 
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བརྐད་བྱཧར་ཁྱགར་ར། སག ཤག ཡ-ལ་ ཚོོ 
རྩ་དཱ་དག ད་བ ཐཐ རབ ་ 








༢༤ བྭག་སཱ་ཆོགསུ་ཏ རྨ ་ { བཞི་བ་དང་ | ལྔ་པ་དང.། ར་བ་དང ། བུ་ བྱག་བདུན་པ་དགྱ་ཁད་ཡོདོད ། དགའ་བོ་འདི་ 

ུ་གིག་པ་ཡང་ཡོད ། གག་གཉིས་བེ་དུ གསུམ་པ་དང ། བཞི་བ་དང་ ། ལྔ་བ་དང་ ། 
བོ་དང བ་དང གསྐི་ཡ་ཡྲ་བག་ས་དང་། བུགུ་གྩཱཿ གྐག་ |, བུགུ་གཅིག་པ་འང་ པ་གང་ཡོད ། ད། བུགུ་གཏུཊ། 
།པ་དང་། ཅཅ་གསམ་པ་དང་ ། བཞི་པ་དང ། ལིད ཡི བ་བྱགཔ་ དོ་དོ། །དགའ་བོ་དེལྷུ་ར་དྲ་དག་ནི་བྭ་སུབི་ཁཱཿ་བཱ་མོ་སོ་སོསོ་དད་འབེལ་བཟའུ་གུ་གོ ། 
༽ ཡེལ་ ༽ནརེྲྷེྣ 
མང་པ་བར་འཇོག་པན་ཧད ། སོ་སོར་འ ཁྱས་མཆད་གཏ་ 
པ་དང ། གྲེལོགེང་དང་པ གག རཱ གང་གིས་ | 


ངོ་གིས་ཟོསོ་བ་དང་ ། འྲབུ་སོ་བ་དང་ ། འཆོས་པ་དང ། ག་ད་བ གང་དུ་གནས་བ་དང་ ། 
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༄༅། །ཐུར་དུ་ཞྱང་བར་བྱེད་པ་དེ་ཡང་ ། ངེ་ལ་ཀུ་ནཏའགོདོ་བད་ཧྱེད ། ངས་པར་འགོདོ་བདྲ་བེད ། འཇོག་པན་ཧེད ། ཡ་ང 

དགའ་བོ་དཔར་ནྭ་ང་མ་ཁནནམ ༈ ཛཱ་ཨཁནྷི་སློབ་ ཏབ པཔ ད་ད ། ལ་པརའགོདཔདལུད འབོག་པ ཡང་བ ་ཌ་ ཛྲ 
རས་བས་འགདོ་པརའང། གོ་ར ཡང་དག ག་བདེ སོ་སོརའྲརོག་བའྲ་པད་དོ། ར་ན ། པ་ར་པོའ་དདབཞག་སུ 

གཉིས་དང་ ། རྣབའི་ ་མད་དག་དང་ །མའུཧྱ་མཆད་ཊགདང་། ཁའླིསིདོང་། ུཊིས་ོ་ང་གིསམ་པ འབོས་བ་དང་ འཇམ་བ་དང་། རག་ 

གགས་པ་དང ། གང་ག གིས་བ་འབུངབར་ཡདབ་དམང་གུགགད་པར་ཤིད ད། ངས་པར་འ གདོ་བན་གེད འཇགི་པའྲཧུད་ ཡང་དག་ 


ཆུངའྲབིའོ་གདོང་། ངོ་ནསྲ་བ་བ་དག་ཝཱང་ གཟིས་མངྦ་། ་གནས་ ་ 
རྩི བརྩད ། མོ་བིད ནས་པརའོ་གདོབདཿ ། ལས གས ལཿ `་ དང་ ། ཱྱིསི་མཆད 


ཀྐ 




















ག་དང ། འབྲིད ཟད་པ་དང ། ཞིངག་འོདཔ་། ། གང་གིས་ཐོསོ་པ་དང་ ། འཐུངས་པ་དང ༈ འཆོས་བ་དང་ ། རྱངས་བ་འ་བུབནྱ་བེད་བདང་ ། གང་དུ་གནས་བ་དང་ ། གང་གིས 
ས་ཁམས་ག ། ཐལ་བ་ཐེགོས་བ་འམ་ དྭ 
བག་ ཅབརགགཉིས་ད། ། པ་བོ འཱི་ཱད་དགདང་། འ་དང མཱ གན ང་། གངགས་ཟོས་པ་དང་ ། འཐཐངས་པ་དང་ ། བཅོས 


ཐསཔརའགདབདཔད 


་ཡོངས་གྱུ་བུང་བརྱ་ཧད ། ས་བར་བགེད་པད་འུ བ་བ ཧག ད་དོ། ། །དགའ་པོ་དྲ་ རི 






། གང་དུ་གནས་པ་དང་ ། གང་གིས་ཐུར་དུ་འབུང་བདྲ་པེད་ ཇོས་སྱུ་བང་བདྲ་བེ དཔ འོབ ོས་འཇོག་ཡར་ཤུད །་ 
རྙེབ་བར་འགེད་བ་དབེད ། ས་དང་། ག་གིས་བ དཟནཔ་བཅོ་བད་་ ། ི་་ ལ་མ 


༧༨ །ཞེསྲ་བ་ཁ་དག་ཝང་སྩཾ ] དེ་དུག་གིས་དེའི་སཱུ་མཆདདྷ་ནམས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། མོས་ཱ་བངབར་བྱརརོ། །དགའ་བོ་དཔར་ནཏི་མའི་དྱ་ཉིལ་འ་ཁོརོརམ་ ། 

༠ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརོ་ཧནརཱན་པོས་ཁབས་བདྱ་བུར་བླ་ནཿ་རན་བས་གཏོརན ། ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡོངོས་སྱུ་བང་བར་འྱགུར་རོ། །དགའ་བོའ་བཞིནདུཞག་བདུན་པ་བཅོ་བྱཧད་བ་ལ་ཡང 
མབཔ་ནགནས་པ་དལ་མའི་ཉོ་བའི་ནངདུའྲི་ནུདས་མདབ་ཞེསྤ་བ་བ་དག་ལངས་ན ། ད་དག་གིས་པའི་ ས་དག ། ཡདས་ཨུ་བུད་བར་འྱག་ར་རོ། ། ། 

ཛུ བྱདུ་བ་བཅུད་ །པ་ལ་ནི] གངལ་ནྭ་གནས་ བསམ་ལ རེནངྲད་དབད་ངེ། པིག ང་། རཱ་བའི་དབང་པེ་དོང་ ༈ གས འི་དབང་བ རའ དགའ་པེ་ཤུག 
ཌཱ གྲུམམ་བྲོ་དུག་ བད་པོ་དོང་ རེ ིྱ་ཡི་དང་ོ་དང གིང གིས་སོ ས་བོ པའ འས ཤབ་ལ་ནཱ ག་བ 
ཤཱ ཱ་་བ སྲ་བ་བ་དག་ཝཱང་སཱ ། དག་གིས་ །ཨཔལ་ནགནས་བ་ཕའི་རང་པ་གཡོནབ་ལ་བཿརཱནས་ནུས་པ་འིའཤྭུ་སཱདཔད་ཧུད། རྐང་བ་གསས་པ་ལ་བཅན་ནྲྲུ་རས་ པ་འི ད་། ལེངོ་ 
4 བུའི ཨི་པ་བཞིདཔ་། རེང་གི་རས་པ་གཉིས་དང་ ། ཕུམ་མོའིརུས་པ་གཉིས་དང་ ། དར ་་ མྭ་ངྲག་དོའ་རས་པ་གསུམ་དང་ ། བཱྱི་མལོ་མྱ་དང་།ཚིབ་ 





། ལག་དངྱ་ཁན་བ་བཞི་དང་ [ཁུ པ་བྱས་དང་ དང ། སྒོག་རུས་དང་ ས་པས་ནི དང་། 
`་ མགུའུ་ཐོད་པའྲིརས་བ་བཞི་སྐྱད་བར་ཤད་དོ། སི ། ག ས་༣༥ དང གཡིལ 

༈ དེདང་དེའི་ ཁྲ པར་སྒྲབ་པར་ཧེད་དོ། །དག ས་པའླི་རུཔདཾ་དགྱ་ཀངཱས་བའྲི་བཱ་ས་ 
དྲི་ཉུ་ུ་གོཔླགབཔདབེདདེ།། དགའ་བ་དོཐ་ནཞག་བདུན་བ་ཚི ཤུ་པ་ལ་ཨབྱ་རཊ་པ་ཝཱནི སུ་པ ས་བཅོས གའ 


བཞག་བདུན་པ་ཆིའྦའྱ་ས་གཅིག་བ་ལནི ། མངལ་ནགནས་བ་དེལ་མུའི་ལརོ་ནང་ནསྤ་རུབ་ ས་ཞི དཔབ ཿ ་གིས་དཾའི་ཤ་སྐྱེད་པའ་ཤེད་དོ། ། །དགའབ་དཔེརནཞལ་ཞལ་ 
བག་བྱ་བཏི ཞབཞཔ་མཁགཨྱིགབས་གབན་བསངིས་བགས་་་བ་ས་་་་ས་  ་ །ུའབྱུང་བའུ་ཆླུང་དེ་དག་ཀྱ་ང་ ] མཐལན་གནས་ 





| ཐ07 ༄|ག། །པ་དེ་ཁ་པཤསྐྱད་བཀྲ་ཧེད་དོ། །དག 
^ ལྡང་ཧུ ། དུ་གསལ གི་འ གས་བ དེང 
ཤྩ དག་ལས ། ད་དག་གིས་མངཔ་ན་གནས་བ་ ཟེ ཆར ིི་ མངས་གནས་ རར 


གྲྭ་ཐད་སྭ ། དག་ག རྲརེཾེཾིཾིངོག་ ཀོ ལེ་བཞག་བ་མ་ པ་ལ་ནི། མཕཔ་ན་གན་ 
ཤི ཀླ ། དདུག་གིས་མང་ནགནས་བ་དེའི་ལྱས ༢ ཤདབྲ་ག་རབྱུདང་ང བར་གེདདོ། །དགེའ་པ ཞག་བདུཊ་བ་ཞིཀ་ུ་དུག ཨ་པ་ད་མིཏུ་ 
ཁོ་ནངངྷ་གཱ་དང་ ། བླུ་དང་ ། སྐརམོ་དག་སྒྱ་བར་འགྱུརའེ། །སླ་དང་ ། གྲུདང་།, སཾ ས་ད སོཿ ལ་སོ་ངཿསས་རང་དཔའོ་ དགུའ་བ་ཞག་བདྲནཔ 
ཏིདྲྲཱ་ཝ་བདུན་པ་ལ་ནི ། མངལ་ན་གནས་བ་ད་ལ་མའི་ལཱ་ནོགླ་རུ་གྣ།ན་ཡེནོ་པཞོསྱ་བ་བ་དག་ཝང་ཛ་ ། དེ་དག་གིས་མངབ་ན་གནས་བ་བའིི་སྤ་དང་ ༈ པུདང་ ། གས་བ 


༠ བད་བད་དེ། སས རར །ཟུ་མྣནམས་ལ་གས་ པར་མི་ཧན་པསྭ་ཕྲས་དང་ ། 


ངགུ་དང་ ། །བའེ་ལསྱ་བས་གབབསགས་ལ་ ། མཉ་པ་འདྱིླ་བ་ོབཞ་ཡང། ཨིས 

ཅཅ ་ རི་བདང་ དང་། ད་བཞིན་དུནོ་མང་བ་ིད། །སུམ་དང་ཡང དབ་ཡང་དངས་ལགག བདང་ །ཟདོ་ ཞག་བ 

བཀ་ངདག་ཡིན་བ་དེདག་ནི་དའི་ཐུབ་དྲཿྱ་གར་ལ་ ། ནམདམཔ་གསདས་ཞདཔ བ་ད ལ་རིང་བོར་འགུར །  ས་ ‡;, ༨ བ་ནས 
་ཨིན་པ་དདག་ནི་ ནས་ངེས་ 


གང་དག་ཿ མ་བར ། འགྲམཿ 
མཁན་མ་ངས་བ་གང་དག་ཡུན་ ་པ་ད་དག། ་ མ་ནས་དས་ ས་ད ་པ་གང་ངག་ཡོན་བ་ད་དག་ ཁྱུག ར། མཧམན་མ་ཛྲས་བ་གང་ག་ ་ཨན་བ་ ད་དག ་ ཀ་ མེ་མཧ་ 
འགྱུར ། + ླླེྫེྫྣ་ † སིི དདག་ནིང་སི་སངཿ ་བར་བྱ་གར ། མི་ཡངས་ གཞིགས 


༽= = 


ཧྱ 
རོ 


རཱ 6 


སླ་ རྐང གང ༈ ་ས་མ་ཁགས་ན་མཛེས་བ་གང་དག་ཡོ་ནབ་ད་དག་ནི 


པ་འྱགུར་། ྒྦ 
སས་ཟ་ ་གེམ་ 
ཧུ བུ ཁི རད 


།དུང་། དག་ དུད སི ཡིདྱཀིས་ གང་ཅུང་ཟད་བླམབས་བ་བུས་ཅདྱ་གང་ འཇིག་ 
ཅེན་ཁ་གྲྭ་བུང་བར་འས། ་ ༈ འདི་ལྙར་དེ་ བའྲི་བིནད། ལ་བུར་འྱུར་རརོ། 


















ྲ 


་ 






ཝོ 
ཐུར 


ཐོ་གལ་ཏུདས་སུར་སྣུའི་དྲི་མྭ་ཐཤངས་ཤིང་ག་ཏོང་བ་དང་ལྡན་པ་དང་ 
རྣམ་བར་ཧྲཱན་པའི་ཧྱིར་མངདོདུ་གྱན ། ་ྱས་ལ་ལ་དསས་བྐ་ 
པ་གང་དག་ཡིརུ་བ་དཾདག་ནིད་ལྔ་བུྲདའྱགར་། 


བླ་མ་ཁ་གུས་པརཧན་བསྲ་ལྷས་དང ། དག་དང་ ། ཡིདྱ་ཀི་ལས་དག་བྲ་གས་ཤིང་བ་སགས་ལཱ་ ། དེ་ཡང་གལ་ཏ 


སྐལ་བ་མཉ་མེ་བ་འདྲི་ཀུ་བུར་འཛེན་ཡང་ ། དུ་ཨན་ལག་རིངན་མཛེས་བ་ ང་པར་འགུར་ལ་ 
སནུལག་ཐོལ་ནམངེས་པ་གབདག་གིན་ ངུ ཨན་ལག་ཕ་ན་མཛེས་བ་གང་དག་ཡོན་པ་ད་དུག་ནི་ང 
པ་གངདག་ཡི་ནེབདདགེ་ནིདལ་འབེལ་བརའབུ ། སའ ལ་ནས་ཛེས་པ་གད་ཤིན་བ་འདག་ པལ་མ་འབྲེལ་བརའགྱུར ] ༥ 


་ྡ ཊདག།ནི་ད་ལ་མི་མངབར་འྱགུར ། མཧམན་སྔ་ངས་བ་གང་ཡིན་བ་ད་དག་ནི་དལ་མ༡མ་པའ་འ.བ 
མ་བར ། ལངས་ན་རས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དདགུ་ནོད་པ་ཤངས་པར་བྱགར ། མི་གདམ་ན་སྔངས་པགང་ཡིན་པོ། 


མཁགས་ན་མ་ཛས་པ་གང་ཡིནབ་དེ་དག་ནི་དེ་བ་མཁེག་ 


{„ མ་གཏམ་ནམ་ཇོས་ 


དག་ནི་ད་ལ་མེ་ཨབས་པར 
་བར་འགྱར ། མ་མཁགས་ནམ་ངས་བ་གང་ཡནེ་པ་ད་དག་ནིད་ལ་མ་མཁགས་པར་འྱགུར ། 


ད 





། གཐོ་ནམ་ཛས་པ་གང་དག་ལཱན་བ་དེ་ བ་ེ་ུག་ནིད་ལ་ས་་བོར་འགུར ། གན གནག་ན་སངས་པ་གདདག་ཡེན་བ་དེད་ 
པེ གྲ འ་པ གས་ག ར་ལ. །། དག་པའི དག་བཡི། ་ལས་གས་ཤིབབསགས་པ་དྲ་ལུདྲ་ཤརགྲགགས་བབངབ་དང ¡6 
དཱ་ ། ཁ་དོག འགྱོཐས་བ་མརོགདབ་མད་པར་བ ཞིང་ ༈ དྭ་སྱ་པོ་གཞན་བྱི་ཀྱང་ ཅ་བ་ཡིབ རོ་བར་འྱགུར་ན ། རར ་ གོ སྦརས་ཏཱ་གོན་ 






ེ གློ ། དྲས་ལྱུས་ད་ ། ངག་དང་ ,། སཡ་ ངཱ་ཟད་བླསྲབས་པ་གསས་ཅདྱ་ཀང་ ། འཇིག ཛ་་ ་ །ངོན་པར་དགའ་བརྡའྱགུར་ལོ། 
ཀླ རྱིག དི བདྲི་སཱརད་ ནི ས་དགདགྲུསཔད བས་པ བས །དགའ་བོགལ་ འུར་འགུརནནི་ད་མའི་དཀྲུ་ག སྲའི འིདཀྲུ་གསས་བརོགཙོག་ ་་ 
# ཁག་པ་ཁཏསྱེ་ཉིས་གདོངོབ་ཀབནས་མཁྲི་སལ་ཚིགས་ལ་ཁ་བྱལས་ཏ འི་སཁྦན་ཕོ་བཾས་བཀབ ། ལོངོ་ཀས་བཏཱན་ནས་བཅིང་བྭ་ཝས་བཅོངས་པ་འམ་ ། གསལ་ 
ཤཱ གས་པབཞིན་གནས་བའོ། །དགའ་པོགལ་ཏྱིབུ་མོ་ྱབརནནི་འདུག གབུཿའཇུགས + #ླ ཛོ ། ཕོ་བའི་ 





༧༣ འོག་ལེང་ཀའི་གུང་ན་བོ་བས་བ་ཀབ ། ་ལོང་ཀས་བཉན་ནས་བཅིངབ་ཝས་བཅིངས་པ་འམ་ ། གསལ་ངཤིང་གིས་བཅུགས་པ་བཞིན་གནས་སོ། །དགའ་བོ་མོ་ཧ་ཅང་ཟག་མད་དུ་ཐོསོ་ནམ་ 
རགནས་བ་ལ་གནད་ངོང་ ། ཧཅང་ཟས་ཏུང་དུ་ཟེསོ་ན་ཡང་མངཔ་ན་གནས་པ་ལ་གནོད་པརླགར་ལ ། དེ་བཞིན་དུ་མ་ཧོཅང་སྣུམ་པ་དང་ ། ཧདྱ་རཱ་བ་པ་དང་ ། ཧ་ཅང་གང་པ་དང་། ཧ་ཅང་ཆཾབ 
དང་༔ གཅང་ལན་ཚཱོ་ཆབ་དང་ ། ཧཿདྱ་མཱའི་བ་དང་ ༈ གཅང་མངར་བ་དང་ ། ཧ་ཅང་ཁ་བ་དང་ ། ཧཿཉང་ཚོབ་དང་ ། ཧོཅངབྷག་པིའོ་ཟས་དག་རསོ་གགའ་འཞག། རི །འདོདོབ 
དྲག་མ་སཱོད་པ་ཤེང་པ་དང་ ། ཧཿྱ་རབ་པ་དང་ ། སོགས་པ་དང་ ། མཆངོབ་དང་། ཆུལ་བག་ལ་སྤོད་བན་བདན ། འགྲོ་བ་ལྭ་ཞུགས་པ་མངལ་ནགནས་པ་ལ་གནོད་པ་དང་། བའི་དུང་དུའདུག 
གས་ སཆག་བས་འབུག་སུམངལ་ཞགུནས་བ་ལ་གཞོད་པར་བྱགར་ཏ ། དགུའ་བ་མའི་མཔས་ན་གནས་པོ་ནེདྱ་ཆར་སྡུག་བྲསལ་དྲག་བ ། ཆུབ་བ ། ཚབ ། ཡིད་དུ་མོ་འོང་བ་ཡྲ་ནེནོ། །དགའ་བོ་ 
 བདུ་འགོའི་འགྲོ་བར་མིང་ཐོགས་པ ། མེ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་ལ་ལངདྷེ་ཝ་བའི་སྡུག་སོང་བཟྭའགུར་ན ། སོང་བའི ཡགོ་བརྩ་འངབ་སམས་ཅན་ །་བ་དགུ་ལྭ་ལཱ་ཧོགྲཱ་ཀང་ཅི་དགས་ཏ ། དེའི་ 
།ཕུག་བྭ་སལ་ནི་དྱ་བ་བར་ཡངམྲཾ་དུས་སོ། །དགའ་བོ་དོ་ལ་སྲིད་པ་ཚོལ་བ་མེའོ་མཔལ་ན་གནས་པ་ལ་མཆོག་ཅི་ཞིག་ཡོད ། དགའེ་བེ་ཞོག་བདུན་པ་༧ོའེའཱཝ་བྷཏ་བ་ལཾ་ན་། མཁཔ་ན་གནས་པ 
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ོང གྲས རླི ཅི 
།། བཅུག ལང 
ཏོབ ། འད་ུབ་པོའབང་བ ཡོས བང་བ སད་པར དི དེ་བཞི བཅས་དེ ། བི གི་ུནཔི་མདེག་ 


དད ྩད་ 
ཤྲུ ྲ 









ཁྱུ་ཁུ་བསྟོན་བ་ ། རྩྭ་ངུར་བའྲིའེཤུན་བའི་ཿ པབད་ཧད ། འབྱ་ཏུ་དང་བརྡ་བད་དེ། །དགའ་བོག་བདྱུན་བ་སྦུམ་ཅུ་བ་ལ་ནི༽ མངལ་ནུ་གྲནས་བ་དལ་མཁི་ལྷེརོ་ནང་ནས་ཆུང་ཁྱགས་ཀྱི་ 
ས་ཞིསྱ་ཁབ་དགྲ་བངྷ་སི ། དུག་གས་མངལན་གནས་པ་ གྱི་ལ་ག་དང་། སང སན་མོའི་བེར་ཡོངས་སཱ་འད་བདྲ་ཤེད ། ཟབྱ་འདང་བད་བེད་ཅིང་ ། ཁ་ཅིག་གློས་དང་ ༈ གྫདང་ ། 


ཏ ] ཁདེག་གནག་པ ། ༔ སཱ ། ཁ་དོག་སརྱ་སྷ ། རུ་བ་བ ། ཁ་དེག་རྩུ་བ་བ ] སྣུམ་པ ། ཁ་དེགོ་སཱནབ་ཡོངས་ཨུ་བྱང་བར་ཧེད ༈ རགཏུ་དབ་བེ་ཤཱཧེད ། 
དྲོ ་དགལ་བེཞོག་བདུནབ་སུསྱ་སྱ་ཙ་གཅིག་པ་ལ་ནི ། མུལ་ནཱགནས་བ་ད་མའི་ལོང་ནེངདུའ་ཕལ་ཞིདྱཧྲས་བརའྱགུར་ཏ ། དགའ་བོ་དོ་བཞིན་ ཤོདག་ བས་གཉག་ར་ལ་ ༈ ཨུམཧུ་ 
རྩ་གསུམ་དང་ ] སུམ་ཧུ་རྩ་བཞི་བ་ལ་ཡང་མངལ་ནགནས་བ་དེ་ ༽༽ོ་ དག ་བོ་ཞག་བཤབྱ་སས་་ ལྔ་བ་ལ་ནཾཿ། ། 


ཞས་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ཝན་པར་འྱུགར་རོ། །དགའ་བོ་ནག་བླདུདབ་ཨུམ་ཅུ་རློ་དུག་བ་ལ་ནོ ། མངལ་ནགཞས་པ་རེའབའདད་བསངནོཔརམི་དཀལ་འོ། །དགྲའ་བཞག་བདུུ་ནབ་ 
ཁ་ལ ། མངལ་ན་གནས་བ་དེག་མའི་ལེའིནིངདྲ་ཕིནཅིས་ལེག་པའི་འདུ ཤེས་གསུམ་པོ ། མི་གཙང་བའི་འཛུཿཤས་དང་ ། བཱིང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། འབྱུང་ཁའི་འབུ་ཤེས་དེག ། 









༧༣།༄༅། །ཐོབ་བལྱགརརོ། །དགའ་བོ་ནོག་བྱདནབ་ཨུསྭ་ཨྱུར་བྷཾཧ ལ་ན མངུསནགནས་བདལ་མའི་ཉེ་ནངནསླམཔསནཔགཅེས་གབདག་ཡང་ ་ 
¬¬ ། ། མའི་མངལྱ་གྱི་གོབ་ 
བྱེནངུ་བསྙན་ཧིང་ ། ནས་མའི་གཅི་བའེ་ལམ་ངྲ་ཕེགས་པརའཕུལ་ལེ། །དགྲའ་བོ་གལ་ཏདས་སྤོན་ དྲེ་ ྒྱ འཆིབར། ཡིབས ༡ ཤངེབསགས 
ཤྩ མགོ་བའམ  ེབ་ག་བབྱ ཡོ བྱང་་བཅུ་བན། གས་བས་ངས་ཨིནབཡོུ ལོ ེས་དལམཁསཔླ ཞག ། 
༠ གི གག་གྲིས་ ་མརར ། འབྲ་མར་འཇམ་ཙམ་དང་། ་ གས་པར་བཏགས་བའི་ལ་གུ་འམ ། གཞན་དག་གས་ལག་ 
4 །ཛོནྲགཔ་མོ་སོཡགས་པར་བདང་བཤོནྱང་ ི་ི་ཉས་བཏསུ་ནས ། ཆབ་ཁྱངས་བཞིནུཤནྱྱུགྲ་ཐོབ དིབ ། ཨུཀ་ཁུང་ ། ཧུལཀིལ་ེ་ ཉི་བཅརབ ། ཧ་ 
རྒང་བྲག་ཤིནཏུ་མང་བོའ་གནས་རྟག་ཏུ་འ་ཛེག་པཅན ། རྒྱནདུ་བྱཾ ཅུ་དགམ་ ༈ བཙོག་པ ། འུ་ཆུཾདང་ ། ཁྲག་དང་ ། དྲིས་དང་ ༈ ཆུས་བརྱིས་ཀུནཏརཱཝ | ར་བཊ་ཞབ 






416 


སགས་པ ། འྲགད་བ་མཐོང་ན་འཇིགས་སུརུ་བའིབུ་གའི་པགས་པས་གཡོགས་པ ། སྭོརྩོགི་ལསྦ་ཀྱི་ནམ་པར་སྣིན་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ལུས་ཧྱི་རའི་སྦབྲས་དེར་ལག་བ་མརའམ ། འབྲུ་མར་དང་ ། 
ཤིངཤལ་མ་ལོའི་ལྡི་གུས་འངམ་བརྩོ་ཀྲས་པ་བཅུག་ནས ། མངལ་ན་གནས། ཧ། ་འ་ཧིན་བརྡ་བདྲདོ། །གཞི་ད་ལས་ངེ ནཔར་འདོད་པ་ཡ། 
གྲུག་བསྔལ་གྱཾ་ཚོརབ་པྲ པེ་རྩུ་བ་བ ། མི་བཟད་པ ། ཡིདདུ་མི་འོང་བྱ་སོང་བརའྱགཔ། ངོ |, ཚོར་བས་ཧཱརྒོ་པ་འཚིབར་འ ར་བའམ ། ཤོ་ལ་ པའི་མུག་བྲསལ་ོང་བར་འགུར་རོ། ། 
གས་ཏ ས་་ཚོ་བཟུངབའི་ལ ག་བ་གས ཤིང་གས །་ ད་ལགཅི་་བ་གཏ་བརམངི་ རྗེ སོག་པ ཡང་འགག་པར་མ་འ རུར །གཞེ་ 
དལས་དའི་མ་ཧུག་བསལྦྱ་གི་ཚོར་བྲདག་པྱེ་བ་པ ། མི་བཟད་པ ། ཡདདུས་འོང་བ་མཆརཅིག་ཤགསསུ་སོང་བར་སོགུར་རོ། །དཞག་བདུན་པ་སུས་སྲུར་བྱད་པ་འདུས་ནས | ལྣག་བྱསལ 

སང ། ུགརབོད་ དྲད  ུ དགུའ་བོ་ བ་ནི་སྡུག་བསྔལ་བའོ། ་སྐ་བགེ་འབ་འུཤིས 
གཉིས་འབུང་བར་འགགུར་ཏེ ། ཁྱེའུ་འམ་བུཾ་མོ་སྩྱས་སོ་ཧཱམ་སོ། །དགའ་ཕྩོ་ལྲའུ་ག་བུ་མོ་བཅོས་མ་ཟག་ཏུགལ་ཏལག་པོས་བངག་ན ༈ དེ་གཞི་ད་ལས་སྡུག་བྲ་ས་ལྱ་གི་ཚོར་བྲ་དག་པ ། རྩུབ་བ་། 





༤༣།༄༅། མི་བཟད་པ ། ཡིད ཨིདུ་མ་འོབསོ་སོརྱོངབརའྱག་་རོ། །གལ་ཏེགསྦ་ཁིསྣ་བདས་ནདེ་གཞི་དཡས་སྔག་བྭས་པྱ་སི་ངོརབྲ་དག་བ། ། ཆུ་བ་པ 

-ཤ། མིད་དུ་མི་འ་ང དགས་སས་ ། ་གལ་ཏྭ་བི་ལ་བཞག་གམ ྣ་སདདེགཞ ། གལ་ཏེསྭ་ཁཱས ། གལ་ཏེ འོལ་བ 

ཤྩཿ ནས། གལ་ཀླུ་བུ་ག ད་བ་འམ ། གལ་ཏྭ་ག ལ་ག སགས ། གས་ས ལྷགས་པས་རེག་ན། ག ྲདེིེཾིཾིེད་ དབའགུར། 

པའ ཞིང ཡུ དག་པ་ཉིདདང་ ། ུག་བིད་དབ་ ། མི་བཟད་པ་ཧིདེ་དང་ ། ཡིདྲ་དུ་མི་འོངབ་ཧིད་དག་ གས་བ འབད ར་ནབ་ལེང་པགས་པ་བཤུས་བཞི་ གལ་ཏྱཆིག་པ་ལ་ 
ཅིང་འདུག་ན ། དཾཿ དེན་ད་ལྭ་ཅིཾག་པ་ལ་༠་ཧེན་ ཚེནཔའི་ གཟུགས་གཏདག་མཔ་ད ག་ཟ་ལ ། གལ་ཏེ་ཤིངངག ། གལ་ཏྭུལི་ཕཱང་བ་འམ ། གལ་ཏནས་མཁའ་ལ་ཏན་ཅིང་འདུག་ན། དོན 


ཤཱ །དཾབ་ནམ་མཁའ་ལ་ཅེན་པའྲི་སྲོག་ཆགས་གང་དག་ཡིན་བ་དེ་དགཟ་སྭ ། དགའ། བལརབཞག་པ་བ ཤསབ གངས ཅིང་འདུག་ཀུང་ ། དེ་ལ་ཅྭཾན་ཅིདྲསོག་ཆགས་རྣམས་ཟ་བརྡ་ཀདཅིང་། 
བ གུལ གྱི་ཚོརབ་དྲག་བོ ། རྩུབ་བ ། སཾ་བཟྲད་བ ། ཡོདེདུ་མི་འོང་བརྒྱོང་བརའྭཾ ཏན་འ ། ་ན་སོག་ཆགས་ནམས་བ་བ ལག 


༧ པསླ་བས་ན།། དེ་གཞིདུལས་ཐུག་བྱས་ལྱ་ཅི་ཚོར་བཞེསྱ་བ་བ་ནས ། ཡོད་དྲ་མའོང་བ་སོསོར་སོབརའྱགས་བནོས་བ་བའི་བར་ས་མ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེེསོ་ཉསྣ་བངས་སམ ། གལ་ཏེ་བ་བྲ 

ས་སམ ། །བལ་བདྡག་གས་ ད གཏང གལུ་ཏེས་འམ ། དས བུ་ གཡུ་ཀླུབ་གབ་ཅན༔ ལི སྲ་གསན སིི 
བཞུག་གས ། གལ་ཏེ་ཚབ་འམ ། གལ་ཏྲགང་བས་རག་ན ། དེ་གཞིད་ལས་སྡུག་བསསལ་ཁྲོ་ན་སོ་སོརྱ་སོངབརའྱུགང་ཞིང་ ། དྲག་བ་ཏ ཡི་ད 
ིའངབ་ཏདས་སོངྱསངས་བསརཔོ་ །དགའ་བྱཤིས་བར་ཚས་བ་ང་། བ་ནིུའས་ཙ་ ྱ་ིས་བཏབ་ན་ཡང་ ཅི་ལ (ནས ། 0 


སོ་སོརྱ་སཱོངབར་འྱགུར་རོ། །དགའ་བ་དཔར་ན། བང་ས ། ། མུས། ག་བ་སྔལོབ་ ། དབང་པོ་ཧམ་ ། སུག་བསྡལ 
ལྐ་དས་སོྱསང་བབུར་དིང་། དྲག་བ”2 མ་གསང ༈ ཡིདབྱ་མ། འབི ཁམ་འྱག་པས། །གའཔད་ འབེ་དྲཤན་དྲ་བིས་ 
ཁ་ནས ་ཡོང་པའུས་ཞད་ ། དག་པ ། ག་བ མེབ རོབ་ལྱབ་བཞིང ། དྲག་བ་འིད་དང་། ཅུབཡོ་ཏིད་པ།། ། འབད་བའི ཤས་པ། ། ཡིཾདབུ་ 












ལཿ ༄༅། 


།བ་ཧད་སོ་སོར་སཱུང་བར། ། ཁང 
ྲླ གསོ་བ་བང། སྲིང་བད་ཧྱེད་། རཅེཾེཾེཾིྲ རྫི 


པོཔལྤསྤསྲིི 
ཐཾ །དགའ་བང་ལ་འ། བ་ན་ཡ་སདེ་པཱ་མ བཿ 
¥ སྡུག་བ ་དམས་ཉིགམ་ཆ ཅི་ཞིག་ཡོད ། དེ སཾ རནདྤྦྤྦྫ་་ ས་བད་བི་འགུང་བར་འྱསབཞིང་ ། དེརག་ཞེས་ཞོས་ 
ཙཾ ལུག་ཐསས་ཧདལ་བ་བ་ དགའ་བའི ན་ཅིང་སྒ་དག་ཟྲ་བརྭཧུད ། གཾ 
ཤཱཱཾ ལྐ་རཱནཅིང་མགོ་ཟུ་བར་ཤེད་ ། གེས བཞྱི 

རླི 


ས་ཅནདའི་ 
འི་རིགས་གཏོས་པོ་དུག་གུ་ཅན་དང་ ། མགོ་བོ་ཆོདག་ནི་མགོ 
མ་བ སཡིག་བན་ཅས་བུབ པིམ བ་བ་བེད ། ས་སི ག་བ མའ རཾ ལན་དང ནུ 
་དཔ་ལ་ཏེནཅིད་ད་བབ་བ་བད  སྙིནབའི་རིགས་སྤམ་ལེ་ཞས་བ་བ་ནིཡིགལ་ཉེནཅང་ཡིག་དག་ དག་ཟ་བར་བེད ། 
ལས་ འི་ཕན་ིདང་ སག  ྫི་ི ནད  ་ | 





༧༠།སྷཱདེབུའི་རོགས་ཤིང་སྦོ་ཞཾས་ཁྱབ་ནཾ་སེའིརྱ་བཿ "དག་བ་བད་ཧེད ། སིནབུའི་རིགས་ཁ་མྔ་རུ་ཞེས་ བ་ིེལུ་ིུབླཔབབན་བ། ཤིན་བུའི་རིགས་མནུནོན་ཞེས་བ་བ་ནི་ 
ཤུན ངཟ་བད་ད ། བ་བ ུས་ིདདཀནཔ་ནིངདཀའ་བ་་ །ླབསིརིགས་གཉིས། སལ བདང སྲབ གིགས 
གནས་ཤི ཞིངེ་ལག་སོར་དག་བ་བརྡ་བུད ། སཾན་བུའི་རིགས་གཉིས། 'པོ་འ་ཕང་བ་དང་ རབའབུད་བནི པི་ཡ ་གཏིས་བྩ 
བ་དང་ཉེ་དཔུང་ནི་ ནིདབྱུང་བ ལགི་རོབརབག་ཡ་་བ་ད ད། གའ རིགས་གཏིས་པ། ག་མ་ལ གཔའི་བསོ་ ནཾ བ་ད ི་ ་བོ༼ཁོན་ཆན་དང 
རར 
¡འཐྲཿབད་ཧད ། སུཾན་བུའི་རིགས་བ ས་པ་དཔའ་བརདང་དྲ་ ས་ཟ་བརྡ་པད ། ` དམའ་བ་དང་ཁ་ ན་ཅང་སྒལ 
།ཆིགས་ཟ་བརཧྱད ། ེསསོདའ་བོ་་ྲ་ལཅདཟླ་བདད་པད།གན་ ། སནབུཿ སིི རྣ 





༧།༄ཊ༅། འསུ་ནུ་བུའི་རིགས་ཨུ་ཏིག་ཅེགྲ་བ་བ་ནི་མཆེར་པ་ལ་ཏེན་ཅིང་མཆུར་བ་ཟུ་བདབེད ༈ སོཀ་བའི་འགས་ཨུ་ཏིག་ཆན་པེ་ཞོསྤ་བ་བ་ནིམ་ཁལ་མ་ལྷ་ཏུན་ཅིང་མཁལ་མ་ཟ་བར 
ཤབྱེ སན་བུའི་རིགས་འོངོས་མིན་ཞསྱ་བ་བིསཆིནམ་ལཏན་ཅིང་མཆིན་མ་བ་བདྲ་བད ། ཟིགྱརརིགས་བཞིབབབསའང་། (འདས་ཆེན་པོ་དོང་ ། ཁབ་སྲ་མུ་དང་ ། ཁབ་མཆུཆེན་བོ་ནོང 
ཧཱཿ སཱ་ཁ་རྙཾནཱཅིད་ར་མ་དག་ཟ་བརབེད ། སིན་བའི་རོགས་ལ་་པོ་ཟླ་དང་ ༈ ཟླ་གདོངོ་དང་ ། ཟླ་འདོཿ ༈ཟླ་འདགདེའདང་ ། ཆཆནནི་མུ་གཡས་་ལ་རེནཅངྷ་སོ་གཡས་བ་ཟ་བབ་ེད ས་ན་བ 
༈ རིགས་དྲ་སདུཅསྭ་བ་བ་གཞན་དགག་ཚྟིག་གཡོནོབ་ལུ་ཉེན་ཅིདྲ་བུ་གཡོནོཔ་བ་བདབེད།། སི་བུའི་རིགས་བཞི་པ་འོས་འབེགས་དང་ ༈ སརའུབིགས་དང་ ། སུ་འབིགས་དང་། བཅོན་འབུགས་ནི ་ 
ཙྭ ་བ་གཅུནཅིང་སུ།་བ་ཟ་བདྲ་པདྲ།། སྙཾན་བུའི་རིགས་བཞི་བེདོཀར་བེ་དོང་ ། ཤེདཀཔང་། ུབས་འཕོགས་དང་ ། སྔོམ་བ་རྱིར་ལྭ་ཅནངྱཾ་ས་ཟྭ་བདཤེད ། སྐཾབུའི་རིགས་བཞི་པོ་མངག་ད། 
¶ སྡྲོབས་ཧུནྣདང་ ། འདམ་བྲ་དང་ ། ཕ་ཏོག་ལནནི་བོ་བ་ལྷ་ཏུཅིང་པབོ་ཟ་བདད ། གིནབའི་རིགས་གཉིས་པོ་བན་བ་དངུཏབཉནནི་ཡོང་ཀ་ལ་ཧནཅིབ་ ༠༠༠༠ ༠་ལོང་ཀ་བདབད་། 
༦ གྲཿབུའི་རིགས་བཞི་བེ་སནདུའི་གྲམདང་ ། བུང་པོའི་གདོང་དང་ ། དྲ་བའི་ཿབ་དང་ ༈ ༈ འདྲལ་མྱདནིགཅི་བའི་ལས་ལ་གནས་ད་གཅིབའི་ལས་ཟ་བརྩ་བེད ། སཱནི་བུའི 










པ ས་བཞི་དང ླ་བཞ་ཆན་བོ་དང་ ༈ འདྲན་ཐིདདང་ ། འུད་ལཱན་ནོབ ཤད་བའི་ལམ་ལུ་ཅུན་ཅིང་བཤང་བའི་ལལ་ཟ་བད་བེད། སཱཾན་བ 
` སི་ར སྲ ཅི ཆུག གངབ་ཐེམས་ས་ཆགཅར་བ གང་བ ་བའཧེད འའ ིུསབསིག་ 
གུའ་བོབ་འཛནི་ ཉིན་མཚནདུ་ཟ་བར 





ུ་མདབེད། སྲིན་བུའི་རིགས་མག ་ནག་ཧསྱ་བབ་ནི་ དམ་གི་ས་མོ་ལ་ཏུད་ རས མའམ ར་ིནབུའི་རགི སུ་ྱ་ད་བསེ་ 
ན་གངུང་བ་དང་ ། ཏ་བ་དང་ ། བར ཀུནཏུག་ 
གཅོས་ཏ ། བ་ན བར་འགྱུར ། བུར ས་དག ༈ ཨུ་ངད་ ཁ་དག་ ་ གྲོ ལས་ག ག་དགོ 


ལོ་ཡོང་བརའྱག༢ ། ཚོར་བར་འགྱུར ། ཡངདག་པ་ རརོ། ། རལ་བ་དང་ ། ཡོངས་ཨུ་གདུང་བ་དགྱ་ཀངྱ་སོང་བར བ ཟེ 
/ཚོརབར་འགྱུར ། ཡང་དག་བར་ཚོར་བར་འགྱུར་ཞིང་ | སཾས་ བས་ྷཔརོ། །ུས་ིརི་ ཕམ་བ་༡་ བྲ མ་བདང་ ། ཡོངས་ཨུ་གཡུ་བ་དགྱ་ཁང་སོང་ བར་བྱ ། ཚོ 





༩ ༄༅། །ཡངདག་བར་ོར་པར་འྱགརཏ ། སིན ང་བ་ཡིན དག 
ཤོ ༢ ད་སག་བས་ུམསཀིནལ་མདོགཅིིགས འགའ་བ་ལྷ་ཉ་ ཙུ་ཤིང ། དྷི་ཨར་མངོནོཔརྦ་སབ་པ་དྲེ་ $ ་ 1 ་ 

ཀླུཌ་གདིན་དང་ ་ིི་གདནོདང་ ། གདོན་དང ། རྫི གི་གདགོདང། ིགདེན་དང་ ། ས་ ་ ཟླབ གོ་ཁ 
“¦ གདད | གི བཟི་གརདུང ཞོ་འགས་ཅ། འབུང་པོའོ་གདོན་དང་ ། གུལ་བྱམྱ་ཙི་གདོན་དང་ ། སུལ་པོའོ་གདོན་དང ་ 
ཤཱ སྲ སང་བ དོད ། ཀཀ [ཟུ གིག གནོདཔ ལ་པ ་་ོད་ ། བྱའི་གདོན་དང ། གས གད དན་དང་ ། ནམ་གུའི་གདོནོདང་ 
གས་བདག་གི་གདོད་དང་ ། མ་མོའོ་གེདནདང་ ། འ དང་ ། རྐང་བུསྱ་ཧི་གདནདང་ ། ཚེསས་བདྲ་ཆུ་གདོནདང་ ། ཟླ་བའི་གདོནདང་ ། ཉི་མའེགདོན་དང་ ། རྒྱ་སྐར་བྱི 
ཐིས ི་ོ ླ ་་ བསལ་བ དྲ རྫས་ཤིག 








༥ ་ས་ང་གྲི་བག་ག་ ག་གི་ིསབུདཔབེད ། གསོ་བའ་ཤེད ། ས་བདེ དགའ་པོ་མའིགུནོན ། ༈ འབགས་པའི་ཆོས་འཇུབ་བལ་བདི་ ། ཁག་གིསཞུག་བའོ། །དག 
ི་ ཕྱ་རུ ཤགནས་བ་དྭ་ལྟར་སྒྱསང དེ གང་་ ཙར་བྱང་ ། : ། དྲཾ་ཝུརུ་ཟས་རགས་པ་ཟ་བ་ལ་མ་ 55༨ 
་ཨུ་ཁས་ཨ་ན། ཆོགས བདག་གང བ། འོ །ལགྱ་བིདི་གཏྱ་ིཁ་པ། ལ་བ་ད གིངས 
ནདཔ །སོ་གགེས་འདོན་བ་དང་ ། སྔག་བྲས་པ་བ་དང་ ། །ོ། 
ར་སི དེ ་ ཁྲས ས་ས མས་འཇིབ་ ་ ཐོ ་ 65 ་ ཚོབ་ནི། ཛོ 
ལི ཐདཔ༔ བྲད ད་ཡང་སྨག་བསྲལ་དང་ལྔན་ནིང་ཚཾི་སར་འགྲོ་བ་ཡིན་བས ས་པ་ལ་མ་ མག 
ི་ོ ལི ། དད་བ ཆོས་སྤུདབ་དང་ ། བསོདནསས་། ། གས་བ ། སར 





༄༅། །ལ་ལས་དག་བ་དང་མོ་དགེ་བ་དགྱ་བིད་བ་ཡིནནོ། །དུགའ་བོ་དནབ་དངྲ་ཝན་བ་དང་ ། བག་ལོད་བར་གནོསང་ཤིག་ །ཨྱོད་སྔ་ངུག་ཏའེདོ་ཏ ། འདོད་པ་དང་ ། 
 སྔུག་བ་དང་ ] དགའ་བ་དང་ ། ཡིདདུའོང་བ་ཐམས་ཅ དང་འབྲལ་བར་འགྱུར་ཏ ། འབྲལ་བ་དང་འྱས་པ་ནི་གདོན་མི་བ་བར་ བངོ། །དགའ་བོ་ལྦུས་ཅནྨ་ནམས་ནི ། ལཨ་བདག་གའེག་བ 
དང་ ། ལས་ཀི་བགྭྭ་མལ་ལ་གོང་བ་དང་ ༈ ལས་ལ' བཅན་ཡིན་ཏ ། ལས ཇཾ ། གཿ འི་ལས ན་ུཌ་རོ། །དགའ་པོ་ལོ་བྱཧ་ 
༠ །འཇོབ་ལ་གནས་སྒབས་བརུ་ རྱ་སྱོང་བརྭ་འགྱུཌ་ཏེ ། ད ས་གགས་དཔལ་ལ་ནིི་ ཨན་བ་གནུ་ལ་དལ་བར་འགུརརོ། །གནས་སྐབས་ག ས་པ་ལ་ནི་གཞོནནུ་ །འེནང་བཞིནེ་ཅནདུ་ 
དྲ འགུརངོ། །གནས་སྐབས་གསུམ་པ་ལ་ན་ཐར་བུའ: དོ་པ་ཧཱུད་པཱར་འགྱར་རོ། །ག བསུ་བཞི་བ་ལ་ན་སིབས་དང་ ནནང་དྲུབ་ཅནདུ་འགྱུརའ། །གནས་སྐབས་ལྔ་བ་ལ་ནི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན 
„ །ཞིངེ་སོབས་པ་དབྲ་ཝུན་བཟའྱསར་རོ། །གནས་གབས་དུག་པ་ལ་ནིདནཔ་དངྲ་ལནེ་དཔེད་བའིར། ༈ །གནས་ག ླ་ུས་ཆོད་པ་བབ་བར་འྱགརའོ། ། 
༦ གནསྭ་སབས་བྱརད་པ་ལ་ནིབྷཿནབྱ་རལ་བ་ལཱ་བུཿའྱགརརི། །གནས་སྐབས་དགུ་པ་ལ་ནྒིརནཔོ་ནབས་འཁོགས་པརའྱགར་ར། །གནས་སྐབས་བསྩུབ་ལ་ནིཚད་ཅིང་འ་ཚིབའི་ཚེས་ཅན་ངུ་ 


















ཏེ དགུ་པ་ད་ཞུརནཱ་་རརབཛོབལ་གནས་སས་བྱ་ལོ་དདག་ས་སོ་ར་འྱག་པར། །ཡེའྩབའོབནིདུ་ཚ་གས་སུམ་ 
ཅཅ རས གླུ་བ 
བ་ལ་བ །བྱ་ཧར་འཚོབ་ནི་ཏྲིད་ཞག་སུམ་བྲི་དུག་སོོང་དུ་འཚོ་བར་འྱགར་ཏ ཚོ ས་བ ཉེས ། 
དས་བ བ་ག་ི་ རར ་ ཀླཁྲ་ག་ ཙར ེི་ ིོ་་ 
ཨ&་ རྱ་བར་གནས་ སག་དང ། ཆུ་བས་ོས་ཏི་ མི་བ་བ་དང་ བདང ། བས་པ ངས་ཏསི་བབ། ཟབ་གུ་ཡིན་དང 





། 
ཚིགས་དང ། ཟླ་བ་དང་ ། ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་ ། ཧི་ཞཞག་དང་ ། 






ཟླ ཟནྱགི་བར་ཆད་དགྱ་ཀང་བརད་བ་ཡི་ནནོ། །དགའ་བོ་དོ་ཉུར་སས་ཤིང་དྭ་ཝརྱ་བཱང་ ། རཾ 
འདིལྭ་སྭ ། མགོན ༣  ཚིག་ནདང ། ། རྒནད་དང་ ། སྣ་ནད་དང ། སོནད་དང་ ། ། མགུལ་ནད་དང་ ། ; ཆམ་པ་དེང་ ། ཤུ་བ་དྲང་ ། གཡནབ་དོང ། རང་ཤཤུ་དང་ ། 
མཛདང་ ། འབུས་དང་ ། འཐུམ་བུ་པ་མོ་དང་ ། ཤ་བྲཀ་དང་ ། བདྲ་བདདང་ ། ལྷེག་བ་དང་ རྐང་བ་དང ། མཚ ཤད་དང ། རཾ ། རགས་བ་རང་། རྩུ ༈ སག་དང 
 ྭུ་བ་དང་ ། རིམས་དང་ ། རིསེས་དག་པོ་དོང་ ། ལུན་པ་དང་ ། དབུགས་ལོ་བདབ་དང་ ། སྒེམ་པ་དང་ ། བཀྲེས་རྔབ་དང་  སྒུརྦབ་དང་ ། སྐང་བ་དང་ ། ཚོལ་ནད་དང་ ། ཏུང ། མ་ 
2, བས་དང ། རིམས་༠ིག་གེ་པ་དང་ ། ཉིན་གཉིས་པ་ངང་ ། ཉིནགསུམ་པ་དུང་ ། ཧིན་ཞི་པདང ། རུག་པའིརིམས་དང་ ། ཡན་ལག་ཚུབ་དང་ | ཅྲབམགོས་ཆ་བ་དུང ། 
ཡནལག་ནབ་དང་ ། ཅིཐ་ཡོགས་གཔདང་། ། ཧཱུཾངེན་བ་དང་ ། ནས་ཚོང་ནབ་ན ། དགའ་བོ་དྷོ་ལུ་བུ་དང་ཆམྲབུན་ བའི་ནད་ནངལསྦྱ་སུར་པའ་ནད་བྱ་ུགཅིག་ ག་དང་ ། སྐབས་བབ 
° ནདྱ་རྦར་གཅིག་དང་ ། བད་ཀན་ལས་རུར་བའི་ནད་བྱ་ཧ་ཆ་གཅིག་དང་ ། བས་མ་མསྱརར་བསདདཅམ་། སཾ ། དི་དག་བསྡོམས་ནནད་བཞི་བ, ས་ཞི་བའི 








རྱི 


-. ༨༤ པཿ རོ རུག་བླམལ་བ་དང་། པ་དང་ ། སླ བག 
ཁ་བོ་ཁུས་འདི་ནི་ནད་དྲུ་གུར་པ ། འགས་སྲུ་གརབ , ཐུག་རྔུཿགྱུར་བ་ | རིང་བེ་མོ་ཕྲཾགས་པ་དང་ དུ ། ང་ ། མེ་ཏུག་པ་དྲང་ ། 
གྲ | གཞན་དློག་རབ། ། འ ) ཛ་ལ རན་པ ད་དང རྣམ་པརའགྱར་བའི་ཆས་ཅནད། ལན 


ནིན ་ 
བཟའ་གྱར ། སོ་སོཿརྱོང་བར་འགྱུར ། ཚོལ་བརྲ འགྱུར། ར་བར་འགྱར ། ཤང་པ་བཅད་ག | ་ . 
རཾ བཅང ། སོ་ོཾ་འད་ ་ ལྷུགས་དང་ ལྲས མབདང་ བཅི་བ་ཝས་སེ་ཨ་པ་ལ 
སྐོགས་པའི་ །བསྙ་ལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྱོང་བར་འོགྱུར ] གོ་སོར་གྱོ། ངེ་གིས་གྲ་བུག | 
སེགས་པའ་སྲག་བསྔལ་རྣམ་པ་ ོགཁ་ ། ། འི་བབདང་ རྭ 
སོང་ཕག སསག ས་ན་་་ོ་དགའ། ། ར་བ །མི་བཟདང་འཇིམ་ལྷ་བུ་བི་གབ་ ང་བ་ག 









༼ ། བབ་ 


།མ་སྒུག་པ་ད་ ག་བ 
གདང་གཞེ་བར་ཆ་ ་བླམ་བའོ། །་ ཝུག་བླསོལ་བའོ། །དགའ་བེའཆག་པ་དང་ ། འདུ་ བགགས 
རོག་བར་བ་རྟ། ། བབགཏནབས་སློད་ལནདདརདེདོག་གོརང་བཞད་བྟགས་ ། 






༡༡ ག་བསྔལ་དང་ ། ལྷགས་པ་དང་ ། ཆར་པ་དང་ ། ཤཤགསྦང་ ང ང་ ། ཚི་མ་ སྲ་ལྱ་བི་རེག་བ་༩ པ་བ 
༥ གུ ཡི ། ྲྲཀགིྲིྲིེིེཾེྲཾེྫཾེཾ་ ཡ་ དང ། ་བདོག་གས་གཡེན་ས།འོབེངདིནྡ་ཏོཿ 
ཤཿ ཧག ། དད ་བུ་དས་ལ་ཡ་དདང་ཡདདུད་ོར བ་ལ་ཞན་བས་ལས་ 

 ་བལ་དག་པ།། ཆ་ར ༈ མི་བཟད་པ ། ཕིདང་པོ་འོངབ་ནང་གདུ་ འྱག༢་ཏ ། དགའུ་ད་སུབས་ན བའི ནིསག་བསུལ་བ། 

2: །བསལ་བ། ང་ང བ་འིདབདག་ག ལོ །གང་ ་ 

ཤྭ ལ་བ 


གས་དསཤིག་འདང་རར་ཅདང་། འགོབབར་མི་ཕྱད } འདུག་བར་ 


མཱ 
སོཌ་སཱག་བླ་པལ་ ། 









མེ་ཟིད་། 


༧༠ བརམོ་བིདུ། དེས་འཆག་པ་དེལ་སྔུག་བསྔལ།ལ་ནསོ་སོརྩསོངབརའགུར་ནིང ། དྲག་པ་ཏིད་དང་ ། ཆྩུ་བ་པཉིདདང་ ། མི་བཟུད་པ་ཉིད་དང་ } འདེདུཀི་འོང་བ་ཉིདསོ་སོར་སྨོང་བསའགུརྱ་གེ ། འཆག་པ 
དཔ་བད་བའ་བཅུ་ཤེསའབུངབརག་ རལ བོགས ་པད་ རུག་བསི་འེད ། འྲེ་བརསི་བད བས བདེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཁེ་ནས 
སརྦ་སོང་བར་འགགརཞིང་ ། དྲག་པ་ཉིད་དྲང་ ། རྒབ་བཉིད་དང། སི་བཟདཔ་ཧཾད་དང་ ། ཡེདདུ་མི་འོད་བཅིདེ་ ལརོ་སོང་བར། རྩྱ་གི་ ། འདུག་པ་དལ་བདབའི་ སྱིར 

ག དམིང ། བདུག་པར་མ་ཤིད། འཆག་པར་མི་བེད ། ཧལ་བར་མྲི་པད་ན ། སྡ་གུ་བད་བླ་མག་བྲབས་ཁའོ ། དྲག་པ་ཧིད 

དང་༣ ཆུ་བ་བ་ཉིད་དང་ ། མི་བ་བདབ་ཧིད་དང་ ། ཡིདདུ་ན་འོང་བཏིདདག་སོ་སོར་མོངོ་བར་འྱགརྒྱ་གི་ ། འགུངབ་དེལ་བད་བའི་འབྲུ་ ཤེས་འྱབབར་ནི་ཤི་བྱགར་རོ། ཉི 


ཁ་བརྡབྲེདཅིང་། འཆག་པར་མི་ཧད ། འབང་བར་མྤོ་པེད ༈ འདྲུག་བར་སྲི་བདན ། རུས་ཁལ་བ་ད་ལ་སྡུག་བསྡུལ་༡ངེན་ རྡ ིདདང་ | ཆུ་བ་བ་ཧིད་དང་། 
མི་བཟད་པ་ཏེད་དང་ ། ར་བི བག མ་ད འཁོ རི་བ 


༧:༄༅། །པའི་ཕྱིར ། །བསྔལ་སར་པ་གཞན་དང་གཞན་ཡང་འབྱུང་པ་ལ་བདེ་བའི་འབྲུ་ཤེས་ ཁཾ ། དགའ་བོ་འྱབུང་བ་ན་ཡང་ ལ་འདི་ཁོ་ནྭྲའབུང་ལ་ ། འགག ! 
ཤོ ྤ×ེཾི འུ བུ་ས་་བདཔུས་ཉདྲ་ངལ འགུག་བ་ན་ཡང་གྱུད་ཤདདག་ཏི་ འགག་གེ །དབཞི་ ག་བཞེ་ིདད་བདནམསརབདགིང་ཡཚོསས། 
ཤུ ། སེམས་ཧནནསསྱ་ཀི་ ཐའཕོ་དངྱ་སཱ་བ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དག།  ླ་བམས་ཅད་ན་སིཏུག་པ ། མི་བརྟན་པ ། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅ་ |, 
# ནཱབཱ་བརའུབྱུར་བའི་ཆས་ཅུན་ནོ། །དགལ་བོ་དྷྭ་ལ་བཱས་ན་བདུ་བེད་ཐམས་ཅདལ་ཡདྱ་བུང་བད་བའི་རོགས་སྲང་བ་དང་ ། རྣམ་པརྡ་གོལ་བད་བ་བའི་རིགས་སོ། ། གོ་བའོ་ཧཱཱས 
2 ¡ ས་ཅན་གང་ཡི་པ་དདག་ན་ཡང་ ླས་བཟཔ་འཇིགས་སཿཿ་ ཕུད་པ །ཛོད་དཀའ་བ་དོ་བུདང་། སི ག་བྲམས་གི་དབ་དེ་དྲབྱབབན། 
4 དྱལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲོ་དང་ ། ཡཾ་དྭགས་ཀྱི་ཨུམུ་ཕྱས་བ་རྣམས་ལ་ལྟ་སྦྲོས་ཀྱངི་དགོསོ་) ། དདག་ག་ཕུག་བསསལྱྱ་བྲིནམ་པ་ནིའོདིའདའ་ཞེག་དཔ་བསུའོ་བ་ཡབ༨ནྱེ།ུདཀའ་འོ། །དགའ ། 

ངམ་བུ་འཇུག་པ་ནི་བཞིསྭ ། བཞི་གར་ཤན་། ཟིན་པ ས་བཞིན་དུ་འི་མངལ་དུ་འཇུག ཀ་བ ུ་ ནས ། ༨ཤས་བཞིནདུ་མའི་མཁས་ནས་འབྱུངསྙ , 


432 དུག་པ་དང་པོའོ། །དགའ་བོ་གཞན་ཡང་འདིན་ལ་ལཤེས་བཞིན་དུ་མའི་གངལ་དུ་འ་ ས་བཞིན་དྲུ་སའ་ཆ ༡ ཤཾངེ་ ག་ཡིན་པར་མདི་ཆ ང་ ། 
ག་དཔ །དག་པོ་གཏ་སང་བདེན་ལཤེ་གཞིས་ཞསདབདག །ཤེས་བཞིམའི་མངས་ནུ་གཞས་ ཤིང ཤེག་གཞིནམ་ཡིནརམཐི་མཔནས་འྱབང ། 
འདིཞི་མངལ་རུ་འངུག་པ་གཉིས་པའོ། །དགུབ་བ་གཞན་ཡབ་འདི་ འནེད་མའི་མངལ་དུ་འཇུག་ཅིང་ ། ཤུས་བཞིན་ ལ་ནུ་གནས་ ། | 

ངལ་ནུས་འྱབུང་སུ ། བདིནི་མངལ་དུ་འྲ་ཁུག་པ་གསུམ་པའོ། །དགའ་པོ་གཞན་ཡད་འདིནལ་ལ་ ེས་བཞིན་མ་ཡུ་པར་མའི་གཔཔ་བུའ་ཇུག །ཤསུ་བཞིཤས་ཡྲིན་པར་མའི་མངལ་ 
གནས ཤེས་བཞིནས་ཡནེ་བརམའི་མཔསནས་འབུང་ས ༽ འདིནྲིནངས་དུའ་དགབ་བཞི་པའོ། །ཇྡིཡརན་འདིཤས་བཞི་ད་མའི་ས་དའ་ཇུག། །ཤས་བཞིནྱམའི་མངལ་ནགུནས། 
གབཞིནུམ་མངསནསདྲུནན ། འདགལ་པས་ཁོསཔད་ནཔ་པོ་བིནྱས་ཇཔཞིསད མནབ ། དུག་པའི་རོས་ཅན ༈ དག་བ་ལ་འཇུན་པ ། དག་བ 
ཨོ ། ཐོས་པ་སང་པེ། སོ་སོརྐཏོག་པ་སུངབ ། བག་ཡོདོ་པར་གུས་པ ། ཤཱསར་བ་ཆེན་པོ་ཅན་ཡིན་ཞིང་ ། དའྱ་བོདབ་མད་པརརས། ། ཆུནུདུཞགས་པ་རེ་ཚུརཐེགོས 
།ྒསྲད་པ་ལན་བདུན་བ་འས ། རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྩྱ་བ་འམ ། ལན་ཅིག་ཤྱིར་འེབོབ་འམ ། བརཆད་གཅིག་པ་ཞིག་འཆིབའི་དུསྤ་བད་ན ། དགེ་བའི་ཆོས་དདག་གས་ཉེབར་བརན་པ་དེ 








33 ཆི་ཀའི (གྱེ་ཚོར་བ་དྲག" མོ་བ གི་འོང་ བར 
༄༅། འཆི་ཀའྡི་སཱག་བསྔལ་གྱེ་ཚོར་བ་དྲག་བ ། རྩུབ་པ, ། སོ་བཟད་པ ། ་མིདངུ་མོ་འོང་བ་སྲོག་ 

ཟའ གས་བར་འཇིང་འདུསསད། རེདྲ་དང་མམས་དང་དས་ 

ལྟ 


བཿ བེད་པ་དག་གིས་ཀུན་ཏུརགྲྭ་ཀུ་དག་བ་ཉམས་བར་མི་འག་བཞིང་ ། 
བཅ བཞིནདུ་མའི་མངལ་དུ་འཇངུག་པར་འགྱུརརོ། །དེ་དང་ཞུགས་ནས་ལས་བདག་གིར་བ་བ ། ལསྤྱ་ཀི་སྦཱ་གནས་བ། 

༡ ལསྱ་ཀིི་བགྲོ་སལ་ལ་སྤོད་བ ། ལས་ལ་ཏོན་པ ། སམས་པསྲ་བས་པ་ ། ཉུན་ཅིང་འཕྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དེ ། ཕུག་རབ་ཏུཚཾབ ། ལས་བདག་གིའ་བུ་བ ། ལསྱ་ཧི་བགྷོ་སལ་ལ་ཡོད་བ ། 
@ ཉོན་པ ། སགས་པསྲ་གས་པ ། རྙན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ ༈ བདུད་ལ་འག་ལས་པ ། བདུད་ལ་སྡོད་པ ། བདུདྱ་ཀྱི་ཁིག ། མི་གཅང་བ་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་གཏར ། མི་བྟཿཊཾཔ ། གྲུ 
ཙཾ བཞི་ཆོས་ཅན ། ཧིིས་པ་འདིད་པ ། རུས་པའི་འཁུལ་འུཁེརོ ། རྩའི་ཕེང་ཆགས་པ་ཅན ། ྱུརས་ཀྱི་དྲ་བས་ཆལངོ་སྦྲལ་བ ། ཤ་དང་ ། ཁྲག་དང ! ཚིལ་བྱིས་དཀྲེས་པ ། པགས་བ་ཙམ་ཟྱིས་ 
༧ གཡོགས་བ ། སླ་༧འི་ཚོགས་བཅེར་བ ། སྒྲ་དང པུ སྐར་མོ་དང་ སོ་དང ། སུ་སྙུ་བས་འགྱུར་བར་མངོན་བ་ཅན ། ངའོ་སྙམ་པའེ་ངྒྱ་ཧལ་ངར་འཛྲིན་པ་དང་ ། ང་ཡི་རའཾ། ཤེབ་གསལ་བས་མངོན་ 
ཱཾ པ་བཞེན་པ ། རང་དབང་མེད་པ ། སྩབས་རུམ་བའི་རླན་སུམས་ཤདེྱགས་པ ། ཆིལ་དང་ 


 མུསརདང་ ། རྡུལ་གྱི་དྲི་མ་དང་ ། ཁ་མུདང་ | མཁྲིས་བ་དང་ ! བད་ཀནདང་ ། གློ་བ་དང་ ྒ 


ཤ།།རྒྱ་དང་ གཉིས་དང མཆར་བ་དང་ ། ། སྒངཔ་དང ] མི་གཅང་བླ་ནམ་པ་མང་བོས་ཡོཔ སྭ་སུ་གངབ ། 5 གདགས་སོར་ཐག་མངོའ་གནུ ། ཤཤིནྐཏུདིང་བཞི་སྒོ འི་སོ་གཉིསདང་སན་པ 
ཆུ་འི་ཅག་དང་ ། ཁུངྱས་ཡུག་དུ་དཔལ་བ ། གཅུད ། ཀུད་པ་དང་ ། ཀདྱ་རསདང་ ། ནང་གི་ཚགསྐ་ི་་ ུླ། བོ་བའ་གོ །ལངོཀ་སངན། ཁ་ནས 
བླུས ། རྒྱབ་ནི་ལྟེ་བའཾ་བགས་པ་ལ་བསྙནཏ ། ཟླ་བ་ལེ རོ ིགམཚན་འྱ་བས་ནིབྷ སའི་བསྭ་ཀི་རུམ་པ་སོའ་འ ེབ་གཉིསྤ་ཀིས་ཞིབ་ ོྱ་གསིད་མངཔར་མིད། ། ག་གཙ་བའི་ 
'དང་ ། ཁ་ཆུས་བརྨན་པ ། ་ ཨིས་སྦུགས་པ རྒྱགས་ ལབད་བཡྲི་བས ཁཿ བོནྭ་ལྟེ་བའི་བུ་ག་ནས་འཇུག་ པས་ནི་ཧཱུྤཅིང་. ད ་ང་ ། ཡེརསྲཾརཔོ 
དུ ནུན དང་ ། རང་ ། རྐང་ལག་བརྒྱས་བའྲི་ངོ་བེར་ སེ་སཱ་གར་བར། བིང ། ལག་པ་དང་། ན་བ་དང ། འཐུསཔ་ན ཀིས ། སྣམ་རྱི་ས ་ 


བ་མནས་པ དཔ ! མུན་ ། ཟ་ ་བ་དང་ ། རྒྱར་བ་ ག་ཚག བས་བ་མ་ཐུག་ཁུ་གུདག 
སི །སྲནགྲེལ་ ཀཀ ཟི ལན་ག ་བབྱཾ་གགས་པ་རབྱ་ཏུ་འབར་བཞི་འ འི་འ ལེ རིསི་བརྙན ། མའི་མ བས་དག 


པོ ིབཟདཔ ། 






།ུན།ཏུ་གདུང་ ། འོངས་སུ་གདུང་ ། ཚ( ཀྱུན་ཏུ་ཆཾ ། ོངས་སུཚ ། སྲེག །ཀུན་ཏུགྲག །ཡངས་སུཕགཅིང་ ། མུག་བྱསལྱགིས་ཚརབ་ཆ་ནབྲོ་དགུ་པ ། 
ད་དུམི་འོ་བྱཡོངབར་འྱུགར་ལོ  ་ི་ཉདགས་བ་དང ྐུཏ་གཡ་བ་དང་ མསས་གཡ་བྷཔདེ་ཞརགདདེཅིངབ་ལས་བཅིཔས་པ་དབ ། མོས་མ 


དོག་སྭུ་ར་སག་བྱས་ལ་ིཚརབ་ཅ པོ་དག ། རྩུབ་བ ། མི་བཟད་པ ། ད་འོ་པ་ཀུ་བརདཀའ་བ་བོད་པར་དག་རོ། །དེ་ར་མ འི་མངལྱ་ཁི་གནས་ན་གན 


ནྭ་ཀད ། དབང་པྱོ་ཆོབའྲི་ཕིྲ་དདཔ་ཉམས་པར་མོ་འྱགུརརོ། །དྷཝར་མའི་མངལ་ནགནས་པ་ནམས་ལ་ཡང་ཁཅིག་ལ་ལོོནོ་ 


ཞིང ། མངལ་ན་གནས་པ་ལ་མི་བད་བར་འྱརརོ། །མས་བཟའ་བ་དངབཏུདབ་མི་མབུན་པ་ཧཅང་གང་བ་འས ། ཧཅད་དྲོབ་འམ ། 
\ ཧཅངཚབ་འམ་ ། ཧཿངབླས་བ་འམ་ ། ཧཿད་རཱ་བ་པ་འམ་ ། ཧཧང་ལནམཱཆེབ་སུ ། ནབ་འམ ། བཏུང་བས་རླུས་བྱ། ! 
] གྲཱབ་མངབ་འམ་ ། རྩ་ངནམང་བ་འམ ། ཆེགས་ཆས་པ་འམ ། སྒྱིལ་བ་འས ། བྱབ་བདྱ་གར་ནརཱད་དག་གིས་དེའི་ལུས་ལ་གནོད་པར་འགྱར་རོ། །ལུཨ་ལ་གནོད་ནདེ་ལ་རྟན་པ་མང 


ཨོའེ 
བགསས་མའདཔའ་ 


ཅད་གུར་བ་འཆེ ] རཅང་མངར་བ་བས ། ཧ་ཅད་ཁ་བ 


ྤ་པས་རླུས་བྱང་བར་གྱར་བ ། ནད་མང 


436 






བལ 
།ལག་བྱ་བུགས་ནས ། ཆབ་ཁུང་སྭ་མུ་བུར་དི་ང་བ ། མནུམ་པ་ 


ནགནས་པ་ལ་ཡང་གནོད་པར་འར་རོ། དདནགདོཅི་ིནུ་ུག་བྱསལ་བས་ཤེན་བ་ན འགུལ་ཏའགུལ་བུས་ལེག་ འཐུར ནས་ད ཤས་གའི་བདསད་དག ། གཞོནནུ་གསོ་བ 


་ཅས་དབ་། མནདཔ་དང་ ། འབུ ཧ་ཡང ར་རས ། སྐད 
ངྲ་བཀཤན་ཏུསང་པའ་། ནས་ཉག་ཉའཇག་པ ། རྒྱུནདུ་བྱཾ་དེ་རོབྱ་ ད ངབ ། ཁྲག་གཾ་དྲམ་དང་ ། རུསར་ ཀུལ ། ནམ་པའ ཤ༨མྱགས་བཅ ་བྲགཀྲ་གོངོ་ 
ཧུ བ། བསོག་པ། ། ལག་གི ེསདང་ ར་ཀུནཏུརུལ ། ནམ་པརའྦར་ཤ ན ། འགྲེད 


།པྫན་ཨྨཾ་ནེགྱི་འདམ་ཛེན ། བྲིན་ 


སུ་སུ་རྩང་བ  བུ་གའི་པགས་པས་གཡོགས་པ ། རུས་པ་ པ་བྱ ག་ས ། དལ་བུར་བུས་སུནས་ས་དཞ 
པན་བུད་དོ། །དདེར་འྲངས་ཙས་དང་ ། སར་དཀརདང་། འྲུབ་མརྩིསྤུ་བུགས་པའི་ལག་པསུ་མནསས་ཤི་ཆུམ་དུ་འབེབས་པན ། མུག་པྲསསྱ་བི་ར་བ་ཆེན་པོ་དུག་པ།། ཆུ་བ་བ་༽ མེ་ 
ཟད་བ ། ཡ་དྲདུ་ ་་ལས་ །དགའ་བོ་དཔརེན་རི་ ཁ་བོ བ་ངོག་པ། དབཅད 
( ཡུས་རྩ་དྲག་ པེས་ཀུནནས་བླསས་ན ། ལུཨ་ལ་སྡུག་བསྔལ ར་བ་ཆན་པོ་ ཤིནྡཏཱདག་པ ། རྩུབ་པ | མི་བཟད་པ ། ཡིདེདུ་མི་འབབ་འགྱུང་བརའྒྱར་རོ། །དགའ་བེ་ད་བཞིནདུ་ 


ད 


ཅུ ཛས་ཅམ་དང་ ། མརད་ཀར་དང་ ། ཏིལ་མརྩྱ་གིསྱ་ཐུགས་པའི་ ་པས་མནམས་པ་ན ། ཤགས ། ཤས ཨེ} 
ཀུ བཟད ཡི ིུཡོ་བ་འུབར་འགུརརི། ངསྱ་གི་གཞས་གགནས་པདེ་སུ་་ཐུགབླསས་བ་རག་ པ་ལསྤྱ་བངབའི་སྡག་བསལྱ་བིའོང་ བེ་པོ་གཔ །རྒྱབ་བ 
ལྷོ་ོ་ྱིཞིླདནབཧསུས་པརི་ྱ། ། དྭ་ལུར་ནོ་ད༨ཤས་བ: ིཡབཔནུ་གཞས་པ་ཡནནོ། དྲད ིེོ་ 
ཤཱུ ེགནན་རོམ་བ ་བ ། འགྲེད་པ ། མེ་བཟད་པར་དེ་ང་བ་མནས་བ ། སུནགནག་མཐང་ནེིན་ཏའཇིགས་སུ་རང་བ ། 
| མ་དང ཞག་དང ། ུས་བཅན རུགཏུའཇ་བའྲུའི་ོར་ོ་་ཡས་ི་ནུས་པརཧིནཔ་ལས་ འི་ག ཞང་པིན་ན བི ་ 
ཤཱ བཞུ་ཨུམ་བའི་འཁབལ་བའེའི་གཉིས་ཀིས་གཟིར  ཀླུན་ཏགཟིར ། ཡོངས་ུ་གཟིར་ིད་ཐུག་བསལ་གྱ་ ར་བ་ཆནོ་བྲ་དག་པ ། རུ ༈ ཨིདདུ་མི་འངོབ་དག་གིས་། ཡུས་ཀི། 
རྟ་ས་བ་གཟའ་ཅནསས་ཅདྲསནཔ ཅར 'སུྱབེ་་བྲ་ཐམས ཅད ། སབྦ་སིག་ཤིནཏབཙོདཔས་ནི་ཡུསཡོག །སྒོགོ་བས་མཆུདང་ ། མགྲིན་བ་དང་ 
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ིོྷགམས་ཏེ།དོག་པ་དུ་ཏམངབཞ་མི་བཟད་པརགནས་པ་དྩེ་དག་དངིས་སོ་ིལས་བྷནིན་པ་ལསྭ་སེས་པས་། ནུངགིས་ཡུམ་བ་ན། དཀའ་དགཀའ་ལྷར་ཇགིག་ལུས་འང ། 
ི་ཤྣགམས་ཏེ། གླ ཨི་ོ་ གས་བ ལག་པ་འམ ། གོསྱ་ཀ ལག་སལ་གས་བཅདཔ་བཞདོམགསམས་ྱི་ོརབཆ་ དཔོ ༈ རྩུ་བ་བ་ ། མེ་ 
[བད ནི་ལ བྱསངབརའྱགར་རོ། །དྭམག་བསལ་དྷཔབུས་ུཧྱ་ར་། དབང་ོ་ནབའྱི་ིརདནབ་གམས་པརམིའབགར་ཏ །དཱེརནད་ བ་ལ 


། 
གའ་བོ་དྷོའག་མ།ག་མཔལ་སུའ་པ་ཡུང་ ག་བྭསྔ ་ཨང་ཡུག་བསྣལ་བ ། མའི་མངལན་ ཤིག་བཞིན་ོསི བ་མངོན 
ཡུ ལ་ཅིག དོ། ནྤ་་ ཊཤསུ་ ་ཞས་ྱི་དུགས་ཤིང། རི 








ལྐས་འྕག་ཞང་། ཡེལ ། རད་བཞིནྱརྱི་རུ་ལ།ཁོམེས་དང་ལྡན་བ་དྱརཅིང་ དག་བའི་ཆོས་ཅན ། ག་པ་ག སྔོམ | 
བྱགདཞིན འདིན་ལ། ། བག་ཡོད་ ཡིན་ལ ། མབད་དུ།འེས་དཔྡལ རྟགས བཆོས་ཆུན ། དགཔ་པ་འྲ། ། ཀི ཡིག་འ ྩ་བ་འམ ། | 





།ལན་ཅིག་ཤིར་འོངོ་བ་འམ ། བར་ཆད་གཅིག་པ་ཞིག་འཆིབལྲིདྲུས་བེད་ན ། དགེ་བའི་ཆོས་དུ་དག་གིས་ཧེ་བར་བཏན་བ་དེའཆི་ཁའི་སྡུག་བྲས ཤྲུ ཧར་བ་དྲག་་ ། ྣ 
ནས་དྲ་དན་པ་མ 


བ་བ ། མི་བཟད་པ ། ཡདེ་དུ་མི་འོངོ་བྱ་ཀོང་བར་འྱགརརཞསྤ་བ་བ་ནས ། ཇྱིལཱ་ཇིལུར་དའི་ཡ་གཡོ་བ་དང་ ། ཀུན་ཏུགཡོ་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ 
བ། གང 
ཟེནྱ་བད་དུན་པ་ཉམས་པར་སི་ཟྱགརརོ། །དེ་ལར་ཨའི་མངལ་ན་གནས་པྲ་ནམས་ལ་ཡང 





«༠ ཁ་ཅིག་ལ་སྔོན་གྱི་ལས་ཤྱི ༈དངྱ་ཉུནྱ་སི་དབང་གས་སངལ་ལེག་པར་འགྱཿམཞིང་ མངལ །ནས་པ་ལ་མི་བད་བར་འགྱར་རོ། །མས་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་མི་སྲ་བུན་བ་ཧ་ཅང་གང་བ་འམ ། པཔ 
འཇྲདཔ་འམཞསྱ་བ་བའི་ བྲབས །ཆགས་ཆེས་པ་འག སྦལ་བ པས ། རྒྱུ་དེདག་གེས་དོའི་ཁུས་ལ་གནོད་པར་འགྱགརརོ། , །ཡུས་ལ་གནོདོ་ན་དལ་རཾནཔ་ | 
མངལ་ནགནས་པ་ལ་སང་གནད་བར་འཐུར་ར། །དདོན་གནོདཅིངཤིནཏྭསག་བསལ་བས་ཉེནཔ་ན་འགུལ་ཏེ ། འགུལ་བས་ལེགོ་པ་བའྱགརའརོ། །དེད་་ད་ཤེས་པྲ་བདུ་མདདས ། གཞོན 
¦ ་གསོ་བ་ལ་མཁས་པས་ཆུའ་དམ་ཙམ་དང་ ། མབད་ཀརདང་ ། འུ་མེརྱ་གིས་ལག་པྱ་བུགས་ནས་ཞིསྱ་བབ་ནས ། མནམསས་འཤིང་གནས་རྷི་ལ་བ་བཞིནདུ་འ་ངོག་པདྲ་པད་དོས་བ་བའི་བར 
སྔ་མ་བཞིནནོ། །དདེརྩརུ་འྲངས་ཙུས་དང་ ། སཱར་ད་ཀར་དང་ ། འབུ་ཨརྩྱ་སིས་ཐགས་པའི་ལག་བས་མུ ས་པ་ན ། སྔུག་བསྔལ་བྱི་ཚོར་བུ་ཆེན་པོརྲག་པ ། ཚྱུབ་བ་། མི་བཟདཔ  ཡཾ་དྭུ་མི་འོང་། 
།བྱ་སོངབལ་འྱགུར་རོ། །དགའ་བེ་དཔར་ན་རིགས༔ བུ་ཤིནི་ཏུག རྲེ བཟནི་བནྱགུས་ལླ་དདནག་པབའབ་ཚིབ་བ་ག་་་ིག་སས་ག་ས། ། ཡུས་ལ་རྩི་ཕྲག་པེསོ་ཀུན 
ས་བླས་ན ༈ སུས་ལ་སྦུགབསལ་་ཙོ་ོརབ་ེན་བདག་པ ། རྩུ་བ་པ ། སོ་བཟདཔ་དང་  ཡོདདིུ་འངོབ་མྱོབལ་འགྱུརརོ། །བམ་པེ་བྱ་གསུམ་པ། ། 








ངེ །དགའ་བ་དབཞིནདུད་ལྲ་མུངམ་ཙས་དང་ ། མང་དཀར་དུང་  འབབུ་མརྱགིས་བླས་བཟི་ལག་པས་མནམས་པ་ན ། ཡུས་ལ་མུག་བྱསལྱ་གི་ཚརབ་ཆེནབོ་དག་པ ། རུ་བ་པ་། 
ཟླ བ་འབུང་བཟའགྱུ་རཀོ། །ཡ་པཕྱཱ་གི་གནུས་ན་གནས་པ་དའི་ལུ༔ ལ་ླསསྱ་བལག་པལ། བའི བ་རབ་བ ཚུབ་བ ྣི་བབཔ་། 
ཤྭ དྭགྱ་བུང་ཡངྲ་དན་པ་ཉམས་བརྡནི་མོ་འྱགར་ཏུ ། རྷཾལརནའདི་ཤེས་བཞིནདུསའ་མངལ་ནགནས་པ་ཡིནན། །དྲེནས་ད་སན་ལག་དངཏིང་ལགྲ་བམས་ཅད་རྒྱས་ནོས་ ། གཅིནྱ་སི་གནས 
. ཐུམ་པ་ལུང་བ ། འགུད་པ་ ། མོ་བཟུད་པར་དིངབ་མནམ་པ ། སུརགནག་མཐེངོན་འཇིགས་སུརྔང་བ ། ཕཱི་ས་དང་གཅིནྱ་ཚེས་བློས་བ ། དཱིསི་ཞིམ་པའི་དེ་ས་དང་ ། ཁྲག་དང་ ། ནུས་འཅན། 
༈ད རུཀཀུའ་ཇྲག་བ: ྒའི་སྒོར་༽ ཊྱེ་ལས་ཀྱིརྣམཱ་པར་སྙིན་པ་ལས་རྒྱས་པའེ་རུང་གིས་རྐང་བ་ནིགྱནདུ་བྟ་ན ། མགོ་ནཾབུར་དུ་བསྙན ] ལང་བགཏིས་ནབླག་སས་པའྲ་གནའིང་གསབའོར ས་ཉི 
ཤླ ་གཟཾརེ ། ཀུནཏུགཟིར ། ཡོསས་སུ་གྲབི་ཅིང་སྔག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཆྒོ་བོ་དྲག་པ ། རྩུབ་པ ། མོ་བབྲད་པ ། ཡདདུམ་འོབ་དག་གས་ལུས་ཀྱ་ཡནཔགྲ་མསར་བ་ལྟ་བམབཟེའ་ཅན 

[ཐམས་ཅད་སོནོ་པེརྩྱགུར་ལ་ ། ཡུཨ་ཀྱི་དབང་པོ་ཐམས་ཅདནིཆཾ ། མངལ་ཁྱི་དྲིམཤིནེ་ཏུབཙོག་བས་ནི་ཡུས་ཡོག །སྐོམ་པས་མཆུདང་ ། མགྲིནཔ་དང་ ། ཧཱིངནིབསྐ་ས་)ི ] དེགོ་པ་ཧམ་` 


ཨ་པ ྲྣ ོི་ ་ལ་སྭ་སས་བའྲི་ུང་གིས་ཡུ མ་བུ ། དཀའ་དཀལ་ལུརཇི་ནག་ུ་ཉ་ྱ་བངོ། །ྱག་ས༔ གི 
ུ དབ་བཞིནཐགབྣམམྱིཛརབ་ཆནབྲོད་པ ཅུང ། ད་ ཁྱོང 
ལརོ། བ་ ད་བུགཁནན ། དམའ་ 5 ་ རྩ ཅཆརེ་ པས 
བུང་བ གེང རམ མཁིས མངལ་ན་གནས་པ་གདང་སུ སྡུག་བསྔལ་བ ། སྲགསངས་ན་འབའབ་སྲད་སུལ་བ བ་བ 
ཡུས 







། བང་བ གང་ན རེ་མ །ནས་ན་གནས་བ་ལ་ དཾ། ཇི་ཕར་ ྭའདི་ཤེས་བཞིན་དུམའི་མཇལ་དྲུ་འཇུག་ཅིང་ ། ཤུས་གཞིདམ་ཡནས་ཡི་མངལ་ 
ནས ། ཤེས་བཞིན་མ་ཡན་པར་མའི་མཐལཿ བབ་ནུས་འབུ་བཞེན ། འདི་ནལ་ལ་ བདམ བཟིས ཆུལ་ཁཾམས་དང་ལྡན་པརུཆྱུར་ཅིང་ { དག་བའི་ཆེས་ཅན་ ། དགེ་བ་ལ་འདུན་ 
ཀྲུས ། སྔོམ་པ་མངབ །སསརྷ་ང་མཔ ། བག་ཡོད་པར་གནས་བ ། འཇོདཔ་མདོམ་འམ ། རྒྱནདུ་ཞུགས་པ་རེ་ལྟར་ གིས་དྲགད བད་བར ཡིས 
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༄༅། །ནསརིགས་སུ་སུ་བ་འམ ། ལྭ་དཅིག་ཕཱར་འོངོབ་འམ ། བར་ཆད་གཅིག་པ་ཞིག་འཆི་བའི་དུས་བདན ། དགེ་བའི་ཆོས་ད་དག་གིས་ཉེ་བར་བན་པ་དེ་འམི་ཀའི་སྡུག 
ཁྣསལྱ་བི་ཚོར་བྲ་དག་པ ། ཨ་གས་ུས་པ་ཤས་ ། མདཅུན་འཇོབ་སོག་འཕག་པརྱ་བེདས་དག་གིས་འགྱསངངས་པགག་པར་མི ང་ནང ། སསད་བའའི་བའི་ངུག ནད 
ནུ་ནས་དྲ་དནབ་མཉམས་པར་ ཤས་བཞིན་དུ་མའི་མངལ་དུ་འཇུག་ག །དདར་ཞུགས་ནས་ལས་བདག་གིདབ་བ ། ལས་ཀྱི་སྐྱ་གནསཔ་ ། ལས་ྱིབ ་སྒལ་ལ་སྩོུདོ་བ ། ལས་ལ་རྟོནཔཟླ། 
སྲགས་པསྭ་བས་པ ། ཉེན་ཅིང་འཕྲལ་པརའབུང་བ་ད ཕག་འབྱཏུམབ ། ཡས་བདག་གདྲེ་ཤ་བ ལསྭ་གོ་གལ་ལ་ རྨོབ ། ལས་ལྭ་ཏོའོཔ ། མཐ པསྭ་བས་པ་ ། ར་ཅིང 
འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ །_ བདུདྲ་ལ་འག་ལས་པ་ ། བདུད་ཀྱཾ་སྣོད་ ། བདུདཀྱི་ཁྱིམ ། མི་གཙང་བ་ཐསས་ཧདཀྱི་གཏར ། མི་བྟཏནཾ་བ་ ། སླུ་བའི་ཆས་ཅན ། ཧས་པ་འདྲིད་པ་ ། རླས་པ་ 
འཁུལ་འཁོར་ ། རཱའྲིདེད་ཆགས་པ་ཅན | རླུད་ཆོ་ས་ཆསརྦདཔ་བ ། ཤ་དང | ཁག་དང་ | ཚིལི་ཁྱིས་དཀྲེས་བ ། པྲས { སྨུ་ཙའི་ཚོགས 




















བཅབ ། སྒྲ་དང་ ། སཾནསོ་དང་ ། སོ་དང་ ། སཱུ་སྩཾ་བས་འགྱུར་བར་མངོནོཔ་ཅན ། བའོ་སྟམ་པའི་དྱ་ཧལ་ངར་འཛྲིན་པ་དང་ ། ང་ཡི་རའདིན་པ་བསལ་བས་མངེན་བར་ཞེན་པ་ ། རང་ 


༡༤ དབད་མདུབ ། སྣབས་རུམ་པའིརཱན་སུམས་༨ཤིངེ་སྱགས་བ་དང་ ། ཆིལ་དང་ ། ཆུ་སེར་དང་ | ཤཱ་ི་དིས་དད། ༈ ཁ་ཆུ་དང་ ། མཐིས་པ་དང་། དད་གན་དང་ ། གློ་བ་དང ། རྒྱུམ | 
དང་ གཉེ་མ་དང་ [ མཆེར་པ་དང་ ། ལྦྲང་བ་དང་ ] མི་གཙང་བླ་ནམ་བ་སང་བོས་ཡོངས་སུ་གང་བ ། སཾ ིཡགས་ གསང་བ ་འྲི་མོ་གཉིས་ 
- ། རྔས་བའེ་བུ་ག་དང་ | ཁྲང་བུའི་ཕུག་དུ་མ་དང་ལྡན་པ ། བཅིན་དང་ ། [ ཀླད་པ་དང་། གླ་ ས་དང་། ང་གི་ཆོགས་ཀི ་ ༈ ཕོ་བའོ་འགོ་ ངོཀའི་ཧུངན། 

།ལ་ཆིགས་ལ་བལས | 4 རྒྱབ་ན་ལྕེའོ་པགས་པ་ལ་བསྟན་ཏི ། བི་ག་ངནའྱབཔའ བར ས་ར ཨ་བ་སོའ་འཕང་པ། ཏྲ ཡི་རང མད 


བ་རི འགའི འཇོམ རདང་ ། ཁ་རཱས་བླརན་པ ། གས སྦ་ཉྲིས་སླགས་པ ། །གས་པདང་བདབི་ས་གི་ ] ཁངཾན་མཱ་བའྲི་བུ་ག་ནས་འདྲུག་པས་ནྟིསད 
ཆིང ས་བོ མརམེར་པོ་དང་ ། 83 གོང་གེར་ ཀྱས ས་པའིང་བོའ་ཡོང། ངོས་སུ་བབའ་ཞྱག་མདིང་། ལག་པ་དང་ ། རྐང་བ་དང་ ། བས་ས 
འི་སོད་ཀིསི་དྭིས སསཡིས་བདིད་པོ ་བ་མནས་པ ། མཾ་ ། ། ཁདྐཤ་ཡེད་པརནི་སན་གཞང་ ། ཟསྱ་ཀིའོཁ་བ་དང་ ། སྒྱར་བ་དང་ ། ཆྩུ་བ་པ་དང་ ། ལན་ཚྭདང་ ། 
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ཿ དི་ངབྱསོང་བའའྱསཔ། 
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གནས་པ་ལ་ཡང་གནོད་པར་འྱསརརོ་ཞསྱ་བབའི་བརྡས་མ་བཞིནན། །དེ་ད་ནས་ལཾགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ ། དུས་ད ཤེས་པའི་བུད་སེད་དམ ། གཞནོན་གས་ལལ་ས་ས་པས་ 
འ་ངམ་ཅམ་དང་ ། མདཱ་དཀར་དང་ ། དྫོ ྟྙྣར_རངད །དེ་དེར་མུ་འཇྲམ་ཙམ་དང་ ། མར་ད་ཀར་དང་ པ། ཁྱབ་ 
ག་པས་ཆལྲ་དའཔལས་དྲན ། སྡིཾག་བསྟལ་བྱི་ཚར་བ་ཆན་པོ་དྲག་པ ། ཆུབ་པ ། ། མི་བཟད་པ ། ཡིད་དྲུ་མོ་འེངོ་བྭ། ངོབའ་འགྱུརའེ། །དགའ་བོ་ད 
ོལ་་ བོར རྒིན་བེ་པུཿབྲེག བིགཏྱུ་སུ་བས་ཡན་ལག་དབཉིང་ལག་ཐམས་ཧ ད་བཅད་ཅིང་ ། ལུས་ཚྱི་དྲག་བོས་ཀུན་ནས་བསྒུས་ན ། ། ལུས་ལ་སྔགཁསྔལ 
བའི ནཔོ་དག་ པ དཟདཔ་ ། ། ད་མིའོལ་བྱསབྱ་པཔ། །དགའ་ དདིདསའཔ་ གནུས་པ་དེལ་ཆུའ་ཇམ་ཅསེ་དང་ ། _ མཁ་དཀར་དེང་ ། འབྲུ 
ས་བཟི་ལག་བྲ་ས་མཉན། སན ཨལ་མུག་བླས་ལྱ་ཀི་ཚོར་བཱ་རུཔོ་དུག་པ ། ༈ རྩུབ་པ ] མི་བཟྲད་བ ། ི་ོ བ་འགུང་བར་འྱགརའོ། །མཡ་ཙི་གནས་ན 
བ་དྲེཡུས་ལ་ལུག་བླསཔ་བའིས་པ་བསྲང་བབའ་ ག་བསྔལྱ་ཙི་ཚོལ་བ་ཆན་པྲདག་པ ] ཆུབ་པ ། ཚྙིབཐད་པ ། ཡིདདུས། བ་དར བྱཔན་དབང་བློ་ནས་བཞྱིཡིབྲན 














„།བ་ཏམས་པར་འུགྱམཞིང་ ] ས་མས་སབར་ཉམས་པར་འབྱུར་ཏུ ༈ དེ་ལྟར་ན་དེ་ཤཾས་བཞིན་དུ་མའི་མངལ་དུ་འ་ཇྲུགིངེ་ ཤས་བནིནམ་ཡིནཔརམི་འ 
ཡི ཤེས་བཞིནས་ཡིན་པར་ཞེདབནས་འྱག་བཡོ་འོ། ། །དགའ་ ན་མེ ུ་ངག་ང་མུག་བྗ་མ་བ ། མབས་་གསཔ་ཡང ག་བུ་སལ་བ ། 
ཙུ གས་དུད་བྱསམབཤ དགའ་བདུ་ལ་འ ཁ་བན་སྲོདེ་བ་མངོན་པར་འདོད་པ་ཿ ་མའཾ་མངལྱ་བི ཅི་གནས་ནགནས་པ་ལ་མནོག་ ཅི་ཞིག་ཡོད ། ིསུར་ནའིདོ་ཤཱ། (ཤུས་བཞིན་མ། 
+ ཡིཾན་བར་མའི་མངལ་དྭ། འཇག ། ཤེས་བཞི༔ མ་ཡ བར་མའི་མངུས་ནུ་གཞས། ། ས་བཞི ི་ོ ། འཛིན་པ་ལ་རང་བཞིག ཁ་ནསྭ་ཆུལ་ཁམས་འཆལ་བ 

ཡིནཞིང་ ། མི་དག་བའ་ ས་ཅན ། མི་དགེ་བ་ལ་འདུ་པ ། མི་དག་བ་ཀུནཏུ་སྩོ་དཔ་ མ་པ་མ་ཡཾན་བ་མངབ ། སོ་སོརྟཏོག་ ༣ ཞིས  ། ཨྭོ་བྱད 
ཤྭ །ནཏུའ་རིནཔ ། སེར་སྣ ། འཇུངས་པ བླརབསམས་ཅན ། གནད སམས ལེག་ གོ་པར་ཡུ་བ ། ཅོདབཅདགོ་ ། བདིབའིངུསྱབེན། མི་དག་བའི་ཆོས་དངག 
གོས པར་བྟནཔ་དའའཁའིསུགབཅྩེ་ཨི། ར་བ་དྲག་བ་ ། ཆུ་བ་བ ། མི་བ །ཟྲདཔ ། མི་འབོབ་གོག་ཕོག་པར་བེད་པ་དག་གིས་འགཞདཔ་ལགན་པར་བྱས་ཞིང་ [ སེམས 


448 







སྐལ་པ་བྱ་བ་བརྒྱ་སཱོངོ་ 
།༈ །དགའ་བྲོ་ལྷ་ནམསྤྱ་ི་བ 
འོ རག རྣམས 


༨ 


དས་ནུ་ཕུག་བསསལ་དུཌག་ཅིག་བའྲིརུམ་བརངཞུས་པ་ཅན་དདི་ ། འདེ་གང་ཡིན ། བདི་བྱི་ཐུབ་ཡིན ། 
རར ༩༩༩༩ 
ག་ཁམ དཔལ་ལོ དར ལ་ཨ་་ིག་ཡའ དཔ 


ང་ོཔརགཀའ་འ། དོ 
་ ླ་ ས་ནད སང་བ ་གཉིག་ཏུ་ཡི་དདུ་མི་འོང་བ་ས ། 


༈ བདག་གང་ཡིན ། གངནས་ངཤི་འཕོས ། གངནས་འོམ །། 


ཨ་ནས་འྱ་བུང་བ་ཡང་སྡུག་བསྡལ་བ་ཡིནན ། ད་ 
དླླགག་བྲམས་དུམས་དགས།་ གཔ ་ཡང་ ཌཱི 


ལ་བ་པུན་སྨུས་ཚོང ས་འ 
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༄༅། ལེན་སུག་བསྔལྱ་གི་དབ་ཡདྱབ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཡི་དགསྲ་དམས་ནེ་གནོདསམས་ཅན ། སམས་ཉེན་སོངས་པ་ཅན ། སེམས་འདྲས་པ་མ་ཡིན་པ ། གཡོ་དང 
ཡོདཔ ། ར་བ་བ ། འ རིག་ཞིས་གྲ་ནོངས་། ཡོདྭེདུ་མི་འོངོབ ] སིའ་ཅ གཅརབུ་གྲཟུགས་མི་སྔུག་པ འཇིགས་སུ་རུང་བ ། བཀྲེས་པ ། སྒོམ་པའི་སྔྲགེ 
རཱ བ་སལ་ཙིས་ཧནབ་ས ནོ། །ལྷ་རྨམས་ནའཆའེཕེབ་དང་ ། ལྒུར་བ་དེང་ ། ྣམ་བདི་འྱགར་བའང་ 1 སྫུགཔ་དུང་། འབྲོལ་བའི་སྣུག་བསྔལ་དང་ ། མྱ་ངན སཧན་ཏཧགཧཱའངགས 
པ་ཡིནནོ། །དུདའགོའོ་མ་གནས་པའེ་སེམས་ཅནནིམཐའ་མདུནེ དགའུ་བ་དནདོན་དོདཔ་ལ་སིན བསོད་ནམས་དདོཔ་མ་ཡིན །རོས་སོངབ་མུ་ཡིན ། དག་བ་དོཔ་མ 
ཡིན དགལགས་སྩོདཔ་མ་ཡིནྱཾཧི ། གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བརྡ་བད་པ་ས ། སྐམས་ཅན་འདག་ནོ་ཇི་ཉར་མབ་དུང་བ་ཟ་བར་ཤེད་པའོ། །དགའ་བུ་དུད་འགྲོ་ནོམསྤ་ཀི་ནང་དྲུ་སྐིས་པའེ་སེམས 
ཅནདག་ལ ། གང་དག་སུཉ་པར་གློད་ཡང ། མུན་པརྡྒ་དས ། ླ་པར་འཇིབའི་དུ་ཤིདཔདགྱུ་གུ་མདི་ །ད་དགྱ་ཡང་གདཞ་ན ། འདི་ལ་ད། ། སྱམ་བ་དང་ ། ཤ་མ་ལེབ་དང་ ། 
སྦང་བུ་མུ་ངེས་དང་ ། ཟས་ཨུཾ་ཏིལ་བྱི་ཕུབ་མ་ཟ་བ་དང་ | སཾནཾ་བུ་ཏྱཾས་བུ་ཀ་དང་། སཱིའ་བུ་ཏྲེལ་ཉདང་ ] གཞན་མང་སེམས་ཅན་མུནཔར་སྐྱས་བཤོངེ་ ། མུན་པོར་རྒས་ ། སུན་པར 








40 འཇབའིདུས་བེད་པགཏདག་ཡིན་པབ། །དལྱ་བིས་བ་སོ་སོའོ་སྩྱེ་བ་ཐོསོ་པ་དང་མི་ལྔ་ནབ། ། 
པ་སྔདནས་ ། གས་གདན ས་བབ ཌྨ་ 
རྫ ༣ སྐས་ཅན་དྲག་ལ་ ། གང་དག་ཡུས་ལས་མུ། སུ་སུཿཤིངེ་ 
་ འད སནེ་བུགཡོན་ཅན་དང་ ། འབུ་དང་ ། གཞན་ཡང་སསེསུ་ཅ་ 
ོ་སི་ེ་ཐོསོ་པ་དང་མ་ཝན་བ ། སི སགས་པ ། སིས 
མ་པརྩས་བརའྱགུར་ཏ ། སཾམས་ཅན་དེདག་ནི་ཡུས་ལས་སྒྱ་ 






སནའལྲ་ཡུག་པར་ཆགས་པ ། ལུསྭ་ཅི 
མསཅ་དདུགིཔར་ 
4 ལུས་ལ་འཆི་ དོད 
ས་ཤང་ ། ལུས་ལ་དས ། ལུས་ལ་འཇིབའིེརུས ད་པ་གངདག་ཡིན་བའོ། 
གྲི གད་དྱ་ིསཤེས་པར་ རྣཔར་སཱུདྡ་ནས ། སམས 
། ཡུས་ལ་འཇེབ་འིུ། ཨ་ཤིད་པ་མ „¬ འགྲོར རྨ 


བཟིམས་མནདག་ལག གྲ་ོུ་སམ་ཤིང་། སྐ ཟེ ྭ་ཧེདཔདགྲ་གམོད་དོ། །དདག་ཛགདཞེན འདྲི་ལས། སང་།ས་བ་་ 


ཞང ། སུན་པརརྒས ། ས་བ 


དང་ཡིདྱ་ཀིས་ཉེས། 


¡ 


ཅི ད 


།དེ་ལ་བྲ་དག 






ཁྱད་སྐེས་ 


| 


དང སོ་ ད ཊ་་པ་གསོད་དང { ཟགཆུགས་བྲ་བུཀ་དང ། གནན་སད་སམས་ཅན་ ཆུམརྒས ། ཆུ་ཅགའ་དུསབུདཔ་གང 
སྡན་བའོ། །དལྱ་བིས་པ་སོ་སོའྩས་བོ་ཐས་ སོནརོའ་རེས་སུ་ནགས་པ་ ། རགུག་སང་སམས་ཅན རྱ གཤ ། ང་ཡིད ་ བ་ས གས 
མུས་དཔྒགལ་བ་མཉམ་བརྩོས་བར་འྱབར་ ལས བྱན ས་པ་དག སྦིས་ཤིང་། ། ཆུ་རྒམས་ ། ཆུ་ར ལུ །དགའ་ སཱ རམས་ཀྱིཿ ཅས 
སྐམས་ཅན་དག་ལ ། གངདག་བཤགང་བ་དང་གསི་བའེ་དེ་ཚོར་ ༈ འདིབཟའ་འོ། །དིགཞུང་ངོ་ཤུསཞིང ། ལྒ དུག ག་པ་མ དདག་ྱུཁ་གངའི་ 
ར ང་ | ཌྱ་གག་དང་ ། ཕག་དང་ ། ཁྱི་དང་ ། ལྲ་དང་ བྱའོག་དེང་ 
ྲ་མ་ ཟ་། ཛུ ར་ས ། ག་དཔ ར བདང ལ་ད ཆུ །དཾ་ལྭ་ཤཾས་པ་སོ་སྟོའྱསབྲ་ཐོས་པ་དང་མི་ལྡན་ བ ། ༨ ཆགས་པ ། ལུས ལུས 
ཧིཿ སཏེས་པརྩོཔ་ ་སུཏ་ཅིང་ ། སུག པ་བ ཅིསསཅན་ལྩལ་བུགསསོ། ་དང་སྐལ་བ་མཏམ་ པར་སྒྱ་ གི །སས་ཧན་དདག་ནི་བའ་ | 
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ཟ52 


ཛྲ འདི་བཟའ་འོ། ། 


བིང ། སོས་པ ལྔུས་ནས 


གས་ཀྐུནཏུའབར 


དྲིབངོ་ལུ་ཞང ། རྒྱག་ཀུན་ཊུརྒྱག་ གཔར་འགྱུར་རོ། །དགའུ་བོད་འགྲོ་མུས་ཅི་ནང 


འིགས་པས་བཅད་དང་པ་བདོ བདད །་དགྱ་གངུ་གངུ་ཞུ་ སུ བིང ། རདང་,། རྔ་མོ་དོང་ ། །བ་ཡང་ དདུང ། བྲང 


དྲུ་སུས་པའི་སམས་ཅནདུག་ལ ། གངདགྱ་ར་སས་བདོང། 


ས་དང་ ། ་ ] པགརྒོད་དང་ ། གཞན་སབ་སམས་ཅཧྱུ་མ་པ་དབག་ཤཔ བ་ལཱའྲི ས་ན | ་པས་ཿ གས་བཅད 7 །དགའ་བང་ 

དགིད ཊཱ། །ཤནཏུབཟད་རླག་པ་  ་ ཀུན་ཏུའབར ། ཀྲུད ཞོང དགའ་བེག པཡི་ 
མོགེ་དང་ ། རྣ་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ། ལུས་དང་ ། ཡོ གཟུགས་རྣམས་དང་ ། སྒྲ་དང་ 

དེབསས་ཅད་གསགིས་ཀུན་།འབར། ྱ་བབུར། ཤུ བ་ཏུ་འབནང པ། སོག་པོ 1 ་ ཨི་དང ། ལགས་དང གཏིག 


༈ཏའབར ། ་ཀུནཏུརབཏུའབེརཞིངེ་ ། རབཡནན། །ྱྱ་་དོ ། ནབ་དང ། ནབ་ནང་། འཇིབ །ྱ་གཞིང་། །སགས་འདིནོཔ་དག། 


བཱ 
ྣ 








ཡིད་མི་བད་ བ་དང་ འཁུག་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཀུན་ཏུ། འབར ། སྣུག་ ་བྭ་སྭལྱ་བེ་སཀྱུན་ཏུ་འབར་ 
ལལཅན་ཐིག་ པ་མི་དགེ་ འི་རི ཊི ཀུནན་ཧནོ་ོབས་བན་ཤད་པ་ཡབྲ་གད་པོར། ། རྣམ་བར་སྤནེ་བ་ཚྡུགེ་བསྣལ་ བི ཆི་ཨ་ལ་སྩྱེ་བ་དང་ ། རྒབ་དང་ ལོནས་བཤདདོ། །དགའ་བོ་ 
ྲི་གྔཔབརག་ས། གའ་དབྱ་་འབས་བརས་ ་པ་མཐུ་དང་ཝཱན་པ་ ། བཅོན་འགྲུས་། ས་། ཊཁཅན། ོ་ དུ བྷ 
སདཔ དགེ་བའི་ཆོས་ནམ པཱ ྱོན་པ་ས་བ་ཏ ན་པ་མ་བ་ཏང་བ་ན་ ིབདབརགནོས་སོ། ། དགུའཔ་ད་ུ་བས་ནའདྲི་ཉར་བླམབེ་པར་བྭ་ ། པགས་པ་དང་ ། ཆྱུཆས་དང་ ། རུས་ བཙམ་ཡུས 
། ཙཱ་བ སྦ་བ མས་ད ཞོན་ཀྱངྱ་ཧྱ་ས་བྱསོན་འ་ ཐས་བྱ་ཚགས་བ་གྱུབ་དངུ་པུན་པ ། བརྩོནོའྲབུས་དང་ཝན་པ ། ཧྭོ་བཅེན ། བ་རོལ་གནོན་བ ། 
བསད་པ ། དྭ བའ་ས་དམམས་ལ་ ས་བབས །, ཐོབ་དའགྲ་བ་གང་ཡེ ནནེ་བ་ད་སྲ་ཐེབ་ བོ་བར་བརྐཨབ་ཿབ གས་ད པརཤྲལ་བཞོག { དགའ་བོ་ཁྱོད་ 
དད ་་ །དགའ་བོ་ང་ནི་འཇིག་ཉུན་དང་ལྷན་ཅིགེ་ཆྱོད་པར་མཾ་བྱེདད་ ། འཛྲིས་ཉིཿཉིད་ད་ནཅག་ཆོད་པར་བདའོ། །༣ཅིའྲ་པིན་ཞེན ། ཆོས་གྲུ་བ་ནི་སུ་ཡང་འགའ 
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པཿ ཁྱ་ཡཱན་ག་ད་པ་རམ་ དེ ེ་ཞེས་ཆོད་པརསི་བད ལུ་བ་ཉུག་པའུ་བཟོདཔས་མ་ཡོན ། སྒལ་བ་ཡོདོ་པའི་གཟུགས་ སྭ་ིགམ་ཡུཾ་ན་། དནི་དག་གིས་ཇིས་མཐེདབ་དང་། 


རང མོན་པ ཆོགས་བརསངསྤྱ་ཧུས་བ་ ས་དཔ །དགའ་ ི་ཉ་དུ་སམསུ ། ད་ གས་་གཞདུ་པབའགག་ཡིནཔ 
གྲསང་དམ། ། བཅུནཔ་ས་ལགསུ་སོ། དདགའ་བ་གས་སཡགས་སོ། གས་བ་གྲུནདུ་འྱུར་བའི་ཆིག་གད་སིད་བ་དགྲསང་བ་ནིགནས་ལ་ཡྡན་ཞིང་ ། གྲོ་ག 

དྭ དགལ་བ ཞི ག་ཤི་ཡང་པ་གྲས ། བདེན་པ་གསུངབ ། བ ། དྭ་ཁ་ནི་ཉིད་གསུངབ ། རྱིན་ཅིས་ལེགོ་བར་གསུང་བའོ། གས་ས 

ཨུནརང་བོནས བོའ ་ཕན་བ་བཞད་པ ། ད་བ ། ` + བས ལམ་མཁྱེན་པ་ ས་དཔལ མུམ་ ན་པེ་ ། ལམ་ཌྡོད་པ ། ལམ་ཡོསྲསུ 

གོ ར་བཞིན ་པ་ནིློག་ཅག་་ཏདག བརགས པ་འི་སདྭསྤྱ་རས་རིག་པ་དང་ནབ་ དབར་གེ དངགཉིན་སྦྱརན་ད སྒྱས་བུ་འདུལ་བའི་ 

། གླན་མེད་བ ] ལྐདང་སི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་བ་སངསཅྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདེས་སོ། །དགའ་བེའ ལ་ལ | དམའཔས་ཀའཔ། འྲ་ས་གསང་ང་གས་བག། 
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༄༅ འངོས་པ་མཐངོ་བ ། འགོདོ་པ་ཆུབ ། བསུགས་བཅུང་བ་ག ། བླབ་སྲི་བདྱ་ཀི་དགའ་བས་བདག་ཉིད་ཀུན་ཏུསོལ་བ་བུད་དེ། །དགའ་བོ་ལུང་ཡང་མི་དགོས ། 
གག་བྱ་བངཝ་དགས ། ཁུདྱ་གཤའི་ཡགགི་རཅས་སྐ་པཙ་བད་ལན་པ་ཡང་དསའ་དོགས་ ག་དང ྙི་ཉབཇོབལ་སང་དག་པརབྟགས་པ་དི་ཅིན་བར་པར་ྱག་ོ། །དགའ 
བྱ་ཁད་ང་ལ་དད་པས་མ་འྲག །དགའ་བས་མ་འྲག །ངཱས་ཨུཐེས་པས་མ་འགྲེ །རྣམ་པ་ལྟ་ཏོག་བས་མ་འགྲོ །དགེ་སོངདྲུ་ལ་བས་མ་འགྲོ །དགེ་སྦྱོང་དུ་ལྟ་བ་ལ་རྭོག་བ་བཟོད་བས་མ་འགྲོ །དག 
་ལ་གུས་བས་ས་འགྲོ །བདག་གླི་བ་མྭ་དག་སྒྱོབགེའུ་ཏུམའོ་ཞེས་མ་འགོ་ཞིག །དགའ་པོ་འོནྱོ་གབགཅིག་པྲུ་གེགྷ་ཏུསོང་ལ ། ངས་ཆས་གང་དགུ་༡དྱ་ལ་མངོན་བརསའིུ་བས ། མངོན་བར 
།ས་བར་སངྱསྦྱ་རུས་པ་ད་དག་སོམས་ཤིག །གཞེལ་ཙིག །ཧབར་ཏོགས་ ཤིག །ལན་མང་དྲུ་གིས་ཤིག་དང་ ། ཆོས་གད་དབ་གངལ་ོནསས་དུ་བས་པའི་ཉས་དདང་དེ་ངོགས་པརབསུན། 
ང་དང་ ། ་བདག་ཧིད་སུབས་ཅནདང་ ། ཆོས་གླིང་དང་ ། ཆོས་རྒྱཐས་ཅནདང་ ། གཞན་མ་ཡིནེ་བྱ་གུང་དང་ ། གཞན་མ་ཡནཔ་སབས་ཅནདུ་གནས་སོ། །དགའ་བོ་ངྷོ་ཆུརན་ 
བདག་ཧིད་གཱང་དང་ ། བདག་ཧོདེ་ཧེབས་ཅན་དང་ ། ཆོས་གླེངདང་ ། ཆོས་སྒྱབས་ཅན་དང་ ། གཞནམ་ཡིནཔ་གློངེ་དང་ ། གཞནམ་ཡིནོཔ་སྒྱབས་ཅནདུ་གནས་ཤཤ་ན ། དགའ་བེ་འདིན་ 


ཤཿ 
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ཐ༠།སློ་ད་དཱན་བ་དངྭ་ཝན་བ་ ། དན་དང ཤས་བཞོན་ཅན ། འ འཛིག་ཏུན གཱ་ཉུནལ་བླ་ནབ་སེམས་དང་ ། ིདེ་མེ་བདབ་ནས་པརས་པསནས་ ། ནང་དྲུ་ལུས་ལ་ཡུསྱ་ི་ཚས་སུ་ལཱ་ཞིང་གནས ། རཱིའི་ལུ་ས་ལ། 


ཡགསོེསཨུ་ཞབ་གནད་  ་ང་གི་ས་པ་། ྭཱུཙཱ་་གནས ། མས་ལ་ཀུཉ་ ང་བའི་ཆོས་སྭུ་རསྭ་སཱ་ཤུ་ཞིང་གཞས ། ལུས་ཁ་ཀླུ་དའྱུངང་བ་ལ་ཟད་པའི་ཆོས་སུ་ 
ས་འ མུམདདཀུས་ འད མཐོང་བ་ཙཾས་དང་ ། སོ་སོར་དྲན་པ་ཙམ་ཊ 8 ་ གཞས་པ འཇིག 
སར ན་པར་མྱི་པད་དོ། བ་ཡོད མ་དང དྲན་བ་དང་ཤཤེས་བཞིནཅན ། འདྲིག་ཉན་ལ་བརྣབ་གུས་ བ་ནམ་པར་སཱཌས་ནས་། 


མུས་དང་ ། 
་གྲི་བུས་ལ་ཡང་ཕུསྱ་ཀྷི་རས ་ ། ཧེདཔ་གི་རུན་པ་མངྱས་་པསཱ། ཨ་བ་ ། ནང་གི་ཆོར་བ་དག་དང་ ཚརབ་དག་དང་ ་དང་ནང་གི་ཚོར་བ་དག་ལ 
ྷཱཱ་གནས། ངག་ཐས་དཔ་། ཤིའིསམས་དང་ ། ཚི་དང་ནང་གི་ སསསོསྱ་ྲིར་།ཞིང་ ནས ། ནཿ གང་གི་ཚ ཕྱི་དང 

ནགི་གས་བཅས ི་རས་རྱ་ཉན་ 'གནས་ ། ཚསྣ་ནམས་ལ་ ཀུན་འྱགཔ་བའི་ཆོས་སྙུལ་ཞིང་སཨུ་སཞིང་དས། ༈ ཆོསྣ་ནམས་ རྩར 


ལཿ ཱོ སྒ་ནི་ལགས་བར་གསུ་གུ་བ་ ། ཨངདག་པར་མྲ་འོབ ། ནདམད་པ ། དྲུས་ཆད་པ་ ། 
ས་པྷ་རསསྭ་ཧིས་རབག་ ཞེ། །།གསུཿརབ་འདི་དི་འདྲི་པ་ཧཱ  ཧོནོ་བ་ཡངས་ སྲི ྒ 


| ། 
༈ རྩོགས་བའྲི་བྲདཱ་དུབ་ཏུ་འགོ་བ ། བདུ་བར་གུ་ཤགས་བསྲ་བུགས་སྲུ་རུད་པ་ལདྷ་ཧོན་པས ། ཧིང་པོ་བཏུང་བརྱ་བ་བ་ཡིནནོ། ། 
གཞན་དང ། གཏི་ཀའི་དོ་ལྷ་ཞང ། སོ་ག་བསདག་པའ་བླ་བ་ཉ ། ླྲ རོ | 








གང ‡ྫྫྫྫྡྣཾི་་ ` ལར་ཡོས་ 


།བྱུ 
§ 
ན་ཏམ ། བྱ་ནབ་མ་ལགས་སོ། །དག་ 





ལག་བ ལྤ ། སྙག་བསྣལ་བ་མ་ རི 
གག་ལམགསུ་ོ་བས་ོགཔ་དབྲདན་པའདྲདབདག་ག གིའེ། །འདི་ 
མ་དུསསས ། ཆོར་བ་དང་ ། ། འདུ་ཕྱད་རྣམས་དང་ ། 





ཨེ 


༽༄༤.༩3 ༧༧༦8.ིཏེཿཙ་ ཉཱ འའ 


། 
ཐ༅། 


༄༅། 


དྲ 








ཤེས་པ ས་མའི ལ་བ་ཡེ་ རི 
སར |ྣ༣$༨ང༽ནང་ག~་_ིཇཇ 


±  ་ 


དེིྫྫ་ ནྲ་གི་འམ་ 
7 བྱ་བ་དང | སིས་ི 


་ 
གསིགས 


རི ཚ ÷ཾི 
ང་ཡིན་བ་ཅི་ཨང་རུང་བ་དང་ ། 2 ཌ་ི ཅི་ཡང ། འདས་པ་འབ། ཡྭ། 


ཕྲ་བ་འག ། སས མརྐོབ་བ་འམ། 


460 མས་ཧད་ལ་ ། དག་གི་མ་ ། འྲ་ 
གཔ་མིཔ་་གསལ ་ 'ཡན ། འ ནབདག་མ་ཡིན  དགདག་གིགདག་ཡ་ཡནོད དདེ་ཏང་མདདག་པའི་ད མ་རབ་ཡིས་གངག་་དི་་ ད་ ནོམ 
བཟ་ག་པ་ཡསྱ་བསདའྱབ་ བར་འྱགུར སཱ ཨ་ག གས་དདུ་བལ།ལ། ན་ནོ མ་བར | 
བར་པ ན་ཏ །གུ་བྱབས་ ་ སི་་སས་ུ་བ་ལ་ལོ ཤེས་མཐང་བས་མུར་རོ། ། ་ སུ རོ་ཁ ་ 

།ག་སོང་་བྱབནི་ནཔ་ བི ཤམ་བུ ། ས་ག །བཅོས་། 
ི་་ ཟ་པ ུསཔ། ༈ རྩོནཔས་ ཁ་སཱལ་ཏོ། །དགའ་བོ་གཏམ་གཞག་མོནསམས་ལ། །བུ་བོ་ཐམས 
ཡདབཔ་དང་། །ཡཤེས་དག་པྱ་མི་བྱབར། ན་ར་ལ ་བྱ་ཞིའཛག་པདག །མབདཔ་སཛྱདས་སོརབྟརག །དག་པ་ཡངདགྱ་སུས་པ་ལ། ། 











| དགུའ་བར་འགྱུར། །སྡུག་དང་གྲོགོས་དང་འགྲོགས་པ་དང་། ! ཞིབས ཡདཔ་དང་། རོ་་བ་ཀཊ་སི་ཚིགས་སུ་བཅད། 
། དགའ་བེ་ལྡོ་པུབ ར་གིས། །ཤཱིཿ ས་ཞིབ གས་ད །སྡུག་བསྔལ་ ར་བཱཾདྲ་ཐེད། །དྭ་ཨཱནནི་ ཨུར།  །དང་བེ་ནུ་དནར་བེཁའགྱུར་། 
+ ཏཿ མནས་སརས་ ལོ་འགྱུར་རོ། ལ་གང ོལས་གཟོགས་ངས་ ` གེར་པོ་ལས་ ས་ཡན་ཡང་༽ི་ ་ ། 
ེའ ཁས་ྱི་རཱ་ལསྱཱ་བུང་བ་ལཾ།ི རུ ་ཆོགས་ སྩེ་བར་འགྱུར། མགལ ལི་ཐད་པ་དྭགུ་དང་ནྲི། །མ་པ་ཡ་ྲིསལ་གཉས ། ། སོ་ནོགཱམ་ཧྱཱ་ཧ་གཉིས་དང་། 
' གཅིས། །མཐིན་པ་དུནི་འྲི་དང ¿ སྣྲ་དངདཀནནི་གསོ༔ ས་དང་། །མིཁ་གག་སཡདཔ་ི། །སཔ་དག་ ནིཿིཤུར་འགྱུར། མིག་གི པཞི་དབན། བས་བ 
 དབང་བ་གཡུས་དཔག་ཨེནོ་དགགི །རུས་བདག་ནྡི་ཝ་བྱས་ཡོད། །བགསས་པ་ ད་ཡུཾན་ བིགསསགཉིས། །ྒྱབགྱི་རྕབ་མཁི་དྲུང་བ་ནི། །ཅུཊ་པ་དག་ནི་སུ་་ 
( །ས་གཉིསྤ་རིབ་ལེགས་གཡས་པ་ན། །མྱི་ ཙཾུམ་བ་གསུམ་ཝནཔ་། ཀཀ ། རོ བ་ན། །གཞན་ཡང་བྱཅུ་དང་གསུམ་ཡོདདེ། །ད་དགཡི་འྱརྭ་ཐུག་སྭ། 








།ལྭའུསལ་ ས་ལ ཅུ །ཆིག མ་གཏིས་བ་ཞ་གཏིསདབ་སན། །ལག་ས་དམས་ནིང ཨ་ཡུདདོ། བླ་ན ནཆོས་བཀའ་སལ་ཏོ གྲ 


་གགཔའིབིལུས། །གང་དྭག་གིས་ ས་ཞི་ཉརབྷ་ཏུན་པ། རུང །ོགས་དུ་ གས བ་འ །གཟརྱི་གས་ས་ས་མ་བཞབ། ༣ ± གསབས། ། 
ག་ས །ཤ གོ ས་ལས དགུ་གངགིས་སྣཔ། འབེ་ 
།མྨ་གཙང་རུམ།ཿ ཁར ཤུན་ནས་འབྲ་ཏུའཇག་པར་འགྱུར། །ཇི བབ་གུཌ་བཱ་ཝཱར། །ད་བཞིན་དུ་ན་ 
སྔང བཡི་བྱུཔགན་ཡོན། ཐུས་པའི་འབལ་འཁེར་འདིའ་བའི་ །ཡུས་ ི་ཧ་བམད། །འདི་ ༤ ད་དེ །ཆགས་སུ་མད་བཟངཤིག་པརྱ་ཧིས། ། 
་མཆིལ་མ་སྣབས་དག་དང་། །བད་ཀན་རྣག་དང་ཁྲག་རྣམས་དང་། །མཆེ བ་སྲབིས་བདོག་ད། །བྲག་པ་ཀླད་པ་ཀླད་རྒྱས་དང་། །ཧཱིངེ་དང་སུལ་མངས་མཁལ་མ་དང་། ། 











ཤཿ །གཅད་ཀློབོ་ལྒང་བ་དང་། མར་དང །འདི་དིར་བཱ་སྣ་ཚོགས་བ། །འདི་འབབཡིའབ་ུང་ \ །སྡིག་ཡུས་འཇིགས་པ 
ངེ ་ ་ ྒ་ྱི་ུ་ ལྭ ` ཐ་མ གྲོང་ཁྱེར 
ཁྱི་ཚིག་པ་ཅན། ¡་ཁིརྩིགཔིས་པཅན། [ཤདཔ་ལག་པ ཤུག་པ་དག །ཤྱི་དང 
དེ་དག་ཡི་འངས་ཏ ། བཅོམ 


མཿ པའི་མདས་གཏམས་ནས ། ག་ 


་ང 





༧༠ མྩོངབས་དུའི་ཚི་ཆིགས་ཨུ་བཅདད་སུས་བ ། བསྒོ་ཁང་གོཾ་ནིཟུས་དག་དང་། །ཟས་དད་སུམ་བླགྱུ ཐུག་བ་དང་། །གངུགས་ཀྱིས་དགབ་བྱ་ུས་པ་ཡི། །བད་བ་མང་པེ་ཏོསས་སྤུ་སོང། 
“ །དག་མོངྒནསས་ཐ་ཆོམ་སྒྱས་ནས ། བེརོས་བྲགས་དགསདང་ས་རབ་ས་་ རཿ ན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བརཱུཾན་པ་ཚདཔ་ལྡན་པ་དགའ་བེསོ་ལས་ཉྱི་ཞིག་བགྱིས་ན ། 
ལག་དེིནས་བླན་པས་། འདིའི་ལུས་ཀི་ དག་ཝཱ་བུཊྲ་གུབ་ཅིང་ ། སྩྱོས་བུ་ཆནཱ་པོའོ་མཚན་སུམ་ཧུས་ནི་བརྒྱན། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བས་ནི་སོར་བཞིས་ཐུང་ལ ། 
ཏོ་པ་དག ཊས་པ་ལས་ ། ་ །དུས་ཡིས་ན་ཤས་ས་ལ་ནཱས ། འཁེར་་བའི་དགུནཔ་ལས་བླསལ་ཏེ ༈ ཤནྟཏསྦར་བགུཔའྲི་གུབ་པ་དང་ ། བདེབ་ཁུ་ངན་ཁས་ 
འདས་པ་ལ་བཞག་ལགས་ ། བཅོམ་ལཝན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩ་ལ་བ་ ། དགཾཿ ངདག་དགའ་བེ་ཏོདྱ་ཀིས་ལས་བས་ ཤངེ་བས་གས་པ ལྦ ཚོགས་ཉཱིད་པ ། རེ ངོས་སུ་བསྒྱར་བ ། དབའ 
རྒམ་བཞིནབུཉ་བར་གནས་པ་ ། ངེས་པརྨ་གུར་བ་ཡོནེ་ཏེ ༈ དགའ་བེ་ཁོདཉིདྱ་ིས་ལས་ ཨ་ཤིཧགསགས་པ་གཞུནསཞིག་གས་ ང་བར དགའ་བེ་དག་ལས་བསོ་ ཤིངབསགས 
། ཡི 


ར་། 
ནི་ ། རྱཾའོལ་གྱཾ་སའི་ཁམས་ལ་ནམ་བརྡ་སྨིན་པར་མོའྱ་གུར ། ཆུའི་ཁམས་ལ་མ་ཡིན ། མའི་ཁམས་ལ་ས་ཡིན ། ཆུངག་ཁམས་ལ་མ་ཡིནྱབི་ [ འདྩོཀ་ང་ལས་དག་བ་དང་ 





༠༡ །མི་དགག་བྱ་བས་ ཤིང་བསགས་བླ་ནམས་ནི ། ཟིན་པའི་ཕུང་པེ་དོང་ ། ཁྲམས་དང་ ། སྒྱ་མཆད་དག་ཁེ་ནོ་ལརྣས་པར་སྦྲིན་པར་འགྱུར་ཏེ { བསྐྲལ་པ་བརྒྱ་ཕྲ་ 
ཤོས་ངོས བོས 
་ པ་སྦྱ་ཧས་བཅསྲོ་ཝཱན་འདས་རིག་པ་དུབཞབས་སུ་ཝན་བུ ། བུད་བར་གཤུགས་པ ། འཇིག་ཉིནམྱའནབ ། སྱུས་བུ་འདུ་བའི་ཁ་ཁོ་སྐྱར་བ ། གླུ་ན་མོད་པ ། 
སུ ཧདབསྙིམསྤི་སོནཔ་ནས་པར་གཟགས་ནསྱབ་བཡའི་འང་ཏད་ དོ དའལརོདགྲགའྱུམ་ཐག་དག་ཅན་གཞིས་དདྲངབོཞིགགས་པ་མི། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ 


གཏིན་ཝྔནདུ་བྱེརྒོནས ! གཉེན་ལྔནྐན་གཉེན་ལྡན་བྱི་ཚལ་ན་བཞུགས་སོ། །རའི་གསས་ཁྱིམ་བྱི་གཅུང་འདོད་བ་དེག་ལ་ཤིཞིཀུཆགས་པའྱྱ་གརོཔ་ལས ། ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས། 
4 རྒྱས རད ྷ་ | ཤན་ཏུམ་ཐར་ རར ་ ། ཡ་ུང་པ།ལས། ། ཨང་དག་པརྡ་ངོགས་ང །དེབིུ 
ིའི་ཕེ་བབགཉནྡ་པན་ཞ ། རྒྱལ་པོ་གཉེན་ལྡནཞེས་བྱ་བརྒྱལ་སྲཾདེ་བྱད་དུ་འཇྲུག་སྟེ ༈ རྒྱལ་སྲིད་འབྱོར་པ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང ] བདོ་བ་དང་ ། ལོ་ལེགས་པ ། རྒྱེ་བེ་དངམི་ 


ཤཾ 
ཐཱ 
ཧཾ 
བབ 





466 གང་པོས་གང་བ་ 
ཨ་ཧེུཉ་ཨཱམ་ཚ་ འཐབ་པ་དང་ | རྩོད་ང 
གས་བ་ དུང་ ། ོད་པ་དང་ . 
ནྭ་ལནྱ་སིས་ཡང་ ྐུ སྭ་ཀྱི་ཧྔལ་ཕེ་ཆས  འཁྲུག་པ་དང་ ཁུ 
སོགས་བ རྩ ་ ༈ ཆསོ་རུས་དང 
ལ་བདབ་སོང། ད་ཡང གཨོའ་ལཁེར་དང ཨུ་པས་འདེསཔ། །་ད་ང་ི་  དདད་དདབལུ་བ ། ས་སུ 
སོ ་མ་དབབས་ཏ ས་སུ | རདགོང་འབུས་པགྲུ་། ཁུར་བ € བེན ཧད ། བཅ་ཤི་ དང ། བ་ལང་དང་ 
ཅང་། ར་ཡ ྲྣོ་ ང་ས 

༩ གཞན་གིས རར 
རར ྣན༨ོིོི གགས 
ོ་བཅུན་མོའ་འེཁརོ་དང་ ིགས་སྦྱ་བངབ་དང་། 


༩༡༄༅། 


།གྲོང་མི་དང་བཅས་ཏེ ། ཡང་དག་པར་རཱོགས་པའི་སཔསརྒྱས་རྣམ་པར་གཟྲིགས་བལྟ་བའི་ཕྱིརགཤེགསན། ། ཁྱོདོ་ལ་བུམི་འིད་ཉཱེད་དཀའ་ཞིང་༡༡༡༡༡༡ཤ་ 
- ཉད་དཀའ་བྭ་ཐེབོ་ནས་ ། འདོདོ་པྭ་ནམས་ལ་ཤིན།ཏུམགས་ནས་ཁིམནས་སྦ་བུངངོ། །དེད་ གསྐ་གསེས་སོ་པ་དང་ ། སཱཾངེ་ལ་ངོཚེབྭར་བུ ནས ། དུདག་དང་འགྲོགས་ཏེ ། འི་ 
བརྡ་རོགས་པའོ་སངསྦྱརསྣ་ནམས་པའ་གཟུགས་ག་ལ་བ་ད་སོང་ངོ། །ཇི་ སྭ་ནཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའིསཔསྤྱ་རས་ནམ་པར་གཟིགས་ཀྱི་གཅུང་གེས ། ད་རྣམས་ཀྱིས་གཞེན་བཏབ་ནས 
ཐེངྷོ། ། དེས་དེས་བ ། ཚའི་ཤིལ་འདི་དྲ་ཐར་གཞན་བཏབ་ནས་ཁུད ། ད་དག་གིས་ཇི་ཞུརྱགུར་བ་དེལྱི་ཧས་པའ་བསྟད་བ་དང་ ། དེས་སྨུས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག་ང་ཡང་ ། 
ཡུང་དག་བརྡུངགས་བའི་སངསྤྱ་ཆུས་རྣམ་བར་གཟིགསྱ་ཅི་གཅུང་ཡིན་ཏ ། ད་བོ་ནབཞིནདུ་འདོད་པ་ནམས་ལ་ལག་པར་ཆགས་པནྱ་གུར་པ་ལས ། ངེ་བཅོམ་ཝནའདས་ཡང་དག་པར 
ངོགས་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པརོག སྤྱ་ཉིས་ནནྱ་ཧིས་ཐལ་ནས་ ། འཁོར་བའི ནོ་བེ་ལས་བསྒྲལ་ཏཱ ལྔ ཤཾནཏུསཐར་ཕིན་པའྲི་གུབ་བ་དང་བདབྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བཞག་གོ ། 
རྩས་བས་ནྭ་ཐཱས་བུ་གཏིསུག་ཁ་ཅིག་ནིད་སར་བ་དགསོ་པས ། ཐདྱཀིས་འདྲི་བདདའངོས་པ་གང་ཡོནཔ་ནལེགས་པྱ་བསྦྱ་ཅིས ༈ དེང་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་སྤན་སཱར་ཁིད་ཅིག་དང་ ། 






468. འདྲིག་དྒོན་ས་ཟ་བར་བཅོམ་ལྡན། ཁད 
པར་རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས7 འདས་དང 


ངས་ནསྭ་བ་གསོ་པག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ཏེ ། ཡང་དག་ 


གས་པའི་ 


ང་བས་གནང་ 


དག་པར་རྫོ་གཱ ཛོགས་བཞི་སངསྱྱ་ཆ་ས་ནམས་པར་ ་གཟིག་ ཨསྔར་ཁྲིད་པ་དང་ པ 


པར་གཟྲག ས་གས 


མདེ ུ་་ངདག་ དེ་བཞིན་ག 
བིས བཱ 


ཐགས་ལཿ (ལགས་ཨུུ་ཐལ་མོ་སྦྱམ་བ་བཏུད་ནས་ ། ཡང་དག་བར་ཛོགས་པའི་སངས 
རྒྱས་རྣམ་པར་གཟིགས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བ །བཅོསྣོ་ཐན་འདས་ཏན་ཐེས་ཧིཿ །འདུན་དང་བཅས་ཏེ་བདག་གི བར་ག སགྲ་ངང་པར་ རྩིགནང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས 
། །དནས་ཡང་དག་པར་ བཡི་སཔ་བས་ནམངརགིགས ིས་་མ་གསུངབས་བདང་ | 


གགུས་པྲ་རུམ་པ་ ར་གཟགས་ལ་དད་པོ་ལཱད་པ་དང་ལྡན་ཏ | སྙན་ལ་ས ྦ 





ས་པ་འི་སྭ་ངསྒྱ་ཧས་ནམ་བར་གཟིགསྱ་ཅིསཅ 
ར་གསལ ངོ་བ གི་ད ༈ ཞབས་ལ་མགཱ་བོསྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ་སནལས་ལྲངས་ནས་སོང་ས་ ། རྒྱལ་པོ་གསན་ལྡ་ནག་ལ་བ་དེར་སོང་བོ་ །སོངཾནས་ 
ན་ཝཱནྱཙ་རྐང་ སྭཿ ཚོ 


ས་ས ། རྒྱ 


ལ་བོ་གཉེན་ལྡནལ་འདི་སྐད་ཙེས་སྦྲས་སོ། །ལྷ་བདག་གིས་ཡང་དག་བར། 


གོས་པའི་སངས་རས 'རྣམ་བར་གཟིགས་ཤན་ཁོགོ་ཀྱི་། ཨཾ 





༡༠ ༄༅། དུ་འདུནདུང་བཅས་ཏུ རུྱརྨྱྦ་ 


ཟླ 
རཿ 


འོས་པ་ལགས་པས ། ལྷ་དའི་མད་དདྲ་གོ་ཁེརདུ 


དུ་བ བཅ་མནའདས་བཡོ་ ནྱ 


 ་ ཾ ཆུ་བོ་ལོགས་བྱ་བསྱ་རིས༽ ཆསང་ས་ུསདག་ུ་ 


ླ་བདགཔར་ངོགས་པ ས་ས ། གིགས་ད་ཤགྱིས། འྱ་ར་ 


ཀྲ རོ ་ 


བླགས་ ། འདྲི་སྐད་དུ་ཤེས་ཕན་གོངྱཡིརན་གནས་པ་དགདང་ ། སྲོབོསོ་དང་ ། ཌྱི་སཾ་བའི་ཚོགས་དག་ཧོན་ཅིག་ ིུཞ་ཤུ་བཅོན། འདས་ 
་ ལའི་སི་ན་པཔགསིགས་་ུས གས་ཅི ཛྷ་གསནསྣ་ཞགསཔ། གཞས་པ ང་ ། ཡུམ་སུ་ཚོགས་ ལོའི་ཚོ་བསས་ཧད 


གྲོབྱོཉིར་མཛེས་བ་དད་ལམ་མ པ་ ། ཨུ སོ འི་བ དད བརྡོ 
བདང་ ། གསག་མ་ད ཙོ་མོ་ནི་ྭད་བར་བླས་ ། ཙནདནྷ་གྷི་རཱ་སཾ ག་བཏབ ། 'བེཞིས་བ ཁ་བག་པོར ག་ །དརྱ་སི་ལཱ་ལྡི'མང་པེ་ཛ་བྲེས ། རྒྱལ་མཚན་དང 
གི ཆོ ས་ི་བས་སུ། རྭ ལྟ ྱྱ་ས་གགམོ་བཏུལ། བ་གལདིམལི ནད མའ ཀར སེ 


ཁྲུས།ཁབ་ཡདཧཾདེགོཧྲས ། གད་ ས་པའི་སངྭསྐྱ་ཧསྣ་ནམ་པར་གཟིགས 
| ད་བསརགངྩས་ གཏབས ཁུས ཁབས ། དེང་བདག རོདང་ ། གཞེནོ་ནུ་དང་ ། ཐོས ། གྲོངཾསིད 


471 


ངོ ཿ ྷུབའོ་ཚགསུ་ཕས་པོམདུང་བཅས་བས་ཞས་གྲྭདི་ཧས་ཏ འཧོརོ་པ་མཆོག་ གསྱ་དམཔོའི་་བངགཉེགྲཝནདུག་ཤགས་སོ། ས་མཔོའ་ རད 
བོ་འཾ་དདུ་པ་སྒྱས་ནས ། ཁབ དག ཤེགས་སུ་གསོལ་ཏོ། ུགནས་སམགཔརའཇམས་པདང ཇིཅམ་ན་ནམ་གཟིག་ 
རྱིས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་པ་མཐོངོངོ་། འོགས ཀུངགངདདལ་སས་ཏ སནསཞབས་པགྱ་ས་ ་ 
ཟླ བདག་གི ོགན་འག་པོ་འགྱིུ་པ་ུ་ཟསཔའདག་འྱརབའདིག་ །བདུགྱགངབདག་ཤིད ུ་པོ་འདི་ར་ར་ཡུས་གཡུར་ི་རདགཝབ དང ། 
རྨ ག་གི གིས་བལ་ཏུབ་ྱུབནས ། ལཱ བའ འིདགོན་ ་ ལ་ཏེ ། ཤནྐེ་ཏུ་སབར་ཐུག་པའི་ 
བཞག་བ་ཇི་ཁ་བར ཀྱང་སྱོན་པ" རྣམས་ལ་ལྷགས་བརཆག ་ 
ཤྭ དགནབིྲལིལ་ཏེ རྙི བུ | བདུགྱ་གུནཔ་འདྱི་་ བའི་དགེན་ བིད གལ ལ་ཏབདུག་ད་གཞིན་གུ།ས་ནམས་ལྷ་འགས་པའརགས་བརྩུགས་ན་ཡང་། བང གང་ཁོས་བཞ་འདས 








སླ སོས རྒྱལ་པོ་གཉན་ལྡནབྱི་ནུ་བེ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། རིགསྱ་ཀྱིབུ་དགྲུལབོ་འདིཉིད་སན་ཏེ ། དེའི་ཚདའི་དུས་ན་འདིས་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སུངསྦྱ་རས་ 

ས་ལ ། ཁུས་ཁང་གི་ཁུས་ ས་གས་ོ་སབཏམཔ་སན་ལ དམར པས དབཞིནགཤེགས་བའི་གཏུང་དྲུ་གུམཅིང་ ། འདེའི་ལུས་ཀུང་ 

ལའ ་ ས་ཀུང་ནནཅིས་བལ་ཏོརྱ ནས ། ། ཤཁརོ་བའི་དགནོཔ་ལས་ ་ བའྲི་གུབ་པ་དང་བདབ་མུདན་ལས་འདུས་པ་ལ་ 

བདོ ་ སྤ སག ཚོ་མསསོདཔ་བནིྱརམ་བཅོ་ སྭ་ཝཱན་འདས་ལྔ་ཞུས་པ་ ། ¡རཾ ངྔ་ལནཔ་དགའ་བོས 
ི་བར་ི་བས་འདི་ྱ་ ས་བུཆན་པའི་མཚན་སུྭམདོནོཔརྦ་སུབ་ལ་གས ། མས་ཕན ས་ིསབཀེ ཁ་སུལ་བ ། 5 

པཔ ། ས་སུ་བརྒྱ་ རབ གནས་པར ་ཡཾནཏ ། འདྭ་ཧདྱ་ཧཱཿ ས་རས ཤིར་བསས་པ་དག་གཞན་སུ་ཞིག 

ལ། སོ སུག དག ཤཿ བའི བར་ག ལམ་དའྡ་ནིད་པར་སྲིཆུང་ ། ། ཆུའི་ཁམས་ལ་མ་ཡིན ། མཁི་བམས་ལ་མ་ཡོན་། 





རྱི 
ཙོ 


ར 


༽༄=.8 ཛི ཆེ 


དགསྤོནྱོ་བངབ་རྲི་བགས་ཤིག་ན། 
ཆགས་པ ། ཤདནམ་པ་ས་ཚོགསྱ་ཙིསབྱསནེབ་ ། བྱ 











༄༅། །ུང་གི་ཁམས་ལ་མ་ཡནྱ་ཧི་ 
རྣམ་པར་པྙིན་བར་འགྱུར་ཏེ ཀ 


བྱས བ་བི་གནསལ་བད 
ཏུ གས་ཆོས འབབ་དང ཆལ་སྲུང་བ 


ྲ་ ཞིག་བ 


རབ་ཏུ་འབྱུང་བཿ 
བ་འ ད་ས 
ལུ བཏོ ི་ བའྱལ་ང་བདིན་ས་བར་ོག་ཧེར 


། གག ཁང་ ། ཌསས་དང་ ། སྒྱ་མ མཆད་ག་ལོན་ལ་ 


འགངས ད་པ་དང 


ཚར་ ཅོ སུ ག་ གག 


ྲྦདོོ་ ཁྱིས་སོ། ས་མ་བ པིད ཀད་ོས་ཚ་དུངབ ཨཱའགངབ་བདག་ཏིདར་ ན་པ་བ ར་ 
ཡ་ལ་ོང་་ ལུ དག 

ར་ སྐདྦ་མས་དདོད། གཅུབ དག་ནིབ [ རམ་པརྡ་བར་པ་དང་ ། ཅིང །དེང་ ། སྐུམས་པར་འཇཇག་པ།ོ་བདུ །བཏམས་སྤུ་སོང 
] ཧུ་ུྲ་ཅིགབྱ་ཞས དཾས་བསམས་པ་ ། བདག་གལུ། དག་གལུསྲ་རུཔ་པ་འདི་ ཐེབ་པདག་བ་གང་ཡན་པ་དའི་ཐེབ་ཟིནྱ་གིས་ ལ་ལ་བདག་ཞིབྱ་ས་དཱན་ལས་འདས་པའི་ 
ངུག་ག་ུམ་དུ་ཐགནས། !ཱ འབད་དང ། གསལ་བ་དང་ ། ཆར་འབབ་པ་དང་.། གློག་འཛྱུབ ཁི་ཆོའཕཱལ་དགྱ་བུས་ཏེ ། པྲུང་ །ག་མ་མ་ཝུས་པའྷི་སཱ་རན་ལས་འདས 
།བམ་བེ་བཅུ་བཞི་བ། །ཕནས་ཁི བྲག་དག་འིབག་བདྱ་བདགཞང་་ས་ཨ 











འ༄༅། ལགས བགི དལོ་ན་བསད་ད། སཔ ནམག་བུ་པ་ས །ཅྫུས་བ་དྲེ་ནམས་བྱུག་པ་སུར་བར་བྱ་ཏག་སྭ ། རུས་བའི་མཆད་ཏ དྭོགབས་ནུས གྱགུས་དང་། །ྒྱལ་མཆན 
ཁྲཱཿ དཔ ཡུས ད་ནས་གུར་ཀུམ་ཚུས་བ སནསདསི་གི་མམ་བསསོ། །དྭག་སོངོདག་ཇི་སམ་དུ་སམས 
དན་རོག སསགས འི ས་པ ཆས དྷ་ཏཱན་བྱས་ནས 1 གསུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། མས ། ས་བདག པ་ལས ] 
ཏྭ བགམས : 'ཨུམ་ཅྱུ་བྲས་པ་གང་ཡིན་པའི་ལས་ དའི་ན་ མ་བར་སནབས་ ། འདི་ལ་སྩས་བུཆ ནཔའི་མ་ཚནྭསམྱ་ཐབ་པ་ཡི ི་ | 
ཀ་ག ། ཕེ་ཚོས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་མ་ དུཔ་སངས། ཙོམོ་ལྡན་འ ཨ་ལྭ་ཞཱས་པ་ ། བརུུཾན་པ་ཚད་ ྲ་ཕུནཔ་དགའ་བེསོ ་ལསའི་ཞིག་བྱགིས་ན ། ཡུད | 
4 ཀླད 'ཤཱིནྐབས་གལ་ཏུརབཏུབྱང་བརས་གྱུར་ན ། འདིས་སྙོབས་ཀུཿ ;ཿ སྦྱར་བའི་རྒྱལ་སྲིདབྱིཿ ཁྱིས་བར་འགྱུར་ལེགས ། དིས ་བཀུའུ་སཱལ་པ ། ། དྭགཾ་སློང་དག 





ེ་ོ་ྲིགོིིགྲིགགས་་ 9 རྒྱེན་ཡོད ངོས་ཨུ་བསྒྱུམ་བ་ ། ། དབའ་ནལ་བཞིནཉ་བར་གནས་པ ། ངས་པརྱགུར་པ་ཡིན་ཏ ། ལས 








ཤྱ ཤིང་བསགས་པ་ནམ ྲ ཞན་སུ་ཞིག་གིསྤ་སོང་བར་འགྱུར དའ སགས་བྲ་ནམས་ནི་། ས་ལས་འ མ་བར་སཾན་པར་མོ་འྱགུར ། རཱའལི་ཁམས་ལ 

མ་ཡི 7 ། ཆུང་གིཾམས་ལ་མ་ཡིནྷ་བ ཧངོདག་སམ་ཤུས་ཤ་བསགས་ད། སྦབ པ་ནུས་སུནི་བིན་པའི་ཛཱ༔ འཡུརཔོ བ་ ི་པརམི་ དིས 
སུ་ཡང ས་ དགར་ བ་བ ངས ་ས་ ས་སན མས་ལ་འླབས་བར་སྙན། 

བླློ གཿ ན་གི ཀངབའ་སགིདག་ཡོའ་ྲ་ ནོ་བ་རཾ་བཞེ ཤག་ཤེགས་པ་དྲག་ བ་པ་ག ངྲསྒྱ་ཆོས་རིག་པ་དཔནབས 

སུ་ལྡན་བ ] བདེ་བར་གཤགས་བ་ ] བབ་པ  ་ ལིབ ། རུ་ནམད་ ང་མི་རྣམསྦ་ཀི་སོནཿ ནཱ་པ་སང་ 

ཞེསྱ་བ་བ་འ་ཇིག་ཧན་དྲུབུང ། དྲང་ས་རྫཊསི་་ཏན་ ་ རལཔ 

སུ ¦ རྒྱལ་སྲོད་འབྱེརེ་པ་དང་ ] རྒྱས་བ་དང་ ། བེད་བ་དང་ ] ལེ་ལོགས་བ རུ དེས་ྱིཤག་ན་བཅུ གདབ་ཞས་ བྱ་བ་ནས་ ། ས་པོ ས་་གླམས་པདོེདོ་འུབ། 





རྩ དཾ 
ཧི 
སྭ 

















༽=.88 ༈ཿ ཏྫོ 


ལུ ི་ ཀག ོི ཤས་ཁྲ་ཤག་བྲིང་ཞག 
ཅཨྱི་མཆོད་ཏནལ་ད དབྱས གངཡསགཏགས་བཟག་ཡྡོག་པར་ས་ 
པལ པར དྲ སིས 


ཐ་རུངས་སོ། །གང་ གི་ཚཾ་ཡ་ང་དག་ང པརྨ་ཚོགས་པའི་སངས་རྩམ་་༠་༠་༡༡༡༡༡འོད་གྲངས་ 
མ་ ཡིད་འ མྩྱ་ཕྲན་ལས་འདས་ པའི་དབིས་ཱ་ཡོང་ སྭ་སྱུ་ས་རྣན་ལས་འདུས་པ་ དྲིར ། རྒྱལ་པོ 


ྐོ་ི་ན་པ་ག་མཛ་འ བུད ་པ་དྭ་བུ་གསུས་ཧ ། རབ་དང་། འབབ་དང གྲུབ 
མཆོད་པྲ་བུས་ནས ། ་ ` ཁུཔག་ཚད་གཅིག་པ ། འབདཔག་ཆོ་དབ་ཞིཅིགས་སོ། །དེཔ་གངུག་ 
རི་ཧཱམ་དུས 06 དིགསིགདག 


ས [ རྒྱལ་པ་གྲུ་ 
བས་། 


རར གལ་ཏ ར་མྱ་གུབན ། དྭ་ཕུར་ཨ ུ་ཞུ་དའདསསེབས་ཤིསབའོའོལོ 'ུས་གས་པར་ལ་འོ། 


མསྱའོས། ས་སྦརས་ཅོས་ལནབདས་ལྔ་གུ་བ 






ཧ་ཟས 


༈ བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཧིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ་ ། ཧྒོ་ནལམྦ་གི་དབང་གིས་སོ། 
རཿ. 


། བཅོམ་ལྔ་ 


མས་པ་ནམསྱ་ཀི་མཆོག་ཀུབ་ དདིསཆ་ད་པརཆོས་པར་པ་ོ དྲ ཡོན་ཏན 
འདིག་འཚེབའྱ་དུསྱ་ཀ་ཚ་ཉོན་ལམ་བཏག་པ ། འདི་ལུར་བད ད་བསན ནའདས་ཨཱ་དདེག་པརྡེ་རོགས་བའི་གངསྤྱ་རས་འདོ་ ན་རམ 
÷` ཀུ ི་ུ། བ་འདིས ། བཅོམ་ལཝཱན་འདས་ཨུངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སེངསྐྱ་ཆས་འདྲོ་སུངས 


། དཔར་རིས 
༼ེའྭོ་ཁྱིའློབ་ {ག་བ ་ ཁེད་སྒྱ་དགུའི ལིཆམ་ྱས་ས། རད ི་ 
སཿ ། དུས་བབ ] ཉོརྐོ་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏ ། དྲག་བཅོམ་པ་མིདམ་ 


གང་དུ་སྫོན སྐ་བ ལགས ། 
ནའདས་ཡང་དག་པར་ཚིགས་པའ་སྲབ། 
ལ་མོགས་འག 


འ་ཡང་མ་ཐེབ་པ། །དན 


ས་བའི་སདསྤྱ་ཧས་ཤྭཀྲ་བུབ་པརའྱྱཧུར 
སསལ རི་རབ 





༡།༣ ཞུདས་ཡུདག་པདེ་གོས་པའི་སསའདོ་ས་ྭ་ིས་བད ་གི་མཁན་པོ་དབང་པོའི་གོ་བསྡམས་པ་ མཱསྲ་ཀི་སཆོག་ཏུབསནཔ་དེ་བཞིནདུ ། ང བདག 
ཤགས ཀྱའི 'ཁོ་གཙོ་བ་དཾས་དབང་ པས་བ སྔམས་པ་རྣམས་ི ་ཁ་པོའ་པའི་སབ་ལསས་པ་རུ ོནོ་ལས་དི་དབངགིས་ད་ ཱར་དབཞྲིན 
གས་པས་དབང་ ི་བླིངསས་པསྦ་མཆོགཁུབས་ཏོ། རེ བས ཧཱ ལས་ཀ མས་ད བསསའལ་བད་། ངྷ་ནམས་ཀུཿ 
༦ དྷ ར་བླ་སབ་པརྦ་པལོཞེསྭ་བ་བའི་བར་སྔ་མ་ ་བཞིནནོ། | དང སུཿ་ ངིན ༈པའྲི་དཱཔ་དུསོངནས་སྨྲས་ ས་པ ། བཞིན་བཟངས་བདག་ལ་ནད 
འདེ་ རའ. ན་ཅིག ། །དས་སཱས་པ ། ། འཕགས་པ་སནམསགཏང་མ ཅིག་དང སའ པར་འགྱུརརོ། །དེས་སླུས་པ ། རར ཟངས་ མྔ་ལནའདས་ཀྱེས་ས་ 
། །སྣན་བསུ་སཱས་པ ། འཕགས་པ ོུ་ས་པ་ཞིབས་རནསི །ཡི་ན་པས་གནང་བར་འབགུར་རོ། སསད ག་སས་ལ་བསྟད་པོ། །ད་ ་ོདྷརམས་གྱིས ། བཅོས་ 
ས་བདག་ལ གསོམ་འྲང ། བཅོསོ་ཝནའསྔ་ཡིས་བཀའ་གུར་པ། རྟལ་བསན་གཞང་གིས ། པགཾ་མོངནདཔས་སྷནཔའི་ལ ལིས་སྨན་མས་གཏམ་བརྡ་ག ཁེ 


ཧོ 


༽.༩% འཐི 





གཞུ་དི་མཧན་ཡོད་ནའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་དགྲེ་སོང་ཅུསྦྱ་ཉིས་གཙུག་ལག་ཁབྲ་ཝྲ་ཅགུབེད་ན ། དྲི་གཙང་ཁད་ནི་བདུན་ཚག །གྒོ་ཁང་སྙང་གི་བསིལ་།ལད་ཡང་བདུན་ཆག་ཏྱབའོ། །། 

ངས་ནམས ག་ལ་གཁང་སུམ་ཅཾགྭཏབྱེདན ། ནིགཅང་ཁདཆག གིབིལ་ཁངཡྨ་བགྲ་བའཞིས་བཀ་ཅུས་པ་ ༈ དྭུ་སྤོང་དག་གིས་ཁྱཾགོས་ 
གང་ནས་འཇྲིགུ་པ་ཚི་ཤེས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀེས་བ་ཀའུ་སཱ་ལ་པ ། ཐིམ་སས་ནམ་པ་གསུམ་པོ ། ཤང་གི་ཐེམ་སྐས་དང་ ། སྭའྲི་བེམ་སྐས་དང་ ། རྡོའི་ཐེམ་སྐྲས་ མའམ 
དགསོང་དག་ཧུང་དུ་ནི་དོའ། བརྡདྷནི་སའྱི ། ཐ་མརནི་ཤིདེ་ག་བཅུགས་ནས་འཛིགས་པ་དང་ ། བཅོོ་ཝུན་བདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཐམར་ནྡིརོའ ། བརྡ་དུ་ནིསའི ། སེདདུ་ནི 


ཤིང་གི་གཟུགས་པར་བའོ། །ཕནཆགས་ཊི་གཞིལས་སྒོ་གཉིས་པཤཊོ། ༼པབྷས་པའི་སྐོམ་ནི་ ། ཆོས་གོས་གདངདང་ནང་དང་བསད། །ཁང་བཟེངས་ལ་ནརྭཾ་མཱ་བུདཔ། 
གདུངྱ་ཡིས་དངུནྱི་ཡིབ་དང་། །མཁར་ལན་སྙནདང་པྱུགི་ལོ།། །སོམ་ནི་། ཆས་གསེ་ཚད་འི་ཤངེ་དང་ནི། ླསབ་ ུ་དྲང་ཇུལྭ་ཐགས་དང་། །སྤ་དུད་པ་ནི་ཉིད་དག་དང་། ། 
གཉིག་ཞིས་གྲངས་ས་པའ་ །སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཁན་ཡོད་ནྱ་རལ་བྱུ་རལྱ་ཧེདྱཀི་ཆལ་མགོན་མད་ཟས་སྱིན་གྱཾ་ཀེན་དགའ་རབ་ན་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན 





481 
ཟླ 


ྭྐ །འདྱ་ཀས་དས་བཟི་ཆོས་གསོ་གསུམ ༈ དགྡེ་སོང་དག་གིས་བཅང་བརྡ་བལོ་ཞོས་གསུམས་པ་དང་ ། དགེ་མློང་དག་གས་ཆོས་གསོ་ད་བར་བརྩམས་ཏ | དེ ། 

གས་བུ་དད་གེགས་བྱུ་པེདདག་མི་སཤས་པར་གས་སོ། །སྐབས་དདག་སོང་དུག་གས ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ཝན་འདྱས་ཀུས་གགས་བུ་དང་ 
ས་ཇི 
ཕྲ 










༡༡༣་ལརྡ་ད་བར་སྱི་བའི ༽ འནྩོ་གད་མཉམ་པརྡ་དགོཞས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། ག་ིས་དི་ུར་མཆསཔ་བླ་བ་འི ཤེས བཅམོ་ལཱནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ་ ། སླགས 
བུནངགྲེགས་བུ་ཕུད་དག་གི་ཚད་ཀྱི་ཤིང་བཅད་བ་བུའོ། །སངུས་རས་བཅོསྲོ་ལ་ནའདས་མཉན་ཨདོ་ བྱར ད་ལམགས འདབས ན་་ུནངགའརབན་འཞུག 
སོ ཞ་མངདག་གས་ ས་གོསྦྱ་ཉི་ཚལ་བདག་ལི་ལེཉས་པརྡ་དབས་བ་དང་། དདགོ་མི་མ རས་ནས ། སྐབས་ད་ དག་གི ། བཅོས་ལུན་འདས་ལ་གསོ་པ་བ་དང་ „ བཅོམ་ལྡན 

འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སཱལ་བ ། ཚལྲ་བ་དག་མཉམ་བརླདག་པར་པའ། མྭ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚཔ་བུ་དག་མཉས་པར་དྲུབ་པར་བའོ་ཞས་གསུས་པ་དང་ ། དགྲ་སུངདག་ངྷ་ཕརས༠མ་པར 
ཧཱ ལ་ ། པྲ ང་ད བེ ། ི་ོ ཤ་ཅ་ཞ་བདེས་གཞལ་ནསྡ་དུབ་པའྱེ་པའོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་ཆལ་བའི་གིངགས་གཅོབ་ཁ་བུབས་ 


༧༧ ཤིགཅས་གསུངས་པ་དང་ ། དགེ་སྤོངདག་གིས་ཚལ་བུཿ་ཚད་ལས་འདག་པ་ ས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་པ་ཀའ་སུལ་ང ། ཚཱལ་བུ་ཚད་ལས་འདུས་པརསཾ་བྱའོ། །འེནོ་ཀྱང་ཆལ 
ནི་གསུམ་སྙ ། ཆེན་པོ་དང་ | འབྲིང་དང ། ཆུང་དུཊེ། །དེ་ལ་ཆེན་པོ་རི་ ་བཞི་འྭ་བོག་བི། བྲ་གངོ། །རུང་པ་ནི་སེར་གཉིས་སམ་མཐ་བའོ༦་གང་ངོ། །འབྲིང་ནིད་དག་གི 
ལརོ། །སསྦྱ་རོས་བཅས་ཛུན་འདས་མཧུན་སོད་ནྲྭ་ཆལ་བྱུཆལ་བེྱ་ཀིཚུལ་མགེན་སད་ཐས་སྨྱནེི་ཀུན་དགའ་རབ་ན་བཞུགས་སོ། །དགེ་སློང་དག་ས་དུལ་ཅན་ལ་ཆས་གས 
ཁྱུབ་བ་དང་ ། དེདི་ཨ་ཅུན་དྲུཆར་ནས ། བཅོས་ལག་དདུས་ཊིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ལཱ་བའི་ཐུག་པས་བས་ལ་ཆོས་གསོ་དུབ་པར་བའོ། །བཅོས་ུ་་ིས་བྱ་ཐུགཔས་བྱ་ས 
ཁུ་ཆོས་གསྲོ་བུས་ཤིགཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། ལཱུ་བ་ས་རཱད་ནས ། བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སཱལ་བ ཤགས་དཔས་ག་ཆག་བཏབ་སྱ་ཡགས པར་བའི། དས 
རྒྱས་བ་ཅོས་ལན་འདས་མན་སོདོ་ནྱ་རལ་བྱརཁ་བདྱ་གི་ཚལ་མ་ བི ཀན་དགཁར་བ་ནབྱཞགས་སོ། །དགེ་སོངདགུ་གས་བི།ངཔ་ནོན་རྩོ་ལསཔ་དང་ ། དེ་དག་གིས་ས། 
བསངབ་མ་རུཿབརྩ་གུཁ་ནས ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཅཱ ངབྲན་བརྐ་སཾ ོོ་ཡ་ཐུམ་པར་གཅད་པར་བའོ། །འོན་ཀངས་རྦཿ་བརྒྱ་གུར་ནས ། བཅོམ་ 








དེས་ཆན་པོ་ལ་འོས་པའི་གསྱ་གོན་པ་ད ། དེས་གདིང་བ་ ཡཀ་བ་གསོངཅུམ་ལེ། །དདུས་གཞནའིག་ནྲ་དི 
± ག་གོ ྣདྣདྤྲྣྲྨ་་་ ། དེས་གསོ་ དནནབབི་སྲལ་འགག་ཞུ་ི༣ ངནུས 
ཛོས ཇིཙམ་ནྲའི་མ་ཧན་དྲུ་གུར་ནས ། གཞེན་པའི་མཐར་བཏིང་བ་། མོངས ། 


{ ས་སའ 
དས་བསམས་པ ། གོས་འདི་སར་པ་ཆན་པོ་ལ་འོས་པ་ཡེནན ། ག གས་འཛྱིལ 
ཤཱི ཀླང་གས་གང་སྐསྱ་གརཔ་ འདི་ལྕ་ཧ་གང་ཡིན ། ༢ཞིག་བལའོ་སམ། ནས་ཧུབཞིག་བསྡད་པ་དང་ ། ཇིཙཾས་ 'ན་དགེ་གློས་ཀྱིས་ ་གདན་རིམ་བཞིན་བཤམས་ནས་རྱག་དར་ གཡན བརམས་ པ 


། བུབ་མའི་ཐུས་པོ་ཁ་བཞག་གས སྦྱརས་བཅོ་ཕན་བ ་ཡོདནརྱལ 
གྱ་ེ་གིཚལ་སགེནོ་ ས་ིས་བཀབརལ་བ་ ། བ་ས པོ་ལ་བཞག་གས ། རས་ཡས་ད་འིབརྱ་ལའོ། བད་བར གི་ རྐ 


།ཏུའཁམས་པ་ལས་( 


ས་ས་ས པསནས་ཅཁ་འིྱ་ི་ངལ་ཨུས་པ་དང་། དས་པ དས་དྭ་ནྭ་སཱན་བ་ཟང་པེ་བཤམ་ ས་བ་དང་ ། ༼ཁྭ་བས་བསོད་པར་ པབ །དུམཐེབོས ནས་ཨམངོན 


[ དགུ་གློག་རྱིས་གཞེན 


གིངགཞེའ་ ་པའིཿ མཐའ 


༠༠།དང་ ( དེས་བསམས་པ་ གང་གིས་གས་འདི་དེ་མཅན་བྱུ་གུར་བ་འདི་ལྕ་རུནི་འདི་ཡིན་ནེ་གོས་དྲ་རིག་ནས་ དྭགྭ་གོས་ལྭ་གཱས་བ ། འཕགས་པྱ་ཁྱཾདྱོཀྱས་ཇི་ར་ས་ལ་ཆག་ཆག་བཏབ་སེ་ 
ཐུགས་ནས་ ། རིམ་བཞིག་གདུང་བརྡ་བ་བར་འདི་ཅམ་ཡང་མོ་སྔ་ཁུན་ཏམ་ ༈ དབས་དཔྱབདྱེ་ཉས་འདག་གཤེས དྲེལ རོ། ཅྱབས་སོ། །སྐབས་ད་བཅོམ་ཝནའུདས་ལ ། དགེ་སློང་དག 
གིས་གསལ་པ་ དང་ ། བཅོ་མོ་ཝཤུ་འདས་གིས་བ་ཀའ་སྩ་ལ་བ་ ། ས་ལུ་ཆག་ཆག་བཏུབ་སྩུ་ཕུགས་ནས་རིགས་བཞིན་གདིང་བསྩབ་ལོ། དག་གསྱ་ཡིས༔ ལ་གྱིས་གང་བའི 
ན་ལ་མལ་གྟུནདག་བ་ཏིང་བ་དང་ ། ཉེས་དམིགས་ད་ཉིདངུ་ཇླུམ་ནས ] བཅོམ་ལྡནའདས་རྱིས་བ་ཀའ་སུ་ལ་པ ། སྙནརྣམས་གཱཤས་ལ་མལ་གུན་དག་གདིང་བད་ཧའོ། །ཅེ་ཡུས་ལྱུག 
་དགྲ་སོསྱ་ཐེས་མིངཤེས་ནས ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆུས་ད་ལས་ ས་གཅིག་གིས་སྤུགས་པད་བའོ་ཞས་གྲསངས་པ་དང་ ། དས་བ་ཟང་བསོ་ཡུགས་ནུས་ ། །འདསྱ་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ ། ངན་པས་སྣུག་པར་བའོ། །དགྲགསྱོ་ཉིས་དན་པས་ལྗགས་པ་དང་ [ གང་གི་ཚོདརིསྭ་ ཤིང་ཞིགས་ནས་བཅོས་ཨུ་མི་རུང་བ་དེའ་ཚོབརོ་བ་དབ་ ༈ བ་ མ་ལྔ་ནའདས་ 
བཀའ་སྩལ་པ ། དེཉིདེ་ཆལ་བུ་དང་ཤར་ཁུ་དག་ཏྱགིས་ལ་ཤིང་ལོ་བཅིངས་ཉཾ་སྨུག་བར་བའོ། །དཤིནྱཏཱ་སཱད་པར་མི་འང་སཱ་བེརོ་ནས ། བཅོས་ལནའདགྱ་ཉིས་བཀའ་གུལ་པ་ ། 


༽..5> 832: ཝེ-8༦ ^ ཆེ 


ཇཾ ། ཤིགཏུཛྱད་པར་ 


ཨུར འགྱུ 

དྭགྲ་གོང་གཞོནམུནིག་ཕགས་ཤག་ནའཆག་པ་དང་ ། 
ཞས་བསམས་པ། ། ར་ཞིག་ས་ཡང་གནས་སྐབས་འདི་ བན་གྱུར་ན་ 
` ནས་སྨུས་པ ། ཁྱིས་བདག་འཆུག་འཆག་པས་སོ། །ཨྱིས་བདག་གིས། 








་ངུ་འཕེལ་བར་འྱུར་རོ། 


སི་རུང་ཡངམ་དོདབར་ལ་བ་འམ ། འདཇྲིམ་པ་དང་བྲསས་ལ་ཀ་བའི་སང་ཀ་འམ་ ། རིག་བའྲི་བུག་དགྲསུས་ ཤིག་དང ། 
།སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ཝནའདས་མཁན་ཡོདཀྱརལ་བྱུ་ར་བྱེདྱ་ཀི་ུལ་མགོོནམད་ཟས་། 
དོའཆག་པའི་སྱ་ཕོགས་དུ་རང་པསུ་དུད་བས་ཟད་དོ། །ཇིཿམ་ན་ཁིམ་བདག་ཅ 

ན། འཕགས་པ་འདིའི་སང་བ་ཅི་འྲད་བ་ཞོག་ཀྱུགར་སམ་ནས་སྣས་པ ། 


ཙཱི ྱིཿདག་གི་བསོད་དུས 
སྱིི་ཀུན་དགའེ་རབ་ནབཞུགས་སོ། །ད་ནས་དུས་དའ་ 
།ད་དང་དདག་ཏུའྱཁས་ཤོང་ཕྱགས་དང་ ངོས་པ་དང་ 
འཕགས་པ་ས་འདི་ེ་ཞིག་གིས་འདྲི་ལུར་ཡོངས་ས 
འཕགས་པའ་ཞོ །ས་ཡང་གནས་སྐབས་འདི་ལླ་བུམ་གྱུར་ན ། ཁྱད་ཁྱི་ཞབས་ཅི་འདྲབར་གྱུར་། 


ས་སྣ ། ས་འ 

ཞིགྱ་ཁེདྱཀྱི་ཞབས་བ ལོ །ཕས་ ་ལྷ་དང་པ་བསན་པ་དང་ དེས་མཐེང་ ཧེངེ་རྔ་སྐྱས་ནས ། དེས་སཱས་པ ། གནས་སྐབས་བ། བཅན ། ཡ་ག ག་ས ཱ 

རུ ×× ི་ མ་ད ། ཀྐ ངཱ པ ས་མཐོ རས ་ །འཕགས་པྱ་ལྕེདྱོ་ཀི་སྟོན་པ་ནྲིཐུགས་ར་ཧན་ཡིན་བས་གནང་བརའགུརརོ། ཁི 
། 


སྐབས་ད་དེས་དག་སོབདག་ལ་བ་སཱདདོ། །དགེ་སོངདག་གིས ། བཅོ་ལྡན་འདས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོ་སོ་ལནའདས་གིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། དྷེ་བ་བས་ན་གནུང་གིས་ ། དགྲེསོངདག་བཅོན 
འགུས་བྱ་སས་པ།་འཆགས་སང་པར་ཏུ་གའ་བཅྡལ། །ཅིས་བདོ་འོ་གཉང་བདང་། དགྡེ་བ ༈ ཇི་ཅམ་ནད་དུས་བུ་གཉིས་སྲ 

རྒུར །དའིརུས་སུགཅིག་ནྱི་སོགས་གཅིག་ན་འདུག །གཉིས་བ་ཡང་གཞནན་འདུག་གེ་ །ཇིཿམ་ནྭ་ཁིམ་བདག་དེའོས་ནས་། པར་ཏད་དེའི་དུས་བུ་གཅིག་ཞི་ཡོགས་གཅུག་ན་བདུག ། 
གཉིས་པ་ཡང་གཞནན་འདུག་པ་ས་བོངོནས ། དས་སས་པ ། འཕགས་པ་པར་ཏང་དེ་གནས་སླབས་འདི་ལ་བུརརྒྱརན །, ཨེ་ས་ཁྱེདོ་ཀྱིས་མལ་བ་བཙས་ནཿི་ནོངོས་ ། སྐབས་ད 

ན་འདས་ལ ། དགུ་སོང་དག་གིས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོསོ་ཝཱནའདུས་གིས་བཀའ་སྩུ ལ་བ ། ཁྱིས་བདག་དེ་ཕེར་བ་བདྡན་ིེ ། དྷི་ལུ་བས་ནཱ་རལ་བ་དང་རས་བུ་དག་དུབ་ཅི་ང་གྲགཔ།། 
དངྱ་ཕན་པ་དགུ་གདབ་བར་བྱའོ། །གང་གི་ཚཤིནྟཧཱངས་ཤིང་དེངས་ཏེབཅོས་དཀའ་བ་དྲའི་ཆ སྣ་ཅ་གསས་འཇྲིམ་པར་སེས་ཡ་དཏིད་དྱུགསས་ཤིག་དང་ ། སྒྱིན་བདག་གི་བསོད་ 
ནམས་ཨུཉ་རིདདུ་འཕེལ་བར་འགྱུརརོ། །སཔསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཁན་ཡོདོནྱ་ར་བྱུ་རལ་བེདྱ་ཀི་ཆལ་མགོན་མེད་ཟས་མྱྱིཌརྱི་ཀུན་དགའ་རབ་ནབཞུགས་སོ། ། 





༧༩ ༄༅། གྭ་ོབ་ཞིག་ན་ནས ། དེ་སྙན་པའྲིདབདུས་ཉེ་སྨུས་པ ། བཞིན་བཟངས་བདག་ལ་ནད་འདྲི་ལུ་བྱ་གན་སྱུཊ་སྣོན་ཅིག་ཅེས་གུས་པ་དང་། དེས་གྱུ་པ་ ། 
པི གས་པ་འདིལ་བད་་་གྲ་ ར་ད ཏཏག་པའི་མཆིག་དགསོ་ནས། ། དྱཾ་རིམ་བདག་ཅིག་གྲི་དཔད་སོང་སུ་མཆིག་བརུས་བ་དང་ ། དུ་དེ་ལ་ 
ཤྭཾ མཆིག་༡་མཆེག་གུ་ད་ ོོ །དེས་སྣན་བཏགས་ནས་ཡང་ཁྱིས་བདག ཉིད་ལྭ་སརྦ་ིན་བ་དང་ ། དས་འཕགས་པ་ཁེདཆེད་བཞེས་ལ་བ ད་ཅིག །དེས་སྨཱས་པ ] ཁྱིམ་བདག 
་ ' ˆ: ༩ ཟུ ༠1༨ ༠4 ྗ "ཀཿ ཏ༡བྱཉང་བ་ ༥ ⁄ ཏུ 
ས་ཡིས་བཀའ་ཅུལ་པ ། དྷལ་བསཾ་ན་གནང་གིས་ ། དག་སོང་གིས་མཆག་མ དཱ ཱུ རྨ འདས་མཉན་ཡོད་ནྱརམ་བྱུ་རལ་བྱདྱ་ཏི་ཆལ་མགེནམད་བས 
ས་། སྐབས་དེ་བཙིམ་ལྡན་འདས་ལ ། དག 


2 
ཟླ བབཞནྱཾ་ལཱག་མ་ཐག་གུ་དང་། མརམས་དངནིའཁརྩོསྲི་3མས། །ཆས་གསོ་མཆན་མས་གདབ་པ། 'ལ 
 ྱ་གའ་བབནོ་ཞུགས་སོ། །དྭྲཾ་མོངོདག་ཆོས་གསོ་བབ་བབྱ་ཏུའཇོགོ་སྭ ། དངུལྱ་གིས་དི་མ་ཧན་དྱུ་གུར་ཅིང་སྲིན་ཊ 


༧། སློངདག་གིས་གསོལ་བ་དུང་ ། བཅོ་སྐོལྡན་འདྱས་ཤིས་བཀའ་གུལ་པ་ ། ཆོས་གོསོ་བབ་བབྱཏུ་གཞག་པ་ོ་བའི་ ། འྡནྩོ་བ་ཆོས་གསོ་གདང་ལ་གཞག་པརྱ་བའོ། །དགེ་སོང་དག་གིས 
མ་བས རོ་གསོ་ གག་པ ལ་ཏེ ། བཅྡལན།དས་བས་བཀར་ཅུལ་མ་ | ཅྩིག་པ་ལ་འབནོ་མི སལ འོན་ངགའ་ག 
གྲུཅུག་ལག་ཁང་ཅིག་པ་དེཉིདྱ་ཨི་ཚབུག་གདད་བདྲབ་ཞིང་ ། དང་ཆོས་གས་ཀི་གདང་གཞུག་པརྡ་བའོ། །བཅོམ་ལནྲ་འགས་ཅིས་གུག་ལག་ཁང་དུ་ཆོས་གོས་ཀི་གདང་གི་བུག་བདོ་ཅིག 
ཅས་གསུངས་པ་དང་ ༈ ཚེ་འ་ཁོརོ་ད་སྱ་བས་ནས་ ། བཅོམ་ལྔ །འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ླ། ལ་པ ། གཧུག་ལག་ཁད་དུ་ཇིིཝཱ་བ་ད་བཞིནདུ་ཉེའཁོར་དགེུ་ངྱ་བའོ། །བཅོམ 
ན་འདས་མཁུན་ཡོད་ནྩརལ་བྱ་ཆལ་བུདྱ་ཀུ་ཆལཿ མད ནནྱ་ིདགའ་རར། །བཞགས་ཕོ། །བཅོས་ཝཱན་འདྲས་ཀིས་ཆོས་གསྱ་ཀི་གདངལ་ཆས་གོས་དག་གཞུག་བརྡ་བལོ་ཞས་གསུལ། 
བུ་དང་ ༈ དགྱེ་སོངདགན་པ་པ་དག་གས་ཆོས་གསྩོ་བགདངས་ཧེང གས གཟས་དདགསྟ་གའ་དྲོས་གིས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོསོ་ལ་ནའདས་ཤིས་བ་ཀའེ་སྩ་ལ་པ | 
སྭ་ལུག་མ་བཏགས་ནས་གཞག་པནྨ་བའོ། །གཞནདག་ལ་ལྕུག་མ་ཡང་མད་ནས ། བཅམ་ལན་འདས་གྱིས་བཀའ་རྩལ་པ་ ། དདག་གིས་ཕེ་གུ་བཏགས་ཏོགཞག་པརྱ་འའལོ། ། 


༧༠།མ་རདནས ། བཅོས་ཝནའུདས་ཀིས་བུ་ག་བྱཿཔྲ་བའོ། །དགྲ་སོབ་དག་གིས་བུ་གབྒྱར་བ་མིའྲད་བརྱ་བ་བ་ཚོཤེས་ནས ། བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཚཱ་མཁན་ཆྱཾས 







མཛུད་པ་ཡིན་པས ། སངུསྦྱ་རས་བཅམ་ཝནའདས་ཀིས ། ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ངོ་ལ་རྒས་པ 
འགོ་ངན་པ་་ས་ལོ་བསུང་བ ངཔེརྱོ་གུར ་་ ྡགས་ཨུ། 
དག་སོང་དག་གིས་ཇྷི་ཉརྱ་བ་བ་ཨི་ཤེས་ནས ། བཅོོ་ཝནའདས་གིས་བཀའ་སྩལ་བ 


¡ 


| ཁྱི ། 
མ་ཝཱན་འདས་ལྕ་ཧས་པར་ གསོལ་ནས ། བ 
། ངེསོ་གསུམ་པརག། 


འཇྲིས་པ་གཤེར་བ་ལས་ཨོོྱོ་བས་ལྭ་བུག་བྱ་བགུའོ། །རཱ་མ་ཁནསད་ནབུམ་བའྱི་སོ་མོ་ཀུས། ། གཞན་ཡདའུང་ ༈ བཅག་ནས་བུག་དྷ་ ས་ཨཱརཾ་ལཾ་སྭ་ར་ལ་དེས་ 
གོ་པརྱ་བལོ་ །སྭྦརམ་བཅོས་ཝག་དེས་སད་་མངས། གཞན་པ ། བག་ནག་བུག་དྲ་པྱ་བུ སོན །སོ་གའི་དྲུས་ལ་བབ་པ་ 
[སོང་དག་ཚབས་གདུངས་ཏལུས་རྒྱ་ཞིང་ ། ཤ་བྲཱཾ་ངེན་པ་དང་ ། མདོག་དྲན་པ ། རྒྱ་བོ་བསྭཔ་བས 


ང་བོར་གུར་ཏོ། སྭངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས། མཱས་ནི་ཨྱ་འྭནབཞི་ནདུ་འ = 
ག་ཅིག ཡ་ནི ། ད།བ་གཔ་དང་ ཤྲ 
མ་ཝན་འདྭསྱ་ཀིས་བ་ཀའ་སུཿལ་པ ༈ དེ་བསྐ་ན་གནང་གི ཡ་འཁེཾྦྱ་ཀྷི་ཁུ་ཨ་སྲ་ཧ 
ཉོལ དགདག་གས་དབྱ་ནིིག་པསྱརི་ག རིོ་བད་ས་ 


`:45» ཇེ) %8% འ = 


༄༅། | གྱས་པ་དང་ ། བཅོས །ནའདསྭ་ཀྱས་བཀའ་གུལ་པ ནང་དྷུ་ནི་ཀ་བའི་འཕྲང་བྱ་བའོ། །ཕྱིལེལ་ཏུནརིག་པ་བཅཅིག་གོ ༨ཁུངས་བཏོད་བསྔ་ཕིར་ཆ 
བརྒྱ་གུརནས ། བཅོམ་ ངས ། ༣ བདག་དང བརྩཔལོ་ གིསདམའགར་ོ་པས་ ག་དཔག ༢ ླག་བྱ་ཅིས་བཀའ 
རཾ ོད ། པཅོསྭ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་རྩ ལ་པ ། ཧཿང་མཐོན་པོར་མ་གདོད་ ། འོནྱ་ཁང་ཨཱན་དང་བད་ཀུང་གདོད་པར 
འོ (༅ྱུདང་བུག་རེནདག་འཇྲུག་ནས | བཅོས་སནཞུདས་ བཀའ་ལུལ་པ། སྐར་ཁུང་དྲ་བ་ཅན་དུ་ བྱའོ། །རྨུ་དང་ཆརཔ་དུག་གིས་གནོད་པར་གྱུར་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ པ་ སྒོ་འཕེར་གཞུག་བའབྱའེ། །དགེ་སློངདག་གིས་ཟནཔ་བ་ནྭ་མོ་བཅད་བས་སྲུན་པ་གྲནག་པརྩ་གུར་ནས ། བཅོམ་ལྔནའདྲས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཟནླབ་བའི 

ཨིཆདུགིབརྱ་བའོ། །དགྲེ་སོང་དག་ཚ་བའིདུས་ནྭ་ཀོག་པ་དང་། ཁ་ཏེནྱ་བད་པ་དང་ རྣམ་པར་ངེས་པའི་གཏམ་ལ་བཁེདོ་པ་འམ ། ཆོས་གསྦོ་ཉི་ལས་བུད་པ་འུམ ། ལསྦ་བིས 
ཤིནཿདུབ་པ་ན ། དཔ་དུལ་གཟན་དང་ཤམ་ཐབས་གཉིས་རྩོནོལ་འཇུག་བརྩ་བའོ། །སངས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས་མཉནཡོདོནྱར་བྱུ་ཆལ་བདྱ་ཀི་ཆལ་མགན་མེད་ཟས 











༧ཿ པྙཱིནྱིཀཱར་དགའའ་བ་ན་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ུག་འདས་ཀིས་དགའ་བ་རོབ་ཏྲཕུང་ ། བསྟུན་བརྲ་ཆོ་གོས་བར་མ་རདུནས་ 

ཤིནས་ཅག་དྱསལ་བདགྱ། བདའ ། སྲར་མཉན་ཡོདདུ་ཁྲིད་པ་དང་ ། དྲབུཌ་བ་ཡིནཔསྐེ་སུང་བསས་ོཆོས།། 

མཇེད་པར་གསུལ་བའི་ལུམ་ད་མཐེང་ནས ། བཅོས་ལྡནའདས་གཤེགས་སོ་གབ་ནས ༈ དགེ་མངོ་གནས་བཏན་གནས་བཏན་དགྱ་ཀངྨ་ལང་བརྱ་བད་དོ། །གད་གི་ཡོ་ཀུན་ཤས་པརྱ་གར་ 
བདའམའ་དཔསུས་ནས ༈ སྐབས་དབཅཐོ་ཝཱན་འདས་ལ་ ། དགེ་གློངོ་དག་གོས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡནའདས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དག བ་དག་འདི་ནི་སེནོ་པའོ། །འད 
། ཞན་ན་ཞསབདྲི་བག་ཏུ་ཤེས་པར་བུ་བའྱི་ཡིར ། དགའུ་བོ་དང་གཞན་ཨངརུང་ ། གང་དྷུ་བའི་ཆོས་གེསོ་ལ་མཆནམས་གདབ་པརྡ་བོ། །མོམ་ནི༽ དགྱེ་གོངྷནམས་ 
རྲིབསྒྲད་བ་དང་། །སོངཤི ་བ་གྲསམ་དག་དང། །གཞེནོནུ་བསྐད་པར་བྱ་བ་དང་། །ཀུནཏུ་བསྐྲད་པར་མི་བྱའོ། །སཔསརས་བཅམ་ཝཱན་འདུས་མཧན་ཡོད་ནྱརལ་བྱཱུ་ཧུལ་ 
བད་ི་ཆལ་མགེནམེད་ཟས་སྨྱནེཅི་ུར་དཀའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །གང་གེ་ཆརུབའྭན་ལྡནགི་འགྲམ་གྱ་དག་སླངདག་གིས་དངཔེ་ཁུམ་བ་དང་ ། པོ་ལེབ་གིསྒྱོཟབས་འབད་པ་དང་ ཟླིམ 


རི་བ སྱ་ཀིརདྲ་ཕང་དངུ་ ། སུམ་ཅུ་ཚ་གསུམ་པའྱི་ལུ་དང་ 
ཤེས་ཏེ ། དེའི་སྲུས་གསར་ཆི་ཁ་ ག་མ་བཱ་སཅནྱ་གཾས 





ལན ༄༅། །པ་དང་ ། བརལ་བས་ཁན་མོངས་པ་ཐམས་ཧད་སྔངས་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་སྐུམ། བས་པ་ལ འཚི སི “ངཕོ་ང་ང།་ དྲབ ༡༣།: 
པ བདས་ས་ལོ་མང་ོས་མདོོ་པརདདདོ། དནས་ ཌེ འདས་ཀྱིས ། ད་པ་འ ། ན་ད དག ་ལསདཔ་ོ་པདལ་ 
ཊཾ །ནྷི་ཉད་པ་ལགས་པརྡ་རཱིད་དོ། །བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བ་ ར་བཀུར་བ་ཆོ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བེ ༈ བཅཾམ་ལྔན' ཀྲི་དྲངྷ་ཨ་ ཝིར: པ་དེ 
 བཅོས་ལྡསྒའདས་གྱི་དགོངོས་པ་གས་ ང་བ" ' ནའདྲས་ཅུ། བྱ ན་བླ་ཀར་བ་ཙ་དངྲ་ཛུན་པ་ཀུན་དགའ་ ལྡན་འདས་ཀྱི་དུདན་ཧྩོདྡ་ཧིང་གནས་པ་དེས་ ! 
ཨཾ བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱི་ད རགས་སམ་གསུང་བ་ལས་ཤས་ནས ། དེས་དེ་དག་ལ་ཚདང་ལྡན་པ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི། ཁྱེད་གྱཾ་བསྡགས་པ་བརྔོད་ཉིང་གཟྲིགས་པར་ བཞེད་ཀེ 
4 ཁྱད་འེངོ་བའི་ལིགས་སོ་ཞས་གྱིང་ངོ་། །ད་དག་གིས་ཐོས་ནས་ཕནྐ་རུན་གླེངས་པ ༈ ཚདང་ལྡན་པ་དག་བཅོམ་ལྡན་ ་ཝུན་འདས་ཉུ ། ཚདྱ་ཁ སྡགས་པ་བརྫོདིང་གཟིགས་པར་མངབཞད་ཀྱེས ! 
ཐསས་སས། ལུ ན་པ་དག་བཅོམ་ལྡན་འད་ནི་བདག་ཅག་གི་བསྡུགས་པ་བྔངོ་ཅིང་གཟིགས་པར་ཡང་བཞེད་ཅེས་འན ། དཿ 
སྨ གས་ཏེ ། འོན་ཀ ཙཿ ཁ་ཚོགོས་མང་ དོག་ལ་སྦྲནནས་འདོངངོ། །ནནས་དདག་གིས་དགྲ་སོངནམས་ལ་སུས་པ ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་ཤིས་པར་ཛྱོས་ཤིག །བཅོམ་ལྡནའདས་བདག 


༧༠ ཅག་ག་ཡོནོ་ཉན་འཇོད་ཅིང་གཟིགས་པར་བཞདད ། ཆེད་ལ་བླཝས་ནས་འདོང་བ་ཡིནནོ། །དདག་གིས་སྩུས་པ་ ། ཚདང་་ལན་པ་དག་རེ་ལ་ན་བདག་ཅག་ཁབའགྲོའོ། །དེ་ལུར་གྱིས་ཤཤིག །ད 
སཿ དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཆས་ཏ ། རསྤ་གིས་མཧན་ཡེདོ་དྲུ་པིན་པ་དང་ { དེ་ནྭ་ཏུད་དགའི་༢པར་དགེ་ ཤོོགོ་པཱཿ པ་དག་དང་གཞཞི་བ་རྣམས་ཕན་རུརྐ་ཡང་དག་པའ་དགའ་བར་བྱད་པའི་སྒྲ་མཐོན་བེ་སྒྲ 
ཆན་པེ་དང་  རྒུ་བོའི་ཚོགས་ལལ་པོ་ཆའྱི་མ་སྐད་བྱང་བར་བྱུར་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་ཀུན་དགའིར་བརྡ་སྒྲ་མཐོན་པོ་སྒྲ་ཆེན་པེ་དོང ། སྒྱ་ཕོའཾ་ཚོགས་པལ་པོ་ཆའི་སྒྲ་སྐད་གསན་།, ། 
སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ནམས་ནིསཁན་བཞིན་དུའདི་བརྐས་རུད་པ ཡིན་པས ། སུ་གྱཱ་ནས་བཅམ་ཝཱན་འདྭསྱ་ཀྱིས ། མདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་རླས་པ ། ཀུན་དགའ་བེ་ཀྐུན 

ཁའབཟླ་སུམཐེན་པེ་སཱ་རན་པོ་དང་། རུ་ལོའ་ཆགས་པལ་པོ་ཆུའྱི་སྣ་སདུགས་པ་འནོཡ་ཞོག །དེས་གསོལ་པ ། བྱརུན་པ་དནྲི་བབེ་སན་ཝནྱ་གི་འག་ུདགག་སོདམསྤ་ཀིས་སྒྱ་བེ་མང 
ལྭ་སྦན་ནས ། དགྲུ་སོངརབྱ།ུམང་པེདང་ཚུན་ཅིག་འདིར་མཆིས་ཏེ ། དགུ་སོང་གཞི་བ་དངྱ་མུ་བུཊ་བྱ་ནམས་ཕན་ཆུན་ཡ་བདེག་པར་དགའ་བར་བྱབདཔའྱི་ས་མཐྲའ་པྱ་ག་ཆན་པེ་དང་། སྒྱ་བོའ 
ས་པལ་པོ་ཆའི་སྒྲ་སྐད་ལགས་སོ། །དརཱ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱས ། ཚེདབ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་མ་བ་ཀའ་སུལ་པ་ ། ཀུནདགའ་བོ་སོང་ལ་མུབོ་སྙན་ལྡན་གྱི་འགྲམ་གྱི་དགེ་སློབརྣམས་ལ ། 





།དག་སློང་དཀུ་ཁྱེན་འདིན་མ་གནས་པར་དེངས་༡ཤིག་ཅས་སྒོད་ཅིག །བཅུཾན་པ་དེ་ལྟུར་འཚལ་ལེ་ཞཾས ། མདང་ལྡནུ་པ་ཀུན་དགའ་བེས ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིལྟར 
ས ། སཱན་ལྔན་ཀི་འྲགསྦྱ་ལི་དགེ་སློདྣམས་ལ་འདྲི་གདཅེས་སླས་སོ། །ཚོདང་ལྡན་པ་དག་༨ པརྱིས་ | །བཅུན སཿ དུ 
་ །དདག་བདག་ཅག་ནེ་བཅོམ་མནུ་འདསྱ་ཀིས་བསད་དོ་ས་འུ་རིག་ནས ། ཕྱུང་བཟེད་དང་ཆོས་གསྦ་བས་ཏྲི་མེངོས་ག་དང་ངོ། །ལན་གཏིས་ལན་གསུམ་དུ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཤིས 





ཆེ 


ཀྱང་སོང་དགུ་ན་བཅོམ་ལྡུནའདས་ཀྱིས་བསླད ། གདོནམ་ཁྲོས་པར་བདག་ཅག་གིས་སྐྱ་བོ་མང་པོ་ལ་སྤན་པས་བསྐད་ཀྱིས ། མ་ལ་ད་ནི་བདག་ཅག་གིས་མི་སྨྲན་པ།ཁོ་རར་འདོང་ངོ་ཞོས ། དེ་དག 
གིས་མ་སྒུནཔ7བེ་ནརཧིཿ ཐབཅམོ་ཝན་འདས་ག་ལ་བ་དཔ་སོང་སུ་ཡིནཔ་དང་ ¡ བཅོར་ཝ་།འདས་ཀཱི་ཤལ་ ཡེ བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ ། ཧོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོདོ་དོ། །ནནས་བཅོསོ། ན་འདས་ 
ཀྱིས ཚདང་མན་པུ་ཀུན་དགའ་བེལ་བཀའ་སུལ་པ ། ཀུན་དགའ་བོ་སོངས་གྲཙུག་ལག་ཁབ་གཅིག་ཏུད་བཞོཀགཤགས་པ་དང་ | མུ་བ་ཧིནྲ་ཝནྱཱ་ཡི་འགསྱིདྲི་སོང་དག་གྲི་ཁི་ཤེམས། 
ཤིག །བཅུན་བ་ད་ཀུར་འལ་ལེ་ཞོས ། ཚོ་དང་ལྡཱ་པ་ཀུཀཱ་དགའ་བེསོ ། བཅོས་མན་ཤདས་ཀྱ༦ར་མུན་ནས ། གླ་དུག་ལག་ཁེང་གཙག་ཏུད་བཞིན་གཤགས་པ་དང་ ། མཁོ་སྟན་པན 
གྱི་འགྲམ་གྱི་དག་སློང་དག་གི་ཁྲ་བཤུམས་ནས ། བཅོས་ལྡན་འདས་གུ་ལ་བ་དེར་སོང་ཕིནནས ། བཅོསོ་ལན་བདས་ཀྱི་ཞབེས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཆལ་ཏ ། ཁྱོགོས་གཅིག་ཏུ་འདྲུག་གོ ། 
རྩོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས ། ཚོདངྡ་ལན་པ་ཀུནདགའ་བོས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲུས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ཝནའདས་དང་ ། ཆུ་བོ་སྟན་མྔགཡི་འགསྱསི་དགེ་བོང 












རྣམས་ིཁི་གཅུག་ལག།ཁབ་གཅི་གཏུབ༨ཤསས་ལགས་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དེའི་དུས་ལ་བབ་པར་དགེངོས་སུ་གསོལ་ ། དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཆུབོ་སྟན་རྫྱི་དག་སོང་རམས་ཀྱི་གཅུབ་ 





༄༅། །ཕག་ཁང་གངན་བ་དེར་གཤེགས་སོ། །ག༨ཤགས་ནས་གཙུག་ལག་གྱི་ཕི་རོལ།ཞབས་བཀཀུས་ཏེགཅུག་ལག་ཁདུ་གཤེགས་ནས ། ཁོ་བཤུམས་པ་ཉིད་ལ 
ྒྱིལ་སོ་ཀྲང་བཅས་ནས་སྐུ་དུངས་པོའོ་བསྲང་ས་དགོཔཊ་པ་མངོནོ་དུཐཞག་ནས་བཞུགས་སྭོ། །ཆུ་བོ་སྐན་རྡནཾའགྲས་གྱིདདགེ་སྤོངོརྣམས་ཀྱང་འང་གི་གཉུག་ལག་ཁང་གང་རྟབ་དད་དེང་སྔ་གྱིན་པ 

དང་  གཙུག་ལག་ཁང་གོ་ཡོ་ལལྭ་ཏུ་ུང་པ་བྱ་གུས་ནས་གྱུག་ལག་ཁདད་དོངེ། ། ཇྱི་སར་སྙན་བཏོང་བ་ལ་འཁེད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམོ་ལྡནའདས་བསས་གཏན་དང་པོ་ལོ་སྤོམས་པརགས 
་པ་དང་ ] མུབོ་སྟན་ལྔ་སྱསི འྲགསྱ་བ་དགྲ་སོངྒོརམསྱེ་གང་བསམ་གཏན་དཔ་ ་ཁ་སོམས་པརཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་བསྲས་གཏན་དང་པོ་ལས་བཞངས་ནས ། གཉིསུ་པ་དང་ ། གཡུམ 
པ་དང་ } བཞི་པ་དང་ ། ནས་མཁའ་སཐའ་ཡས་སྒྱ་སཆེད་དང་ ། རྣས་ཤཤཾས་མཐའ་ས་སྒྱ་མཆད་དང་ ། ཅི་ས་ལེད་པའི་སྒྱཾ་མཆེད་དང་ | འདུ་ཤེས་མྲད་འདུ་ཤེས་ཡེད་མི་ཀཉྱ་མཆད་ 
ལ་ཧོམས་བརྡ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཆུ་བོ་སྟན་ལྔནྱ་ཧི་འགྲས་གྱི་དག་སྲོངནམསྱ་ཀང་བསུམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་ནས ། གཉིས་པ་དང ། གསུམ་བ་དང་ ། བཞི་བ་དང་ ། ནས་མཁའོ་མཐའ 

ཨས་སྒྱ་མཆེད་དང་ ། རྣམ་ཤཀཾསེ་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཆད་དང་ ། ཅི་ཡང་མདཔའི་སྒྱ་མཆེད་དང་ ། གས་་ཤསས་གསིོས་མངོདཔ་གོམོས་བསྒགས་ ། །ནཾ་ནས་བཅོས་ལྡན་ 


༢ ཡུངས འདུ སྭ་མདམིནྱཾ་སཱ་མཆད་ལས་བཞེ་ས་ནས ། ཅི་ཡངམད་པའི་སྒྱ་མཆེད་ལ་སྤོམས་ པར་ཞགས་པ་དང་། རོུ་སྐུན་ཝནཱ་འགུས་ྱི་དགྲ་སོངྒ་ནམས་ཀུང་འདུ་ཤེས་མད་འབུ་ཤེས 
དུས་མ དལས་ལ་ནས ། ཅི་ཡངསའསའྱིས་མཆོས་ སྭོསཾསཱ་པར་ཞུགས་སོ། །ལྡནའདྲས་ཅེ་ཡང་ཡད་པའི་སྒྱ བཆེད་ལས་ བཞེངས་ནས ། ནམརཤས་མཐའ་ཡས སྩ 
མཆ་དདང་ ། ནམ་མཁའ་མབའ་ ཨས་སྒྱ་ 'མཆིད་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞེ་པ་དང་ ། གསུམ་ ་པ་དང་ ། གཉིས་པ་དང་ ། ། དང་པོ་ལ་སྙོམས་ ་པརཞགས་པ་དང་ ། ཆུ་བོ་སྙན་ལྔནརྱི” གྲེས 
གྱི་དཱ། ་མོངརྣམས་ཀྱང་། ཅིཿ ཡང་སད་པྱྱས་མདསས་ལངས་ནས རྣམ་ཤས་མཐའ་ ཡས ཇི ཅི དང་ ། ནམ་མཁབའ་ཡས་ལྒ་ ཨཱ་མཆད་ལ་སོམས་། པརྡའུགས་ནས ། བསམ་གཏན 
བཞི་པ་དང་ ། གསུས་པ་ དང་ ། གཏས་ ་པོ་དང་ ] བསམ་ ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོམས་པརྡ་འུགས་སོ། །དནས་བཅོམ་། 'ཝཱར་འདས། འདྲི་སྭསོ་དུདགངོས་ སོ། །ང་བསཾཡ་ ་གཏུན་དཔཔོ་ལ་ཡོ མྲས 
ར་ཞགས་ན ། ཆུབ ལྡནྱ་གའས་ྱི་། ོདག་ཡང བསུས་གཏུདུང་པེ་པ་ལཱསས་པར་ཞུགས་ ༈ དབེསྐམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་ནས །  འུ་གསུ་མུ དའ སྭ་མད 
སིནྦ་མཆ སྲ ་ིག་ ༼པར་ཞུགས་ན ། རྨུ་བོ་སན་ལྔནགྱཿ འགསྱ་གིདག་སློང་ རྣམས་ཀྱང་ ] བསམ་བཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་ནས ༈ འདུ་ཤེས་ མེད་འབུ་ཤསལ སིན་སྙེ་མཆད 





༧༠།༠༠། ྱི་བར་ལ་སྙོམས་བད་ཞུགས་ ། དུ་འདུ་ ཤེས་ཡེད་འདུཿཤེས་མེད་མི་ནཔྐེ་མཆེད་ ཅི་ཡངསེད་པའི་སྒྱ་མཆད་ལ་སློམས་བརྡུགས་ན ། ཆུ་བ 
༧༡ །སཱནྣཝ་ནྷཙི་འྲགས་གྱི་དག་ རྩར ཅས་མད་པབྱས་སཿདཡུསས་བགག ། སོས་པས་གགས་དུ 
ཧཱཿ ལམ་ནས ། བསམ་གཏནདང་པོའ་བརལ་ཧོམས་པར་ཞུགས་ན ། རུ ལན་ཝཱནྱཾཧི་འགསྱ་སི་ད་ དྨོམས་ཀྱངཅི་ཡང་ཡད་པའི་སྒྲ་མཆེད་ལས་ལེ་ས་ཏེ ! བསམ་གཏྭནདང་པོ་བར་ལ 

༥ ཧཱོམས་པའཞུགས་ཀྱིས ། མ་ལ་དནིང་རྣམ་པ་ད་དག་དེང །, ཐགས་ད་དག་དང་ ། རྒྱམཆེན་དདག་གི་ས ། གངལ་ཧན་ཐོས་དོང་རང་སསྐྱ་རས་ཐམས་ཅད་རུགས་པའི་བསམ་གཏནདང་ 
པེ་ཆྔོགས་བརྩ་བས་ཏགནས་པར་ཁོ་སས་དུ་དགོས་སོ། །དུནས་བཅོས་ལནའདས་ཆེས་པ་དེདག་དང་ ༈ རྟགས་དེདག་དང་ ། རྒྱ་མཚན་དདགུ་གས ༈ གངལ་ཧནཐས་དངརང་ 

།སུསྱེར་ཐསས་ཅདགས་པའི་བསས་གཏོན་དཔ་ཚོགས་པན་ུས་ཏེབཟུགས་སོ། །དནསྔ་མུབ་སཱན་ཝནྱ་སི་འགསྦྱ་གི་དགྲ་སིངོནམས་འདི་སྐམ་དུསམས་ཏེ། ཆདངྱ་ཕུན་པ་དག 
འཤེས་པའགྱིས་ཤིག དོད་ལཱར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ནི་ཧིདཀྱི་གནས་པས་གནས། ། མ་ལ་བདག་ཅེག་ ཀྱངརང་གི་གནས་པས་གནས་པར་བྱའོ་ཞས ། ད་དག་ཀྱབརང་གོ་གནས 










ཡག བས་གནས་བར་བརྩམས་སོ། །དནས་བཅོས་ཝན་འདས་ནང་བར་སྲར་ཏིངང་འཛིན་དེལས་བཞེངས་ཏ ། ད་མོངགི་དག་འདུནི་གུང་ལ་གདན་བ ཤསས་པ་ཉིདལ་བཞུགས་སོ། ] 
དནས་ཚོདང་ཕན་པ་གུན་དགའ་བེ་ཉུན་ལས་ལངས་ཀླབ་གསོ་ཕག་པ་གཅིག་ཏུབ་ཟར་ཏེ ། བཅོས་ལུན་འདུས་གཡ་བ་དེའ་གོས་སྭ་ཐལ་སྩོ་མུར་བ་བྱ།ུད་ནས། ། བཅོམོ་ཕུན་འདུས་ 
ལཱ་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཛཔ་བཅས་ལན་ ཨཱ་ཡང་དང་ཡངའྦུཔུ་པོ་རླ། ནྲལ་ཉྱ་ས་འྲགས་གྱི་དགེ་སླེངོ་དག་གེ་བསྔགས་པ་བཏྔོདོ་ཅེང་གཟྲིགས་པར་ཡང་བཞེད་ལ ། འོནྱཀང་ 
དདགུ་ལ་བཅོསོ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་ཨངདག་པར་དགའ་བར་ནི་མ་མཛད་དོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཆུབ་བྩོནྲ་ཝན་གི་འགུམ་ 
གྱི་དག་སློང་རྣམས་ལ"ཡང་ ། འཕགས་པའི་ཡང་དག་པར་དགའ་བས་ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་བས་སོ། །བཅུན་པ་རིཧམ་ཙས་ན་འཕགས་པའ་ཆེས་འདུལ་བ་ལ །འཕགས་པའི་སོ་ས 
མང་དག་པར་དགའ་བ་ལགས ༈ ཇྷིལ་རྐན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འཕྲགས་པའི་ཡང་དག་པར་དགའ་བསུ་ཡྭངདག་པཿ་དགའ་བར་མ་ངད་ལགས ། ཀུནདགའ་བ་འདི་ནང་ཆུབ་སཱན 
འགགས་ཁི་དགེ་སློང་དག་གི་གནུག་ལག་ཁང་གངེན་བ་དེར་སོང་སྙ་ྱྱིནཔ་དང་ ། གཙུག་ལག་ཁཔ་གི་ཤྱི་འོལ་ཏུཞབས་བཀྲུས་ཏེགཧུག་ལག་ཁང་དུགྲ་ཤེགས་ནས་། སྭནོབ་ཤམས་ 











མ།། ༄། །བ་ཉིད་ལ་རྩྱིལ་མོ་ཀླུཇ་བཅས་ནས ། ཡུཨ་དྲང་ཕོརབསྲང་སཱུ་དྲནཔ་མངེནོདུ་བཞག་ནས་འདུག་གེ ཆུབ་སྐན་ཝནྱགིའགམ་གྱི་དགུ་སོང་ནམསྭ་ཀང་གཅུག་ལག་ཁང་གི་། 
དོདོ། །ངབསམ་གཏནདང ། 


ཏེ 
ཤྲ 


ཤྭཾ མདའདུ་ཤེས་མདམིནསམཆདལས་ལ་པས་ནས ། ཙཾ 
༡ ཁབརལ་ 








ཞགས་སོ། །དེ་ལ་ངའདིསམ་དུ་སམས་ཏ ། ང་བསས་གཏནདང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ན |_ ཆུ་བོ་སཱན་ ྱ་གི་འགྲསྦྱ་གི་དགྲ་སོངྨོནམསྱ་ཀང་བསས་གཏུན་དང་པོ་ལ་སོམས་པརྡ་ཞུགས་ ། 
ས་གཏནངརོས་འ་ གྲུས རརར ྲིིིི་ ཿ: ྱ་འསི་ོནུསོ་གཏུན 
་དུང་ལོ་ལྭས་ལངས་ནས ། རྫམ་བཞིནི་དུ་འདུང་ཤེས་ཡདད ཤེས་ཡད་སིྱི་ས་མཆདྱ་ི་བརལ་སྔོམས་པརཞུགས རསིམཿདལན་ལསས་ནས ། 
སང་པའྱི་སྔ་སརདལ་ཨམོས་པར་ཞུགས་ཏུ ། མུབྷ་སཱན་ཝཱནྱ་གྱ་འགྲམ་གྱི་དག་སཱོངནསསྱ་ཀད་འདུ་ཤས་མེད་འདུ་ཤུས་ ད་མིན་སྱ་མཆདལས་ལངས་ནས །ཅི་ཡངམད་པའི་སྐ་མཆདལ 
 སོམས་བརྡ་ཞུགས ། ངཅི་ཡང་མད་པའྱི་ས་མཆད་ལས་ལངས་ནས་ ། སཱ་མ་བཞིན་དུ་བསྐམ་གཏན་དང་པོཁ་བར་ལ་སོམོས་པརྡ་འགོས་ནུ ། ཆུབ་སྟན་ལྡན་ཆི་འྲགས་ི་དག་སོང་དགྱེ་གངུཅི་ཡང་ 
མེད་པའི་སྒྱ། ད་ལས་ལངས་ནས་ ། སྔེ་ས་བཞིན་དུ་བསམ་གཏནདང་པོའི་བརལ་ མོས་པརྦའུགསྦུ་ཤྱིས ། མ་ལ་དནཾང་རམ་པ་དདག་དང་ ། རྟགས་དེ་དག་དང་ ། རྒྱམཆཾནད་དག 
གས  གངལ་ཁན་ཐོས་དང་རང་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཚུགས་པ་བསམ་གཏནདང་པོ་ གོས་པརྨ་ཤེས་ཏགནས་པརྡ་བའོ་སྔས་ནས ། ངྷ་ནམ་པ་དེ་དག་དང་ ། རྟགས་དེ་དག་དོང་ { རྒྱུམཆཾནདེ 
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ཆ8༦ འུ 


རྱ 


155) 3༦༦༢ 


༄༅། 





དག་གིས ། གང་ལ་ཧནབསོ་དཔརང་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་རུགས་པ་བསས་གཏདཔ་བྫོ་རོགས་པརྦ་བས་ཏེ་གནས་སོ། །དནས་ཆུབ་ན་ལྡན་བི་འགམ་གྱི་དགེ་སློངདག ། 


འདེསས་དུསསས་། ། དབྱ་དགཔ་དག་བཅོས་ལན་བནས་ཞིངམལཧིད་ར གནས་པས་གན གས ། མ་ལ་བདག་ཅག་ཀུངརང་གི་གནས་པས་གྲནས་པད་བའོ་དམ་ནས ། དདགྱ་ཀངརང་གི་གནས་པས 
›གནས་པར་བརྩསས་ཏེ ། ཀུན་དགའ་བེ་དཙམ་གིས་ན་འཕགས་པའི་ཆོས་འདྲུལ་བ་ལ ། འཕགས་པའི་ཡངདག་པར་དགའ་བ་ཡིན་ཞིང་ ། པླྭལ་པན་འཕགས་པའི་ཡ་བདག་པར་དགའ་བས་ཡཨང་ 

དག་པར་དགའ་བརྩབས་པ་ཡི་དནོ། །བཧུརྐཔ་འཕགས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་འཕགས་པའི་ཡབ་དག་པར་དགའ་བ་ནི་བཟང་ངོ། །བཧུན་པ་འཕགས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་འཕགས་པའི་ཡ་འདག ། 
།པར་དགའ་བརི་ཤཾནཏུ་བཟྲང་པྱེ། ། བཅམ་ཝནའདས་ཀྱིས་མུ་བོ་སྟན་ལྡནྱགི་འྲགས་བྱི་དགྲ་མོངདག་ཧང་འཕགས་པའི་ཡཔདག་པར་དགའ་བས་ཨང་དགུ་པར་དགའ་བར་མཛདདོ། །བཅོམོ་ལྡན་འདས་ ˆ 
ིས་མུབ་སན་ཝུནཊིའགསྤ་གི་དགྲ་སོང་ནུམས་འབགས་པའི་ཡངདག་པའེ་དགའ་བས་ཡང་དགུ་པར་དགུའ་བར་མཛདདོཞས ། ཀུནྟཏྭས་གྲགས་པ་ཤེའཁརྐན་ལ་འདོཔའི་བྲམ་ཐེ་དཔྲ་འིམ་བདགནམས་ཀྱཾས 
ས་ནས ། དེརྣམས་བལྙ་བའི་ཕྱོརེ་འབོ་བ་དང་ ། དེ་དག་ཡེ་བར་འོངས་པ་དྲེ་ནམས་ལ་ཆས་སྩོན་པར་ཀྱད་དོ། །ད་དག་ལ་ཆེས་ 





'སོན་པ་ནཁ་ནས་དྲི་ཡི་ཞིམ་པ་བྱུང་ནས ། དེ་དག་ཕན་ཆུནདུབལྟས་ནས 





དདག་ཧང་མི་ཟེར་བར་འཁེད་དོ། ཁུ 
` ི་ོ ; སབསདབཅསོ ན་ལདས་ལུ ། དག་སོུང་ 
རྩར ཛོ་ 
། ཙབརྱ་བྲའོ་ཞཾས་གསུངས་པ་དང་ 7 ཇིན = ཛཾ ལ་བར་པུད། ཨིག ཤཁལ་གེར་$ང་ ། དབ་གྡོང་ དཾ 
ངཿ ག་ན གདབ མ་ས བ་པ་བ བཾ 
༥༽ 

















505 | 


| །བདག་གི་ཆམ་ཡོནེནོ་སྔམ་ནས་ ། དེས་མིད་པ་དང་མགྲིན་པར་ཐེགོས་སོ། །སཔསྐྱརས་བཅོམ་ཝནའདས་ནམས་ནིབསུལ་བ་མི་མངའ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡོན་ཏེ ། རྣ 
- འོ །འདསྱ་ཧིས་ཕུག་གཡོན་པ་ རུ ྷ ་ སོན ས་གགམ་འབ་ ་ ། ་ུ་བ་ི་མང་བའི་ཆོས་ནུ་ ས་ག 
ནས་བཅོསོ་ལའདས་ིས་ཕགགཡོན་པ་འཁེར་པ་དོང ། མ་པ། ། འཇིནས་ལ་དཔས་ལ་རྱུབགས་འབནཔར་ 

” པས་མགོ་ནས་སནན་ཏེ ། ཕགགསས་པའི་སྔ་རབ་མོ་བཀགཔས་ཁག་དང་བཅས་ཏེཁ་ནསྱ་བངྷ ། དགེ་སྤོང་དེལ་བ་ཀྭའ་སུལ་པ ] དགེ་སློང་འདིི་ཡིན ། དེས་སྐབས་དབཅོས་ལྲན 
@ཾ །འནས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅས་ལཝནའདས་ཀྱིས་དགོ ས་པ ཆས་དམིགས་གད་དུང་ཟད་ ང་བཞུ ། དག་སློངོ་ །མི་དཔེན་པར་སོ་ཤངེ་ཟ་བ་ལསྤ་གུར་ཏོསམ་དྲུ་ས ཅིན ནུས ། ཀ་བ 
་; གས ས་ན་འ གསང་ག གྲ་བོ་པ་དང་། དཔ་ཡས་དམིགས་ ྱ་བ་བུང་ང།།ད་མ་བས་ན་ང 

མི་དཔེན་པར་འདུག་སྟ་སོ་ཤིང་བཟའ་བར་མྲི་བླ ། ཐུང་དུ་ཡང་སྭཾ་བའོ། །དགྲ་མོངམི་དཔེན་པར་འདུག་སུ་སོཤིང་ཟ་འཨ ། ཐུཿ་ངྱ༔བྱེད་ན་འགལ་ཚབས་བན་དུ་ཁགྱརའོ། །བཅོམ 
ལཱ བདེསབདཔེན་བསདདུག་ས་སོ་ཤིངབཟའ་བརྡམ་་བད་ཞོས་གསུངས་པ་དང ། དྭགྱ་གོང་གསར་བླུ་ནམ་ས་གནས་བཏན་དག་གི་ནང་དྲུ་འདྲུག་ནས་སོ་འཤིང་ཟ་བར་བྱ་ཧམས་པ་ད་ 









བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། 


་ལོ་ཁག ནས་བཏན་ནམསཙི་དངུ །ཅིཔསོ་ཞིང་བྲབའ་བརྡ་མི་བ ། མི་དཔེ །པར་ཡངསཾ་ཀྱའི་ ྱང་གསུམ་ནི་དཔེན་པར 
བྱ་ཨུ ང. བཤངབ་དང་ ། གསུག་དང་། སོགས་བ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ བ་ཡར འ་ཞིས་གསུམ་པ་དང { རཱག་ གས ོ་རིདབའོག་ཟ་ 
བརྩ་རོམ་པ། ། དགྲུ་མོང་དག་གིས་མཐོངནས་སོདད ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་ཅི་ལྷག་ཆ་དྲྱ་བེདདམ་ ། འདིབ་ལྐག་འདབེ་ཞིག་ཡོད ། ཁྱེད་རྱིས་དགེ་སྤོངི་སཤངེཐུངུུ་ཐཾསོ་ཏདོ་གི་བ་ལས ། 
བཅོས་ལྡན་འདསྤ་གེས་བྱ་གབས་པམསཐང་ངམ་ ། ཨྱི་ུདག་ད་གིཡུངབ ངུ་ཆོས་གསོ་འདོད་དམ ། འདི་ལ་ཕན་ཡོན་གཞན་དགག་བང་ཡོདད ། ར་མའི་འེགོ་ཏུ་བུན་པ་དང་དགེ་སྒོང་བརྡ 
བའོ །དདག་ཅང་སི་ཟར་བོར་འཁེདོནས ། སྐབས་དེ་བཅོས་ཝནའདུས་ལ ༈ དགྲ་གོང་དག་གིས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སྩུལ་པ ། དགེ་སྤོང་དག་གིས་སོ་དིང་མཅང་ 
པོ་བཟའ་བར་མྱི་བྲྭ་ལ ཟ དག་མོངསོ་ཤིང་ཧབ་རངཔོ་ཟ་བྱ་འདན་འགལ་ཚུབས་ཅནྲད་འྱགར་རོ། །བམ་བོ་བཅྔོལ་བ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
གིས་སོཤིངརིང་པེ་བཟའ་བར་སྱི་བའོ་ཞོས་གསུངས་པ་དང་ ། དག་སོང་དག་གིས་ཚོད་ཇིཅམ་བཟའ་བདྩ་བ་བ་ཨི་ཤེས་ནས ། བཅོམ་ལནའདསྤྱ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་བ ། སོ་ཤིང 





།ྣམ་བ་གསུམ་སྭ ། རོདེ་བོད་ 
ཨས་བོས་དཔེནབ་དག་།ུསོངཤིདབ་ཟའ་བཟག་འོཞས་གྱུསངས་པ་དང་ ། དགོཔ་དངུ་དན་པོ་འཁོགས་པ་དག་གིས་གནས་དེབཞུཔར་འགྲོ་མིནས་ནས ། 
ལ་བ་ ། དདག་གས་ཆོལ་བདས་གཞག་པྨ་བའོ །དེ་མོངདག་གིས་ཁད་བཟངས་སུ་དབཞིླབ་ོ་དག་ཆེབར་བཞུག་པ་དང་ ། དུ་ན་པས གུ་པས་འཙེལ་ཏུས་གཞི་མ་རུང་བཟྱགར་ནས ། 
མྦུ་ལན་འདྱས་ཅིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ་ ། གུང་པོ་ཆའི་རྐང་པ་ལུ་བཱ་དག་ཉེ་བར་གཞུག་པར་བའོ། །གཞནདག་གིས་ཆོལ་ཟངས་མ་ཉནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཤིས་བཀའ་ར་ལ་པ ། དེ 
དག་གིསྤ་རཁང་གི་སྒོར་བཟའ་བད་བའོ། ད་སོངདགརུ ལངགྲི་ཤོནས་ཧཆང་ཐག་ ཿབ་ནཟ་བདྲ་ཧེད་ནུས་ ། བཅོམོ་ཝཱནའདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྦུལ་པ ། ཆུ་བུ་གྷི་སོ་ནུས་ཁུ་གཔཉ་འཁེརདུ་ 
འདུག་སྙ་བཟའ་བདྲབའོ། །བཅོསྔོ་ཝན་འདྲས་ཁིས་སོ་ཤདོ་བཟའུ་བརྱ་བའོཞས་གསུངས་བདང་ ། དགུ་སློང་དགུ་གིས་སོཤེ་བ་ཞིང་ལྩེ་མ་བཞར་བས ། ཉེས་དམེགས་དཉིད་དུ་ངྒྱར་པ་དང་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། སོ་ཤིང་ཟེསོ་ནས་ལྕ་བཞར་བར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་སོ་ཤིངེ་ཐེསོ་ནས་ལྕ་བཞར་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ ། དག དརྣམས་ཅི 


༼། | 


སྭ ༈ རོངེ་བོ་དོང་ ། འབཾང་དང་ ། ཐུང་དྲུའོ་། །དིང་བོ་ནོ་སོར་བྱས་གཉིས་སོ། །ཐུབ་ད་ནི་སོའ་བརྒྱད་དོ། དེའི་བརི་འབིབ་པོའོ། །བཅོམ་ལྡན 
ཟའ ཇཾ གཾསཿ མྭ་ལན་འདསྭ་ཀྱིས་བ་ཀའ 
ཧུ 


སྦྲ 
ཟླ 

















༡ 9 


9 ག་གསྭའ་བཞ་བན་བ་བཡིཤེས་ནས། བཅྲཱ་ཡནབདས་ཅིས་བཀའ་སྱུས་པ། ། ཾ་ས་ན་གནངགིས་ ། བྱུབཞ་འཅབ་བན་བའོ། །བཅོམ་ལྡན' འདས་ཡིས་ ཡྩི་བཞར་བཅང་བར 
ཧུའཾས་གསུངས་པ་ད ང།  དདུམ་དུ་ བུམ་སེ་དངྒ་རིས་བད གིས་མཉོངྲོནས་སྤས་བ ། 
ཁི བཞིབས་བཅསོ། ན་དག གཞའ གས་བཅོ དོཔའི་ཡོན་ ྱགི་གཟང ། དིདག་ཅངམོ་ཟར་བར་འཁདོ། ། 
སྐབས་ན མོ་སུག་འད་ སེ་བ་དང བཅོསོུན་འདས་ཀིཾས བཀའ་བ ལྕ་བཞུར་བཞི་བཅང་བརུབུ་སྐུ ༈ ར་གན་དང་ ། ཟངས་དང ། ལྕགས 
དང་། འཁུར་བའིའ །ད་མོདག་གསེ་དན་བྩོགས་ །བཅོས་ཝ་འདས་བིས་བཀའསུམ་པ ། རལ་བ ྒ་འན་འིསའུ་བཞརབཞི་འཅ་པད་བསོཞ་གྱས་སལ། 
དགུ་མོངོཁ་ཅག་གིས་ཡ་འ ཌོནས { བཅོམ སྡོ་ནན་འདས༔་ ཀའ་སྩལ་བ་ ། བགའ ་སའྱེརོཿ པ་དེ་དགུ་བ གི ས་ གིངདིད་བཀས་ཀྱལུ་བར་བད་འོ། དགེ་སློང 

པི ཤིང་བ་ཀས་ནས་མཿ ་སྩྱཔས་ ། བཤར མབ ་དང་སྣད་ནས ། མོ་ཝཱན་འདས་ བཀའ་སྩལ་པ ། ལའ  _ ་ 


༢༠༡༦ ཀཀ རི ༈ གཅུག་ལག་ཁད་ གནས་པ་དྭག་གིམགའ་བགོ་ན ༈ དེ་དག་འྱ་ནས 
༧ བཅོམ་ལྡནའུདསྦ་གིས་བཀའ་སྣལ་པ ། དབནིན་མོ་དྩོརི ། འོདོ་ཁངྒསྦཱ་དབུབད་ཀའོ། དྷ རོན འབྱ ། གཞན་ཡང་གདྭ་དུང་ཟདབའཤང་བ་དང་ །གཅི 
ཤཱ བ་དང་ ། མཆིམ་མ་དུང་ ། སྣུབས་དང་ | སྙུགས་པ་དང་ ། འབད་ད ན་བ བེར་བ་དང་ ། ཛཱ པེ ཉད བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀུའ་སལ་པ ། གངའུང་ 
ཏྱ ཟདབ་གདབ་དངག བལ ས་པ་ཐསས་ཧདྲལ་སྒྲ་དབྱུང་ཞིང་དོད་བ ་ིག་ྱིས་གཤིང་བད་འབརྱ་བ། ས་གསུངས་པ་དང་ ། དག་སོངདག་ལམ་བུཞུགས 
བན ལས་བྲུ་ཞུགས་པ་དྲ་ནམས་ལྭ་ཕིགས།ཁ་ཅིག་ན་ཤིོདང་ ། ཡོས་དང་། ཡལ་གསདད་སོ་ཤིང་མ་རྣདནས ། དདག་ཟོན་གཅོད་པན་བདཔ་དང་ ། བཅོསོ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་ 
4 རུལ་པ ། ཟནཾགཅད་པར་མ འི། ` ། ལྕི་པཾས་ཁནཏ་བརཱ་བྱས་ལ ། ༈ ལན་གསུམ་བ༨ཤལ་ནས་བཟའ་བར་བྲ་ལྭ ས་འཆང་བ 
ཏྲ །སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཁན་ཡོད་ནརྒྱཿབུངྱྱལ་བྱ ལྭ་བདྱཀིཆལ་མགོནོསདཝས་ སྦྱིནགྱི་ཀུན་དགའ་རབ་ན་བཞུགས་སོ། །ཆོདང་ལྡནཔ་༡ཤཱརིའིི ལ་དགཾ་ཆུལ་ཙུརྐད་དང་ ། སྦྲ ་ 


/ ] 
¡ 





མཿ གཅན་བི ནདང་གཉིས་ཡདདོ། །ད་ནས་ སགཞ་ཞིགན་ཚདབནཔཤརིིེ་ོ། ཆས་པ་ནུ དག་ོངགིཆདད་ནུ་དདས་གཅུནབིན་ལ་ལུས་པ ། དགྲུ་རལ་ངག་བདླི་ངོས་ 
ཞིངའསོ་ན ། ཁེདའདུག་གས་འོན་ཏའགོ །ཚོདང་ཝན་བྱུ་ནདས་སྦྲས་པ ། ལེཁན་ ཞོས གཅིག་འ །སྒྲ་གཅན་ཟིའེགྱིས་སཱས་པ ། ཟན བདག་ནི་འདེ་ཉིདན་ 
ཆིས་སོ། 1 ་ སྒྲ་གཅུ ཟིན བིན་གུལ་ ་ ལྲི མཁན་པོ་བྱཔ་འྭཆ་ར་ཁ་ལུ་གཏདཔུགསོ ལ། དེའྲི་དུང་ནམཆིསས། ངོ 
་ིན་ལན་ཀུུསོཔ་ཡན་པས ི་ི་ྱུམཔྲ་གང་ ། མ་ལགཔོདདབ ཀགི་པ་པ་འདབར་གནས་བགས་ལག། 

པུ ་ དེས་བ་།འདགསཔྱིངས་ བ་ད བྱ་བ ཇ་པ ་ སྭ་བུང་པོ་ ༈ ཟླ་གཏན་བིནཱ་འངཾདང་། 
ཤིག །དས་ཕུས་པ ། མྲི་བེདད། །འཆར་ཁ་ཁོས་ཏ་ བུན་པའོདིཅམ་ཡཤྱིལ་ན ། ག ནསེ་ནིག་བ ས་ཀ ཀྱིར ངའི་སོབ་དཔོན་ལེནནམ།། 
མཁནཔེ་༥ ལྒེ་རྒམ་ ། རི་འ ལ་ས ས་ཞི གལནས་བྱ་སིམ་གྱང་ག་་བད་་ག་ ། ས་བདེ ཁྱ་བཱ་སོ་ན་ངྲ་ཞིང་འདུག་ །སྒྱ་དགུའི་བདག | 








ཐཿ།༄༅། །ཨོ་ཆོན་མོ་གྲེའུ་ཏམི་འ།ཁརྡོཝ་བྱྱརྱ་དང་ ། བཅོསོ་ཐུནདུས་འི་ཞུབ །ས་ལ་ཕག་འཚལ་དུ། ནས་གྱུས་པ | 
གྲུགས  ། གློའུ ད་ནས་ག ཆའ སན་རས ཨྤྱ་ཧུས་ཀྱི་སྭས་ཁྱརྩབ 
གག བཞན་པ་ནིའདག་ག་ཆས་འན་དྲས་ནས ། རིད དག་གིས གོ སཿ ༈འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལྷ་བུག 

ཁ་། སྱ་ངདལ་སིར་བཅུམས་བ ། འཕུགས་པ་སྒྲ་ 


བསམས་པ ། བདག་གིས 
 ་ སཔསྦྱ་རསྱ་ཀ་སཱ་ཁྱ་རབ་བ སསགས རིན ཧོ ག་ི་ག་ིགདག་མགེ་ 
ག་ིསས་རཡག་ང་བྱ་འོས་ཅ། དེས་ཀྱདདཾ་མ་དྲི་བར་བརྩམས་པ་ ། (ཅི སྩིས་བ་ཀྲམས ། 
ས་སི ། བསོསོ་ཞག་འད་ ། བདག་གས་སཔསྤྱ་ཆས་ཀྱིསས་པང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲུ་དང་ ། རྒྱལ་ །་་་པ་མ་གཡ་བེནས་ སས མ་ངང 














ནབདང་ ། སྱུ་བོའི་རོགས་ཕལ་པོ་ཆའླི་སྨྲ་སྐད་གྲག་པ་འོནིེ་ཞིག །དེས་གནས་སྐབས་ད་བཅོས་སྡའདས་སྱྱ་ཆས་བར་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདསའི 
ཀུན་དགའ་པོ་དག་སོངདག་དགསོངདག་འདུནཅ་གཙུག་ལག་ཁངནས་སློད་པ་དབབཏས་ཁོུས་ཕག་་ོ་།ོས་་ཞས་ཀིསབཀའ་སབཔ ཀུནདགའ་བོ་དོག་གང་ནིརཔ་གི་གནས་ཁབ་པ་དབུང་ག ༽ 
དུག་འཇུན་ི་གཅུག་ལག་ཁང་ལ་ནེམ་ཡིནན། །ད་ལ་བས་ན་གེ་སོངགིས་དགྲ་མོདག་འདུཊྱི་གཅུག་ལག་ཁངནས་བསླུད་པར་སྱི་བའོ། །སདོ་ནའགལ་ཆིབས་ཅནད་འྱགམརོ། །བཅོམ་ 
ལྡནའདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་གས་དགེ་སློ་ོདག་འཇུན་བྱི་གཅུག་ལག་ཁངནས་བསྒད་པར་མིཾ་བལོཞས་བ་ཀའ་བྩལ་པ་ ་དང་ དགཾ་སོངམས་ལུན་ཅིག་གནས་པ་དཔལ་གནས་དག་ལྭ་སུང་ཐད་ཀང་ 
མ་སྨཱཨ་པས ། དདག་དབང་དུ་མྱགུར་ཅིང་མ་དུ་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཐུལ་གཞུག་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྦནའདས་རྱོས་བུལ་གཞུག་བར་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ 


མཿ དསྭ་ཁུ་དེལར་ཏའདུག་ས །བར་སབས་དུབ་ཀུནདགའིར་བའི་ནངབླུས་མཐོནཔོ་ྦྲ་ཆནོདང་ ། སྒྱ་བོའི་ཚོགས་པལ་པོཆའི་སྒ་ྐདབྱང་བར་གྱཔོ། །སངྱ་ཆས་བཅྲོ་མྭ་ཝན་འདས་ ། 
ིསིནབཞིནདྲུདཔར་མངདུཔ་ཡིན་པས། ། སངྦྱཆུས་ཅོམ་ནའབས་ཡིས ཆངཔནལ་གུནདག གཟར ུན་གའབ་གཤདག་འིབ་ཞླས་མཛོགསལ་ | 


མཿ ༨ དུགགིས་བྲིཡུརྦ་བཔ་གྲ །བརྱ་བ་བ་མི་ཤེས་ནས ། བཅོསོ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཐུལ་གཞུག་པ་ནྡིཝ་ བ་དང་  མི་གདམས་པ་ 
དང་ ལོ་ཡི་སུདཔ་དང དག་བའྲི་ཕོག གཅབ་བདང་། ཧུ གནསདགས་པས། ། ལ་ཉིད ། དག་བ ཁུ ། རཱ 
ཧཱཾ རྱ་བདང་། ཚོས་སུ་བྱསན་པར་མི་བའོ། ། ི་ི་གླཔནན་དགལ་གིྲ་གབདག་གི ༈ལང་ཟིདད་ལྐས་་མང་་་ ། ཆོསྱ་ཧི་ལངོས་ཧཱོདྱོ༡ངསི་བ་བའོ། །དག་བའི 
༧ )ན་གཅད་པ་ནི ། ས།ྣྩྨྣ་ར པི གག་གགཔ ཨི་ལྡན་འདས་ཀྱི་ས་ཐུལ་གཞུག་ 
ཆོ ཀྱག སོངོ་དགྭ་ཁ་ རུག་པར་བེདནས་ ། བུ སོ་དན་འདས་ཨིས་བཀའ་ལཱ་་པ ། ཆོས གག ཨུ ། ཉུགནོས་ལ་ 
ུ་གཤུག་པརྱ་བ་ ལྔ་གང་ 7 ་ལ་ཅན་དང་ ། བཀའ་ཟློ་མི་བདེ་བ་དང་ ། མ་གུས་པ་དང་ ། སྔིག་ གཔབྲིས་གོས་བཟགོ། ཁདག་གང་ནག་ཆོས་ལྔ་ཆར་དང་ 

ཀུ ཁེ་ན་ཐུམ་འཇུག་བར་བྱདྱི །གནག་དགག་པས་གང་མངྦར ཞིག་དཔ་མཔ་དེནི་བར་འབྲུག་པརསྱིལདནས ༈ བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སལ་པ ། ཆོས་ལྔ་པེ་འདིདག་ལས་ 


མཱ ག་སཁཛང་བ་ཞིག་དཔྡལུནན ། ས་གས །དྲ་བལ་བཅུག་པ་དང་གཞུན་སུད་པར་བེད་ནས ། བཅོསོ་ཝན་འདསྱ་ཤིས་བཀའ་སྩམ་བ ། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོནོདག་གིས 
ཚྫུལ་བྱསག་བ་བླ་ུ་བར་ སིའུ བེད ཏལེ་བའི་ཉས་པ་མོམ་པོལའྱགརའོ། །བྲི་་ས་གིག་གནགགའ ། ུ་གགས་བམ་བཅུག་བསས་ཀངབས་བར་མྱི་བ་ས 
ནུས་ལ རོའྱགུར་ ས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། ས སགས ངེ (དག༨ཤིན་ གྲ བརག ན་ཨུཁ་གནནདུ་འགྲོའོ །ཁ་ཅི ` 
བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཉྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། །དདགགིས་མི་མཁས་པ་བྷས་ཀེ། ་ 
བར་ནས དཔ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཟེར་རྔོཞསྱ་བས་པ་དང་ ། ། ་ི་དྲ་ཆས་བིདི་ ལ་ག བཀའ་གྱུལ་ བ། ། གང་ཞིག་ར 
བྷམ་པར འོ། །ཟམས་ཅད་ལྭ་ཐདཔར་མདཔ་བཟདོཔ་ག་སོམ་བས། ། ནྡེ་གདག་བའིཆོས་མི་འཕཔ་ཞིངགསར་བུ་གཞདདགྱ་བང་བན་པ་ལསྱ་སེད བུ དུས ་ 
ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ་ ། ཆོས་ལྔ་ ་དང་ལྡན་པ་ལ་བཟོད་པ་ག བརྩབ་སེ། ། དད་པ་ཧན་དང་ ། ། བཅོགས པ་དང་ ། གུས་པ་དང་ ། བཀ བད་བ་དང་ ། དག་པ 










།གཉེ་རྒ་ཅ་ནནོ། དཾ་ོབདགགབ་ཞིག་ཆོས་ལ་ཅརདབྲ་ལན་པ་དལ་བཟོདཔ་གསོལ་ནུས བཅོས་ཝནའདས་ ལ་བ ། གང་ཞོག་ད་དག་ལས་གང་ 
ཡངརབབ་ཞིགདབ་ཐན་པ་ད་བཟདོཔ་གསོང་ད་འ། །དགྲ་སོངྦོབཱཝ་གཞུག་པར་མི་འོས་བྲ་བུལ་འཇུག་ན་འགལ་ཚ 
རཿ འགལ་ཚབས་ཅན་དུ7 


རོ །བཟོང་པ་གསོལ། བ་ོན་པལབཟཔ་མིག་སལནབ་ ལ་ཆབས་ཅནྐདུ་འྱག་རོ། ་ 
ཨ ཅནྐ་དུ་ཞུགྱུར་རོ། ། ས་གང བྲོས་ལཱ་ལས་གང་ཡང་རུང་པ་ཞིག་ད་ དུབ་གསོལ་ད། གའའི་ 
པོ ང་བ་ད 


ན་བུགལ་ཆབས 
ཁ་ལན་པ་ལ་བཟདོ་ །ལ་ཏསྲམས་ངད་། སོབ་བར་བའོ། །སཁས་དདི 
བགསོཔ་བརས་ ༡འོ། །གང་ཞིག་ཆོས་ལཝ་ཅཔདང་ཝ་ ས་བདག ལེ་བྱོབ་ཧིདདེ། ༨ སཱ ཁབརདྱུགར་བལུཞབཐོདཔ་གསོལ་བར་བའོ། 
དཔ་དགལ་ཏེདསྱེཆུལ་ལ་ཞན ། མུཆགས་དང་ ། པེས་པདང་ གོས་དང སྣད ས་བསངས ར་བས གག་ཤིག 
༣ བྷ སས་དགས་ཀདས མ་ག ཡན ། དང་ད ོད སྨན་མར །ཐྡོམ་ནི ཁང་བཟངས་སུགས་ཅུ་དབཞིནདུ། །ཡན 


¥ 


516 





དྲ་བ་ཟུ་ང་དང་། །ཕྱགས་མ་དང་ནི་ཡང་ཐེགོ་དང་། །ཡང་ཐེགོ་ ཀན་གདགས་པའོ། ¿ ༼སངསུ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མཁན་ཡོ་དོནཱརྱལ་བུངྱྱམ་3ྱད་ྱྱི་ཆལ་མགོནམད ¦ 
ཟུསྦྱསནྱ་ ིནི་ཀུན་དགའ་རུབ་ན་བཞུགས་སོ། །བཅོ བཅོམ་ཕྲན་འདས་ཊུ ྲདེྲཾྲྭཾ བ་ས ། དལ་གནས་ནདཔ ངལགས་པར་གྲམསས་པའཆོས། 
འདུ་བལ་འབ། གང་ཞངབུ ཀཔ་བརོགས་པ་དན། །ཤོང་གཿ པས་བ ། ལྷག་པར ན་གནས་ཁང་ངམ ། སྔ༡བང་ངམ ། ༼ད་ུགཔ་འཕན གའ་ུཔཔ་དང། དགྲཾ་སོངྷནསས 
གནས་ཁང་དག་བེ༔ བཅོས་ལྔནཱའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩཡ་བ ། ཁང་བ སྭ་བཀོ་ །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིི་སཱ་ཁདབ་ཟངས་བྱ་འེ་ཞོས་བཀའ་སྩལ་ན ། དགབོད་གི་ི ༼ཛི་ར་བུརུ་བ 
ཤེས་ནས ། ། བཅསྒོལནཔད ག་བཏབ ། གཱ གི་སཕགར་པ་བྱདདནམ་བ ྒད་བྱཅོ་གསུ་ ] སུགས་བུ་པུས་ལོ་ཙོམ་དྲུ་ཕིན་བ་དང་ཀ ལུ  །དིངད་ཀ་བའ 
བ་གྲུཟུགས་སོ། །ཀ་བླནམསྦ་ཀི་སཱང་ ཁྱ ཊོ། །ཀཞུའི་སུངྱད་གདུང་དོ། ། །གདུང་གི་སིང་བུསང་ལབ་བ། །དེ༔ ས་ྱས་ོགས་གས་ག །དནས་སོ་ཕག་གྱི་པ་མ་ས 
ས་ཏ ། ཁངབཟངས་ནི་དྲ་ལུནྦའོ། མ་ལྔརྒའདས་ཀྱི ཁབབྲ་བམས་དྷིས་ྩ་ བཞོས དུ་ལ་ནས ། གོས་ས་ཉིས་ཁབ་བྲ་བསབས་ཉེབ་གཀནརྦ་བསྐརས ། ། 


དཱ # „, ཁྱ ༤ རེར དྲ 
མཿ ༄༅ བཅོས་ཝནའདུ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ལན་ཀན་བའོ། །ལན་ཀནྱབས་པ་དབད་ལུང་ནས ། བཅོསྔོ་ལན་འདྱསྱ་ཅིས་བ་ཀའ་སྩུལ་བ ། འབོར་བརྲ་བ་ཞིང་ད ། 
- ཅུདསྐྱ་སི་གཟེར་བུ་དག་གིས གྐག་ །དགེ་སློ སཱ་ཁད་བཟདས་སུ་བཞཟ་བནྭ་བྲ་དང་ཕྱུག་རོན་དག་གིས་གཙས་ནས་ སཿ བཅོམ་ལྔ་ །ིསབཀའ་སུལ་པ ། རྒྱུས 
ཤཱ གཅད་བདྡ་བའོ། །བཅོས་ལཝནའདསྱྱ་ཀསྦྱོ་རས་གཅདཔར་བའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན ། དགྲསོངདག་གིས་ཇྙི་ཐྭ་བྱ་བ་བ་མི་ཤཤས་ནས ། བཅོ་མྲོ་ཁཱན་འད ༈ རྒྱནི་ ཐ་ | 
ཙུ ནལས་བྱས་པ་དང་ ། རུ་ཨུན་ཛལས་བྱས་པ་དང་ ། རྩྭ་བལ་བཛལས་བྱས་པ་དང་ ། རྩ་ཀུ་ངག་ལས་བྱས་པ་དང་ སུདུབ་ལས་བུས་པའོ། །དགེ་མོངདག་གི་ ཤིས 
༡7༢ | |-; |; བཅ "¬ སལ་པ་ དྷ པས་ལས་བས་པ་ “༨༠ -. ཅཱ ། 
ཛུ རྒུས་ཀྱངརུམ་ནས ། བཅེམ་ལྡནདུས་ཀྱས་བཀའ་སུཿ དྲ ར་ ༥ ད དྲག་གནོན ས་བ་ས་བརྱ་བའོ། 





ཀྱིས་བཀའ་སུཌལ་པ ། རྩོགས་གཅེ་གཏུབྱ་རོག་གི'ཁུང་ག 


། 
ཐཐ བུ་ནདའི་མདུནན་འི་ཞོག་བདག་ལ་གདོནམ་ཟ་བར་སྦྱིནེ་པར་འགྱུར་ སུམ་ནས་་བཞེ ད་པ་ལས ། ཤཱཾ་སོངདས་ད་ལ་མྱ་ ཡིན་པ ང་ ། དེ་ཡི་ཆད་དྲ་དུས་ལས་འདས་སོ། ། 
བགད བེ ཨི་ཞགབདག་སགདོནམོ་བ་ མེ ཟི པ་ད ཀྱིས་བཀའ་སྭཌ ོད ÷÷ ་ ་ ་ 
གཞུག་ བ་བཟ་། ཿབ་ཀའ་སུུ ལ་པ་དང་ ། དགེ་སློངོད དགེའཔ་པིག་གྱུག་པ་དིས་། དྲེར གོ་དགུ་བ་སྤྲད་པ་དུང་ ] སལ ་ 
པནོལ་དགེསྤོང་འདི་ལ་ གསི་མདུད་ཡོད སྭ་ཐཱས། སོ།།ནུནཔྲ དོ ྱབལ་ག་གི་དཔ་སབས་ལ་ཞིང བས དེས་དག་། འ་བྱ་ཅམས་བ་དང་ ། རྨ ས་ཕྭཱས་བ་ ཤཱ 
སངས བག ས་ས ས་པ བུ གསུ སྟིང གསར་པ རཿ ཿ ཙཱ བཱུ 
དྲུས་པྤས་པ ། ཁྱོདལ་གསར' དོངས་གསུདདོ། །དེས་སུས་པ ྤུབོནིག་གིས་བླམས་ 
¦ ཐྱིགས་ལཱསཔ།། སིས་ི ཞས་ཟུས་པ་། ༄ྱ་སྐྱས་བུནེདག་ནི་ ` ་ཡིནནོ། །ཅའྲི་པེར ། ་སེས་བྷས་ནཅེདཔ་ས །  ་་ 


༽9.89༦ 8 ཅིེཛཛེ་ ཛི=1༦༦ #: ཡཿ 






ངཱ 


དུ 


།སྩས་པ ། འཕགས་པ་གལ་ཏེཁྱེད་རྱིས་བདག་ལ་ད་སྐདདུ་པྲང་པེངོ་མ། ན ། བདག་གིསྭ་འད་བསད་པརྱར་ཏོ། ། ་དདགོ་མས་ཤིན 
བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གསོལ། བཅོསྔོ་ཕན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ བོདག་ཉེས་དམ་ སུཾ ག་བསྔོསོ་ཏེ སོ ྲ་སནསམསབཤབ་ | 
སྩི ི་ྔནགབཟབས་ཨི་མདྱབ་གཞུག་པརྩབལ།་ ལི འབབབབབས་ས་གཟནག ། བཅས་ཝྡན་འ ནསྱ་ཀིས་བཀའ་གཱལ་པ ། རསྒྱབ་ 0 ོ་ | 
ཧྲུལན། ཨད་བེ་བུསཀ་མདྱབ་གཞུག་པར་པའ། དར སྭ ། བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཀ་བའི་བརྡ་དམས་སུ་སང་ཁོབྱ་ཉིས་གཅད་ གོ །ཐུམས་ཅདད་བཅད་པས་སུན 
གནག་ངའྱ་གུར་ནས། ། ༣བས་འཡིམ་བཀའ་ལུལ་པ ༈ བཟས་བདྱུདགཅད་པར ༈ ཌོ དབའས་གཞག་བདྲ་བའི། ། ཏོགས ། 
སྨོག རྡ་ལི་འམ་སག་གིས་གཅད་པན་བའོ། །དེདག གས་ཁང ལག་ས་ཞིགཀྱོགསཆས་ བ་ས ཝཱ བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀ ལ་བ་། ཟླ་བབཞེའ་ 
བཞག་ནས་མྱིས་དྭབྱང་བར་བྱའེ། །ས་ཨྦྱརས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་ཡོདོནྱརལ་བྱུ་ཆལ་ 








་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །ྱ་རིས་བདག་མ་གོན་ 


ཕ༔ ཡདབག་སྱིཧཤྱིཀུནཊུྩཔ་ནི་ནང་པར་སཱམ་ལངས་ནས། ། བཅོམོ་ལན་འདམ་ལ་བྱལ་བའྲི་ཡིརཉེབར་སོབོནས ། རྒལ་བྱད་ཀྱི་ཆལ་འད་གིས་འབྱག་གེ་ །དེནས་དུས་གཞན་ནིག་གྲ་ཅིམ 
སིི མབའགལ་ཞིག་བས་དཔ་འཇོ་པད རྱལ་བྱད་གྱེ་ཆལ་མ་ཕྱགས་པར་ལུས་ཏེངྱག་དངཛཾས་གངབ་དྭ ། བཙེམ ཁུདས་འཆག་པས་གཟིགས་སོ། ། 
བད་པོ་བྱ་ཧབིནཱ་བ རེས་ིདད་ངལས་ལགས་མྭ་ཅར་ཉའེས་ཀརྱབནྭཡམ་དུ་འཛག་ཏན་པའི་ཐགས་བྱསདད ། ཆོ གང་ག་ཚུསུངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ 
'ཝྡནའདས་ནུམས་འཇིག་ཏན་པའི་བུགས་སད་པར་མཛད་པ་དེའིར ། སོག་ཆགས་གྲོག་སྨར་རཔས་བྱིས་ཀྱང་བཛེམོ་ལྔན་དས་ཀྱེས་ཁྱགས་སམས་རྱིས་ཤེས་སོ། །གང ཊལས་ ད 
འདུས་པའི་སུམས་སྒྱད་པརམརདཔ་དའི་ཚིནི ། ༧ནམཐསོ་དུངརང་སངསྒྱ་རསྭ་རམསྦ་ཀྱསྤ་ཧང་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ཐུགས་སམས་ཀྱས་མི་ཤེསན ། དུའགོའ་རྩེ་གནས་སུ་སོང་བའི་སྲོག་ཆགས 
སུ་དག ༈སཱའིདང་པ་ྱན་ཅིིབས་ཕ་ིས་འཇགུ་བས་བླ་ཞ་དསམས་ན ། རྱི་བོང ! 


།གཟིགས་ནས་བྱངྱ་སུམ་ཝཱའི་དབང་པོ་བྱཧརྩ་བིན 


 དནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱོར་ཟིན་སིས ། བཅོས་ལྔ་ནའདགྱའརླི་བུག་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་ནས ། ཤིརེ་བལ་ལྷ་འགན་འཛས་པྲི་ཕགས་མ་ལ་བྱརྷ་ཐངས་ཏ ། བཅོཐོ་ལྔ་ནའདས་ཀི་ག ནྭ་ཐབ་འཇུག་གོ་ ། 





།དུནས་བཅོས་ལྡནའདསྱ་ཤིས་བསོད་ནམས་འདོདཔའིསམས་ཅནནམས་ལ བསོདནསསྭ་འི་སུགས་སེབར་བཅུནཔའྱིཡིར ། ཉིད ད་ཅས་ཕུགས་མ་བསུས 


ས་ཏེ ། རྒྱལ 

ལ་འག་བརྡ་ཞུགས་སོ། །བཅོསྔ་རུན་འདམ་མཐེབོནས་ཧན་ཐེས་ཆན་བོ་པ་རིའྲ་བ་དང་ ། མྲོ་གུ་ཐགལྱ་ྱི་བུ་དང་ ། འོདོ་སངས་དང་ ། ཀྱུན་ ། ནམ་གྱུ་ལ་སེགས་པ་ཡང 

འཕྱག་པ་ལ་ཞུགས་སོ། །དནས་ཧན་ཐེསོ སློས་་་་་ིོལྱ་པག་ན !ཾ ཡིཅ་བགཤེསསི།་མ། དཾ  ་ ི་ུསགདནཤམས་ས 
བགས་སོ། བྱཞུགསནས་བཅསྲ་ ན་འདི ། དག སངས་མ ཀའ་སུལ་པ ། ་སོང་དག་ཡག ད་འྱག་ལས་པྲ་ཡོཿ ཞྷོ་ཁཱ་ཡོདོད 


། ལྔ་གབ་ཞཾན ། བདག་དཀྱི་སམས་ 
ལྷ་རྣམས་ཡེད་དགའ་བར་འགྱུར ། མ་ལེས་པརསྦྱགམ་བའི་དག་བའྱི་ཆ་བསོག ས་པརའྱགུར ། ལྕསཞིག་ས་བའའགྲོ གོམཐོ 
ར་ཨང ་ སཨོས་ད་མགོན་བས་ ཧརཾ་ཡང་ཤོགས་ ཙིཤ་པ་དང་ རིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཧན་ཐེས་ཆིན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏོདྱཀིསྤྱ་ཧུལ་པདྱ་ཀི་ཆལ 

བྲེ ཇྱི་སརྩ་པགས་བ་ཐསོཿ ནས ། དའ མ་དུ་སམས་༣) ། གང་དུ་བཅོས་ལོན་འདས་ཧན་ ྔོརགས་དོ་བས་ཅིག་ཉིདྱས་གདངམ་ོབ་རའི་སངདསད་ཇི་སར་འབོ་ཉམ་པོ། །དཅས་ 











8 
ཊུ 


སུལ་པ་ ། ཁྱ དག་ས་སྱ་རས་ཀུབ་ཀྲའབ་ཏེནྩོབ་ཞིབྲའྲངྲག་པརྷ་ཧྭ་སཾ ། འད་ལྷུ་ཛས་ཨངྱྱས་བཉོ་མོ་ལྔནའེདས་རྣམས་ནི་ཆེས་ལ་གུས་པ་ཡཾནལ ། ཆོས་ནིདྲག་བཅོས་བླ་རམསྨ་ཀི་ཡང། 


ཨིས་ག་མགནམད་ཟས་མིནབར ཤེསཔ་སིཊ་ངཆནས་དཏད་ར་གོ་ །སུངྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱནཱདདསྡ་ནམ་ས་ནི་སྦ་ཀན་བཞིན་དྲུ་ནད་པར་མ་ཛད་པ་ཡིནཔས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ 
བྲ་མོད་ནསས་ལྭ་པས་པ་ དགུ་མོངདག་ལོ་ནོས་ཞིག །དགྲེ་གོངྡནམས་ཀི་ས་གསོལ་པ ། མགནིདཔས་མ་ཡགས་ བ་ས ན་པས ། ཁོ་ནའོ 
ཀྱིས་ཕྱག་དར་སྭཛྔཾད་པ” འི་སཱངྲད་སཱག་པ་དརོདུ་ ། བཅམ། ནའདས་ལ་གཡར་ཚནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾ་ཡྩན་སྔར་ཨཆིབར་མི་འཆལ་ལེ། །དེནས་བཅེ་མོ།ལན་འདྲསྱ་ཉེས་དལ་བཀའ དུ 





གླཱཾས་ཡིནནོ། །དནས་མགནམ་དབས་མིན་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དངོསས་འདོན་ཅིང་ ། ས་ན དས་བ །ེ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དལ་ཆོས་དངལ་ནཔ་འི་ག། 














་ཡངདག་པར་སོནྨ་པརས་ཏཱད་ ། ཡངདག་པར་ལནདུའཇུག་པར་མཛད། ཡང་དག་པར་གཟེདས་བ། དཔར་མ་ཛད ། ཡཔདག་པརདགའ་བར་མ་དདད ། བཅོསོ་ལྔནའདས་ཀེས་ཆོས་ 
དང་ཝཱན་པའ་གཏམ་གས་ཡབདག་པར་བསྟན ། ཡང་དག་པརོ་ལནཔུ་བདུག །ཡང་དག་པར་གཟེངས་བ་ དཾ། ཡངདག་པར་དགའ་བར་གས་ནས་སོངངོ། །དགེ་སྲོངོ ། 


་ 


523 ༄༅། ཅ་ཅ 
བུ བ་ག ན་བ་དང་ ] འདང ། མ་ོནདང་ ། ུ་ཡགས་དུང་ ་ ྒ 
ླང་་ འའེ་བས་ ཡས་སུ་ོལ་་བས་བད་མི་ནཔ་ ། སས ོས་ ངཱ ལུ 
སྡུག་བསྡ་ལ་བ་དང་ །, ཡིད་མི་བདྡ་བ་དང་ ། འ 


ཚོ ས་ཨུ་མ་གྲོལ་ ས་བ གག བགྲིས རག་བ ་། ལླ་སའདགོས་ད་ ཅགབམ །བ་མོ་དག་སནོ བག ཅེར 
ཇོ ལེ 
















ཏས ལ་པོཚངས་བིནཞེསྱ་བབྱ་ཆལ་སད་བདད་འཇྲུག་སུ ། རཁ་སིདའབོརོ་བ་དང་ རྒྱས་པ་དང བདབ་དང་ ། ལེ་ལགས་པ་ ༈ སྒྱ་བེ་དང་སཾ་མཁབེསཾ་གང་བ་ ། འབྲབ་པ་དང་ ། རྩོ་དོཔ | 
མུད སྦུགག་པ་དང་། བླ་འག་ལེ བྱུབ ། རིས་ཧུད་སད་པ ། སྭུ་ཡུ་དང་ ། བུརམ་ཤཤར་དང་ ། བ་ཡང་དང་ ། མ་ཧྱེསནསུམ་ཚོགས་པ ། ཆོསྤྱོ་ཀྱིརལལོཆོས་དངུསྲབནབས ། 
ཆོས་བཞིནྱ་པདདུའུག་གེ །རྒྱལ་པོ་དེ་ཡང་དད་པ་ཅན་དགེ་བའི་བཟམ་པ་བཟང་བ ། བདག་དངུགཞུནལ་ཕན་པར་ཞུགས་པ ། ཧཱངྲ་རཅན་བདག་ཧིདཿན་པོ་ཆོས་འདོད་བ་ ། རྒྱ་དགུ་ལ་འེ 
བྱམས་པ | ཐམས་ཅད་རབ་ཊུསྐྱིརླ་པ | ཐམས་ཅད་འོངོས་ཨུ་གཏོང་བ་ཞིག་ས ། གཏོང་བ་ཆིན་པེ་ལོ་འཇྲུག་གེ །དྭངས་གཞུན་ཞགེ་ན་བུན་སོ་དམ་པ་དཔྱལནཅིག་ཚ་བརྡ་ཤིད་ ། དགའ་ ། 
བརླ་ཤིད་། དགུའ་དགུར་སློད་བརྱལདདོ། །དོར་བར་བེད་། དགའ་བརྱ་ེད ། དགའ་དྲག་རསྦོདཔརྦ་བེད་པ་ལས ། བྱནམོ་སེམསུ་ཅནཞུགས་བྱར་གར་ཏ ། དལ་ལགས་འརག་སུངས་པ ། 
སོ ཨྤྱརལ་ང་ལ་སཱས་ནས | རྒྱུལ་བཾས་མཆན་ །ཏདོས་བ་དང་ ། དདག་གིས་ཧུཊ་པ ། འི་མྭ་ཐུ་ལགས་སོ། །དུསྱ་རལ་པས་ལགས ་ 

བའཐུམ་བ་སྒྱར་ཏ | གྲོང་དང ། གྲེངྡམ་དང་ ། ཨུབ་འ་ཁའོ་དང་ ། རྒྱལཔོའི་བྲ་་ཁའོཐསྐཏ༡ཡགས་བགསུ་པས་བ་མ་རྭད་དོ། །ཇི་ཅས་ནླ་བ་བ་དགུ་ཆང 





525 ༄༅། 








༽༄༦༠༠9 སི ཚི ༥ 


།ནས \ བཅུནམོ་དྭ་ཁ་ཁྱཁུ་གཟུགས་བ་ཟངབ ། བལྟ་ན་སྡུག་པ ། མཆེས་པ ། མདོག་གས་་ཙི་ཁ་དགོ་ཅན ། མ་ 
བྱེས་ཆེབ ། ་ཧཱོནེ་མ་འདབ་ཆགས་པ་ ། སྣ་མཐོབ ། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་བྲམས་ཅདདང་ཝནབ་ཞིག་བཅས་བ་དང་ ། ཞག་བདུན་གསུ༔ 
འི་མོབཅི་ཡགདགས་ཞེས་མིང་འདོགས་པརྡ་པདདོ། ཅི 
ཡགས་གསུངས་ཚོལ་ཞེས་གདགས་སོ་ཞས་ ། ི་ ཡུལ 
།པའི་མ་མ་གཉིས་དང་ ། བྲིམ་འི་བའི་ཡ་མ ། དེམ་མ་བྱཿདྱ་ཅིས་འོམ་དང་ ། ཞོ་དང་ ། མརསུར་དང་ ། ཨུནམར་དང་ ། མོད 
ཙི་ཧཔ་ཁུདང་ ། ཡྱོ་བདྱ་ཀྱི་ཁད་བར་གཙོ་བོ་གཙོ་བོ་གཞན་དཔགཞནདག་གོས་བསྐྱད་བསྲིངས་ནས ། རྫདེགཾ་པདཱ་ཊཞིནདུ་མྒྱ་དྲག་བརུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་གང་གམཾཆན་པོརུ་གྱུར་པ་དེའི་ཚིཡངལགས 
པརགསུངས་པ་བཅལ་ནམ་རྟད་དོ། །ད་ཕ་འདས་ནསྤྱ་རམ་སྲེད་ལ་བཞག་པ་དང་ ། ཟློནོབའྣསས་ལ་སྩྲས་པ ། གཙོ་བོདག་ང་ལ་ལེགས་པར་གསུངས་པ་དགེས་ 


གོ་གདྲུགས་ལཱ་བུ ། དཔུང་པ་རིང་བ ། དཔྲལ་བའི 
མ་ཧིཤུ་གཅོག་ཊུད་བཙས་པའི་བཅུས་སྟོན་རྐརརྣགས་ནས་། 
། ལགས་པར་གསུམ་པ་ཚོལ་བ་དའིས་དངུ་ ། ཁྱའུའྲེ 
་མ་མ་བྱཧད་པེ་ ༈ བངན་འཚོ་བའི་ཡ་མ་གཏིས་དང་ ། ཆུམ 


རོམས་ཀིས་སྣ་སཔ ། ལྔ་གང་གིསྭད་དུ་ཁྲའུ་འདིམ་བཅས་པ་ཉི་དནས 
° འའ སཱ ། ལ་གང་གྲི་མད། ¥ &་ 
ཤིས་དང ། ཆུནགོགསྤྱ་ཀིས་མ་གཉིས་ལ་གཏདནས 

ང་ག 


ཀྱིས ། ལེགས་བར་གསུ8༥ 


ཿ་བ་ཆོལ་ཞི སྣ་ོ་པ་ི་ནས་ི་་གྲ་བ་འབུམ བསྒུར་ཏེ། འརྲས་བུའྲི་གིང་མཐའ་དག་གྲི་གངོ་དང་ ། གོངརལ་དང་ ། ཨུལ་འཁོརོ་དང་ ༈ རྒྱལ་པོའི་ཕེ་བྲཕའ་ཁེར་དག་རུ་བསྐོར་ཀྱང་ 
| གས་པར་གསུམས་པ་མཚྭད་གོ། །དནས་དྲ་ནམ་སྭ་ཁིསྱ་ར་ལ་བོ་ཁྱ་བས་པ་དང་ ། ནནསྐྱ་ཧལ་པོ་ཁིགས་པར་གསུངས་པ་མཉན་པའྲི་ཕོརར་བས་ཡོང་ ས་བརྱུ་གུར་ཏེ། །ལྷའ་དབང་པེ 


ཨ་ཨུ་གདུང་ 
བྱམབཱ་ྱ་གི་ཤུ་ས་བ་མཐོང་བྷ་ནོ་འོག་ཏུ་འཇུག་པ་ཡནེ་བས་ ། དེསྤྱ་ཧལ་པེལོགས་པར་གསུངས་པའྱི་ཕིར་སྡུག་བསལ་བརམ་ཐངོནས ། དའདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ། ། མ་ལ་བརག་གིསྦྱརལ་བོ་བགས་ 
བཟའོ་སམ་མོ། །དེནས་ལའི་དབང་པེ་བྱོར་་གནོད་སྒིཀྱི་གཟུགས་སུ་ལག་པ་དང་ ། རྒང་བ་དང་ ། ི་བླི་ཁརབྱས་རྟས་རུམ་ལོའསདག་ནས ། དའི་ཚཆིགས་སུ་བཅད་དྲ་གུས་པ། 
ལགས་པར་སཱུརཔའི་ཆོས་སུངྱ་བ། །ེས་ དད་ནི་སྱུད་སྱི་བ་། །ཆོས་སྤོདའ་ངིག་རྟེན་འདི་དང་ནི། །ཕ་ལོལ་ཊུ་ཡང་བད་བར་གནས། །དྲ་ནསྤྱ་ཧམ་བས་ཆིགས་ས་བཅད་པ་དྲ་བོས་མྲ་བགྲདགའ་བ 
ཌདགའོ་བ་སྐྱས་ནས་ ! ་ | གསངབ་པེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དཡང་སྟོས་ཤིག་སྩོ།།ཤིགེ་མཉན་པ་དབྱའོ། །དནས་གནོད་སྦྱིན་དེས ། རྒྱལ་པོ་ལ་སྭུཨ་པ ། ལཱ 
¡བདག་གིས་སྨས་པ་གང་ཡོན་པ་དེ་མཛདན ། གདོད་བདག་ཀྱད་བཀའ་སུུ་ལ་པ་གངལགས་པ་དེ་བབྱིད་དེ། །རྒྱལ་བསོ་སྦྲས་བ ། ཅི་སྣཱ ། གནོད་སྒྱིནྱིས་སྩཱས་པ ! ཉིནནག་བདུནདུ་སེཔལྔང 





527 ༽༄༠༠ སནས། ་གལ་ཏིདེས་བདག་ ག་སྣ་སུ་བཅ་ ཨ་ཐཱག་ཊྱུརལ་བ་ཡོད་ 
ཤོ {ད་ཞན་བའོ། །འ དར #ྣཏཝནོི་་ དོད བདའདོར | 


ཕྲག་བུམ་ཨང་འདུས་) ། 


ཆབ་སྐམས་དབའ་ལཱག་པའི་བསམ་པ་དག་པ ཏདཤཾས་ནས་ ག་མར ནྱ་ཧེ་ར་བོ་ང ེ འེ ས་གྱ་ིག་སཨ་ཁའ་ཡས་ ༥ལ་འཕ་གས་ནས 
ཁྭ རྒོལ་ལོ་རྒེ་ས་བ་རླི་ལ་བ་རྐམ་བྱས་པ་བཞིན་མངོར་ིབ་ བོག ནྭ་བཱ་བེཆ ། གྲོངརྡལ་བ་དང་ རྭ ཨུ་སིནམས་ལ་ཡང་ 
བཾ བེའི་ཚོ་ག་སྱ་ཀུ་ཁདྲ་གུག་སྭ་པ། ཆིགས་གུ་ཁཅད་པ་ལྷ་ས་བ ། དག་འ བ་འད ། 
ས་་རོས་པ ད།་འ གར་འ བཀ ཆོ་བབར་ག། བརག་གབའོར་རམ་ས། འ་འ ཡངབྱབ༩ྲ །མཚོོ་བཱཿནདན་ཝཾ་གུས་བཅིན་བྭ་ཁ་བུར ། 











མམ བསུལ་བ་བཟྱ་གུར་ཅིག །དྷམདཅེས་སུས་ནས ། བངྦ་རུབ་སམས་དཔའ་མའི་དོང་དང་མ་ཆོངས་པ་དང་ ། དུམཆོངས་མ་བག་ཏུམའི་དོངདུ་མཚོརྱ་གུར་ཏོ། །དྲནས་ལ་འི་དབད་པོ་བྱར 
སྦ རྱ་བཟི་མཚནྐ་ལ་དངྲས་དདཔརད་བཟ་ཚོས་འའྲབརམ། བྷཾ གནད་ྱག་གྲྭགས་མ་ས པརྩ་ཀ་ན ། དོར །དེ་ུསལབོ་ངཔ་ོ | 
གྱུ་བཅད་པ་སུཨ་པ ། ལགས་པར་སུད་པའྲི་ཆེས་སུཏ་བྱ། །ཉེས་སུདྟདརི་སུནྡ་མི་བྱ། །ཆོས་ དའཇིག་ཉན་འདི་དང་ནི། །ཕ་འོལ་ཀུ་ཡངབད་བར་གནས། །དནསྱ་བདརུ་བ་སམས་དཔས་ 
| ཇི ཇི སདདན་ ་ ནཱ པི 
ཚིགས་སུུ་བཅད་པ་དེ་བླ་ཟང་ནས ། གསེྱྱི་གེབས་མི་དག་ལ་་ཟུས་ཏའཛམ་བུའི་སངམཐའ་དྲུག་གི་བོངདང ། གོངོདལ་དང་། ཡུཁ་འཁརོདུང ། རྒྱལ་པོའོ་ཕྲོ་བཔའཁརོ་དགྱུ་བླགར 
རཱ ༣བཅམ་ཝན་འདྲསྱ་ཤིས་བ་ཀའ་སུ་ལ་པ གསོངདགབིལམ་དུ་སམས་ དི་དདས་ནླམལ་བེརྩོདཔ་གངཡིནང་འནང་ཡིན ། དེའི་ཚོཡ་པས་ཆོས་ཀྱི་ཕིར་སོག 
།སློང་དག་ ཆོས་ལ་གུས་པརྱ་ { གླ་མདབ ། མཉེས་པར ། མ་ཆདཔརྱབ་ཡུ ཆེས ྦ 
།ཅམ་ལྡནའདུ 


པ་ ། དུ 
ཡོངས་སུ་བ། ནད་ལྷ་ལྭ་སཱོས་ཨྱབཅི་དགེསོ ། དགུ་སློདདག་ལུ་བས་ན་འདི་ཡུར་བླསབ་པརྡ་བུཿ ། 
གགུས་པདྱབས ། ཟླ་མ༢་བྱས ། མཉེས་པར་བྱས ] ྣཀྲེྲེྲེིངིརར¥ར ཞིས ། དག་སློངདག་ཁྱདྱ་ཅིས་དྷ་ཕར་བླསབ་པརྨ་བའོ། 





།ཀེས་དི་སྐད་ཿ བཀང་བ ། ༈ དགྲྭ་མངོད་དག་ཡི་རས་ཏེ ། བཅོ་སྲ་ཝན་དདུསྱ་ཅིས་གསུས་བ་ལ་མངོན་བཟབསོད་དོ།་ མམས 
འདས་མཧན་ཡོདོནྱརལ་བྱ་རལྱ་བེདྱ་ཙི་ཆལ་མགོནོམདཟས་སྩཾནགྱི་ཀུརྐདགའ་འ་བ་ན་བཞུགས་སོ། །བཅེམོ་ཝྡན་འདས་ཀིསྣ་པག་དང་འཕག་པ་ལ་ 
ཊཱ ན་གྲནས་བདག་བསལ་ས།གདངའདོན་པབཅོ ། རྒྱལ་བདཀི་ཚལ་འུཕུག་པ་ལ་ཞུགས་ནས ། བསས་ག་འས་ིས་བཀའ་སཔ་པ་ རུས་དགྲ་སོས་ཁས་དགོངས་ཏུག་སུས་ 
ཀྱི ོགནས་བཏནགནས་བྟཏདག་ ས་གོ འོནྱོ་ཁངལ་ གས་པར་གསུ་ཡ་བའཆོས་འདུལ་བ་ལ་༢ ཀུང་བའིད། ངོ ་ཞིགཤིས་། ཏེ ། འདི་ ། སམ་གཏ ཿའདོན་བའོ། | 
རཾ ་ མ་ག ཁོས་བཀའ་ཡུལབ་དང་ དེས་མ ག་པར་མདོ བཀམ་པ འི་ཡི 
རིད ག་པ་གཤང་ ། གཞན: བ། བཞིལ 
' །འགྩདྡྷཾ་བརྡུསཊ་ཏེ ] དག་འདུན་ཐམས་འདྱ་ཤིས་ཕག་ ག་པས ཅིག་ཁག་ནྭ་ཕགས་མ་ཐོག་ ཀྲར ཆར ། རྒྱལ་བྱེད 





ལ།ཀྱི་ཚལ་ན་གནས་པའི་སྐ་མ་ཡཿ དགླ་སློང་གཞནདགྱ་ཀང་འ་ཕ་ནས ། །འདས་ཀིག་བ་ཀའ་སུལ་པ ་ མ་པརདས་པའི་གཏམ་ཆོས་དང་མྲབུན་བྱ་བ་བ་འམ ། འཕགས་པའི 
མི་ས་བསྭ་ཡུགདྲ་བའོ། སྦོད ཤརྒྱལཀྱདཀྱི་ཆལ་ཕྱགས་ནས་ ། ། ོ་་ི་བཀའ་སལ་པ། མདདཔ་དག་གིས་ མྲོ ངོ་སུ་འཕྱ་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བ་ཀའ་སུལ 
ྱ་ཙུག་དང་བརོ་ནས ། གོ དགྲ་བུས་བདཔཔོབདགོཔ་དབག་ནིས་ནས་བོ། ། རྩ  ་ི ༈ ལགག་རང་པ་བྱ་གུས་ཏའཇུག 
བྱོ །དཉིདྱ་ི་ན་པར་གནས་མལ་ལ་བྷཝ་བདབའོ་ཞཾས་བཀ འ་སུལ་པ་ ོ དག་འདུན་ཐམས་ཅད་དེ་བ འི ཞིནྙཝ་ནས མཱ ལུན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུ་ལ་པ ། དག་འདུན་ མས་ 
ཅུདྱ་ཉིས་བྱལ་བར་མྱ་བཱའི་ ། ྱཡུང་གནས་འབབནམསྐ་ཅིས་ རོ །བཅོམ་ལ་ནའ དསྱ་ཉིས། གདང ས་པའི་འ སས་ཨིས་བཀའ་ཁུ བྱ་ཤ 
ཞེས་བཀའ་རུལ་པ་དང་ ། དག་ནོདདག་ཆགཆག་བ། བཞས་མག དྱདཅིབདིལ་འཁོདཔདད ། དས་ནོས་དེསའབོར་འའོ་ ལགས ། དག་སྤོངདག་མི་འགོབ་དུང་ ། 
བཅོས་ཝནའདསྱ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ ! གཙུག་ལག་གི་ཆཾགས་སུབཅད་པ་གདོནཞོངེ་འགྲོ་བར་བྱ་སྙ ། དེལ་འཁྱོདཔར་མི་བྱའོ། །དྲི་གཙཾང་ཁ་བགི་གྲིབ་མ་དང་ ། སྐུ་གཟུགས་དང་ ༈ མཆོང 





དྭ 


ཞྭགྱི་སྲོག-ཤིངགི་གྲིབ་མ་དག་བྱུང་བ་དང་ ] དདག་ལ་ཡདདུག་སོ་རམས་འོད་ངིང་ འགོམས་བ་དང་ ། བཅོས་དན་བདས་ཡིས་བཀའ་ཅུ་ལ་པ།། ་དགྲ་མོ་ངངག་ 
ི་ ར་ར རྒ ལོ།།གེ་ྱིམབསཀོས་པའྱ་རུལ་ གས་བ 
ྱ་པ་དང་སྒྱོང་བ་ཞཾགབ་ ༽ དེ་གཉིས་ལ  གིས་འཐེད་པརསི་ལ་ ལ་མཁས ། སྐྱོང་བ་ནི་གནས་ 


བྷཱ 


- 

ཤཱ ཁ་(་གྭེར 

པབ. ཡཿ གརརི་ལ་བན བས་བ ནས་བར ར་ག ས་ས ི་ོ རར རུང ། ཛྲ 

༧ ༩ ཤིངྲ་ཕགས་༨ིང་ཟ་ནས ། དསས་སདདག་པ་བ་བད། རཱ་གཉིསྦ་ཉིས ། རཿ ༈ 'ྗཱདབ་བདག་ ག་སངས ། དེར་བདག་ཅེག་གིས 

ཤྭ ཧུ་ལསཅུང་ཟད་ཅིག་སུ་གཧཱཿ བའི དངསས་ གོས་ཏུ གོག ཕྱོ ི་ གསལྱརྒྱལ་གྱ སཱ ། སུས་ཀྱང་བྲན་བུདང་ 
རྱོོབ་དག་བརྡག་པར་ཡེ་བྱའི ང་བ ཏིྱ་ིསྔ་ས་བྲས་པབའ་བ། ཞས་བྲསོ་ནས ། གི་ཆདགཅས་སབརོུབོ་དའི། ྷ་ མཐོང་ནས ། བདག་ 


332 





རྣིས རི ། ཅེ 


ཁ་འ ་ི་ 


སྲ་གགས་པནྨ་བཏི། 


།རབས་ངོ་མའདི་ལྷ་བུ་མགོ་གཅིག་བཟུངནས་སྩུས་པ ། སུ་གང་ཞགའྱི་ིལ་ད་མིརྱས་རནས་ུཊ་བེད་བ་ དགས་པ 


ག་ས ལ་འོ ས་བསམས་པ ། ཚེབ་བརའདི་ ་སུབ་གཏམ་ུ་ 
¡་ ཕལ དདནཡད་ཅག ཅིག་གུ རས ད་བ ། 
སྤུས་པ་ ་ །དྲག་བཅོམ་པ་ཡོདར་སྐན ། རྒྱལ་པོས་དམས 


་ཨྱའོ་སཱམ་མོ། ཁ་ལ པོ 
་དས་ཨུའ་ིམ། ནོམདབས ནྱི གྱས་ཁྱུ་མཆོག་གི་ཆིག 
ཞིག་ནས་ བད་མལས་ ས་ཆོག དཔུ་སེ་བར་ལྕགརབོཞས་། 











533 །འཁེརྩོལ་ནང་དུ་སང་གའི། ་ཡངདག་པར་བསྒྲགས་སོ། །རྒྱལ་ཕོགསལ་རྒྱཝ་གྱིས་བསམས་པ ། ངགི་ར་ིམབདག མགོནོ་མད་ཟ ད་འ ས་པའའིཆ་།།། 
ཤུ ད་གཉིས ག་པ ལམས ཁེས ཇི ཕ་གཞིས ན་གོས བུ་སོངབ་དུང་ ཁའཞག་གིས་ཇིབྷནབཏངསདརནཔ་ 
་འཛོངྭསམ་ནས ། རྱིམ་བྱུང་ སབིས་པ་རྣམས་དང་ལྟནུ་ཅིག་རྩ་བར་བརྩ་མས་སོ། སོངབར་ ས་པ ་བ ། གས་བསམ ཤམས ཨ། སྦྱིནཔའིུས 


ི སང ། སབདག་མེནམདབང་ཉི་ཁབ་མརང་ བ་གུང་ཡཾ ཁདུ་མ་བ་ཏ 
ཨ་བམནདོས་དབས་བྱ་ླ་ཐསས་ནས་རྷགལས་ལ པ་ད ། ཆུམ་པོ་གས་པ ག་པ་དོ་མ་གཏུབག་ཅས་བློཔ་དང ། ་གྷ་རུནའཚ ཆུ 
ིསབདགངས་བན་དོང་གསི བ་ས ། ཞེ་སང ། མས་པ བ་ཁ ། ཨ་བ མས་ ( ཌི་ུ་བཀླ་དྱང་གིས་བདགའ་ 













534 


བ་བ་དང་ ། བཀུ་ཡུད་ ང་བ ཨྭ་གཱས་བ་ ། ས་ལ 
] ཁྱོ ལགས རཿ ༢ འི 
དྲ ་ །་གཞུནནིག་ནུདདག་སའ ཨོད 
གཞན་དགྱ་གུདངད་ལས་ ཤེས ིགཅསཟརབ་དང། དདག་གས་སྭུ། 
ཁྷུ ར་ས ། ནོནབེད་འཕྲེགཅིང་ཟ 
'མྒུར་ལེནནོཧཱམ་ནས 


༧ ནི་བནབ་ ་ ོ་བག་་ 
༢ ག་ཅ 
གྲི་དུ་ད་སོང་ སཔ 


ཅ ག་ལ་ཤཾན །ཏཔནོཔ་སྒྲབ་པ་ 
ག་ད་བ །ཇི་ཿཾམེ་ནངུས་ 





རག །གཞན་ཞིགྱ་རིམ་བདུག་མགོན་མད་ཟས་སིན་བྲན་བུ་དང་སྦྱོང་བ་དག་ཁྲིད་ན ྒ 
མྱ་བདྱ་ཀྱི་ཆལ་འྱག་ུསོའངོ། རཾ 

རི བ་བཞི ཞྱིྱས་ཅཆསྱ་ལགོས་པ མགང །དགག་གིས་ཡགཔར་བྱས མས་པ་དང ། བ་བ 2 
ཟད་དེ ྱ་གསབས་སོ། དགང གྱུ ཿབས་སྩོ་བཞིནདུ་མ་བཏད་པོ། ས་བཅོས ཤིས ེད་མནཔ་ཀུནདགའ་བ་ལི་བ་ཀའ་རྫཔ་པ ། ཀུན་དགའ 

བ་གང ་མཞགོ་ཅ སག་ལ བྱིཞགས་བགག་གེ་ །པུག་དང་བེརོ་བ་དང་ ༈ སབདམ་ཡས་ནས་ ། མོས 

ས་བཅོ ར་ག པ་དག (པ་ཀྲུན་དགའ་བལོ་ ྲ་ྷ །དགའ་བྱེ་ཁྱོ་ཉསྲ་བན་བུ་དངྱ་སོ་ངོ་བ་དགྲ་དབ་བྱུ་གོལ་ཅིག །དགེ 

ཀི ངས ཁྱེད་པས་ ་ བགས ག་ད་ོག་གྲ་ཐོ ། ཞོབ གུ་ུབ་དཔར་བར་དག། 

དག་ཆ སདགེ་ཡིཚོམསཔདང་། བི ། གནས་བའི་ཉོམས་པར་འཇུག་པ་དེས་གནོསོ་ ས་ཤིགཅེས་བུས་ིག ས་བྱ ། ཚོད 
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ནུན 














།གང་གི་ཝཱ་བ་འཇིག་ཉནན་དྲག་བཅོམ་པ་ 


་ལྡན་པ་ཀུ་ནདག་འ་བོས་ ] བཅོམོ་ལྡན་འདས་ྱི་སྙར་མཉནནས 


༈ བྲན་བུང་ྱོངབ་པ་སྨྲས་པ ། ཁྱེད་ཁ་བོ་ཁ་ཞོའི་དུའདུཧོལོ་ཅིག།།དགེ་སློངཱམས་ལ་ཡ་གཱས་པ ། ཚདཔ་ལྡན་པ 
བཅོམ་ལྔ་ནལདས་ཉི་ཞལ་ནས་ ངས་དགྲ་སྤོངདག་ཁདྱ་ཀིས་དགེ་བ་མི་གྩོམས་པ་དང སཔ ། ཨེད དོ འཊ་འའིནབུ་འང་ བའསླ་། 
བྲལ་བར་བྱ་དགོསོ་བས་ ༈ དལས་གངགིས་གནས་པའི་གོམས་པར་འཇུག་པ་གང་བ བ་དས་ ། གནས་པའུ་ཧོམས་པརའྲ་རྲུག་པ་དེས་གནོས་༨ཞིགཅེས་དྲ་སདབ་ཀོའུ་སལ་ཏྲ། ། 
ཟླད གསདགའ་བེ་བའ མ་ལ འད ཇྙི་སད་བ་ཀའ་སཱ་ལ་བ་ད་བཞིནའཚལ་ལེ་ཞོས་སྣས་ནས ། མཆན་མོོ་ཐུན་དང་པལྔོ་རུ་འབྲེལ་བསནཔར་བརམས་ཏི ། ཁ་ཅིག་ནའབར་བདླབད ། 
ཁ་ཅགླ་གག་འྱ་བནབ་པ་དང་།ཟཀྱབུ་དཔ་མང་ས་གསས་པ ། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བ་འད་ཞིག་ལགས ། སོ་དག་པ དགའ 
ཞེ་དག་གས་སྩས་པ ། ཀུན་དགའ་བོ་འཇིགྱ་ཏན་ན་དྲག་བཅོམ་པ་མཆིས་པ་ལ་ཞིག ། འུ 

'སྟོམ་པ་དེ་དངྲ་བལ་ཞིང་ ། འཇིག་ཏནན་དྲག་བཅོམ་པ་ཡོད་དོ་སྐམ་པ་ཡབདག་བའི་ལ་བ་ཐེབ་པར་རྱུར་ཏོ 


གནི་དྲག་བཅོམ་པ་ཛཱ་འཕྲུལྱ་གིསྣ་ནམ་པརྩཾརཾ་བ་ཡིན 


།འདི་དག་མངོནོ་ཨུམ་ཁན་མི་སཱ་ངངམ ། འདིལ་མེ་ཆོས་ཟང་ཅི་ཞིག་ཡོདཅས་བས་པ་དང་ །དེ 


། །དྭ་ནས་བཅོམ་ཝ་ནའདས། 


༄༅ག། ཀྱིས་གུང་ཐྲུན་ལ ། ུམ་བརིནདཚངས་པ་ལསོགས་པའྱི་ཝ་དག་ཡོ་ མྭ་ཧངྱ་བ་ན་སཱམ་དུའ་ཇིག་ཧེན་བའྲི་བུགས་བ་སྐྱད་ ངགི་ཚསབྱས་ཆུས་བཅོམ་ དྤ 
 འདསྣ་ནམས་འཇིགཏུན་པའྲི་བུགས་རྒྱད་བར་མཛད་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ནས་ ། བྱ་ིན་དཔཅངས་པ་ལ་སོག ནྭ་ཱིག་ོ་པབྱ་འགསབ་ད་བརམར། །གངགི་ཆ ས་ནས བཅོ་ཡ་ལན་འདས་ི་ 
སྒྱུ སོང་དོནས་ུ་བའི་བར་ཁ་མ་བཞིནནི། ། །པླརམས་ཀྱིས་མཐུས་ ང་བྒྱ སར ཟླ དྱ་སངཔ་དག་གིས་གས། པཱ ། འཕུག་ས་བྱ་ཀུནདགའ་བའ བ་འད ག་གས ལེ 
སྩཱས་པ ། གས་རིགདར་ངས་པ་ལ་སོག ས་པ་ལྷ་རྣམས ། ་ སྔར་ལྤགས་པ་ཡིརྐནོ། །འཇྲིག་ཉུནཔཕ་རོལ་ །པ་ཨུ་ཞག །འདི་དག་མངོན་ཨམ་ སོ 
ངས་པ འདེལ་གཙོམ་ཟརེ། དས་ཡུས་པ་དང་། ོ་ལས་གདགི་ཆུབབར བདའ ཅ་ འཇི།་ཉཾན་ ཙིཾན་ཕཿ རོལ་ བས་པ་ཡིས ། 
ོས་ལམཞས་བི་ཞབས་པ་ཡགོབསྤ་ཡག།འཇལ་ཏ། ཕོགས་གཅིག་ཊུའཇུག་གེ །བཅོམོ་ཝཱནའདྲས ཀོ 


དཔ་སྭས་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ག་ལ་བ་ད་སོང་སྭ་ཕིནནས ། 
དདུག་དད་པ་སམནས་བཅོ ། 8 ། སི ཀའ རང་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུ་དནས ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞ། ཤོསབབ་ཅ་་བད་ཆོས་རྟགས་སྣ་རིད་ ] 


༡༦ རི 3 ཕྱ 

















མཿ།དྲ་ཐེས་ནསྤ་བནབུ་ད་སྐོངོབ་དག་གིས་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྷ་བའིའི་ྱིར་སོ་ཚའགུ་མཐོ་བོ་ཡ ས་ཀིརྡོརས་བཅོས་ནས ། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་ཅུ་མངོནོམ་དྲུབས་སོ། །དེ་དག་བདུས་ 

| ཕེ་བ་ཡ་ ཨུམ་དུ་བྱས་ ་བདུནཔ 
མཐེངོནས ། བཅོས།ལན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ པ་ ། ་མཐ་བོ་སཤ་ས་ོསབཅོས་ནས ། རུགུགསཔའིའཐས ཅམ་ོསམུ་ཐུས་སོ། །དུ་དག་བདནཔ | 
ཐབ་ན་། བདག་ཅག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སུན་སྔ་ཚཾངས་བར་སྩོད་བ་སྤཏྐཔར་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱིས་དེ་གཉིས་ལ་བྲན་བུ་ད། ངོབྱ་ཁདརཱུར ། ཆངས་པར་སྩུདྲ་པ་ དཅིག་ཅེས། 
།ཞེསྱ་བ་བས་ཀུན་ཏུབཀའ་སཱལ་ཏོ། །བཅ་ོགའོདུཀིས་སུ་མུ་ཐ ། དདག་སྒྲ་བྲེགས་པ་དང་ ། སྣམ་སྦྱར་བྱོ་ནོ་དང་། ལུག་ན་ལྩུ་ང་བཟེད་དང་བྱ་ 
ཁ་སྲུ་པགས་ནས་ཞག་བདནཔ་ལེན་པ་ལ་བུ་དང་། དགེ་སོངབསྟན་པརྡ་རོགསནུས་ལེབྱོསལནོཔའི་སྤོད་ལམ་ལ་བུར་གནས་པའྱོ་གུར་ཏོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་བསྡ་ཚུར་ཤེགོ་བ་ཀའ་གྩ་ལྭ་བ། 
བགསི་ཡུས་ལ་སཱསྦ་བར་བག་སྱོགར་ཅིང། །སོད་པ་དབངཔའོར།ཞིང་གནས་ཏ། །སངྦ་རས་དགོས་པས། ས་མ་བ ག་པ 
།བཿྲོཝན་འདེསྦ་གིས་དེ་གཉིས་ལ་གདམས་དག་གནང་བ་ངང་ ། དེག་ཉིསྱ་ཀོས་འབད་བརྩལ་བྲསྒིམས་པས ། ཧོན་མོངས་པ་ཐེམས་ཧད་སྫས་ནས་དྲག་བཅོས་བ་ཆིད་མངོནསུམ་བུ 
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ནིས་ལགས་པ་ཞིག་ས་ཛདད ། དདག་ནི་ 

ཤས དྭའྲི་ཕིར་ རྩ མ་དུ་དགོངས་སོ། 
ཕཾབཅོམོ་ཝསའདས་ག་ལ་བ་དང་སོངོ་བཱུནནས ། བཅོམ་མཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་ མྱོ་ཕུག་འཆལ་ཏ ། ཕྱོགས 
གཅིག་ཊུའངུཀ་བེ། །ཉྱོགས་གཅིག་ཏུའབུག་པ་དང ། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་ཁྱིམ་བདག་མགོནམད་ཟསྱ་བིནལ་ཆོས་དང་ཝན་པའིག 





ལནདུ་འཇུག་པར་མ་ཇད ། ་ཨང་དག་པར་གཟེངས་བསྙོད་པརམ་ཛད ། ཡང་དག་པར་འབུདགའ་བར་མཛདདེ ། རྣམ་གྲངས་དུ་མམཆོས་དང་ལྡན་པའྲི་གཏམ་བྱེས་ཡང་དག་པར་བསྟན ། ཡངདག་པར 
དབུག །ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྔོད ། ཡང་དག་པའ་རབ་ཏུདགའ་བར་མཛདནས་ ། ཅངམོ་གསུང་བའ་བཞུགས་སོ། །དནས་འིམ་བདག་མགོན་མདཟས་སྒྱིནསཱནྤལས་ལངས་ཏེབླ་གོསུ་ཕྲག, 
་པ་གཅིག་ཏུགཟར་ནས ། བཅོམོ་ཝན་འདས་ །ལ་བདལེགས ཐལ་མྲོ་མུབ་བྱ།དདེ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྐི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བ་ོ་ལུན་འདུས་དགེ་ཡོང་ག་ 'འདྱུན་དུང་ཐབས་ཅིག 
སང་བདག་གི་སྙུམ་པང་གདུགས་ཆོད་གསོལ་བསི་གནང་ ¡ བཅོམ་ལྡན་འདསི་ྱིས་ཁྱི་ ་བདུག་མགེན་མདུ་ཟས་སྩྱིན་ལ་ཉང་མཾ་གསུང་བས་གནང་ངོ། །དེནས་ཁྱོས་བདག་མ ན་མདཟས་སྨྱིན་བཅོམ་ལྡན 
འདས་ཅངམི་གསུང་བས་གནད་བར་རིག་ནས ། བཅོམ་ལྡནྲའདས་ཉྱས་བཤད་པ་ལ་མངོནོཔར་དགའ་སྭ་རིས་སུ་ཡིའངནས ༈ བཅསོ་ཝནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བསྐོ་པག་འཆལ་ཏོ ། བཅོམ 
ལྡན་འདས་ྱྱི་སུན་སྔ་ནས་སོང་ངོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་གྱིས [ ཚོདང་ལྔན་པ་ཀུསྐདགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། གུན་དགའ་བོ་བྲེན་བུ་དང་སྐྱོང་བ་དག་གི་དྲུང་དུ་སོངལ ། སོངནས་འདི་སྐད་ཉེས ། 
སངྱ་ཅིས་བདག་མགནོམད་བས་མྱྱིཿབྱིས་གཏུགས་ཆོད་སྦྱར་བའིཚ ། ཁྱདགཉིས་ཀྱེས་ཆུ་བྲིམས་༨ཤིག་ཅིས་རྱེས་ཤིག །བཅུག་པ་ངེ་ལྟར་འཚལ་ལོ་འེཊོ ། ཚོདཔ་ཕྲན་པ་ཀུན་དགའ་བོ 











| 





།བཅོ་མྭ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྱི་ཐཱར་མཉན་ནས ། ཆདང་པཱན་པ་བན་བ་དྱ་སོང ་ག་ལ་བ་དབ་སོངོ་། གནས ། ཚ་བ བདུད སྱོལ ཀེ 
° ཨཱ ིམ་བདུག་མ་གནོམདས་སྩིན་བྱིས་གདུཊ ཆོད་སང་བ འི བའི་ཆ ༈ 
༦ (སྔ་ལཱ་པ་ད་བཞིནའཆལ་ ན་པ ་ 


` ་ 
ཞུ ཞག་ས ། བད་ཅག་ལ་སངྱ་བདགཉིས་ སྤསུ་བསས་འདིག་ཅེས་བཀའ་གུལ ། གདོད་ 


སོ་པར་བདག་ཅག་ལོནའི་ ཏོད་པ་མངད་བར་བཞེད་ད ། 
ྱི་སོནཔའི་བཞང་ ས་པརྨ་བའོ་སྟམ་མོ། །དནས་འི རཀ ༼་ འོོ ནང 
བ་རལ མུ་སྭ་མུར་བཞག་ནས །འདུས་ལ་པཏ་བས ། བླ་ནཔ་གདུགས་ཆོདུས་སུ་བཤམས་ལུགས ཁཱས་ད་ ས་པ་སུཔའ་ པར 
ས་དམ ཀ་ས་ཡུར་བཞག་ནག་ སོ་ག ་རས་གས་ཐ་པོོས་གསོ་མྲམས་ལྱ བཟདབསམས་ཏེ ། སོ ཞོནས ། 

















བདག ཡསད ད་བསན ། ཙྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱ་པོཙྱ་ཐེགོ་ཤུ་པོ་ཉབ་ཏང་ལྭ ། རུགས སྦྱ་ས་ལ་ དོབ དག་འཇུ་ུ་མས། ་པར་གདུགས་ཆོདལ་ལཱན 
+ ་ སྱབས་པ་དང་། ད་གཙུན་མོའ་འཁརོདང་ གཞོནོནུ་དང་ ། ། ཁྱིས་བདག་མགོན་མད་ 
བ ཏི གས་ཚོད་ ྷུབ་ལྷ་པ་ཡ ཡི་ལྭ་བརྱ་བཱ་བའྩི་ཕིམའོངོས་ཏེ་ ། རྒན་རིཊ། །ས་གཞིན་ ནཕྱག་བྱས་ནས་འདུག་ དན སཿ ད་ན ང་བ་ད ཨས སྭ་སཱ་འབཀནས། 
ས་དཔའ་བོ ིུ་ཱགཅནཅས་བླབས་སོ། ཚོདུ་ལནཱཔ་སྐྱོངབས་རབངི་ཝཱར་ཧན་པའི་མཐརྱ་ཕིཀཱནས་འབོབ་རྲ་ལུར་ཆུའྱི་དནྱའིཉྱིས་བླམབས་པ་དང་ ། 
རྒྱམ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་བསམས་པ ། སྭམ་ནས ། ཆུའྱུརཱནྦ་ཧྲིརས་བཞིནགཞིན་པའི་མཐཿ་སོངོབ་དང་ ། ཇི 
མྱས བ་མཐེཛངོ་། ། 


ར་ ཡདུནདབདང་ཏ ། ཚིམ་བདག་མགོན་ཡདབས་སྤྱིནྱི་བཀད་ས་ག་ལ་བ་དེརགཤེགས་སོ། །གཤུགས་ན་དགུ་ ཡིས ི་ོ ྱིགུང་ལ་གདན་བཤསས་པ་ཉིད་ལ་བྲཞགས་སོ།, 


པའི་སརྒཾསྔ་ཌ་འཕྲུཡ་རྣས་པརའཕུམ་ ་པ་ཤེད་བའི་ སྒོངགཔཞིག་ཡེ་ 
ཧིར ་བཞིནདྒནཔའི་ མཐར་སོ། ལླེ དང ། ལ་ནང ་བནབུ་མཐོང་ནས་ དེ ཤིནཏུཡ་མཆན་སྐྱསཿ ནས་ད 











༤༧ ཉཱ རོ 








ལག་བ་གཡས་པ་ བརྐྱང་གཾ ། སའམ ཀྱེ་འོ་ཆོས ། ྲགིཾེིང ར་འདི དཱ 
སྒྱསགོསཔ་མེ་འ་་བནདྲ་ ཏའ བ་ཐབས + མལ | 
གསཔ་ད་ོདགའ་ེ་བ་བསུཀ་པརབ་གི ག་བ བཟབ་བདབ་འརེ་གཅའ ༽ གས 
! བང ཤུ བརྩལ ། གུ་ྭཏུབསྙ་བས་ན་ །་གཡུ་ག་ ཏ ། ཕྱག་བཅབས་ལྷུང་བཟེད ] 
བ་ཡག་ནས ཉུན དྷ ཀོ ། གྙནྒཆས་དམའ་བཿ རེྲེྲེཾེཾྲིང ཅིཿསུན་ སཱལ དནས་བཅོོ་ རུ ཆ་ ོེ དང ། དག 
། ས་ལ: ས་དང་མྤ་བྱུན་པ། ཡང་དག་ པར་བསྟན ཨངདཔ། ་བ ར་ལཾནདུ་བྱ་ ཡང་དག་བར་གཟེ་ ཡ་བ { ཡང་དག །བར་དགའ་བར་མ། དྲནས ། ཟི 
།ཡས་བཞེངས་ཏོག་ཤེགས་སོ། གསམས ། ཟི་ཆོམ་བད་རགཡ་ ཧེ ྒ 


བ་སཏྦྱ་རྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཞུས་པ ! བཅུམ་པ་བྲན་བུ་དང་སྐྱོ་ངོབ་རག་ 


དཔའ་ཡིད་ལ་བ་བ་བསདོ། །དེན་འདིགཉིསྱ་ཉིས་མཁགོས་པསོགས་སོ་སྔམ་བའི་འབྲ ཤས་ཐབ་བ། །ས་འགགཉིདའབ་ 
ད་གཉིས་ལེག་པསྙ་་བ་ཅམས་ནས་སུམབ། ཡངདགུ་པར་ོགས་པའི་སངས་རུས་འདྲ་མ༩ས་ཊིས་པ སྭ | རེཞིག་བདག་ 
གཞན་ལ་ལྱ་ཡོད་པར་འགྱུརརེ་སྐནཞེས་སྦྲས་སོ། 








བང་ གསས་དང་གནས་མ་ཡ ཏིནྱབ་པ་ སུ་ལ ངའི་བྱས། 
་དག་གུདམས་ངག་ཡད་པར་བསམ་ག 














རྒ་པ་ལ་རབ་ 
ྱིདཔ་ ི་ །ཞན་ཡང་ ཙཾ དཾ ས་འོག ངག་མེད་བར་བས་ག་གཏ དི །དགྲ་མོ 
རཀ. ལབས་ག 


ས་བའ་བཁོབཏུ་གདམ་ས་ །རཡི་ ་བ་ ནྲི་བནྲ་བུ་དང་སློང་བ་འདི་ 
རེ ྲཾིཾིེིེེངར ` ངག་མེད་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་བསད་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནོ་བན་བདང་སྤྱོང་ ཡོ 
 ་ 1 མུག་པ 'བ་འྲ་དདུ་གུར་ | 


་དང་ ། ཕུངཔོ་ལ་སཁྲ་པང་། ༼ཁམས་ལ་མཁས་བ་ 


་པ་བྱསཾད་ནས་ ། ་བ་ལེག་པ་ཐབ་པགང་ཡོཿ པ་ལས་ རེའྲི་རམ་པར་ ངེ 
དཱ ད་ནས ྩ ཕས ལེའ དུ ྭ་ནབས་ངནསོངམས 
དལ་མཁས་པ་དང་ ། ཉྙནཅང་འ་ 
ནས་ཉོན་སོངས་བཟོམས་ཅད་སྔུངས་ཏེ ། དྭགུ་ མ་བ་ཉིདམངོནྦས་མ་དྷཱ་བཱས་སོ། ' 


ག་སོ་ག་རྟམ་བས་ཞལ་ ཤགནག་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཡང་གཅིག་ཏུ་གནག བས་གཅིག 





མཿ ཁུད་ཀརབ་ནམསྱ་ཀི་ཡང་གཅིག་ཏུད་ཀར ། འདྲེན་མ་ནམས་ཀི་ཡབའདན་མ་ཡིནནོ། ། ཏལས་གཅིགཏུགནག་བ་དང་འདྲནམ་རྣམས་སཱཏས་ནས ། ལས་གཅིག་ཏུདཀར 
བད ནོ དགདྷུ་བས་ན གོ རདནནྨྩོ་ བྱེདུ 
སྱས་ལེ་བོ་ངབསངོགཅལས་ ཀྲིན ། ཏམུ་ཆུང་བ ། ཤཤིག་ཤིག་པོར་རྒྱུར་ནས ། དཁུལེ་བདག་གི་རྲང་ ངའ ཁྱིམ 
ཞིག་འྱགབདེསགསསས་ ཞསྭ་བས་པ་དང་ ། ད་ལམ ཤ་བིངན་པ ཁས་ཆུབ ། ཤོག་ཤི ལྡ ཨ་པ ། ཁྱཾས་བད་ བརའེ་ 
བས་བ འོདྩོ་ཀང གསམས བཞས སཔ ། འཕ ས་པ་བ ཤིག་དང་ ། སགི་ལབ་བྱའི་དདུགྱ པ་ལོ། གག་་་ 
པོ། །འཕགས་པ་བཅོས། ་དདས་ནིགས་ེད ན་ཡིནཔས་བ། བར་འ ལོ། སྐབས་ད སེས ། བཅོས་ཞ་ འས པ་གསོཁོ་ ད་ བཅོམ་ལ་ནའས་ 
ཉིས་བཀའ་སྱུལ་པ་ ། དེ་མུ་བས་ན་གནང་གས་སའི་ཁང་པྱ་བེད་དུ་གཞུག་གེ །མོ་ཕན་འདས་བོས་སཡི་ ི་བྱ་བདླད་གཞུག་གཞོས་ཀའ་རྩས་པ་དང་། ཁྱས་བདག་བ་སའི 





ཧཾ །བང་པྱ་བས་སོ། །དདབརྱ་གི་དྲས་སྭ་རན་པརྦྱ་ཧཱར་པ་དང་ ། དྲསོང་དྱ་ི་བདག་གླུ་དདདུ་སངནུས་སླུས་པ ། ཁྱིས་བདྲག་ཤེས་པརཟེས་༨ཤག །གཊ ཟོ 
རབ་ལོ དེས་སྨྲས་པ ། །དསསྨུས་པ ། གས་པ་འདི ། ལྭ ་སྩ་པ ། ཱི་བདག་བེལ་བ་ན་ བ་གླིང བི ཁྱངསའི་ཁངབ་ཚྭཧཅ 
' ྒ ཡུ སསེེ་ བཅུད་ཅན ི་ ས་སྨས་པ མྣ་ཐུནའདས་ཀུཿ ཅོས་ལན་འདུས་ནབགསྣ་ང་གཡིན་བས་ 
འཆུ །སུབསད དགའ་གུས ི་ན་འས་ིས་བཀའ་བྱལ་པ ། རེ ུ་བས་ནགནང་གིས་ཡངོ་དྲད་གཞུག་ག། 
ཐོ སྟསན་དག་སིས། ད་ད སུལ་པ་དང་ ། ིབགགེས་ཡང་ཐའ་ ས་སོ། །དརེ་ དྲརིབ་པརྱ་གུར་ནས : ་ ལྡན་འདས' འཧལ་པ ། ལན 
ཌཱ ཀན་གདགས་པ་ །དའགུལ་ནས སའ་ད་ཅསབཀའལ་པ ། ནམ་གཞུག་ཅི རིགས་ག ་ ཡུ 
ཤྲ བྱུར ཁ་ སྦྱར་པྭན་གྱ་ཕར་གུདང་། དབ བཏར་དངནིགདེ་ བ་དང་། ། །རྐཔཔ་འིཏཾནྐདཿརྡོབ་འོ། ག་གིས བར དཔ ་པོའོ་བབ་ ནི མདུན་མ དི 


གནས་པ་ནབཞུགས་སོ། །དྡ་ལནཔ་པི་ལནདབད་སའྲི་བུགང བཟྷུབཏྱསངབ་ཅུ་ཆདད་ཏག་ཏུ་ནའོ། །དུའ་ དའི་དུང་དུ་ཆངས་པ་མཆུངས་བར་སྩོདཔ་རྣམས་སོངྟས་དིས་པ་ ། གནས 
བཅན་བདའམ ། ང སུ ས་པ་ | དག་གིས སི བསྲལ ། ཞིན་བཟངས་ལནའོ། །ག ། གནས་བྷནགལ་ཀད་གུད་ཅིཨུ་མི་བསུ་ལ་ ། 
བགུ་ོ ས་གིམ་གཞོ་ །སྒབ་ ས་དེད་ ོནམསྭ་བིས་ ། བཾ ོ་ལམ་ནས་པ་གསལབདང ། བཅམོ་ལྔན་འདས་ཀྱིཿ བཀའ་སྩལ་པ ། དྷ་ལཱ་བས་ན་གན། རགས 


བྲསས་བརྱ་བལ། བྱཅསོ་ན་འདསྱ་ཉིས་ལགླས་བྲསལ ༢ ་ ས་བ སལ་པ་དང་། དག་མོངོདག་གིས་ 'བབ་བབ་ཏུབཞག་སྤུ་རུད་ཟོསོུ་པ་དང་ ། ཅསྨོ་ལན་འབྱ་ིས་གགས་བ་བ། 
གས་ད ། འི ། འོདྩོ་ཀངྱ་སཱ་བྱབརགཞག་ ་བརུ་གའོ། རཾ སོགས ་སུག་མའི། བརག་ཞག་པ་དདགནས ༈ བཅོམ་ལནའདསྱ་གིས་བཀའ་སྱུལ་པ ། རཱའི་སྱ་བུམ་གཞག་པར་ 
ཐུའོ །་མོང་དྲག་གིས་ཟུ་གསམ་པའིནང་དུབུག་སུ ། ྲི་ཞམཔདྱགཔནས་། ་ཝྔནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ ། རྭ་གསམ་པའི་ནབྱད་གཞུག་པརྱི་བའི་ ། 

















་བྲཀྲུ་སགཞུག་པརྱ་བའོ། ེགཞིན་པི་ཁབ་ནའོ། །ྡ་ནཞསྱ་གིས་དནམཔའི་ནབྱ་གཞུག་བརབ་ནགབཀའ་བྱུལ་པ་དང ༣ ཆོདང་ལྡནཔ 





།པི་ལིནདའི་བྱུས་ལནྭརྭ་རའི་ནངདུ་བྱ་གནས་བཞག་སྩ་ཁ་གུབ་མ་བཀབ་པས་རྔུལ་ཞུགས་སོ། །སྐབས་དདག་སློང་རྣམས་རྱིས ། བཅོམོ་ལྡནའ 
༧ །བཅོས་ག་ས་ཀིསབཀའ་སུལ་པ ༼ཁ་གབ་དགབ་པར་བའོ། །་ཝནད་ཡིས་ཁ་གབ་དགབཔྩ་བོནས་བཀའ་རྩསལཔ་དང་། གྲ ག་གསལ ཨ་དའ་པ་ལི གས་ར བ་ད སག 
ལའདས་གིས་བཀའ་སྩ ལ་པ པཾ ལྤ ུ་བུ་གཉིས་པ་ཞིགྱ་བས་ལ་རཁ་སྦྱར་དུགཞག་པར་བྱའེ། དྱྱ་ཆལ་པོལཁབ་༔ ས་གསལ ས་ན 
གཿ འྲི་ཐུག བགངས བྱུཁབ་ཆུནཆད་དཏྟག་ཏུནའོ། ་ ། གནས་བརྟན་བདེའམ། 
ད་སྲས་པ ། ཆོད་པ འོ། །དདག་གསེ་སྩུས་པ ། གནས་བ་ཅུད་ིསསོ་ཅིཞག་ བཅས ། བཞིན་བཟཔས་སྣརྩང་ཕོར་བུའོ། །གནས་བནགལ་ཏེད་ལྱ་ནད་ཧིསུ 
སད བཞིན་བཟངས་ བྲས་ནང །སྒབས་དདག་སློངརྣམས་ཀྱིས གསོལ་པ་དང ། འགསྱ་ཤིས་བཀྲའ་རྱལ་པ ། ཨ་ཁ 
་སཱན་པེརོ་བཅངབར་ཀྱའོ། །སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལནའདས་མཧན་ དནླརལ་བྱུ་ཆལྱ་བདྱ་ཀིཆལ་མགེནམད་བས་སྦྱིམབྱ་ ནདགའ་རབ་ན་བཞུགས་སོ། །ངའི་ 





༽༦.༡༦ི2 ཁེས | ༦ 
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ཆོམུནཡདོནྱ་ཚས་བདག་ཅིག་ཡོད། དོ་པ་དེས ། རིགས་མཉམ་པ་ལསྱརུདམྭ་བངས་ནས ། དེ དདང་བད་དུ ༈ དགའ་བར་པེད་ ། དགའ་ད་་ཨོདབ་ྩའིདདོ། །དཾ་བད་པེད ། དགའ་ 


ཁི་འབའ་ཞིག་ཐེབ་ཀྱི་ གལ་སྩ' 
བ་ ༥ ས་་ ས་ས ུཁ་ 
གསེདོརབ་ྱུདངབས་ན་བདག་གས་མ་ 
འདསྭ་ཙུས་མ་གནངངོ། །བུ་ 

ཞདས་རིས་བཀའ་སྩལ་པ། ད་ 


ཡོ ཁྱོད་ལ་ལི་སྐུ་མད ། 


ཁུད ། དག  ད་་སལས་ཞིག་བཅསཏ ང་དམ་པ 


ད། །།ིངསདས་གཞདག་ཞྱུགས་བ ཅུལ་བྱད་ གཞན་ཞིག་འ | བུ་རཾ་ཁྲི་སཱོངོཿ 
སིད 


རྭསྭ་སས་པ ། བྲ གསགས 


བ་ཐོ། དེས་ག ས་པ ། བུ་གལ་ཏ པམ་ན་ཕས། ༼དོ་ལ་པར་སབཞི།་བག་ 


ཅམོ་ཝན་འདས་ནིཐུག 
་ ས་གནས་བ ། 


་ཡནེ་པས་གནང་བརའགུ་ ར་ལོ །སྐབས་དེདག 


རྣ 


ས་ས ། 


གཞུནཤིག་ན་གསས་པརགྲསམ་པི འདྲུལཔ་ཁ། 


ལ་ར་བྭྭ་བུང་བ་ངང་ ། 
ངོ་བ་ལ་ཤལ་ཏཾམལ་སྙན་མེ་དཔར་མཐེངོནས ། དེས་ ལྷུ 
དོུངས་འདིདས་གིས་ མལ་སྙན་ཐོབ་གྱི་ ཀྱི ། བདགརྣ་ལ་ 
ད་འདིར་ཐིངས་ཤིག་ །དེས་ མ་བ ! ཕ་བཅཾམ་། ལྔན 
བཅོས་ལནའདས་ལ་གསོ་ པ་དང ། བཅོམ་ལྡན 


སྲས་ ་མོང་གིས་པར་ཏརགནི་བར་བབོགོསབཀོལ་རུལ་པ་དང་། 





སལ་བ ཅིག་ནྭཁྱིམ་བདག་འེ་ཡང་གནུཿ ཅུག་ལག་ཁདུ་འཇོས་པ་རང་ ། པར་ཏཱདི་མ་་ནདེམཐོངནས་ ། 
ངཞེས་ཏེསྔས་པ ། བྱུ་ཚོད་ རོ ཤས་ཉེགཅནབསོད། དནམས་ཆེན་པོྩོ་གུར་ཏར། བ་འི ཡོན རད {གཞན ] བུཅིའི་ཕིར་འདི་འདི་ལུརདྲིཡ་ 
ཤཱ ཅན་དུགྱུར། བསག མིད་པར་སྩ་པས་སོ། ན་ལོ པགས པོབ སམ ིངཔ་ཏིངདས་ྱ་ཊརུ་ཧ 
ཡི མྭ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བསོ་ཡན་འདསཊིས ཁཱ་ཡཱལ་པ ། གང་ཟག་གི ་ དས བཱ ། ཧཱོདོནལགམ་ 
ཚ རས་ཕྱུ་ནུས་ སེ གནོལ བསཿ ས་་གའ་བགཤསསོ ནུས་སོ 
སུ་ལ་བ་དང་ ། སྭ་སྭ་བ་སཾངགའི་ཁོི་ལ་ 'འདུག་པའི་རྐང་པ་འཕྱཔས་ནས མ་ཝནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། རངམབཅའ་བདྩབོ། །བཅོམ་ 
ིསྐ་པནབཅག་བརྩཞིས་བཀའ་ལྩལ་མོ་དང་། དགྲ་མངོདགས་རི རྷི་ཕྭ་བུཁའ་བ་མོ་ཤས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། སེབགེྲ་ོ་རྟ་པ་གོ་སནཔལ་ནིསོ་ 





སཿ ཕག་གི་ཐེམ་སྒས་ཊྱའོ། །འེནོ་་ཡང་དང་ཡངདུ་སྱོདོནནིཤིངེགི་འིའུ་གཟུགས་སོ། དད་པ ནས ། བཅོམོ་ལནའདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ༈ ཙྭ་བ་ལཞི་ལ་ལྕགས་ཀྱི་ཡང་མིག 
གདགས་པརཤ་ཞིང་དདག་ནས་བཟུང་སུ ། ཅི་དགར་བྱ་སོད་པར་བཞོ། །བསོད་ནམས་འདེདོ་པའ་དག་སོང་དག་དང་ ། ཟམ་ཟེ་དང་ ། ཁིསེ་བདུག་དད་པ་ཅནྲ་ནམས་ཀྱིས་དབྱཿན་ལ་དྲིའི་ལག་རིས་དང 
དྲཱིདག་གིས་བྱུགས་པ་དང་ ། ཆེས་སྣ་བ་འགྱདོད ། དེལ་རྐང་པ་འཛོགོ་པར་མི་བྱད་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འ་སག  ཅྩཱཾ་བམ་གཞག་པརབྱ་ 
ཞིང བཞག་ནས་དངཔ་གཞུག་པརྦ་བུ་སྭ ། འདིལ་འགྱདོཔརསྭི་བའོ། །སངསྤུ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧལ་བྱུ་རལམ་ཤེདཁྱ་ཚལ་མགོནསད་ཐས་སྤྱི་ནབྱི་ཀུནྤ་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས 
སོ །བཅོམ་ལྡནའདས་རྱིས་སད་གཞི་ཁོ་ལྷ་དང་ཉ་ནགབགས་པདྲ་བཟོ་ཞེས་བཀའ་སྱུལ་པ་དང་ ། དགེ་སློང་དགོནཔ་པླརུམས་ལ་དངཏནམ་བདོག་ནས ། དེདག་དང་པ་འྱིང་བཞོན་ཆོས་སྙོན་པར་ཧེད 
བས་པ ཟླ ། ཁོ་པ་དང་ ། བཅམྲོ་པ་ནའདས་ིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། དདག་གིས་རོ་གཞག་བརྡ་བ། ༈སྫཾམ 
[ནིཿ རྱིབ་ས་ངརས་མཆིལ་མཁི་སྒོད། །ཡུསྱ་ཙིབ་དབག་ཞོངོ་རིག་དང་། །གཅལ་དངསེ་ཤལ་དག་དང་ནི། །བསློབག་མཁན་དང་ཤིང་ལབ་པོ། །བཅོམ་ཝཱ་ནའདསྱ་ཧ་ 


། 


༄༅། །པོའ་ཁབ་ན་འོདོ་མའི་ཆལྱ་བ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་པ་ན་བཞུགས་སོ། །ཚོ་དང་ཝནཔ་པི་ལིནེདའིབཱ་གང་ནས་བཟུང་སྙེ་རབ་ཏུབྦུང་བ་རུཾ་རཆ་དདེ་ཏག་ཏུནའོ། །དའྲིདང་དུ 
ཚངས་བ་མཆུངས་པར་སོད་པ་རུམས་སོང་ཉུ་རིས་པ ། གནུས་བཉུན་བདེ་འམ ། དེས་སུས་པ ། རོད་བདག་པད སོག དོགས་པྲགྱཆིའ་ཐོད་ཞིད་ཆེས། ལའི་ 
བཟངས་གེུ་ྱི་བའོ། །གནས་བྷ ནག ་ཏདྷཾབནདཔི་ས་མི་བཅང་ ། བཅོསྔོ་ལན་འདས་ཉིས་མ་གནང་དོ། །སྒབས་དདག་སློངནམསྤ་གིས ། བཅོས་ཝནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། 
ལྔ་ནའདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྱ་ལ་བ ། དྷེ་ལཱ་བས་ནགུནང་གས་གདངོ་ཕོས་བཅད་བརྡ་བའོ། 






ས་སོ། ༨ | ༨ །སྭས་རྒྱསང ་མ་ ལྡནའུདྭསྱ་ཧལ་པོལ་ཁབ་ནའོ་དོམའི་རོ་ལྭ་བཱ་ཀ་ལ །ཏཀ་གནས་པ་ 
ནབཞུག །སོ་གའི་དྲུས་ལ་བབ་པ་དང་ ། ཚདང་ཝནཔ་པ་ལནདའྱིབཚབས་རྱསྱ་སྐྱ་བོ་བསང་བསང་པོར་བྱར་ཉིང་ཡུས་པག་ཁྲི་དརྐབ་ ། ཤམ་ཆུང་བ ༈ ¬ཤ། ཱ 
དུང་དུཆཾ་ངས་བ་མརུ་པས་པར་ཧྩོཏ་པྷ་ནམས་སོངབ་དང་ ། དག་གི 


༄& ཏེ ཐི-ེ༦་ 3 བླ 





གེ་ཕོརྦཾ་གུར་ཏོ། །དའི 
བདྱུར་ངས་ ། རདག་གིས་དའི་ལུསྱ་ཀིགནས་སྒབས་མཐེངོནས སྣུས་བ་ གས་པ་ལ འ་འ ༈ ཉམ་ཆུང་བ 
ཤགེ་པོརྐྱཧར་། དེས་སཱས་པ ། བཞིནབཟངས་ཚབས་བདག་གི་ཡུས་ཀྱི་གནས་སྐབས་འདི་ལ་བྱརྱགར་ཏོ། །གནས་བརྟནྱལཾདྱི་ཉིས་སྡུ་ནོ་ག་འིདུས་ཨུ་སི་ཞིག་བཅདས ། བཞེན 





པཔ བཟངས་སངརས་སོ། །གན་ ས་བནགལཉཱ་ཨུ་ནད་་ཨུ་ི་བསང། བཞིནཔ་བངས་ ཨ་བཅོསོ་སན་འདས་ཧིས་མ་གནངངོ་། ། །སྐབསའ་དག་སློང་རྣམས་རྱྱིས ། བཅྒས། འདས་ལ གསོལ་པ་དང 
སྲོ་ལ་ི་ཀའ་ས་ས ། རཾ ས་མ རཔ ཟླ སསྱནས་ ་བ་ སྭ་ཝནའདས་རྒྱལ་བུ་རྒྱམ་བྱདཱཀྱི་ཚལ་མ་ མར་ཟས་སྤྱི་ཨགྱི་ཀུ་ནདཀའ 
རབ་ན་བཞུགས་སོ། །དགེ་སོངནིག་ཆ་ སྭ་བ་ོག་ནབད་གསཡའ་ཆེལ་མབང་ བས་མལྱ་བི་གཡས་གཡོས་གཉིས་མི་མཛེས་པརྦ་བཱས་སོ། །ཇིཙམ་ནདའི་ལནཅིག་གནས་པ་ནང་པར་སྔ་བ་ལ་ངས་ 
ཁད དུ་ཞུགས་ནས་ཁུགྲ་བས་ སུ་པོ །པྱཡག་འཆལ་བན་དཔཔལ་བ་ལ་མཆིལ་མའི་ཐལ་བའ པ་དེ བ་སོངནམ་གཅུས་མཐེབདདག་གས་་ པ ། ཆདངྔནཔ་ 

„± གདུ་བུ གཾ སཔ་ དུས་ད དེས་ས་ལ་མཆིལ་མ་བརོ་བརམ་གྱུར་གྲང་ ། རེ་ཞིག་བ ལཱལོནས་དེགནས་ཁབ་གགས་པ་་ ། 
ངིཿམནསལྕ་སིགོ་གོ སས ཁོབ་མྤབེང དེསདགེ་མང་དག་པ་བསད་པ་དང ། „ རདག་ཁྱམ་བརྩ་པད ། ཧྭོད་པ་དབེད། ཁ་ལེར་བར་ཤདད ༈ དྲ་བ་ནི 
ནོ པཔ ` རིལ་མས་དག་འདྱསི་གནས་ཁས་ཅུལ་བརྩབགགསའིདབདས། ། 'ལནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོན་ལྔནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་ 





ཐཿ ༄༅།། པྲ དག ོང་གིསགནས་ས་བྱ་བརམ་ཆིལ་ལ་དངབ་ཡངསྱིབ་ མུན་བར་ཕགྱ་བདབས་མགོས་གཏུག་པར་ཨ་པྟི་བའིི ་། ཆིགཅམྦ་ཧིས་ཕག་བཱ་ཞིང་ ། གང 

པ ཅུང་ཟདྱཾ་བུ་བ་ཡོདོན་ཡང་དང་ ཨཱ རུ ཧྭགོ་ དགེད ་ཨ་བའབོ་ 

ཤྩ ད་ཤལ་ཏིརས་མ་བདྭུ་ས་རཱཿ་བརྱ་གུར་ནས་ ། བཅོསོ་ལཱན་འདྱུ་ཉིས་བཀའ་སྱུལ་བ ༈ མཆིབ་མ་སྤོདཏནམ་དང་བཅས་བ་ལུམ་ ༈ གངན་ཐབས་པ་ཚོ་གཞུག་པརྷ་བའོ། །དགེ་སོང་དག་ཟས 
པོ་ཆ་ཅི་འུད་བ་ཨ་བརཿཾ་བར་འཇོག་པར་བེདཔས ། དེ་ཡངའདྲིལ་ཏཉེས་དམིགས་དཏེ་དབྱུ་གར་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་བ་ ། པོ་ྐ བུཌཾ 

ཀྲོ །གཞགདགུ་ཅིག་མི་ལས་དོང་བ་ནཟེར་མ་ཡར་ནས་ ། བཅོམ་ལནའདུས་ཉིས་བཀའ་སྦུལ་པ ] གཅུལ་དྭགས་བན་བའོ། །དག་ོངྷམསྦ་ཀིག་གཅལ་ཅི ་ཱ 
མཱི ནས ། བཅམ་ལྡན་ ས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ ། ཕག་གིཾ་བུཿམ་འམྱ་བ་མཁོ །དེར་སྦྲངསཿ འདུནས ། བཅམ་ལྡན་འདས©ྱས་པ་ཀའ་སུ་ལ་པ བསྐད་པརཀྱའོ། [ 
ས རྱ་གུར་ནས ། ྡ་གགཞས་ཉིས་དོགའ་གྲལ་པ ༈ དུསྭ་སྩུ་སུ་བཤལ་བརྩ5འོ། །དག་མོངོདག་གིས་བཤལ་ནས་མ་བསམས་པ་དང་ ། སོག་ཆགས་དགྱ་བུང་ནས ། 














མཿ།བཅོམ་ཝ་ནཱ་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། བཱ བོས 
མས་ས བཀའ་ལ ནད་པ་རབསམ་ ` ་ དཔ་ད དགས གོ 
བ་མཆིལ་མི ཆགཔདག ཆས་སོ རདག་ སྲ་མས་ཡངསཤིངབབ་བབཏུ ཉསརིལ་མ་འདོའ་བརྱ་ཧ ནུ ། 
མས་ཅས་ས་དབོང་མིཧུའི ྱམལག་ཁབྲིག་ཞིརཀ་བའི་ གེ འདུནྱ་རིམ་ིལ་མའི་སུདབཞི་ག ་ད་བཀའ་སཔ་པ། ། བདྲ་ལུལ་བས་གདུས་མ་པཅས ' 
ས་དན་པ་ཤེས་བཞ ོང བོབྱ་བལོ། །ཨཱས་རྒྱས་བཅཾ དྲག ་ ་ ཀླུ 
བྲ ཀ་ས ན་པོ་ཚོརབསྭ་ཝ་བྱྱཿམསསས་ཅནད་མལ་བ་དག་ གི་ནངནས་ ཤིའོ 


ས་ནས ། སམས་ཅན་དས། ལ་བ་དག གི ཤི སོ དི 
ཁིགནས་སྐབས་ནས་ཁྱིས་པ་ཁྱིམ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པ ། རྩ་བའི་དགའཁས་དགའ་བ་དང་ ། ཆབ་ལ་པ་ ོང ˆ-ˆི ཀའ ས་པ་འ 


སུསས་པ་དའི་བརྩད་ཉས་དབན་གུར་ནས ༈ བཅམ 
ད་བཟབས་དག་ཏུ་ཀོག་པོདང ། ཁ་ཏར 
༈ བཅོསོ་ཝན་དས་ཀིས ༈བཀའ་གུལ་པ ] བརྔིད་ཀྱལ་བབ་གནས་མབ༦ས་ 








*།༄༅། །ཞིག་ན་ལེགས་པར་གསུངས་ པ་་ཡོསའདུས་བལརབྱའནཔནས། ། བཅོ འད ¡ས་མངོན །རེ་དང་དདག་ཏུ ། 
། བྱུག་པ་དང ། ི་དགས་དང་ སོད་ ལྷ་དང་ ] ། མ་དག་བ ཤད་བ་དང་ ། དདྱམུལ་བའི་གཏུ ± འམས་ཧད་ ས་བའི ཤེབ ། 
] དྲིཡང་ ན་ཏ འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ 


བ་པ ÷ ས་ི་པཅངསས་ དི ལ་ཞེས་བཀའ་སྩུལ་བ་དང་ ཡཱ ས་གོས་ཀྱི་ 
 ོ་ གོས་བསཿ ་ ཉིཾསྭ་བཀའ་སཱལ་པ་ ། ནང་དུབགོ་བརྡ་བའོ། །དདག་གིས་དཁོ་ནས་ལྭ་སྲ་དུད་པས་རའྱི་སྦྱབ་དྲདས་ ། བཅོམ་ལན 
ཆཾ ཡོ "བཀའ་སུལ་བ ། ག་བ འིཡབྱ་ཆུས་ངོས་ནས། ། པི་ུསབཤས་ས་བགས་ིས་བླ་བར་པ །ལུས་ཕྱཾ་བའྲ་ཐེ ས་ཀི་དག ་དང་ཁག 
5 ། ༣ ྱགིས་ཁ་ བརྒྱུར་བརབྱའོ། པྲོ - ` །སངས་རྒྱས་ བཅོས་ལྡནའདྱ་རལ་པོལཁབ་ནའདོམའི་ཚོལ་བ་ཀ་ལན་ཏཀ་གནས་པ་ནབཞུགས་སོ། 


མཿ །པ་པོ་་ལིན་དའི་བཱ་གཔནས་བྲ་བང་ས་རབཀྲུབུང་ ཅགུནའོ། །དདླིདང་དྲུ་རྲབས་པ་མཆུངས་བརྡསྭོདཔ་ནམས་སོངས་རྡིས་པ ། གནས་བརྟན་བདེ་འམ ། བཞིནབཟངས 
ཆ་བ པི འབབ དགུག །དའི་ུ་ད་རས་པ་མཆུ་ངས་བརྡ་སོདཔ་རྣམས་སོ་སྐ་དྲིས་པ { གནས་བརྟན་ 


།པེདགུ་གསེ་སྦྲས་པ ། གནས་བ ན་ཅདྱ་ཀསཾ་སི་ཞཾག་བཅངས ། བཞིན་བཟདསལུགསྱ་ཀི་གཞེངོ་རིས་སོ། ། བྷ གལ་ཏེདཾ་ལཱ་ནྐད་ཏི་སྕེ་མི་བཅང་ ། བཞིན 
བཟབས་བཅོས་ནའདས་ཅས་མ་གདངང་། སོ དྣནམསྱ་ཀིས ། ོ་ལན་འགས་ལག ཡ་ད བཅོས་ཚུན་ཤདསཉས་བཀའ་གྲཔ་ སྲ ད་གས 
སོངགས་ཡུགས་ྱི་གཞེང་རིབས་བཅང་བདྡུབ ། །སངསྤ་རས་བཅོས་ཆུ་སའདྱས་རུལ་བླུ་ཆུལ་བདྱིཆལ་མཱ ནོ་མདབས་སྦྱིཉྱི་ུན་དགའ་ར་བ་ཞ་བཞུགས་སོ། །དགེ་ 

ད་ 


་ཨ ཨཉེནལྭ་ཕག་འཆལ་བ་ན དེཿ རང་པ་ལ་འདྲས་ ས་ །] བ་ 
'ཨི་ཤེས་ནས་ ། ས་གས ཇོ ཚུབ་གོས་ རཱ 
འཁོམས་ཆནཔེའླ ར་ཏཾམ་འྱ་བརན། ! 


མ་ཝུན་འདྲསྭ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། གསལ་དགམ་པར་ཧུའོ། །དེ་དག་གཅ་ཆིལས་དྭགས 
ངགཅལ་དྲགས་པར་བུ་ཞིང དནས་སོ་ཕག་གྱི་ི་མས་བཏབ་སུངོབལྱ་ཆུས་གུག་པདབའོ། །མ་ཆོད་ཏན་གི 
མི་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། ཧོའ་ཁབོའདོམོ་གང་དགྲམ་པར་བྱའོ། །འེནོ་ཀྱངས་འབྱེརོ་ནནེ། ། བཅོ་མོ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ 










གྱས རེ ྭྲའ÷ ས་ཅིག གེཡངམ་འབརོ ོ་ནན།། 


ཀྐ 
དཱ 


བཅོམ་ལནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྣུལ་པ ། བར་བར་དུ་སོ་ཕག 

ག་ལས་བཀའ་གུས་ལ འའ ཙི་ཡདརིསབདགཞིན་དུ་བའོ། 

དབ་ དགའའ་བ་ན་བཞུག སྨ ཁྱིམ་བདག་ཅིབ འགུག་པ་དས་དགོནོ་ ོ་བར་ྱཔ་ཕོ་ཟ་དྲ་ 

བཅུག་ལ ། ི་ྲ་ ་ སུས པི མ་སག་དོལདས་ དཾ ཀ་ས བ་བ ད་ ་ས་ རུཨ་ཤབི་བནབ ། དཔ ] རྒྱ་བར་གྱུར་ 

ས་༣ ཅ་བ དི བླ ཤི སཾ་པརྱ་གིས་ ག་ག སྭ་རོས་པ་དང་ ། མག ཐབ ། བདེཝ བརས 
ས་པ ། བྲལ་བ་ནྲོདུང་ཟདྱ་ཀང་སདསོདྦཀི་ ། འྭཀྱོ་ཀབ་ཕགས་པས་། སཔ ། འཕགས་པ་གྲན་ག 

+ ་ །༢བགས་པབཅོམ་དཛོརས་ཞི་ མ་ རི ངོ 


གསོ་ཚཉན་ཡི་ནཔས་གནང་བརའྱགུརརོ། ཞ་པ རད ་ ། ོྱ་ི་དོ ་ས དམ 


ཌྷཱ 
ཤོ 


ལུ་གསོལ་པ་དང་ དས་གིས་བ་ཀའ་སུམ་པ ། བས་ནག།ང་གིས་ ། དྭག་སློངགསེ་ནོམབུ་མ་ཤུལ་ཉེ་བར་གཞག་པརྱ་བ་ཞིང་ ། དེས་མྱ་ཕུངལ་མའྱི་བཱ་བྱ་བའོ། 
 ་ ཅུམ་ཤལྭ་བིནནས་ ། ད་ ་ བབ བས་ན པོ་་བྱ་རི་བགུས་ རི འདོ་ཡོགས་དེཅོན་པདང་། 
བྷ་ག 


་ལོངད་ལ་ ་སས་པ ། བསསལ ཡོམ །འཕུགས་པ་ཁྱེད ལེའི དི 
ཡའ :ངར་འགོ་་ 
དང་ལས་བས་ནས་༔ ངྷཿ་སྣས་པ དཿ པཔ 'དཔྲེག་གསཊ པདུདངོནས་ སཔ སུམ་འཤལ་ད་ བཞན་བྲ་བབྲ་ཕགས 

ས་ས དུ་གས་ གས་བས་དན ། ོ་ སས ་ 


།དེས་པཨ་པ ) ྲལས་ བར་སྦྱ་བ། ། དེས་སཱམ་པ ' ཾ་ུ་ ལ་ དཅི་༈ ཅིམ་ཐཤག་ ཤེས་པརྱ་བས་ཤིག་ ཞོ། །དས་གྱཱ་ས་ 







' བ འཕགས་པ་བབག་གིསྱ་ཁོའོལ་ནོངྲགམ་ཤེལ་མྱ་བིནནམ ། ཁྱིམ་བདགྱུ་བནནོ། །དེག་རེ ། རུནཔོ་བོག་གིས་ཐོགོས་སོ། །ཆ་ནཔ་ལོ་འོས་པ་འི་ནརྫོ་བདེ 
ཿཡངྱ་ཁད་ཀིསྣརུནཔོལ་བུབྭ་ཨུ ། ཀྱེ་མ་ཁྱངོ་ཉྱས་ཡོགས་དབནཔ་ཞིགྱཏུགཞུག་སོད ། སྐབས་དངག་སློངནམས་ཀྱིས 
བཀའ་སྩལ་པ ། རིན་པོ་ཆེ་དྷཾལ་བཱ་དག་གྱ་རིན་བར་ལེན་བླ་ར་ འདི་གངསྱ་བང་ལ་གཏད་པརྩ་བའོ། 


བཅོམ་མུནའུཔས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོཟ་ཝན་འདས 
ལུ ོ་ྗ་དགམ་རིཔ་མ་ལ་བདཔརི་ི་ བྱ་བ ཡི ལསང 
།ས་ཕ་རྒྱས་° མ། ཉན་འདས་མཉན་ དནརྐྱལ་གྱ་ཧལ་ ང་ ཅྭ ན ཟས་སྦྱན་གྱ་ ྒ་དགར་བ་ན་བཞུགས་ ། །དྲུག་ རྣམས་ 'གླག་མཁན་ལ7 པ ས་ག་འཁྲར་ 
བཇུག་གེ་ ས་བ མཧན་ཡོད་དྷུངས་སོནྱོབུང་ཧཱ །  ས་རྲརྣོྣྐྣ༽༦  ་ །ཉེ་དགའ་ 
་ཀརཆོག་གསོ་ངཊ་ིག་ཅིག་ཁར་ཏབག་མཁ་བི་ད་ངོ་ནས བཞིན་བཟངས་ཆོསོ་གསོ་འདྲི་བུས་དགིག་ཅུ་སྱ་བས་སོ། །དས་གླུ་་བ ། འཕགས་བ་དཔལ་ངིག་ཏེན་པའི 
¦ ཐ་མང་ཞིག་འཆ་ལ་ཏམ་ཆི་སྦ་ཀྱིས་ ། བྲནུ་དཅིག་སང་བླ་ཀུ་ ཊཾ 


] དེས་སྱུས་བ ། འཕགས་པ་བྲགིགས་ཨུ་མི་ཨ་ཆིས ། གལ་ཏ 


མཿ ཡི་བཟདོན་ཞོགོ་ལ་བཞུད་ཅིག་དངབྱཀུ་ཡོད། དེས་བཞག་སྟུ་སོངོ་བ་དུང་ ། དེའིཏུག་རིངགིས་བཅྲོབག་མཁན་སིམས་གསངས་པརྩྱ་བུར་ནས་ ། དེས་ཆོས་གོསོ་རབུམ་ཏོག་གི་ནབད་མངས་ནས་ 
གོ་འཇོ བནམསོདབ་དག་་བ་་ དུཿཞག་ལནོནས་གས་ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཅ་སསྤྱ་ཉིས་ཐམས་ཅདཁ་བརྩོངསས། །བསྟོགག་མཁན་ལག་པ་འགྲུམ་པ་ཡ་གཏདདེ་ས། 
ཁངས་སུ་ཆུད་ཅིང་འདུག་པ་དང་ ། སུ་བའོ་ཚོགས་ས་དདུ་ངརྱ་གུར་ཏཾ། །སླབས་དག་སློངརམསྱ་ཧིས ། བཅོམ་ཁན་འདམ་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགངས་པ་ ། ཐས 
ཟདྱ་ིལ་བདག་དག་ས་དད་པར་ ར་པ་པ་གྷོ་ཏུབབ་པར་མ། ཨོཾ ྐས་གམས་མངག་ེ་མང་ ། དགྭ་སོབཉ་དགས་ཆས་གསོ་ངྲང་ས་།བཙྟོ་བུག་མཁནས་འ་བུལ་བྱཀུག་པ་ ། 
འཇིག་ཧེན་པའི་གསོ་ཚོན སྣ གས་ཅནྲརམསྦ་ཅིས་བ་ རྩོབས་སོ། །དྷྭཐ་བསུ་ནདག་སྤྲོང་གིས་གསོ་རུར་གློཤ།དག་བཙློ་གག་ མཁུནལ་འྲ་བུར་མི་གཞུག་ག །དགྲེ་གོབགསོ་དར་ཛག་ར་ 
བཅོ་ཐུག་མཁན་ལ་འཁུར་འཇྡུག་ན་འགལ་ཿ བས་ཅནད་འྱགར་རོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་གོས་ མྭ་ཅཿ་ཧཱག་དཱག་ བླག་མཁནལ་འཁྲེུཿསམི་གཞུག་གེ་ཞོས་བཀའ་སུཿལ། བ་དང་ 
དྲུག་སྔ་རྣམས་ཀྱིས་གེས་དཀར་པེ་དག་འཁུམ་གྲཞག་པར་བྱས་མས་སོ། །བཅློབག་མཁནྷ་གིས་དདག་བག་མིད་པར་ཤིང་ལབ་ལ་བརབས་ཤདེ་བརྡབས་ནས་བཀློས་པ་དང་ ། དན་གས་ཁ 


ཀད 








ཾ །ཅིག་ནིརལ ། ཁ་ཅིག་ནིས་ཐའ་ཟེགས་སོ། །སྐབས་དེ་དགེ་སློངརྣམས་ཀྱིག ༈ བཅོསོ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལོ་པ་དང་ ། བཅོསོ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། 
ག་ྱ་ཡུབས་གད་མང་གིས་ཐསས་བདྱ་གི་བསས་ཅདདུབྱློབག་མཁུནལ་གསོ་འ སི་གཞུག་ སའ ཏཾ །སངྦྦ་རུས་བཅོམ་ཝནའདས་མ༧ ་ས་བྱུཆལ་ད་ི་ཆལ 
ཊཟས་ཙཱུནྱས་ཀུན་དགའར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་ ང་གས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བམས་ཧདད་བཅྒོ་བག་མཁན་ལ་གོས་འཁུརམི་གཞུག་གཞོས་བཀའ་སྲུལ་བ་དང་ 
 ་ བོནས ། མགོ་ཚ ིསལསྒོ་མག་མཁག་བཞིན་དྲས་མ་སྱ་ཞང་དག་ཆིད་གསདག་འཇདབདས ༈ བྲས་ཟེ་དང་ྱྱིམ་བདག་ 
 དུགུ་གིས་ས་བོངས་མ་དདཔར་གུཏཏོ། །སྐབས་དདགུ་སློངྣ།མསྦ་ཡིས ། བཅོམོ་ལྡགའདུས་ལ་གསོལ་པདང་ ། བཅོསོ་ཝནུའདས་ཀིས་བཀའ་སྩུ ལ་པ ། ྷཡུ་བས་ནདགེ་སོང་གིས 
@ བཙོོབཱག་མཁནྷ་གི་འྭུ་སར་སོངསྭ ༈ བསྟགས་ས་ཁ་ནབཞིན་མམ་པ་སཞིང་བདག་ཏི སོདག་བླཀ་བར་མྱི་བའོ། ༽ི་གངབཟྲོགག་མཁནྱ་འླ་བ་སཔ་སོང་ ། ཟྭག་མཁན 
༩ ¡ བཞིན་དུ་སམ་པ་སྦུ་སུ་ཞིང་བདག་ཧིདྱ་ཀུས་གསོ་དག་འྲབུ་བརྡ་བདན་འགལ་ཆབས་བནད་འགགུར་རོ། །སཿསྦྱ་ཆས་བཅས་མནའདས་མཉན་ཡོད་དུ་ནྱརལ་བྱུ་ཆལ་བྱངཀི་ཚལ 


563 
ཟླ 
¥ 
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༠༠ 







་མགོནམད་ཟས་སྦཾནྱ་ཧི་ཀུནདགའ་རབ་རྔ་ད་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དུགྲ་མོངོ་གིས་བསློ་བྲག་མཁནྱསི་འྲ་བུ་སལ་སོདོས་ ། བཅྔོ་བུག་མཁ་ནབཞོན་དྲ་ས་མ་བ་ཨུ་ཨཱ་ཞིང་བདག་ཉིད 
ཉིས་གོས་ བའི་བ | ས་སོ བ་མེ སཿ ཧྭ ས་དིད་བརནས་ ¡ བ་ བཞིན་དུ་་བ་ས་ཞི་བདག་ཊི ། | ་ 
སམགས་གསི་དགབ་བར་མིལའི འནྩོང་གཞབའ མས ྱགི་གབད་བས་རོནགྲི བཟློག་ཅིངབདག་ཉདྱ་ཉིས་བླ་ཀ་བརྡ་བའོ། །བཅམོ་ཝན་འདྲས་ཀྱིས་གཞོབོ་འུངདུ་ 
དལ་བུས་བླཟློག་ཅིངཾབ གོིབབྲཀ་བརྡ་བའོ་ཞེས་བཀའ་སྩ་ལ་ཕ་ ང་། དགྲ་སོངོགཞནདག་ཅིག་གིས་ལ། པ་གཉིས་ཀྱིས་བ བར་སྲ་ནུས་ནས ༈ བཅོ་མ་ལཱ་ནའདས་ཏྱིས་བཀའ་བྱ་ལ་བ ྭ 
ཉིས་ཉིས་ཁྲ་ལུཔརི་རུས་པ་དེདག་གས་དཔང་གིས་ཀིསབྲབྱལོ། །གཞན་དག་ཅིག་ཞས་ལག་པ་གཏིག་ཆིས་བའའབགས། གས་ལ་བ 
བཅོམ་ན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་བྫ ཁ་པ་ ། དེང་གིས་ཞལ་ཏྱ་ཅིས་ལ་གཞུན་འྲབརྩརུ་གཅིག། །དྲེལ་ནི༽ ཚི་བ་དངནྲི་མལྱ་སིི།།དྲོ་འྱ་མོ་པ་ཉདདང་ནི། །ཆོན་བ 
གཞོངཁུཿིག་པ་དང་། །ཆོནཾ་ནམ་པ་བཞི་ཡིནནོ། །སཔས་རྒྱས་བེམོ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོདཌརལ་བྱ་ཆལ་བདྱཀི་ཚེལ་མ་གནོ་མད་ ཕས་སྤྱིན་བྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན 


༄༧ཆིཉ ས་མི ཚི ༦ 


ཧྱ །བཞུགས་སོ། །དགྲཾ་སོང་མས་འུསྲ་བས་ནས་ཁུམ་གཤར་བཞིན་དུཆོས་གསོ་དགྱ་བ་ནབ་དང ། 


རྱིམ བཅོཐ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། ལ་ཡག སྣ་རིས་བཀའ་ལས་པ ༈ དྲཾ་ཨཱ་བས་ན་གནང་གིས་ དག ། དད་བ ཱོ 
' ཁུས་རསྭ་ཀིས་ལུས་པིས་ཏརོས 


ལ་པ་དང ། དགོ ོགནནདག་ཅག་ལ་དཔི་འདོག་ནས བཅོསོ་ཝནའསྭ་ཉིས་བཀའ་སྩུ ལ་པ ། གངདག་ལ་མི་བརོག་ རརར ཡོག་ཆོག་བྱམ་འཇག་ཁ 
གསོ་དག་བགོ་བོན་ཤའོ། དོ བསྤཀི་སམ་ལྤརུ། ལ་རགས་པར་གྱུར་ནས ། ། ༼དགྲངོད་གིས་དདུག་བརས་སོ། །དདག་བརྔབས་པ་དང་ ། ། རལ 
ས་ཀྱི 


ནིའགཟཿས་ཀི་སྭད་བདག་ཁངཆདནས་ ། བཅོས ུ།འདས་ཤམ་ བཀའ་སལ་པ ། ་བདབ་པརྱལགོ་ །ག་མོངདག་གིས ཆུས་བྲ་གས་པ་དང་ ། དངག་མརྦ་ནས ། 
ཀཀ རས་བཀྲུ་བར་མི་ འོནྩོ་མངརས་མུ་ཆུས་ཝངས་ལྱ་པི་བདབ་ ། ཛཾ གིས་ཝུམ་ཕྱི་བ་བཅང་བརྩ་བའོ། །ཨ་ལྤྱ་རས 


ག་འདི་བ བས་དེ 






འངས་ཨུམ་ཛས་པ་ རཾ  ་ འྲགྲསཿ ན་བཞུགས་སོ། །། །ཡཨུལ་ཧཅཾས་པ་ན་ཙས་པའི་ ཁི་ཀླའ་བུཿསོ་དད་པ་ཅན་དཊ།་ བའི་བསམ་ ་བ་བཟང་བ་ཞོག་ ་ཡོད་པ་དའི་བཅམ་དད 





༠ བ་མ་དལ་བྲ་ཤེད་པ། ཆོས་མ༧ན་པ་ཡངདག་པརལ སོངལ་འཕགས་བྲ་རམས་རྱི་པཱ་དྲཱ་སིཀནས་ཆོས་ཧན་ཅིག་དང་ ། ཁྱོདོལ་བསོདནམས་ཨུ་འགུར་རོ 
¥: སར རབ ཀ།།་ངལ་ཁགས་པས་ཅ་བ ས་འོག །པག། ཞོནཱནཱ་ཞིག་གིས་མབའངནས་དསཔས་ཏེ ། 
ལན་པ་དགྱ་ར་རི་བྱ་ཆབའེས་པཞེས་གུས་པ་དང་ ། ཐོསོ་ནས་དགེ་སློང་གང་དགུ་འདོད་ཆགས་དངམ་བལ་བ་དདག་སུལས་ནས ། གགིང་དེསཞས འབའ་འདའ་པབཏགས 

ུགྱས་འག་ཁག་ལངནས་ལཔསོ། །དོནས་མས་མཐོང་སྭ་སྭུས་བ ། བཅོས ས་པ་ནམས་ལ་ ཆོས་ཐིསོ་སམ་ ། ཐེས་ཨས་ ། དེས་གླུས་པ། ། བ་ རད 

བདག་གིས་ད ལ་ཅི་ནིགྱཱ་བུས། རེས་ཇིིཡཱརྱ་གུར་པ་བྱསཱད་པ་དང་ ། རས་སླས་པ་ ། བཱ ས་བ 
པད དབས་དཔྱས ཏའེ སྱུ་བམ་པ་དང་། | དངི ར་བར་འདྲུག་གི་ དས་ནིར་ས དཀ ་ ས་ག རཱ དགགག་གས་ད 

ཁུ ས་ལ ཤ་བྲི་ངས་པ ། སྐོབ ། སྒམ་པོའོ་རིད། ཀོ །རལ་མས་སཱཱས་བ ། བསང སས་བ 












། མ་བདག་ལ་ཀ་གཞེོནའད་ག་སྲགིནསྡདམིནསདཅས་ཅོ་འདྲིད་ིད ། དསྱིབའི་གཏུལ་མདད། །བྱཱ་ཁདོངང་གིར། 
གུགས་ཀྱིས་སོང་པས་ ། དེས་ན་གནས་སྐ་བས'། ། གལ་ཏྭཱ་ཁའྭོལཱཔ་པའི་གྲཟ་གས་ཀིས་སོང་བརྒྱ་གུརན ། ཇམ་འྷི་རས་བཏགས་པར་མི་འྱགུར་རོ། །དྭ་ལམ་པའུ་གྲས་གསྱ་ལས་ 
སོངལ་ཆོས་ཏྐརོཅིག་དང་ ། ཁིདལ་ཐམས་ཅད་ལགས་པར་འགུརརོ། །འོདོ་ཏརཔག་གཟུགས་ཀྱི་ཧན་ན ། ཁོདོགནས་ནའདུག་སུ་ཧེནཅིག་ཅས་བས་བ་དང་ ། དམ་དབེབའྲི་ཕིར་ཁས་མ 
བླངས ། མཁི་ཁོཧ་ཁསྲི་ཐཾར་བར་འདྲུག་གོ །དེས་བསམས་པ ། འཕགས་པ་དྭགྲ་ཀུ་གཞོནརྟུ་སའ་རིས་འདོགས་པ་ནིགངས་ཡངྒ་ཧ་ ། ཆོས་ཉན་པར་འདོད་པར་དག་གི་ཨཔབར་ཆདྲད་ 
བཟུ་བས ། འདི་ལོ་བདག་གིསྱ་བ་བ་ཡིནནོ་ལོམ་ཏ ། བདོ་འཕགས་བས་ནཔ་ཅ། ས་པ་དང ། བཅསོ་ལུན་འད་ག་ལ་བདེརསབོ་ིནནས ། བཅོས་ཚུགའདྲ།ཀི་ཞབས་པ་མག ། 

་ ། རྔ་ཆ་ཅམ་བའྲི་ཀླ་འིབཱ་ ཇི ། 
རྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ ། ཨ་པྱ་བྲ་ 


མཱ ། དྲང་ །འ་ཛཾ ཐྲ ་ རྒྱན“ ཌྱ རབྱྱམ་ཏོ། ༼། 
མོས ། བཅོསྭོ་ཝནའདས་ལེ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུ་ནཔ་བདག་གིུམ་དད་པ་ཞིག་མཆིས་པ་དབདག་གིས་ཆོས་ཉནཔ་ཡཔཔག་པར། 


། རཾཆོས་ཏན་དྲུས་ཆིས་པ་དང་ ། འཁགས་བྷ་རསསྦ་ཀིས་ཛམའི་རྩིསྷ་ས་ནས་བཏགས་ཏོ་བར་བས་དའི་མ་གནབ་སྣདད །  ལ་ེའ་ཝསྣ་ནུསིས་མགྲིནྭ་ནདམཐིན 
།ལགས་སོ། ག་ུརགཅས་པནྱམས་ས་བ་བས་བབས་ངབྩོ་གརཅིང ཤཤ་བི་ངན་པ་ ༈ རྐ་བ ། སྐམ་བརྒྱ་གུརན ། ྱཾམ་བཅས་ཅུདའསྱ་ཤིས་བུག གས་བྱཅར་བར་ 
། གང་གིས་ནའཕགས་བླ་ནམས་ཀླ་གཞོད་ནུ་ཇས་ ྷིནིས་འདེགོས་པར པའ་ཉར་པར ། འཕགས་བྲ་ནམས་དན་ བྱི བྱང་བདའ ་བ་ཧ་༢༩ སྭཾ་ལྔནའདསྤྱ་ཀིས་ 
'བཁྲི་ཀཱལྲི་གླ་སོ་ལ་ཅང་མི་གསུང་བས་གནེང་བ་དང་ ་ ་ལྔན་འདསུ་ཀྱི་ཞབས་ལ་མ་ མགོ་བསྱོ་ཡག་ ུ་་ེདི་ཕུངབར་ུར་ཏ། ར་ནས་བཅོམ 
ཚནམོ་འདས་ནུས ། །འདུརྱ་གི་གུངོལ་གདན་བཤམས་པ་ཧིདལ་བཞགས་སོ། །བཅུགས་ནས་བཅོམ་ཞུགའདས་ཀིས་ ། ། དུག་སོངནུམས་ལ་བཀའ 
| སོབ་དག་མདངཙས་པའྱི་འི་བུ་མོ་རག་ལ་བདེཊ པའོངོས་ཏྭཕིནནས པི་ས་ལ་སགལ་ུག་ཞ་ ] ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ' ག་པ་དང ། ། དའེཚཙམ་པའི་ཀླའི་བྱ 
མོཧཁདག་གི་སྲས ། དྲསོངགར་གབྲི་རི་བའྲགས་ཐམས་ཅད་སྣང་བྱྱ་རཆ ནོ་སྱེ་ཁབ་པརྱ་གུར་ཏཾ། །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུའདུག་ནས ། ཅ་པའླིཟས་ ཐོཊ་ངལ་འདྲིགདཅེས་གསོལོ་ཉོ།། 








༽༤༠རི༦ ཚ་ཚ ཛཾ: ལུ བྷ 






ལགས་། དྷ འོ་བོན ་ བུམ་པ་འམྲ་རུ་ཨར་བཅུག་ལ ། 


བའི་མ ། ལུས་ཤ་བྲི་ངན་པ་ 
རབ ༈ འཕགས་པ་རམས་དུན་པར་བྱ བདགས ིག་ བཅས 
བའེ་ཆོསནས མས་ལས་ཡོངས་མཤུམས བས་ག ས་པ་མ" ཡིན ། 
པརམྱ་པལོ ། [ཀ་གཞུ བོ 


ན་འདསྱ་ཀྱས་ག 


བས་ 
ག་དུས 


བཞིན་བཟངས་མཐེངོ་བའི་ལམ་ན་མ་འདུག་ཅིག་ ས་བ་ བོག 
༈ དཾལ་བུ་ག་ ་བཏེདོ་ དི་ཁ་བདདན་པ་དུང་བ། །གལ་ཏ དྱབག་གྲུ་གས་ཁ་མདན 


།བཅུན་བ་བདག་གི་བྲ་ས་དད་བ་ཞིག་མ་ཆེས་བ་དེ ། བདག་གིས་ཆོས་ཧན་པ་ཡང་དག་བར་ལེནདུ་སུལ་ནས ། དའབགས་བྷ་ནགས་ཆུདུཿདུཆོས་ཏཱནཔུ་མཆི་ས་པ་དང་། 
བཏུགས་ཏའ་རོབས་ངདི་གིནཔ་སད་ནས ། ཨ་ཝ སི་བྲ་གསཡགསསོ། ཿ ་ ། རོ 


། འཕགས་པྲ་དམས ུགཞིན་དུསའ 
ནགཔ་ལ་ད་མུར་མུ་ནམསྱ་ུང་ ། ྱོམ་ཤཱཊའི་ཌི སྩོང 
ཆུ་བར གྲ ༢ ནོནུརཱ་མའི་རཱིས་གདགས 

ཐཛོ་བའི སི ི་འ་ཞད་པ་ 


ཤས ། རྱ་ངགསེ་ས་ནས་བཏུགས་ཏེངྱབང་བརྡ་བའོ། ཛིསཱ་ཤུརབུའས ། ལྕག་ཕོདདམ ། རྒྱཿང་སེད་ན་གདང་བྲག་གི་རྙིའམ ། གྲེས་ཐག་གི་རཱིལ་རས་མསྭ་དཀྲིས་ནས 
གས་པར་བ དཾེཾེྭེྲེྲ་ བཞི་ན ས་འ སྤ་བ་ནང་དུ་བར་བ་དང་ ། དྲེ་སོ་ 1 ་ 


་བ་དང་ ། བཅོ ཝན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྩ ཡ་པ ། བར་མི་འ སེས་དབབ་གནས་རུ་བརོབ་རང ༈  སགྱབངས་ཐོད། གས་པར 
ཆགས་འོལ་བས་ཁེརནས ། བཅོསོ་ལནབདས་ཉིས་བཀའ་སྤལ་པ ། པཔ ་  ཕི་བུུངབའིགྲ་ུ་ཞག་ནས ། རིདགནས་སུམ་ཞགུས་པ་ 
བསྡད་པར་ྱའོ། །སྔསྦྱ་རུས་བཅོམ ལ་ལག ལྕ་བག་ལན་ཏཀ་གནུས་པ་ན་བཞུགས་སོ། སུལ་ཁབ་ནུ་ཡི་པ ག་ཞ བར་ལ 
ལུ་མཁས་པ་ཞིག་སུ ༈ རྡོ རྫོ་གྱ་བསའགངགས་ེང ངོ། །དྱུས་གཞན་ཞིག་ནད་ལ་རྣངཔ་གངྦད་བུ་བ་ནས ། 


སམཔ་མངམཔདུ་ྲའབབརྱརབའྲི་ཐབས་དགབདིག་ཨིཿྣལམ་པར་ ། དད་མམནཔས་དྲ་གིགསབ ས་གས ་ 








ད་ནས་བ གསོ་གསོལན་བདག་གི་བསོད་ནམས་སུ་མང་འྱགུར་ལ ། རེདཔ་ཡང་མངད་འྱུརརྩོགས་ད་བསམས་སོ། །དེབཅསོ་ལན་འདས་གུ་ལ་བ་ངང་སོ་། 
་ྱ་བ་རྲས་ ། དགེ་སོང མས་པདཔསོཞི་ུ་ི་བས་ས སྔ་ཡ་བཞིརྐོནོ། །གས་ཅིནའདག་དེ་སས རས ་ལ་སོགས་པ་དུག་སྤོང་གི་དག་འཇུན 
ཤཱ གས་པར་རིག་ནས ། རང་ག་ལག་དང་ཏ ཏབ་ཐའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཙིང་ཞིང་བསོདཔས་ཀུན།ཆིས་པདཧེད ཀུནཊཊོབས་པར་དདོ། །ས་དམར་གིསག་དཏའབས་ 
སའ དང་བཅའ་གཙང་ཞིང་བསདཔས་ཀུནཏུརིམ་པརྱ་བས ། །རྒཏུབྱསབས་ནས ། ¡¦ འད གླགས་ཆོན་གསོོ་ ༢ཕུག་བཅབས་ཀྱུང་བཟེ ཙགུབརརིགྲ་ནས སངམ 
(4 ག་གངསཨམོ་སའ ཨཔའྱིྱིརཾ ། ་ ག་གོ །དྭ་ །ད་ནས་ མལ་ན སསན་པ ད་ལྭ་རཱས་ཨཱ་ཡེའང་བ་འདི་ སུ་ལེརངབ་སར་རོ་ 
སྦྱིན་ནང་ན་མྱིདསཾག་ཨཆག །བསྔ་ རེབ །ར་ནང་ བདས $ ི་ བཆོག །མུབའིནཔནོ ་མཆོས་ཆོག །་མའིན་གྲ་ང་ཡོ་ཆས། གསལ་བ མཆོད་ 
ཟགས ླྣྣ།ཀ ར ནྱོ ཐ་ཐོ་ཛིསདཔ། །ལྷ་དང་བཅས་པའིའཇིག་ཉེནན། །མཆོདྩོབ་དམ་པ་ཚོགས་སངས་རྒས། །ཞས་བ་བ་ནཊ ། གང་དག་བརའབ 





| 









ཀུན་དགའ་རབ་ན་བཤུགས་སོ། ༈ 
སྔུག་པརགྱམ་ཅིང་ ། དདག་ཀྱཔམ་དུཅནས ། ། 
ཤུསྱ་ཀེས་བཀའ་སྭུལ་པ་ རླ ས་ལ་བྷས་པར་མྱི་བའོ། དདྲག་མོབོདག་གིབ་མ་ལྭ་སྐམས་ཏ ། ནུམས་ཁྱེར་ནས 

། འོནྱོ༡པི་སྭ་པད་ཡོད་ 


༩ 


༅_། ཐ་་ །བཅོམ་ཝནའ་ཀིས་བཀའ་ས་ལ་པ་ ། ཚོོན་ལགོས་ཤིག་འུབསོལ་བརྦ་བའོ། །དགུ་སོང་དག་ལན་གཅིག་ཁོ་ནོབསོལ་ཏེ་འདོར་བར་བད་ནས ། བཅམོ་ལན་འདས་ 
༡ རྱིས་བཀའ་སྩུལ་བུ ། ལན་གསུམ་རཱི་བནྐ་གལ་ནུས་དོར་བརུ་བའོ། དདགེ་སྤོངདག་གི་ ཡནགསུམ་ཙི་བར་ུ་བལ་ནས ། །  གུཅིག་ཁ དོངབཞུག་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འུད 
ཤྭ གྱུབ །༈་ ས་སམ་གཞག་ པར་བུའོ། གས་པས གཉིས་པས གསུམ་པ་ནི་གང་ཡིན་ས་ ཤཾས་ནས ། བཅོས་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩུ་ལ་པ་ 
འད སྤུམ་པའོ་ནས་ཡི་ག གསཆོནིདཆོས་གསོ་དག་བྱུག་པ་དང་ ། བཅོསོ་རན་འདྲས་ཊིས་བཀའ་གྱ་ལ་བ། 
ཌཾ ོན་ནདདུ་ཆས་གས་དག་གཞུག་པརསྱ་བའི། ་པ་ཡནས་སི བར འ་འ དཱ ་མདག་གིས་ གསསག་གིམ་བས་ཚགས་བས་ད་བྱབས།། བཅོམ་ཝན 
„ འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ ། དཆབག ཤེར་བལ་བྱག་པརསྱི་པའོ། ། །སོང་དག་གིས་ཧཿངསམ་ ས་པས་ཆས་གསོ། སོ་དག་ཁ་བྩོགསནས་ ། ་ཝནའསཡིས་བཀའ 
ཤྭཾ གྩལ་བ་ ། ཧཿངསྒམ་པོ་ལ་བསྲུག་པརསཾ་བྱའི་ ། འགཡང་གཅོས་ལ་བྱ་།ཡད་ལོ་ ས་ཆོས ཡོ་དག་ས་ལ་སེམས་ +` ། གཾ་དག་རྔུཡ་གྱིས་དྲིམ་ཅན་དུ་གྱུར་ནས་ ། 








574 


བཅོམ་ཝན་འདྱས་ཀིས་བཀའ་སུ་ལ་པ ། ས་ལ་བསྐས་པརསི་ཧའོ། །དག་མོངདག་གིས་ཅུ་བཏིངནས་བསསམས་ཏེ ། ཆོན་ཕོགས་གཅིག་ཏུསངོནས ། བཅོསོ་ཕན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ 
པ། གཟརཐག་ལ་བཏགས་ལ་དེབ་བཀུམ་པདབ། །གེ་ནདག་གིས་འབཞིནྱགཟ་ཐག་ལབ་ཀྲ། བས་བརྡད་ཚོནས ༤ གསུས ལྔ་།འགས་ཀི་འཀ་ཅུལ། པ། གྲ 
ནུས་ཐགས་བཏགས་ལ ། རྒྱང བེས་ནས་གཟམས་བཏབཅ་ ུ་བམ་པརྱ་བའོ། ། དགགས་བམགས་ན ཀ་བ ཆོ ག་གས བཅོམ་ལྡུན་འ 
ཀྱེས་ ་བ་ཀའ་སུཿལ་བ ། ། ཡང་དང་ཡངདུ་བླ་གོག་པརྱ་པའོ། 2: དག་ཅག་ཆད་ ཚྭ ། གཟར་བྲག་ལ་མˆཤངནས བཅོས་རགཀདྱས་ཀྱིས་ཀོའ་རུལ་པ ། སྐས་ 
བསམ་པརྩ་བཞོང་ཡང་དང་ཡངངུ་བླཟོག་པརྩ་བའོ། ། དག་གོ སྭ་ཚཱང་པ་དག་ལ་ནིཚན་སར་པ་ལྡུགས ། ཆས་གུས་སར་པ་དག་ལ། །ཆོནརངཔ་ལྔུག་ གསུནས ། བཅོས་ལྡསཱ་འདུས 
་བུ་ཀའ་སཱ་ལ་པ ། མསོག་པརྩ་ལའི། །དག་ོང་ གས་པར་བ འབུཞདིཔ་ཡྷཔ་དག་ལླ་གགས་པ་བའ། ། །དགྲ་སོངྒ་དམས་ མངུ ་མ་ལ་སྒམས ] རིམ 
དག་ནིཉིམ་ལ་སྐམས་ནས་ ། བཅོས་ལནའདསྱ་ཡིས་གད་། སརཔ་དག་ནིཊི་མ་ལ་བསྒསཾ་པད་བ་ཞིངོ་ ། རྙིཿབ་དག་ནི་གྲེབ་མ་ལ་བསྐམ་པ: །གགསབག་དངབའ ཁ་ཆ 





ཧཿ །གསུམ་པ་ ། དའི་འིགྷོ་ཁུ་ནགཉིས་བ་ ༈  གོ་ི་དང་པོག་ས་པས་ ད་ཡགཔ་རྩསར་ ཀྱསབཀབ་སུཔ་བ ། ། དབཔོར་ 


། དབཔོ་དང་གཏིས་བྭ་ཚུགས་པར་བ་ཞིང་ ༈ 
ལ་བ ] སུ་ི་ནསབྲས ། རཾ ཤིརཉི་ནབསུག་བརྩ་བའོ། ། 
ཙཾ ཌུ ིལྱ་བད་པ་ནླ་མ་དངཆར་བྱཚུངནས ། | མས་འ ཐོས་གངངུ་བྷསས་ཞེས་ཆོས་གོས་དག་བནཧུན་སྦེད་ རྩ་བདནས་ † 
ཙཾ གསན་ཁང་བྲབརས་།་ ཨུཆོནཿ ཨི་ལ་ཨོ། །བཅོམ་མྫ་ ག་བར ས་བཀའ་སྱལ་པ་དང་། 
ཅེ གྱིས་སྒགས ༈ ཧ་བར་སྤགས་ཤེ་འདུག་བ་བྲས་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་རྣམ་ སྦ་ཀིསོ་ས་བངོནས་ཕླུས་པ 
ཾ གས་པ ། དགེ་ སོགས་པ ། ཁང་བ ཁ་ོཅག་གིས་ོགས་དྱག་སྦངས་སོ། དག གོས་དས་པ | འབགས བ་བ 





ཐ༠བསམས་སོ། །སླབས་རང་སློང་ནམས་ཀྱིས ། 


"བརྐག་གོངོ་ 
÷= 


བཅྩོབ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པད་ 
ཆབ་ཆ ཀྱིཆ 


།།མྱགོས་གཅགུ 


གཅིག་བ དའེ་དགུདོས་ཝན་འད་ཅས་དགང་ནྲམགཔ་ཅིན་བལས་མཆལ་ལ། 
ཐེ གས །བཅོསྔ་དགདས་ཀས་རིལ་པཟིས་ བྱབཞས་ཀས་སཔ་བད། བློ་ཛགག་པསཆོ་་འཐོ བོ་བ ། 


ལ་མོ 


བཅོས་ཝཱནདས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ ། ཐོགས་དུབ་ལུང་གྭ་ལི་བ་འམ་འཇིམ་པསྤྱ་བུག་པ 
ཨིད་ཟས་སྦྱནབྱ དདགའ་ར་བ་ན་བཅུ་གས་སོ། །གང་ིས་བདུག་མགཞོམདས་ྱི ཕྱིན་རྱོས་ ། 


ློང་གི” འཇོགལ་ཡུམ་ན་ བཿ 
` དབཅོམྭ་ཝན་འདུས་ པེ ཨཱ ། གི 
སྭ ། ཁྱིས་བདག་མགོནོས འགན ། བཅོྔོ་ཝན་འ གོ 
































སངས། 


བཱ 


| 
ད། 
། 





ཡ་ ་ཐག་འག་སིསྱ་ིསབདགམགོདམ་དབས་ྱནལ་བང ། ས་བབ 
¬ ལགས ། བཅ བ་ན བོ་ག ླད  ི་ གླནག་གས་བར། | 


ཤུ ཅད །སེངཔ་བས་ཅད་པ་། ༈བམ་པོ་བཅུ་བདུན་པ།། །སྔོམ་ནིཿ ༥ མཁར 

ནི་ད ཿགཅན་ྱི་ཁི འབའི། ནསབཟཔད ་ །སངསྐྱརཆསཿ བ་མན་བདས་མཉག་སོདོྱར་བྱ་ཧལ ། 

ཀླ བྱད་ཀྱི་ཆལ་མིགོནོམད་ཟས་བྷྱཿ གུགས ཊོ །ཨ་ཧན་ཡོ་དོནྱ་རིས། བདག་ཅིག་གནསཔ་ ས་སི ། དེས་དྭསྐྱབས་ཨུ་འགྲོ་བ་དང་ 
དེལ་ཛཱ་ས་ལསྤྱ་བུང་བའི་བསོད་ནམས་བ་བའི་དངས་ བུན གྱི་བསྡགས་པ་བཏྗོདཔ་དང་ ] དེས་སྣུས་པ ། འཕུགས་པ་བདག་གིས་རས་ལས་ 


4 སྱུབ་པའི་ །ཞི་དག་ལ་བ' 
རས ལ་ ཞག བྱཙའོ། །བསོད་སྟོམས་པས་སྙས་པ ། ཚྱིམ་བདག་ལགས་ཀོས་དབཞིནདྱུ་བིས་ཤིག །འཕགས་པ་ཅི་ཞིག་བྱསི་ ། ཁྱིས་བདག་དགེ 


ཆ༠ ཁྱདུནུ་གཅུག་ལག་ཁདྱ་པས་འཤོག །འཕགས་པ་བདག་ལ་ཀར་ཤ་པ་༼དག་ནི་མཆིས་ནཱ ། འོནྱོ་གངཆསྦ་ཀི་གོགས་བྱ་གིད་པ་ས་མ་ཆིས་སོ། །ཁྱིས་བདག་ཀར་  ཤ་བྭ་ཅདགྲཅགཅིག་དང་ ། ། 
| རོ དྲར ་བ་ཁ་དགྱ་ཕིནནོ། བསོད་སོམས་པ་དེས་བསམ་ས་པ། ། འདྲི་ཕེགས་བཞིའི་ཆངབས ི 
པས ། འབེབས་ཇི་ བཞག་ལ་རྟ་ཞིག་ག སཱ་ཀར་ལག་པ་ཌ་ | 
ཨ་བསམས་པ ། ས་བིཡརསདཔརླ་བ ། བཞག་ལ་༢ པཧེདྱཀི གོ་ཁ ས་ནས དེམ ོལཡོ། ཨོ། ཡུ་བ ༈ 
ཡཱི རུས འཕགས་པ་བདག་གི་གཅུ་ག་ལ་ག་ཁ། བཟད་ང་་བྱརིས་སུར། བསོད་ དམོམས་པས་ཟ། ཨ་པ་ ། ༣ཞིག་གྱུག་ལག་བརག་མཁས་པན་པ་ཡ་ག་སུད་ངསད་ 
༈ འཕགས་པ་ཁྱ་མ་ཀར་ཤག་པ་ཊ་དག་གམཆས ། ཚིས་བདག་མ་ངོདན་འབྱག།་ །འཕགས་པ་འཉིད་བས་མ་ཁརལ་པྲའི་ཡག་ཆལ ཁྱེདདུ་སུ་ཁ་ཅི་ག 
ཇི་སར་ཕོགས་བཞི་བའི་ནོརྩོ་གིས་མཁརལནཔའི་ལག་ཆྱ་བེད་དུ་གད་ག (འཕགས་པ གཙུག་ལག་ལབའདེ་་ྩོགས་བཞྒིའིདགེོངདག་ལོ་རིདན་འདི་ལ་་ཞིག་གའ་་ ། | 









- ÷= 


༩ ༄༅། བདང ས་ལ་འ །འཕགས་པ་དེ་བཞིནམ་རོད་ཅིག་ །དེས་གནས་སྐབས་དེདག་སློབ་རྣམ་སཱ་ལ་བསད་པ་དང་ བཅོས་ཐཱན 
པ་ རུངས་ལ་གསོལ་ཏོ། ལྡན་བདསྤ་ཀིས་བཀྲ་་རྱཿ ལ་པ ། ནངོད་ཏིད་ལས་མ་ཁར་ལན་པའི་ལག་བདྱབ་སེ ། འདིལ་འྱྱོད་པར་སྙི་བའོ། ་ བབ 
ཤྩ སདོ་ོབས་ཁ་ཨངྒ་བ་དང ། ཁྱིས་བདག་གེས་སྦྲས་པ་ ། འཕགས་བ་མདག་གིས་གཙུག་ལག་ཁབས་དདཅིངབསོད་སོམས་ལ་ཡྲ་རྒྱའམ ། འདིཉདེལས་མཁར་ལན་པའི་བསོད | 
ཉྭ ཱ །ཚོདཅིག་ །འདེལ་འགལ་བ་ཅི་ཞིག་མཆིས་ [ དྭ ། ས་ལ་ཞུའོ། །འཕགས་བ་ད་བཞིནེ་མངོདཅིག །དམ་གནས་སྐབས་ | 
ཾ དུ སོངདམས་ལ་བསྟ། དྲཔ་དང་ ། དགེ་སྤོངརྣམས་ཀྱིས དཱ བཅོས་ལནའདས་ལ་གསོལས། བཅོག །འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། མཁར་ལན་ངད་པས་མ་ཁར་ལནྷ་བི་ནརཁོ་ནོལས་ 
ཤྭཾ ཨུ་སུདཔའབྱལོ་ །བཅོམ་ལྡནྒའདས་ཀྱིས་མཁར་ལནཔའྲི་ནོར་ཁོན་ལས་བ་ དསོམས་ ངས་སུ་སྦད་པནྱ་པལོ་ཞཾས་བཀའ་སྩ་ལ་པ་དང་ ༈ དཾ་ཧཅ་པ་ངན་པ་ཟ་ནས་ ] | 






ཀ་ཁ `~ 
བུ་བཟའ་བར་སྱི་བའི་ ། འོནྷོ་ཧང་གཅུག་ལ་གཁང་གཞུནྱ་གྲི་བབཙས་པུ་ཡོངས་མུ་ཧཏ་བརྡ་བའོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོས་ཝན་འདས་མཉན་ཡོད་ད་བྱུརུལ་བེདྱ་ཀི་ཆཱ 
ནྱུ་གིཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞགས་སོ། །དགྲུ་མོབ་ཞིག་བྲ་བུ་བ་གན་བ་དཡ་བདང་ཡྲ་དྲུ་ཆབ་ཁུང་སར་འགོ་བས་རུའོ། །སྐབས་དདག་སོདནམས་ཀེ 
བདང་ ། བཅེས་ལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཁའུ་བ་ག་ཅནྱཔ་འོ། བརས སྐ མི་་བནྱ་བཞོས་བཀའ་གྱ་པདང སློག་གིས་བད་བད་བྲིའ་ 
དུག་ལ་མཆོན་ བ་དང་ ། བཅོསོ་ཝཱན་འདྲསྭ་ཀིས་བཀའ་སྱུ་ལ་པ ། ྫས་བཏགས་བ་དབའབྲེངབས་བཏགས་བ་གང་ཡིན་ ( 
དེལ་ནྫིབ་ག་བཏོདལ་བཅིང་བནྡ་བའ། །དེ་བཤང་བྱ་དདཔ་ནྭ་བབ་སུ་ནནས ། བཅོམ་ལགའདྲསྱ་ཤིས་བཀའ་གྱ ལ་བ ། བྱོགས་ སཱ 
།བཤངབ་ས་ལ་ལྷུང་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འོག་ཏུ་རེ་ོ་གཞག་པའ་བྱའོ། །གཿའམཁོནཔའོ་འ་ོག་པརྡ་ཧེད་ནས ། བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས 


| 


།བཀའ་སཱ་ལབ ། ཧང་མཐོན་བའོགཞག་བརསྱི་ལའོ། །དྲིསི་ནིས་པརྩ་གཱར་ཏཾ ། དྭག་སོང་དག་གིས་དྱེ་ཕུངནས་བོ་ཏགཞནབཞག་བ་དང་ ༈ དེ་ཡང་དེ 
| འོ དག ས་པ་གཞ་ལ་བ། ། ཐམས་ཧད་དོང་པར་སྱི་བའི་ ། གཉིས་བཅག་ལ ། ཅིག་གྲུས་ ཏཱ [དམི ཡིའོ 
ཤེ ་་ ་ ོ་སྒྲལ་བ་གཞག་ཅིང་དང་བད་བྱ་སྱཾ ། ༈ གླམབུ་གཞུན་ཡངག ག་བདག ། ཡོལ་བས དྲ 
ས་བཀའ་སུ་ལ་པ་པང་ ། ངས་ང སེ་བ་རུས ། བཅོས་མུནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། རི བཞག་པར 
༤ རིམ ། ཨུམ་མངྱ་ཧས་ ཤུ རི ་ 
བྲ འོངངོ། དོདགཞོད ནོན་པ 
འ་སུལ་པ་ ། 


༽ཤ༠8× 18 ཇེམ འུ 2 














།བཅོམ་ཝནའདསྱ་ཀྱིས་ནད་པ་ལ་བྷཝ་བརྡ་ཧའོ་ཞོས་བཀའ་ ྒ་་། ལྕ་བའི་དགྲ་སོངོ་ བསོས རས། 
བདག་ དཔོག་ནེདཔ་ཁག་ རླག དྲེ གས་ཞི ཧྲ 
ྱག་ཞི་ྱ ། འབགས་པས་ྱག་སི་བྱ་། འབགས་པས་ཕྱག་བདག་གོརཿ 


།བརྩུ་གུམ་ནས་ ༈ 
ལགས་ཅོག་འདག་ པའི་གོ ། 






དའོ 


སིཀ ། 
པདཞས་གཞགསླུ།སནབ་འབགས་པ་དུནིག་མཆིས་ལགས། ༈ ཉ་བརའ་ཁེའི་འབགས་བ་ནི་གཉིས་ཏེ ། ཟསྦ་ཀེས་འབགས་པ་དང་ ། མི་གཅོཔབས་འབགས་པ་ 
པཱུ ཤང ། བཟའ་བ ། བཏངབ་དང་ ། འྲགས་དང ། ཆུ་བསགས་པ ག་གཙང གས་པའོ 
ད་ དགག་བླག་བའ་གཞིགནས་ི་ི་དོབབྱ་བེད་བའོ།། མངངྱ་ས་བཅོས་ལན་འད་བཉན་ལདོར་བྱཆལ་བད་ཚལ་གརོདབས་སྦུན ཀུན་དགའ བ་ནས 
། ༨ ཨཔ ཝུནའདས་ལ ། ཚདཔ་ལཱན་པ་ཤེབཟའ་ཁོརྩྱ་ཉསྦ་ཞུས་པ ། བྱ་ཧུན་པ་ མྭ་ཝཱནའདས་ལྲ་བམ་ཟ་བྷདཌཾ་ཧཱིང་པེསོ གཅ འདསྤོ་ཀས་ནམ་བདག་འགིང་ཧལ་ | 
།འཚལ་བ་འམ ། ཁ་ལེ་སྒྱུར་བ་འམ་ ། ལྷག་གཟླེང་བ་འམ ། སྐད་ཆེར་སྨྲ་བ་གཟིགས་པ་དའྲི་ི ། བདག་རྱག་འཆལ་བར་གེརོས་ཁེདྱ་ཀིས་གྲཟ །སོལ ། ནམ་སངནམཆིས་སམ ། 


འབུགས་བསུ་བགྱ་བིདདྲས ། འབགས་བས་ཕྱག་བདག་གིདྲབེད་དག ། འབགས་པས་ལས་ བདག་ག ལ་ཆབས་ཅན་བུའགྱུལ་རོ། ད 
།ས་ཤྱྱ་ཧས་བཅོམ་ཝནའདས་ཁ  ཚདང་ཝན་པ་ཚ་བར་འཁའྩོ་ཉིས་ཞུས་པ ། བཅོས་ཚགའདྲས་ཡས་འབགས་པཡས་་གོ་ །ྐ འབགས་བསྱྱབག་མ ་ 





ག་པ་དེའི ། བབགྱ་ཕག་འཚལ་བར་གྲེའུ་ ལཾ ། ནམ ད 


། གུ འང གྱང ་ས་ ལ་བ་གང 
པ་ནི 7 ཉབ བོ་ཡགྱ་བས་པ་མ་ཡིནྩོཧི ། ཨེ་བརའ་ཁོརོདོནིགྲུས་ འིག 








ིཡསྱ་རགས་དངྲ་བ ག་དག ས་པ གསབ་དག་གང་གི་ཚས་དྱ་རས་བཅས་ལ་དུ་ནསྱབ་བནས ། ཅི་བད 
ཙཾ དན་དདས་ཤིསབགའ་གྱལ་ང། ། གླེབས ཊྲ ིཀའ་གྲུ་པ། ། དབ་གས་ཏོག་གའྲབཔ་བདར་་བད་དོ་ གིནནོ། །སབས་དེབཅོས། མ་ 
། ས་ས དངམཞེསཔནས ། བཅས་ཝྡན་འདྭས། ་བཀའ་གཱལ་པ་ ། = ༨ གོག་ག་་གབའབགས་པ། 
ཏུ བས་མོ་་དོནལགལབཏགས་པ་དང་ ། ཅིའཕགས་བབདག་ཅག་གིངབབྲནནཔ། ཤགས་པཔོ་དབྱག་དཔལ་མམའང་ ་ དཱ 
དག་ཅག་གས་འདལྱ་བིནཔ་ལགསྱ་ཀི ། ངོ དག་གིས་ གིས་སུས་པ། ། ཅི་འཕགས་པ་བདག་ཅག་གིས་དབནི་ནག ཞག་བ་ད། འལ །བ་མང་ ངུ 
ཁངགི་གོ་བནག་པ་རང ། བ་ཟ་དཔྱརིམ་དག་དདཔཅནྱསི་ པ་ནས ། དྲིགཙདཁང་ཡཾ་ནོནོ་སཱོས་སྭེ་ཕྱག་འཆལ་ནས ། ་གག་་་ག་ས་ཞས་གག་ གནས 





་ 

༣༠ ཁང་གྲི་ཤོར་གཞག་པར་སྱི་བའི་ ། ནང་དུགཞག་པརྱ་བའོ། །དགྲེ་མོབདག་གིས་སོའི་ད་ཐདད་བཞག་པས ། ཉེས་དགྲིགས་ངེཉིདྲག་ནས ༈ བཅོ་མྲ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། 
དི་་ཞིམ་པོ་ཐམས་ཅད་མིག་ལ་ཕན་པས་ ། བྱོགོས་འཟིགཔརལ ག་་ག་བ་བགས་ ༽བཅོར་ལནའདས་ཅ དྱ སོ་མ ིསབཀའ་སུཔཔ 
དགྲ་སོང་དག་གིས་ཇི་ཉཿ་གཞག་པ་མི་ཤུས་ནས ། བཅོམོ་ལནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་དྲུལ་བ ། སྔས་ལེགས་མུ་ཁབ་བམ་ཚེར་མ་བ་ཏབ་ལ་འཕྱང་དུ་གཞུག་པའ་བྱའོ།། །སྔོསནི 
ྐུནབྲབ་པསདངགྱི་ཧབ་ཅུན་དང་། །དེས་བསྒུ་ཆུང་བཟུད་བུ་ག་དང་། །འ་མར་སདནི་གསུམ་དགུ་དང། །གུརྦབག་དངནི་ཁནོཔ་འོ། །ས་པརྒྱས་བཅོམོ་ཝྔན་འདས་ 
མཧུན་ཡོདོཀྱརལ་བྱུ་ཆལ་བྱདྱཀི པ་མགེནཡིདཔས་ཨི་ི་དགའ་རབ་ནབའ་ཤས་ས། །དོནས་བཅོས་ཝཱན་འདུས་ཉེས ། དག་མོངདག་ལ་བཀའ་སྩ ལ་པ ། དགེ་སྤོང་དག་དགེ 

 འདུནལ་ནིའྱབརོན་སྐན་བཟང་བོ་གནང་གི །གང་ཟག་ལ་ནི་མི་གནངང། །དགེ་འདུསལ་ནིའྱབེརོནྱ་དབ་ཅནགནང་ག །གང་ཟག་ལ་ནིསི་གནང་ངོ། །།སྐདགྱྱ་ཧས་བཅོམ 
མ་སའདས་མཁན་ཡོདཀྱརལ་བྱ་རཁྱ་དདྱ་ཀི་ཆལ་མཁེནོམ་དཟབ་སྤྱིན་གྱི་ཀུན་དགའར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །བྲམ་ཟེ་དྭ་ཅིས་བདག་དད་བ་ཅན་དག་གིས་དགྲེ་ོབྒནམས་ལ་དྲི་བུམ་བ་དང ། ད 














ཤུ གཀས་འཕའ ་ཀ་ཁྔ་ཀྲཀ་པར་ཀ གཅག་གིས། འི་རི ་འ་ ་ ཅ་ གས 
ྷེ བཅོས རབར༔ མེ འམཆོད་ནལ་ གུལ་བ་དང་ ། 
ཡུ གིས་ ། བཿ ག་གས་དབྭ་སྤྲ་དང་ 
ོ་མུགའདས་ཉིས་བཀྲའ་བལ་ 
ཤཱ མྲ ཅག་པ 


རི ླྣླ}ླིླྨྩ་ ® དགས་ནམའི་ 
ངོ ཤཨེ་དང་པོ་ཚ ` གཡངས ས་མཛི བད དེག ས་བ བྲམ་ཐཾ་ ཟདཔ་ཅིསབདག་དདཔ་ཅནད གས་མཚ མངོན 
གཙང་ཁབ་སིནན་གམ་ས ། འབས་ལ་དྱ་ཤོགས་ནས ། བཅོས་བན་གྱ་ཀིས་བའ་མ་པ ། གནས་ཁབགྲི་མོང་མ་གཞག་གི །བཞྩོ་བནང་བགཞག་བརྩད་པོ། །བ 


༤༡ དག་གསྡ་སོའི་ུཐད་དུལནག་ནས ། ཉེས་དམིགས་པཏི་དྲྱ་ཆར་ཏེ ། བཅསྔོཝའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། སྒོའོ་དྲངབདབུ་གཞག་པར་སི་གྱའི་ ། ཀེཀྱོ་བངདནིས་ཕོ་ཐམས་ཅང་ནི་ 
མིག་ལ་ཁུན་པས་ ། ཐས་ི་བདཀར་དའ་ལགརིས་བ་ཞིང་ དནས་དུས་ུས་སུ་བསུམ་པར་བའོ། ཁུ སོའ་དླནཔ་བར་ བན་ད །སོལ་ནས 


བུག་གིསླ་བངས་ཏད་དག་ཏིདྱ་ཉི་མ 


རྭ་ཐུར་ས་དད་པ་འཔྱསྤས་སོ། 


༠ ༄༅། །བྱའོཿ ཨ་སྐྱརས་བཅོམ་ཝནའདསས་ ཡོཧྱལ་བྱཱ་རལ་སྲདྱ་ཏཱི་ཆལ་མགཾདོམ་ སྭ་སཾ་ནྱཧི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བྱ་ཞགས་སོ། །དག་སློངདག་ལྷུང་ 
།བཟང་བབ་ཆོལ་དུའ་ཁོག་པརཧེད་བས ། དེ་དག་མ་རཱཿ་བརྩ་གཱརནས ། རེ་ས ། ངག་བ ། གན སསས་བཀའ་སུལ་བ ། ཡ་ 
 བབ་ཆོལ་དུ་གཞག་པར་སྱི་བའི ། འོནྩོ་ཁང་ལུང་བཟེད་གཞག་པའི་བུགྱྭ་བས་ལ་དུང་གཞག་བད་བའོ། །དགེ་སྲོངདགྲ་རི་ག་པྷ་ཀོབདཧིངནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ་ ། ཚག་བ 
བརྐོབར་སྱི་བའི་ ། འནྩོ་༡ཕག་གི་ཚགཅུག་ལག་ཁང་རྱིག་པ་དཁེནའ་ཚལུང་བཟདྱ་ཀྱི་བུགྱ་བ་སུ ། དབཞིནདྲུ་འཁོརྩོ་གཁང་པ་ལ་འངྱ་བའོ། །བཉོམ་ཝནའདསྤ་ཀྱིས་ཕུང་བཟེདགཞག་པའི་ 
གུག་སྱ་ཐང་བཟང་གཞུག་པདུབོནས་གསུ་ཨ་པ་དང ། དག་སོངདགོནཔ་པ་དག་མུང་བཟད་གཞག་པའི་བུགུ་མདུནས ། བཅོ་ྡ་ཚན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་རྱ ལ་པ ། དེངག་གིས་ལུག་མ་ཁས། 
དྲ་བུའི་སྐོན་བྱ་བྱས་ཏེ། དཔ་བླ་གངགི་ལཱ་བ་འམ ། འིས་པས་བླསས་ལ་དང་གཞོག་བདྲའོ། །རྔུལ་ཁྱ་ཕུནས ། བཅོམ་ཝཱནའངས་ཁྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ ] རྭལ་དཾདང་འདྲ་བྭའ་ིལ་གབ 


༤༨ ༨ 


བྱའོཿ རྲག་སློའོདག་གིས་དེ་ས་ལ་བཞག་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུཌལ་པ ། སལ་མེ་གཞག་གི །འོནོ་ཀྱང་གདང་ཐྲག་གམ ། ཤཤིངེ་གོ་ཡལ་ག་ལ་སུ་ཏཛཱ་གཞུག་པར་བའོ། ། 






2 


ཟེ༦ ཛེལ ༣ 


- 


ཿམ།དདག་གབ་གི་ཆ་ུབ་མན་ལགབའིད་ཁེནིང་དངདས ། མ་དགབ་དག་འཕགས་པ་ཟི་འདིངྱའི་སྱབུས་ཟླེརྱལཞེས་ཁྱལ་བརྩ་ེདནས ། བཅོམོ་ལན་འདྲ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ ། 
གར་འགོ་དགུར་ྲོབ བེ་ཏ་འགོ་བར་མྲི་བའི་ ། འདྩོ་གང་གངདའགུ་བ་དང་གནནཞིག་གཞུག་པར་བའ། །སུངཔསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉན་ཡོདྷནྷ་རལ་བྱུ་རལ་བྱད་ཊི 
ཆལ་མགོནམད་ཟས་སྨྱིནརྩིཀུནདགའ་ར་བ་ནབཞུགས་སོ། །དེག་སོངནཀྱེའ་པོ་ར་ཞངི་བྲི་བགས་ཤིགཏྱིན་ཏ ། རཾས་ཁིས་ཞིག་ཏུགནས་བརྩས་ནས ། རྐང་པ་བྲ་ཀས་ཁོའྲབ་མར 
བསླང་བར་བརྩམས་པོ་དང་ ། ཇིཙམ་ནབུདམ་དངག་གིས་ཏིལ་མལྦྱཐར་ཏེ་ ཇོས་ནས ། པག་སོངོདས་ལག་པ་བརྱངབ་དང་ ། དེས་སྩས་པ་ ། འཕགས་པ་སྤོངོ་བར་མཁོད་ལ་སྭོདམི 
མངའ་བ་ད་གལ་གདའ ། ཨ་མའྩོ་ལདྡོ་ཏིས་འབུ་མརྦ་ཧི་ སྩོདོབཅང་བར་མཛོད་ཅིག །དསུ་སྨཱས་པ ། སཾངོམ་བཅོས་ 'ཝཱན་འདས་ཀྱིས་མ་གནངངོ།. །དཅང་མི་ཟེར་བར་འདུག་ན ། 
སྐབས་རཱ་བཅོ་མོ་ལྔ་ནའདས་ལ །. དགཾ་སྤྲོང་དག་གིས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོསོ་ཡན་དས་བུའ་ བཀའ་བ ལ་པ ། དྷལུ་བས་ནགནང་གིས་འབུ་མརྒ་གི་སྭོད་བཅང་བའ་བྱའོ་ །བཅམ་ཝན 
འོ 


འདས་ཀྱིས་འགྲུ་མརྦ་ཀྭ་པཱདབཏང་བརྩ་བའོ་ཞས་གསུངས་པ་དང་ ། མདང་ལྡན་པ་༧་དག དགྲི་རུ་ལ་གཙིས་འབྲུ་མརྦ་ཧིཁྲ་བགྭ་བེར་ཏ ། འབུ་མྱ་ཁི་བསོད་སྟོམས་ལྭ་ཞུགས་པ་དང་ ། བུང 





༄། ་བྱ་བདབདིཊ པར་བྱེད ། `` ། ར་བ་བ ག་འབར གྱོས བས 
ཿ ཤཱ སོཿ ཿ ་ད་ཅཔཔ་ཐར་བ་རྒྱ་གུར་ནས ། གོབས་ནབག་ལས་དམལ ལ ། ཤབ།སོང་དག་གིས་ གསོལ་བ་དང ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ ཁ་བ ། ངོདག་གི གིས་འབད | 


རེ བཅུང་བར་སྱི་བའོ། །བཅོམ་ འདསྱ་ཉིས་དྭག་སོང་དག་གིས་འབུ་མརྦཀི་ ད་ཧ་ཅངཆནཔོ་བཅངབར་སི་བའོ་ཞས་གསུངས་པ་ དང་ ། རདགི། སསའ 
ཨི གགོས་བ་མི་ཆོག་ནས ཅས་ུའབ།ས་བཀའ་ འ་སུ་ལ་པ ། བ་འི ད་་ །འོནྱོ་ཀངའྲབ་མརྱ་ཀི་སྩོདདི་གསུམ་ པོ་དང ། འབྲིང་དང་ ། ཆུང མ་ 
ཤྭ །ུ་བྱང་ནི་ཕུཁ་ཕུད་པ་ལོ། །དདག་གི་པར་ན་འབྲིངངོ། །སངསྐ་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནའད་ ད་མཁན་ཡོདོནལ་བླ་རུ། ནརལ་བླཱ་རྱྱ་བེངྱ་ཀི་ ཉྱ་བསགའ། ད་ཟས་། ཧཿ | 
ཤྭ གྱིཀུནདགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །དནསས་ཅུད་པའོ། །གག་གིབར་སིཿཡིང་།། བ་དང ། དེདག་གཏམ་བཟང་པོམ་ཡྲིན་པ་ཟེརནིཔའགྲོ་བ ། ་ཇིཿོས་ན་གནོད་ སིི 


༈ ཤྱཀའྲི་བའི་ད་སོང་འདི་གཉིས་གཏམ་བཟང་པོ་མ་ཨིཾནཔ་ཟེར་ནིང་འདོངོབས ༈ འདི་དག་གི་མདངས་འཕྲོགས་པརྦ་བའོ་སྲམ་བསམས་ཏེ། 
མས་པ ། ་བས་ོསཔ་དིའདས་སུ་ཟད་། གལ་ དགཏམ་བཟདཔ་་ཡིནཔ་དག་ཟརན་དས་ ་ མུ 
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ཏཾ སཱཚིནབ་དང་ ། བཅོ་མོ་ལནའདས་གྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསོ་ཕྱག་འཆལ་ནས ] ཐྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་བེ། །ཕྱོགས་གཅིག་ཁུའདུག་ཞག ། བཅོམོ་ལྡནའདས་ལ ། གནོད་སྨྱིརྒེེས་འདི་ 
༧ སྙབཅས་གསོལ་ཏོ། །བྱུནཔ་བཅོམ་ལམའདསྱ་ཀྱི་བསྟད་པ་ལ་མངོན་པར་མ་དདཔ ། མི་མ་ལགས་པ་གནོད་སྱཾནགཏུས་པོ་སྟག་ཏུགནས་ཤངསཆིས་ལགས་སོ། | ` 


༄༅། །ཕྱག་བྱས་ཏ.] ་དེས་སཱམ་པ། ། ཚོདངྲ་ཕན་བ་བདག་ནིརི་དགས་འཇྲིནྩསི་མའི་ཁང་བཟངས་སྲུསཆི་ཡིས ། ཁྩདོབག་ཡོད་པར་མ་རོད་པ་ནད་མེད་པར་ག་ཤེགས ། 
འགྲིག་ཅ་ ངཾ། ཆིད ཕནྒོམ་དད་བ་དྲྭ་གྱ་སན་པུ་བླས་བྷག་མདངས་འབྲགོས་ཅེས་བྱས་པ་དང་། གནོདྩོཔཾནདད་པ་ཅནདས་སྣས་པ ། སགས་པ་གྲར་མ ཨ་སྱ་བདཅ ། 
འདིགཏི་ བག་ཡོད་བ་ནཆས 


༈ གང་ནད་ཡོད་ ་ ནད་མད་པ་དའིཿརྟན་པའི་མཆོག་ཡིནལ ། གང་བག་ཡོད་བདེས་ཤིག་ཅཾས་ཟཾར་བ ། 
ཐམས་ཅྱ་ཀི་བ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཉྱསྱ་ལང་ ། བག རི་ག །བག་མེད་པ་ནི་འཆིབའི་གནས། །བག་ཡོདའཆིབར་སོ་འྱགར་ཏུ། །བག་མདྷ་པཀཱའུརི་ 
རྭའྱགར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཞས་དུས་དྲ་སར་བླཟོག་ག །གནེད་སིན་དད་པ་ཅནདའདི་སམ་དུ ། འདི་བོ་ནབདག་གིསྱ་བ་བ་ཡནོནོ་རས་དུ་བསམས་ནས་ ། བཅོམ་ལནའད་གུ་ལ་བ་དཔསོང་ 











པཿ བང་དག་ཡགས་པ་དདག་ནྱིརང་ཟདཝིག་མུཆིས་ལགས་ཏ ། བཅོས་ཐ་དས་ཀི་བསྟན་པལ་མ་ངོན་པར་དདཔ ། མི་མ་ལགས་བ་གཏོད་སྨྱིན་ཀུམ་པོ་རྟག་ཏུགནས་ཀྱང་ ། བཅོ་ཐ་ཝྲརཱ་འདཊ། 

རྨན་པ་ལ་མངོརོ་པར་མ་དད་བའི་གནོད་སྨྱིན་གཏུམ་པོ་ཝག་ཏུགནས་པ་ནིཆི་ས་མང་དུ་ལགས་ལ ། བཙུན་པ་འཕགས་པ་ཤདི་དག་ནིགཏས་བཟང་པལ་ལགས་པ་མཆིནིང་ཤུལ་དྲུ་ནུགས་ཏ 
མཆིན་། ཀྱ་མ་བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་ཀྱི་ས་བརྩ་བར་དཀོངོས་ཏ ། གང་གིསུ་ནའཕགས་པ་དུག་གཏས་བཟང་པོམ་ལགས་པ་མཆིནང་ཤུལ་དྲུ་ནུགས་ཏམཆིབརསི།འགུ་རབ ༈། འཕགས་ར་མམས 
དུན་བར་བྱགོད་པྲ་དུད་ཟད་ཅིག་བཅའ་གསོལ | བཅོམྭྭ་ལཱནའདས་ཀུས་གནོད་རྦྱིརྒདེ་ལ་ཅང་སི་གསུངབས་གནང་ནས ། རནས་གནདྩྱོནད་བཅོམོ་ལན་འདས་ཅང་མི་གྲསུང་བས་གནང་བར 
གནུས ། བཅེོ་ཝུན་འདསྱ་ཀིས་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྤོ་པག་འཆེལ་ཏུ ། བཅོ་ལཱནའདྲྱ་ཀི་སུན་སྔ་ནས་སོང་ངོ། །དནས་བཅོས་ཝནའད་ཀིས་གརོད་མིགདསོངས་རིང་བྲོལ་ལ་པར 
སྦལེན་ནུས ། དགྭ་སློང་གི་དག་འདུན་ཁྱ་གུང་ལ་གདན་བ༨ཤཤམས་པ་ཤེད་ལ་བཞུགས་སོ། །བཞུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱཾས་ ། དགསོང་དག་ལ་བཀའ་གུ་ལ་ང། ༈ དག་སློཔརག་ངས་ 


གནད་རྒྱིན་ཞིག་ལས་དགྭ་སོབ་དག་གཏམ་བཟཔོ་མ་ཡིནཔ་ཟེར་ཞིང་ལས་དྲཞུགས་ཏའདངོབ་ལ། གནོད་མྱིནམ་དདཔ་དགྲ་གབས་ཚོལ་འོ་གགས་་ཝྷ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དག་སང་དག 












༡ཿ༄༅། །ལགས་པར་གསུངས་བའི་ཆོས་འདྲུལ་བ་ལ་རབ་ཏྱུབུང་བ༔ མས་འདྱིལ། ། གཏམ་བབང་པོ་མ་ཡིན་པ་ཟརབ་དནིས་རས་བ་མ་ཡིནཞིངའཆམ་པ་མ་ཡིན་སོ། 
རོ །ུ་སནཔས་དགྲ་ོང་ལས་དུ་འཇ་པའི་ཨུནཊཐོད་བས་དག་པ བ་སེ ། རན ི་་ ། འུ བུ 
རཾ ཀྱིས་ལམ་དྲུཞུགས་ནས་འགོ་བད་བའོ། །བཕ་བསོ་བའི་གནས་ཀྱ་ཐོགས་མུ་གྲུག་ལག་བ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གདོན་པར་བའོ། །རུངུབ་ནདགང་གི་ཡིནཔ་དང ། དའི་ལ 
' ཁ་ཆིགས་སཱ་བཅདཔ་གདེད་བརྡ་བའོ། །གང་དུགནས་འཆའ་བ་དྲརྒྱརདཆགས་གསུམ་པ་གདེན་པར་བའོ། །ལམ་བྲུནུགས་པའྲེ་དག་སྤོང་གོས་ཀུནཏུགདོ་པའི་ཆེས་ཇི་སུར་བཅས་པ་དག་ཡང 
དག་པརྨ་བངས་ཏའདྲུག་པརཡིི་བདན ། འགལ་ཚབས་ཧནདུའགྱུརརོ། །སངསྐྱ་ཆས་བཅཙམ་ལྡནའདས་མཉན་ དོནརལ་བྱྱ་ཆལྱ་པདྱ་ཧཾ་རལ་མགེནོ་སདཟ་ ཤྱི་ཀུན 

དགའའ་བ་ནབྱཞྭགས་སོ། །དུཀ་མོངདག་གིས་ཆོས་གོས་ཟིནཔ་ཆས་གོས་མཐད་ཐིན་པ་ཆོནསར་པ་ཅན་དགྲ་ཕག་པ་ལ་བ་ཀལ་ཏལམས་དྲུ་ཞྭགས་པ་དང་ ། དེ་དགརུལ་དང་ ། རྔལྱ་གོས་མརྦང་བར 
གྱར་ནས་། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གཏུར་བུ་བྱས་ལ་དེང་གཞུགས་སྙ་བཀུཿབར་བྱའོ། །བཅམོ་ལྡནའདས་རྩིས་གོསོ་དག་གཏུར་བུཿ་བཅུག་སྙེ་བཀུཿབེར་ྲའོ་ཞེས་ ] 


± 
ཏྲི 







ད ༽\--- 
མན གསུངས་པ་དང ། དག་སློང་དག་གོས་ཆོས་གསོོ་ཀི་གྱཏར་བ་ཛྲི་གཱ་བྱ་ཐ་བ་མིངཤེས་ནས ༈ བཅོསོ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་བ ] རས་ག་ང་རུར་ནི་ཁྲུ་གསུམ ། འེདད་ནི་ཁྲ་ལ་དདཔ 
བདེ་གཉིས་ཨུ་བྭལབ་ལ་རུབ་པར་བའོ། །དག་སངདག་གས་སྤགའ་མང་ཁ་བཏེདཔས་གླང་པོཆོའི་སྣ་ འདས ། གེ 
རྱངདབུས་སུ་གདོད་པནྡ་བུའོ། །དདག་གིས་ཁ་ཐག་མ་བཏགས་པས་དབའིནད་ཇུལ་ཞུགས་ནས ། བཅམ་ལྔན་འདྱས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ ། སྲདབུས་དྲབ་ལུ་བུ་བྱས་ལ ། དེནས་སྲད 
| (བར་བའོ །དདག་གིས་ཆོས་གསོ་གངདག་བགོ་བད་དག་ནི་འོག་ཏུབཞག །གཞན་ནི་སུང་དྱུ་ཐུངབ་དང་ ། དེ་དག་གྱཏུ་བ་ཡང་དབལ་བབུ་བྱཟིདབན་འཆོ་ཁ་བརྒྱ་བ་ར་ནས་། 
སིསྟོ་ལན་འས་ལིས་བ་ཀའ་སླ ཡ་པ ། གངདག་བགོ་བ་་དགུནི་སེང་དུབཞག་ལ་ ། ལྷུ་མདག་ནིའགོ་ཏུག་ཞག་པདབབོ། །ས་བྱྱ་རས་བཅོ་མོ་ཕུན་འདས་མཁནསེརོ་ནྱརལ་བ 
ར་འདི ལམ་གོ་མད་བས་གཱནི་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚིནོད་དག་གས་འབན་བ་བཅོ་ནས་བན་རུགཁུས་འདེབས་ ཤབ་བསོ་པ་དང་ ། སོ་སའུ་གངོནགནས་པ་དགྱ་ཁིས 
|ནསྭ་ཐགས་ཏི ། སི་ནདོ་དག་གཏགས་རབ་ཏུག་ཏགས་ནས ། མགོནོམདབིང་སྟོས་བས་གཏུངས་ཏ ། གཅིགནས་གཅིག་ཀུམུབཅལ་བའྱི་པོརྦམདཅི་བཟེནོ་པ་ཞིགྱ་ཀྱུཡིས་པདང་ ། རུན 











` ་ རཾ ཤིག །བྱགས་ནྲ་བག་བ་ཡངཡད། རུ་སོདོ་ཀུངསདདོ། །སྡ་དཔོནྱོགིས་སས་བ ། 


སོ་ག དག་གིས་འཤིང་ལ་ ÷÷ ཚས་། 


ཅེ དགག་གིས་ཆུང་པ ཅུད ཞག་འོངངཀོ །དྲས་སཱ་ས་བ ༈ ༨ཤས་ཝ་ ཁས་པ་ཡི གས་གདོན་མི་བའར 
རོ ལུས་པ ། ས་འ ] སྔད ་ ཡགས ས་པ ནག་གི བས་པས 


དང ། དཀོགས ། ག་དག 
བ་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། དྭགྭ་སོངདག་གསདཔ་མའདོད་པར་མཐོངོནས ། 


་ 
རས་པ ། 


ཡཱ ཁག་བྱ། བར་བའོ ། །དངག་གིས་རྲ་ལར 

] འཕགས་པ་བདག་གྐོམོ་ནྭ་བིད་ཁ་གདང་ཐག་ པྱས །གས་གྱུས་པ ། བཞོན 

ཉྱགི་གནས་བྷཏན་དྲག་བཅམ་པ་ཞིག་གོས ། བབདི་དཀ་འྲགས་ ས་གས གལ། 
པོདང་ཝཱནཔ་དགྱ་ཁེདིའྱི་ཕིར་འ་ུགས་ བ་གུར་། ། དེདག་གིས་ ལི་ྱར་་བསོ། །དེས་སཨ 


598 བཿ ཆདང་ཝ་ནཔ་དགྲ་བབས་ཡོ་དྷཉིས་བ་ས་ 

ལུང་བལེར ལ་བར་འདུག་ལྭ་ཆུའྱབུང་ཞིཊ 

རྒྱུབཟདཁནོ་པརྩ་བངལ་བཏངནས ། སལ་པརགཇུ་ལྭ ས་ཞག །དདགྲ་བ་སལ་པར་འཇུག་པ་དང་ ། དགྲེ་ོངདག་གས་ལུསསུ་དང་ ། ཡུག་པོ 

༨. ག་ལ་ཆུམ་སུ་ཡ་བའུགཔན ། བདག་ཧ་ ཤིས རཟ་ །བརྟགས་ནས་མོ་ཧྒོདོ་ཐསས་ཉད་ངོསོས་པརཿ ༡ །ལསམུ་ ། ལྷུག་ཕོདངང་ ། རྒྱ་ཅང་དག་འགྲུ་ .` 

ཡིདདགགས་ཕག་བས་ཏད་པོ། [ག་ིསིདས་ས་ཅདངས་ད འབོ ཨ་་བདགདང་ཐག་འཆང་མོདམིག །ག གཞིས་ཀ འཕགས་པ་དག་གས་གྲེང་ཆིས་ 
ཁཇོས་པ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བའི་ཀླུྱཏསྟོད་ སྤ་ཀང་ངཿས་ངོས་པྱ་རུ་འྲབྲུངས་ནས ། རིལ་བ་དྲབ་མ་བུམ་ ༦ །དདགགས་སླུ་ས་པ ཆདང་ལྡན་པ་དག་ ནིན 
དགྲ་སོངོ་ །གས་ ཞེས་བ་བའ་ཀུནཏཱོཏོབས་ཀུན་ཏཱདནས ། ཚ་དངལན་པོ་ ཁས་ནུས ། རིལ་བ་དྲ་བྲམ་གུམ་དག་བཀའསྙ།་དོངནས་རརིས་གིས་མ ྫངཾེཾེཾི་ 
དགྲ་མངདག་གས་གསལ་པ་དང་ ། བཅ སྣ་ཐག ས་བཀའ་གླུཔར རིིིགིིི ག་ོང་དག་གིས 
]གདང་ཐག་བཅང་བའྲ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ ། ས་སོ སསད ོ་ུ་ིསགད་བག་བཅང་ བས བཅོ་དག་དམ་པ། 
'ྟ( +; | ང་ར་ཀ་ | 
། བཅོམོ་ལྡནའདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་བ ། “ཤིན་ཏུ ་ 





༧༠ ༄༅། 


2༦༠ ངའ བི༦ི་ འུ་ 






སླ་བྲེག 


།དགུ་གཾས་ཤིནཏུཐཱཿུདཀ་བཅངས་དས 
༈ རིང་པོ་དོང་ ། འྲ་པོ་དདང་ ། ཐུང་པཱརོ། །རིང་བྷོ་ཞྲི་བ་བྱ་ར་ 
༈ པུག་སོངྡ་ནམས་འཆ་ང་བརྩ་གུར་ཏ 


པྷྱ་རོན་ 


ངོ ཅཨངྱ་ཧོས་བཅོམ་ཝནའདས་མཉན་ཡོ་དྭྱ་ཧ་ཡཊ 
ཨ་ཁནྱ་ཧི་ག་ནདཱ་སོངོནས ། བཞིན་བཟངས་བདག་གི་སླ་བྲེག་ས“ཤེ 
ས་ནྭ་ཐེ་སོ་ཁ་དང་གཞན་དབ་གཞན་དགྱ་ཀུང་འོང་བར་ 


། 
སཱ ནིཿ བླང་གི་བ།དང་དང་གྐགི་ 


༈ བཅོས་ཝཱནའདས་ཀྱིས་པ་ཀའ་ཧཱཡ་པ ། _ ཤིདཏུཐུངུ་ཛུཿང་བཅང་བར་མི་བྱའོ། „ །འོཧོ་ཁྱང་གདང་ཁྲག་གསུམ་བཅང་ 
ལ་བ་བ །ད་དག་གི་བརནི་ ངབད་བའོ་ 


།། །བཅོམ་ཝ་ནའདྭསྱ་ཉིས་གདང་ཐག་གསུམ་བཅ། 


རྤ ༈ ༼བཅོམོ་ཝཱན་འུདྲསྱ་ཀིས་བ་ཀའུ་སུཁ་པ ། གདུ་ 
། །གྱཱངཆར་དབནི་ཐཱ་ས་བའི་བདང་། །བདཚའིའེས་ལ་འཇིམ་པ་ནི། །དྲི་ཡིས་ཡོངས་སུབྷོ། 
ྱིན་ཧི་ུན་དགའ་ར་བ་ན་བ་ཞུ་གས་སོ། །དགེ་མོབ་ཞག་གི་སུ་རིངཔོརིཔའོ་གྱུར་ཏ ། ད་འདྲེག 


༤ དགཿ \ ༨ ༩ 
།དེས་བསམ་ས་པ་ ། བིད རིདེ་ན་ྷས་ཇན་པ་ཡད་བརལསྱ་བདདུའཇུགས་པས ། གལ་ཉའདྲིའི་ 
འགརརབས ། དུས་རིངདུ་བྱརངས་ཏུ་བཞག་པ་དང་ ། འིང་གྲི་བོས་ལྡག་གོ་ཧག་ནས ། དེས་དུས་བཏབ་བ ། འཕགས་བ་གཤྲེག 







༈ ཙི་བོའོམ་ ། གདུབ ་་གུ་ཞབ་ ལ་སྭོདོ་ཅིག། །དེདས་བླ་སས་བས་ཡང་དང་ཡའབདུ་འྲགའོ། །ད་ལ་དགྱེ་གོངྒོ་མཛའ་བྱ ཤཾ་ཤོག་ཡོདོ་པ་དེག ༈ དེག་ཡང 
ག ས་སྦོ་གིག་ རདཔནགཙུད རིི་འདིའ་ཡང་ད་ཡ་བྲདུ་འྲག ལྱིརདི་གཉ་ཡི་ཐ ༈ རྐགསྐ་ཀྱི་བིས་ཨིན ། དེས་སྤུས་པ ། ཚེདཔཝུན་པ་དུན་ 
རི ༈ རོག ་ཏྱི་ཁིས་མཁས་ཡན་སོདྱ་ཏི་ ༈ ¦ སེ རང་བ་རཔརྩོག ར་ནས ། བདག་གིས་འདྲག་མཁནདལ་བདི་སྐད་དུ, ། བཿ: ག་གཱ་རིང་པེ་རའི་པེབཾག 
གེ་དང ། ཁྱདལ་བསོདོནམས་ཨུ་འགུར་རོཞས་བུས་བ་དང་ ། དྲྭ་དུས་བཏབ་སཱ་མ་ཕྲགས་སོ། །དསུ་སཾས་བ ༈ ཚདང་ཝན་པ་བཟོ་བོ་ལོ་བདན་པར་གླབ་དཀེནོ་ནོཞས་ཁྱེ་དོགྱིས་མ་ 
སསམ ། ཁོ་བོ་རླག་འྲེགྱ་བངམ་ཁ་་ན ། བཅསྤོཝན་འདས་ཀས་ུགནང་པ། །དགྡ་གབས་དདགྲ དའོདག་པ་བསྟུད་འང། དགེ་སངབ བཅོསྲོ་འགའདུས་ལ་གསོཁ་ 
༥ །བྱཅོམོ་ཝཱ་ན་འདུས་ཀྱོས་བ་ཀའུ་སུལ་པ་ ། དྷཐ་བསུ་ནགནང་གིས་དགྱེ་མོངོ་གང་ཞིག་ཤས་པ་དྲས་པོགོས་དབེན་པར་སྨྲ་བྲག་པརབྱ་ས ། འདིལ་འབྱོདོཔར་ཨི་བྱའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདུག 
དགྱེ་གངོག་བཞིག་སཁས་བ་དས་པོགས་དབན་པར་སྨྲབྲེག་པདབྱའོནཾས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། དགེ་སློངདདག་སྤའ་དའིདྲུངདུ་སོངཾནས་ ། ཚོདབྲལནཔ་བཅོསོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་གནང་གིས 


ཨཱཿ ༄༅། སྒ་ཕྲེགས་ཤཤཾགེ། །དེས་གཱམ་པ ། ཚདང་ལྡན་བ་བཅོ་ཐོ་ལྡནབ་དས་ཀྱི་ས་གནང་བཾི་ལེགས་ན ། དེ་ཅི་མ་ཛུབ་མོས་བྲེག་པར་བྱ་འམ ། འདི་ལྷ་གུ་གྲི་དང་ ། གདར་དང་ 
༧ སྐད་གྲི་དང་ ། སྣང;་ཚཾ་པ་དགྱ་ཀ་དདགས་སོ། །རུསྭ་སྐབས་དུ་དགྲ་སོང་དག་ལ་སྣས་ནས་ ། དགེ་སོངོདག་གིསྱཀང་ ། བཅམ་ཕན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའོདསྱ་ཀིས་བཀའ་ 
ཙུལ་པ ། པ་བས་ན་གནུང་གས་དག་འདུགགྱི་ཡིར་སྩུ་གེའི་ལག་ཆབཅང་བདབའོ། །སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལནའདས་གར་སྒྱའི་གནསརྱ་གྲོརའིཀུན་དགའ་ར་བ་ནབའགས་སོ། ། 
ཐབཅོསོ་ཝཱནའདསྦ་ཧིས་སརྦ་སཱན་གནས་པའ་ཀླ་ཀའི་རིགས་ལས་རར་བབ་ཉུབྱུངབ་ན ། དདག་རབྭ་ཏུགཞན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པས ། ད་དག་སྔས་ཤིང་མད་པར་བབ་བབ་ཏུལལ་ནས་གཉིད 
།དདག་དེ་བཞིན་དུ་གཉིད་ལགོ་པས་ཁམས་མ་སྒོམོས་ཀ་དོདུང་བརྩགུརནས ། དེ་དག་སྐུན་པའྱ་དུངདུ་སོ་ཨུ་སྲུས་པླ ༈ བཞིན་བཟང་་བདག་ག་དོད་ཆུང་བརྩགར་ནུ་སྔནྙགོན་ཅིག །དེས་ལྤས 
བཅ འཕགས་བ་བཞའུད་ཅིག་དང་ ༈ ཁུདཆག་ཆི་འདད་བརསལ་ཞིང་འབུག་པསྒམའདབངོ། །དེསང་བ་དང་། བཅམ་ནྭ་ཚས་གིང་མེད་པར་ཁས་བབ་ཏུཏལ་བ་མྲ་བོནས ། རེས་སླས་པ ། འཕགས 
ཅག་ཁས་བབཏུ༡ལ་བས་ ། དའྱི་ཕི་རྩ་ལཾད་ཁམས་མ་སྟོམས་ལ་དོདཆུང་བརྩ་གུརྱ་གིས ། སྔས་ཤེཆུག་ལ་ཉེལ་ཅིག །དེས་གཱཱས་བ ། བཅོསོ་ཝའདྱཀི་ཀ་མ་གདང་ངོ། །དེས་སྩ་བ 







ཁ་གིས་སཱས་ ཤེང་བྱུག་ས་ཏཧལ་བརྩ་བའོ། 


འདསྦྱ་སྐི་ས་ སྔས་ནང་ཚ་པས་ཅན་བཅང་བ 


སྲཾདངུ་ཁྲ་བཞི` ། ཞད་དུ་བྲ་དེངོ་བྱས་ཿ 


ཡན་ཏཀ་གནས་ས་བའུ་གོ། 


ས་སོ། 


འཕགས་པྱ དྱ་ི་སོ་པ་དིབགས་རཅན་ིན་བས་ག 
བཅོ་ཝནའདས་ལྕ་ཆས་བར་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལ་ན་བདགྱ་ཉིས་བཀའ་སྩུ ལ་པ 


་་གའོ་ཞོས་གསུངས་པ་དང་ ། དགྲེ་མོངོདག་ ད་ལོ 


རྤ 


། དྭནས་ངཤིང་བལྱ་གིས། བཀང་ལ་སྔས་སུ་གཞུག་པར: 
།མདང་ལྡན་པ་པི” པེ་ལོན་དའི་བུ་འབ་ཏུ་ ཐྱུང་ཆུནཆ རུ སྤེ་བཱ། ་བ་ནས ། 





་ 
བབ་འདོ་མའི་ཚའ་ 
སལ བཅ་ས་འ་འྲས་མལ་པའ་བདོ་མའ །དེས 


| 





༄༅། །གླུས་བ ། ཚོདང་ཝུན་པ་དིས་བླ་གོ་སོ་བའི་འཇིམ་པ་དག་བཅདས་སོ། །གནས་བཏན་ཅི་ྱི་ཕིར་མི་བཅང་ ། ཚོདང་ལུན་པ་དག་བཅོམ་ཝུན་འདསྱ་ཀིས་མ་གནང 
།འབྲུལ་བྲ་བན་ཆགསྱ་ཀི་གཞི་ལས་སློ་གསུམ་བྲ་ཚོགས་སོ། _ །པབླསུས་པའི་སྡེམ་ནི ། གནས་བ་ནར་བ་ལཱནཔ་དང་། །ནད་པ་དང 
ས་ངན་པག །རམོ་ཡུང་བཟེད་ཡད་པ་དང་། ི་ོ ས་ནི གྲས རེས གཞན་དང །གོ་ངོས་མསནིས་པབ་དང། ། 
བཏུང་བྲ་ནམ་༠་གཉིས་ལཱནཔེ་དང་། །གྲུག་ལག་ཁང་ནི་དྲུས་ཀུནཔའོ། །སདསྦྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོ་དོན་རལ་བྱུ་ཆུལྱ་བདྱ་ཀི་ཆལ་མགོན་སདབས་ཏྫིབི་ཀུན 
ཞུབབན་བཞགས་སོ། །བཅོས་ལནའདསྱ་ཀྱིས་ཟླ་བྱ་པེདྱཔདཅང་གསོ་སྨྱོང་གི་ཚཁ་ཏན་གདོན་པརབུའོ་ཞས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། དགུ་སློངདུག་གིས་གུང་གིས་ཁ་ཏནགདོན་པརྦ་བ་བ 
ཌཤས་ནས ། བཅོསོ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། དག་འྲ་ྱི་གནས་བཏནཅིས་ཁ་ཏེནགདོནཔརྨ་བའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དག་འདུནྱ་གི་གནས་བན་གི་ས་ཁ་ཏནགདྩོ 
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| 
། གྐབས་ད་དཀ་གོངྡ་ད 


ནགསུམ་པས་༡ལ །ཏོན་གདོནཔའྭ་བའོ་ཞས་ ་བཀའ་སྩུཿལ་པ་དང་ ། 


ཱུ ནི་ད 

གས་ལ རཆ 
{ སྒ 

ལེསྐཱ་འགས་ཡིས་ཁ་ཀཞ་ ལ་པ ། གལ་ ཁགནས་བཅད་གཉིས་པ། 


ད་ཅིང་གསོོ་སྦོང་གཡཁ་ཏུན་འདོན་བར་ཞུགས་སོ། རྔ་ཞུགས་སོ། །ར་ཞིག་ཅི་གན་གཅུག་ལག་ཁང་གཞུན་ནོག་ནགན། 
།  གདས་བཏནགསོ་བོང་ཉབ་གཞས་ན ན། ཅི་མསམས་བར་འདུག་གམ ། རས་པ །ཆདང་ 
ཨི ། བཅ ས་ལ་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་བཀ ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ་ པགཔ་ཏུད་ 
ཝཱན་འདས་( ས་གནས བཏནག་ིསུད པུས་ཁཏུ ཏུན་གདོན་པར་བའོ་ཞུས་བཀའ་སྩལ་ 
སིས ཀྱ ས་གས ་གསོལ་ པ་དང་ ། 





སེང ཚི 3 @ 


ྒྲབས་དདགསོངམས་་བིས ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ཞན་འད་རིས་བཀའ་བྱུ་ལ་པ། རེས་ཀངྱནུས་བ་གང་ཡིནཔ་དལ་བཅོལ་བཀྲབའོ། །བཅོམ་ལྡ་མའང། 


། ༤ - | 
༄༅། རྣམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོསོ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། གལ་ཏགནས་བརྟན་གསུམ་པས་ཀྱངས་ནུསུ་ན། དཿ 
་དོསྱ་ཉིགའེསས་བླགགསཏེཁ་ཏུད་གདནོ་པརྩས། རར ལི 
རེས་སུ་བླགགས་ཉཁ་ཏོནགདོན་པར་བྱརམས་པ་དང་ ། རས་སུ་བཀགས་ཏ་ཁ་ཏོན་འདོནཔ་དངག་ལས་ཁ་ཅིག་དྲེ་ནུས་པ་ལ་རས་བྲབ ། ཁ་ཅིག་ནིམི་ནུས་པ་ལ་རེས་བབ་ནས ། ངཱ 
ལྭ་རུས་པ་གང་ཡིན་པ་དས་ནིའས་བབ་པན ། ཟླ་བརྱདཔྱ་དཅིང་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་གའོནོ་པ་འདོན་པར་བུད ། སྭདུས་པ་གང་ཡིན་པ་དྲནིརས་བག་པ་ན་མངཤས་ན་ཇི་སརྦ་བ་ཞས་ཟེར་བའི་ 





་མི་ནུས་པ་ལ་རེས་བབ་པ་གང་ཡིདཔ་དེསྱ་ཁཔགཞན་ལ་བཅལ་བརྡ་བའོ་ཞཾས་བཀའ་སུུལ་པ་དང་ ། ་ཤིག་ཅིག་ན་གཙུག་ལག་ཁང་གཞནནིག་ནསི་ནུས་པ་ལ་རེས་བབ་པ་དུས་གངལ་ 














ཅོལ་བ་རམ་བྱཏུབ་ནས ། སྒབས་ད་དག་སློངརྣམསཀྱེས ། བཅོམ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ ། ཧུས་པ་གཞནགང་ཡིནཔ་དཁོནལ | 






༠༠།ཏུགཅུབཅོལ་བར་བའོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་ཟ་བྱ་པདྱ་པེདཅིང་དག 


ཐོནཔ་ནིའགའ་ཡང་མདྱཀི་ ། དགེ་འདུནྱཧི་གནས་བཏཧྱཧཾ 


བས་པ 


ག་མོང་ནམསྱ་ཉིས ། བཅམ་ཝ་ནའངས་ལ་གསོལ་པ་དང ། བཅོམ་ཝནའ་ 
སུ གལ་ཉུདག་འདུཉགི་གནས་བཅུནྱགིས་པས་ཕམ་པར་བྱུགར་བའི་ཆོས་བཞི་བནོད ། དེས་ 


ཇས་པའི་ཆོས་གཏོས ། གཞན གྱིས་སཱང་བའི་ལུངྱཔདྱ་ཀཱི་ཆོསཾ་སུམྦཧ ། 
པསོའོས་མས ། གསོན་བིས་ོབ་ས་སབ་རརོ 


ི་པར་བའོ། །འདུནྱ་བི་གནས་བརནྱ་བིས་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོགདོནཔརྱ་བའོ། །དེམདནགནས་བཏནག་ཉིས་པས་སོ། །དེ་ཡང 
མདུནརས་ཨུ་བླགགས་ཏེ་ཁ་ཏེནོག །བདབ་བ་ལུ ། གཞནས་པ་གངཡིནཔ་དེལ་བཅོལ་བར་བཞོནས་བཀའ་སྩ།ལ་པ་དང་། གྱུཆག་ལགུ་ཁང་གཞན་ཞིག་ནསོ་མར་ཐར་པའི་མདེ་རྟས 


མ་བརྒྱུག་རཔའི་ཆོས་བཞི་བཏནཏེ ། ལག་མ་མ་ཐེནོནས ། དགུ་སོངདདག་གིས་གསོ་སྦྱོངབཞག་གེ །སྐབས 

ཞག་པར་མྱི་བའོ། །འོནོ་༡ངགཔ་གིས་གངཔནོཔ་དས་དེ་གདོན་པར་བ 
'དེ་དགུ་གདོན་པརྦ་བ་འོང་ ། གཞནྡྷ་གིས་དགའདུན་ལཱ་ག་མའི་ཆོས་བྱསུགསུམ ། གཞནྱགིས་མ 
གཞནྱཉིས་མུང་བྲདྱ་ཉྱི་རོས་དགུ་བྱ ། གཞན་བྱིས་སོ་སོརབཤགས་བརྩབ་བའི་ཚོས་བཞི་ ། གཞན ྱ་གིས་བླགབ 
། དྷལར་གསོ་སྦྱེང་གེ་མཚམེས་སྦྱརན ། གསོ་སྦྱོང་གི་བརཆད་དུ་འགྱུར་བར་ང་མི་པཱཊོ། [གླེང 


རསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩུ ལ་པ ] གསོ་སྦྱོང 








| །གཞིནི་མཉན་ཡོད་ནའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡནའདས་ལ ། དང་ནས 
ཟ རུས་མ་ལགས་པ་ས་བཞིསྱ་གབ་ཀའ་སྩལ། ག་མ་ནི { དུས་མ་ལགས་པརརུངབ་ནིཿ སལགས ) ཉ་བཟུལ་ཁརོ ེ་བཅགས་བ་ནི་དུས་སཱ་ 
།བཙགས་ཏརྟུ་ད་བསྲས་པ་ནིདུས་མ་ཡིན་པརཿཉབ ཀ་ཞིདིཏན་འདོནའ། ཤྱུགཿ དས ཀས ༣ སར ས་སི རིག་པར ལུག 
ས་ཚད་ད ཁ་རིགལ་ནི་བ ཐུམས་ཅད་པས ། གསིན ཡེས་སུ་གཅོདཔས ། ཁ་ར 
དངོ ཛི ཇྷི་སརྦྲས་ཐམས་ཧདཔས་ཡེ་གཞན ། འདིནིབ དགགི་དུ་ུ། གི་དྲག་ནཱིུ་གཅུག་ལག་ཁབངོ། །འདི ནིད མགི།་ས་ ཁ་ས ། སའ 
ཨུ་ནཱནོ། །ཇྫི་ཕུན་གནས་རས་མུ་གཡདོཔས་། ཡོཞ ། དགུ་གི་སུང་ ངྲས་ཀྱིའོ། 


ཤསྱ་བ་བྲ་སྭ ། དྷ་ཕརན་གནས་༢ས་ 
དེབས་ཨིན་  །ཇི་འ་ནྭ་དཱས འནིག་པས་སགཞེན ། འདིརནྡིས་དོ་གོནས་སོ། །འདིནྱིའི་དོནསྱ་བ་བ ། གོ མ་གས 








་བ ༈ བྱ་ཏཱམབ་ དྲས་སུ་རྦཿ་བའི་བཏུང་བ་ཞེསྱ་ཀང་བཀའ 






ད སྐན་གནུས་པའ་དགྲ་སོང་དག་ལྕགས་པ་དངའཕོངས་པའྱ་གུརནས ] སླབས་དེ་དགུ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་ ། བཅོས་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ 


"སོ་པོ །འདིནིམ་ཁ་ནཔོ་དངྱ་ཤན་ཅིག་གནས་པ་དང་ ། ཚེ་གནས་དང་གཏམ་འདུས་བ་དང་ ། ཕེབས་པར་གླ་བའི་ལོཞོསྱ་བ་བྭ་ས ། 
། ཁ་སཱལ་པ ། དྷ་ཐབས་ན་དགེ་སློངགས་གཅུག་ལག་ཁངདགུ་ལ་དུས་ཐམས་ཅུད་པ་དང་ ། གནས་རས་ཨུ་གཟོདེཔ་དང་ ། དུས་རཞིག་པ་དང་ ། ཧིང་གནན་པས་ཡོ་ས 


ཏཾ ༈ ོདོནའགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱར་རོ། མོ་ནི ར་བདང་ནི་ཤོང་ཐགས་དང། །ཁམ་དང་འབོས་དུང་སྐྲརརྒྱལ་དང་། །ཆོས་གསོ་བཅགས་ཤདིངྱཔེས ། 
བ་དང་། །ཆག་ད་ ལ་འང བགས །ཡས་དཔ་འབོས་དང་སལ་དང་། ཆག གང་གིས་བ 


སྭ་སིྱ་གིས ། རྱལ་བདྱ་ཧིཚཾལྱ་སགོས་བཞིའི་དགྲ་སོངག་དགེ་འཇུན་ལྭ་བལ་བ་དའིརོ ། འཇིག་ནདག་རྒྱལ་བྱ་དོ་རལ་གི་ནང་དུདགའ་དགུར་འགོ།ཞབའབོནས། ། ཚིས 


དྭབས་མྩྱནེ་གྱིས་བསམས་པ ] བདག་གོ་གཅུག་ལག་ཁང་ལམ་པོ་ཆོ་ར་རྱུར་གྱིས ། ཕེའི་ཕྱོར་གལ་ཏེ་བཅོསོ་ལྡནའདས་གྱེས་གནང་ན ། བདག་གིས་འ་བས་བླས་རརཧོམ་དུ། 





༠ །བསམས་ནས ། བཅོམོ་མན་འདས་ག་ལ་བདེཿསོངོ་སྭ་ཕིནྐནས ། བཅོསོ་ཝནའངསྱ་ཀི་ནབས་ལ་མགེ་བསྐོ་ཕག་འཆལ་་ ། ཁྱོགས་གཅི་ག་ུའངུག་གེ །ཕྱོགཊ 
༧ །གཅིག་ཁུའཇུག་ནག ༈ ཚྩིཾམ་བདག་མགེནོ་སེད་ཟ བེ 


ངུག སྭ་སསྦྱཧིས ། བཅོས་ཝན་འདས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བ །ལ་གཁང་འདྲི་ཤུལ་པོ་ངརྩ་གུར་ཏེ ། ལོའྱ་གདང་ 
4 གལ་ཏེབཅོམ་ཝ་ནའདས་ཉིས་གནངན ། ད་སབཡིས། ། བཅོས ཟེ ི་ོ ག་གང གས་པས་ན གད 
 །་བས་བསྐོརོ་བརང་ ། གང་གི་ཚོདབརྱ་རིས་དུས་ལ་བབ་བ་དའི་ཚྱོརྱལྱ་བེདྱ་ཀི་ཚལ་ཆུས་སྩང་བཞི་ནགང་སུ་འདུག་གོ །ཇི་ཅམ་ན་རིས་བདག་མགོནམད་ཟས་སྦྱིར ] བཅོམོ་ལཱནའདས་ཀྱི་ 

ཞབས་ལྭ་ཐག་འཆལ་དུསོངབ་དང་ ། དྭསྤྱ་རལྱ་བུདྱ་ཀི་ཚལ་ཆུས་སྒྲང་བཞིནདུ་གང་བ་མཐེངོནས ། དེས་བསམས་པ ། བདག་གིས་རལྱ་བདྱཀི་ཆལ་རབས་བསྒོར་གིས་སཱོར་ཁྲང 
ནཾ མ་བཏོདཔས ] དེས་ན་འདྱིརས་སྦྱངབཞིནདུ་གངསུ་འབུག་གོ པསསསརྫགཾ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གད 
^ །ས་གས་ཏོ། །བྱནནཔ་འདག་གིསྐརཔ། ཉདྱ་ཀི་ཆལ་ར་བས་བཀྐོརྩོཁསཱར་ཁུངས་བཏོད་པས ། དེས་ན་འདིརབྱ་ཀིས་སྒྱང་བཞནེ་བལྷས་སྙ་མཆིས་སོ། །དེའི་སླད་དུ་གལ་ཏེ་བཅོམ 


| 


ལནའདས་ཅིས་གནུངན ། བདག་གིས་སྙོང་ལུང་གདོད་པར་བྱྱིའོ། །བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིུ་བཀའ་སྩུལ་པ ། ཁྱིམ་བདག་དེ་ལྟ་བས་ན་གནང་གི་ས་ཐེདོ་ཆིག །དེས་ བྲ་བབ་ཏུདོདོ། ] 

±= ས་གས ཤརས་བདང་དང རིནསནྭ་ཚས་བདག་སུནམདབས ནི གྱི་ས་མཐྲངོ སྦ་བོནུསདུས་བསྐམས་པ། སུ ་གིསྤ་ར 

( དས་ན་བྭ་གང་དགེ་ ལོས ཤིང་འཇོམ་ནས དབ་ས བིན ས་ །དེའྲི་ཕྱིཡ་གལ་ ཉབཅས་ཕནབ་ཨིས་འ་ 

གསཔ ཤལས ྟམ་ུབསམས་ནས། ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ག་ལ་བ་དེབ་སོངསྤ་ཡི་ནནས ༈ བཅོས་ཝུནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བསྤོ་བག་འཚལ་ཏེ། 
་ཏུའདུག་ནས ། [ྱིས་བདག་མགེནོཿ ནོམ་དབས་སྤྱིན་གྱིས ། བཅས་ཕནསའབདིགདཅས་ན་ཏ ༽ །བཅུན་པ་བདག་གིས་རྒྱལ་བྱ་དཀྱི་ 

ས་ག ས་ཅིག ] བགག་མས་གསས་ས་་སསག་་ད། ་ུདུགལ་ཏཅ་སྣ་ལནདདས་ཅོས་གཞསག ང་གས 

¦ །བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཁྱིམ་བདག་པལྱ་བས་ནགནང་གིས་ཤཤིང་ཐགས་བྲེས་ཤིག །དེས་ོང་ཐགས་བྲེས་པ་དང་། སྦ་རིན་པར་ལ་མབ་དག་གིས་ 


610 












༄༅། [ཤངེ་ སྲ་ངལ་ཉེ་བརས་སོ། །ངྡི་ཅོས་དུས་ ཞིག་ར་བིས་བདག་མགོན་མང་བས་མིད་འཆག་ཅི་བསོངབ་དང་ ། ༨ངྡེ་བགས་བར་བརྙནས་དྲལ་འིངང་ཤོང་ 
ད་ཡང་བརརྐུས་པརཿམུ་ཐོངངོ་། བས་ས ག་གིསལཧིོས་་་ོ་གགི་ ཕྱིག་ཅངསོབདང་། ཡབས ། དད ་ 
བཅོམ་ཝྡན་འདུས་ཀྱིས་གནངན ། བདག་གིས་ལོབོས་ཀིས་བསོཔོ་སྤོམ་དུབསྲསས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འས་ག་ལ་བ་དཔསོང་སྭ་ཕིནནས ། བཅཉོས་ལྡན་འདྲས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྱོ་ལུག 
འཆལ་། ། ཡོགས་གཅིག་ཏུའདྲུག་གོ །ཕོགོས་གཅིག་ཧུ་འདྲག་ནས ། ཁིིས་བདག་མགོན་མད་ཐས་སྤྱིནགྱིས ། བཟོསོ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བྱརནབ་བདག་གོས་ 
རྒྱལཅེདྱ་སི་ཚལ་རབས་བསྒུར་ཅིང་ཤྡེ་བགས་བསྐ་ན ། དེ་འབོསྦ་ཉིས་མ་བསྤྲོ་རོབས་བར་བར་ནས་དཔ་ནས་ ཤིང་བཏུས་ན ། དེའུ་སླད་བུགུལ་ཏེ་བཅམ་སྡནའདུས་ཀྱིས་གནངན ། བདུག་གསུ 
ྱིས་བསྐོརོ་བར་བགྱྱི་འེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །, ཁྱིམ་བདག་དེ་ལྷ་བས་ནགནང་གིས་འོབས་ཀྱིས་སྒོར་ཅིག །དེས་འོབོས་གྱིས་བསྐོརའོ། །ཀླེང་གཞི་ནི་ 
མཉན་ཡོདནའོ། །མཉནཡོདནཔ་སོངས་སྐརརྒྱལ། སྩ་བབ་ཞིག་འཇུག་པ་དླས་རིང་པོ་རིང་པོརྒ་གུརྒནས ། ད་འདུག་མཁཞྱགྱི་དཱ་པདུ་སོངྱས ། བུ་སྐ་ཐེགས་ཤཾག་ཁྱེདོལ་བསོདོནསས་སུ་ཞགྱུར་རོ 


612 






འོངོ་བརའྱུགར་བས་ ། དུས་རིངདུབ་ ཤེལ་ཏ་བཞག་དང་ ། 


3 


རེ ད ཤོོ་ཐུང་བདག་ ག་རིངཔོ་རིང་ རུརནས ། 


།ཞེསྱ་གས་བ་དང་ ། དེས་བསམས་པ ། བིར ཤཱ་ཁི་བི་ད་ོམ་ དྷ་ར 


གསྐ་དུས་བཏཔོ། །ད་དུས་བསུས་པས་ ཡངདང་ས་འདུ་གཔཔ་ པེ 


འདི་ཞརཡང་དན་པ་མེདཔར་ལས་བེདད་བངག་སུ ། གལ་ཏེའདའི་སླ་ཐེགས་ན་ གཞནདང་གཞན་དགྲ་ཁུང་ 


ག་པར་འགྱུར་ལོ་སྙོམ་ནས ། ། དེག་འཕྲས་བདདད་པ་སང་གྲནཔས་ སྔ་དྡོའས ། ` ངངས ། སཱདདྲོ 


བདག་གིས་འདྲག་ །སཁན་བོ་བློ་བརག་གྱིག་རཔ་ོ ལོའ་པོ་ཁགས་ཤི 


། དེས་མྲ་བྲ་ གས་ཏདུས་བཏབ་བོ། །རེས་སྣཱས་པ ། འཕགས་ས་ཁྱེདོ ྱོ་ིས་བཟ་བོལ་བདེནཔར་སཱབ བདཀོན་པརས་པོས་སུམ་ 
གྱབ་ཅས་ཁནའབ་ས་གས་སོ། །རསཿ སྐབས་དབསོངོསནམོས་ལ་བྱག་པ་ད་། པྱམབོན མ་ས དྭགྲ་སོངནམས་ལའལོ། 


ལཾ ངྭགྲ་སོངམ་ཞིག་ཡོང་བ་དེས་དེ་ཡངདང་ཡངངུའགང བ་མྭ་བདནས་ ། དོས་སླས་པ ། འབའ 
འདེཿ་ཡཔདང་ཡའདུའྲགོ །ཅོཿ ཊྱི་བིམ་མམ ། རིགས་ཀྱི་ཁྱེས་ཡཾན ། དེས་སཱས་བ ། འཕགས་སུ་འདིན་བདུག་གིད་འྱི་ི རིགས་ཀྱི 


ཅ༽ =¬ 


། 
གཤེང འགང 


འབུག་མཁས་འོ ། འོན 
མསྱཀིས ། 











འལུ་ལནས་། སོ་ས གསབས་པའ་ ཛང ། །རླས་བག་བརབའ། བ་རུ | 
ཌུ  གུནང་གིས་ རྒུར རར པཱ སབ། འཕགས་མ་གལ་ཏེ་ ས་བཀའ ག་ བུ ། འ 


] ་འདིལ་སུ་ཤྲི་དང་ ] གདམ་དང་།` 
ས་གས དད་ངོས་དམསཔ་ལསདལ་དང ད་ཡིསབ། མསྦྱ་ཀིས ། ངེ སྣམས་ལའོ། ག་གས ། འབལ་བ བཅོས་ཕནའདས 
། བ ཅསོ་བན་འདསྐ་ི ཀའ་སཱུལ་པ ། ིས་དག་ག་མས་ཆ། ཁད པ་འ འྱུཏ་དག་བཅང་བ | 
ཤཱ = བཅོབྱ་རྐར་པ།། སསུངསྤྱ་ཧུ་ རྒྱས་བཅོམ་ལྔ་ 


བྱ ཀྱི་ཆ གནོས སྱིནབྱ་ཀུ ཤྱ བབ གངགི་ཚབཅོས་ལྡན 
ལའ དནྱརལ་བྱཱུ་རྩལ་བྱདཀི་ཆལ་མགན་མདཟས་ རྨ་དགའ་ར་ ཀོ ། 
།འས་མིས་བགའ་པལོབངབ་དའིཆ ། དལ་བཟང་སས་ཆས རར ིུ་པ། །ཞེནས་ཡད་མནཔ་དགས་བསོ་ཆོས་གསོ། ་ 


༠༠།།ངེརབ་ཏུབཅགས་པ་སངཔ་བ་སོོས་ཕིས་པ་དག་བགསོ ། མུང་བཟད་འཆར་བ་ཐེགོས་ནས་དགྲ་སྤོརྨརམས་ཀི་སྭདུསད་འི་བག་ཏུནོནོནས ། སྐབས་འདྱ་མོངྒ་དམསྤྱ་ཀིས ། བཅོམ་ཝནའདས 
ཐགམལའདང བཅོས ས་མི་བ རྩ ྱས་ 
་མོདྷནསས་ལ་བཀའ་སྣུལ་པ ། གྲམོདགད་ཝརཡུས་བ་གཏི་ཡ་དགའ་ ༼ཆོས་གོས་བཅུགས་ཤིངརབ་ཏུབཅགས་པ་སར་པ་བ་ ོ་ཕིས་པ་དག་བ། སོཾ ལྕུངབཟད་འ “བ་ཐོགས 
*×*ིཾ ྣི་ ཚེས་པ་མ་ཡིནནིང་འཚམ་པ་མ་ཨིསནོ། །དྷལ་བས་ན་དྭག་སོོངགིས་ཆོས་གསོ་བཅགས་ཤི་བརབ་ཏུ་བཅ བ 
། འཆངན་འགལ་ཚབས་ཅནང་འྱསུརའོ། །བཅོམ་ཝནའདསྱ་ཀིས་དག་སློང་གིསཆོསགསོ་སཀཊ་ཤིང་རབ་ཏུ་བཅགས་པ་དག་བཅང་བར་སྱི་བལོཞས་བ་ཀའ་སྩལ་བ་དང་ ] ཐམ་ཟེ་དཔའིཿ 
དད་བ་ཅནདག་དག་སོངྣ་མས་ལ་ཆས་གོས་བཅུགས་འིང་རབ་ཏུབཅགས་པ་དག་འབུལ་བ་ན ། དག་སློངནམསྤ་ཀྱིས་མྭ་བ་ས ས། དདག་གིས་གྲཱས་པ ! འཕགས་པ་དག་གང་གི་ཚས་བ་ 
ས་བ་ཅོམོ་ཝཱན་འདས་འཇིག་ཅནངུམ་བུངབ་དའི་ར ། གྷུ་སགས་ཅནྲནམས་སྦྱིན་གནས་ཡགས་ ། དེ་བཅོམ་ཝྔནའདས་འཇིག་ཧནངྱུ་བུངནདྱལར་ཁདྱ་སྱི་ནགནས་ལགས་ན ། གལ་ཏེ་ཁྱེད 







མཿ 1༄༅། །མི་བཞུསན ། ཅི་བདུག་ཅག་འཇིགཏན་འདིནས་འཇིག་ཉན་པ་རོལ་ཊུདག་བའི་ལམ་བྱཆོགས་མ་ཚཉིས་བཡུཆེས།ཞས་ཟར་བའི་སྒབས་དདག་སློད་རྣམས་ཀྱིས ། བཅོམ 
ཟོ ལྡནའདས་མ་གསོལོ་བ་དང་ ། བ་ མ་ལྡན་འདསཀྱས་བཀའ་སུལ་པ { སུ་བས་ན་གནང་གིས་སུ་བྱ་ཞིང་ བླངས་ནས་འཚཾར་བ་ཡུལ་བདབས་ཏེ་ཡོངས་ཨུ་ལངོས་སྣུདཔདཀྱའོ། །ད 
ལུ །པས་མཉེས་ན་ཡལ་བརམ་ནུས་ནས ། བཅོས་ལན་འདས ཀའ་སུལ་པ [ ཚིལ་པ་ལ་བཞག་སྩུ་ཡལ་བརྩ་བའོ། །ཟིལ་བ་ལ་བཞག་སྙ་ཡལ་བརྩ་བསྐོན ། འོནྱོ་ཧུང 
ཨཱ ཐནས་ཅདྱ་ཀྲི་ཐས་སཱ་ཅ་དྭད་ཡལ་བཟུསྱ་གུར་ནས་ ། བཅོས་ལྭན་འདས་བིས་བཀའ་སྱུལ་པ ། ཆུའི་ནང་དུ་བསུག་པརྡ་བའོ། །དགྱ་སོང་དྭག་གིསྦ་རུ་འི་ནངྱད་བསུགས་ནཱ ༈ བོ | 
༤ ཟླ་གརནས་ ། བ་ཅོས་ཝ་ནའདསྦ་ཤིས་བཀའ་གླུ ཡ་པ་ ། དྷྭ་ཐདྱ་བསྭ་ཀ་དམ་ཡལ་ནཡོས་ཨུ་ལངོས་པྱུང་པདབ་སཱ ། འདི་ལ་འབུད་པར་སྱི་བའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བས་ཟེ་དཔྱ་རིས་བདུག་དུད་པ 
ཤྭ །དག་གིས་དག་བཅན་པ་ཆ་སོ་ག་བཅགས་པ་དབངབྱའུ་བཅག་ས་པ་དག་བན ། དལ་ཡང་རིས་བའི་་ཉིད་ཀུས་ཡོག་སུ་ལོག་བྩུད་པད་བའ །ཨ་སྤྱུ་རས་བཅོས་ཝན། 
༩ འདས་མཆན་མོདོནྱརལ་བྱུ་ཆུཁྱ་བདྱ་ཀི་ཆལ་མགེནོམདབས་སྒྱིན་རྱི་ཀུན་དག་འར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །རེའི་ཚཾམཉན་ཡོདྱཀྲི་བམ་ཟེ་དང་ཅོསེ་བདག་ནམས་ཏོག་ཁངདུའདུས་གིང་འཁེདོནས་། 














༠༠ [བརྙགབསྦ་ཀི་གཏམ་འདྲི་ཁྱུ་བདག་གླེངསེ ། དག་སྩོངོ་གཡུཿཏམས་བཅོགོ། དསྱ་ཀང་བགོབ་ཤའ་བེད་པའི་རང་བཞིན་ཅ་ན་མ་ཡིནལ ། ངའི་ཧནཐོསྒྲ་ནམས་ཀང་བགོ་བཀའྱ་བདབའིའང 
།བཱནིན་ཅནས་ཡིན་བས ིས་ནྲ་་ུགསནདགོ་་ག་ དྱེ་མོབས་གཡག་རདག་ཞམ་ཡིནདནས་ར༢ལ། །དེ་ནྲབས་ཟེ་གཅིག་གིས་སྨྲས་པ ། ཁོ་བོས་དག་སློངགེཚུ་ཏམ་བགོ་བོཤུའ 


| ། 
ཤྱེད་པ་འིརང་བཞི་ནཅན་ཡིནནག ། འོན་ཏབ་གོ་བཤའ་བྱེད་པའིརངབ་ཞིནཿ་ནམ་ཡིན ། དའེ་དནྲ་བསྭོ་དམས་བགོ་བོ གའྱ་བེད་པའི་རབ་བཞྲནི་ཉན་ཡིནནམ ། འོནི་ཏ་མ་ཡིནཔ་སང་ཁྲྱ་ཀི 
བསས་བུགརབ་བའི། །དདག་གིས་ཟུས་པ།། ལགས་ཏེ་དབནིན་དྲུ་གིས་ཤིག་དང་བྱ་ལའོ། །དས་ལས་ཡུག་ཅིགྱ་བརེནསྤ་རལ་བེདྱཀིཚལ་དུ་བངོོ ། པལས་ལ་དན་པའེ་མྔ་བའ 


ལགོས་སུ་བཞྭག་ནས་ ། རྩོགས་བཞིའི་དགུ་སོང་གི་དག་འདུནལ་པུལ་ཏྲ། འཕགས་པ་བདག་གས་རསྲ་གུག་འདི་དགེ་འདུནལ་ཡུལྱ་གིས་ཅི་བདར་ས་དོདཅིག་ཅསྱ་བས་བ་དང་ ། དེལ་དག་འདྲ་རྩའ 
གནས་བཅནྱ་གིས་སྨཱས་པ ། བུམ་ཟ་ཆན་པོ་ནད་མད་པརྩདུརཅིག་ །སྒྱིནབ་འདིས་ཁྱོདོཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱནདང་ ། སེམས་ཉྱི་ཡོ་བྱད་དང་ ] རྣ་འེརོ་གྱི་ཚོ་གས་དང་ ། དོནགྱེ་མཆོག་ཐེབ་པ་དང་ 
ལྷ་དངསིའི་གོས་པ་ བེ་པརྱ་གུར་ཅིག་ཧེསྱ་བས་པ་དང་ ། དེས་བཅོས་མཆོམགོ་བོས་ཕགྱ་ཐསནས་སོངངོ། །དྲནས་བཅོམོ་ཝནའདསྱ་ཀྱིས ། ཚདང་ཝན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་ཁ་བཀའ་སྩུ་ཁ་པ ། 


ཐཱ ༄༅། _ །ཀླུནདགའ་བ་སོང་ལ་དགེ་སྤོང་རྣམས་ལརས་ཨུགའོ་ཚ་བྲས་ཟེས་གླུགས་བཅལ་བའི་རྱིརཕུམ་གྱིས ། དེལྟ་བས་ནཁྱདཀྱིས་མཉས་པར་བགོས་ལ ། ལལས་ནིམགར 
༄ ཐོབ་ཅིག །ལ་ལས་ནིཾསློག་གཟུཝས་སུ_ ] ལ་ལས་ནི་ཝླནཔར ། ལལས་ནཾཆོས་གོས་ཀྱིསྒྲོ་གུར་གྱི་སཤིག་ཅེས་སྒོ་ཞིག །བཅུ་རྐཔ་དེ་ལྟརའཆལ་ལེཞོས | ཚོ་དངརྔནཔ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོས 


‡ [ལྔནའདས་ཀྱི་ལུརསནནས ། དགེ་གྲོངརྣམས་ལ་ཚངཔ་རྫནཔ་དག །བཅོམ་ལྫནའདས་འི་ཞལ་ནསརས་ཡུག་འོ་ཤོབས་ཟེས་གུགས་བཅུལ་བའྲི་ཕིརྲཕལྱ་གིས ། དྷཆུབས་ནྭ་ཁེད་ཊིས་མཉམ 
'༔ བརགས ། ལ་ཡས་ནི་མགར་བ་ཡིག 


།ཡ་ལས་ནྭིཐོག་གཟུམས་སུ ། ལ་ལས་ནྡི་གན་པར ། ལ་ལས་ནི་ཆོས་གོསྦོ སླི་ོ་གུརྱ་གིས་ཤིུག་ཅེས་དྷགདབ་ཀའ་སུ་ལ་ཏོ། །དགུ་མོདནམས 
' །ྱིས་སྣུས་པ ། བཅུན་བ་ཀུྐདགའ་བོ་བཅོམ་ལྔགའདས་རྱིས་ཇིསྐད་བཀའ་སཱལ་པ་དབཞིནའཚལ་ལེཞོས ] དེརྣམས་ཀྱིས་ཏེ་ རད ཆཅཀཡ །ཛིཙོས་ཿ 
4, ཟ་དནང་བར་སལ་དས་ནས་མཧན་ཤོངྱ་ཀྲི་སོ་ནའདུག་གྲོ །དགེ་སོངདག་ཀྱཔསྔ་དྲོངགམ་ཐབས་བགོས ། ལྷུང་བཟདདང་ཆས་གོས་ཐགོས་ཏམཧན་ཡོདདུ་བསོད་སྟོམས་ཀྱི་ཕྱིར་འཇུག་བར་སུམས་ 
།བ་ངང་། བྲམ་ཟེ་དེས་སྨྲས་བ ། འཕགས་པ་བངག་གིས་དག་འཇུན་ལའས་ཕུལ་བ་གངཝགས་བ་དེ་ཁྱདྱིས་ཉིར་བགྱིས ། དེནདག་སློང་གཅིག་ཅིག་གིས་སྩུཊ་པ ། 





འདུཉྱ་གེས་ཨཱཧམ་པརགསས་ནས་བགོས་ཏེ ། ཁ་བོའྷ་སྐལ་བ་གང་ཡོན་པ་དནི་ཆགར་བཏབ་པ་འདི་ཡེནནོ། །ཞིག་གས་སྭཱས་པ ། ཁོ་བོལྟོ་ནྷིསློག་གཟུངཏས་ བཏགས་བ་འདི་ཡྲི་དྲརོ།། 
གཞནནིག་གིས་སྣུས་པ ༈ ཁོ་བོའི་ནྷི་ཉན་པར་བཏབ་བ་འདི་འོཞནོ། །གཞནནིག་གིས་སྩས་པ ། ཁཁནརོས་གས་ཁླ་བུབས་པ་འདཡདན།། གི བས་ཚོནབསྐམས་པ ། ཀ་ 
| གཤག དགྲ་སོངྒོརམས་བག་བཤའ་བྱད་པའི་དངྱ་དུལ་ཅནས་ཡནགོས་བར་བ་ཤྩོ་གཞིག་བཅོལོ། ། བདག་ཤིདཆེན་པོ་འདི་དགནི་བགེ་བཤའ་བྱེད་པའི་པང་ཆུམཁན་ཡིརྐ་པས་ ། 
| འདི་གག་ཁེ་ནའིནངདུརབ་ཏུའ། ངངོ་སྙམ་ནས ། དདདཔ་སྒྱེས་ཏབཅོམོ་ལྔ་སྤ༢དས་ག་ལ་བ་དཿསོངོསཱ་ྱྱི་དོནས ། བཅམ་ཝཱནའདསྦྱ་ཀི་ཞབས་ལ་སགོ་བོསྟ་ཕག་འཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ཝན་ 
།འུདས་ལ་འདྲི་དཅེས་གཟེ ལ་ཧོ །བཅུན་པ་བདག་ལགས་པར་གསུངས་པའ་ཆས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུའྱབང་ནང་བསྣེན་པརྡ་རོགས་པ་དགྲ་སྤོངག་དངོས་པོའཐེབ་ན ། བདག་བཅོམ་ལྔ་ནའདས། | 
 ཁྱཾ་སྩནཾསྔ་ར་ཆངས་བར་སྩདཔ་སྩོརདོ། །བཅིམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བ་ཀའ་སྩལ་པ ། བྲམ་ཟ་ལགས་སོ་ལགས་སོ། །ཁྱདྩོ་ཡིས་སམས་བསྒྱདཔ་ནི་བཟངས་ ། རབྱ་ཏུའཇུང་བ་ཆིམཆོག་གོ །ཕམསོ། 
ཁཱ་མ་ཐོང་བའི་མཁས་བས་རབྱཅུའྱབུང་བལྲ་དོར་སས་པརྦཀ་བའི་རོགས ། ལྔ་གང་ཞེན ། བདག་གོས་རངགེ་དནོམ་འདེས་པྲ་ཐོབ་པརའགུརསོཞོས་བ་བར་སཐེངོབའ་ཁས་པས་རབ་ཏུ་འབུང ། 


618 





ངི ཁག་ག ཡདཔ་དང ། དགའ་བ 
༠:༠.༄༅། །བ༡ཁེ་ནོར་སོས་པར་ བའིརོགས་སོ། །བདག་གང་དག་གྲི་བནདང་ ་པ་དང་ ། བླ་ཤོ་བ་བཞི | 
༢ ཇི ཤི་ཡང་མ་ཆོད་པརྦ་བ་བ་དང་ ། བསགས ཞེས་བྱ་ སྨྲེ པས་རབཏུའུབུང་བ་ཁེ་ན་ བཤད་དང ། ཟ ུས་བར་འདེལ་བ་ནས་ | 
ཊཾ གྤུ་ནཁས་འདས་པ་འཐོབ་ར་འབུརར ། མ་ཐོང་བའི་མཁས་བས་རབ་ཏུའྱ་གུང་བ་ཁེ་ནོཿ ཁ་མོས་བརྩ་བ་བའི་རིགས ཀོ (བདག་གླུ་བ་པ་དང་བདེ་བ་བླ་ནསེད་བ་རྱ་དག་ལས་འདས་བ་ | 














ར་འགྱུརེ་ ། ཞེསྱ་བ་བརས་ཐོབ་བའི་མཁས་བས་རབ་ཏུ་ ང་བ་ ཁིརིགས་སོ། ། །སངསྐྱ་ཧས་ནམས་དང་ ། སཿྐྱ་ཧཱས་ཀི་ | 

ཐཱ པང ེབ་ལ་ འབུ ག་མ་ལ མས་བ བའི་སཁས་ ་མོསོ་པརྱ་བ་བའིརིགྲེས་ 
ཌ ཨཾ ླཾ་བས་ནལགསྩ་ཤིསརབྱསུང་ གི །ད དབ ོད  གྱབངབ་བྫསཔརམཛད་མ་གདསངགགན དང ། དེ་འབད ། ཿ 
བཅུ་ཡ་བསླྲམཨ་བས་ ། ། ལ་ཁེརོ་བའི་འ་ཁེར་ཁི་གཡོ་ བསི་གཡོ་བ་ཆྭལ་ ག་ས ད རྫང འལ ] མྱུང་བ་དང་ [ ། འགྱེས་པ་ད་། འཇྲིག ད 


༠2༠ བའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཉིས་འཇོམས་པརྟ་ཏོགོས་ཏཧེནོ་སོངོས་པྲ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས ] དྲག་བཅོམ་ པ་ཅིད་སངོནོསུམ་དྲུགས་ཏེ ། དགྲ་བཙོམ་བ་ཁམས་གསུམ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ ། སམས 
བོབ་དངུག་སར་དུ་མཉམ་པ ། ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐྲིལ་དུམ༡མ་པ པ སེཁྲུདཔཙ་ན་དནདུ་མཚུངས་པ ། རོགེ་པས་མ་རིག་ པའྲི་སོ་པའ༔ པའ་སྦབས་པྲལ་བ ། མངོནོ་པར་ཤེས་པ་དང་སོ་སོཡང 
དག་བར་རིག་པ་ཐེབོ་པ་ ། སྲིད་བ་དང་ } ༈ རྒདབ་དང་ བཀུར་སཱ་ཁྱ་རུབ [ཀྱིས་ཐོགས་པ ¡ དཔང་པོདོབ་མབབ་དྲདབཅས་བཟྲ་ལ ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་ ། སབང་ ། གུས་པར་སྩ་བར་ 

༈ དགྱེ་བོངྒོནམས་ལ་བཀའ་སྦུ ལ་པ ། དག་སློང་དག་ཚོད་ཟིན་པ་ལ་པན་ཡོན་འདི་དང་གནན་དགྱ་བང་ཡོདདོ། །དགེ་མློང་ བོདག་གིལ་བས་འི་བས་ 
ཀྱི་སེད་བ་ཞིག་བྱུ་ངན ། འུས ས་གས དགེ་གངཔས་པ་བཀའ་ས། །གེསྟོ་ཀྱི་ཉེད་པ་ཞིགྱ་གུངན་མར་ལཁི་ཧིང་སོ་ཙོས་དུ་ཡང་མཉམ་བརྱ་བས་ཏེ་བགོ་བྲ་བའོ། 
རྒས་བཅོས་ལྔན་འདས་མཧནོདན་རྱལ་བྱུ་རལ་བེདྱ་ཏིཚལ་མགོན་མདུབས་སྤྱྱགི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ། །མཉན་སོདོན་བས་ཟེ་ གསངྒས་འདུཔ་ཞིག་རབྱཅ་འྱུ་བར་འདད་པ་དས་ 
བསམས་པ་ ། གངནིག་གི་གཅང་སྨྲས་བདག་གི་སེམས་རངས་པ་རོའེ་བསོནཔ་ལ་བདག་རབ་ཏུ་འབྱུང་ངོསམ་ནས་ ! སས་བགསགྱབ་དནས་དགགྱ་བསས རག་གི་གྲསསླགས། བདག་གི་གཅུ་པྲག་ས་ 







༠:༦༠ །རའི་སབ་ས་མ་རངས་སོ། །དམས་བསམས་པ་ ། སྣ་སྭ་གགས་ཅན་ཐམས་ཧུད་ སྭ་མ་འངསྱ་ཀྱིས་ 
ཤ། བིུ་དགྱ་ཐོབདག་ཞུམ་བས ། སོང་སྩ་ ་བར་བའོ་སྭ། 33 ་་སྤ་ ༨ ། ཇི ཐི ་ གས་ཁངབདག་གིསྤམ། ལ་བབས 
 བ་མཐེངནས ། ཤུས ། ས་ད གི ་ ༽རྩཾིེྲིྲི །དདའི་ཕི་བཞིན་འབང་ནིངསོ་ངབ་དང་ ། 
སུ རར ད་པ ུརྲིབ་སསས་པ་ལ་གཀསས ། བཟི ཆིར་བདག་གྲི་བཞིན་འབབས་ན ། ཇིན 

* གཅང་བླྲ་འདོད་པར་མཐྲོཛངོ་། །ཨང་བསམ་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ འི་དུག་བདྱིར་བ་འགའ་ིག་ཡོད་མ་འོན་ཏོང་ལུམ་ན ཡོད་པ་མྭ་ཐོངངོ་། །ཨུ་ཡརག་ལས་སུམ་ན ། 
ཌ པརམཚོང་ངོ། །དེས་བསམས་ནས ། ལྷམ་བུང་ཆོས་གསོ་དག་བཞག་རུ ། དེནས་ཕྱེཤོས་གཅིག་ཏུས་ཕུངྱ་བྲད་ན་བཞག །གཞན་ནིགྱ་ུ་བདུན ། གཞན་ཞའ་ཙུམཔསའི་མབྱགཉིས 
# ;བཞག་གེ །དནས་ས་བུང་བགསུམ་ཞགྱ་འཇནས ། ༤ོ་ནེས་བས་ཐ་དས་མོངབ་དྷྭ་ར་བཤང་བྱ་བབར་བརམས་སོ། །དནས་བཤངས་ཟནནས་ས་ཕུབགཅིག་གསྐ་རུབྱ་ཡིས ། གཏིས་ 


£ 





ཨ་སོ། །དནས་དལྱ་གིས་ལངས་ནས་ལྱེགོས་དེར་འོ་ངོས་ཏྱེ་ཕིན་ནས་ ། ལག་པ་གཡོན་པས་ས་ཕུང་བུ་བདྭུནྱ་གིས་ཁུསྱ་བས་སོ།།དནས་གཏི་་ཀས་ཁུ་བདདྱགིས་ཁུས་ཤས་སོ།དནས་ས་ཕུགེ། 
གི ཤབ་མནཿད་ ོལགཔ་ག་སནས་གཉན་བས་ས་ཁབླསོ།།དན་དཔྱ་བས་ལངསཏེསོཔས་གིབས་ཆས་གོས་བ་ས་ནས་ནང་པ་དག་བགས་པ་དང་ ༈ བམ་ཟ་དེས་མཐོང་ནས་མ་ངོནོཔར་ | 
དདབརྩཧུར་ཏ ། དས་བསམས་པ་ ། ཤྭའི་ཐའིདེག་ཆོངརམས་ཀྱི་སའི་ཕུང་བུ་གཅིག་ ་ཡིནྱཧི ། མྭུ་སཱགས་ཅནནམས་་ཀེ་བྒཾས་སངརྟ་ཐཱ་མ་ཡོ་ནནོ་ཧཱམ་དུ་གེ་ནས་ ' ༈ ཚོདང་ཝྔན་པཔཀཱརིའི་ཁྲའི་ 
རྐང་བ་ལ་གཏུགས་ནས་། ཚདང་ཝནཔརརིའི་བུལ་འདྲིསདཅས་སྨེས་སོ། །འབགས་བ་ཤཱརིའི་བུ་བདག་ལགས་པར་གསུམས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ | 


་ འེ པ་བ་ལ་འབ་ཏུ་ྱགང་ནི 
སློང་གི་དྲས་པོ་འྲབོབྲ ། བདག་འཕགས་བ་ཤུརའི་འི་མུན་ཐར་ཆངས་པར་སྭུདབ་ལོདད། །ཱརིའི་བུས་སྤས་པ ། བྲས་ཟེ་ལེགས་སོ། །ཁྱདྱཉིས་སྐར་ ༈ རྱ 


བ་ནི་མཆོག་ག །བཅོསོ་ཝའདས་བིས་ཀངཕན་ ུ་ྔང་བིམཁས་པས་རབྱའ་འབངབཁེནས་ུག་བརགསཁེསྱ་བུབ་ན ། མ་དད་པ བང །རབྱ་ | 
རིཏབོས་དམ་པསང་གསར་དསབཟྱོ་ང་་སེམཁཔས་ ་གྲཔསདྲུ་མར་བྲསགས་སོ། ཞསྭ་བ་བརམཐེབའའིཊས་པས་རབ་ཏུའྱབ་ང་ རྩ་བ་བའེ 


༠ །རིགས་སོ་ཞྭས་གྲསངས་ཞེསྱ་བ་བའི་བརྔས་མ་བནིནནོ། །ངྭ་ཐཱ་བས་ན་ ་ཡགསྦ་ཧིས་རབ་ཏྱ་བུ་བཞིག །དེས་དེརབ་ཏྱུ་བུངབྷ་སན་བརྔ་རོགས་བརྩ་བས་ཏེགདམས 
ཤྲ ངེ དེས་འབད་བྱར་ལ་བླ་མས་པས་ ། འཁོའོ་བའི་འཁེར་ལེ་གཡོ་བོ་དང་མི་གཡོ་བ་རྫལ་བ་འདིཏོདེིག་ནས་ཞེས་བ་བ་ནས ། བླང ་་ཚོ་གས་བ་ས་ཏག་དམས་ 
 མ་བཞོནནོ། །ད་མོ་དམས་ཐེ་ཚོས་སས་ནས ༈ ཐེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་མ་ཛད་པ་སངས་རྒྱུས་བཅོསོ་ཝན་འདས་ལྭ་ཞུས་པ ། བཅཅུནབ་ཆོདངྡ་རནབ་ངླགརི་བི་བུམ་གཙང 
¿ སླྲས་བྲམ་མུ་འུད་དད་པར་བྱཙས་ནས ། འཁེར་བའི་དགོན་པ་ལས་བླགལ་ཏ ། ཟུབ་པ་དངབད་བླ་བ་ན་མདཔ་ ཤནེཏུམཐར་ཐག་པྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བཞག་ ། བཅོས་ 
7 ལྗནའབས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ ། དགྭ་སློངདག་འདིའཔའ་ཞིགྲ་ཏུམ་ཟདྱ་ཏི་ རེ ཇྲི་ལརའདས་པའི་དུས་ན་ཡང་འདིས་འདྲིཏྲུམཔོ་ལས་བླཟོག་སུ ། བཅུལ་ཞུགསྦ་ཀི་གནས་ཝ་ལ་བཞག་པ་པཀཤོན 
ཤཱཾ ཅྱིག ཨག་སོང་དག་སྔོནྱོབུང་བརྡི་ཐགས་ཤིག་ནྲབས་ཟ་ཞིག་གནས་པ་དེས་རིགས་མཧུམ་པ་ལས་ཆུངས་བངས་ཏེ ། ། དགའ་བེནཧེད ། དགའ་དགྱུར་སྤོ་དོཔརྦཔ་དདོ། །ད 
༼” (རྩཾ་བར་བྱེད་། དགའ་བར་བྱེད ། དགའ་དགུར་གྩོཌོ་བརྡ་བྱད་པ་ལས ། དུས་གནན་ཞིག་ནརུངས་སམས་ཅནཞུགས་པརྒྱ་གུར་ཏོ། །དྭུ་མབ་བྱརདདམ་དགུ་འདས་ནས་བུསོ་གྲཟུགས་བཟང་བ ། 


༠ 








མཿ བུན་སྣུག་པ ། མཆས་བཞིག་བཅས་ཏུ ། དེའི་བཅས་སྟོན་ཞག་བདུནགསུམ་ཏི་ུ་གཅིག་ཏྱུས་ཆེར་གས་ནས ། རིགས་དང་སྲ་ཐུན་པའི་ཚོང་བ་ཏགས་སོ། །དབྱསེདབྲིས་ཏེཿིན་མོའྱ་གུར་པ་ངང་། 
༢ཞིག་ཅིག་ནི་བགས་དདརུད་བྗལ་བྱརཞིག་འཇོགས་འདེད་ཅིངྭ་ལགུས་སོ། །དདག་གི་སྣ་དཔེནོགཔ་ཡོན་པ་དྲ་གོམ་བས་གདུངས་ནསྲ་བས་ཟེ་དེའྱིཅིམ་དྲ་ཞུགས་བ་དང་ ། ཇི་ཅས་ན་བུ་མོརེམཐོངངོ། 
མཐོང་ནསྱ་ཀང་སྦས་པ ། ངཱ་མོ་ཆྱུཧིའཅག །ངེས་ལླས་པ ། རཞིག་ཅུང་ཞིག་གཞེས་ ཤིག །དཅངམ་ཟླ་བར་འཇུག་གེ །དས་མུར་བྱ་སུར་བར་མརམ་ བུམ་པ་ངང་ ། རྐུར་པོའི་ལེ་དོ་ནོབ་མོ་ 
དུ་ལ་མིག་གཏདད་ནྟོག་ག །བུཡ་དམརསེ་གུས་ནས་ཚུལ་ལྭ་བ་དང་ ། ཏུན་པོའི་སྔ་དཔོནྱོིས་སྨས་པ ། བྱུ་ོ་ཅི་ལ་ཝ ། དེས་སྭཱ་སཾ་བྱ་ཆུ་ལལོ། །དེས་གྱས་པ ། ངལ་བྱགཔཅི་ཡོང་། 
པ་སྒྲས་པ་ ། འདིར་སླུར་མ་འམ་སྨྲ་སོང་དུའོབབས་སོ། །དེས་སྩས་པ ༽ བམོ་ཁ་བནོ དལ་གནོདཔ་བྱ་བའྲིཕྱིར་ཞུགས་པ་ཡིརྐཔས ། ཁེ་བོལ་ ངཱཀཾ་གླུད་་པར། 'ཡནན ། ཁྱད 
ཀོདསུགཱ་བྭ་ཝུ་འིག །དུ་ཆིགས་སུ་བཅདད་སས་པ ། གཞན་ིནོརའཕོག་གསོན་ཅནྱས། །བ་བ་གང་དྲ་ནུན་པོ་ནུམུས། །བེདདམ་འནོ་ཏུམིན་ཡང་རུང་། །བདག་གིས་ཆོས་ནི་ཏག་བྲས་ 
བྱ: ་ཤིསཏུདགའ་ནས་སྦུས་པ ། གུསོ་ཁྱོདབདག་གི་སེངསོརྦབ་ན་ནིག་བ་སྩོསཤོག །དེས་སྣྲས་པ ། རྱདེགཞཉབྱ་ཞོལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་བྱསདཔས ། ཤདས་གནད་དུ་སྲུཿ 


625 'བརྒ་གུརན ། བདུག་མིང་པེ་དངྲ་བལ་བའི་སྡུག་བསྔ། གཟསྔལ་གིས་ཧམྲ་བགཅིངཆོང་རས་འདེབས་ན་དགའ་ ཁ་བར་མི་འྱ་གར་བས འི་སིང་བོ་གང་ཡིན } 

རན །པྱིལ་བུས་ན་གུལ་ཁྱ་ཁྱ་ཧིས་བྱརལ་ གགས་ིྲིལ་མབདག ལན་ནུས་ན ། དེ་ སུན་བདགཔ།ི ཙཱ ཅོ སྲི 
ཧཱ འོབ་ཀུན་པའྱརུཔྱ་གས་སྤས་པ་དང ། ་དྲ་གསྦྱོ་བ་བར ཤིན གས་ཞིང འདོད་པས རས། སཔ ། རོ ་ ལོ དད སུ སོུ་སམས་བྟམོག་སེ། །བརུལ་ ] 
༥ རླུགསྱཀི་གནས་ཝཱ་ལཱ་བཞག་གེ །དགེ་མོཔདག་ཇི་སཱམ་དུསམས་ ། དསད ས་ཟའདིཏདསྲ ད་ཚ་དའི་དས་ཁྲི་བལ་ཟའིབམོ་དེནིདགྲ་མངཤཱ་རའྲི་བ་འདི་ 
ཧཱཾ དཀོ དེའི་ཚ་ཡངའདིས་དྱརུན་པོ་ལས་བླཟོག་སུ ། བྲསབ་བའི་གཞི་ལཱ་ཁ་བདག་གེ གེ ]ད་ལྟ་ཡབའདི་གཙང་སྨྲ་ ྤྲུ་དདཔར༔ བྐསྐ།བརོ་བའ་ ུ་་ཟ གྲུབ་པ་དང་བ། 
¿མས་པ་བ མད་པ ཤིགཏུསཐར་ཐུག་པའྱིལུ་ངན་པས་འདས་པ་ལ་བཞག་པ་ཡི་ན། །དགྲསོང་དག་དྷྭ་ལར་ན་གཙང་སྦྲ་བཿནོནའདིདང་གཞནདག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །ད ྲད 
༤ དགྲ་སོངདག་གིསྣ་རམ་པ་དས་གཅང་་མབལོ། །སྡོམ་ནིཿི ཆག་གཟུངས་དངུམ་གཟན་དང་། །དགྲ་སོང་ས་ནླིག་བ་དང་ །གནས་བཅ་བྱིསའགོད། འབ་ས 


༠།།བ་བའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་སོ་དོརྱྱརལ་བྱུ་ཆུལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོནམདབས་སྦྱིནགྱེ་ཀུནདགའ་ར་བ་དབཞུགས་སོ། །རའི་ཚདག་སློང་དག་གིས་དུས་སུ་བགོས་ 
ཙི མོ་གསྟོ་ནམས་མི་བྲགཔ་ དབས།ི ུས་མགསོདནོསབྱས་བིདྱི་ཚལ་མ །་ས་བབས་བགདས་པ ུ སམ་གག་གས་གསོལ་བར། བཅད | 
གྱེས་བཀའ་སུུལ་པ ད ཆོས་གོས་ཟགས་པྲ་ནམས་ཀི་མྔཐར་ཆག་ ་གདབ་པརྱ་པའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཆས་གས་ཟེགས་པྲ་རམས་ཀྱི་ །ླཐར་ཆག་གདབ་པརྲ་བའོ་ཞཾས་གསུངས་པ་དང་ ། 
དྭགྲ་སོང་དག་གིས་ཆག་བ་ཏབ་ནས་པྱུད་པར་བརུམས་ན། འོནྱོཀྲང་སུད་བནས་ས་ཟེགས་པར་ ར་ནས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བ་ འ་གུལ་བ བར་བར་དུ་གྲཟུངས་གདབ་པནྨ་བའོ། | 
།སངསྦྱརས་བཅོམ་ཝསའདས་མཉམ་ཡོད་ནྱརལ་ ཁྲ་བེངྱཀི་ཆེལ་མགོནམདྲབས་སྦྱིས། ཀུམ་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱས་སྣས་ ཡ་པ་ངང་འདྲ་བར་བྲ་གང་ 
བར་བལོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ ། དགུ་སློང་གཞུནདག་ཅགེ་ལ་གསོ་སྲུདབརའོས་པ་གཞན་མདུནས ། དེདག་གིས་ཏུག་པར་སྤམ་སྒྱུར་བགོསོ་བས ། དོསོ་གཆ་བའི་དུས་སུམཆན་ཁུང 
གྱི་པེགསྤ་ཏྲི་རཱལ་ཟགས་བས་དིས་ཅནདུུ་གུར་ཅིང་དངས་པ་དང་ ། དྲིམི་ཞོས་བརྱ་གུར་ནས ། སྐབས་དཾ་བཅོམ་ལྔནའདས་ལ ། ི་སོང་ག་གིས་ག ལ་བ་དང་ ། བཅེམ་ལ་ནའདས་ཀྱིས 






༠2 ཁུ་ཀབ་ར་པ་ མཆན་ཁུང ཡས་ཟུ་གཟ ཞུག་བརྡ་བའོ། ནབདས་ཀྱིས་གཆན་ཁུཿགྷི་ཕོགས་ཨུ་སྭ་ མ་སཱཿྱི་རུ་གཟནགཞུཀ་པརྩ་ཀའོ 
མབྱབ་བ་ཤིས་ཞ ། བ་བོ མཆག གྲོརུ་བྲབྲ་བཾ ཅེད ཞངསཔོ་གང་གང་སིནཔ་ད | ་ 

ཧཱ རག ྱས་གསུ། ག་བ ༈ ས་དག བས་ ཅི བཅོས་ཝཱ་ །འདསྱ་ཧིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། རྲུབ་བར་མི་བུའོ། །དེདིམ་ཅན་བླུ་གརནས ] ག་ས་ས ༈བཀའ་ ི 

ཧཱཾ རྩུལ་བ་ ། དྲུས་བུསས་བླག་ཞིངབ་བྱུ་ཐཱར་བརྱ་བའོ། །དགེ། ག་གིས ང་གི་ག གནུ ། བཅ གདས་ཅས་བཀའ་་པ ངོས་གཤས་ཀར་གཞུག་པར 

ཤཿ རེ ིས་གཏུ་བོཿ སྭ་ནུས་ ། ྔ་མ་འས་ིསབཀའ་བྫཔཔ ། རུཿ་ས། ཛཱ པར་བའོ 

ཤྷ གཾསུ་ཁ་བརྒྱུར་བར་བྱའོ། །སངསྤྱ་ཧུས་ ོད རལ་བྱུ་ཧྱ་ྱའྱི་ཆལ་མགོན་ མད་ཟས་སྤྱི་ཨྱི་ཀུན་ ཁར་བ་བསུཀང མ་དག 

༩ ཟྐ་ཞིག་འདུག་པ་དེས་རིགས་མཏམ་བཁས་ཆུངས་ཟངས་ཏེ ། དདདགྲཤནཅ་གྲར་བར་སོད ག་རས དགའ་དགུར་སྩོད་ (བར་བྱ ། དག་འབདཉ་ 








628 ར་གོད་བརྱ་པད་བ་ལས ། དྲུས་གཞན་ཞིག་ནདའི་རུངམ་ལ་སེམས་ཅནཞུགས་པའརྒ་གུར་ཏོ། །དླབ་བ་དགུ་འདས་པ་དངྲབྱ་སོནིག་བཙས་ཏེ ། དེའི་བཅས་ ནྩོ་སེརྱ་བྲས་ནས 
་བ་ཞྲསྱ་བ་བར་བཏགས་ཏ ། གཞགས གྲ 

བ་དང་ ། དྭནས་སྒྱ་དགུའི་བདུག་མོ་ཆཤཐོ་གྲོའུ་ཏལི་ལ་འཁོརྡཝ་བྱརས་བྷསོར་ཏ ། མྭཱ་ལཱའདས་ག་ལུབ་དུརསོངྱསུ་རིན་ནས ། བཅོ་མོ་ཝཱགའདས་ཀྱི་ཞེབས་གཉིས་ལ་མགོ་བསོ 
ཕྱག་འཚལ་ཏེ ། ཤྱོགས་གཅིག་ཏུའདུགྲ་གེ །རྱོགས་གཅིག་ཏུ་འབུཀ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལནའདས་རྱས་སྐྱ་དགུའི་བདག་སོ་ཆ ལོ་གཱེ་ཧཱི་ལ་ ངོས་དང་ཝནཔའི་གཏམ་གིས་ཡང་དག 
ལ་སཱོན་པར་ས་ཛད་ ། ཡང་དགྲ་ར་ལན་དུའཇག་པར་མཛད ། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྩོད་པར་མཛད ། ཡངདག་པརརབ་ཏུདགའ་བར་མངུདདོ། །རྣམ་་གྲངས་དཱམཿཆོས་ངང་ལཱནཔའི་ 
མྱ་ཧུས་ཨང་དག་པར་བསུན ། ཡངདག་པར་བསྐུལ ། ཡང་དགུ་པར་གཟེངས་བྱསད ། ཡང་དག་པརརབ་ཏུདགའ་བརེམ་རདུདཿབམི་གསུང་བར་བཞུགས་སོ། །དྲམས་སྒྱ་དཀུའེ་བད་གུ་ 
ཨོ་ཆནསོ་གྲོརཏསི་སུནལས་ལངས་ཏ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དལགོས་སུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་བ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་དག་ 


ཆེང ཇིའི 


“ཾ སླ་བ་བའམ ། ཟུ་བྷསབྒརརབར་ཨིའླ་བརརོ། ྟམ་བས་ནད། ངམས 


ཧྱ །སོངོ་ནམས་ཡ་དག་སློང་གི་འདྲུམ་བ་བྱསན་ལ་གསུན།། ཉྱི་མ་བཅོས་ལྟནའདསྦ་ཀིས་ཐུགས་བཅུ་ བ་བར ། དག་སློང་མ་རུམས་ལ་དགེ་སློངསའི་འདུལ་བ་བསྟུན 
བགསོལ ། ལན་ལ ས་གཀབ་རུལ་བ གློ་ི་དབཞིན། ཆུ་རག 


ཞིནགཤགས་པ་ཆོས་ཆིག་རྐནས་གསུངཔ་དདི་གནས་མ་ཡ། མནཞིངགྲོ་མབས་ཊ །འོནྱཀྱང་གལ་ཏི་ག།་སོངོམ་འགའ 
ཞིག་ས་ལུན་ཅིག་བཤད་པའཇིདབར་སོར ། ས་བ $ ་་ འག་བྱ་ཏི། །ད དནས་དྭག་མོངོསླ་ཟུ་བྭ་སྒད་པསལས 
ཏྲ བཅོསོ་ཝན་འདས་ག་ལ་བར། གུསྭ་སཐལ་སྦོརཿ བདགས ། གབདས་ལ་འདྲིགདཿསག་སོལ་ཏོ། དུང ཕིགས ཁསམ བདག་གིས་གཟུང 
བཿའཆལ་ན་ བསྙན་དྲགསོལ འད དསྱ་ཉིམ། ཊཡ་བསྙུན་པ་དང་ ། ཨ་ལན་ཅག་གྲ་སུས་པ་བྲ་བང་ངོ། །དནས་བཅམ་ལྡན་ སཀྱིས ངྒནམས་ལ་བཀའ་སྩ་ལ་ 
ཤེ སས ཁྲ ལཿ 


སྨ་ནམསྐ་ཙི་ངན་ཐསོ་བ་འཇིད་བའི་མཆོག་དིའདི་ལུ ཨསྟྭ་བ་བ་འི་ཡིནནོ། །བཅས་བན་བདསཉས་དགངསོལ ། བས་ཅན 
སས་བ ླ་གདན་གཔངང་བདྱལ་ཞིང་། དྭགྲ་སོངས་ནམས་ལ་ཡང་བསྙན་པརཔྱ་ ། ཁ 





ད་པ་བླངས་སོདཀྱི་ འྱོགབྲབས་ས་ཅད་དུདག་མོང་ མྭ་ཟ་བ་འམ་ ། ། ཟླུ་བ་ལ་བམི་འཇྱུང་བས ] པ་གས མཁའ བ།ཟུང་བརྡ་བ་བཅང་བརྡ་བ་འིང་། 
སྐོ་ནུགས་ལ་ཡང་ མ་པར ། ཁོ་བ ། ཁ་ཏོན་བྱ་ དབ་དཔའབྲི་བར་བེད་པ་གག་ལ་ག་ཁྲ་ཧིན་པར་བའོ། །བཅོསོ་བུནའདས་ཀིས་རུལ་ཁིམས་ལ་བཅུན་ཅིང་ ུཾི་ །རོ་འིས་ལ་གནས་ནས། ། འི 
གནས་དངྱ་ཕུག་མཐོངགི་ཆས་གཉིས་བ་གོམ་བརྡ་བའོ་ཞས་གྲསངས་པ་བང་ ། ད་ སངས་ག་བས་འཇུམ་བའི་ངས་ཨུ་སྲ་གནུ་རརུལྔ་ཁུམས་ ལ་ཁྲ་མས། 
བསས་གཏད་དཔའདོའྱ་ཚུབས་འབུ་བ་པརི སྒིམས་པས ། འཁར་བའི་འཁརོ་ལེཁོ། དང་ཡི་གཡོ་བེ་ྫལ་ ་པ་འདིཉིད་རག་ལ་ ཁིའི རཾ 
ང་བར ། འྱཾས་པ་དོང་ ། འཇྲིས་རའི་ཆོསིདྱ་བེས་འཛོག་བརྟོག་ཏེ། གུམོ་བ་དུ་ པ་ཐགས་ཅད་སངས་ནས ། བྲ་བཅོས་ས། སུམ་ངྲུ་བྲས་ཏེ ། བཅོན 
༼ཁམས་གསུམ་ྱི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ ། སཾ་མས་གས་་དང་བདོ། འོབ་ས།སས་པ་དགལཔ གདས སྤུ་ཅན་དད་སརུ་ས་པ་རིག་གའའིགཔའི་སྡེ་ངོའ་སྦ་བས་དྲལ་བ་ † ཛེ 


༩ ཏོའོ དགེ་སོང ངྷརམས་ལ་བཀའ་སྩུ་ལ་པ ། དྭགྲ་མོང་དག་གལ་ཏདག་སློང་མྭ་བ་བས ། ང་ལས་ སོངམའི་འདུམ་བ བཱ 









།བ་དཔསོ་སོ་ཡང་དག་བརརིག་བླ་ནམས་ཐེབ་བ ། སོདེ་བ་དང་ ། རླང་བ་དང་ ། བཀུརྷ་ི་ལྱ་དབྱ་ཉིས་བལས་བ ། དབང་པོ་དོང། ཀེ 
པཔ དཔརྩ་བ་དང ྨ ¡ རས་པ་ས་བདྱལ་བརུག་ཏ། ` £ སས ། 1] ཌི 
རྣམས་ཀྱཿ བ་དང་ ། ཐོས་བ་འ། ན་བཞི གནའ བམྭ་ཟཱ་བ་འདི་ལིནནེ། །དགགོངདག་ཐ་རོམ་སྱུམ་ གཱ 
བོ་གས་ཅད་གཙདོར་ པ་ག སཅས་བཅོན་རན་འད་ལ། ] བཙུན་པ་བཙེམོ་ཝྔན་འདས་དག་སློངོམ་ཟླ་བས་ལས་སི་ཞིག ལཱ རར 
སོབས་པ་ཆབ་དུང ། བཅོསོ་ཝ་འདྱས་གིསྱ་ཀངྡ་བས་བ་འ ལརཔའ་མཆོགུ་ྱས་པ་ ༈ གས བས་ལས ཞག སསགཔ པེས 
བ་ཉིད་མ་ངོནོ་སུ་མ་ུ་བྱགིས ། བཅོསྲ་ཝ་ནྲ་དསྭ་གིས་བཀའ་སྩུལ་པ་ ། ལླི་སངོདག་དོམསབ་བཞི་གཅིས་ལས་གརའར་བསབས་ །པ་ཚོགས་རྭད་པ་ཞེས་བ་བ་ནས ། 
ཁུས་ཅནྲནམས་ལ་འབས་བུར་སྔིན། །ཅེསྱ་བ་བའི་བརྡ་མ་བཞིནནོ། སེ་བུ བསྐལ་པ་དགུ་བཅུཙ་གཅིགན་ས་དགྲུ་ནམས་ཀྱི་ཚལ་བྱྱརར་ཁྲི་ཐུབ་པ་ན ། ` 


༽:22> ཆེས $ 3 





632 །གཤུགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ངདག་བརྫར་གོས་བའི་སབསྦྱ་རུས་རིག་པ་བང་ཞབས་སྐུ་ལཱན་པ ! བད་བར་གཤེགས་པ ] འཆིག་ཏན་མྱ་བེནབ ། སྒྱས་བུ་འདུལ་བའྲིཁ་ལེ་མྒྱ ར་བ ། ད 


ཁབ་གཏུན་ཝནདུག ཤེགས་ཏུ ། གཉེན་ཝནྱ་གི་ཆོལ་ནབཞུགས་སོ། །དུནས་དའི་རྩྱུརལ་པོའ་ཁབ་གཉེནྲ་ཝནན་ཁི་བདག་ཙགེ་འབུག་པ་དེས ། རིགས་མཁུས་པ་ལས་ཆུངས་བུབ། 
ཏཱ དཔོག་ནནགྲ་བརྱ་བིད། དགུའ་བདངད། དགའ་དགུར་སློངཔརྦ་བཏདོ། །དྲ་ུ་བར་ཧྲེད་། དགའ བེད དགའ་དགུང་གྲོང་པར་བདབ་ལས ། དུས་གཞུན་ནིག་ནུ་རུང 
མུ་སམས་ཅན་ཞུགས་པརྱྱགུརཏྭ །དླག་བ་དྭགུ་འདས་ནས་བ་ཡོ་ཞིགི་བཅས་ཏ ། དའི་བཅས་སོནོརུ་ཆན་བས་ནས་རོགས་དང་མྱ་བུན་པའི་རའི་ཏུགས་ཏེ  དེ་བསེད་བསིངས་ནས་ཆེནེ 
མོ་ོ་གུར་བ་རང་ ། ཁྱིས་བདག་དདདཔ་ཅན་ཞིག་བས ། དགག་དབེའི་ཆདྲ་ཁིདེནས་དགེ་སོོངམའིྩབར་ཁངསོང་ས ། ཕེས་པག་སློངོས་རྨམས་ལ་སོ་སོར་ཁབ་དུང་གི་ལ་སོགས་པའི་ཡྤོ་བདྱིས 
ླེ་བཛསའིདག་འྱུཔ་དགག་ྱོ། དདོ། །ཅུམོ་་ དེས་མཛེས་པར་མཁོངོནས་དངབ་སྒྱས་ཏེ ། ཕ་ལ་སྦྲས་པ ། ཡབ་བདག་གིས་རྱཔཛྲི་ཞིག་ཅིག་གིས་དགེ་སློངསཁི་དག་འདུནལ 


བླ་ནསད་པ ། ུ་དངམིནུམསྭ་ཧི་ཨོཔ་སངྭྦྱ་ཧས་བཅོ་ཝསའདུས་རམ་བར་གཟིགས་ཞས་བུ་བ་སེནཔ་འཇིག་ ེནདྲ་བང་ ] དེ་འཁོརོ་དགྲ་མོཁློདག།ཁི་ཉིས་སོངདྲ་རིལ་པོའ | 
ཅེ 


























༠ དགག་བ ཀྱ་ཟིམ་བདག་དེས་སླུས་པ་ ། བམོ་ལགས་ཏེད་བཞིན་དགག་དབྱུ་གིས་ ཤི །དས་ཁ་བ་དང་ ། གྲི་དང་ ༈ གསར་དང་། ་བྱིག་ལ་སོགས་པ་ཡོ 
ཟོ ག་གིས  དལ་དགག་དཤྱབས་ཏེ། རབགདང་བ་དག་པོསུ་ནན་པའི་མུ གྱ་བས་ནས་གློནོ་ལས་བཏུབ་པ ། བདག་གིས་སམས་བྱད 
ཧཾ ས་ཨྤོངས་ པ་གོངམའིདངའདུན་ལ་དགག་འ -ཤས་རབ་ཆ་ཞིང་སློ་པེས་པ་ཆེ་བ་དང་ཐོས་པ། པ་ན གས་བ །དགེ་སློངོ་དག་ཿ རིས་ད དསས ཁྱིམ 
སུ ཤྱི་བུ་སོ་གངཡིནཔ་དྲ་དིདག ིདོངས་ག་བ་འདཉིད་སནཏ ། ས་ག ་བར་ ས་བའི་སགྱརས་ནམ་པར ག་གྱ ང་ཞི སགསར་ དང ། 

# །དབྱིག་ལ་སོག: སོགས་པ་ཡ༔ ཡེ བྱ་སི་པར་དགེགེས་དཀག། སཱ ] བ་ །བྐྱད་ཅིང་ སྦྱིན + ་ ་ཡངས་ཨུ་བཏང་བའི་དག་བ་ ག་ཤི སའབ་ཆེ 


༼ད་སོགས་པ་སེ བདྱ་སྱི་བདཔར་དག་གིསདུགག ག་ི་ུས་ནས་ ། བདག་བ བསིངས དལུར་ཤེས་རབ་ཆཞིང་སྭོབས་བཆབ་དང་ཐས། རར ར་ །ཡང་ 
སྭོ་ཝཾནའདས་འོདྲོསཔས་ཀྱི་གསུངའབ་ལས་རབཏུ་བྱུང་བརགྱུར་ཏེ ། མཉ ། དང་ནི ོད ཡང་ 











༠༧ ཡ་ས་འབ་ཏུ་བྱུང་བ་དཾ་ནི¡ བཅོམོ་ལཱནའདས་ཡངདགུ་པརྤོ་གས་པའིསྦྱརས་འོདོ་སུངསྤ་ཧིས་ཐེསོ་པ་འཇྲིན་པའི་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ཏོ། །དནའདིས་འདྲི་ནར་བདག་གིས་བཅོམོ་ལྡན་འདས 
ཡང་དག་པརྡཛརགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ཡེནོ་གནསྨ་བ་ནསད་པ་འདོ་སུངསྤྱ་ི་སུན་སྣརཚགཟུག་གི་བརདུ་ཆངས་པར་གྩོདོཔ་སྦྱད་ཀྱང་ ། ཡོན་ནི ཐོགས་འགའ་ཡང་ཐེབོ་པརས་གུརྒྱ་གིས 
བདག་དགེ་བའྱིར་བ་འདིས་གང་ཡང་དག་པརྡ་རོགོས་པའི་སངསྐྱ་རས་འོདྲོ་སཨྲྱ་ཉིས་བམ་ཟེའྱི་ཁྲིའླུ་བ་ས་ཞེས་བ་བཡ། ། བམ་ཟེའ་ཁྱེའྒུ་ཁོདྱོསེ་དགུའི་ཚེལ་བྱྱཾ་སྲཀུབ་པ་ན ། ད་བཞི་ནགཤ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱརས་ྱཀྱ་ཐུབ་བ་ཞེས་བ་བར་འགྱུརརོ། ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་དེའི་བསན་པ་ལ་བདག་རབ་ཏུ དནས་ཤོནསོངས་པ་ཐམས་ཧད་སྔངས་ཏེ ། དྲ 
ཅས་བིདམངནསམ་དབསཏ །རྫི་ཡརབ་གི་ མ་ས ངགལར་ གས པའི་མྱས་འདྲོ་མས་ཁས་འ ༣ པད་འི་མཆོགབསནཔདིནད པད 

ཁྱབ་བཅོམོ་ལྔ་ནའདས་༡ཱཀྱ་བུབ་པ“ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ འ མབ་དོས་ཐེས་བུ་འ དཔའི་མཆག་ཏུ་བསན་པརྩ་ཧུརཅིག་ཅེས་སྔོན་ལྲམ་བཏབ་བྲོ། །དའི སོན་ལམ་དྭའཾ་དབང་གིས་དྭ་ཕརདབཞིན 
།གཤེགས་པས་ཐེསོ་པ་འཛྲིན་པའི་མཆོག་ཏུབསནབ་ཡཾནེན། །དགེ་སློཛ་དག་དྭལ་བས་ནལས་གཅིག་ཏུགནག་པྲ་ནམསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་སྣེན་པ་ཡང་གཅི །ཏུགནག །གཅིག་རུདཀར་བརྣམས 


635 ] ༄༅།་ །ཀྱི་དས་བར་ཧན་བ་ཡང་གཅི་ག་ཏུདཀར་ཞསྱ་བ་བནས་བྱཝ་ལ་བརྡ་བྭ་སཱ པ དག་སློང གེས་དྷི་ནུར་བྲས་་ འཞསྭ་བཱ་བའི་བརྡས་མ་བ དད 
ཡས་སོ ག་ལ ལབ དབི་ལཤལ་ས་ོ། དང 
ཌཱ [བུརྩིནོས ། དགེ་སློདད་ནིརི་དགས་འདྲྱགི་མའི་ཁང་བཟངས་སུ་སོང ། གནོནྐསད་ཡངྱརལ་ཤེངྱ་ཊི་ཚལ་དུ་སོངྦཾ ། ཁཞིག་ལ་གནོས་བཅས་ནས་ ། དེ་དེའི་ཐོདན་ཅུང་ཟངཅིག 
# འབྱག་ནཱས་སྣུས་པ ། བདག་གིས་འཕགས་བ་གྲརུག་ལག་ཁ་ཆེག་སོ་ཞོགཏུ་ཐུང་བཟངར་ཆོས་གས་བཞག་སུ་མཆིས་ལ་ླ་བབས་ནས་སྨརམཆིའོ། །དེས་གྱུམ་པ ༈ བུསོང་པྱུརད་ གོག 
ཅིག་ ་ཆེས་གྱུས་པ ། སོབ་བབྐོད་བྲག་དྲ་དཅི་ཞིག་བྱསིདདབདག་རྒྱར་དུམཆིས་པརབྱབེལོཞས་དངཔ་ལྷ་ཕགྲ་བས་ཏསོངོནས ། རིསྦྱ་བུས་གྲུག་ལག་ཁང་དྲཿྱ་ནཏོ། །ཇིཿས་ནིདག་འདུན 
ཧཱཾ དག་གིས་གྲུཤ་ལག་ ་ཁའལཊ་གནས་མད་པརྨ་རབ་གཅིག་ཁངམོ་གདས་པར་ཁིམས་སྱུ་བ་བ་བཅས་སོ། །དེས་ཚིགས་བཞིན་དྲདག་སོངཞིག་གནས་བཅས་ནས ། ངེ་ནབ་མོཧལ་ལ། །ནམ་ནལ། 
༩ ནས་བསམས་པ ། བདག་སོང་ལ་སོབ་དཔོནདབྷཝའྩོཉས་ནས་དེའི་གནས་ཁངད་སོངྩོལ ། སློལ་བྔབས་ཏྭསོབ་དཔོན་ཕྱག་འཆལ་ལ། །ཁམས་བདའམ་ཞེསྱ་བས་པ་རང་ ། བུབདག་ན་སྭ་ཡི 








636 





གནས་བཅའ་བརགནང་བས ། པའི་ཤིར་དའིནདགཡོག་བས་ ཧསོས་ནས་འགོ་བརབསམས་སོ། །དས་དྲའི་ནདགཡག་བསམ་སོས་པར་ ( ཨབ སློབ་དབོན་ 1 
ཅིག་མཆིའོ། །དེས་སྣུས་བ ། དི ། བ་བསམ དད་དམ ་སས་ཁརུ་རབདང་ ། དེས་སུ་པ ། སོབ་ ་ | 
།གོས་དྭ་ཕུང་བཟེད་བཞག་པ་དལནངུ་མཆིས་པ་ལས ། དག་འདྲུནྱ་ཧིས་གནས་ཡད་པརྡ་ནབ་གཅིག་ཁང་མི་གནས་པར་ཁིམས་ཨུ་བུབ་བཅས་སོ། །དེའྦིས་དད་བདག་གིས་ཁིམས་བཞིན་དྲུགསས་བཅས 
པ་དཔྱ་ལེངོ་ནབརྒྱ་གུར་ནས ། བདག་གིས་བསམས་པ་། བདག་སློབདཔོན་བརོནས་འ བཾ་གཔ་ཡིན་པ་ནི་བདག་གི་རུལ་ས་ལགས་ཏ ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཀྱཁདའི་ཕྱིར པ་གཅིག་བསང 
ཞིང་ན་བའི་ནད་གཡོགྱོ་བ་བའྲེ་ཕིར་གནས་བཅའ་བར་གནུངབས་ ། དེའྱི་ཕིརནད་གཡོགྱོ་བས་ལ་སོོས་ནའགོའོ་སྔམ་པ་ལེས་ ། དནྡི་ཙོད་སོསོ་པརྱཧཱར་པས ། མྱའིནཔར་མཛོད་ ཀ་དང 
ལྔནཔ་ལེགས་སོ་ལོགས་སོ། །ཁྱེདོ་ཛིལྷ་པཞུགས་པ་ད་ལཱར་ལྷནཅིག་གནས་པ་དང་ཉེགནས་དག་གིས་མཁན།པོ་ད་སོབ་དཔེནོ་དག་ལ་བླ་མབ་བརྩ་བའོ། །ལནཅིག་གནས་པ་དཔཉ་གནས་རྣམསྱ་ཧིས 


རཱུ །དེའདི་གམ་དུ་བདག་སོབདཔོནོན་བ་པོར་ཉའྭགོ་བ་གང་ཡི་ནབ་ནིཁདག་གི་རུལ་མ་ཡིནཏ ། བཅོས་ལན་འདྱས་ཀིསྱ་གངདེའྱི་ཕིར་གཅིག་གིས་གཅིག་བྷསང་ཞིང་ན་བའྲ་ནད་གཡོ་གྱོ་བ་བའྱི་ོར་ ། 














ཏཱ 


༠ པོདྲཿསོབ་དཔོན་དག་ལ་དྭ་ཐརྒ་གཱ་བ་ན ། དྷཱ་ཐར་ཨྭཿྤཔ་ཆཱནས་འྱུབང་བ་བཞིནེདུ་དག་བའི་ཆོས་རམ་སྤྱ་ཀིས་འཕལ་བར་འགྱུརརོ། སྐྱ་གུདམ་པ་ཁྱུད་བག་ཡོད་པར 
ལས །སེ་ཡག་བས་རིསྱ ལ་ག ལ་དྲུ་གིན་དང་། དོ པ་དཔྱོགིས་མཆས་ལུས་པ། ཇ་ལད་བཡབ བསན ོ་་དོ་གས་་ 
ལོས ། དེས་ཇྱི་ཡརྒྱ་ཧུཔ་སཱས་སོ། །ད། ཨྭ་སྭས་པ ། ཡིུ་ གསས་བགས་སོ །ཁྱང་ ས་མཛོ ས་སུས་པ། ཚདཔག་པ་འཇོས་བ མཁན་པོ པོདཔྲསབ་དཔོད དག་ས སྒབ་པར 
ཛཿ འིལུར་བསྒྲབས་ན ། །ཾེི་ རཾ ་བཞིན་དུ་དག་བའི་ཆོས་ ི་སྔནས་ཊིས་ ང་སོ །བགླཱ་གོངདའྱབོདོབ་སྐྱས་ཏ ། འི་གནས ཅིམཡོག་གས་དོ་ ཞོ་ཊགིཞན 

གླུས་སྱུམ་ནས་ ། ད་གབས་ དདག་ དྲུག་པ་སུས།། ' ། དྭག་སློང་དག་གིསུ ། བཅོམོ་ལྔནོ་འདས་ལ་གསོལོ་བ་དང་ ། བསྤོ་ཝན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ ] དགེ་སྤོང་དག་དས་ 

ཁིགྲན ས་བཅས་བརབ་ ས་ནདྲའི་གནས་དའ་ནསཿ ཆོག་གིགཞནདས་ཡན། ཉོ ,[སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནའདས་མཉན་ཡོདོནརྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱདཀྱི་ཚལ་མགོན 
དབསསྱནཉིཀུནདགའརབ་ན་བཞུགས་མོ། །མཧམ་ཡོདོ་ནདག་སོངོས་སོང་བ་པ་ཞག་ལ་དགེ་ ངོགཞདྩོད་ཞིགགསར་ཉྡ་ ་བཅས་པ་དང་ ། དའདིསམ་དུ་བཅོམ་ལྔན་འདམ་ ག་མང 


ཏིང ཁེ འུ 2 


ཨཿ བབྭ་ཕཱང་ནིད་བསྟན་པརྡ་ངོགས་བརྩ་བས་ནས་གདམས་ངག་མྩ་བིནནིངརེས་སུམ་བསྟནབ་བས་ནི་། ཤཤནབྱ་བདྱ་ཀདྨ་བའོདཾས་ ། འདྱི་ག་རཉགནས་ཀྱང་དེབ་ནི་ པྱ 
གླ ང་སྭོངོ་བ་པ་ཞཾག་པས ། འདིགང་ཞིག་སྣིན་པར་བྱེད་པ་འགའ་ཞེག་ལ་གཏད་དོ་སཱམ་བས་མས་ནས ། ངེདག་སློང་ཞཾག་གི་བྲེད་དུ་སོང་ནས ། 
ཤག ཅེས་གུས་པ ། ག་ཏ་ཡ བས ཁས་བིད་ནད་བཅས་ཀེབསབ་པརྡ་བའོ། །དེས་སཱཨ་བ ། བླླབ་ཏུགསོལ་བྱསལོ། ། 
རྨུ ས་ནས ། གནས་བཅས་པའི་སློབ་དཔོནདས་དེའི་ནད་གཡོག་བས་སོ། །ིཙོམ་དུས་གཞནེ་ཞིག་ནགནས་བཅས་བའི་སོབདཔོནདནབརྩྱསར ། ། 
དབའིན་པའགསུས་ཨོ་བར མངམ་བྷཊས་ཤག ། ནས་དཔ་ལླས་པ ། ཚད་ཕན་པྱལེདགཞནདིག་གདབདུསོངཔ་གནས་རུས་ ཤོག །དེས་སས་པ ། འཕགས་པ་བདག་ཁྱོད་ཁོ་ནའི་ངུ་ 
ནསཆས་ཏེ ། བདག་ལ་འཕངོས་པྲརུང་ཟདྱ་ཀངམ་མཆིས་སོ། །དེས་སྨྲས་པ ། ཚེ་དང་ལཱནཔ་ ལའཕོངས་པ་མེདཔ་ནིབདནན ¿ འོནྱཁངལ་བཾ་འཕོངས་ཏེའྱདོན་བརྒྱ་གུར་པ་ན ། ངས་ཁོད་ 
གཡོག་བྱས་ན ། དལནགསུམ་རྱོ་བར་དུན་བརུགྱུར་པ་ན ། ཅི་སུ་ཁྱདོ་ཀྱིས་བ་སླར་མ་བསྟས | སོངོལ་གང་ཞིག་ཁྱདོའདྲ་བའིམ་གུས་པ་ལ་གནས་སྙེམབ་དེ་ལ་གནས་ཆོས་ཏེ་འུ་ཅིག ། 


བྱ་ཙུམས་སོ། 









༄༅། །དྲ་སོབས་པ་མདད་ཡང་མི་ཟེར་བར་འདུག་ནས ། སྐབས་ད་བཅོམོ་ལྔན་འདས་ལ ། དགེ གིས་གསོལོ་བདང་ ། བཅེས ོ་ས་དས་ཙས་བཀའ་ལུལ་པ། ། 
ནས་པསམོ་ད་པ ལོ །རིཿདུས་གཞནནག་གོཔང ནོན་བརྩས་ར་ནས་ ། ± གང་གི་ཆསོས་པརྨ་གུར་བ་དའིཆོ དགས་པ ། 
གོབདགཔ་བང་བོ་ཅིས དས་སུགང ། ཚ ཤདཔྲ་ཝན་པ་ཁ་བོ་ནོ་བྲརྱ་ཀཱདྱཀི་ས་ལཾས་འགའ་ཡང་སར་མ་བརྱས་ཀྱིས  ཁྱེདོ་སོངོལ་གངཿ ཁག་ས་ཀབ་ིད་ས་བལ་ཀོག་་ 
སཔ མབ སྐབས་འཔ་ཅོས་ལནའདས་ལ ། 

་ བཅོས་ག་དས་ིས་ གཔ ཡམ 


ད་གོདག་གིས་གསོང་པ་དང་ ། བ་ བཅོམོ། ལ་པ་། ཀློགོ་ 
ི་ཐོཐ་དགོདོ་ལ་རིས་གོ་བལ། གློ་བ་དང ། དྲད ི་ 
ིས་ཀ་ན་བརྩ་ས། བམས ། དྲས་ག ང་གི་རིས་གྱོ་བ་བ་མཾང་ ངཤི་ས་ནས ། སྐབས་དེ་བཅོམ་ལྔ་ནྐའདས་ལ སློང གི ོསོ་གའད་ཀིས་བ་ཀ་འ་། 
'གཉིས་ཀའྱི་བལོ། །ཇྡིས་མི་ནུས་ན་གནས་རྱི་སློབ་ འབྱ་བ འདིར ཡ་བ་ཨད་པརག་བུཊ་ཛཿལ་ །གནས་པ་ཡ། 


ལབ་། གལ་ 
།སངསྤྱ་རུམ་བཅོམོ་ཁཱ་ནའདག 


བསི ་མི་ཨའི་ ` 



















བཞི་པོ་སྦྱནཔ་དང 


! 


མཉན་ཡོ་དོནྱརལབྱུརལ་བྱེདཀི་ཚལ་མགྲོནསདབས་བྱིན་བྱིཀུཉ་དགའ་ར་བ་ནབའུགས་སོ། །རབ་ུའུབུང་པར་འདེདཔ་ཞགེ་དགག་སློབནིག་གྲི་དཔདུ་སོངོབ་དང་ ། 
༈ལེངོསྤྱ་རུ་ཞིངེ་སོངངོ། །ལྷནཅིག་གནས་པ་དེལ་ཟང་ཟིང་གིབསྡུ་བོནྱི་བས་ན ། སསྦྱ་གས་པས་དོགཞགཞིགཔ་གནས་སོའདྲག་གོ ། །རྐའདན སྡུཿ 
ར་པ་དང དེནྫདཔ་དང་། དོདོམྲཐུ་ནཔ་ཞེས་གསུངས་བས ། ཕསདལ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་དགུ་གིས་ཀྱང་མུདཔས་ ། དྲེ་སོབ་དབོནདལ་ཅག་ཏུ་ཨཱ་ནིངསམས་ལ་ 


དེབ་བཞི་པ 


་ད་ 
ཀོ །ཇིངས་དུས་གཞན་ཞིག་ནདའི་མཁནཔ་ཅེ་འདོད་པགླཚངོས་བྱརས་ནས་སླར་མ༡ནཡོདངྱུ་ཕིན་པ་དང་ ། དུ་མཐོངོནས་དལ་ཚངས་པ་མ་རུངས་བར་གདོཔ་ ད 
ི་ུནལས་ལྡང་བུར་རིད་། གངདགདནཔ་དདག་གིས་ནིའངོས་པ་ལགས་སོ་ཞས་བུ་བདིཀུནྭདོབས་ཀུན་ཏུ་དདོ། །དའི་ཕུན་ཅག་གནས་བ་དེ་ཉན་པསྭ་བངམ་ལངས་བ་དང་ ། དལ་བག་སོང་པ 
གིས་སྣུས་པ ། ཚདངྡ་ལནཔྱ་ཁོངྱ་ཙི་མཁན་པེ་འཇོས་ནང་པས་པ་མཆུངས་པར་གྩོངཔ་ཁིག་ནྡིམངིབསྱབྱེད་ ། ིཅིག་གིས་ནིམངོནྤོདུ་ཝང་བྱ་བས ། ཁ་ཅིག་གིས་ནིལགས་བར་འོངས་སོ་འ 
དམཐ་བྲའིཿ །མ་སྦུ་ཡུཨ་པར་ བ་ཁང ཞེམངནདྷཱ་ཝང་བབུས ། ཁ་ཅིག སྙྭགཱཧོ 
ཀུནཧཊ། ཁྱོདད་མཐོང་བཞིནབླུ་སསས་ཀུངས་ལས་པ་དནིརིགས་པ་མ་ཡིན་གོ། །དེས་སྣྲས་པ ། བངག་འདིས་རབ་ཏུ་ཕུངནས་ཅི་ཟང་ཟིང་གིས་བསསུ་བྱ་བས་ཁག།ོཏོི་གྲཱ་ས།ག་ཤི་ས་ཕཔར་ 


། 


༤། ༅༅།་ །བུས། དདག་གིས་སླུས་པ ། ཚངངཝཱནབ་དྭ་སད་མ་ཟེར་ཅིག །བཅོསོ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་ཀང་གུང་ཟག་གཅིག །གང་ཟག་གང་ཞིག་ལུ་བཏུནནས ། དེབཞིནགཤེགས 
5" འཆེས པླདབལ་ལྲ གས་ས་གས་ རད | སོ ལག །བཅས་ག་འདུ་ཤིས་ཀུངགང་བག་གཅིས །གངབག་གཡདིག་པ་བཅ དན གོག ཤིགས 
4 ཡངའའྱིསྭ་ས ། ཆོས་གོས་དང ། བསོད་སོམས་དང་ ། ནདྱ་ཀི་གསོ་ཕྱན་པང་ ། མལ་སནདང་ ། ཡྱོརདངག་གིས་ལན་གནབ་ ནམནོས་མ་གྲསངས་སས་ ། ཚདངྲ་ཝཱ་ 

༥ སྐདཟརབ་དདི་ལགས་པ་མ་ཡིཤན། །དྲས ོ་པ་མདདཅངན་བརབར་འྱུག་ནག ། གས་ནབཅོོ་འ ག་མ་ལ ། བདག་ག་ཡས་གསོས་པ་དང་། བཅ་ནའདྱ་ཀས་བཀའ་བྱཔ་ ། 
 །ྨུན་ཅིག་གནས་བ་དང་། ཚེགྲནས་ཀདག་སོངམསྤ་ཀིས་མཐོངོས་ཐག་ཏུགནཔས་ལྡང་བརུ་བྲ་། ། མཁན་པེ་གོ་ཐོངས་ཐག་ཅུགནས་བཅས་པ་ཡུངཡད་བར་འྱུསཔོ། །བཅོས་ལཱགའུ་སྭཱ་ཧིས་གཁན 
༧ པ་མཐོངོས་ཐག་ཏུ་གནས་བཅས་པ་ཡད་པརའྱག་པརོཞུས་གསུངས་པ་དང་ ། གཞན་རག་ཅིག་པི་མ་ཁན་པོ་འདྱུག་མི་ཕདོབ་དག་ཅིག་འཇོས་ ཤིའེདདག་དུས་ཅུང་ཟད་འཇྲུག་ནས་འགྲོ་བརྡ་བེད་དོ། །ད་ལ་ཁ་ 
%ཱཾ ཅིག་ལ་ནིམཁནཔོ་ངཔསོབོ་དཔོནྷརམས་གཤཤེ ། ༼ཅིག་ལ་ནིདགའ་བརྩྱགར་ཅིང་ ། རླདམས་གངདག་ལ་གཤཤ་བ་དེདག་ལ་ན་སྔོནོ་གནས་བཅས་པ་ལ་ཡང་ཕི་སང་ཞིང་ ། བདག་ཧིངྱ་ཀུངྱ་ཧཱང 


ཏུང ། བཅོ་བྲ་ཝནའདེས 





 གད་ལ་དགའ་བ་དདག་ན ངད་པར་བེནཔ་ནས་ ། ཟི་མ མས་འྲ་བུགས་བརྡ་བུཅཅིང་སོང དད ་ 
ཧྲ ༅གབགངག་ིིརེ་ སོ་དང + 


།ས་སོ། །དྭག་སོངཞིག་གའེ ོད 
ར་ཁས་ གིས་བོ་ོ། དས ཡུཊ་ང་ ། ` ད 
།སྩུས་ང ངུ རཾ ། བོ 





ཟླུག ་ྒ 
སློབ་དཔོནོནམས་བྷལཝ་བའྱི་ཉིབའགོ་བར་བའོ་ཧྲམ་དྲུང་གཡོ་ནས ། དགེ་མོངནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། དགུཾ་སོངདག་དྷལ་བས་ནྭ་ཉནཅིག་གནས་བ་དབལ་གནས་རམས་ཀྱིས ། མ།ཁྲ་པོ 





གིས་དྲགྭ་ཀོངགནོན་ནཱ་གཅིག་ཅིག་ལ་གནསྱ་བིནནས ། དས་དྲེབ་བཞིནབྱསངས་སོ། །དེངུས་ 
བུར་ །སྤོབལ་ལམ་ཁརའྱསོདོ་པརྩ་གརྐད་སྲམྨལོགོ་པརྱཧིསཿ ཞི བ ། ཐོབ་དཔོན། སྦ་ཉིས་ས་ལྷ་གོ་པར་བྱཤིའི་ ། རུ ༤ ། ཇི་ཧཾསྲ་དདེ་ལམ་ཀར་ ཁུ རཾ 
ླིཾིཾཾ ྗྩེནྣནྣནྣནདདན ་ྲ 


༼ 





གུཁི་སྭཱ་གླབལགོ་ །ཧུང་ཟད་བརྗེདཔ་ལྷ་མདདཔ དེས་སྩས་པ་ ། སློབ་དཔོནབྲདབ་ལ་ཅི་ཡངས་སཆིས་ན ། འོྱོསང་བདག་གོིས་བསམས་པ ། བངག་ལ་སློབ་དཔེནྱོ་གིས་ཡྱོ་བཿ 
རོི་ཞོག་ལ་འགྲོ་སྔམ་ནས ཡོ གོ ངག་ག ག་འ 


-བུ་གལ་ཏྭསར་ལག་ནལགས་སྲོ། །ཆྱདྩོ་རིསོབ་དཔོན་ ས་བ་།ཅེ་བདོའི་ 


ད ། རྩེ ། 
] འོནཏག་དོདྱཐནྐ་བརྡ་བྭ་སཱས་ས ༈ དྭསྭ་སབས་པདག་ཨོང་དག་ ཨ་ནས་ ཀི ་ བཅོ་མྲོ་ལ་གཟབས་ 
་ །འ་སུ་ལ་པ ། དགྲགང་བག་གལཏྱ་མོབཔ གྱགས་མ་བ་ཏབ་པལུགནསྐ་ཉིས་བཏང་ནགནས་བཟས་མནིག་ལ་བས་བདད། ¡ །དང་ལ་ཧེགནསྦྱ་ཧིས་ཐ་བཏཔནགནས 
མགི བས སོང་པ ཊྩོགིསྱ་ཀངམ་བཏང་པ་ཧཱགནས་ཀཾསྱ་ཁངས་བཏངན་གནུས་བཅས་པ་མ་ཞིག་པ་ཞེས་བྲ་རདོད། །སློབདབེདྩོ་ཚས་བངབ་ཏབ་བཀ་གནས་ཀྱསྱ་7ངབྟ་ཏངནགནས་ 
བས་ དི དཱ །སངསྤྱ་རས་བཅོསྣོ་འའཕས་མཉན་ཡོ་དནྱརལ་བྱ་ཧལ་ཏདྱ་ཀི་ཆལ་མགེནམདབས་སྦྱི་ནགྱི་ཀུན་ཕགའ་རབརབཞུགས་སོ། །མཉནྐ་ཡོདན་དག ། 
སྨོཿཆོགས་ལ་སོན་པ་ཞིག་འཇུག་བ་དགཞོནོནུ་མངཔོ་དོག་ཀློག་ཏུའཇུག་གོ། །དདུས་གཞནནཞིག་ན་ནབརྦ་རུ་པཔད་ ། དངག་གིས་དྲ་གརམ་བྱ་འས་ཤིང་ ། དེ་བཞིནདུ་ལན་གསུམ་ན་བརྩྱགྱ་ཀང 





























།་གས་མངས་བྱམས་སོ། །ད་ལ་ག གནག་པ ། གཞ་ག་ད་ོ་ི། 


ཁཿ 
སིག དཔོན་ལ་རིསྭ་གྱོབ་ལོ། 

། ས་སོས་པ་དང། བཅོས་མ ་བ་ཿ ་ །དདག་གིས་ལམྭ་ཀསྱ་བ་བར་བརམས་བ་དང་ ། 

།ཞྭགས་སངྱའོདོལ་རེས་བབ་བོ། །དས་སྩཱས་པ ། ་གགག་སིབདཔོད ལ་རེསྱ་ཀིས་གཡོགྲ་བ་འམ ། ཁོ་བ བ་ང ། ཁྱདཝག་ས ` འི 
ས་བ ། དནྲནསགས་ཏེདགཡིགས་སོ། ས་ནས་གཡས ་གསུམས་པས ། སྒྱས་བུདམ་པ་ཁྱདཀས་ཕྱས་ི 





ཆི 


སའི་ཟླ་ཤདཔརབརས་ནས་ །དེ་སོས་བརླ་ ེས་སོས་བླབ་ཏི ། ིསྱ་ཀི་གནས་ བས་ཤས་ནས་ལུ་པ ། སློབ་དབོདྲོ་བདག་ཁ་གདམས་ངག་དབོག་ཏུགསོཁ་ ] 


སབབབས་ར་ནིག་མོདཆག །ཡང་སྫུས་པ [ཆྱ་བིས་ཡ་མང་ ནག །འཾས་སྨཱས་པ་ སོའ ཡ་དང 
སྣབ གསོ་བགྲ་ོོགགལ་ས་པབ་་་ིི་ངོ་ང་་་ོ་་ྱི་ ོད 
བར་འདུག་ནས ། སྐབས་ད ྲོ་ལག་ད་ལ་ ། དྲ་མོང་དག་གིས་གསོལོ་བ་དང་ ། བཅོས་ཝཱ་ ཁ་ཡིག ས་པ གབགཞགཊུཡོག་བདཔདམ་གའ་བརསྱ་དཔཔ་གཞ། 


ངག་ལ་ལུཁདང་ དུ ། ཁཨ་ཏོདདང་ ། ཨབ་དགུ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ཀོ །སཁས་པ་དངམི་ཡ་ཁས་བཁ་ཅི ཁག་པོ སཔ མི་ས་བསཔ་དག་་གཏོདཔརྩོ་ནས ། ! 
ཛིལ བ་ ང་ ། དྲིབ་དག་སྐབས་ཨུཿ ཊཔ་སོཊབ་མཁན་པོ་ད 
འོངབ་དང་ ། གས་བསམ བོ [ཀྱེད་པ། ཏུ ཁ་ད ། སེབད ཕྱིར་བ མྡོལན་ལ ཨི དཔ་སྫོངབ་ཆ ཁ་པ བ་པ་དང ། 









།ཟསྤ་རྨོནྱ་ཁ་ཀྲཱན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །དྲུག་སྡ་ནགས་རིག་སྱ་ཀྱི་ིམ་བུ་སོངོབདང་། དེ་དགུ་གི་སྭ་བྱི་བབྱ་ས་འཕགས་པ་ཅི་བདེར་བཞུ་གས་ཤིགྲ །ད་ནམས་ཅིག་ 
ོགས་བིི་ཆག་དར་ རྒ་གརོ་ཏ ། དདག་གིསྐ་རུགདྲ་ཚེས་བ་ཏུབ་པ་དང་། ད་མ་གདཞདག་དམའོས དདག་གོས་དླ་དམས་མྲུ་བོདས ། དས་པུས་པ ། ཚདང་ལཱན་བ་ཁྱེད 
་ སི་ས་བི་འར་པ་ུ་ནས །དགདོདས་ཞེས་གུས་བ་དང་ ། དདག་གས་ྤུས་པ ཅིཆང་འཐྲུངས་སས་སློག་སྒྱ་ཟེསོ ། དེས་སྭས་པ_། ཅི་དདགྱ་ཀུདྱ་པདདས ། གཞུན་ལིཞིག་བུས ། ཁི་ 

ཅིཔཤིར་ཟད་དམ་ ། ཤཱངོ་ག་ཁན་དུག་ ཤལ དདོག་མ་རངས་བཞིན་ཧང་མོ་ཟེར་བར་འབྲུག་ནས ། གབནབཅོས་ལུའདས་པ སྣ་ལུན་འདས་ལ། བློནམསྱ་ཀིས་གསོའ 
་བཀའ་སཱ་ལལ་ ། དླས་གང་གཅིག་སླ་གའང་མམོ་ཅོག་ །སོ་དནའར་བ་གཅིག་པརུག་བུག་བཟཅ་ཛཞ། ས་གསུངས་པ་དང་ ། . ལྔ་འདུག་ཉ་ཉེས 
ཤཱ བ་ས ། སྲ་བ ིས་བཀའས མབ ། ལྔ་ཡང་འཇུག་པར་མྱོ་བའོ། །བཞི་འཇྱུག་སྐྱལེས་དམིགས་དོཏིདབྲུ་གནས ། བཅོསྔོ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་བ། 
༧ །བཞི་ཡབའབུག་པརསྱི་བའི་ ། འགྱོ་ངཁིི བིནོགསུམ་འཇུག་པརྱ་བའོ། །ཁེཔ་གཏིས་སོ། །ཟིའུ་རླབལ་ནིགཅིག་གོ། ནཿ ནདཔ་ཡོ་ནིནདག་ཡོག་དང་། །ཤིང་ 











།ས་བསྱ་ཆས་བཅོསོ་ལག་འདུསམཁ་གོདོནརལ་བྱརཁ་བདྱི་ཚལ་མགནོ་ཡད 
- །སྦརས་བ་ཅསོ་ཝུན་འཇུས་ལ ། སྲདེི བྱ ཱན་བ་བཅཾསྭོ་ལནའདས་ཀྱིས་ནད་པའི་ ཁྲས 


དབ་ནིནྩྱ་ཤིས་ཁ་ནམ་ཐོ་བ་དདབཅས་ 


ི་ོ ས་ིས་བ་ཀའ་འུ་་ ཨབ་ར གྱིར དབཝནབ་ཏུ་ 


རླབ སས ངོ ད་ས་འ་བག་དབ། དངོདསས་ལ་བ 


དོས དེས་བགྲ་འསཔ་་ིཆདུ་ལས། དཔི གོང གུས སོ་དང 


བ་ང ཀོ 


དས་བོགག་ཅལ་བཁ་རོསཐོ་བཔ་གསོལ་བབཏབུ 


ཁོདག་མ་འས།ཏ ། ཉེ་དགས་ཕན་ཚུན་དུ་བམས་ན ། ལྷ 
ཞིག །དེས་འརགས་པ་དང་ ། སས་ལ མག དེ 








ཅི་། ལྷས་ཅི་ནོག་བཀའ་སྩ་ལ་རྲ 
དས་དེ་ལ་བོ་ཏོ་བཏ་བདས ། འཕགས་པ་བདག་ | 
༈ ལབནན་པ་དྲ་ དབྱར་ཏྱེདམ་ངག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བྱུང་ལ ༈ རྐྱབ 










ས་ཤིག །དེས་ཀང་དལ་ལན་སཱིཊ་བ ། ལྷཾ་སྨྱ་ཆཱ་པཀོག 
དར་ཤིདྱབེདདོ། དད ་ གཞན་ཡང་རུང་བ ་ ། ་ངེདནཾ་ ་ིིོ་ སོ་རས མ་ །། 
ཌ བཨོ་ཐེས་ཏམ་དདབརྱ་ུར་ནས ། ངེབཉོམོ་ཝཱན་འདུས་ལ ། དཔ བེག་གིས་གསོལ ཁ་བ་དང་ ། བཅོས་ཝན་འདསྤ་ཉྱིས་ སཿ ། སཇིགས་གོལ་ལ 
ུྱི་ན་ལསར་བིས། རིག་ག ྦྱ་པ་བབས་པརབྱའིུ་འབངཔདགོ་ས་ཞས ཀའ་སུལ་བ་༽ 
ཏྲིསག་ཏེ་ག གསྟ་བོནཔོ (ལོ གུ་བསྣ། མཔོ་མ་དདཔརྡ། ་ཏོ། གར་པ་ར་བརས་པས་ བར་ལ །གང་ཡཁའར༔་བ བུག 
| འཇོསན་། བ་པས པོ་མ་དད་བརག་ཏ་ : དི །བཅོམ་ལ་དའུདས་ཀྱིསྤ་ཧཱ་ལ་བོས་བླ་ཀབས་བ་ 
 ྱ་་བུཁབངགྲོམགནས་གྲསུས་པརང ། ཁ་ཅིག་ཡུལ་རིང་པ་དོག་ནསྱ་ཀུངའོངོ ། རྒྱུས་མིའེས་པ་ཡངའོངོ་ ། སགཉ་ར་ྱབའབོནས ། དགྲ་སོངདག་ཐེ་ངོམ་བླུ་གར་ཏེ་། རེ་ངག་ 










` མཿ ཁུང་རབྱ་ཏུསྱ་བུབ་ནས ༈ བཅོ་ཞན་འདུས་ཀྱིས་བ་ཀའ་བ་སུལ་པ་ ༈ གང་ཡུལ་རིང་པོ་དོང་། རྒྱས་མིཤེས་བ་དང་ ། མ་གནབབ་དག་འོོ་བ་དེ་དག་རབ་ཏུབྱབང་བརྡ་བྱ་ས 
¦ ྭ་རམབ་ོས་ག་འད་མཏནཡདོ་བྱབ གས ཾྨླྨླྣོ་་ ཆོ་དྲ་ནཔ་དགའ་བྐ་དབ་ཁ་མལགས་ནས 
བོ རིབ་ོ་ལནོརསབ་གསོ་བཏཔབཟད་་གཞ བྲས་ཟིའྱི་ཁྲེརྨ་ལོ་བྱཧཧཱཾས་ལ། 


རར ི་ོ 
ཡ་ཡོ ཅིད་ཕནཔ་ གའ རོ 


| ཊ་ས ། དེས་སས། སུ 
[བ་ སས 
¦ ར་གོ གས་དང བླ བས་ེིིབ་་ྱ་ོཅིལ། དེས་དེ 


བ་པ་དང་ ། ཆདང་། །བ་དགའ་བསོ་བ་སམས་བ ། བཿ 
ཁ་གག། ོམཛོདག་ལྭས་པ །ི་དགཔ་འགས་གསོན། 


སྭ་བ་བརྡས༔ ོ 
| 






༠ ཞིག ཅག་མོང་དག་གིས་སྣུས་པ ། ཅིའྲི་ཕིར ། དས་སྱཱས་པ་ ། དནཐ་ཟ་གཏུ་པ་གྲོས་ཅ་ནབ་མོ་ཞིག །བམ་ཟེའི་ཊཱཾཛྟ་ ླཆས་ཞིག་ལ་བས་བེ 

གས་ཆིག་སག་ུའགྲ ། དམ་པ་ལ གཉིས་བྱསནདོ །དདག་གིས་སས་བ ། ཅདྱོ་གིསས ། ད་གས ། ཚད་པ ལྡནཔ་དག་གཅིག་ནིཿས ། གཤོས་པ་ནིཊ 

3 ཏཐཏོབྲིལ་ད བ་འིབ་བཡག་བྱུ་ཀེས་བག། ། བཟོསོ་ལ་ཀློས་བྱགས་མ་དང་། པ་ལགིས་བླམསས ལོ་བསོ་ད་ལ། ཨྟཾ་བལྟུས་པ་ 

- །གབ་འནཔ་དི་ཆས་སོ། །སྔ་མ་ནོལ་ཉས་སོ། །རོདབྲ་བནཔ་ཧདགུས་ཇས་ནས ། དེས་ལླུས་པ ། འབགསཔིགིག་གྲུང་།དས་ས་པོ ། ཆན་པ་ོ་ལགས་ས། གས 
ཨ་པ ། ཡག་་པ་དདག་གས་ཡོས་ཅིས་ང་གྲ་ས་ ཤིས འེ ་བ་བཀ་པ་ 


ཅེ 


པཾ ལ་གྲ་སོགསནས དམ་ལ ། མི་དགའ་བར་བའོ་སྭམ་ 
ཡ་བྲའེ ཁྱུང་བཟད་དབཆོསོ་ སྭ་ཏསཏན་ཡོདོ་ བསོད མོ་ས་ལ་ཞུགས་སོ། །དརིསྦི་བིས་སྲང 
བའོ་བེདགཞནྲངསསག ངས་དདདམ་མཛོག་ ླྫླྫ རོ ¦ ་ ། དསྲ་བམ་ཐེའྱི་ཁྲ ྣ 





ར བཀའ ཁབྲ་ག 





ཤཿ 
༧ 


ཁུ་ཞིག་ཁ 


| 








རི ལིམ ་ཚེསའི་ འུ བྷ 








གོ པུ ན། དུསབྷ་ཝ་་མདདོ། །དུས་སྤུས་བ ། འབགས་པ་ཅི་ཞིག་བུས ། ཚེདགས་གྱུམ་པ ། 
ད་ ཏྭེ་སྣཱས་པ་ ཁནབདན ། དགངྱ་ཝལ་ཡ་དདོ། དེས རིས་གྱུས་བ་ ། ལ་བྱཀྲམ་ལགས་སོ། །དྷཾཝ་ནལོདའཕགས་པ་ཧོ་དགུལ་འདི་སྐད་རྗེར་རོ། 
འང ཟམཔ་འགགཔས་འ ཨ་མ རར ་ ཀགཏུ་འག་ག །།ོངས་སླས་པ ། ྱ ས་ཆད 


















རྒ འགག ལ་ག་ཅིས་པ་་པ ས་ཅིག ངཱ 


ུ་མིགས་ག 
གོང་ནས ། ོད སིགས 
་ཐོསཔོའྱོག་། བཏམ དགོས་ཆས །ཐིཚོམ ལ། 


ཉྭ 
ཀ་པ དགུབ ཛིབ དག་གི རི ཤོས 
བའའ་་་འམའང ྱ་གབ་ རོས་ས། བོལས་དུང་ ། རྩ་བ་དང་ ། ག་ག 





ཌ༩ཾ 













་ (ཤོང་བ་ལ་བ་འྷི་དུང་ནའདུག་ཧིང་རང་གི་ མས་པརྡ་བྲདདོ། །དེའི་སང་ནས་པྤ ནི །གས་བཾལ་བའི་འབས་བུ་ཞིག་འཕངས་པ་བེསྲ་དྲ་སོདདའི་མགོ་སྣད་ 
ཁམ་ ྷཱས་པ ། ཁེདོསདའྱའུརབ་གང་ཨུནཔ། །དགིཁ་བོ་ཨྤོ་པདྱ་ཉིས། 
གནས་ད 


དཱི །དང་སོངདའི་སྭོ་དའདིན་ 
ཁ་ཞིག་གྱི་ཕིར་ཤིང་བལ་བའི་དབད་ནས་གཞན་ཞིག་ཏུསོངངོ། །ཇོནབ་དད་མི་སྣང་ནས་ཏ་པོར 
ཅིག་འཕངས་པ་པང་ ། རྔོནོ་པ་དྷོ་ཧིཌི་གཞིག་པས་ ༈ དེའི་ཀླད་པ་སྙད་ནས ། བིལ་བའྲི་ 








མས་ ཁི་སྙངདུའཛེགས་ཏེ ། ཕྱེགོས་བཞིར་ལྟ་ཞིང་ ། དག་ག 


དས་པ་དང་། བཏོ ད་གང་་དགའ་ སོབ་པ ཟངྱྱིསུང་། །བདག་གིོ་འདུ། ༨ བགི གི་བཅས་བཟིརས་བ་པའོ། 
་ཤུརམང་ཤོངེ་དང་དྭེ །སཱཆིལྱ་བིས་ནྱི་བུགས་པའི་སོང། །མྤརི་དྲ༔ འི་ས སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ཁན་འདས་མཉན 
ག་ས ནཱ །ཏུའ སི ོུ་ོ། འབེ། །གྫརལ་ི་་ བུག འོལ ག་སོང སསད 


སྱ ས་སུ 


སདགསཞི་ཡཁོ་་བ་དོ།། རྫོ རི་ས་ནདངནའཆ 





གགོདང་། ལ་བ་ན ། སྤ་ཤིནཔ བརག 
དན་དུད་པ་འབུལ་བ་དང་བ་རྒོད། བོ ཁ་ས ། ནང་ 







ཁ་་བས་ནས་ཁང་བསུ་ུངའ་ོགསཀྱ་ཡོགས་བཞར་བྷཊ་བར་བྱཿམས་པ་དང་ རགས་ཏྲ་ཐོགས་བཞུའ ཉམ་ཐག་པ པ་དང་ བྱ་ནད་པང་པ་མཐོངོནས་གས་བ ༈ དགུའ་པོ་ལོདགའ་ 
ཚུལྱ་བི་ནངན་དུང་པ་འབུམ་ཞུྱ་བྲརེདྡ་ལིང་བས ། གལ་ཀ་མུང་བདནྱཧགད་པས་འདཔ། ད་དག ཅུ རབྱ་སུར་བར་ངང་བ་ད་ པི ཡག་གིམས་པདོ། རྟས་ཐགོས་དང་ ༈ སུག་པ་ 
།སཐིངོནས་ ། དེ་དག་གིས་སྨས་པ ། དགའ་པོོདགའ་ཕྱག་དར་ལྟ་བུ་ཞིག་རྭདཀྱིས་བཙེས་ཏེ་བཟྲའ་བདྲ་བའོ། །ད་དགགིས་བསས་ནས་འཆོདཔ་ན ཕག་བདག་རླུམ 
གས་པ་དང ། མན་་““ རྲུག་སྔ་རྣམས་ཕག་ཤ་འཚེད་པ་མཐེངོ་ ། དེ་དག་གས་སཱཱས་པ ། འཕགས་པ་དག་དྲང་ ངགྱི་ཧལ་མཚན་ཡང་ཐོགས་ལ ། ཤ་བ་འདྱིལ་ཧ་ 
ང་གེདདས ༈ དེ་ག་གིས་སྨས་པ ། བཞིན་བཟངས་ཁ་བ་ཅོག་སྲག་གུཅོད་དུརུཿནཱ ། བདག་ཅུག་གིས་རིདགས་བཟང་ དགུ་བསདནས ། ཤ་བཟང་པེ་དོག་བཟའ་མི་དུས་ 
།ཁེ་བཾ་ཅག་མགོ་དང་ ། རྩུས་པ་དང་ ། སུག་པ་དག་བྲསས་ནས་འཆད ། མྱ་ཧྲིན་པར་ལནཔ་འགའ་ཞིག་གིས་བརྐས་ཏེ་ སྐོནས་བརོབ་འདིདག ག་དེར་བོར་བ་ 
ལྟ་ཧཱབླལཊ་བར་ཟདདོ། །དདག་གིས་སྩམ་པ ། འཕགས་པེ་གལ་ཏཾདེལྟ་ནའོནོ་ཀྱང་འདི་སྒར་ཁྱདངབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་བས་ ། འདིནིའཚམ་པ་མ་ཡིན་ནོནས་ཟེར་བའྲི་སྐབས་དེ ། 


¿¿£ 
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༄ོ། ཀློ 


ཧཱ གྒོ བར ཧོང་བ་དག་བར་བ་དང་ 


།བཅོསོ་དུན་འདས་ལ་ ག་མོ གི བཅོམ་ལཝྔན་འཕསྱ་ཉིས་བཀའ་སུ་ལ་པ་ ། དགཾ་མོབདག་དག་གངགས་ལྟ་་་ཕག་དརྲ་གང་བར་མི་ 
བོ འག་སགའགལ་ཚབས་ཅནདྲ་བས།་ བཅོལ ནཡོད་ནྱར་བྱཱ་ཧྱ་བུདྱ་ཀི་ཆལ་མགཾན་མད་ཟས་སྒྱཿ གའཆ་བ་བཞུགས།སོ། ཀག" 


དགའ་བོ་ཏདགའ་ཕུག་དཔྱལ་བིུ 2 བབད་བའོ། ག་ས བླངཐར་བརུ་ཝས་ན ། རར ཚི མིན 


མཿ པ་གལ་ཏདྷ་ཀཱ་ན ། འོོ་ཁང་འདྲི་ནརྱ་བད་རབ་ཏྱུ་བུང་བ་ཡུ་ནོཔས ། འདིནི་འཆམ་བ་མ་ཡིནོདོ། །དདག་ཧུང་ལོ་ཟེར་བར་འདུག་ནས་ ༈ སྐབས་དེ་བཅོོ་ལྡན་དས་ལ ། ་མོདགགིས་གསོཝ 
པ་དང་ ༈ བཅོ་ལྔནུའདསྦ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ ། དགྲ་མཁ་དེ་་གསདྷ་ྲ་བི་བགདྲབརསྱི་ལོ། །དྲག་སོངངྷ་ཀྷུ་བུའྱི་ཡག་དཔལ་ནནའགལ་ཚབས་ཧནདུ་འཆུར་ 
།ས་པྱ་རཱས་བཅོ་ཝནའདམ་སཏན་ཡོདོནྱརལྭ་བྱ་རལྱ་བྭདྱཱ་ལིཆལ་མགོནོམད་ཟས་རྩྱིཨཧི་ཀུན་དགའར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །མྱ་བིན་པར་ལནཔྷ་ནུམསྭ་ཊིས་ཤིང་ཏ་ལ་ལི་འབུས་བུ་དག་བུས 
སུསསགས་ཅུག་པོའ་ནངྱད་ེར་ནུས ། བདམས་ཤཤིང་བདུམས་ཏུ་ཟོགོ་ནས་ཚིགས་མ་དགུ་བརབདུང་ ། ཟུག་སྔ་ནམས་བནརུན་འ་ཁ་ལས་བིགོས་ད་ 
དགུག་གིས་སུས་པ་ ། དཱགའབོ་ཉོདགའ་ཕུག་དར་ལུ་བའདིརིཿི་ མ་བཀའ །དཾརམསྱ་ཀིས་ད་བྲ་བརབམས་པ་ན ། བན་བ་དང་ ། 
ནྭངུག་སྡུ་ནམོས་ཤིང་ཏལའིམ་ །ཐགས་པང་སིགས་མདག་སྔ་པ་མ གོངས དས་སྨྲས་པ ། འཕགསེ་པྲ་པདསྲོང་གྱི་ཧཱལ་མཚན་ཡངཐགས་ལ་ ། འབྱིལ་བུའི་སིག་པའི་ལས་ཀདྱ་པེད 
དམ དངག་གིས་སྣྲས་པ ། བཞིན་བཟངས་གལ་ཏེཁ་བིཅིག་སྱ་བིནཔར་ལ་ནབུཿཿ་ཧྭོལ ། བདམས་འདིང་བདམས་ཏེཤིངི་ཏལའི་འྲ་བས་བུཿབཟང་པེའོག་དང་ ། གཞན་ཡད་ནོར་བུ་དང་མུ་ 





པར་འགུར་བས་མ་འཇིགས་ཤིག །ད་ཚོ་ཟད་པ་ཞིག་པས་རྐསྲ་གོ་དང་གསོསྱོ་བས་ཀངས་བན་ཏ ། 'ལྷག་པརཆ་གས་བས ། ་ཡི་དགས་ལྦ་བཅ །དེ་ 
ཧྭདུ་ནམསྱ་ཉིས་གོས་སྔོན་པོ་དོང་ ། སེར་བོ་དང་ ། དམར་བོ་དང་ ། དཀར་པ་དག་གིས་ཅིགོས་བྱརན་ པཱུ 
དང་མནཔ་གོསའེ གི 







ཤཤིནས་ལ་བ་ལ། 

ནས ༈ ཁ་བརེཏིདྱ་ཀིས་དྭ་ཀིས་ཏདུ་པལེ་དདུ་བོརོ་བ་དང་ ༈ ང་དག 
གིས དག་སློང་དུས་ཛོདོབ་གནག་དགའ་བོ་ཞོས་བྱ་བདེལ་སྩས་པ ། ཚེ གྱི་བུནག་ ཤི་བ་པ ་དྲུདག་གིས་ལ་བས་དཀིས་ནས་དུང་ཁདོད་བརྩ་ཚིས་ ། སོང་ 
དོ །དོརྒུར་བ་སྐྱར་བར་དུར་ཁདདུ་སོང་ནས་ལ་བ་སླངས་བ་དང་ ། མ་མ་ཨནཔ་དས་སྨས་པ་ ༈ འཕགས་བ་གནག་དགའ་པོ ། བདག་གཡ་བ་མ་བྲ་ཕམས་ཤག་ ལེ 
ཆེརྒ་ཧིང་སོབས་ཅན་མནིཔས ། མ་དལ་སྤུས་པ ། བཀྲེན་པ་ཁྱེདྲོལ་བ་འདིལ་ལྷག་བརཆགས་པེས ༈ ཡཾ་རགས་ལྦ་བ་ ཊུ སྐན ། ད་ཨང་ཅི་ད་པུལ་བརྨ་སྐ་འདོདོདམ ༈ ཐོང 
།ཅསྭ་བས། ས་། འོནྒོ་ཀུང་དས་མ་བཏང་ །པལྒག་བརཆགས་པས་དེས་དེལ་ཇོག་པས་བྱསནནས་བྲ་ གས་ཏེ ། རེས་རྦ་ཁུར་ན་ ཁྲ་བསོང་ངོ། །ད་ཨངཆོ་་ངས་འདབ་ས 
དངེདེའི་ཕི་བཞནདུ་འབྲཕཊ་ཏ ། ལགས་པ་གནག་དགའ་བོ་ལ་བ་འོསྱོ༔ ལ་ཅི་གཅུསྱ་བསན ། དེསྱོ་བདད་བསེད་དྱོ་རལ་པདྱ་ཉི་ཆལ་དུ་སོང་བ་དོང ༈ རྒྱལ་བྱདཀྱི་ཆལ་ནས་ངས་རྒྱས་ལ་མངོདོཔར། 





འུག་པས ། དབངྱརུང་ངུཿ་གྲགས་པ་དནང་དུའཇྲག་མ་ནུས་ནས ། རྒྱལ་ཀྱདཀྱི་ཆོལ་གྱི་སྒོ་ནོ་ཆོངས་འདེབས་ 
ླྲི་། ཀག་ ། གནོ་ལ།བས་། ང དེ་ནེས་ཚོདངྲ་ཝནབ་ ་ རོིཾཾ 
སོ ུདཔ་གྲགདགའ་ས། ོ་བབ་ལ་བླགས་ལགས་སོ། བཅོསོ་ཝན་འདསྔེས་དགེངོས་པ །  ས་ཡ་པའདགས་པོབསད་ཆུ གས་ཏེལ་བམ་ 
ཐེབན་ཁག་དྲོན་དྲ་སྱག གས་ནུས་འཆི་བར་ྱ། མམབ་གང་ཡོན་པའི་གནས་དལཡོདངོ་སོམ་དུ་ བྐོས་ད། 
དག 


ཟླ ནབ་ཀུནཱ་དགའ་བེ་ལ་ ལ་ 

མཆག ཨབ་འཾདྲེལ་ལ་བ༔ ོི་འ.« ཀག ཆི )ནནགདོནོམི་ བདི་ག་ འི དོགས གསི འི་མངོན 
།གང་གི་ཚ་དུང་ ཁོདདུཿ ཇི སེ 

ཆདང་ཝྡན་བྭ་ཀུན་དགའ་བསོ ། ཟླ ་ཞཔ་དའི་ང་ཏོལཅག་ཅེས་ ། དད ་ 


རྒ་བ་དཡུརའཆེལ་། 


ནས ། ཆདོ་ཝན་པ་གནག་ གས་གསོག 


སྐུམ རའྱགུར་རོ། ར་ཡ གང བ་ག ་བ་་ི་གསགཁཡ་ ÷ རྭ་བུ་ཞིང་ ༈ གང་ག་ཚཧལ་ང 
མདི་སུབ པ་པོས ཤོ ཁྲ་ལན་བ་ཀུན་དགའ་བ ། ཅོས་གའོས་ིས དྲད །ཤདམནཔ་ྱུདདགའ་ང་ 


གལ། ཉཁྱེད་ལ་བ་འདོདོན་ 


=£ དཔལནསདརྟ་་བཀ་ལ། ་ ཡི ་ དེས་ད གཔ་ད བུ གཡ ཅད 
སོདམ་སལ་བ་ཡུདཔ་དྲ་ ། དགྲ་སོོངདག་གས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ག སྣ་ཕན་དས་ཅོས་པ ཀའ་ཅུལ་པ་ ། པས་ག  ་ 
བའི ལནནདེས་དང་པའིས་ཐའ་ནག་སག་བོའསཐང་སངོས་བ་མ།་ག་ ཞ་བཞེས་འབསག་པའོ་མཐའ་དས་ད་རའི་སར མངོ ད་བརྩ་རོ། དགྲ་སོངདག་རོའ་གོས་ལ་ཉེས 






གས་དང ོང་བདང་ ། ཤིག་ཡང་བ་དང་ ། གནོདྱ་སན་མི་སྲུན་བྲ་མང་བའོ། །འོདྩོ་ཁངྱ་པག་ངང 
དྲད རར ིས་སོ་གྲུག་བཅོ་ རུག་སྡ་ནསསྱ་ཀིས་ཁི་ཁི་དད་དངོབ་དང་ ། མ་ 
ོ་་མས་ དདག་གོས་ལནགནནྱ་ཅརག་ །གྐ ལྣམསྤ་ཀིས། 
གསཔ སགུ་དོ་ས་འོ་ ཁྱི་ཟིདད་འགྲོ་བརསྲི་ཀྭའོ། །དདག་གི གིས་མཆོནྱ་གིསྣ་རྨ་ཕང་ས་ སུ བུངས་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝནའ་སྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྱུ་ལ་བ་། 
རཱ ཁཾ གངས་ས ཕྱ འིས བསིགས བཅོས་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ 
ར་ ། དེ་བཞིན་དུ་བགོ་བར་མྱོ་པའི་ ། འོདྲོ་ཁ་བནག་བདུནནམ་  ད་ཞཔརབཞག་ ་པར་བཞག་ལ ། གང་གི་ཚོརླུང་དང་ཉེམས་ག ངུས་བརྱ་གུར་པ་རེའ་ ས་ལ་བགོ་བ་་ལོ་ 

' །ནདག་གིས་གསོ་དགོས་ཏགཅུག་ལག་ཁས་་གཅ ་འ ཚལ་གརྭ་བིདནས་ ། སྐབས་དེ་ ་ ཁོདག་གིས་གསོལ་པ་རང་ ། 


ོ་ཁྱ་ཡག་ཁ་ཆལ་བར་སི་བ་ སྱི་པཾ། དྱསྱ་ཕགྲ་བདན་ཡ་ང་འདེམོ་ག ཉབར་འ། འབར ། གནསུ་ཁང་ལ་ལོངྲོས་སྭུཏཔར་མིཧཱ ། གྲནས་མལ་ལ་ཡར་འདྲུག་པར་མྲི་བ ། ངག་འདུཉྱ་ཧིནད 
་ཅིསབག་གི་ི ཀུ་བ་ལ 


བར ཤ། གདེ ། གས་ཀ བད་བར ། 


668 ཝྔན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩ་ལ་པ་ ། ངས་དག་སློངངུཿ་ཁེད་པའིཊ པཚི་ཆོས་བཅའ་བདྲ་བ་ེ། ། དགེ་མོངདུ་རཁོ་དཔས་རོའོ་གསོ་ ་པགོས་ཏཾ་གཧུཾག' ་ལ་ག་ཁབདུ་འགྲོ་བར་མྱི་ ། མཆོད 
ཟར 


ནོ ་སོས་དགགྱ་སི་སམགསརོན་་ོར་ཞི ཁ་བ ྱེ་དོུ་ཱ་བས་ + ིོིར 
དག་ནི་དུར་ཁེད་བའོ་ཞོས་བླ་འོཔ་དྷ་པའོ། །ཇིས་འཕགས་པ་ག ་དག་སྙན་དབྱུརིས་ལ་ཡོངས་ཨུ་ཁེངོས་སྤོདན ། བདག 
གས་བརྟར་དམ་ལག་ ངུས །ཇི་ རར་འདུག་བདྲབ་ས ། འཇོལ་འྱགེའོབརསྱི་བེ། །གགྲས་ཝབཁུགས་བམསིསས་བམ་བ་དད་ག་ས། 


ཧུ སེ བས་ཅན་དྲུ་འགུར་རོ། །སངས༔ 
ཐཱ ཀེ ཡབ་ ཏཾ ོ་བསདདག་བཅས་ ས་ནས གོ་ས 
དང་དགྲ་སོངདག་གིས་སོད་ིཨུབྱུ་བཙི་ ཤེས་ནས བཅོསོ་ལན་འདས་ གཡར ོད ། སས་ལ་སཱརིཡྤྱ་བིས་གུགས་དུག ༈ དང་ཁ ག་པ་ཡི 
སངྦསྦ་ཧུས་བཅོམ་ལྡནཤད་ ང་། ས་གས །མཉུནཔེ  ་ ངོམ་མཱསོ་དགའ དམིར 
མུའབུང་འདེདོན ཅིག །དྭས་སྤུས་པ 
(ཞིག །དྭསྣ་བངས་ཏེ་སོང་བ་དང་ ། ±  ་ོ །དུས་གཞན། ོ་བགང་ཐགོ་བདནནས་ ། ལུམ 






0: 


་འཕུ་གསུ་མཆང་པོརསོམས་པ་དྭྭཧོ་ལ་ཅིག །དེས་གླས་བ ། འཕགས་མ ༈ གཞུནནིགཏོས་ཏེ་དམ་ལོ། ་ །དས དིད་ཧིན 
ས་དེ་རིང་ཞིག་ཏུ་གཙིས་ཏུ་བཏའོ། ས་ངསགགགས རཿ །དུག་སློངར་ སསླ་ཆ བྱ ཅསོ་ལལས་ལ་ཞདུ ཐུ 
འདྭསྱ་ཉིས་དགངས་པ ། ཧེས་དམིགས་གད་རུབ་ཟད་བུ། རོནསུ་མུ་འབང་བ་ལསྦ་བུརྒྱ་གིས ། དཾ ར་དག་བགས་མཇོང་ རོག བརམ འའ 
སྤྲོང་རྣས་ས་ལ་བཀའ་སུཁ་པ ། ༈ ཧེས་དམི་གས་གངུ་ངཟདུངབཞི། དག་གངོས་དག་མཆི་ མཆིང་ཕརོནས་ཆུ་འཐུངབ་ལསྱ་གུརྩཤིས ། དྷ་བས་ན་དེ་སོངོསས་མ 
གཞུན་ཡང་བཏུང་བ་དང་བཟའ་བརཿ འམ་གཞནདུ་ཡང་རུང་ ། འུ ཐབ ཟཞབགལ་ཚ ས་ན་འ 
།ཁུས་དཔྭའ་གགས་དང་ལྱུང་བཟེ་དྲ་ཀིས། །ལག་རཔོ། ྲ ར། བ་བི་གསས ༤ བྱ་མས་བཅོས། འདས་སྟ། 
ལ་གསདབས་ྱབོ་ུ་དག་འར་བཞ་འཡུགས་སོ། གོ ཅད་མི བཞིའི སྱ 














སགསོཁ་ཏོ་ 


།བཀའ་སྩུ་ལ་པ ༈ ཁྱིག་བདག་དྷྭ་བ་བས་ནགནང་གིས་ ། རི་སྭོ་བཱསངཤིག །བཅོགོ་ 


ལ་ཏུ། ཅོགོས་གཅིག་ཏུ་འབུག་ག །ཕུགས་གཅིག་ུ་འདུག་ནས ། བཅེབ་ལནའདས་ལ གའ 
ཤསྭ་ཝཱན་དག་བཅོས་ལཱན་འདྲ་ཉིས་གན་ ཐུལ །དད་ག 


གིས་གྱུས་བ་ ། ཚས་བ གུང་པ ས་པ ། ཤིག །དཊ ལེ བགས ། སིི འོ། །༨ 
ཐཱ དེས གབ བིབ་གྲས།པ་ིག །དེས་གུག་པ ། ཤེསྐ་པནདག་བདག་པས་ཅ ཤེས་བ བོ་ག 
༡ །གཟས་སྲས་པ རྩིམ་བདག་ལགས་ཀེད་བཞིན་དུམ་ཇོད་ཅིགསླ་འདད། །བཅོསིའན་བདམ་ཀིནླཐསོན། ཞབས་ལ་མགོ་ལགྱ་པག་ཚམ་ཏག་སྐྲོས ། བྱ་སོ་རན། 


༠༠།འདམ་ཚོནྡུ་ཅི་དགྲ་ཙབ་བསྐོགས ། རི་མོ བླླ་རཔ་སྱ་ཀུ་བ་སྔོད་རེ་ད གི་ཨྔརིཿ དག ། ཁྱིས་བདག་གློགོས་གང་དུཅི་ཞིག་བི་བ་སྣོཊོ་ ཤིག་ཅིས་མཆིན ། དེའྲི་སདང་བཅོག་ཁན་འདས་ཀྱིས་ 


རྭ་།འྲ་མ་བའ། རང པ་འ་སྣ་ན་ཁ་ངངུ་ བཞན ཤགས་པ་ནད་པ ནད་གཡོཐ དཀ ཆབ༡ཤྭཿ ཊཾ འཇཾགས་སྤུ་རུག 
གནས་བབ ་པའི་ཀ་ཡ།པ་ལགའ་བདཔ་བའ། །བཅནཔ་དྭསས་འལ་ལིཞིས་ཅམ་བདག་མགོནདབས་རྐན་ྱས ། བཅོས་ནནའདས་ཨ་ཉརམཉནན ། ཐམས 





ཤོ ༄༅། `® རེ ཉེར ། དགེང གེས་བཞིན་མད་བར 
ཤཱ སློ་འོག་ངས་སའི་བ་གྲ གྲས ། དག་ གཞིག བགས ། འི་ག སཿ ་སྐུ་དིས་ཡིཿ བདང ། བཅོ་སོ་གའད་ཤིས་བའ་ས ཡབ དག 
ཤྲ རི ཁ་ས ་ར་ བུནཔརྱ་བའི ། ༼བདབ་བངས་ི ན་ཡ མ་བཀའ་སུ །ཞན་ནད་བ་དག་ཅིག་འ་ཁདོ་པ་དེ་དག་ཡས་འཕོཝ 
འདས བ་ཀའ་སུ ལ་བ་ ༈ ནད་ དུབ་གུང་དག་ཡེས་འབོངས་པ་དདུག་ གོག་གཙུག་ལག་བང་གྱིར་རོབས། སསལ་མ ད་དུ 
དགེ ནམ་ཁདྲབྡོ་ུས་ིདའ རྱ ཨ་བ གུ་པ བི བ་ཟབ ། འདྩོ་བརངི་གི་ག་ག 
། ཁུཊྭ་ཀྱིས་ཁང་པྱ་བས་ནས་དེར་ུས་བའོ། །འདམ་དྲུ་གར་ནས ༈ བཅསོ་ཝན་ཞསྱོ་ིས་བཀའ་གུཔ་པ ། ཡགསདེབསོལག་ གཿ་གབ་བཅུག། 






ཅིག ྒུག་བ་ར་པཅགཞགཁས ། དས 


་བཀ་ཤོས་པརྦྱ་ཀམ་ 
ཡོ ཚོད་ན་བཏ། 


ལྔན 
བཅོས་ ཁབ་ 
པ་གས བསོགས 


'ནཀདགའ་ང 


སྭ་སྭཱས་ནས་ཆས་ཏེ ། ཆུལ་ཤིདྱ་ཀི་ཚར་ ༈སོངོ་ངོ། 


/དགའྱ་རྒྱལ། 


བདྱིཚྱགྲི་གཞོའ་གཔ་ས། 


བཅོསོ་ཝནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩུལ་པ ཉོ (ཁུ་གདོད་པར་བའོ། །བཅོསོ་ཝནཱ་འདུས་ཀྱིས་ཆུའི་སྦོརོ་ཁུངག 

ཀྲའ་སྩཱ་ལ་བ ། ངྲུས་དྲུསྲསུ་བསལ་བརྡ་བ་ཞིང་ ། ཆུའི་སོརོ་ཁུང་གི་ཁ་ཧིདདྲུ་ཁུས༔ 

རར་ལི་བྱཱ་རུ ་ གས་སོ། །གཉནཡདོྲ་བལ་ལ་ཞག་གེ་ནང་ག་ངོནས ། ན་པ་དང མ་པ ། བཀྲཤིཾས་པར་ 
རྦུག བྲ འཇལ །བུཛིས་ཀང་པ། ོཙསགྲས་སངཤ། ེས་ས་པ ། ཀཀདུང་དམ་པི་འད དྲ 

ཡ་སཱན་ཧན་ ༈ བྲམ་ཟེ་འཕགས་པ མས་ད 


སུ 


།སྭངསྐ་རྐྱས” 


འོ །ལོནས་བཀའ་སྱུ ལཿ བརང ། ཆཱའ་སབཱ་པགཁ་འགགས 
ལྐག རུ ཨ་བུམ་གི་འགགས། 


འདི་དང་འདིས 
ལྩུར་བབདྱ་ སོ སི སོས་པ་ྭའྱགུར་ོ། 


མསྱ་ཊི་ཀུཀྱུ་ོང་བ་ནྲིཔཱག་སཱུ་གང་ཡའརང་བྷ་ཞིག་གིས ། རྐལ་བདྲ་ཀི་ཆལྱ་བྱི་རོ་མོ་ 


ོོས་ གས་པ ། བས་ཟ་ཆེན་པེའངོས་པ། ་ལ་གས་སོ་འངོས་པ་ལགས་སོ། ། 


ཁུ 


675. །བ་ལྷ་བུར་གནས་པ་ཨཾནན ། རྩསོ་ཞོག་སཱ་ག་ལས་ འདོག་ ས་བྱ་གག་འཛོལ་ལ། ག་ཉམཐང་བནི་ལེགས་ཏེ་ མང་དང་ཨང་དུ་གྲ་ཐོངོ་བབ 
ྣྱྣཀྣགྣྣ རར ང་ ་་་ བད་མ 
ཉཱ ཀ་འ སོག་པ ངས ་བ་ ལོ །གསརྟ་ཉདྡ་མོ།ང་ ལག་བ རྨ ཡུ ས་ལ 8 
ལོ་ར༡་ཁ་བ། ཁྭ ཏཱ 
ཌྷ ས་ཉ་མབདང་ ། ¬ཤའི་ཁས་ཚད་དང་ ། ཧའགྲ་མ་དང་ ། འཛས་ནྱགི་བུལ་མདང་ རོ ཚད་དང ་་ ྲ་ 


བུ ། འཕགས་པ་བ ང་བསྐཾ་བུས་བྱངས་པ་ནིསྲི་བང་། 
ཤཱ རླི་བཉགས་སགཇ ཁྱཾདདེད་པ་འདི། དབྡམན་སྦ་འབྱཙབུ་ ས་པ་བ སྐབས་དངགེ་སློངརྣམས་ཀྱིས ། སི 


"ཱ ག་ལག  ེ་དམིགས་གང་བདྱག་བབ་ན །དག་ོངག་ུངབཟ་དགས་གལ དབས་ས ། ད་རས 


| དགེམོདདམས་ཨ་ང་ཀའ་ཐ ལཡབ་ ། དགེ་སོང་ ། དག་སློང་གིཊ བསོགས 
ང་བཟདྱ་ཀ་རླུ་ན་པ་ད་པདཔ། སྲ་བ དོ་་བད ཁད 
ཚས་ཅད་འཇུང་། ངས་བས ན་པ ས་སན བུའི །ད 
ཛིདར་བཅས་པ་བཞོདཡདག་པང་ བླངས་ཏཾམི་འཇྔག་ན་འག་ བས་ཅད་བྲུའྱགྱུར་རོ། ལག་པས མན རལ་པ དབས 


ས་ག ཡཿ མི་ག་སང་འག་བང ཧཱ གཞི་བ ང་བཞག བབ་ཐམ་ ལེ རྣམས་ཀྱིས་མ། བ 
། མྱུང་བཟེངྱ་ ལག་བ )ི ི་བ་་གཞག་ཀུ་གཟན་ པམ ཕད ནམས་ིས་མ་བཛོནས་ ། ཆོབས འི་ད ་ 


 དགོང་དག་བསལེ་དངིལབདག་ནབས་འབུབནི་ལོ་ཏུ་བ་བ། །དྷཾཝ་བས་ན་དག སབ་གས་མུངབཟད་ྱི་གཞིལ་བབ་བཞག་སྟེ་ གཟདབཟའ་པར་ 
ཟད ིགཞིལ་ང་བ བཞག ུགཟནཟ་ནུའ་ག ཉིང་གི་བྲགམ་ཁང་པ་བྱཅག 


རུ རོག ས་མ་ཤུདཔར་གཟན་བ་ ྲ་བཔ་དབ་ིས་བདག འང  ་ ། ལྷམ་ས་ཕུང་པརགཟ གཟན་བཞོ 
རར རར ཅོ་ 
རྔ 


༩ བས་གག་ཟདས་པགསོང བ་དང །དག་ ་ས་གས་ཧིས་བཀའ་སུ་ལ་པ ༈ ་་ བཅྡོ་ལགས་ཀིས་ སཱོངོཿ བྲིང 
ཤཱ ལ་ནས [ ད་ མ་པུད་ད་གཟུན་བ་ཟའ་བར་བྱ་ཙགས་པ་དང ། ། བགྲསྱ་གིས་། 
༦ བཅོས་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩཡ་བ ། ནད་པ་གངདག་ཡིནཔ་དེ་དག་ གས་ན་ཁུནཔརགཟན་བཟའ་ད གསའཅདངརསྤི་གོ། 
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།སྔོམོ་ནི ཆུང་བཟེ་དམད་དང་གགས་བ་དང་། །དྭབར་གན་ །ཁ་་ས་གཅིག་པདང་ 
ཅང  ཨུཌ་གནས་པ་དངགནས་ཡེདདང ཐ་ གས་སོ། ག་པ་དང་། བདང 
ནས་ང 
ཆོང ་ 


མཆོད  ་ ལ་དདངབ་དང་། དས་བ དུས་བསམས་པ ། ་བཟདའདི་དག 
ས་འདི ། །ུ་་ུག་ས་བས ་ 


།སཇསྐ་རྒྱས་བཅོསོ་ཝན 
ཊནད་བམག་ དཔ་མག་ བཞག་གོ །ཇིཿས་ན | 





་་ས་དེས་ལད 
ན་བན མ་ཀ རི ས་དཔ ། དུག 


རླིག བ་ཟབ ངས་སྩུས་པ། 


༩ 


༡༣།༦བྱ། །ཁན་པོ་ཉཾ་དགས་སོ། ་མོ་ནམས་འྱ་བ་བདད ག པ་དྲས་ཡིནཔ་ ཡེ (ཟེར་བའི 
ས་གས ། ཉིས བྷ དོན ཡི གནས་ང། །ཏུཾཧོདོཔ་དྲམུ་ཡིན་ གཤུ ད་པ་རབ་ཏུའྱ་འི་ནས་ཐང་བཁྲི་སབས་དུ ། ། | 
སཔྦྱ་རས་བཅོསོ་ཝན ཀར ༡ ས་ཁ །ནིག་ཁྱ་ོན་པར་ངོགས་པར 
ཏད ན་བར གས་ བཞིས་བ་་ བོདོ་བར་བྱགི་འག ། ར་་ ནབ ངོགས་པཞིག་ གས་བརྩ་དཔ་ྣམས་ནིའའ ལ་ཆས གངཱཾས་པ་དག 
་ ལུང་བ་ཐེད་ཆུང་བུའམ ] བ་ེངཆ་པོ་མམ། ། ལྱུབབ་ ེདྱ་པ་བས་བན་བར་གེ་པར་བྱབིད ན། བརཱན་པརྫོགས་བ་ཞེས་བྱསི་འམ ། ཤབར་འ འཁ་བསན་པརྫ་གིས་པཞེས་ 
 བི་བྡ་ོག་ས་ར་བདཔ་ནས ྡ་གིགལཆབསནད་ཆུབས།། སསབ་ག གནདྱར་ལ་་ོོནསྤ་ི ི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས 
ཀཾ ༥ ཨའི་ཆཆས་ུན་པརྡ་གགས་པ་ཞིག་རུན་པྱོ་ངདཔ་ཚོརནས ། དག་བྲ་ཟུངབ་དང་བརྐུས་པ་བོརྐདས་བསོ་སོ། །དཔལ་གྱི་ངལ་བས་དུབ་ནསྤ་རལ་བྱདྱཀི་ཆལ་རོ་ ངགིང་ཞག་གྲི་ད་ན་ 







༣༤. ༠ ེ ཧཾ ` 


ཆ 


ལུག་པ་འྲགས་པ་ལ་གཏུད་དེ་སེམས་ཁོངོས་སུ་ཆུདཅི་པ་ ུ །དགའ་སྱ་རརོ བཱུ 
བ་བ གླམ ང་དང་བ སོ 
བཟདས་གལ་ཏ་ ༢བཏུས་འབུང ། དེས་སླས་ ། འཕགས་ལ་བདག་ནམ་གནུཡད་པ་ཞག་སུ ། བདུག ཅི་མངས་མཆི་ས་སོ། །རས་སཱ་ སྲ 
ཟུབབསགལ་ཏུ སེ་བ ས་འབྱུང་ ངེས གུས་པ་ འབག་ས་ ཁྱ་བདོར་ག་མུངང་ལགས་བས་ར་ཞག།དང་ར་ཡུང ངའི ངམ་།ས་སེ། །དས་རུས་པ། བཞི 
རར }}ླླྣ་ྣ་ྨྨྨྣྣ་་ 
སྲ གྱིགུ་འགིགི། །དྷཾ་དོ་ཤས་ཐབས་བགོས ། ལུང་བཟེད་དཔ་ཆོས་གསོ་ཐགས་ཏ ུ ན་ཡོདྩོར་ཆན་པོར་རང་ག་ཧུད་ཨཱ་ཕ་ཡུལ་དུ་བསོད་སོམས 
དངྱ་བོས་བདགྲ་དམས་ཀྱིས་པོ་ཤས་ནས་ ༣༢ ༨ པད་དང་ ས་ཏེ ། མཧན་ཡོདོདུ་བསོད་སྭོམས་ཀྱི་ཕི་ཕཞགས་པ་དང་ ། ད་བསྐོདོ་སྟེ་གོས་ལྕ་ཆུ་བན ། བྲམ་ཟེ 
ས་དན་ཁ་ཅིག་ནར ། ཤཤེས་ལཱནོ་དག་འདིོསོ་རུན་བརྡ་བགས་བདྡ་གྲན་དབབ་ཏྱུབཔ་ངོགས་ཟེང ཀགས་པ་དང། དེས་འ ི་ོ | 






















ཨཿ བུ ཆོོ་ད་པར་བུགས་པ་ཡང་བྱ།་ིནཔར་པད་དོ། །༼།དག་ིོ་བསད་ོསཔའི་ྱད་ི་ས་སབདག་འུ་གགས་བཅདནས ། 


༢ པོནོས་ཟར་བའྲི་གབས་ད །ཀེཾཾ་ 

ཨ་བ ༦ བས ་ོནན་་སོཔབདང། ས་བ ། ། དགྲཾ་སོངནམས་ལ་བ་ཀའུ་སུ ལ་པ་། དགྲ་སོང་དགྲ་བམ་ 
སྱ གྭ་ཏུབབ་བོ། ༈ × པབར་མྭི་བའོ། །བཅོམ་ཝ་ནའུད་ 

ང་བར་ཨྭི་བལོནོས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། ད་གངདག་གིས་ ན་པ་ཡི བས་པར ྱ་བར་མྱི་བའོ། ༈ མང་ ུ་ཐུང་བ་དང་བསྙན་ ་ཨ་པ་དྭགྲ་སོང 

ག་པོའ་བརཆདྷཱུ་ཐཱར་པའི་སྐབས་དེ ། དྲངས ། བས་མགའམ་ལ་གསབ་པར་ ། ོསྡོ་དཀའ་སྐྱ་ཉིས་བཀའ་བམབ་། ཆོསྐ་ཏུན་པ་ཡིན་པར་མངོད་པརརབ་ཏུ 

ལི ངབྱུང་བརམཾ་བྱའི་ ། དང་བ་ཞས་དེ བདབས ྭ་ས་བསན་གསྱ་ཡབ་ཞག་གློང་དུངབ། བྱང་ར་འད་ཞིག་ཉང་བས།། དེས་དལ་ཆོས་རུན་པར་གགས་པ་མ ། 












སྔ་དབརྱ་བལོ། མ་ད 'དིས་བརརབ་ཏུའྱབནཱན་འགལ་ཚབས་ཅནད་འགྱུར་ངོ། །བས་བེོཤུ་བ། རྒྱས་བཅོཐོ་ལྡ་ནཱ་འདས་ 
་སལབྱཆཔབེད་ཊིཚལ་མགནོཿ རསད་ཟས་། ་ཱ་་གསའ་བན་འསས འི་ག སངཤིག་ན་དགྲ་སློང་གང་པེ་ཞོག་གཅེ ཅིག་ཅིག་ ུ་གཞ་ཁཅས་ཏཔ་ལས།་ ཇིཅོས་ནད 
] བ་ས་ཞུས་པ་དང་།དདག་གེས་སཞིག་ལ་བ དག་ཅག་ ཏབ་ཞུ་བྱ་བ་བ་དང་ ། ལགཀག གཅིག་ལ་གཞས་ །བདྲ་བ་བ་མི་ཤས་ནས་ 
སློདརྣམས་ལ་བསཱདདོ། །དགྲ་སོངམམས་ཤིས ། ུ་ཐག་དས་ལ་གསོལ་བ་དང ། སླ་བ ། དྭགུ་སློང་ བསགས་པ ་ ལས་བ ལ་ད ། 
བ་སའབ་དང ། མསྭ་མུནབྦཱ་ངབ་དུང་ ། མིབ་ས་དབས་བསུལ་ བརྩ་བྭ་ལ ༥ ཡགས ། ཀས ། རི་དང ནས་རར་གསོ་སྐྱོངོ གས་བ 
།པར་མཱ འདུགན་འགལ་ཚབས་ཅནད་འགུ་ བཟ ས་ས ་གནས་ཤིག་ཏུགནྱ་ཀྲི་ཐོབ དངབ ས་པར་ཁས། གྱི དོཔ་ལས། 
ི་གནས་ཨསབ་དཔནད་བཅུས་བས་འདས་ནས ༽ དིདག་གིསྱར་ མི ཤས་པའྲིནབས་ར ། དགགས བཅོས་ལན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་། 





ཱ 
[ 


ེབོ་བོ་གཏངས་བཅལ་བྱ བ་བ གལ་ ཀིས་བ་ཀུ་སུཡ་པ་ (རཾ དཱ པུ དཱ ༥༄ྱ་ང་དང་ ་་ས་མུ་་ཁ་་དང ། ༈ གནས།བད་སང་་དུང ། བླས་ཚན་སུང་དད 
ཤྲ ནའགལ་ཆུབས་ཅནདའྱགུར་ར། དྲགས ཀན་ས་འག་དབེ་ གནས་པ ཀའེ ཿ =`. ཀའ་ལའ་་ག་མངར་པམ་ལ་བས་པ་པར། 
ཝ ཁས་འད་ཞས དགིས རབ ཡུལ་བླ་གབ བི ཤག་པྲ་འིས་བ ཅི ` ་ 






གྱ་ས་ཝཱའ ལ་བ་དང གལ་བ 


གས 
ལ་བ་ ག་ག ། གས་ཏྐུ་དཆད་ཏུན་ 
དག ་གས་ ་ ཅོར + ་ དོབ་ལས ། དངག་གི་གྲནསྐ་ཀྱི་སོབ་དཔོནོད་ཡང་དུས་ལས 


འདས་ནས ། ངེདགུ་གིས་ཀུང་ཛི་ཞརབླམབ་བ་མི་ཤེས་པའྲི་གབས་ད ། དགྲ་མོངྒཾརམས་ཀྱིས ། བཅོསྔོ་ཝན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོསོ་ཝནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགྲ་མོངོད ། 
| །གིས་ཀྱང་ ། པག་སོང་ཞིག་ལས་སུ་བ་ ཁྭ་སྭངབ་དང་། གནས་ཁངསྭང་བ་ངང་། མལ་སྙན་སྣ་་བརང་ ། རིམ་གྲོཔ་སུཁབས་བཧ་ལ་བར་བྱ་སྙ † གལ་ཏེརྟཾཔཱསྐལཾགས ། ཇིཿ ་བ་རཱ་དམ་དག 
སུ །རཔ་དྱ་རྩ་པྲི་ཨར་གནས་པར་དམ་བཅའ་བར་མྱི་བ་སཱ  གསུས་པརདམ་འཆའ་ནའགལ་ཚ་བས་བཅང་འབུངརོ། །དགེ་སློང་གཞན་དག་ཅི་ག་གནས་ཤིག་ཏུགསས་ཀྱི་ ཁ་དནགཅིག 
ཅག་དབྱངར་་མརགནུས་བཟདམ་བཅས་པ་ལས།། དག་གིས ནདེ་ཡང་དུསལས་འས་ནུས། དག་གིས ུང་ཇི་ཡུར་བླ་མབ་པར་སིཿ ས་པའི་གུབས་ད ། དུགྱ་མོངམས་ཤུས ། 
བཅམྲ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགུ་གོད་དདག་གིས་ཟླ་བ་གཉིས་རུ་བརྡ་གཅིགལ་གཅིག་པྲི་ནིངསོ་སོརབཏགས་བས་གནས་བད་བའོ། ཟབ 
གུཉིས།འདས་ནུས་དག་སོབཞིག་ལས་སུ་ བྭ་སུང་བ་དང་ ༈ གནས་ཁང་སྔང་བ་དང་ ། མལ་ཆ སཱངབ་དང་ ༈ རིས་གྲོ་པ་ས་ངབ་བཅལ་བརྩ་བ་སུ། ། གལ་ཏྭིརདན་དྷཾཱ་ནལཾགས ། ཇི། 
།ྟ་ས་རེད་ནདག་སློང་དདག་གིས་གནས་དརགསོ་མྱོང་གཉིས་པའི་བར་དུ་འདུག་པར་མྱི་བ་ཉ ། འྱག་ནའགལ་ཚབས་ཅན་དུ་ྱགར་རོ། །དགེ་སློང་གཞན་དག་ཅིག་གནས་-ཤིག་རུདག་སྲོང་གཅིག་ 











༄ །ིག་གིས་རབྱའྭ་བུང་བསྟན་བརྡ་ངོ་གས་བརྡ་བས་བ་ལས་ ། དེ་དག་གི་མཁན་པོ་དྲོ་ུ་ཁས་འབས་པ་དང་ ། དེདག་གས་ཁུང་བྲི་ཐར་བླསབ་བ་ཨིེས་ཞེསྱ་བ་པྲ་བཟས་ཧ 
ས་མ་བ | བི་མ་ལ ་ུ ཀོ །མིའབོནོག 
མྩཅིས་བདག་ཅིག་གནས་བ་དས་གཙུག་ལེག་ཁངྱ་ེྲ་དབགག་ས ། བ་ད མགོ །ཇིཿས་ལུཊ་གནན་ཞིགོ་ན ༈ ཚྱིམ་བདག་དེ 
མ་བོའི་ཕྭ་ཐྲང་དུ་བྲ་ཟུངབ་པང་ ། དག ཨཨྱ་ཉིས་ཐོས་སོ། དག་གིས བསོཞག་འཅུག་འག ཛོབ ང་ ། དཀོནོམཆོག་ ི་ཀར་་ཅིནཔལལ སྣ་མས་ིས་རག་སོ། 
ཛཛ་ྭ་ིམཔར་ད་པའ་བཏར་ས ྱང་ མ་བུ ཚུམ་བདུག་དས་ཇི་ཅར་དུག་སྲོ 


ཌཱ 

་ 

ཟོ ། 

རལ ÷$ ་ གི་དཀོརོ་མ་ཧིན་པར་ལནཔ་ ཨཨ་སྤྱ་ཀིས་བྷ་དས་པ་ ་འདག་བྱསངས་པ ། འཕགས་པྱ་ཁཾདཅིབྲི་པེརྡ་བོསོ ། དདག | 
་ དྩོརལ་པོའ་ཕ་བང་དུ་རཾ་ལཱར་བཟུང་བྲ་བོས། ་བྭ་སཱ་ནཱས་བོ་པས ། དས་དདག་པ །འཕགས་པ་དག་གསྟ་ཉབསཔམའིལོ་བསའདབླ་བ་ 


འུ 


གིས་སྨྲཱས་པ ། ཁེ་བོ་ཅ་ག་གིས། 





༢༡ དཀད དུ ། བད ག་གི་དབང་བ དག་ས ས་པ་ཡེད་པརཿངཚུ་ལེར་བརའབུ་པའི་སྐབས་དེ ། དགྭ་སོངྷཿམས་ཀྱིས། 
བཅོས་ཝན་འདྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དེ་བཞིནའབྲེག' བྱིས འོནོཀྱང་གཙུག་ལག་ཁང་གའི གི་བདྷ་ཀ་པོའོ་སེ་དུ་ དག་ལ ། | བྲུག་ལག་ཁང་གི་བདག་ ྭ 
× ། ྱི་ཟུསཔག་ག་བསོད་མསྱིྕ་བདྱས སམས་བ གལ་ཏེདདག་ྱོར་དྷལཱནཱ་ལགས ། ་སའི་བབསོང 


| ག་གིས་བ ཁ་འ བད་པ་མཱར་བཏངནདྷེལ་ནཕགས་ ། ཇྔིསཱ་མ་བཏུགསོལ་བ་དང་གཉིསྱ་ཊ་ལསོབསནས ། གངག་ལག 
ཁ་་གུཡག་ཁབགཔངོས་ས གང གོལ་་ ྣ་བའི་བར་ཨུུགཔརྩ་བའི། །ཁས་ནིའ་བྷིལ་དྲ་བ 
ཉ་ཁ་ི་གཅུག་ལག 





དག་པརབླགྲོ་དས། དགེའ་ཐམས་ཅད་འྱསཤིང 














གནས་སོ གཾ ྷིྣརེར་ 
་ ལུཿཁོད། བ་པ མཛ རླ རོང སུང་གིག །དག་འདུ་གིས་བཟོད་ 
། ག ཐ་དད་པ ངཱ ི་བཟོད་ 
འུ ར་བས་སོ 
་ | ད་ ༠ ཐག ་བདག་པ་འོས་ན་གོན 


ལེགས ། ཇྲི་སཱ་མ་འོས་དལ་ི ག་ཨ ཞག་པ དོ ཅི 


6 





༣༠།བདངྱབདཔརཅིཡདོ་སི། ནོས སལམས རེ་ག 
 མོ་་གནས་ཏརྱགུངངས བདོད ས་ལ་བ དགག་བ མ་བདེ ཀཾ ༨ ཨ་བ་མགས་སོ་ཞསྱ་བ 0 ་ རཾ 

ཤི ་ 

དཾ གས་པ ་གསུ་རས་བའིཅིསོ། བབྭ་སྔན་བརྔ་ཏོགས་པ་དག་སོང་ག ག་ 


༈ རེས་ལྩུས་པ ། བམ་ཟེ་བཞི་བེ་འདིདགུཿ ས་འཇུསབ་རབ་ཏུ་གང་བ 
བའ བམའེ་བཞིགཔའིན་། བཅོས་ལག་འདས་བས་དགོ་བདག་དོ ཀི་ནངན་བྱག་དང་ཁདིདའང་བ་རྙྱ་བངླབ་བ་ ཨཱ་ནདག་སོང་ལེགས་པར | 
 ཆོསོ་འདུམ་བ་ལ་ པ་རག་ྱབསབསམཔརྫོགས་པ་དགངག་པ་ོ་ུརར། །ཟསྔ་རམ་ས་ཉ་ནན་བསད མོ ཀི གས 


རལོ་ཞཾས་བ་ཀའ་ 


།དངན་བཀུས་ བརོ་བནིརང་བྷ་རཏཱཿྱ་ཀླབ་བྱ་ས ། དེལ་གནས་ནདག་སློབལགས་པར་གསུངས་བའྲི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུབུང་བསྟེན་པར་ཚོགས་པ་དགེ་སོ 
བྱས །བམ་པཾ་བ་ ཊུ ཅག་ལ་གྲད་ཨ་བཅུས། །ཡིན་ཏ ། འདིདག་ལ་གནག་ཆ ལེགས་པར 
་འཐུས་བ་ལུ་རབ་ཏུ་བུང་བསྟན་པརྔ་འགོས་པ་དག་སློང་གི་དངས་པརོའྱབུར ས་སུ ། འཕགས་པ་ཨུ་ཤག་གནས་འདིདག་གས་འཚོབརནས་བདག་རབ་ཏ 





ཁྱུངངྷཱཐ་སཱ ། འདིངས་ཇི་ས་ན་རབ་ཏུ་འྱབུང་བ་ ཞིང་བྭན་པརྡ་ཇོགས་པ 

།སླང་བ་ད་ ཁུ ཆདངུ་ཙུརནས་ བྲ མསྭ་ཀ བཾ རཾ དུས་ལག་སོལ་་ ། ་པ་ངོགས་པ་ 
བོ་དོང་བ བ་པ་གནས་བ། བསི ད་བས་ནདཡོངགསརབ།ུས་གངབ་ འབ ། བསྟན་བར་ས་ཚོགས་པ་ལ་གནས་བཞི 
པར་ལ གངགེོགངབནཔརགས་པརའལགནསབིོ་འཇོདྱཔཔོ། ང་བ་ག 


ཁ་རོ ད་བར གཞིེུནཡོང་ནའོ། །ས །མཁན་ཡོད་ནྱ་ཚིམ་བདག་ཅིག་གནས་བ་དེས་རིགས་མཆས་པ་ལས་རང་སླུ་བཡུ་ནས་ ༈ དེད་དཔྱརུ་བར་པེད་། དགའ་བདེུད། 
།དྱར་བར་ཧེད་། གའུ་ད་བོ་བ་དབ་ལས་ཞེས་རུ་བ ་བྭཝུ་མ་བཞིནདོ། རིགས་དང ཤིངེ་བཏགས་ཏ 
ཙུ །པས་གཞན་ཞགའོ ཐོས་པ དེས་བསམ་པ མོའ་གཀའ་ར ང་ 7 


ང་། །དླུག་སྔ་རྣམས་རྱུ་། ་ཤི་དཾ་གང་ཡང་ཧ་བ ། རྒྱལ་བྲདྲཀྱེ་ཆ ིགོགགཔ་འད་ ྲ་ན་བ་དགའོན 
འའ ་ རྩ ་ པོ་ཡི ་ ཆོས ་ག་ ཡ་པ་རིང་ ག་བ 


བཞིཡེགས་ཤི གསི མང་དང་ཡང་ོངབཞི་བརས་ ་པར་འགྱུར་ _ །འོན་ཀངའྲབ་གས་པ་ གྱ ས་རབཏུང་བཞིག། །པ་ ་བཟངས་ ཁུད སྐསཿ བསྒྱད་པ་རིབཐང་སྕ ། 
གསམ བོ་གང གས་པ་ རང་ཏ་ཆུང་བར་འཚལ་ྱས་བྱུང་ཞིག། །བ ཞི་བཟའས་འདོ སཿསྐྱ་ཆཱསྨ་དམས་དང་ ༈ 


2 


` 














༠༠ ས་དམ་པ ང་དག །པར་ཞུག ུགས་པའི་སུས་ཅདམབ་དུམགསཞས་བ་བའི་བ བ་མོ །ས་བས་ན་གས་ ཡི་བུ ་ཱ 
གསུམ་ངང་ ། གུ །འཕག་ ཡི ་ ' ཧྲོ དཱ  ་ ུ་ །དཾ་བ་ཡཱངས་ནས་ག ་ 
རཿ ལར ཨཔ་རསྱ་ུའྱབུང་བ༔ ས་བསད་དག་གས་ ས་ས ཉྟེདན་ 


ཉུ ༤ སྐངབ་ད 

ཌཾ སྙ སྐ མཡདོདསེད་ཧ་།རོ་ ཞུགས་པ་དང ཟླ ཁ་ཆེ བབད་ཁེ་ པ་ད ི་ 
.ོ ིསྱ་བབ་ྤོ་བདྱ་དག་ངཔོ། བཞེན་བཟངས་ཙ་འྲ བ་དག་ཅིག །གཔདས་པ་ཡིག་དང་། 

4 པ་དང རཀ ི་ོ མག བ་བར བ་པ ཀང ས་་ 






༠ བ་གནས ། སྐབས་རདག་སཱོངོ་ ངྒོཔཱསྭ་ཀྱིས ། བཅོས་མཱན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ཝལན་འདས་ཉིས་བ་ཀ ལ་པ ། ང པྲཾ་ལཱ་བསཿ 
དྲུང་བརྱབུ དངེ་བྱསཱན་པརྡ་རོགས་རརྱ་བའཾ། །ལགས་བཟགསུས་ལའི་ཆོས་འྲུང་བཡལ་ ༢་བ་ྱབུང མོ་འ 
སུམས་བྷཏས་པ་ སྨར་བིན་ཅིག གཞི་མཉནཡདནའ། ཡདོནའོ། ། ཀུ ་ ་ 


ྲིེ བཱ སུ གསཿ 'བཙོང་བར་བྱ་སས་སོ། །དགེ་ 
སོམས དཔོགས ས་ བེ ཡག ཀྲ ་ ` ་ ག་བ 
ཟསྟ་བུས་པ་དང་། དཱ ་ སོ་སྭ་སླག་སྙུ་བྲོས་སོ། །དགེ་ སུ ་རངརང་བ་ལུང་བ ཟེདངཆས་གསོབས་ནས་འཇུག་ཏ་ དི་བདག་ཅུག་ལྲ་རུང་བ་ཡོཾ་ནནས་ ༼ 
ཌརྔང་བ་ཨ་ཡིན་མི་ཤས་བའྲི་སབས་ད ། དག་གློདྨནམས་ཀྱིས་ ། བཅསོ་ཝན་འདས་ལ་ ། བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ ། ིང་ལོགས་པ་རཁོ་ 










ཨཿ །ནའི་སོན་པས་ད་དགུ་བིགས་པར་སྱི་བའོ། རར ལ་པ་དང ། དགེ་གློང་གནན་དག་ཅིག་ 
ེོ་ྱ་ཞིདངབདབཏུན་བརྫོས་ས་ིས་ས་བབ། ། བ་དང བགད 


བྲ་ཡད་པར་བོརོནག ། ། ཤོནས་ཕུང་བཟད་་་གསོ འཕོ་བ ཟེ ངྡནམས་ ག་ད ས་ཱ་ུངབདང་ཆོས་ོཇི་སུདཔ་ལག་ བཅོ་བྲ་ཝན་འདསྭ་ཏྱིས་བཀའ 
རཱམ་པ་། ཇི་སཱཾདྦ་ུན་པོ་ ལགས་ཐག ས་པྱ་ཁེརྐནས་སྦྱོངབའིརྒྱ་ནམ་བཅད་ བདམིདུ་བཡ་ད་ ༡ ོ་ 
ད་པ་ད རི བདབ་ཞྱི་ས་སཀའི་ལས་དང་ པ་ག གསུ་པ་དྱ་བེར་ནས་མཧན་ཡོད་དུཞུགས་ཏྲ་སདདུ་བཅོང་བརབརུམས་སོ། དོ་ད་རྣམས 


སྦྱ་ཧལ་པའོ་ཕྲ་བངྲདུ་ཁིདད ། དདག་དབ་གསད་པ་དུང་ ། བཅིང་བ་དང ། གཅད་པ་དང་། དབུག་པ་ལ་སོགས་པ་ ། སྣུག 
གས་པ་དང ་ སྩས ། བཅོས་པ གས་པ་དང བཅོ་་ས་ཆས་འ་ 


༡6 





གུ་ལ་པ ། ཆུལ་པའོ་ཕྲ་བབད་མུན་པསི་བཱའི ། འོོ་ཁུང་སར་ཆོས་བཤད་ནས་བླས་བབ་གའོ། །གལ་ཏསི སིནིྱད་ིས་གླང ལོ གས་ཀར་ཨ གོ ངཱ 
བར ༈ དཀ་སོང་དག བཟོག དགི གས་ལ 
སྐུས བས་ཤིང་ཛོདའཤས་པ པ་སོ པབ ནན་ུ་བརྐོརས་མི་ཝཱ་བརདངོ་བ་དངོ་ ། དེདག་དགེ་སྤོངོ་། ང ཧོ ཟས་ལའི་གབས་དེ དྷནམས་ཀྱིས་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཡིཾད་གཏུགས་པ་ལྔས་ལནཔ ། མངའ་བ་དང་ ༈ ཨཾ་བདཔ་། ྱ་བ་དང་ ། 
གདགས་པ ས་རླད་སཔཞ་ཏ འད ལོ ག་དར །བཅས་ན་ད རད རྨབ ག་ཡི་ཡས 
བྱལོཞཾས་བ་ཀའ་སྩུལ་པ་དང་ ༈ དགྲེ་སོོང་དག་གིསྨ་སོ་ཁངདང་འཇག་ས བོ ས་ག །ཇཛི་ ཆརྱ་སིསྱུ་སུངག ཤར་བཁྲི་གབས་དེ ། སུ 
དུབ 


མསྭ་ཉིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅེམོ་ཝནའདས་ཀི་ ག་ག གཙུག་ལག་ལ་བབུབསློབ་ག་གི་ལས་བའོ། །དག་ོངདག་གསས་གྱུག་ལག་ཁང་ 








ར།པར་སིང་ངོ། ྱི་དབུངམཅིག །སྐབས་དེ་དགེ་སློདརྣམས་ཀྱིས ། བཅོན་མན་དས་ཏ་གྲལོ་བ་རང | 


བྱའི འདག་ གསྭ་ཐམ་ མཨ་ཅད་དུ་ཛུགས་པ་དང་ | ཚགིཔ་དགན་ས་བྐས། ! བཅོས་ཝནདྲྱ་ཉིས་བཀའ་སྩུལ་པ །་ རྫོཐལ་ཧ་ནནི་ 
གུ་བརྱ་བའོ སྦྲའི ཤཤངྨ་དགས་བྱས་དཔར་གྲ་དང་བ་དང་། །ནམ་ཆུ་ཀ་གསོ་དག་དང་། །ཁ་ཚར་རིབ་པོ་ཆིགས་བཅད་དུ། 


'ལྷསའདྭསྦྱ་ཧལ་། པའལ་ཁཔོ། འདྒོ་མ་འཚིལྭ་བ་ཀ ལནྒཏ་ཀ་ གནས པན་བཞུག་སོ། 


༄། ”བ་བྲ་ཁག་ལྟ་བུཌསྣང་བྲམ དང་ཅིས་བདག་ མསྭ་ཀིས་མའོོ །བོནས་སྨྲས་བ ། འཕག་ས་ 
༄། དམི ། དདག་གིས་སྣ་ ས་རབ བྱས་པ་དང ། རས་པ་ཁངོ་ུག་ཉུ་ས་སང་་ཟེད་ 


ཀོ །དདག་གི ་གསྭ་སྣས་པ རྫི 
བཅོས། སཔ འབག ཞལ་ཞལྱ་བུག་པར 
ན་ཞི 


།གང་གི་ཚེབཅོམ། ལག ཚ་པ ཅྱི 
སའབགས་རིལ་བྲ། མཛོས་ག་མ་་། ། ཅོལ་པོ་བྲགགསཅཉྐསདཔསོ་འརྱ། ར བཅཅུགས་པས ། དེའཡུལ་པ་གྲ དྷ་ན'“ གནངས ཡྱི 


ས་པའྱི་སུ་ལོའོ་ཆོགས་ཐམས་ཅ་དའདུཤོ། 


ཨཿ །ཡུས་འཕགས་རརཅོ ནཱ ཤ་སདཔ་ཞིག་ པས ། ཡུས་མ་གྭ་དུགགནས་པའྱི་རབ་ཆོགས་ཚབས་གཟུངས་ཏ སུབ ། འཕགས་བཅྱ་མཁྱད་ཀྱིས་འདིར་ ཏེ ཤིང་བྱདའདོ། དེ ] དདག་གིག 
སྨུས་པུ། ˆ ། ཤཤེས་ལྡནདག་བ་ ་འདུསྱ་ཉིས་མ་ག ར་པོ །ུགས་པ་འེ་ཅི་ནིག་འགའ། [ དདག་ཅང་ རར ། དགེ རྣུསས་ སུ། བཅོས་ལས 
ལུ་བ དཔར་ཧཱའཱ། དུས་ཤིས་ ལོ་ཞོས་བ་ཀའ་སུ་ཁ་བ་ངང་ 
དག་ས གས ་ བྲ ་ ་ འཆོགས་ ས་བ དེང་ ། ༢ 
སྩས་པ ། འཕགས་པ། ཅེད་ཀྱིས་ཤཾངེ་ཕོ དགས ྱུདདུམ་ ། ༩ །དག་བྐྱེད་ནའོན། ཧསཞས་ཏུམ་བྱུས་བས་མུ་རུངང། འཕགས་པ་གལ་ཏ་བདངཔ་ལུ་གསབྱདས། 
༢ པ་ ཁྱེདཀྱང་མརུཏྟ་བར་འགྱར་རོ། །ཀྱ་མ་ཁྱཾདཀཱ ཞཱལ་ཁྱབས་འདད ། སྐབས་དད་ ག་སོདནམྭ་ཀིས བཅོམ་ལནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ 
[ལཱནའདས་ཀྱིས་ བཀའ་སལ་པ ཚའི ། འོན་ཀྱཕཞལ་ཏཀྱའོ། ། །བ ོལན་འག་ཅིས་ཤིང་བྱསདནས་སལ་བརབེར་བཔསྱི་བའི་ འད ཟོ 





ཛྲ ༨༢ །ཀྱང། ས་བཀའ་སུཿལ་པ་དང་ ། དགྲ་སོངདག་གསྡ་ངོ། རཞལ་ཏྭ་བ་བྲ་པཾ་ །སདས་ ། བཅོབ། ན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་བ་ དུས་དུས་སུ 
ད་བྱས་བན་གའོ།།དགེ་ ། ཛཿ ལང ± ད་ས དྭག་བའི་ དི ་མ་གས་ཇིཞརནུལཏྱབ་པ ཤུན  བཅོས་ལན་འདས་ ཀའུ་ལཱ་ཡ་པ། ས་འ 
: : ལར་དོལེ། ག་པ ། ལ་ལ་རྐདྐི་དང་པ་བྲཀ་བརྲ་བལོ། །ཁ་ལ་ཞིསོ་པོའ་་འངག་ ˆ ་ །ལ་ལར་ནཾ་ཟུ [བྲུསྲ་བའོ། 
ཁབས་ཆིགནུས་ ། བཅོ་ཕན་འགས་ཡིས་བཀ་ལུལ་བ ཚས་སུ་གཞུག་པརྱ་བའོ། དྲང་དག་པ ཆས་སུ་ དགག་ནགས་མོ་འརོབས་ཚིགས། བ་ 
ཾཿ ྨུུ་ས་ཅུས་བཀའ་སུལ་པ | ར་བས་བོརོ་བརྱ་བུའོ། ཀ་ག རོ་བེས་ཚ་བསུ་གདུས་ན། སྭ ། སྟོ་ཝད་བྱ་བ་ ྲ་སྤུལ་པ་། ། སྐར་ཁུང་གདོདོ་བའ་བྱའོ། །དབྱར་མྦྱང 
་གངྭ་མཱ་འདུག་ནུ བཅོམ་ལནྭའདས་ཉུས་བཀའ་སྩལ་པ ། ༈ དུར་ས ག་པ་བ ལུ་ཆུའབེ་བོར རྩ་བའོ། །དགེ་སྒོང་དག་ཿ གིས་ངིད་ཤིང་དྲོ། 
ཤཱི ནཔསྱིགརཔསདག་པརོ་ཉརངབ་དང༽ འགག་དབཞིན་བུ་གསས་ཞས། ། ཚེབས་དག་མནམས་ཀིས ་ནྡོཛན་གདས་ལ་གསོབ་པ་དང་། བཅསྐ་འཤ་ནོས་ 


| རྲི ། 
ོ་ར་ དྲག  ་ 


ལ་ར ། ངས་དང ཤིང་ཡདཔ་བེད་པཞ་ནཊོད་པི་ཆོས་བཅ་་བར་བ་། དྭག་སློང ིངེརྒྱདད་པར་ཧེ་དཔ་ས་ [ 





རུ ྲ ་ བ་ ས་ར པ་ ཞག་སུས་སུ་བྱ་གང་བ་དང་ ། ད་ཧ 
་ བར་རོར་ ག་ས 











སུ ༈ དདུག་བནུཆུད་གོ་བ་བར་བརུམས་བ ། ཤས་པཱནདག་དྭ་སྐད་ཅེསྤ་གགན་འདི་ལ་ཛྡི་ཕར་བླསབ་བདྲ་བ་ ། ཁ་ཅིག་གིས་སྩུས་པ ། འདིལ་སི་ཞིག 
ར་བ དདུག་དོང་་གུ་ཁ་དལྱ་གིས་བྲརས་པ་དང་ ། ཚིདངྡ་ལཱན་བ་བོ་ཡནེདིབས་སྤུས་པ བྲི །འ་དག་གིས་སྲུས་བ ། འཕགས་པ་བདག 
ཁུ ཅི་འདོད ། ང་ཡ དས་དག་གལ་ཏདྷ་པ་ནྷ་མརྦ་ཁུ་ནསུ་ལག་བྱ་ཏྲུང་ཤག །དནས་གཅིག་ཅག་གས་ལག་བ་བརུང་བ་དང་ ། 
པཾ་ཡན་དའི་གུས་ལ་བརིན་པེ་ཚོརམ་འཆང་ཅིག །མ་འཇིག་ཅོག །འདན་པ་ན་ཟདཔར་གྱུརི་གཅ་ས་དྲ་གུརྦྱ་བིནྱ་བིས་བླརབས་ནས ། སྐར་ཁུངནས་དའྲི་གསུ་གཅིག 
རྐུན་པ་ནོམསྱ ཉིས་དངས་ཤངྲ་དངསུ་ནས་ཕུང་བརྩོབས་ཏྲདངས་ནབད་དྲུམ་བྱཏབ་ནས ] དེདག་གི་མཚོཿ གྱིས་གཅད་པམབརྐྱ་མསན་ཡངམ་མཆོད ། ཡས་བསྲག་པར 
པའེའི་གྲུུམ་བབ་ནུས་ ། དགག་གིས་སྨུས་པ ༈ འཕགས་པ་པི་ལིནདའི་བུ་བདག་ཅག་ལ་ཅི་ཞིག་མཐོ་བཙུམ་ཐང་ཞིག །དེསུ་སཱས་པ ། སྒྱེས་བུ་གཏིམུག་དག་ཁེད 
བཙམསན་ངས་ཇྷི་ཕརམཐེ་བཅམ ། ཁྱེདྱཾ་སོབས་དང་ ། བརོན་འགྲུས་དང་ ། ཕ་རོལ་གནོནོ་པ་གང་ཡིན་པ་དས་དམན་པས་ཇིིལརས་གཏང་། དདག་གསེ་སྩས་པ ། 





























ཡུ ཆདའང་ མོ བའ 'ཀཏའད་ ས་པ ཊསོ། ། པས་དཱ་དྭྭ་སོངྷདཔས 
ཉྱིས་ཅ བཅོསོ་ཝཱན་འདུས་ལ་གསོལོ་པ་ད །  བདསཅིས་དགོངས་པ ། ༧ས་དམིགས་གདྭང་བདྱ་བུབ་ནོ་དཀ་སོང་དག་དྭ་གཱ་པའི་རིད ནས་ད (པའི་གནས་ནའདཊ། ྦ 
བཁས་བུརྱ་ཧིས་། དའེ་ཡིར་དགྲ་སོངགས་དྷ་ཆ་བའི་རན་པོ་ཚ་དག་དགོན་པའི་གན་ སི་བའོ་ཧཱ་མ་བུ་དགུངོས་ནས་ ། ཁཱ་སུ་ལ་བ་ ། ད། ཟེ 
ལིན་དའི་བྷས་ལ་བ་རིན་པ་ཆོད་ གནས་ཨུ་འབྲུག་པ་གང་འིནེབ་ནི་བ་ཁགས་ལ་ཞིགྲ་བསེ་སོ། གྭ་སྲང་ རོདཾ་བཱབྱ་བོནོནས་དགེནོ་བ་འིགནས 
ུ་པར་སི་ོ། །འཐུགན་གལ་ཆབས་ཅནད་འྱུར། །རདོ་་དགེང་དགའ དགྲགོོ་པའི་གནས་ན་ལ་ ཉིད་པ་བའས་སབ་བབ་སོི། 
ཨ ད་་ཙུས་ལ་བརན་པ་ཆད་འདུ་བྱ་ཡིས་དུགཞག་བདའོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་བ་དང་ ། དགྲེ་ཀོངགོནོ་པའ་གནས་ན་འདྲུག་པ་གཞན་ཞིག་ལ་ཆེན་པོ་ལོ་འོ་བིལ་བྲ་བུ 
དྱ་ཁིམ་འུག་ཞག་པ་པང་ ། གཆགས་དག་གསླ་ཤས་བའྲི་གས་། དག་སླཾང་རྣམས་ཀྱིས ། ལསྤོ་ཝགབདསལ་གསསོ་པ་དང་། བཅམོ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། 





*ཿ ༄༅། 


༤༣༦ ལ་ལ ཁིང་མི་ 


པུ་ཀས་བཏབ་་བཞག་བད་ཤོ། 
¥ ད་ར ་་པདཔ་འབས། ུ 
སོ ་ནམས་ལྭ་ཕ་ག་འཚལ་དུའངངོ་། ། ཁོ་ཞནནིག་ན་དབུན་ཀ་དག 


བད ས་སྤྱིན་སྒོན་པའི་ནབས་ཁ་ྱག་ འཚལ་བ ཀི་ལབདུསངབདས། དག་སྦྱལ་དདག་དགེ་ བའྱི་ཕོགས་བ་ཏངྲ་ས་དེ་བའེ 


འབགས་པ་གཅི་གྱུངན་པབ་གནམ་ལ་ཅྱིད་བྲག་བཞྱི་ག ས་བཏང་སྭ་བྲཞགས ། 
སོངཔོ། །དསྭ་ཁིས་བྱུ་ཕིནནས་གོས། ་བྱམཏ་འདུན་ལ་རྱུས་བབརང ། དགིངོནམས། 


། བཏཤ་ཀའི་ལེ་མོ་ མཁས ། །ཨ་སྙིཏའི་ལ་མོས་རིམ་བ་རིམ་པ་ལབ་ཏབ་ནས་གཞག་པར 


སང གཞ ་མུ་བམ་པ་བལོ། བས་ད 


ས་ག ས་པས་ཐབས་ནས་ ་ གོ ] 


།  དས་ལུས་པ་། 
ར་ ས་པ ། ཅྱིམ་བདག་ཚགས་པས་སྤངས། ད 
ཀྱོས་ཁ་ཚ་ མབཅདཿམ་བཅག། ུགས་པས་བས་ས། །ཅང་པི། བཔ་ཉྩཾཁོ་སོོ། །ཇིངས 


༡༠༣ ཁྱིམ་བདག་མགོད་མད་ཟས་སྫིཿ སང་ ན་པའི་ཞབས་ལྱུ་ཕུག་འཆལ་དུ་འོངོས་པས ། པསོང་ །ཁྱ་གནས་།ཁད་དུ་བ། ས་ན་ག 'ས 'སཱང་ནས་ ཨབ ། འབགས་པ | 
གསུ་དདུག་མ་གདའ་ན ། ཚད ཁྱིས་གང་དུ་བཞག །ད་དག་གིས་ཇི་ལཱར་གྱམ་བ་བསྟད་པ་དང་ ཿ ཨམ { འ བས་པ ་ བྲལ རྩལ་བུཧུད་གསནའོ།། 
དེས་ལརའརིཔ་ཧོ ི་དཔདཀརལོར ཡར་གཞག་འདད དདག་ངས་པར་མཡང་བིའར་བརན་མྲའི་ ཁྲི་གབས་ད་ དགྲ་སློང་རྣམསྭཀྱིས | བཅོམོ་ལྡན་འདུས་ལ་ག 
པ་དང་ ། བཅོམ་ཝུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ག་ས མ་སརཔ།སྲ་རམརཔ་རོངབག་པ་ བབ་བོ ། །ཧུ་བ་ཐཱནགསུ་ི་གཞི་ཡས 
རོ . | ལུས་དང་གླེང་པཿ ། 
བར་བཅས་པ་ལོ།། སོ་ན འིཐོ་ནི །ནངསྤྱ་ཧས་དང་། །སཱང་བ་དག་དང་དྲ་འདས་དང་ ཛང ཁཱ 
སྱ ཅས་བཅོསོ་ཝན་འདས་མགན་སོད་ྱཔ་བྱརས་བདྱཀི་ཚ་ ཀླ ཡ་ང སྱིན་ྱེ་ཀུན་དགའ་ད་བན་བཞུགས་སོ། གའདོནྱ་ཡིས་བད་ོག གྲང་ས་ལ་རེམ་རིགས། མཉོས 







གེ་དངསན་པའི་ཡང་བ།། ༽ ས་དང་པ དད 


དད་དང་ཝནིགཅེསྣ་བ་བནས + །གསུམ་ཉི་ཤུ་གཅི་གྭྱུས་ཆྱ་བས་ནས་ 
བར ཏོས་བབའི་བརླམབནནདོ། །ངོཙཾམ་དུས་གཞན། །ཞག་བད་གྲསམ་ཉི་ུ་གཅིག་ཁྱརཆརྱ་གས་ནས་ 


ཛ་བ དྲའི་ཁམས་མི་མཉམ་ནས་ན་བརྱ་གུར་ཏ ། དྩོས་བརོ། སྣོང་བུ་དུང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ¦ འཐུས་བྲུའི་སྨན་དག་གིས་རིས་གྲེ་ཏྱོས་ནམ་པ: ༨ ་འདུས་སོ། །དདག་སོངཔག 


གེསེ་རྒུང་བཟེདུ་དང་བཅས་ཆོས་གོས་ པབཅས་པ་ལམ་དངའ ཞིག་རོ ས་དམ་པ 


ལྣུནངགཾཀུཀའི་བུ་བ་ཞིག་དུས་ལས་འདས་སོ། 
`༽ + 





ནཿ ཤྭ་དུདག་གིས་འདི་རིས་གྱོ་བྲས། དི ཨོ ཞོག །སྐབས་དྲ་ 


གསུལ 
ག་གིས ར་པ ནུ་ཤེག་བྷཝ་བར་བའོ། །དད་དག་གིས་མཐོངནས་པོ་ཤེས་ཏུ ཧེ ད་གགིས་སུ། 
བ་མ སདཔྲནསི་ན་དུ་ྱབངབས།། གནས་ངས་འདིའད་བར་གར་ཏ།།འདི བ་པ དག 
མོ་ཝསའདས་ལ ། དགུ་སློང་དག་གིས་ 'གསོལ་པ་དང་ ༈ བྱ གྲོ་ག སྦས་པ དགྭ་སོང་དག་ད 


༡༠༠ བས་ནགདཔ་གིས ། དེ་གོང་ི་བིསཚོ་ལ ཨ་ཝནའདས་ིས་དོང་ི་བཞ་རི་སྱོ་བའཞ 







༈ དག་སློང་དག་ཇི་ཨརརིསུ་གྭོ་བཁ་མི་ཤེས་ནས ། བོམ། 
སའོ ། ངོདབ་བེབསའཁོི་ ག་པ 


དས་བ ག་བ །བཅོསོ་ལྡནཱ ླ 
བབས ནད་འདི སིི རྩི སྭ་ཝཱནའདྭ་ཀྱས ` ངས་བ་དང 
འཧོརནས ། སེབས བཅོས ::; ༥༣ གཡུག གེ ཁད ལ་བ་དང་ ཀཀ ཆུཀླུང་དག་ཏུ་དོཿཿ གོ བྱ་་་ 


བྱ་ས་གབ་གལང་། ་ །རྱབཁས་ བའཐབ་ལ་འ ང་ས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀོའ་སལ་བ 
ཨགཡོགས་པ་སྐིང་མོྱིརར་གཡས གས་ར རུལ་པ བབེས་པ། ± 


ཕྱེགོས་སུ་མ་ ྱོལ་གོསརྟ་ྱ རྲི ཛོ ཚཱ་འམ་ལེ་མལེཚོ 





ཤོ །ཅྱིནནས་འདངབར་བའོ། །དག་ དག་དབནིནདུདང་བ་དང་ ། བམ་ཟ་དབྱའི་བ་བདག་དག ཀིའི མུས་ནིརི་བྱཾས་ལ་ནས་ཁཱས་ཨི་བུད་བ་རདབནིན་ 
འད གཙདྫས་མདད་ནས་འྱབ་བར་ཐངནས ། སྐབས་དབཅྲོཝན་འད་ལ་ ༈ དགེ་སོབ་དགུ་གིས་གསོལ་པ་དང་  བཅསྡ་ལན་འོ་ིས་བ་ཀའ་ཧྱཡ་བ་ །དེབདེན་དང་བརམི་ 
¿ བྱའི འགྩོཁབྱབུས་བའོ། །དདག་ཐུམས་ཅད་བྱཀུ་བར་བྱར་མས་བ་དང་ ། བཅོམ་སྡན་འདྱ་ཀིས་བ་ཀའ་སྩཁ་བ ། ཐམས་སངྦ་ཁུས་སྱི་བའི་ ། གང་དགལེག་བ་ངེ་དག་གིས་གསོ་དང 
¡, བཅས་ཏཀྲུ་བདབཌོ། །གཞན་དགུ་གས་ནིདང་ལག་ཉི་ཚབ་ཀུ་བདབའོ། །དདགམ་ཆོད་ནལ་པག་མི་འཅལ་ནས ། བཅོསྔོ་ཝ་འག་ཀིས་བུཀའ་སཱལ་པ་ ། མཆོད་ཏུན་དག་ལ་་བུག 

༢ འཆལ་བརྡརའོ། །ས་ཨྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འུདསྱོ་ཧལ་པོ་ལིཁབ་ངུ་ཀ་ལཧཏ་ཀ་གནས་པ་ནབཞུགས་ལོ། །ཆདཔ་ཝན་པརྒཀུརིའི་བུ་དང་ ། སྤོལ་འགལྱ་ཁ་བུ་གཅིསྱ་ཀི་ཀུན 
4 ཏུཧཱྡཱ་བ་ནཾ དུས་དྲུས་གུ་སམས་ཅན་དྱསལ་བར་ཨདྒྱཱ་ཞིང་འདོང་ ] ཤུད་འགྲེརོ་ཨང་འདོང་ ། ཡོཾ་དྭགས་དགྲ་ཏུཡང་འདེངོ ། ལཱའིནེང་དུ་ཡང་འདོང་ ། མི་དགྱཏུ་ཡདྷ་ཧཱ་ཞིང་འདིའོ་ཛི། ། 
ཤཱ དགེརིས་དུས་གཞན་ཞགི་ན་དམལ་བརྒྱརུ་ཞིང་འདོོབ་ལས ། མནནར་མེད་པའི་དསལ་བཆེན་པོང་སྐོར་བ་དང་ ། དེར་ཚོདང་ལྡན་པ་འཱརི་བི་བུག་  ཆོདང་ལྔ་ །ཁྱ་ཀྱི་བུ་ 

















ནཔོ་ལོ་སཱས་པ་ ། ཚད་ནི གྱིས་འཧྲཾག །ཚ་དངྡ་ཝན་པ་མོ་ལཱའགལྱ་ཧཾ་བུག་ ། ཆདཔྲ་ཟན་པའུ་རིའི་བུར 


རྩག་བ་པ་འི་སམས་ཅནྭདཔས་ངལ་སོས་བ་རྩ་ས ཤིག 
དག ཾྣླྣྨཾྣཾྣཾྣཾི་ ཁ་ཁ 


ཀོ ཤུར 

རྐས་ངདཅིག་ཅེས་སྱུས།ཏེ ། ཚོ་དབྲསནཔ་མོོའུ་འགལ་་གི་བུཆནཔས་བསྡད་བ་དང་ ༈ ཆདབྡ་མན་བརྙའརའྱགས་ཏིངང་འཛྲིན་སོས་བཅནེས་བུབབ 
ས་ནས ། དེས་མནར་མེད་བརེ བརས ། མུནར་མདཔའི་སེམས་ཅནྨ་རམས་ཀྱི་སྔུག་བསྔལ། ི་ །དྭནས་ད་གཉིསྱ་ཀྱས་ཇོགས་དཆས་ 
པས་ཡུས་ཆན་པོར་རུར་ ༢ཅིང ། དེའི་ལཱུ་ལ་ཡངགེལོ་ཝ་བྭ ཉསྭ་མད་པ་མཐོངང ང་བ་དང་ ། དས་ལྷས་པ་ ། ༈ི འཕགས་པཤཱ་རིའིབདཔསྲོའུ་འགལྱ་སི་བུ ། ལ་ཏེའཛས་ 
གབད་གཤེགསན ། །ི་སྦཧཱ་ས་པར་དོདཔ་ནམས་ལ་བདག་ ་ཆོསོ་ལྐག་པ་པབྲིནནཔས་སྒྱམའཆོག གས་མངཔོབསླས་ཏེ ། བམ་མཛདག་པརྡ་།གོེ 


་ 





།ཀུནཏུ ཏསཱཏྐཔ་དཱས་ འུ ་ལ་གཤེལ་ཿ བོབས ཁྱེདཀྱིས་ཇྲི ྷ་ི་ུཔཟིམོདྷཉན་བྗདཔྱ་བསཔ་རྟ་ྷ་མབབས་ྡལ་བྲསལ་ཆས་ཨིབ་ཟདཔར་ 
ཅི. རྲིག ཅས་མཆིའོ་ཞས་གསུངས་ རིའླི་བུ་དང་སྤོའ་ ་བསྭ་ཁསྭ་བངས་སོ། 
དྲ ༼ཌོི་ རྒྱལ ཡིའོ རི་དང ྲ 
ཅིགྱ་བིརྱཱུཔནས ། དེདགུ་ཁ་ དད ཅའི་འ་ད་ ག་པ །བཅག་གིས་སྣུས་པ། 
+× འན འི་རབ ས་ག གས་པ་འ 
རྱརྣམས་9ྱཿ 
ལབ་ ད་ར ེདུ་མ་ཆུད་ནས ། གསྡ་གསབ་། ་དགག་འདི 


ཧཱ ཐེ ་ཨྲི་ེ རོ 








ཏོ 


ཁྱདཉྱིས་ཇི་ལྙ་ 


རའགོརརུག་ཅིག་ཅསྤྱ་བས་ཏེད་སོངངོ། །ཆ་ 

ས་འདོབ་ ག་གས ེས་། ས་ཏན་སོང་ངོ། ། ཨུའགལ་གི་ 

མདོད ། ལ་འདས ཁྱང ། ་ 
བརྐསསཿ 


མངཁྱདྱི་སྱོརྲ་པ་ རྕིསས ཨང མེ (༨ ཆུ ཨ། 
༠ ་ ཏོ པར་བ རཾ ཿ་ སི  ་ ཤཁྲི་ཝབྱཉས་ར་དོ། པ་བཏབ ] ག་གི་ ་ 


ཛྲིཔམངོདོ། ལ་བ་ད ར་ས་་་ཨ་ 


། ང་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཤེ་ཀུན།ཏ 


ལྔུག” བསལ ་ ཏོནས་གསུངས་ཤིག་༠ 


དདདྲ་ཝུན་པ་མོལ་འགལ་གི་བུ་ིུ་བཞིནདུ་འོང་བ ། སྡོནཀི་ཁ་སྭ་ཀྱི་དྲག་བརྡ་གཱིན་བ་ཉ་བར་གནས་བས་ ། དཔ་ནས་དལ 
ག་ཚ རི 
ཡད འདིལ་བཞི་པ་ཡདི ༈ ད་ལས་ི་རངབ་ཡ་ནིད། 











711 ག་ལ་ཁ་ཟཾརབུར་མ་བད ། བདག་ཧག་གི་སོན་པ་ལ་ཡཁཔི་སཱན་བ་ཟེརན་ ༈ 
ཟ་བ ཅི་ཡོདའད།བཟོ་གཏ 1 བཾ རེ 
དར }ྣྣ་་་་་་ 


ནབདག་ཏ་ ང་བདག་ཧག་ག་ ལ༡བ་གས་པས་ 





སི ནས་བག་ག་ིས་ཅ་ ཚོངདབ་ཝནཔ་མྲོལཁགལྦྱ་བྱི་བའ གཾས་སྤུམ་བསུམས་ནས ། :ོ བྱལསྐད ། ཇྲི་ཧ་སན་ཡན་ལག་དཔཉིང་ལག་འ་ 
ཡཾ ཚིང ཕསྭ་སཱ སུ ཆས་སོ སེ ཁྲལ མས བཿ ནིའྱབུའྲ་བདས་ ཡོད ། རི རའྱགར་། ། ཆིང 
ྱིྣ་ལདསས་ཛ་འྲམལ་ཅཤྲམཆོགཉམ། བསུནནས ། དེ་ཛི་ཝཱརྱཧུར ། དེས་སྨྲས་པ ། ཚེདང་ལྡ་ནཔ 


22 པས 'ལྤརྒ་པཿ 
ནབ ུ་རསས་ུས་པ། ཚད བ་པ་ོལ་གའ་ཡི་བུ། ། ཛྔ་འཕུལ་ལྟ་སྩོས་ཀྱཔཅིདགེས ། དེནས་ཚོདང་ཝན་པ་ཡཱརཾ སྲ ! ཆདང་ལྔནཔ་མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་བྱིས་པ་ཆུ་ཏ་ངྱ 


༣9༠༦ 


712 ན་ས་ི་དབགསས་གཏུག་ཡ་ཁབཆསབདང་ མོགས མི་ཡི གཔ་མཐོངོནས་ལས་ཏེལ སུ ཚདྲཔཝནཔ་ྭ་རིའི་བུ་ལ་དྲིས་པ འདིག ། 
པ་མྤོའགལྱ་ཁྲིབ་ཀླུག་དྱུག ་ ¦ གི ་ལ་ 


རོ རག  ་ ཤག ླུ་་ ས་ནས 
། དམསྦ་ཀུ་ 


' 
| ། ནགས་ཁདོ་དང་ ། བསེ་མཐའ་གནས་ དགས་ 1 
། ཀུནྒ་དབུག་ཐོགས་ཧྩིཿུདཿནནམས་ཧི འཕགས་པ་ཨོཚུཁགལ་གྱི་བུ་ཆན་པོ་བརྔགས་ཏ ། པ་བ རལ་པ འཕགས་པ་ཤཱལི་ 











ོད ་བ་གསོ་ིངདུག་སུའོ་ལོའིཆལ་དུ་ས་སོག་གི་གསུང་བདཅིག་ས་ཏ། རང་ལོ བགསཔར་་ར་བྱ་རོས་ 
ཤྭ ི་དགསས ། ཟླུས དག་གིས ། ལཱ་འཕགས་བ་ཐོའུ་འགསྱ་གི་བུཿན་པོ་ཀུླ་མུགབགོས 


ཤྭ 


¦ ཧཱི་གད་ཿནྡནསསྱཱ་ཤིས་བརྡགས་ཏེ ། གན་ལག་དང་ལག་འདམ་བུབཞིདུ་ !ྦ ། འཕེགས་པ་འྭཱ་རའི་བུས་དས་བྲས་པ་ཆུངྲད་བཞི་ནབྱུ་བ་གོོས་ཀྱི་མངད་བྱ་ཅུག་ས་འདོལའིོས 
༥ །ཅིསྐད། སོག་གི་ཤཱག་ཨྭ་ཧུང་ཟདཅི་གྲ་ཡུས་ཏེ ། རིང་པ་ཚི་ཐོགོས་བརྡདས་བྱགིད་པ་རའྱགར་རོ་ཞེས་སྦནཔ་ངང་ ། དྭས་ཐོ་ ། ཤེསྭ་ལནབག་ཀུཿ 
4 ྒྱདུག་ཐོས་ཅྩིབུདང་ནླནསས་ཆོལ་ཅིག་ཅེས་གུས་ནས་ ། དེབྱཏུདམོའ་འཁོརོ་དང་ ། གཞིདོནུ་པང་ ། པྲོ་བང་འ ཙཱ 
གསྦ་མ་པཔོས་རྱོལ་པོ་མོངོནས་ལམ་ཕུབུདང་། དམིག་མུཆིམས་གང་ཞིདེ་སིརརསྐད་དུམི་དགའ་བའི་ཆིག་གས་དཔྱ་གིས་དྲིས་པ ། འཕགས་པ་མྲོལགལྱ་ཀི་བུ་ཆནཔ་ལོདྲ་སྡིཞིག ། 
དྲས་གྱཱས་པ ། རྒྱལ་བོ་ཆནཔོ་ལས་སུ་བྱས་སོད ༈ གཞནན་ཅིཞིག་ཏུའགྱུར ། འབགས་པ་ཁྱོདབཙོས་ལྔནའདས་ཀྱིས་ར་འཕྲུལ་ཧཧབྱི་མཆོག་ཏུབསྙུན་པ་མ་གཾནྐནས ། རྒྱལ་པོཆནཔ 








ཊཾ 
@% 
ཤེ 
༦ 
ཤུ 





3 དདནིན་བ་སུན་པངི ཉི] ཁགྱྭ་ཀིས་ནོད་པས་འོནྱོཁངྱ་རཱ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡངམི་དནན ། ཇུ་འཛུལ་ང་བཝན་པ་ལྷ་སློག་གྱཔཅི་དགོས ། བཅོམ་ཝནའདས་ནི་གཉིས་སུམི་གསུངབ་ས ། 
ལནཱའདསྱ་ཙིས་འདྲིསདྲང ། བསྐལ་བ་བྱར་ཕགྲ་དམསྦ་སུ་ཨང། སྣནས་ཆུབརོཆུ། །ཆགས་ཤང་ཅ་ལ་བབ་པྲད། །ལུས་ཅནྷནས་ལ་འབུས་བཿིན། སགས 
ཨ་བརྨཱ་གུར་ཏོཞསྱ་ཏྲས་པ་དོང་ ། རྒྱལ་པེསོ་གོས་ཀྱི་བཐའ་སས་མཆིས་ཕྱེས་ཏོ) ། སྙན་པ་ཐམས་ཅདབཀུག་ནས་བསྒོ་བ ། ཤེས་ཝཱནདག་གལ་ཏའཕགས་པ་སོའུ་འགལ་ 
ཧཤག་བཅནནསོས་པརས་བསན ། ྱི་ྱི་དབང་ཐབ་གཅད་བདཀའོ་ཞེས་བསོ་སྱ ། ཀོནབ་ོག་པ་མངག་ཏད་་གངངོ། །ཀུན།ཏྒྱུངབྱུག་ཐེགས་ཧི་ཕུདཿནརྣམས་ཀྱང་ཐོསནས 
།! ཤསྭ་ལཱར༡་དྲགྲ་ཏག་པ་ས་འ ། དོ 


བུས་སོ། །གླན་བླ་ནཱམསྱ་ཀས་ཕནར | ཤས་ཝཱན་དགྱརམ་བོས་འི་དྲ་གདབ་ཀའ་སཱ་ཡན ། འབིལ་ཇིི་ཐར་བླ་མབ་བརྡོག ། ཱུ 
ནི་བྲགས་ལ ། དེའི་ཡན་ལུག་དངཅི བཞིནདུ་བཅོས་པས་ ། དྡེ་རཱི་ཝཱ་བགསོ་བརྡན་ས ། ཡ་དཀདོས་ཆབཆམཔ་མབ་ཡིནབས་དཉི་་བྱ་ག་ས་འདངོ། 
ཐམས་ཅད་འདུགནས་ ། ཚོདང་ཝན་པ་ཨོའུ་འགལྱ་གི་བུཆན་པོའི་ཐད་དུ་སེངྷས ། རྐང་པ་གཏིས་ལྭ་ཕགྱགས་ནས་སྣས་བ ། 






ནི ། པཾ 


ཁ་ཅིག་གིས་སྱུས་བ ། 





= 


1 


་ྦ ས་འུདྩཾས་དྲུང ། འཕགས་པ་མོརྲ་།གལྩྱ་ཁོ་བུ་ཆན་པོ་ཞག་བྱདུནན་མ་སོས་ན ཁྱེདཀྱིའ ད་དནས་བཀའ་སྩལ་ན 
[ ཆླ་ཀ་གླ་ྲ་གདུ་ས རྔོ་ཾ་ཐྲོག་ས ། ཞྒུདཏིདར་འཕྲམ་ཆཞངམ × །བདུནན་ གང གདཔརི་ ལུ ཡུལ་དང 
།ལརྐ་དག ལ་ནྒདཔཡ ། རྒྱལ་བོས་རསྩས་དོགྲ་ལ ། འཕགས་པའི ར་གང ཁདག་ཏད འ 
༡ ཁ་ཁ་སཞས་ཅ གིག ཉི་ཤིག །དདགརབྟའ་དགའནས ། དས་ད་ཤངཔ་གཏའི་ ཞིས་ལྭ་པག་བས་ནས ། དྲིད ག་ཚོད ་ 
འབགས་པ་སྤྲོར། བདག་ད་དགུང་བདུནནར། 'བདུན་ན་རྒྱལཿ བའོ བ་དུབ་ སོངས 
ཟིཿས་ནྭནཱ གས་བ འཕགས་པ་མའུའག 
 ཤེས་སྭ་བོངབ་ནིབསས་ 


+ ་ 
གྱིས ེང་པར་ 
ཁ་འ རག ་ བས་ད ད་པ ས་ ། བས་ཆ ལ་པོའི 


སྭ་ལན་དག་གལ། 
ན་ 


༦ 


± 


”༠།ཧོམས་ལྭ་ཞུགསུ་ ཤུས་བསམས་བྱ་ཁགསན་། ཡོགས་སྭུ་མུ་ངནལས་འདྲ་བར་འདོད་པར་མཐོང་ངོ་། །དེད་དངས་རཱལ་བའི་བག་ཆགས་རྱིས་རྒྱད་བ་སྒོས་པས་ ། དཏིད་ཀྱི་ཉིནཔརཆནམ་ན 
ུ དེས་བསམས་པ ། དགུཔསོས་་བསནཔོ་སདདབདར་ནུ ། མུབ གས་པས ། དེ་ིད་གི་བརནས་ན | 
ཉི རྒྱལ་ལོལི་ཁབ་ནས་གོངནལ་དུང་སོངྷས ། དེ་ནམདངལཱན་པ་ཤུ་རིའྲི་བྲ་ཡུལ་མ་གྷ་ངའྲི་གྱོཡཾཔན་ལ་དན་རིས་གོ་བ་དགེ་སྦྱོང་གཆིད་བྱུལ་བྱེད་དང་། ནད་ཆབས་ཆཱེན་བེས་མི་བརཞིང 
སུག་བྱསལ་ཏའདུག་གོ །དནས་ཆདངྡ་ཝནཔ་ཤུརའྱབནདདེཏངྱ་ཤིས་གོངོས་གྱུ་གུ་དུན་ལས་འདས་པ་དང་ ། ཚདངྲ་ལནཔྱ་ཀྲོའོ་འགལྱ་བུ་བུ་ཆེན་པོ་ཡང་གོངྱ་འཾར་ཤིང་ཐགས་ཅནདུསོང 
ནས ¦ ཕའྱི་པྲ་དོ་ཡོངསས །ལས་འདུས་སོ། །གངགི་ཆཆདང་ ན་བ་ཱ་རའྲ་བུ་ཡོངས་སྒུ་སངན་ལས་འདས་པ་དའིཚ ། དྭགྲ་སོང་ཕལ་ཆཔདབང་དང་ལྡནཔ་ཤ་སཱག་བ[དལ་ 
ཡོས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་སོ། །གངགྲི་ནཐདབྱམ་ནཔ་སོ འགལ་བས ར་དག་བིམས་ ། དགེ་སློང་ཕལ་ཆེར་དབང་དང་ལྡན་པ་ཤག་སྙག་ལ་བདུན་ཁྲི 
བདུན་སྙོང་ཡོངས་སུ་རྒྱ་འནལས་འདས་སོ། །དེནས་དག་བྦྱོབགི་ཆིད་སྲུལ་ཕྱད་རྱོས ། ཆོདབྒལནབ་ ཤཱ་རིའི་བུའི་རིང་བྲསལ་ལ་ལུསྱ་ཀྱིས་མཆོད་པྱ་བས་ཉེ ། རིང་བསལ་དང་ ༈ ལྱུང་བཞེང་འ 


རྨད ཐཐ ས་གས་དགྲ་བརནས ། རྒྱལ་པོའཾཁབ་གལ་བ་དདུ་རྒྱ་ཞིང་སོང་སྙེ ། རིསི་གྱིས་རྒྱ་ནིང་སོངོ་བ་ནརྒྱལ་པོ༧ཁབ་ཏུྱིན་ཏོ། །དག་སྦྱོང་གི་ཆིད་སྙུལ་བྱེད་ལྕ་བབཟེད 
པ ཤི་གསོ་ཆས་བའབ་དག བས ཚདབ་ནཔཀུནདགའ་པ གངན་བ ངས་ས ནད་དང ། ྲགྣ 
¢ ས་གཅིག་ཊུབྱག ཁགས་གཟི་གཏུར གནས ] དག བད ྱདཀྱིས ། མདད་ནཔཀུདགའ་བ་ལ་འདཅེས་སུས་སོ། །བཅུནཔ་ཀུན་དགའ་བོ་མྱཾན་པརམཛོང 
ཌྷ ཚིག དུག་གི་མཁན་པོ་བྱཔ་ཤཱ་རིའི་བཱནི་ཡོངས་སྭུ་སཱ་པད་ལཾས་འདས་ཏེ ། དའེ་རིང་བྲས་ལ་དང་། ལུང་བཟེདདང་ ། ཆོས་གསྦོ་ཀུང་འདིལགས་སོ། །དནས་ཚདང་ཝན་པ་ཀྱུན་དགའ 
| ག་སྦོང་གི་ཆད་སྒུལབྱད་ཁྲིད་དེ་ ། བཅོལོ་ཝནའདས་གངན་བདྲར་སོངནས་ཕྱིན་པ་དུང ། བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱི་ཞབས་ལུ་མགོ་བོས་ཐག་འཆལ་ཏུ ། གས་གཅིགཏུའདུག་གོ ། 
4 ཕཱཾགས་གཅོག་ཏུ་འདུ་གནས ། ཚདང་ལནཔ་ཀུན་དགའ་བོས ། བཅོསྤ་ཝགའབསམ་འདྲ་གདཅེས་གསོབ་། །བནུནབ་དག་སྦྱོང་གི་ཆིད་སྒྲལ་བྱ་ད་འདིབདག་གངན་བ་དེལ་མཆེས་ཏ 

 .མཆིས་ནས་ ། བདག་ལ་འདི་སྐད་དུ་བཅུན་པ་ཀུ་ནདགའ་བསོ་མཁྱེན་པར་མ་ཛོད་ཅིག །བདག་གི་མཁན་པེ་བཅུནཔའཤཱ་རིའི་བུ་ཡོ་ཕོཊ་སྭཱ་སཱངན་པས་འདས་ཏེ་ ། དཔེ་རིང་བྲསལ་དང་ ། 


༧༠ ལྷུང་བཟེད་དང་ ། ཆས་གོས་ཀུང་འདིལགས་སོ་ཞས་མཆིནས ། བཅུཾབ་བདག་གི་ལུས་གཏུང་བརྩ་གུར་ཉིངེ་ ། ཕྱོགསུ་ཀྱངབསླད ། ཆོས་ཤོས་པའྲི་དམས་ཀྱང་བསྐུང་བརྒྱགར་པོ། 
།བམ་པོ་ཚོའཀྱུས་གཅིག་པ། [ཀུནདགའ་བོགེ་སོངརིའི་བུས་ཅུལ་ཁིནས།ྱི་སུང་པེ་ཙར་ཏོངས་སྒུས་དམསས་ དེས་སྒམ་། བཅུ 
'ལགས་སོ། །ཏིང་པའྤའྲིྱགི་ཕུང་པོདང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུངཔོ་དང་ ། རྣམ་བ་གྲོལ་བའི་ཕུང་པ་དོང་ །  རྣམ་བར་གྲོམ་བཞི་ཡེ་ཤུས་མཐོང་བའྲཾ་ཕུངཔེ་བྱར་ཏཡོས་སྭཾ་ས་ནལས་ལས 
སྐམ བྲཱན་བ་མ་ལགས་སོ། །གང་ཡངངས་འིདྱ་ཀི་མངོནོཔར་ཤེས་བས་མངོད་པར་ཚོགས་བཟས་པྱྱས་ཏབ་ཤཔའི་ཆས་འདྱི་ཀས ། དྲནཔ་ཤེབརགཞག་པ་བཞི་དང་ ] ཡང་དག་པར 
སོོངབ་བཞི་དང་ ། ཚྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་བཞི་དང ། དབང་པོ་ལྔ་བང་ ། སྙོབས་ལྔ་ད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་བདུནྣ་དང་ ། འབགས་པའི་ལམ་ཨནལག་བྱ་ད་པ་དག་ཁྱེར་ཞཡལ། 
སུ་ས་ངན་ལས་འདས་སྲེས་ ། བྱཧནཔ་ས་ལགས་ཏེ ། བྱུནཔ་ཚོདབྣ་ཝན་པ་ཤུར་བིུས་ཆུལ་ཁིམསྐ་ཀི་བུང་པོ་འཇེལ་ཏཡོག་སྭུ ངན་ལས་འདས་པ་མ་ལགས་། ཏིང་ང་འཛྲིན་ཧི་ཡུང 
ཡོངམ་ལགས ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཡུང་པ་ཡངས་ལགས་ ། རྣས་པར་གྲོལ་བའེ་ཕུང་པོ་ཡཛེས་ལགས་ ། རྣས་ངར་གྲོལ་བའི་ཡེངཤཾས་མཁེངབའི་ཕུང་པོ་འཆལཏྱེས་ངནལས་འདས་པ་ 










7¡9 


༄༅། ཆིདྱཀི་མངོནཔཝ་ཤཾས་པས་མངོན་ ནཔརྡ་ངོགས་བར་སངྱས་རུས་ཏེབ ཤད་པའིཆོས་འདྲལ་ལུ ། དུན དུན་པ་ཤེ་བར 
གཞག་པ་བཞོ་དང་ ། མངདག་བརྡསངོབ་བཞདཔ ། ཇའ བིད གི ། སབས་ལྣ་དང་། རུདཱཧུབ་ཀྱི་ཨན་ཁག་བདུནདང་ ། 
ཨན་ལག་ གགྱ་བགག་འཇསཏ་ངོ་ རླུས ཨིམང་པ་བཞི་ད་ { འོན་ཀྱང དང་ལྡན་པ ཤཱ་རཾའྱིབུ་ནིརུལ།ཁིསེས་དང་ལཱན་པ ། མངབཱུ་བོསཾ་བ་ ། 1 ་ ། 
བ་མང བགད བཅ་འུསབྱརུསཔ་།དགཔ་ཤབ་གནས་པ མཧམ་པར་གཞག་ལི ། ཤ་ལབཅན ། ༨ རབ་ཆུརབ ། ཤུནརབམྱགསཔ ། 
ས་ལབ་མཉུམ་པྲ་སདཔ་། 
༼ ཡང་དགུ་པར་སྟོན་པར་བྱ་གིདཔ | ཡང་དག་པར་ལྔནདུ་འཇུག་ ་པར་བརྱིདཔ་ [ ཡང་དག་ ཟབ་གསུས་བ། གས་ར་འཛེ་བ། ། ཤས་འབ་ 


༡ 
ཤུ 
༧“ 
ཤཱ ད་པ་འི་ཤས་རུབ་ཧུན ། ཤེས་རབ་ཆེབ ། ཤཾས་རབབ་ཡྲས་བ ཤས་རབ་ཟབ་བ ། 

° ཤུས་རབ་རིན་པ་ཆདཔ་ཝྡན་པ་ ༈ 

ཤྭ ཨ་དག་བར་སྙོརྒོཔ་དང་ ! ཡང་དག་པར ནཔུའཇུག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་གཟུངས་བསཱོདོཔ་དང་ ། ཡངདག་པརརབཏཀུདགའ་བའི་བསྔགས་པ་ཚྔོདོབ །  ་ 


ཤུས་ར 
བྱིད ། 


ངནལས་འདས་པ་དའི་སླདདུ་ངྱབར་ངན་པང་སླཱ་སྔགས་འདོནནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁྕདྩོས་དནམ་བེང་། བློང་བརྟསླ་བུད ། སྭུ་སྔགས་འདོན་པརྡམ་བྱད་ཅིག །གང་སྒྱས་པ་དང་། རང 
བ་དང་། ༦། ༣ ། བསམས་པ་དང ། འུ་ོ་ཁདས་ན་ཤའ། དོང་བརྙས་ཤིད་། སུ ། དདང་ལནཔ་ལ་འཇིག་བརམི་འྱསཔ་བ་དག་ལ 
ཡོང ། དེནི་གནས་མ་དདོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ངས་སྔ་ན ཏཾ ཟག་པ་དང ། དགའ་བ་དང ། ཨི ུ་བབམ་གན། གྱིས་པ་དང་། མེདཔ་དང་ འབྲལ 
སྒི ར་མ་བྷསནནས་ ། ཀུན་དགའ་བདོཔ་རན ༈ (པཅུ་བ་དང་བཅས་ ། ཧུང་པ་དང་བཅས་ ། སྔོང་པོ་རང་ ། ཁྲལ་དང ང 
ཊོ བས་བདག་དཔའ བཟི་བ བྱུ རིནཔ་ཆའིི་ཅནཔོའ་ལོ་གངནས་རམ་བདགྲ་བངད བརྡོས སྱ 
ས་ཝ་སོགས་པ་དགྲ་སོང་གི་དག་འདུན་བྱགས་པའི་ནངན་དགྲེ་སོང་འུ་རའི་བུ་ཡོས་སྱུ་ས་འགལས་འདས་ཏེ ། དགྲ་སློངའ་རིའི་བྱ་མགོས་གངན་གནས་པའྱི་ཕྱོགས་དེར་རྱ་བུགས 


༢གོ་ཏོདཔ་ནབ་བ་བ་མཆིས་ལེ།། བདག་ཚོདང་ཝཱནཔའུ་རིའི་བུའི་ཆོས་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ལཁོས་སྩོད་གང་དག་ལགས་པ་འྲག་མིས་སུ་དན་ན ། ཆདངྭ་ཝཱནཔ་༨ཱརིའི་བུ་ཡོངས་སྱུ 


བབ་བོ འི འདལ ། | རྭག་སོང ུ་རའི་བུ་གངན་བའྱི་བགོ། ས་དེ་ངས་སོང་བ་མ་ཨིན་པར་མཐོངངོ། ད་བསན གའབྱ་ཁོད 
ལའ ས་བུ་ང་ ། གངུབ་དང་ ། ཤེས་པ་དང་ ། འཇུས་བས་པ་དང་ ། བསྔམས 

དེ ཅས ྷདྷིྨྱ་་ དིགནས་ལད། །ཀུནདགའ་བདས་སྷ་ུས་ཊུད་  ་ སྡུག་པའག 
བགའ་བ་དང་ ། ཡ་ ཡི་དདུ་འོང་བ་ཐམས་ཅདདིའྱས ཨ་བ་དང་ ། ་བ་དང་མྭི་ཱ་རྐབྭ་འྱགུར་བར་མ་བྱསནན་ ། ཀུན་དགའ་བ་ང། ལ་བསུན་དྷ་ལཱ་འཕ ། དཔྱི 
བདག་ཉིད་ཤིང་དང་། བདག་ཉིདྱ་སུབས་དང་ ། ཆོས་གིངདང སྩྱོ་ས་བས་དང་ ། ད་། གླང་གཞདེས་སྐད་བདང་ ། སྒྱབས་གཞནམ་ཡིནུཔར་གནས་པན་བའོ། །ངེའི་འིཕྱི་ཞེན ། ཀུན 
གལྷོ་ུ་རམ ་དསབྱ་་གངདག་པ་གཀིད་གང་ད་ ་ ། ཆསྤོ་གིརདང་  ཆོ་སབས་དང ། གིངག་གད་འདེབ་དང་། རྱབསགསནས་ཞའ 
བཡ་གནན་་དདགནིའདྙིལ་ཅ། པ ཡིདག་སོང་ླམཔ་ ལ་དདཔ་ནམསྐ་ི ཆོག་ཏུའྱགརར། མི་རདོངོ་བྲགཞིད་མིས་། ༈ བདགཧོདེ་རྒྱབས་དང་ } ཆོས་གླིང་དང་ ། ཆོས 


འ 







༼ བརབུང་བ་ 


9 ར་ཨ ཁེ་ཿཾ 

















༡༡༧་ ཁས་དང་ ། གླེང་གཞནམ་ཡིན་པ་དང་ ། རྒྱབས་ 
བདམི་བདབ་བྱཅུལ་ནས ། རུན་པ་དངུ་ ། ཤེ 
( 





༡:།༨༄༠ །ནིན་དུ་བཙོག་པས ། འབགས་པ ཤ་རིའི་བྷཱ་ཆུདད་དངས་རའ་བའིབག་ཆགས་ཀྱིས་བླགོས་པ་ཡང་གོངན་ལ་དང་སོང་ས་ལྔ་དོ་ཡོངས་སྤུ་མ་ངན་ལས་འདས་ ། ཚདབཔྲན། 
པབ ,⁄འགལབྱིབནདེོ་པས། ། འཕགས་པ ལ་འ་བད་དངས་་བཟི་བག་ཆག ིས་བླས་པ་ཨང་གངན་་ད་ོ་ཱུ་ོོ་སུམ ! ཟེ་སོན་བྲམས་ ༢ 
ཤཱ གཅོད་པར་མ་ཛདཔ་སངསྤྱ་རྭས་བ་ཅོས་ལནའདས་ལ་ཞུས་པ ། བཅུན་པ་ཚོ་དངྡ་ལནཔ་སྤོལུའགལ་གི་བུ་ཆནཔེསོ་ལས་ཅིནོག་བྱགས་ན ། ལས་དརྡིརམ་པརཾ་ཧཾན་པས་ཀྲུན་ ཏང་བུགྲ་ཐོགས་ཧཱི 
ཧུ པུདཿནྷནསསྭཱ་ཙི་ས ། འདིའི་ཨན་ལག་དུང་ཉིང་ལག་དག་འདམ་བུ་བཞིནདུབཅོམ་ལགས { བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུ་ལ་པ ། དསོང་གདག ད་སོལ་འགོ བ་ད 
རི ལསྱ་ཧས་ཤིང་བསགས་པ ། ཆོགས་རྭང་པ ། རྒྱན་ཡོངས་སུ་བསྒྱར་བ ཌེ 
ཀླ ཁྲགས་བུམ་སྨིན། །ཞསྭ་བ་བའི་བར་མྔ་ཨ་བཞིན། དདག་པི་ལོོས་པབའབར་ཞི།ས་བ་མ་་མ་ག་ག་སས་ ངསྭ་བངས་ཏྭ ། དདདང་ལཱ་ནངོགྷ་རཱ་བར 


༈ འདོ་པ་བཞིནདུ༡ཾབར་གུནས་པ ། གདོན་མོ་ཟ་བར་འབྱུང་བརའགྱུར་ཞས་ཀྱ་བ་ནུས  ལུས་ཅནནྣམས་ལ 
དཾ 
༩ བྱེད དགའ་བདྱབེད ༈ དགའ་དགུར་བར དང བར་བེད དགའ་བར དགའ་དགུར་སྟོཌ་པརྱ་བེདཔ་ལས་དུས་གཞན་ཞོགེ་ནརུང་ས་སམས་ཅནཞུགས་པརྒྱགརཏོ། 


724, 


དྭས་སཱས་པ ། ཁྱོང་གང་ག རབ ཅངས་བ སདང་ ། དའུ ༢་ཞགི་ཁ་དུག་ཅན 
གམསིངའགྱི་ཡོལ་གསོ་བ་བ་ར་དང་ བདག་གྱི་ཁོ་ལུ་གཤ་བདཔད་དོསྟམ་དུ་རིག་ནས ། རའྷི་གགས་ཚོལ་བརཞུགས་སོ། །ཇིཿསན་དུས་བ།ཞའ་ 
མདུང་སྦྱར་ཏེ་ཁུས་བྱསུནས ། དྲདངས་ཏོག་དག་གིས་ཡུས་བྱརནཏེ ། ཉི་མ་ནུབ་པ་ཁོ་ནང་ད ཉི 





༽ 








ཏི ེ་ཡིས་མི་དག་ལ་ཡངས་བཅུགས་པརྩེ་དང་ལུན་ཅིག་གསངབ་གན 
མ་དེསའོ་དེ་བིདནས་ཅིནས་ཀྱཏ་པོགས་དཔསོན་པ་དྷྭ་ཝརྦ་བས་པ་དང་ ། ཇིཿམ་ནོ་པ་དང་མ་གཉིས་གསང་བ་པོོང་པ་མཐོངནས ། དེས་བསམས་པ ། ཁ་དུགུ་ཅན་འབི་བདག་ལནི་རྱང 














ཡཱ 
རེ 
2 


ཟཤ༄༅། །བུང་མད་ལ་ཤིནཏུཆ་ག་ས ས་ག ཀ་བན་གེདན ། འབི་དྲབུངས་ང མེད་དེ ། ,ཁྲིས་མི་དག་ལ་གང་ཨི་ཏོག་པཟཏིས་མ བདགས 
4 བུ་ཨམས་ནས་ཁོས་ཏེ ། ག ལ་ས གས་སོཞས་ག ༩ བཞིན་པ ་ །མདམ་ཞས་ངག་གི་ སྱིར ག་པཛཏསསུ་པ ུགསང་་སད ཛཿ 
ཡ་ཡ  ་ ི་ཉུམདུས ། ནིས ས་པ་ག ནི ། དགྲ་སྤོངསོལུ གཡུང་བ ཡན གལ་བ 
ཝཾ ཉཕ་དངས་ལ་ངག་གི་ལས་རྩུབ་མོ་སྦས་པ་དའི་ལས་ཀྱི་ནུམ་པར་གཱན། ཡས་། ཚིརབས་ལྷ་བཅྱཔ པིན ་ 
༢ །གནས་ཐ་མ ། ཡཱས་ཐ་མ་ ། བདག་ཉིད་ཐ་ས་ཐོབ་ལུ ། བ་ས རཱ་འཕྲཝ་ཧཧ་གྱི་ན་ ད་མ་དང བ་ ཟེས ཛོ ཁེ 
ཟླ དག་སཱོང་ 'ཕྲ་ཤུ་བསྔ་ནལས་གཅིག་ཏུགནག་པྱ་ནམས་ མཿ ཀི སམ་ན །གཅིག་ཉུདཀར་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་གཅིག་རུངཀར ། དུ་འ རེ་འ 
རཱ འདྲཾནམའོ། ཁསངོག་རྙེལ་བས་ནམས་གཟོགྱཀསས་པ་དང་ས་ས་གག་། ལས་གཅིགྱཆདཀར་བ་དག་ལ་བྱར་ལ་བརྩལ་ས ། དཀྲོ་གང་ཤཀྱཁིདྱ་ཀྲིས་ར 


ན་ལག་དང་ཉིང་ལག་འདམ་བུ། བུ་ཁཿ (ཞིན་དུ་བཅོས་ མཾ་ས 


༡ རབསབབུ་ཤོུ། བཅོ་འདས་གིསདྷདངས་བཀའ་ལུཔ། ང་ ། དག་སློངད་ དག་ཡེ་རས་ཏ ། བཅོསོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ ་ 
_ །ཡང་སཔསངྒྱས་ བཅྩོས། ལི ། དི རྫེ ར་ད ཐྲོག་སུ་གཱཡུད་ཧཀ་ ས་ཀྱིས { ཚཾཿ 
ང་བ་ལ་མ 





2 (| 
འདས་ ཨིས་ཧཱ་ཨང ཀྱ 


བོག ས་ག བ་ག སཔ བས གིག ༈ ད་གཡུདཐར་ 
ངོ ། ག་ི་བངག་པར་ ། ངི ས་པ ། བ། སའ ལ་འདོ་སཱ་མ་ན་ ། 
དས་གཏོ མ་ཆག་ པར འདག་ནག་ པར་འདོད་པར ཤེས་ནས ། དེས་ཆིགས་སུ་བཅང་རྭསས་པ ། གངངས་གལ་ ་ 5 ་ ་ | 








ཨོམ 














728 ོདཅཾསྱ་བས་པ་ ངརང་ ། དད་དག་གིས་བརྡགས་སོ། རདགེ་སྐོངདག་ཇི་སྔཐ་དུསམས་ ། ཞསྱ་བ་བྱ་ཧུས་པར་ཝ་མ་བཞིཿ འོ། །ནས་བཅོས་ཝན་འདསྱཅལ་བལོ། བྲར་ཛི་ 
དྭགེས་པར་བྱ་འུགས་ནས ། མཉུན་ཡོད་གངནཔ་དེ་རྒ་ཞིང་ག༨འེགས་སོ། །རྒྱ་ནིངག་ཤེ་གསུ་ར་དང་རིསྱཡིས་མཉན་ཡོདོདརན། ། མཧྲན་ཡོདོནརྱལྱ་བྱ་ཀི་ཚལ་མགོན་ 
དགའ་རབ་ནབའུགས་སོ། །ཌྱིམ་བདག་མ་གོནོམདབས་སྒྱིནབྱིས ] འཕགས་པ ུ་རིའ་བུ་ོསསྦུམ་ངན་ལས་འདུས་ཏ ༈ དགེཾེེྲིོ ཀྭ 
ཞསཐེསོ་སོ། །ཐོསོནས་ཀྱབ་ཚོ་དང་ཝན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་གངན་བར་དབ་སྐཁྲོས་ཧིནནས་ ། ཚོདབྲ་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བའ་ནང་པ་གཉིས། ་ཁ་ལགེ་ཁོས་ཕྱག་འཚལ་ཏོ ། ཊོགོས་ལྲ། 
གེ ཿཕྱེགས་གཅིག།ུ་འཇུག་ནས ། ཾས་བདག་མ་གོདོམ་དབས་སྒྱིནྱ་གིས ། ཆདངྒ་ལནཔ་ཀུན་དགའ་བོལེ་འདྲི་ནད་ཅེས་སུས་སོ། །འཕགས་པ་ཀུནདགའ་བོར། ལྕོ་ཁེན་པརྦ་བ་ཛོད་ཅི་ག ] 
འཕགས་པ ཤཱརིའྱི་བཱ་ནིབད་ ག་གི་ཨུན་རི་བཞོས་སྡུག་པ་དང་ ། ཡིདདུའོངོབ་དང་ ། བ་ས་དང་ ། དན་པར་བྱག་བ་ལགསར ། དེ་ཡོཔ་ ངོས་སྦུ་པ་དན་ལས་འདུས་ཏ ། མའི་བ 


༨ 


ཉགན་མངའ་བ་དེ་དག་བདག་ལ་སོལ་ཡུག་དང་ ། དེའི་རིངབསལ་ལ་རིངབསྲལ་གྱིམཆདོཔ་བྱསིའོ། །དེས་སྤྲས་པ ། ཁྱིས་བདག་དེ་ནེབ དག་གི་ཡང་ཨུནརངཔོ་ནས་ལྡུག་པ་ ལ་དང་ ༈ ཡོད 
















༩ ༄༠ འོང་བ་དང ། ཟུ་མ་དང་ ། དནཔ་་བ་བ་ཡུན་པས ། བདག་ིད་དའི་རང་བསལ་ལུ་རིངབུལྱཀི་མཇོད་པྲ་བདདོ། །དེནསྭ་ཅིམ་བདག་མགནོམད་བས་སྦྱིན ། 
གག བཅོམོ་ཝཱནཱའདས་ཀི་ཞ ྱིསགཏིས་ཡམགའའ ཕྱག་འཚལ་ཏེ ། རོག གིས་ག །ཕྱགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས ། ས་སག 
ག་ན་པ དུ་གསོལ ། འཕགས་བ་ཤཱ་རིའྲི་བཱན 
÷ ། དྐའིསི་བྲསལ་འཕྲས་དམ་བ། ཙག་པ་ནསཆིས་པ ། བཅོམ་ལན་ སྱ་ཉིས་བདག་ས་རལ་དུ་པོ་མརརགསོར ། ༣ 
༡ དྷ ་ ྱཡ་བ་ལགས་ཀུ ། །དཱནས་བཅོ་མ་ཝན་འདྲསྱ་ཀིས། ། ཆདཔྲ་དཔ་ཀུན་དགའ་བལས་པཀུ ་བ་ཀའ་ཧཿ་ཁ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བརོག 
སཱ ཡ་བ་ཡནཱཝས་ིས་བདག་མགོནམདཟས་རིན་ཅིནལ ། ་མཆོདོབྱ་དུདགཡ། མ་ཟེདབྱང་བདྲ་ནས་ནརྡནས་ 'ནདད་པ་ཅན་ཡིནན། །ཀུནདགའབོ་གོ་ནན 
༩ ིཉིསཔའ་བན་པལ་པྱ་བས་པ་འམ་ལན་འདོཔམ་ཡི། །དྭ་ལུ་བས་ནྭ་ཁེདྱོ་ཉེས་རབཏྱཕཱཔནིག །བཉྟན་པརྡ་རོགས་བརྒྱ་གིས་འགིག །གནས་བིན་ཅིག །དགེ་མོང 


།།ཤིཆེདཀེབ་ར་ཞོག་ཅིག་ །དདག་ལ་ཡང་ཇི་ཕར་ཐོནོཔ་བཞིན་འདོན་དྲུ་རུག་ཅིག །འ་ཛིན་བྲུརུག་ཅིག །སློབས་པཤིག་དང་ ། འདིཿོསྱ་གིས་ནྭ་ཁོྱ་ཧེས་དའི་བྱསན་པ་ལ་པན་བ་ཏུགས་པ་བཤལནལདོ ། 
བ་ཡྤཱ་ནནོ། །དནས་ཚདཔ་ལན་བ་ཀྱུནདགའ་བས ༈ ཧཱོན་བའི་བཀསྦ་ཁིམ་བདག་མགོན་མད་ཟས་སྦྱིནལ ། ཚོངང་ལྔན་པ་ཤཤཱ་རིའི་བུའི་རིང་བསལ་དགྱ་ཟིན་ཏ ། འདྷིལ་བཅལོ་ཝན་འདས་ལོནོབ་ང ། 
བ་སསུ་དཔར་ཐུར་པ་ན ། ལན་འགུའ་ཡང་ས་བ་ཞུ་མ་དང་ ། མཁན་པའོང་ ། སློབ་དཔོནོ་དང ། གཞནླ་བ་མའི་གནས་ཨུ་བུ་ག་ག་ཚིགྲ་མ་བཅག་པས་སོ། །དྲནསྱ་ཏི་མ་བདག་མགོན་ཡད 
ཟས་སྨྱན་ྱཾས  ཆུདབྡ་པནཔ་ཤཱ་རིའྲི་བའིརིངབསལ་དགྱུ་ཁུརནས་རུང་གྱི་ཅིམ་གལ་བ་དབསྔོང་བྱུ་བིནནས་ ། ར་དགྭ་འིསྦྱ་པཾ་མཆོག་གི་ནངདུ་མཐེནོ་པ་ཞོག་ཏུ་སཞག་ནས ། ནབས་ངང་ 

སྣེ མཇའ་བོ་རཱང་ ། ཌྭཾ་ད་པ་  ཕྱུ་ནུ་དང་བཅས་ཏ ། མརུམ་པང་ ། བངྲུག་པ་དང་ ། མ་ཏོག་དང་ ༈ དྲིདང་ ། འཕྲེང་པ་འུང་ ། ཅུག་བྷ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་བྱ་བ་བ་བབྱཿམས་སོ། ། 
མཉན་ོདོན་གནས་ བའུ་ཆགསྐ་ིས་ངྷི་ཉདའཕགསམ་རིའིབཱཨུལཡུག་རའི་གངོན་ཡ་དང ཇོས་སྦུས་དནམས་འགུས་པ་དྲའརིངབསལ་དག །འཕགས་པ་ཀུན་དགྲ་བོསློབ་ངས | 
ནསྔ་ཁིག་བདག་མགོནམད་ཟས་མྦྱིནལ་བྱིན་ཏེ ། དེས་དེ་དག་ཚྱིམ་དུ་བཞག་ནས་ནང་གི”མིདང་བཅས་ ། མཛོའ་བོ་རོང་ ། གཉིནབ་ཤེས་དང་ ། པུརྨུ་དཔབས་ཏེ་ ། མཇག་དང་ 1 














73] ༄༅། 


རྒ 


༢༠ ༩འིལ་ ཚོངྡེ་ ཙངསཆེ་ 


་ །ཇིཙཾམ་ངུས་ 0 བདག་མ། 


; བྷུད གཞིད རད སོད 


ྩོ་བོ་དྲ་ཐོག་ས། 


།བངག་པ་དང་ ། མ་ཏོག་དང ་། ཟབ་དང་། དག་གས་མཆོད་པ་ཐེ་ག་གོ། །དེ་ མུ 
གན གབ ། རདགས་ིདྲགསས་བའང གཞན་ཨང་ད་བ་ཅ་དམང་པོ་དགག་དངུ་ལྷནཅིག་དདག 
ང་གས མ་དང ཟོད ནྱྱམ་དུ་དངནས ར་ད བས་ལ སབདང་ ། གཞན་ས་དད་པཅ་མངཔོ དམལ་ཅིག་གས་ཡོད 
` ཞིག་བ ང་ཟད་ཅིག་ྱུང་ནས ། ད་དེྷོ་བདནས་སོབངོ། སྐ་བཟོལ་བཆིར་ཁན༦ 

། དས་ € 

་མགོནོསཱད་བྭས་མྱི ཁོདནས་འཇོག་པ་དང་ ། ིམ་ སཨལ། དཱ ད་ན ངོག་ས་ཆ ཆད་པའི 
་ ། རི་ག སབ ོས་འོ་པ ། དེང་ གཞགོ་འྱསྱ་པུད ། སྭོདཔརྱེད་དོ། །དའདི་སྐམ་དུའཔིཉིང 


ྱ་ཀུ་ངཐ་སོནས་། 


ཁན། བདག་གིསྱ་བ་བ་ཡཾ་ནོ་སླཱམ་བུ ཤེས་ནས ། བཅོམོ་ཝན་འདས་གངན་བ་དར་སོང་སྙཾ་ཕྱིན་པ་དང་ ། བཅ་སོལན་ཞདས་ཀི་ཞབས་གཏིས་ལ་མཁ་ངས་བགྱུབས་ཏེ། ཙོགས་གཅིག་ཊུ་ནག 
| ༈འདུ་གནས་ [ བཅོས་ལནའདས་ལ་འདིིསྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅྱུན་པ་འཕགས་པ་ཤཱརལྦཾ་ཡཱ་ལ་འགྱཧུཔད་པའྱི་སུ་བོའ་ཆོགས་ཆན་པ་མཆད་པའི་ཡྲ་པད་ 





ཅབ་དོག་གི་ཝུམ་པརསརེ་སལ་ལས ! བདག་བྱས་བྱཿང་ཟད་ཅག་གྱ་སྭད་དྷཱ་ཧབ་གོ་བ་ཏྱུམཿ ༈ཀ་ན༣་ང་འ།ཆི་ད་ང།ང༤་ ༨ག་ ཤྲེས བང་།ལ།ཡེམ་།་པའ་ོམཡིས་ ལལ . སྩ 

དག་བྱགི་བྱཧུང་ཟད་ཅག་ག་སདྭང་ །ཀུ་མནས་གཞནདུམཆས་པ་དང་ ། དངག་ཁྱིས་བདག་མགོནམད་བས་སྔ་ནགྱིས་གོབ ཇངབས་། 
བདུག་ཅག་གིས་བསོདནམསྦ་ཀི་བརཆདྱ་བུས་སོ་ཞས་ཁྱས་བརབྱབད ། གཞོག་འགས་བྱིད ། སློད་བར་བྱབིདདོ། །ི་སྐད་དུགལ་ཏེ་བཅོོ་ལན་འདས་ཀིས་གོན་ོན ༈ བདག་གི་ས་འབགས། 
བྲ 


ན་ཞིག་ཏུབྱིས་ལ ། དུྱ་སཾ་བོའ་རཱགས་ཆན་པོ་བག་ཡབ་ཨུ་མཆོད་པ་བྱསདངུསྔལ་ཏོ། །བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། ཁྱིམ 


བདག་དུ་ལུ་བས་ནགནངགསྦ་བསོ་ཤིག །བཅོམོ་ཝ་འདྲྱ་ཀྱིས་གནངགིས་བསོ་ཤིགཅས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། དས་རྙིཝ་བེརྦ་པ་བ་མི་ཤེས་ནས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉེས་བཀའ་སལ 
པ༣ རིསྱ་གིས་བངརམ་བཞྱིབས་ལ ། དེནས་ཐུས་ཉན་བྱའོ། །དེནས་བུམ་པེ་དང་ ། བྲཾདང ། གྲིགོ་ཤིང་དང་ ༈ གདུགས་གཅོག་དང་ ། གཉིས་དང་ ། གྱསམདང་། བཞྱིབརྟ། 


༡9 ༄༅། ་ ཆ་པ་ཁབ་དགུ་གཞག་བར་བའོ། །བཅོག་ཝཿ་འདྲསྱ་ཀྱིས་མུཆདོ་ད་དྩས་བྱ་བའོ་ཞོས་གྲུས་བྲ་བ་དང་ ༈ དེས་ཅི་འཕགས་བ་ཤཱའའི 
ཟླ བོ གས་པ་ུམས་ཁདབ བ་བ ས་ན སྐུ སདེཅསོ་ འདལ ། དགེ་སྤོངཾདག་གཾས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱ་ 
མ་བ་ཐམས་ཧུཿ རྔ་ྲོགས་པདྱ་པལོ། ` །རཿ་སྔངསརས་ཀྱི་ནཱིཅར་ཁབ་མོ་གཞག་བདྲ་འོ། །ངགྲཿ 


ཤླ ཁི ཁུགས ལ་རས ། ཕྱིར་བ གྱས ` ་ རྒྱུ ས་པ་དེ གཅིག་གོ །སོལ སོ་སོའི ་་བམས་ཨི་གཆང་ཏོནི་ བ་ལ །བཅྒོབོ་ལྡན 






༧ འ དྭས་གང་གི་ས་གནས་གང་དྱུ་བ་བྲ་བངཤས་ནས ། བཅོམ 
ཱནའདཔ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ས་བབ གཤུས་པ་བཞུགས་བཅ དྱི་བདངསོ ལག བྱབདག་འྱག་པ ས་སྱུ་པཱ་ངན་ལས་འདས་བའི་མཆོདྷ 
ཊཱ ཡང་བྱའོ། ེསགའ་རུལ་པ ། མྱི བཞི ཤག བྱད སིི །སོ་སོཁྩས་ཐོ་ངག་བླ་ནམས་ཀྱི་ཤི་དག་འདུཉ་བི་ཀུནདགའ་ར་བའྱི་ཕི་རོལ་རྱབའོ། ། 









| 


།འ་སཱཿལ་བ་། ྱིམ་བདག་གནང་གིསྤྱ་སིས་ ཤིག 


བའྲི ། ོག་ 


ཅིནྱཾསྷི་དུས་སོན་གྲ་གུགས་བཟགསོལ་པ་ལས ། བཛོསྣ་ཞགའཔ་ཅིས་འཇུག་བའ་རརོས ། 
པ་བའྲི་གབྷོ་ཁེར་བྷ་དམ་ས་དང་ ༈ ཨུམ་གཞེནནས་ བོའ་ཆཱོགས་དག་ཏོན་ཅིག །འཕགས་པ་ཤཱ་རིའིབ 

བ་ཁང་ཡིན་པ་དལ་ཤོ་གས་ཡངསད ། ཁ་གཅན་ཡངསད ། གུ་བཅིསྤྱ་གངསདྱ་ཅིས ༈ དབག་གཁས་སུ་འདི་ཤིག་ཅིག ། 
བྱཞིགྲ་བུ་བ་ཆལིནོརྡ་གབ་སྲཱམན་ཡོ་དངུ་ཐཱིན་པ་དདག་གིས ། 
གྱི་དུས་སྙོམ་ལ་བབ་པའི་ཚེ ། ཟོང་ཐོགས་ཅའངོབ་དལ་འོ་གས་ཡང་མད ། ལ་གཅནོཡང་ཡད ། གླ་བཅིས་ཀྱ 


མད་ཐས་སྦྱིཉ་ྱིས་གསོལ་བ ། གམ་ཏེ་བཅེོ་ཝནའདས་ཀིས་གནངན ། བདག་གིས་འཕགས་པ་འཤཱ་རིའི་བའི་མ་ཆོདྷ་ཏནྱ་ི་ུས་སོ་ནཔག་བྱིའོ། །བཅོསྔོ་ཝནའདུས་ཉྱིས་ 


།ཡུམ་ཀོ་ས་ལྱ་ཧཱལ་བག་སལ༔ ཡྱ་ིས་ཇི་ཏུང་ི་ལ་བདགམགོན་ དསས ། བཅོམ འཕ་གས་བངའ་རིའ་བུའི་ 
མ་ལ་བདག་བིའངདྲིགགས་དོནནས ། རས་འདྲར བགས 
ཅི ཤཱ 


དྱ་བཇོམར་པོ 


༤ ། སས 
ི་པཱརཧལས་ཨ༡མོདོ་དང་བླམགས་ཏའདྙམདྲད ། གཔནིག་འཕགས་པུ་ལུརིི་བའ་ཨཆད་ཏུན 


ཀྱང་ཨཾད་ཀྱིས་ ། དེ་བག་ཨ་བས་ཨུ་འདིརཤེ 


ས་བླསོ་བྲ་བོསྭ་ནས་ ། 


༡ ༄༅༅། །རེཞིགྱ་རྱལ་པོ་འདི་རང་གི་བསོདོནམས་ཀྱི་འབས་བུལ་གནས་ཀྱང ། བསོདོནམས་ དག་གིས་ངསོས་མིངཤས་ཏ ། ྱེན་པ་དག་མླེཿ །ཁེདན ! བདག 
༄། ཅག་གས་ཉིའི་ིརྷ་ཱིཔདག་མི་ཧིན བས་དནསདམ་ཡི་མ་ནས མདག་ཡིདརབཏུདང་བ་སྤྱས་ཏི ། དུས་སྙོནལའི་དུས་སུ། ། ཇུཿ་དཱང་ ། ཆེང བུ་དང་ ། མུ་ཏིག་ལ་སོགས་པ 
ཌཱ ཕུལ་བ་དང་ ། ། བཅས་ན་དས་ེས་ ཁདསྱ་ཀས་བཀའ་སུལ་པི ། བུདང་གདག་ཡ་པདའགྲའ ཤང་འཛས་བ་གས་ས་ན གས་པའི གཟག 
ཤང ཆུདབུས་ིགྲན ། ` ེའིབཅ་སོ་ལེགསྱ་བ་བང་བཞག་ལ ། ལྷག་མ་ནཱིདག་འདྩུཉ་ཆོགས་བས་བགེ་བོར་བའོ། །དུ་དེ་བཞིན་གངཤོགས། 
 བའི་མཆོོ་ནི་་ཡནོ་ ནྱ ། ནུ ྙ་བས་ནདལ་འྱོད་པརར་ ཡའོ (མོན ༨ ེངདངདནཔ་ཉིདདངནི། །སྙབས་དབྱ་བ་དང་སྣམོ་བྱ ། 
¿ ཨུཿའབོག་པ་ད་གསོ་སྦྱོབདང་། །དགུག་དྭག་འཇོག་པརྲཔེད་པ་ སསརྒྱས་བཅོམོ་ལྡ རྒྱལབུ་རྒྱལ་བྱང་ཀྱི་ཚལ་མགོནོ་ཡེད་ཟས་སྦྱིན་བྱི་ཀུན་དགའ་རབ་ན 
༡ བྲུགས་སོ། གསད །དགག་་འཇོག་པར་བདཔ་འ། ཉེས་པར་ཐེསོ་པ་དང ¥ ཉེམ་བའོག་སགླི་ བ་སོ །པམངོད་བཆག་ཛོ་ཛོང་བ་། ཆས 


༩ 
#ཾ 
༡༧ 
༩ 
དྲ 
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བར་ཐེས་པ་དང་ ༈ ཚས་པར་དོགས་པས་གདས་བ་ནད་དག་བགཆ་བཞིན་བྲུ་གནས་སོ། །དེ་དག་བག་ཚབཞི་ནདུ་གནས་ཁས་རིད་པ་དང་ ། སྒེས་པ་དང་ ། རྙིཾས་བ་རང་ ། ལུས་ལས་སུ་མ་རུང་ 
བརྱགརཏ ། ལུང་སཱོནཔ་དང ། ཀློག་པ་དང | /བ་ཏོནོ་དང་ ། རྣལ་འབྱོར་པ འང་ ། ནང་ག གཆུལ་བཞིན་ཡོད་ལྱ་བད་པ་དག་འཤེརོནས ། སྐབས་པདག་སློངདག་གིས ། བཅོམོ་ལནའཔས་ལ 
གསོལ་བ་ངང་ ། ས་པ རྩ ཁུ སང ག་སོབ་ཤཉེས་བརྡ་འོང་དང་ ། ལོས་བརྡ་ཐོས་པ་དང ༈ ཉེས་བར་དོགས། 
བསྭ་གངབ་ལས་རྱུར་ ཡབ་དང ། ཚས་པར་ཐོས་པ་དང་ ། ཉེས་བརདགོས་པ་སྭ་གངབ་རསྲི་བུའོ། །དགྲ་སོང་གིས་ཞེས་བཿ 
པ ༠ས་པརཐསོ་བ་དང ། ་་ི་ ག་པས་བ ཁགུལ་ཆབས་་ ཅནསུ་ཨུརརོ། །གླང་བདྱད་པ་རྔི ངྭཾཝ་བར་དན་པ་ྤ་དད་པ་དང་ ། སྐབས་འབྱདཔར 
ས་གྱ་འཛོག་ ༈ ཧོསྱོ་ཧ་ཚིགས་ 


རྣད་པ་དང་ ། པ་དང་ ། ལཿ སྭ ་གབཅདཔ་ 
ཱ བིནྡབཱབྫོ་པརྦབའོ།། པ་ མ་ནི་༣ སྔསྐྱར་ས་མཆནནས་སྤོས་པ་དབ། ཚདབྲལ་ནཔ་ཀྱུར་མི་སུད། བ་་མའ་ཆ་། འབུཔ 














ཁཱ ༄༅། །བ་ཨ་དོར་ ི་ོ །སངས། ོས་་འས་ག ད་འསངསུ་རི་གསཨི་ནགསན་བཞུགསསོ། །དནས་ དོནས་བཅོ་ུདསྱ་ཤིས་། ཌཱ 


ཤ ཤསུ་བ་དང་ ། ཐིག་པ་དང་ བདོང་། ༣ གས་བྱགས་སོ། །དགྱ་མོངདག་ངས་མོོམཐེས་ མ་པའི ན་ལ ། འདི འདན་ཝུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱང་བལོ། འདྡི་ག་བསུལའག་པལོ ། 
ཌྷ ་ག་ས་ཡགོ་པམ་སབ་འཕགས་ལའི ཞསྔ་ཚུལ་བཞིན་གིད་ལྱ་བས་པནུ ། མིག་ཤུས་སོ། །ཤཤས་པེ་དང ། རིག་པ་དང བོ་དང ཉོགས་པྱ་ཡུས་སོ། །དགེ་སོང 
དག་པསོནས་ཐེས་བའི་ཆེསྣ་ནབས་ལ ། སྔལ་འཕགས་བའི་བདེད་པ་དྲམ་ 'དྲ་གངོནོ་པང་ ས་བས་ཨྲོ་་སུ་ཤེས་པརྩ་ ཁས་ུལ་བཞིན་སེངས་ཧུས་ལྲན། མིག་སྒྱས་སོ། ། ཤེས 
བ་དང་ | རིག་པ་དང་ བཱ ཉེགས་པ་ ཊ །བག་ངདགའས་ཐས་མས་པའ མས་ལ ] སྡུག་བསྔལ་ཀུན( དཔའཕགས་མའི་བདོན་བརྡ་།དོ་པར། ༠ ཤོས་པས་སྭ་ཁ་བར་ ། 
ཁྱའོ་ཞོས་ཆུ་ སལ ིགྱིཉིས་སོ། མོ །ཤས་པ་དང ། རིག་པ་དང་ ། 1 གོ་རམས ས་བ 








སོངོག་ངས་སོནོམ་ཐས་པའི་ཆོས་ནམ་ཁ སྡུག་བསྔལ་ 








ཾ „¬ བར་ཤས་པས་མ་ངོདོ་སྐབྲ་དུ༔ དྷེ ས་པས་མངོོསདུ་། ཤེས་བ་དང་ ། རག་པ་དང ཅ་། ཌོ! 
ཧག །དགྲ་སློབ་དག་ངས་སྣོནོས་ཐྲེསོ་པའེ་ཆོསྐ་མམས་ལ་ མ་པ ཡིག་བསསོ། ུ སྒོམ་པརབྱའོན ག་བ ངོང གསང 
སོ ཤས པ་དང་ ། ། རིག་པ་ད་ ང་། སོ་ག །! ཁྱིག 7 ་། པའི་ཆོསྤ་རམས་ལ ། ག་བཟ་ལ་འཕ་ས་པའི་བདནཔ་དའངཞཔ པས 
ཞས ཚུལ་བཞིན་ཡིངལ། ས་པན།། ། སིག་སྒྱས་ སོ་དང ! རིག་པ་དང་པ། བླེ་དོང་ ། ཉགསཕྱས་ །དགེ་སློངོདག་ཕས་སྔོནྒོམ་ཐེསོ་ སོ་པའི་ཆསྒྲ་ནམས་ལ ། 
ཐུག་བཛལ་ཀུན་ ཀུན་འུབུངབ་འཕགས་པའ་བདན་པ་ ད་པར ཤས་པས་ ངས་སོ ཞེས་ཆུལ་བཞིག་ཡིདའ། བ་ས ཨོག་ རྩས་སོ། ོ་ར་་ ། རིག་པ་དང་། བློ་དང ! སློགས 
བྱ་སིས་སོ། །དགྲཾ་སོངོདག་ངས་སྔོནོ་ ་ཐེསོ་ ང།འི་ཆསྤ་ནམས། ད་པ གཔ མ་ས ། ས་པ་དང ། རིག་པདུང་། མ་དང ། མགོས་ 
ནཿ ཚགེསྒྱས་སོ། ས་པར ། རིག་པ་དང་ ། ོང་། ། ཨིས་རྱི་ས། །དགྲ་སོངོདག་ངས་སྔོདོམ་ཐོསོ་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ ། སྔུག་བསྔལ་འགེགོ་པར་འགྱུ་ལབ་འཕགས། 





༄༅། །བའི་ལམ་དྲ་མངོནཔར་ཤཞེས་བས་བླ་སྩོམས་སོ་ཞེས་ཆུལ་བཞིན་ཡོད་ལྱ་བས་བན ། ཚགྱ་སྐས་སོ། ། ཤེས་བ་དང་ ། རིག་་དང་། གློ་དོང་ ། ཏོགོས་བྱ་སས་སོ། 

རས་ འཕགས་པའིབདནཔབ་པ་འདིདག་ལདྷ་ཉབནགྲ་བདབྲབས་ཏ  ནམ་པྱ་གཅས་བི་ིགུ་རྱྱས། ཤོས་བྲལ་ཞོ རག་པ 

ནི ། རྟོག དྱ བའིག་ཉན་ཝ་དཔ་བཅས་ | ྱད་ས་ཡེས། ཚངས་པ་དང ། དཔྱ་པངོ་ྲ་དམ་ཟེའ་ ། ཁྷདུངསི་དབཅས་པ་འདི 

ལོ ། བྲལ་བངང་ ། རབཏགོལོ་བ་དང ། མིནཙི་ལག་དབབལ་བའི་སེམས་ཧིས་མབན་གརབནྲུ པ ེདྲད་གགནེདཔ་བམང་བ་པར་ 

རར ཨས་བརས་ྱརས་སོ་མ་ུ ས་པར  ་མག་གངདས་བྱབ་ད། ། བལ་འཕགས་བའི་བདེ་པ་བཞི་པ་འདིདག་ལ་དེ་ཝར་བནག་སྟ་བ་ངུ 
རྣམ་པ་བགྱུ་གཉིས་པའཾ་མིག་སྐྱས ༈ ཤེས་པ་དང་ ། རིག་པ་དང་ | བློ་ད ༈ རྟུགས་པྲ་གུས་པ་དྲ་ནས་བྲབང་ས ། ངའ་ཇིག ཏེནྡཱཝ་དང་བཅས ། ¦ ་ 


¡ བླགས་ཏི། ། དག་སྦྱོབདངབྲམ་ ཟེའི་སྐྱེ་དགུ་དང་བཅས ། །] ལྷ 






ཨཱ་བརྩྱ་གུར ཐང་ུ་ང་བན་ད་པ་ ཡང་དག་པདྡ་་གསཔའྱི་བྱབ་མངོན་པརྫགས་བརསས། སསོ་སྟམ་དུ་ཤེས་པརྱ་གུར་ཏེ། །ཆོསྤྱ་ཀྱི་རཱས་གངས་འདིཿཤད 

བརྡ ་ ཧུ ངེ གས་བ སྲོ ཨི་སག ་ ན་བཅོས ནྱ ི-ཡ 
བཀས ན་ སུ་ཨུམ་ ། དྩོསིས་ཆོས་ཀུན་ཤས་སམ ། བདབངགཤགས་པ་ཀུན་འཇལ་ོ། ལ་ཏ། །ཚོདངལྡནཔ་ཀེལུང་ 
དབྲ ནཔཀླུདི དཾ རུནསྱབ་བགས་སོ། །ཚ་ །ཚདཔྱ་ཕུན་པ་ ཀོའུ་དྷཧུས་ཆོས་ཀུན་ཤེས་པ་ན ། སླ་བ་བའི་གནོདོ༔ མསུ 
ས་ དག་བ སུགས བཟང་བ བི ས་ཁང ད འཇག་ཏུན་ལྲ་བགས་ལལབང་ ཁྱའི 
༈ ཕན་པ་དང་བདེ་བར་མ་ཁད་པའི་སླདདུ ས་པ་གངག་སཀང་ོས་དངལས བུབརམ་བསོར་ 

བའི་ཆོས རར ་འེ་དགས་ིནགསྐཨུ་བྷསར་བས ༈ ལྷ་རས་ིམཤོང་ཡེས 












[བར་འགྱུར ། ལྷ་མ་ཡཾནགྱི་རིས་དག་ནེ་ཡོངས་སུཏམས་བར་འྱགུརརོ། །སྭ་བ་བའི་གནོད་སྦྱོན་རྣགས་ཀྱི་སྒ་བརསྟ། ལ་པ གནོང ན་ནས་ད །རྒྱལ 

རྣམས་དང་ ། སུམཧྤཱརྩོ་གསུམ་པྷ་ནམས་པྲ་ ། འཐབ་བལ་བྲམས་དང་ ། འཕྲུལ་དག་ལྡུ་ས་དང་ ། གཞནའ་ཕྱུལ་དབདབདྱྲི་ལྨ་རཾསྦྱ་ཀིས ལོ་ནས ། སྐད་ཅིག་དང་། 
དཱ དད ཡུངཅམདདང་ ] སྐད་ཅིག་དང་ | ཐངཅིག་དང་ ། ཡུདཿཾས་དལ་ཚངས་ པའི་འཛིག་ཏནྱ་སི་བར་དུ་པ་གགས་ ངརྱྱགརཏ ། ཚོངས་རིས་པའྟི་སྐ ུ་ས་ིསྨ་ཱབུངཤ་དབསྔརས 
། གྲོགས་པོ་དོག་བཅོམ་ལ སྣ་དང ནས་བཞག ། འདྲི་སུལ་ལཱ་ ཾིསོང་ུ་བརི་དགསི་ནགས་སུ་བྷམརབས ་ ལྷའཾརི་ །དགྲ་ནིམངོན་ ¦ 
འུ །་མ་ག་ི་རསབཀིཡངས་ས་ཉམས་པར་འབུལ་རཞསབ་བཞིབ་ བདོ ཆོལུ་མའདས་ཀིས་ཨུལ་ཁུ་ར་ ར་ས་དསུང་ས་བ་རིདགསྭ་ཀི་ནགས་ 


ཁ་མ་ཙོས་དང་ ཚོསེ་བ་བ ར།ས་ྱིས་་་ལ་ ས་ང བ་ཞེསྱ་བའ། 
སོལ་བ ཅ་པ གོ་བོ གོ ཞས་བུའ། གང 





རྡ 
རླ 


ཏུསཆནནས་སྭོསོ་པའང་ ། གངུཿནས་སྒོས་པ་དང་ ཚོདཔ་ན་པ་ཤས་སོསཔ་ཀུསོདནས་ ། བཅོམ་ཝུན་འདྲསྱ་ཅུས ། དེབགལ་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། དྭག་སློངོདགྲུ་ཝེདདབཞིནགཤགག 
པ་ལ་ཤིན་ཏུས་ནནས་སོམོལ་དང། གསུནས་སསཔ་དང་། ཆོདང་ ་ ལུས་པ་ཀྱུསཏས་སྟོ་དཅག། ། ད་དེ ྱི་ཚིནོན ། གངའི རཾ 


མཆུནནས་གོས་བའང་། གདུ་ནས་སོས་པ་དང ། དང་ུན་པ་ཞས། ཀུནཊཏུ་སོུདྲོལ་དེནེ ། སྩྱས་བུ་གཏིསུག་དེལ་ཡུན་འ །, ཕནཔ་ལ་ཡིན་པ་ ་ངཿ 
ས་ས ་ དྲའྲི་ཡིར་དག་སློང་ག༽ ཤགས་པ་ལ་མཚ སམས་བ ག་ 
ཐོ་བ་དུང་ ། ཚོདང་ལྡན་ གཏ སུ ། དའྲི་པྱིར་ ཤགས་པ་ལ་མཚནནས། ༈ གདུ་ ། 
ཀུ་ནཏུསུཏྲ་པར་ཨཧྱཿ ཊི ས་ད ། དགད 


] གདུ༔ནས་ སྩོས་པ་དང་ ། ཚོདཔྒནནཔ་ནས་སྱོས་པཊ་དང་བ། ་སྲིཀྭ་ཨཱཾ། ། ཀུནཏྭ་སྩོདོ་ན་འག་ལ་ཆ་བས་ཧ་ན་དུ་འྱག་མརོ། མོ་ལྡན་ 





ངི 


ཅེ ༦ ཟིང 6 ངི ཧཱ 










ོང་གསདིནག ཤགས་པ་ལ་མཆོནས་ཱོས་པ་དང་ ! གཙུནས་ས་པ་དང་ ། རར ི་ །ུདོན་འགལ་ 
མོ་པ་དང་ ། 


བས་ཅན འང དག 
༽ སོང་ནམས་ཀིས ། སླེ །སོལ་པ་དང་ 


ཨ་ལ་ཀྱུནཏྭ་སཱད་བརཕྱི་པའོ། ། 


བག 
རུས་ནས་ལྕོས་པ་ཀུནཏུསྭོདོན་འགལ་ཚབས་ཅྲནདུའྱགུ་རརོ། ཁག ཡོད འཕྲལ་ཐབས་ཅ 
ཁམ སལ སྲྲ་ཁག ལངས་པ བག ྲ ཁྲ ཉག དོནའི། སོད་སོད བོའ 'བཞནོ། ཞོད 


མོ་པ་དང་། ཚདང་། བ་ཞེས་དྭ ཨོ 
ར་གསོལ བུན མཿ 


ཁཚོ་དང་ གི་ག ! བཀའ ¬ ་ ཨ་འ ཅུས་དགེ་སོངཆས 





འགྱགས ཉོེ་ཛོ། རླིས །དནས་བཅོས་ལྡནའདས་ ་ཡོལ་ ཁས་སྱ་སུ་ངན་ལས། འདའ་བའི་དུས་ཀི་ 









ཆ་བ་ུན་ཅིང་ ། །ཅ་བདངམིས་ 


ངས་འབྱུབ་བྱ་ཆས་པརབྱསནྐན ། ། མདོངོ་བ། སཱ་ཏ་ཡངས་བྱ་སྐགཔས་ ། ལེགས་པརརབྱུ་ཉོད་ལ་ཨིད་ལྲ་བུཔཞིག་དང་བ ཤདད། ། ༈ 


༈ དུག་གློང་དག་ 
ག་ཅད་ིསསོན་གདངབ་མང བཀག་པ་ཡང་དཔ་གབ་ོདུ་ངགཔ་ོ་ བ་ཡན ། ར་བ་དཔ་མཐུནན་རཱཊབ་སཱ་ཡིནཔ་ཨུཾན་པའྱ་ཕི་བྷ་སྱང་བརས་ཤ 


རངབ་ཡིན་བའྱི་ཕིལ་སྦཱདཔ་རྱཔྭ་སཱ ། 
བདང [བབ་བོ 







ྲ དེ་ལ་འགྱོདོ བོབ་སྙི་བགོ། དཱ །སྔོམོནི་་ སཱངས་པ་དག་ནི་འྱོདོ་པ་དང་ ༈ །སཱངམ་ 
།སཕས་ ས་བཅོས་ལཱན་བདས་མཁན་ཡོདོ་ རྱལ་བྱཱ་ཆལ་བྱེདྱ་ཏྱི་ཚཱ་ཡ ཏོ 
རས་དྲ་དན་པའྲི་སྲ་བ། ཨ་ཨཱ སལ་ས གས་སབས 





རྒགས [ དཾ ཤིས་དྭག་འདྲཿ རལ །སུཏ་བར་སི་བྱའོ་སཱམ། དགངས སས །སྭོངརམས་ལ་བཀའ་སུྩ ལ་པ ། དགེ་སློང་པ་ རཿ 
ཤྲ ཏར ་ འདུན་པ ་། "པ་དང ། གྷི ཀླས བགྱིས ། དྲཾ་ལླཾ་བསཿ ག་གོ རི བཟའི དཾ ། འནྩོ་གང་གྲ ཐག་ལ་ ག་གཡས་པས ་ ་ 
མི ས་པས་སངས་ན་ཡ་ ན་ཡུངདག ་ ་བགེ་བརསི་བྱའོ། །དགྭ་མོང་གས་སཱ སང་བ་དག་ འདུནལ་སཱཿས་སམ་ ། ད་ ིགས་ །ཉེས་ཀ་ འགཡལ་ཆབས་ _ 
% ཝས ཨ ངག་སཱ་ང་བ་དགེ་ ་འདུན་ལ་སཱང་། བས་འ །འོནྩོ་ཡང་གང་ཐག་ལེ་ ་ཡཱཁ་བར་ ྱ་བལོནས་བ ས་ཁ 
ཏཱཾ བྱུངས ། 
དྲ 





ཨེང 


་ 
ཀའ་སྩ་ལ་པ་ངང་ ། ཞིག་ལ་མོས་གའ་ ཀྱ་སཱང་བ 
སོངས ཤས་པ་ཞིག་ལ་སྔངས་པ་པང་ ། རག ོ་ོ །སྒབས་དེ་ དགེ་སོང ངྡོརམསྱ་ཀཱཾས ། བཅོམ་ ོངགཞན། པ་རང 

༈ གག་མོག་ཞིུས་བ་སན་པར་བ་ གལ་ཏྭ་བིནྐན་ལཾགས ། རྫོས་མི །རནམ་བུས་ཕྲོགས་ལ་བྱཾརྤགྱཾས་བརླབ 'པརྩ་ཧཱ་འོ། །རུཿབརྡྱ་ག་བའི་ ། 

ཚཱ ཕྱིརསྔམས་པ་ཡིན་པས ། སཌས་པ་གཏག་བཀུར་བརསི་བྱའི་ ། [ྱང་སུཏས་པ་སླར་སྦྱན་པར་བྱའོ། ། །གླང་གཞི་ནི་ཡངཔ་པ་ཧན་དའོ། །དབརྱ་ཧི་དུས་ཨུ་དགྲ་སོང་ངག་སྲང 





746 བུ་གརྫུརིངས་ཀྱིས་ཟེས་ཏ ། དདག་གཡའ་ཨ་སྐད་སོས་ལུས་ཀྱུསྲ་ཕགས་པ་པང་། ཧབརབར་ དུག་གྲི་ཐིགས་པ་དང་ཐོརོ་བདགྱ་བངབརྭས་ངོ། ། དཀྦ་ཡུསལི་སྔག་པ་དདགུ་ཐམ་ཟེ 
དབྱཅིབདགནམས་ིས་མངོནས ། དདག་གས་ལྨསེ་པ ། འཕགས་པྱ་ཁེདསི་ཞིག་གསེ་ཡུས་ཀུ་གནས་སྐབས་འདྲི་ཡ་བརྱགུང་། བདག་གིས་རི་སུངྱསུར་པ་བྭསདཔ་དང་ ། 
ག་གོས་སྦས་པ ། འཐགས ལྱ་ཁརྨ་སང བས་མི་འཆང་ངམ ། བ བཟངས་བཅོམོ་ཝནྲའདསྱ་ཀྱིས་མ་གནང་ ཛི་ཡུར་བཅང ༼ འཕགས་བྱ་འདྱ་ཱཾ་ཨཱདཔ་ནཐུགས་ང 
ཀལ གྱུམ་རོ། ཤསབས་དོད་ དགྲ་སོང དག་གོམས་ཡིས་ ། འ ོ་ཡུན་འདུས་ལ་གསོཔ་པ་དང་ ། མ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ(ལ་པ་ ། ར་ལྟ་བས་ན་གནང་ 

ཐཱ གས་སྤུབྱུབས་བཅང་བ་རྦབའོ་ཞོས་བཀའ་སྱ་ལན་། དགྲ་གོངགོ་ | 
་ འབར ི་ོ ༈ རས་སདཔུ་ཟུ་བ ས་གས བརྩ་པ་ཞིང་ ། རསྡ་བུབྱུས་གཉིས་པས་ངོས 
ཨ་དམ་ལུས་བརྩ་བཾས་པ་དང ། གློནས་སྦྲབཐུ་མཾ་ུརིངས་དག་འཇུག་ནས ། བཅོས་ལྡན།དྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ།] 





ཊ47 
ཀླ 





། རས་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་བཅང་བརཿ -:3»>-›× ༨ 
༈ བཅོསོ་ཝནབས་སིས་ཁ ཡཅང་བརྩ་བ་ཞིང་དསྭ་གོནས་དྲ་བི་བརྩབའོ། །དགུ་སློང་དག་གས་སྡུང་སྦྱབཊ ཟ་ལ 
ཤུ བའི །ཚོནས། ། ཱ་ཁགལ་ིས་བཀའ་ གོལ་ བསྱ་བསནས།།རས་དེ་གོས་གཅིག་ནས་བཏུག 
ལཱ བཅོས་ལས ྲ་ ལལ་བ་་གམཔ་ཞང་པ་གའང་འགུངགས་མངས་མཚུརས་ལབདྲ་ ། །འོགནས་སྔངས་མཆུརིངས་དག་འར་གནས ་་ 
ཁཁ ། ྲ ཊི ཞས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ དམུག་སེ་གངས་མུཆཔས་བ་བར་བམས་འད་བདའོ། རུང ཤིས, །ལ་ | 
ས༡ཀཀསཀྣ ང་ར མུས ༈ བཅོ ་སུ་འས་ཀིས་བཀའ་ 
རོ 'རྲ་འདུག་ཏུས་བཏུབ། བཅྐོབ་ན་འདྲས། ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ ༩ 


༢༠ གཟེར་བུས་སྦུལ་ལ་ཆུ་ཚགས་གདགས་བརྡ་བའོ།་ ནམ ་ ་ུ་དང་ ། 


ླ @#ཆཚ་ 


སྭ་བས་པ་དངས་ཁསྱ་བས་པ་ 


རྒབས་ལ་བོགས ། བཅོས་ལཱསའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཅི † ཅི 


གུས དཔལ་བཞིག་པས། ད་པ་ནས བཅས ཁདས་ཀིས་བཀའ་གླཡ་པ ། 


ཨགུག་། བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་ 
་ ་ 
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༽༤.6:༡‰ཿ 


| 
༄༅། །ལས་བས་པ་གང་ཡནཱཔ་དནི་བུག་ལྭ་ཕུགས་ཐག་འཇངས་པེསོ་བྱབ་གུ་གསུམ་ལ་གདུགས་པརྨ་བའོ། །ས་ལསྦ་བས་པ་གང་གྲག་པ་དགྲི་ལུག་ལྔ་པེ་གུས་ 

གདགས་བརྡ་བལོ། །སུ་ཆགས་གཞན་དགྲ་རམ་ཅནནས བང ཐོམས ས་བཀ བུབ ྲ་གོག་བ་བ་ 
བ་མ་གངབ་ལོ་གཏགས་པས་སོག་ཆགས་ གས་དག་ག་ཏེགོསནས ། བཅྒས་ ོ་བགུ་ཞས་ཉིས་བཀའ་གལ་བ ། ཤབུམ་པ་ལགས་པར་བཀང་ལ་ ལ་ངིསིདྲངསི་ག ༩བ་དེས་དངུ་ སཿ 
དོས་བྷངག་བརྱ་བའོ། །གུམ་པ་བ་ཀང་བ་ངང་ 


དགྲ་ང་དགགིས་དུམ་བསུལ་བས ༈ སོག་ཆགས་དག་མ་ཚོགས་ནས ། ས་ཕན ས་བཀའ བཀའ 
སྩལ་པ ། ཇུ་མ་བསལ་ནས་བཅུག་ ར་བ ¡` གསསོག་ཅག་ས་མོབབསོ་གསོ་ པས་ད་དུག་ གག 
པ་ཀའ་སྩལ་པ་ ། -ཤའེབུའིརཿ 








ཕུ་མོ་གཞན་ཡངརུང་བས་ 


དགྲ་དབ་བུན་པས་གནད་བྱངརམས ། ༤ འགྱོ་བ ས་བ ལ་བ 


།ཁ་ཧཾ་ཁ་བ་ ། ཕཾདག་གི་གླེ་ཆོཿ ཡང་ད་་ཡང་དུ་བ 


་བརབའོ། ། 


གིས་ཆུ་ཚུགས་༧ིདརྨ་ འགོཔ་པ་ཁ་འང་ བདས 
ལ་ལོ ཀློ་གས་ས་བོཔ་ ། སེགག 





༧༠; འོང་བ་གང་ཡིནཔ་དྭཝཱ་བབྲསལ་ནས ། བཅོམ་ཝགའདྲསྱ་ཀིས་བ་ཀའ་སྩལ་བ ། བཏཉངྱ་ས་བྷ་ཏབྷནྱ་ཕིར་སཱོང་པར་འོངབ་ཅི་འདྲུབ་དེ་འདྲ་བ་བསྲེལ་བཏའོ། །གཞད་དག་ཅིག་གིས 
| ཱ 
ཁསལ་ཚགས་ལ་འཅེར་ས ། བཅོསོ་ྲད་འདས་ཅས་བཀའ་བྱལ་ལ དག་གིས བག་པོ་གས བཏགས་པ ¡ གསྭུཁངྷ་ས་བཏུྩ་ཙི་ྷངོ་པབའངབ་དྷལ་གཏང་བར 
ཧུའོ །དག་སྲོང་དག་གིས་རུ་ལ་ནས་མུཆགས་བ ཤལ་བར་སྱོ་དེད ། འྲབ་བར་སྱི་པདའཇིལ་གྱ་་སབས་པསྟིགྷལེབ་བར་མྱི་བདུམས ། བཅོམ་ལྡན་འག་ཤིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། 
| ཆུ་ཆགས་ཀྱི་ཆུ་པོ་ནས་དབ །ལ་བརྩབ་། བྲཀ་བདྲ་བ ། བཙོར་བར་བ ། བསྐམ་བཧཱབ ། བྷལབ་པར་་་"བའོ། ། ༦ གས་ 
བྱིད་པ་དུང་ ། དག་མོང་གི་དགེའདུན་པལེ་ཆས་བ་ས་སོ་བར་གུརནས་ ། བཅོསོ་ལདུའུས་ཀི་ས་བཀའ་སུལ་པ ། གལ་ཏདག་སོངགེ་དག་འདུནུལལ་ཆེ་བཟྒྱག་པན ། 
མུཚགས་མང་བོ་བཅངབ་འམ ། ཡྭ་དྲྲ་བམ་རཱ་ ས་གཅོའ་ནབཅང་བརྡ་བའོ། ། ཅོ།ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བུམ་ཆགས་གཡའུ་ཉན་གྱིས་བཅིག་པརཊྱ ཞེས་བཀྲའ་ས་ལ་བ་པང་ ། 
དགེ་སོ་བདག་གས་བུམ་ཆགས། ༄་རྷཱི་བ་མརགསཱ་ནས་ ] བཅོག་ལྔགའདས་ཀྱི་ས་བ་ཀབ་སུལ་པ ། སའམ་ཟབས་ལས་བུམ་བའི་དབྱིབས་མྱ་བུ་བྱ་ཞིང་། དེལ་པདྨའི་གྙཾངཔེ | 











| ྨ ུ་ི་བག་དག་གདོད་པརྩ་འསོ། །དདག་བྱས་བའི་ཕིར་དདག་གི་སེབྱདུ་བག་ཆན་བོ་གཅིག་གདོད་དོ། །དདག་ཉིདབྱས་བའྲི་ཕིརའོགོ་ུ་གཅྲལ་གཞུག་བརབ་ཀོ། 
རྐནས་སངརསྐྱ་ཀིས་གཡོགས་ལྭ་རུ་བཙག་བ་དྱབ་ཞིང ། རས་དཡཁབ་ཤམ་བརྩ་བ ། བྲཀ་བརྡ་བ ། བྐསམ་པརྱ་བདོ་། །བམ་པོཅི་དང་གཅོག་པ། | 
དྭགྲ་གྲོང་དག་གས་ཤིག་དང་ ། ཧུ་ཤིག་དང་ སོག་ཆགས་གཞན་དག་གཡབས་ ས་བརོབ་དང་ ། ར་དག་དྲན་པ་ཉམསཤཾང་གནོད་བར་གྱུར་ཏོ། „ །སྐབས་ར་ངག་སློང་ ེ | 

༣ བཅསྭོ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བ ཁ་སཱལ་པ་། སྔ་བམ་ས་ཅདག་ཡང་སྭ་དས་དོར་བརསྱི་བའོ། །དདག་གས་གརབབ་བབྱ་ཏུབོར 
£ བ་དང་ ། བཅོམ་ལྦནའུདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཌལ་པ ། གར་བབ་བབཏུདོར་བརམ་ཁྱིའྲི ། ཤིག་ནིཿས་མཁྲི་ནངདུ་གཞུག་པརབྱ ! དེས་ཏདྨན་ཀ་བའཾ་སཾར་ཀ་ཁམ་རྔིག་པའི་བུགར་ 
རྟ ཆུག་ཅིག །ཧཱཤིག་ནི་ནྲཾརུ་གསེབ་སྤོད་བོའ་སྭ་ཕེགས་སུགཞག་པའླ་བུའོ། །དོམ་ཏདན་བསིལ་བའྲི་བོགོས་སུའི། །སོག་ཆགས་གཞན་ཡང་རབརང་གི་གནས་སུ་གཏ་བརྡ་བལོ། 
ཏཾ །སམསྦྱཧྱས་བཅམ་ཝནའདས་ལ ། ཚདངོ་ཝན་པ་ཚ་བར་འཁེརྩོ་ཐོས་ཞུས་པ ། བཅུནཔ་ཆབ་བཅགས་པ་མ་བཅགས་པ་འཆལ་དུནུཏ་ལགས་སཆ } ཤཾབར་འཁོའ་སིག་གིས 


ཡ 


 བཅོསོ་མུན་སུམ་ལ་གསོལ་པ་དང་ བཅམ ཕུས ས་བཀབ་གལ་པ ། ༣ ཤང་སེསྣ་གངབད་ཞིང ! ཟླངཔས་ནསྱ་ཀང་བྱ་སྙནཔ་གདང་བའི་དག་སྤོང་མང་པོའ་ 


མ་གྟཏགས་ནས་འྱངངོ། ། བ་བཅགས་པ་གཏུགས་པ་འཇུལ། ཅཇལགས་སམ [ ཤཾ་བརའ་ཁོའ སགགས་བྱཅགས་པའྱི་ཕིལརུཔ་པོ། །གླེབ་གཞི་ནཱི་མཉན་ལོང 
ས་ཨ ཤུ ས་བའིས་འྱདྱ་ེས་ ས་བ ཁགདང་བདྲབལ་ཞས་བཀའ་བྱ ལ་པ་ད ༈ ཀོས་ལའྱི་རལ་ཁོ་གསམྱ་ཧཱལ་གྱིས་བཱསོ་ ནས་། 

རཾ ར་བྱ ཡབྡ་ནམ་དང ི་ོ ཁྱིསུ་བདུག་མགེན་མད་ཐས་མྱི་ནདང་ ། དྲང་སྲོ་ད་ཇྱིན་དང་ ། རྙིབབདག་ངང་། 
ང་པ གཞུན་མང་ཕོ་དག་གཾ ་བྷུཧངྲ་ཡུལ་བ་དང་ ། དུ གཾ བཛོག་གིས་ྲ་བྱཏ་གཅིག་ཅིགྱ་བིན 'བརླབས་ནས་ ། ལུག་ལ་གཞན་ད་དག་ཞིད་ལ་སར་བར | 
པར་བཅུམས་པ་པང་ ། དདག་གིས་འཕགས་པ་འིདདགྲ་ནབདག་ཅག་གས་དག་འདྲུནལ་ཡུལ་བལུགས་པས ། བདག་ཅག་སླར་ཇི་སྟར་འཆལ ། སྐངས་ད་དག་སློང་དགུ་གིས་། 








ཇི་རྟང་སྔར་བསྐོསོ་བ་དལས་མྱིས་གཅིག་གདིང་བར་བའོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་གཞག་པར་བྱ་“ཞིང་ ། དེ་ནཾདཱབྱརགནས་པས་ཁས་བླབས་པའི་དག་འདུན་གྱི་བགོ་བའི་ 

















{རེ་བ བབ་སྐ་ར་བས  ཛ་གནས་པས་ཁས་གུངས་པའི་དག་འ ན་ཚོགས་ པས་ལིདགའ་བགོ་བརྩབ། འངིལ་འྱོདཔརསྱི་བལོ། 
།གང་ལ་བཏད་པ་ཤཤི་བ་ངང་། །བབས་པ་དང །སགྱྱ་རས་བཅོསོ་ 
་ ད་ཁསྭ་སྙིན། ཌ་་་བུམ་ོ། །མཧཱནཱ་ཨུདོཿ ± ་ དེམ་རིགས་ མཉམ་ང་ལས་ཆུང 


193ཉིིཿ , ཅེ. 6 ཞེ 





༨དགའ་བགུར་གྩོང་ 
བཡྲིན་པོ་དལྲ་གས་པར་གསུངས་ ྲསྲསོ་ །དྲུ་གཞན་ཤོག 
ྲ  ་ རྩ་ཚུ་བ་དང་ ངྲོགུདང་ ། 


མ་ངང་ པྲ ག་ངཔང་ ] 
གྱོས་གཏདབསའཞོ་བཅོས་རྱར་ཏ གངགི་ཆད་ཁའ རླི ༧་བརྱང་སྙ ། “པེརྦ་སི་གོགས་པད་ ་ 
| 


༡64 འཆྩི་བའི་ངུས་བྱད་པར་༡་ ༠འགྱམབ་དྭའྲཾཆ དས་མ་རལ་བེ་ད་ དང་ ! ༡སྒངདང་ ཧུཿནུབོ་དྲང་ ། ཁྱིས་ཚེས་ མས་བྱསས་ནས 
ྱད་གཉིས་ལ་སཱས་པ { ངཤྱཡིམ་ནྱང་ཟབཅེ་ཡང་པ་དྲ་བུམས་ཅ དར གོ། ད་གནས ངས་པ་དང ། 
དེས་མངའུ་བ་དོང་། གཉེན་དང ། མུནུ་དབྲག་ངང་ ། ཁྱིམ་ཚེས་ཀྱིས་ཁྲི་དལ་སྦྲས་པ སྣ་གག་གསོམཅིག ་ །བདུག་གི་བུ་གསུམ་ཡོདཔ་ལས ། བུབོ་གཏིས་ སའི 
 འདི་དག་ཡིན ། བླ་སུངས་གངསིནཔ་རནདགམོང་ ཤཱབི་བའི་དབདརཔཏྱབ་པའོ། ྱིཡི་ད་གྱིཆིམཞནརགརྱདངདི་ོ་དཔ་ད་བ་མས་ཅདརྨརམས་མཏལ 
པ་ཞིག སྔནས ། བསགས་པ་ ཅགནྱསི་མཐའ་ཟད་རིང། ། མཐེན་པོཌི་ས་བྲའ་ནི་རཱཾལ་བརའྱས་པ། །འདྭ་བའི་མཐའ་ནིའྲབལ་བ་སྭེ། གསོན 
པོའ་མཐའ་ནིའཆིབ་ཡིན། །ཞེསྱ་བ་ ་བས་དུས་རུ་ལོ སཾ་དབ་ཕུན་པཱརྱ་ཧུར་། ། གས་གོས་སོན་པརངོ ། དམར་པེ་དང་ ། སམ་དང ། དཀལ་ལོ 


| དག་གིས་བྱརན་ཏདུར་འེ ཁེ་དྲོངྱ་ཁེརནས་ བསུགས་སོ། །།རེའི་བུར ༥ཁར་དག་གིས་དའི་ཤིང་བཏང་པ་དང་ ། རྒྱ་ཁན་བསང་བ་ བྱས་ཏེ འྲུག་གོ །དེའི་བུ་ཕེས་བངག་གི་ ་ཕ་དེ་༨འི ཞིའོ 
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ཏུ 
༽»༠༦༦ 





།ཞེས་ཐེསོ་ནས་ 


° ། ལ་ལ 


གཡཞིང་འདུག་ པ་རང ། དལ་ཁྱིས་ཚེ་ 
ོང 


། ད་འདི་སྟམ་དུ་བདག་སོང་ལ་མ་ཡརཔོ་དོདང་ ། ཕུ་བོ་རྭཾདག་ ལུ་ཆོས་བ ཤད་ད ངན་བསང་བརྲཀའོ་སྙཱས་དྲུབསམས་ནས ། 
བབའ་དབ་འོས་གོས་ ༡༣༣ ཨཱཉན་ཡོད་གངྒན་བ་དེརྒྱཧ ་ ། རས ན་མ་བ ཨ་ག ། འངི 


༠སྱ་བས་དབ་པ་ངལ རྭ་ཀམཁན་བད་ག ་གི་ཁྱིས དསང 


སྭེ་ ཀྱི་བྲུབས་འཅིག་གི། །གིསགས་པ ། གྲ ངན་མྱ་བེང་ཅིག 


།ནང་ སྭི་རྣམས་ སྟ མཐངོནས་ཇུཿ ངུས་སོ། །ངུ་ཁཿ འཅོས་ནསཅིས་ཆོསྤྲནསས་ (འདུད 


ནི་མིག་མཆིནུས་གུང་བརྩབུ་ཏེ། །ན་སོ་སོའོ་སྐྱེ་ ཁཾ མིང་ག །ཿ་ གྲསཿ ན་པོ་ཧཱ གིཔ་འདུག། བསྐོན ། ད་ཡང་ཡིག་མཆིམས 
ཇི ་ྲ་ ྣནགོ་ །ཁྱེདོལ་ཡད་ཕས་མཛཾཿ 
ཁཱ་དད ] གཱ ,། ཁཿ ཆསྟ་ནམས་བསས་ཏནོརྫང་སུམཆཱ ཞིགྱོ་ཧད ས་བསྲསས་པ ། བཅོས་ལྷན་འདེས་ཀྱིས་ངའདས་ནས་འབིལ། 

རུད ། བྱ ། ཞེས་གསུས་པ། མས་བ ཏུམ ཞིག་བ ད་གིདན། ན་འ ༣དཨན་ དི བྱིན 


ཧཱེམ་དུརིག་ནས ། ང་དེའྱི་ཕིརྩས་ངན་བེདཔ་ནི་མ་ཡིནྱཧྱི ། ངའི་ཕ་དེ་ང་ཀའ་བྱ་པེང་བྱེང 


༠. པས་དབུངམང་བརམ་མི་མྱ་བུང་ངོ་། །བཅོམ་ལཝན་འཾདསྱ་ཀིསྱ་ཀང་ཕ་མ་ནྡིབུ་ལ་དཀའ་བྱ་བདད ། སོད་པ་དང ། གསོ་བ་ངང་ ། བརསྐྱང་པ་དང་ ། འཛམ་བུ་གླིངསྣ་ཚོགས་སྙོན ༈ 

བུ་ཡིན ། བུའི་ལག་བ་གཅིག་ཞིས་ལྷ་བཡ་གང་། ས་གངས་རུབལ་དཀའ་བྱད སོང་པ་དང ། གསོ་བ་པ་ །དུཔ་དང་ བུ་དང ་ ། 
བྷ་རང་། མན་ཤེས་དང་ ། ཇུ་མུཔང ། དལ་དང་། གསེར་དང ། པོའི་གངཔོ་དང་ ། སྔག་པ ། བྒདྷ་ླ་ག་དང་ ། གསས་སུའྱ་འིལ་བབྡ་ཆུ་བའ་དབཕུག་གི་བདག 
པདོ་པཞུགྱ་ཁུང་ ། འདེནསྤྱ་གིས་བྱུས་པ་དངས་ལ་བྲན་བགོས་བ་དཔལལནོ་པརམ་ྱཱིརྱ ། གཔ་ཞིག་གས་པ་མ་དདགུ་མ་དདཔ་ལས་དདཔཝུནསྤུམ་ཆོགས་པ་ཡང་པག་པར 
ཁུནབུའྱ་ངག །གཟེཔས་བསོངོཔརྱཔད་། འདུབ་བསད ། འཇོགོ་བརེད ། རབཀ་འཇོགོ་པརྡ་བེདིང་ རུལ་ཁཾསས་འཆལ་པ་ཆུལ།ཁྲིམས་ཐན་སུམ་ཆོགས་པདུ་། 

འཇས་པ་ ཏོངོབ་པུནསུས་ཚོགས་པ་དང་ | ཤས་རོབ་འཆལ་པ་ཤེས་རབ་ཡུན་སུམ་ གས་པ་ཡངངག་པར་ལེན་དྲུའ་ངུག །གཟེངས་བསོདོ་བརྱ་བྱད ། འདུལ་བདང། ། 


 འཇེགོ་པརྱ་བེང་ ། རབ་ཏུའཇོག་པརྩཔདྲན ། དེཿམྦ་ཐིས་ནྲ་བས་པ་མ་ལ་ཕྲན་བཏགས་པ་དང་ལྡན་བུན་པར་འགྱུར་རོ་ཞིས་གསུངས་སོ། །ཡང་བཅོསྒོ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བའས་ 





༡ཿ།༄༅། ལོ་བད། ཅགཅས་བར་བཞྱི་ིན་པ་ཡང་མ་ཡིནནནས་བ་ཀག་ག །བུདམདདེཿང་སི་ཟེར་བར་འཇུག་བ། །སྐབས་དོདག་སོངདག་གིས་ ༈ བཅོམ 
༨ ། མྣ་ཝནའདསྱཀྱིས་བཀའ་པྱུ ལ་པ ། རྩི འོན་ཀྱང 


བ་ཨྟན་ནོ། ༨] གང | 
0 ༈ བ་ཡིན་པས ། ཟླབསཞསྱ་གང་རི དོ ན་པོ ས་སན 
གི ྲག རར ཞག་མ །དནས་དགྲ་མཛོདདགགས་དཔེཆས གོ་བོས་ནྭས 


ཛཱ གྱུག་ཡག་པརྡ་བགོ་པ་དང་ ། དགེ་གོས་ཉིས་དྲའི་ དའི་གནས།ཁང་དུ་བཏྟགས་ན ། ཇིཿམན་ལྕུང་བཟེང་ངང ། ཆོས་གོས་གསུམ་དང་ ། ཚུཆགས་མཐོངནས ] ངེས་རྒནཔའི་ 











་ ཏ་ཤགཅ དེས་ག སས་བ ་ འི་གནས ནས རང འདིར་ཟདྱ་ཀི་ ། གཞན་དུང་བདྱུ་གངས་བདོ་། །པྲ་སོངདག་གིས་སྣུས་པ ། ། ཆོ་བབྡལ་དཔ་ 

་ བཟའདས་ཉོས་འགད་་མང་ ཁི འབག་གིས་ཨཏ ། ༢ ཱ ། དེཾེཾིཾིྲི་ སཱ 
གྱ བཅོསོ། རྫས ། བར་གནངཧ དགག ལ་འདས་ད 

ཅེ ༤ ༤ ༨ ཀེ། 


སྤྱ་གིས ཤང ོད ལ་ཕལ་ཁ་ ། རང་གི་ས་ལ་ ང་པརྱ་གོས་ཤིག་ཅེས་གྱིས་ ཤག ། དཾ 
དག་སྤོ་ངོགཞནནཞིག་གིས ། ངག་མོང་ཞགི་ལ་ཆོས་གོས་དག་བསོས་པ་དང། ། གངལ་བསྫོས་བ་དྲངས་ལས་འདུས་སོ། །དེདགེ་སོདམས་ྱིསདུ་པཟདྲིདཅནས་བླབ་གཞུ 
སླབའཇོས་ནས །  ལིི་ཆོསོ་གསོ་བད།ཆནཔའི་སྤབརྒྱལརབ་ད་ ། དེལ་དག་སོང་དག་གིསླ་རས་པ ། ཅབག་པ་འདྲགག་བང་ཞྱཿ ། དེས་སྤུས་པ ། 


ཞྲ་བརྱ་ཁེ་་བ་དང་ ། དལ་དག་མོངདདག་གིས་གླམ་པ ། ཚདང་ཝན་བྱ་ཁདྱོ་ཉིས་དྲའི་ཆོས་གོས་གསུམ་པོ་འདྲི་ལེརཏ་འོངོས་སབ ། རྲལ་ཆོས་གསོ་རྔང་བདླབས་པ་གཞན་ཡང 













༠ ༄༅། {གི་ལག འནོཡང་བདག་གས་དལ་བྱམས་སོ། ། གྭ་སོངོདག་གིས་དྲ་ཇྲི་ཐཱར་བ བ་པ་མི ཤེས་ནས ། སྐབས་དེདག་སློངདག་གིས ། བཅོ་བ 
།ལྣཱནཌུངས་ལརྒྱས་ ལགས དའདས་ཀིས་བ དག་པ ཡབ་འ ཀ ོ་གང་གས་བྟས བཱུ 
༽་ ་ ༈ །དུྲེ་མོང ོགནདདིག་གས །ངག་ངེག་པ་ མོ་དག་བཅོས་པ་དང་། གུ གཡལ་བྲསོ་པ་དབབས་དུས ། དེས 
བས་མ ། བདག་ལ་དགུ་སློང་དས་ཆོས་གས་དག་བསསསོ་པས་བདག་བབས་མོདོ། 1, ་ ཁོ་ཧྭོམ་ནས ། རེི་་ 
ཚཱ དེས་སྨྲས་པ ། འཕགས་བཅྱདྡོཊས་ཆོས་གསོ་ ཨདག་བདག་ཡ་བྔསས་དདག་བདག་པརལ་ཅིག སྒ་པ གཡབ དཔ་དང་ དངག་གིས་ཇྲིཐུང་བླམབ་བུ་མིཔགས་ 
ནས ༣ སྐབས་ད་དགེ་སློངོ་དག་གིས ། བཅེས་ 'ཝཱནཱ་འདས་ལྕ་ཧས་པར་གསོལ་པ་ངང་ ། བཅོས་ལྔ་གྲའདས། ཀྱོས་དགེངོས་པ ] ཆས་དམིགས་གངཧུང་ཟདྱ་བུང་བ་ནོ་དེག་སློང་ 'སློངག་ང་ 
ཁྲོ་ལ་ཨཾད་བཏནད ༈ ཆསོ་གསོ། གགཏམས་ྐདི་གོབ་སྣརས་ཐབ་ཡསུརྩགིས ། དའྱི་ཕིརདག་སོཁོགིས་གཡལ་ཡིདབཏན་ཏ ། ཆོས་གསོ་དག་ གཏགས་པ་དཁོ་ཏའི་མྱབུན 


རྩ 





¬ 


ཤཱ 


བར་བ ཨའི ། དེ 
སླེབཞིག་ཁ་ཆོས 


བསོ་བརྡལ། སི་གའོ་སཱ སྦམ ± མ་ནས ། དགྭ་སོདནམས་ལ་ བཀའ་སལ་པ ། 





ས་ 


གོས་བ ས་ནད་ 
ཤུ ཡི་ 


སྒེབཞིག་ཁ་ཆས་གོསོ་ངག་བ 
ད་ ༈ གང་གིས་ད 


ངགིས་དལ་ཆོས་གྲསཿ 


དས་ཨུངདཔ་ སད་པ་དང ད་ལ་དགེ་སློང། 


| ི་བཛོ་ཞ །དེས་སྲ། 


གཞན་ྱོ་བངའདིཡི་ག གྱི £ ངག་འདི་ 


དགེསོངདག་དྭ་ལ་བས་ནདག་སློངགོས་ཡ་བྷ་ད་ནི པོ གཏམས་་རཉིདི་ 
ཡིད་ད ཧའ ཅི 


དར་མི་འྱྱགརརོ། 


ཏག་ལུ་གེམདགུ་པང ལུདག་འཐ་ཀོའ 


ོངོ་གནཞི ས་ངག 


རར ཆོདུ་ཐུན། ག་སས་ བ་བ འགུས 


འབབ མོས་ལ་མི་བདབ་དཔང་པ་ཨྔའི 
་བོསོ་ ` ྦ་ ངོདག་གིསུ ། ཡོ 


།འདྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གལ་ཏེ་ཡདེ་བཏན་བའི་དགེ་གློངྱཾརམཚོའོ་པེ་རོལོ་ན་འདུག་པ་ཞིག་ཡཾནན ། ས་བབས 


།གཟུང་བར་བུ་སུ ། འདིལ་འབྱེད་པར་སྱི་བུལོ། །བཅོམོ་ཡུན་འདུསྱ་གིས་གལ་ཏུ་ཡོད་བཏླར་པའི་ངས་སོོངྱར་མཚོའི་པ་རོལོ་ནཱའདུག་པ་ཞིག་ཡོནནུ ། དེལ 


ང་སོགས་ད ལོ འ་སལ་ པ་དང ། དྲ་གོང་གནནཞིལ་བོག་ག་མ་ །ཐག་རབཔ་ནོ་འཛུཊ ེ་ཞིག་ས་ཆོས་ཁས་བྲོ་ཁོམས  ད་ུས་ལས་ 





མ་དག དཿ ཨ་དགེ་ད་ཛི་མཁ་ལས་འུདས་པརྱ་ུར་པ་འཞིག་ལེནདས་ཐོས ས་མོམ་ ། བཀྲངའའ་དབ་སས་སོ། སོང་དཀལ་ 
། བཅོ་སྒོ་བུགའདས་པ་གསོ་ལོ་དུས པས བཅོ་སྲོ་ལནའདས་ཀི་ བཀའ་སྩལ་བ | བུ འཆག་ཞགལ་རྔས་ང། རཾ 
སྦྱངས་པ སྒ ནཿ མཆུམས་ཀྱིབལོམ་འཇུག་པ་ཡེས། །དདཔ་ཨི་དབཔ་བོནམྱི་བ། །གཅིག་ལ་གཅིག་ན་ཨ་བུ་དང་། །གསོ་ོང་འང་ན 
ན་མ་བ ྱལ་བུལ་ས་གེན་མད་བས་ིས ཀུནདགའ་ར་བན་བཞུསསསོ། ༈ །དག་གོང་རག་མུ་བག་ 

ངོདག་གེས།་ ། 


གླ ེ སྐྱགས བཅོསོ་ལནའངས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོོསྭ་ལུ་མའདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྲུ་ལཁབ། ། མཆོ་མས་། 














ཀྱི་གྱིརོབོ་ན་གནས་བས་དྲད་བ་དབུལ་བརཝཾ་བྱའོ། །བཅོཔ་ཿ །འདསྱ་ཀིས་མཆུམསྭ་ཀྱི་ཕི་རོལ་དགནས་པས་དད་བ་དྭབུལ་བར་སྱི་བའོ་ཞོས་བཀའ་སྤུལ་པ་དང་ ། དག་གོངོགཞན: 
དུག་ཅིག་མཚམསྱ་ཀྱ་ི་རབོར་སོ་པ། །དདགྲ་ས་པ་ད་ གའདུནྱ་གྱི་བུ་བ་ཞིག་བུང་ནས ། ཟུག་སྲུ་རམསྱ་ཤིས་དདག་ལས་དད་པྲ་བདུས་སོ། །སྒབས་དེ་དགེ་སློབོ་དག 

༈ བཅོམ་ཝན་ཁདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམོ་ཝཱནའདསྱ་ཀྱིས་པ་ཀའུ་ཧཱལ་པ་ ། མཆས་སྱཀྱི་ལ་ལེལ་ུ་སངོབ་ལས་དད་པྲ་བང་བ་མྱི་བའོ། །བཅོམ་ཁཱནའདས ། 
ཀྱིས་ཆཚ.མྲསུ་ཀ་ཕྱ་འཁོ་རྒག སཱ་པས་དདཔ་དབུལ་བརསྲི་བླ ། མཚམས་ཏྱི་བརཁོ་ཏུསོངབ་ལས་དད་པྭ་བངབར་ཡང་མི་ག ཞོས་བཀའ་སྱུལ་པ་དྲང་ ། དྲུག་སྡེ་རྣམས | 
མཆམས་ཀྱི་ཕི་རོཕོ་ན་གནས་བ ཅིག་ལ་གཅི་ག་དདབ་སྱིན་བདའེདད ། དགུའ་བོས་ཞི༡དགའ་ལ ། ཉདགས་ཀྱང་དོགའ་བལོ་ ། འདན་བསྐར་འཆ་ཁལ ། འཆར་ 
ཁསྭ་ཀུང་འདུན་བ་ལ ། འ སྦཁསན་ནབ་སོལ ། ནབ་སོསྱ་ཀུང་འ རྩ ོགས་ལ་དད་པྱ་བྲིན་པ་དང་ ། སྐབས་དཱ་དག་སློང་དག་གིག ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། 
གསོལ་པ་དང ། བ་ སྒོ་ཝན་འདསྱ་ཧིས་བཀའ་སྩལ་པ ། * 'གཅི་ག་དད་པ་སྐྱརྡ་པར་མ་བྱ་སཱ ། ཁྱིནསྐའགལ་ཚབས་ཧནདུ་འགྱུཔ་རོ། ། 


752 








+ ། 7 
མོན་གནས་པས་དད་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་དག་པ་དྭབུལ་བ་ 


རག རར ` 


སམབབསྟི་ག། 


ང་འ 


ིདགདོན་པ་བནོ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་བྱ ལ་ བ་རང ¦ 


ཤིས ། ལོས ལ་གསོམ་པ་དང ། 


ས་ཨཱང་ ལྭ་བད་བར་ 
པདཔ ། མཁོག་ལུ་རག་པ་བང་བ 


| 


ཀྱིསྣ་སཆྦ་མསྦྱ་ཀི་ 
རླུ །ད་དག, 


ལ་བན 
ཡང། 


ཚེ 


རྱ་བང་ག 


ཨྱཾ་བའོ་ཞོས་བཀ འསུཿལ་པ་དང་ 


ཁ་བ ། ¡ག་ཨ བཀ རླ 

དས བཀའ་ལ་པ ། 

ཁྲ ཨུ 
ཁབ་དང ། ། 

བགྲ་བབར་བྱ་བ་དང་། ག་གི་བ གཅིག་ཉིད 


ཧྲུག མཆམྨས་ཀྱི་ཕྱེ་རོལ་ ག སབཞྡིནྡ་ད་གཅིག་ལ་གཅི། ་དང་པ་སྦྱེ་རྒཔར འ་བེསཿ ༩ 

དྲད ནླདགཡིག་ཆུ། ་གཅིག་ པདདུ་པ་ཕེན ཕཡ དག ནིཉཾདགའ་ལ་ ། ཁ་དགསྭ་ 
་ཱཐ་ འག་གིས་གཅིག་ལ་གཅིག་ག 

གླ . ་ཆ་ ཧི ཀ་ལི དའགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱ་གུར་རོ། 


པར ས་ཅུདགསོ། ལེ་པོབཞིན་ནོ། 


།ཆུལ་གསཔབུ་མི” འག་པའོ། 


ས་དང་པ དཔྱིས ་ར། 


སོ་པ་དང་ ། དུངས ད་གཞིོམགནཡོདཡིག 











&£©32 -རང་ེ༦༩ཁེ་ ཚིངཛི་ 


་་ོ་ 


ང་ རའ 






།དགྭ་ཀ རར ༈ 
།གཅི་གཅོསྦ་བ་བ་ལ་སོགོ་ 


| 
] 
3 
¦ 


ར་ ཟོ 
༈ དགཾ་སློངདག ་གི་ས་གཅིག་ཅས་ ཡུ 


¬ 


གིས་བས་བྲག་བབར་སཊ། 


༡༦།སོརསོསོ་བཙུགས་ཤངེ་བྲགང་བརསྱི་བའོ་ཞེས་བཀུའ་ ་པ་དང་ ། དགྭ་སོང་ ཤཿ གིས་ཇི་ ཉུར་བགངབ་མ་ཤས་སོ། །སྐབ་ བློརམསྱ་ཧིས བཅོསཝའབས་ལ་གསོལ་པ་དཔུ། 

རཾེིེིཉིཾ{{{{{{ཏཏིེོོ་ 
` དག་གཛོདག་གསསཉེཿ་ ¡ སབ གོཔས་བས་གའང་ ཊྲ གོས་འདས་ས་བཀའ་སུལ་པ ] 
ཤ་བོ ་ཀྱི་ས་དག་སློའོ དོག་བགང་བདབལོཞོས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ི སྭ ཧྲིམ་བདག་ཅིག་གནས་བར་ དུས་ 

གི བུཉིབའརོས་ཏེ། ་དན་ཱ་མོ་པ་བསམ་གཏན་པ ། འདྲེརོ་པ་དངོ ། ཡངལ་བྱུད་པའི་རྒལ་འུཧེ་བོལ་བརྩོརྒོཔ་ཝབྲོང་ནས ། ངེད་ངག་གིས་ སོདལམ 
ལ་དབས་བོམས། ་ ། དེས་བསམས་པ ། ། ནིག་འདི། དགྲེ་ོང་ཇི་སཱདཅིག་ཡོདཔ་དྲིས་ལ ཕྱིས་སྤྱན་དྭངས་ཏེ་བཤེསོ་ག་སོལ་མོ་གློ་མྲ་རས ། ། དས 

ར་འཛ མ་མང ་པོ ། སམ་བསསས་པ། དག་སོངོ་དག་ །སུས་པ་ ། འདྲིས་ད་ཅིག། །དོསྐ་དང་པ་ལྷ་ཕག་འཆལ་ཏ་སོངནས ། རང་གྱི་ཁིཨ་དྱ་ | 












ཡཿ ༄༅། །ཕྱིན་ཏེ་ནངསི་ལ་སཱུ་པ ], སངཁོ་བོསོ་སུངསྦྱ་རཱས། ས་ུ་ེཁསཔ་ད སོགས་ས་དགེ་སོབ་གི་དག་འྱདདབ ཤས་གསོལ་གིས ཁྱདཀྱིས་དག་སློངའདེསྟདཏག་གོ་བཤེས 
།དངག་གས་ ཀི་ཨིི་གས་ཉད། དིན་དུ་བྱརང་ ས་དངག་གིས་ཧྭགས་དང་ ། བུཌཿམ་དང་ ། ུཁ་རསོག་པ་ལུ་ གོ་དྩཾབ་བཟབྱ་རམས་སོ། །ཁྱིས་བདག་ 

4 དོཡངམ་ཛཊ་བེངོང་ ། ཚདཔ ' གྲྨ་རམས་ཟནུནུས་ ། བའི ། གས་གིས་འུགས་དང་ ། བང་དང །་ ན་པའི་འ སྐ་བངཔ་ཁཿ ཡག་བུས་ནས ། 

: ཟླ ཡ་སཱས་པ ། འཕགས་པྱ་ཁིམ་བདུག་ཆགྲ་མོཞིག རེ ་ མ་པའ་གདུགས་ཚོང ་ ནས་རྷ་ད་གསུཿསཤིག། 


།ཀྱིམ་བདག་དང༩དྱེ་ཀྤི་ནུ་ བ་དང་བཅའ་བ། 'གཙངཞིང་ བ འོལ 
ཤྭ { རླསདམ་མཁབ་ང་ ` 


ྐ 


| 


མས ཐབས་བགོས  ། ལྕུབ་བཟུད་དབཆོས་གསོ་ཐོགས་ཏྱེ་ཚམ་བདག་དའྱི་ཡིམ་དུ་དང་པོ། །བཅོམསྭ་ཝཱན་འདུས་ནི་གཅུག་ལག་ཁངན་བཞུགས་ཤདིང་གྲངགས་ཚོད་དབྲབས་སོ། །སངས་ཧཾས ། 
བཅྩོྭ་བླཱའསྣ་རམས་ནྱི་དྔུཝཾས་གཙུག་ལག་ཁངན་བྱའྲགས་ཤངེ་ ། གདུགས་ཆོད་འདྲན་ཏ ། ལྟ་གང་ཞཾ་ན ། ནངངྲུ་ཡ་དདག་འ་ཇགོ་བལ་བཞེད་པ་ཡིན ། ལྷ་རྣམས་ལ་ཆོས་གེརྡེཔད 
བཞེདཔ་ཡིན ། གྲནས་མལ་ལ་གཟིགས་པཿབཞད་པ་ཡོན ། ནད་པ་ལ་གཟིགས་པང་བཞངབ་ཡྲིན ། ཧཞཐཾསོ་ནམས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ་བྲའ་གཞི་བཅའ་བར་བཞད་པ་ཡནན། རཿ 
 ད་ཤ་ལི་བཅོསོ་ལྡུའདས་ཏ་ཐསྟོ་ནམས་འཇུམ་བ་ལ་བླསབ་བའི་གཞི་བཅའ་བར་བཞེདནས། ། གཙུག་ལ་ག་ཁ་པན་བཞུགསཤིང་ ། དེགངུགས་ཆོདྲ་དཔས་སོ། །ྱིམ་བདག་ངས 
བ་སློང་གི་དག་འ བྱི་ཚད་བཞིན་སཱནྨ་བཤཤམས་ ཟླན་སྙ་གོནྱ་བྱས་པ་ལས ༈ ཇྫི་ཙཡ་ན་དགྲ་སོངརབྱ་ཏུ་མང་བརས་ཤོངེནས ། རེས་སྦཱས་པ ། འཕགས་པ་བདག་གིསྱ་ཁེ་དཀྱིས ། 

དྭྲསོང་ཇིསུད་ཡོངཔ་བསྐུན་པ་དྲ་སདྱ་ི་དག་སོངག་གདན་བཤམས ། བཤེསོ་སུ་གོརབསན་དྲ་ྲོང་སྱ་བོན་ཏོ། །ངག་སྤདྫས།ྱིས་སྦྲས་པ ། ཙྱམ་བདུག་བཀྲ་མོངཤཱ་ 

བུན་བ་དག་ལུགས་ཀྱིས་རབ་ཀུདགའ་བ་བསྒྱདཅིག །དས་སྐཱས་པ ། འཕགས་པཤྱ་མཁྱད་ཀྱིས་དགེ་སྒོངོ་གཞན་དག་ཀྱང་འཇོས་སོཞས་བྱིས་པ་དང་ ། བདག་གིས་བ་ཤོད། 


ཀི ཛིག ག་གོ ཊཱ 
རས བ ལྔ་མནའདས་ཀིས་བ། བཀ །འ་ སུལ་པ ། ། དདགྱ་ཀང་ བ་འ ཅ བ་པ་ལ “རྐན 
གྲུས 


༩ ༄༅། །ཀྱངཿ གདུན་ཡང་མང་ུབ་ ས་པ་ཞིག །དགེ་ོང་དག་སོས་པྲ་མདུནས་ཅ 
༥ བླུབ ། ཆར ་ བཱ ུས་པ་འད་བངསི་བ།པ། །དག་ངསག་བས་ས་ 
$ བཱཀའ་ལུལ་པ ། བུར་བ་ཁདི་ཨདཅིག་ལྷགས་སོ་ 
༧ བཅོལ ི་ོ དེ་དག་ཀྱང་སྦན་པར་བྱའོ། ་ ཨུམཔིཆ་འཅལ་བརླི 
༩ པ་གིས གཏ ཟནནིམང་། དྲས ས་ཞིབ བནནི་མང་གིས་ཅི་ སོགིསས་ཤགིག་ཅིས 
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བྷ ད་པརྨ་བུའོ། །དག་འདཉྩྱ་ཧི་གནས་བཏནྷ་གི་དྭ་སློང་གིས་ཀུན་ཏུཧཱད་པའི་ཆོས་ཇྲི་ཉར་བཅས་པྷ་ནམས་ཨངདག་པརྦ་བདས་ཏསི་འཇུག་ནའགལ་ཆབས་ཅན་བླུའྱགུརར། 
ུབཀནིནོམཉན་སོདནས་ དེནས་ཚད་མ་གགལ་འཇར་ཁྲས་ བོས་ཐདས་བགྲོདཆུང་བཟད་ས་གའག སོ ཨུཧན་ ད་མད་གགས་ཨཱ་སཛས་སོ། མཧཱ 
ཡེད བསད རོས་ལ་བརྒྱུས་ནས ། བཙུན་མོ་འཕངྡ་ལནམ་ལ་གལ་བ་དེམསོངས་ ཡིནྐནས ། བཅུན་མོ་འྔཕངལ་ན་མ་ལ་ཆོས་བྱསན་པརབྱསས་སོ། །དེདལ་ཆོས་སྙོན་བ་ན 
ཟིདགས་འཇིན་ི་མ་ས་ག་དགྲམོགི་དག་འཇུནྫིན་པའི་ཟར་ཿནསྭགུ་རངརཕོམོའ་ད་ ། རྒྱལ་ཧེད་ཀྱི་ཆལ་དུཆས་པ་བཧུྒམོ་་འཕྲཔཝྔནམྲས་ཐེསོནས ། དེསྭ་སས་པ ། 
སལ་ས 
ཡཱདན།། །དས་སཱས་པ ། འཕཛགས་བ་ ན་བམོ་འྲ་པང་ལནྩ་བྱས་དག་སྲོང་གདག་འདྲུན་ལ་ན་བྲའ་སྣ སྦགས་བྷྱས་བས་སོ་ཞསླ ། བདག་གི་མང་ག་ས་ངག 
སློང་་དག་འ་ཞམབ དོ་པའི་རིགས་སོ། །དེས་སྨྲས་པ ། བཅུ་མོ་ཁགས་ཏ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཀྱངགང་ཞིག་ནད་་ལ་རིས་གྲོ་བེད་པ་དྲནིང་ལ་རིས་གྲྭ་བྱོད་པ་ཡིནནོ ། 


༄༅། །ཞས་གསུངས་པས ། རོདྩོཉི་མང་གིས་ངགྭ་སོང་གི་དགུ་འདུནལ་བྷསབས་པན་བལོ་ཞོས་སུས་ནས་ ། བཅུད་མོ་འཕིངྡ་ཝནམ་ལ་ནདུམད་པརྒུ་གར་ཅི་ག 
ཅེསྭ་བས་ཏ ། སྙནལས་ལངས་ནས་སོང་ངོ། །དྲནས་ག ག་ལ་གཏའདང་སོངས ། རྒུན་པའཾ་མཐར་འཇུག་ནས་སྕས་པ རྫར ་ 
བའི་སླརྱགིས་བྷ་ཐབས་ཀིས གབནིག་ལུགཔ་ོ་པ་དོཔ་མངཤི །དགས་སབླམཔ་དང ། རབ ། ཆངཔྒ་རན་བ་ལརར་ཁ ། བཅོམ 
༈ ཟནུ་འདྱསྱ་ིསྱ་ཆལ་ལོའི་ཕ་བངྱབ་བུས་ེས་དམིགས་བྱས་ཡོད་དོནས་ས་གྲུས་ ས་སམ ། ད་ི་ཡུངབདག་ཅག་གིས་སི ཙ་བླབ པལ་འདུཌབརླ་ལ །དེགྱངས་བ་ ཡང 
ཊཱ ནམ་ཅ་ངམི་བརབརའཇུག་སྣེ ། དྭོག་སོངའགའ་ཨང་འཕྲངྡལནམ་ལས་སྣན་མྭ་མངོངོ་། །ཇིཿ་ལིདངཝཱ་ནཔ་འཆལཁ་ཨང་བཅུཾནམོ་འཕང་ལྔནམའི་དངསངོ་བ་དང་ ། དུས་སྱུས་བ ། 
འཕུགས་བྱ་བོདོ་ཉིས་བདག་གི་མིངགིས་དགག་སོང་གིདག་འདནལན་བའི་སྐུནས་མ་བྷ་ཐུབས་སམ ། བཅུན་མོ་བགབས་སོ། །འཕེགས་པ་གཡ་ཏེདྷལ་ནཅིའི་སླད་དུདགྲ་སོང་དག་མོ་བོན ། 
 བཅ་ནམོ་བཅོས་ཝན་འདས་ཀུས ། རྒྱལ་ འོ་ཕེ་བདུ་འགོ་བ་ལ་ཉེས་དམིགས་བཅུ་ཡོད་དཞས་མ་གསུངས་སག ། དག་སོངདག་འདིང་ཇྙིལ་པའོངོ་ ། འཕགས་པ་གལ་ཏང་ལུ་ནབདག་གས 














772 འདིལ་ཇི་སུར་བཟླྲ་བ་པར་བགྱི་ ། བཅུན་སོ་ཚོངུཿ ཙིོའཞི་ལག་ཁུཀར་༨ཤ་པ་ཆ་ དག་སོང་གང་ཞིག༔ ×» - "༩༡༢༨ 

། བཅུན་ས་ཆོང་དྲས་ཤོཞིལག་ཏུ་ ་དག་གཏདན ། དག་སོངགང་ཞིག་འདེདོཔ་དད་ལས་དྲྭ་སོང་གང་ ། དེས་སྩས་པ ། འཕགས་པ་ལགས 
ད་རབ ། དེསྭ་ཆོངདདས་པའི་ཆོང་པའི་ལ་གཏུ་ཀར་ཤ་པ་ཁ་དག་གཏད་དས་སྦྲས་པ ། བཞག་འདོདཔ་དད་ཁས་དྲསོང་གང་ ། རག །, དགྭ་སོངག་བནིག་གང 
འདོད་པ་ད་དཛ་བིན་ཅཱ། །ཆོང་པསྦྱ་ཆལ་པོའི་བཀས་ཀར་ཤུ་བ་ཁ་དགྲ་བུངས་ཏེ་བཞག་པ་དང་ ། དགྲཾ་སོང་ནམས་ཀྱས་ལ་སོའཕེངྒཝལན་མས་སྟོས་འུ་ཆོངཆག་མོ་ཞོག་ལ་ཀར་ཤ་པ་ 
ཆུབག་གཏདད ། དགྲཾརངགང་ནིག་གང་འདོད་བདྱ་འདྱོཉེས་སྒྱིན་པར་བ་སོཞས་བྒམོ་བ་ཐེས་ནས་སོངལ་བསུངངྷོལམ་ཨོ། །དེན་དགེ་སློངཁྲསིག་ནིསོང་ནས་སྩུས་པ ། བཞིནབཟས་ 
༼ཁ་བཅག་ལ་ཁུརསས་དང་ ། ཁཱམབདང ། ཤབུངག་བོས་ལྱ་བིན་ཅིག །ཁ་ཅག་གིས་སམ་པ ། ༼བེ་བོ་ཆག་ལ་ཁུངབ་ངང་ཤ་སྐམ་ཊིན་ཅིག །ཁཅོག་གིས་སྩམ་པ ། 
[ཁོ་ཐོ་ཅག་ལ་ཤ་ཁ་ཁེལ་བཱ་ད་ཚོག་པྱ་བིནཅིག །ངེདདག་གོས་གཙོས་པ་རང་ ། སྩས་པ ། འཱཕགས་པ་བབག་ནིཁུམམ་ཁན་ཡངས་ལགས ། ཤག་གཡོས་མཁའི་ཡངས 
ལགས་པས ། དངྱིག་འདི་སྣོམོས་ཏབཞུབལ་གང་ཞིག་གངབཞེང་པ་རས་དེ་བགྱིད་དུཿ ལ་ཅིག །ང་དག་གིས་སྩས་པ ། བཞྲི་དཔཟངས་བཅོམ་ལཝནའས་ཀྱིས་དབྱིག་མ་གནང་ངོ་། ། 







(༄༅། ་ །དེས་སཱས་བ ། འབག པཱ ཤག་ནི་སྔོ་ས་བཚོངྷསཾ ། སྱ་ཅིས་ལཙོབ་ལགས་ན ། རྩལ་ཆ་བབག་གི་འཁོབ་འར་པབ་ལ ར་རོ། བབཔ་ ` 
ཨཛས་ཤིས ལ་པ་རང་ ། བཅོས བོས །ཚོུསརིསའཚོབ་ཁ ཱ་བདག་བུ། དབལ་འཛུ་ ཛི སཱ 




















སཾ 
ཝརྒའདས་ལ་ག་ སྦྱིན་བདག ༥༣༩ ་ཨིདབྷཿན་ཏ་ཀར་ཤ་པ་ 
དཱི་ཡ་འྱགོད་པར་མི་བུའོ། ང་གཞི་ནི་མན་ཡོདནའོ། །བྲུག་ཕྐུ་རཱསསཱུ་ཁྱིམ་པ་དག་ངང་ལྷུནང ་ ་འདུག་པ། ། 
རར ་ མྔངམས་འྱཔ་བ ཁེད་ཅིང་ ། འཕགས་པྱ་ཁུད་རབ། རྱུང་བ་ཚངས་ ཊཔ་ནད་པ་ཡི་ོན ། ཇི་ལར་འདོདཔའི་ལངས་པྭོད་སྭོུད་པ་འདེ་དག 
དཔྲ་ཐུན་ཅིག །འཐན་ག་ཅི་ །ཡ་འདུག་ཅསྱ་བྲས་པ་དང་ ། དེང་བཞི་འརཔ་བའདུག་པའ་ པའི་སྐབས ། སོང རྣམས་ཀྱི ༈ བཅོམོཆུདམ་ལགསོལ་ང་ དུང ། བཅོམ | 


ལྔན་འདུས་ཉིས་བ་ཀའ་སཱལ་པ ། ༈ བཀྙ་ང་དྲབམཟེ་དཔྱཡམ་བདག་དྲཔ་བྱནདག་འང། བ་ གུ ལས་བས་ནདུག སློངགིསྦ་འིམ་པ་དག་དཔྷལན་ཉིག་སྐན་གཅིག 








༥ ;&¿ 8 ཛེ 


པས ༡ ལྱག་ག་འཆབས་པོད་རོ། །་ལག་བས་བས་ཅིམ་ངག་དངལྟནཅགསན་གཅིག་ས་ཁྱ སྱི་བཞསབཀའ་བྱས་པ་དང་ ། 


ཤེ 


ད་ལ་ད ིག་སུནགཅག་ལ་ལུ་བ བ་དག་བཅནདགུ་གས་སྭ་བབདས་ ¦ ། འཕགས་པྱ་ཁེདྒ་མཱན་པརྫ་ངོགས་པ་ལགས་ན ། ཇི་ཝཿངགྱ་རུལ་དགུ་དང་ལན ། 
ཅིག་ལ་བྱནུགས ། ཀས ། དདོག་གིས་སི་པ། ་ ཆདཔྲམནབ་ད་འདགྱིརིམ་བས་ཡིན་ཏ ག་སོང དགེ་སོང་ཡིནོན ། །ཧླ ། ང་ང་གུ་དག་རང་ རུ ཏ 
ར་འདུག་བའི་སྐབས་ད ཚིག་གིས ། བཅསལ །ལ་ཁསོལ་པ་དང་ ། རོ ནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ཧུལ་པ་ ། ། བཧཱཉྨ་པརསྭ་ཆྔོགས་པ་པངྷཱན 
ོ གལ་འདུག་པརསི་པ། ོང བ་དངྒ་ཝཕནཅིག་སུནགཅིག་ལ་འདྱུག་པྱི་བའོ་ཞུས་བཀྲའ་སྩུལ་པ་དང་ ། ངག་སློངརྒནཔ་རྒནཔ 
རྩིརདྣི།ག་ གས་རབྷཱ་རམས་ནན་བླ་དམས་ལ་མ་གུས་པརྡ་བེང་བའྲི་སྐབས་ད ། ངག་སོངངག་གས ། བཅྩོས་ལྡན་འདས་ལ 
ཐཔ་དང་ ། བཅམ་ཝནའབསཀྱས་བཀའ་སྐུ ལ་པ་ ] ] རྒན་པ་དཔ་གསར་བུ་ལྷན་ཙོག་སྙན་གཉིག་༧།འདུག་ པར་ཨིི་བྱའི་ | ིདྩོབབབརྡན་ལ།སུམ་ཞུགས་པ་དབྱ་ལགྱགབྡས་པད ཀཱ 
༥ ལརོམ་ལེཧོཔ་པང་ ། ལོ་གསུམ་ལནོཔ་ཨང་ཝལནཅིག་འབྲུག་པརྨ་བ་ཞིང ། ལགོཅིག་ལེན་པ་དང་ ། ལོ་བཞི་ལྦེཆོ་པ་དང་ ། མབྱའི་དུལོ་དོག་ལོནཔ་རང ། ལེབ 














ཝཾ བདས་ཀྱིས་ཆོསོ་ཏན་བའི་སྲན་བཤམ་བརྡ་བའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང ། 


བག་མ་ རྲནས་ ། བཅམ་ཝསའདས་། 
ཿཾ འཛྲུག་བརྩ་བ ། འབིལ་འྱོདཔར མྱིབ རོ 





༡༠ རུ་བཤང་གཅི་ཤེོཏ ཁྲིཀུ་གཡོགས་མ་ཅན་དག་མྲ་རཱང་བྱ་གུརཔའི་སྐབས་ད ། དྭགྲ་སོདྷརམསྱཀིས ། བཅོམོ་ལའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ ད 
སྩལ་པ ། དགུཆུལ་ལ་ཁྲའུ་གཞོགས་མ་ཅྭྭིན་པར་ཨྭི་བཱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀིས་དགྲ་རུལ་ལ་ཁྲིལུ་གསོགོས་མ་ཅན་སྤྱན་པར་ཕྱི་བའོཞཾས་བཀའ་སྩུལ་པེ་དང་ ། མདུང་ཝན 
བརླའརིའི་བའི་དགྲ་རུལ་སྐུལ་བུཾདསྭཱ་བ་བ་ད་ཆོབ་ཏནདུ་སོངོབ་དང་ ། དལ་ངག་སྤོངདག་གིས་ཁྲིལྷུཆུངཔ་ཞིག་བིན་པ་དངོ་ ། དུས་སྦྱས་པ ། ,མེ་དངལྡན་པ་དག་ཧིའི་པྱེར 

གལཱ་ཁྲིབླ་ཧུང་བ་རན་ ། དདག་གིས་སྣས་བ ། ཅཅོསྣ་ལག་འདས་ཀིས་དགྲེ་ཚུལ་རུམས་ལ་ཁྲིའུག་ཡོགས་མཉནབ་ཀུག་ག་ །དུས་པཱུས་པ ། ཚོདང་ལྔནཔ་དག་སི་ཁོ་བལོ།ང་ 
ཞེས་དམེགས་དྩོབེད་དྲ ། སྐབས་དང་ དྷོནསསྭཱ་ཀྱིས ༈ བཅེསོ་ཝཱ་མའཔས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅྩོས་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུ་ལ་པ ། དགྲ་དུལ་གངདག་དྲན་པ་ལེ་བར 
འཇོག་པ་དདག་ལ་ཁྲའུགོགས་མཅ་སཱན་བརྩབའི ། གཞནདག་ལུ་ནིམ་སིནནོ།། །སུང་གཞི་ནི་མཉན་ཡོདནའོ། །ངག་སོ་བནིག་ལ་དགྲརུལ་ཞིག་ཡོད་པ་དལ་དེས་ནན། 
ཐུཿྱས་པ་རང་ ། བྱིརལྭ་པདྱ་ཀི་ཚལྱ་སཱིོ་ནྦ་པ་ཞིང་འདུག་ །དྲུག་སྡ་ལས་གང་ཡ་ངརུཿ་བ་ཞིག་གིསྤརལ་པད་ི་ཚལྱ་གི་སྒོ་མོ་སོངས་པ་ཡིན་པས ། མོངང་ལྡནྒ་པ་ཤེ་དགའ་སྒོ 












།འདགཔ་དས་དེསྲབོནས ། ས་ས ། དག་ཆུལ་ཧིའི་ཕྱིཌུ, ། དེས་སཱས་བ ། ཅུ་པཞདགའབདག་མཁན་པསོ་དྲ།དས་སོ། ། 
་བ སྒ ། དྲ་བ་དང ། ཕེཁྲབུ་ངང་ ། ས་དང ཁྱེདོགང་དང་གངགིས་འཕེངས་པ་དདང་དས་ཡི་ “ཧཾ།"ཿ ཇོས་པརྩཔའོ་ཞས་ 
ཤས མ་ཝགའད་ ས་ད སནས་སུལབའ་དོཔ བའ ་གྷ་སརད ་པ་་བལ་ཞོས་བ་ ཀུའ་སུ་ ལ་པས ། དགྲ་སྲོང་དོས 
ཞིག་བ སྭས་པ་དང་ ལ་མཁས ༧ེདགས་ལ་བོའ་ ཉདྲ་ཐམས་ཧཱད་སྦར་བསྭ་མི་ མི་འགོའོ།། | 
ུ་བརྱ་བཾད་། ཉད གཞིག རཔ ད་ཤིན ། བདག་གིསི་བྱ་བས་དགས་ཁྱཔོགསཟརབའྲི་གབས་ད ། དགུ་ོངོསཤིན ། བཅོམ་ལུན 
ས་ཁ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམོ་ཝཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། དག་སྤོང་གི་ ེཤི་དགེ་རུབྲདབ་བརསྱི་བྷ་ ། /བ་འདེན་ན་དན་དང་ ཏབའིཅེས་པ་སྲོས་བེ་པིའྱ་ཧུར་ 
ལིཞིན་མཏནསིདནཔ། །ྱབག་ལྲ་མས་གངངངག་བྲགས་བརས་ནའ་འདིངབརྩབདདེ ། ས་པརས་ལ་ནམཔ་འདོང ། ཆོས་དབ་དག་འདུན་ལ་མན་ 


༦:༠༦ ཅེ ཁྲི ནི དྲ 











- ལླེ 





འདོང ། ཤློ བ་དཔོནཱ་ང ོ་དངུ་མཁན་པ་ཁམནལ་འདང་བ་དང ༈ ཟྲམ་ཟེ་དངྱཐིས་བདག་དད་པཅན་ནམསྱུ་ཤིས་སས་པ ། སློབ་དཔེནོདག་བདག་ཅག་ཞིམ་པ་ལགསྱུ་ཀང་ ། སོན་པ 


'མནའ་འདརོབར ཁྱེད་རབ་ཏུ་བྱུ + ་ོ་ ། འདེནའཆོམ་པ་མ་ལགས་སོཞས་བས་པ་དང་ ། དདདུག་ཅང་མི་ཟེརབར་འདུག 
འི་གབས་ད། ད གན མས་ཀྱིས ། བཅོམ་ཝནའབས་ལ་གསོལ་པ་དྲ་ མ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། ། དགེ་སྤྲོངོཀ སྤོང་ད་བྲམ་ཟ དང བདག་ད དཔ་ཧན 
ས་ལས རཾ རབ ཁབ་ ཀནི་བདན་པའི་བསམ་ བཅན་ཤོན་། ། དྷ བསྐ་དདག་མོཛགས་མནའ་འདོཐབར་སྱི་བའོ། །་ད་ཅིམ་བདག་ད། འགལ ] 
བོ གཞིནོ་་སནར། །དུགྲ་མ་དག་གང་དང་གསད་དགེས་པར་ཆུང་བཟེདདང་ ། ཡོསས་དང་ ། དྲ་བ་དང་ ། ཕཾངབུ་ངང་། 
སྐ་བ ང་ཡངྒ་བ་དགྭ་སཱགས་སུ་འ་ ཚྱགས་པརཧྭདཔ པ་གང ། ཁེ ཞས་འྱ་བྱིསིང་ ། འཕགས། 











ཀླ སྦྱི་རས་པ་དག། བཞི དགོག བདག པ་ཡྱོ་ངདྩསགསྐད། ཨུ་འྲ་ུགས་སེ་ སེམ ། བདེའཆམ་པ་ 'ཨ་ཡྙིར་ནེ། །་དག་ གོས་པྱཨ་ པ། ། གཱོག་སྩྱ་ཟོས་སམ ། ། ཆཔའྲུས། | 


°, ༄༅། _ །ས་༨ འདིལ་མི་འཆམ་པ་ཅིཞིག་ཡོད ། ཕདག་ཅད་སི་ཟེརབར་འྱུག་པའི་སྐབས་ད་དཀྲལསོ་ ལ་པ་ད་།ས ནནས་ཀསམཀཿསུལ་པ། 
ག་མ་དག་བམ་བེདངྱ་ཅིལ་བདག། ས་འྱུ་བྲི་བ གྭ་བ །ར། 


རླལ་བས་ན་དགྲ་སོང་གིས་ སྐུགས་འཛུགས་ པརསི་ཐཿ རི ཁལ གས་འཛུགས་ གའགས་དཛེས་གད་ 
དྲུ ི་ོ དེ མངར་མོ ངས་ཆས་ཁང་ གཏུའཛགས་ཏེཡུགས་བཏིརལུ་ཞིང ། པདག་གའནདུ་བ 
¡ ཌྭབུག་ཁ་འུས ། ད་ལེ ླ ག་ར དོ། ཚེ་དགྲའ་ནང་པར་ རབང་ གོ་ཉུའཛགས་ཏབྱལ་ བ་བྱ་མས་ན་། 

ཆེ ཡིས རིས་པར་སྲོང་བ་དང་ ། ཇོཙོས་ ར་ར གས་ཤག་ཏུ་ དོམ་ཞིག '་སྦས་བ་ཨ བེནས་ད་དགའ་ཅ ། དཾབྱེརནས 
༢ རྒྱུལ་ ་རམ་དུས་ཁབདང་ ། །སག་བི་ོས་ི་བཞིའཔསནསྤ་དལ། ་ ད་དེ། །སུངྦྱ་རས་བཅོམོ་མུན་འདྲས་རམས་ནི་སྒ་བུན་ཞིནདུ་ ། 
ཌཱ ུལྱདེ་དུསངབདང་ ། བཅོམ་ལཝསའདས་ཀྱིས ། མདང་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་སྤས་བ ། སྙག་འོ་ནོ་ ཅིསྣ་སྐདའྱིན ། རེས་གསོལ་པ ། བཅུན་པ་དེས་གོདམ་སྲེས་ 


8 ཏི ཛི 16) ༅ པྲ 









780 པ་རབྱཧྙུད་ ས་འཇལཏུམཆི་སཔ ི་དདུངོ། །ང །གཅམ། འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ གྲ་སོངདག་སུག མ་ཟ་འམ ། བྱཿ་སཔ་འཆེལ་ལགས 
| རེ ་ར་་གས་བཀའ་ {བཟང བངས གེ ོང་སག་།གདོ་བ་འུམ ། ཅོ ག་གང 
སྭ་མད་པ་རྩ་ཤཾད་ས་ ། ¡` སན་མ ངགས་་གགོ་བཟའ་བརསྱི་ཅུ ༈ ཟླ་གྲག་ཚབས་འུན། དྲུ་གུརརོ། །དྲགྲ་གོངོ་དག་གཞན་ཡང་ངས་ངག་འདུ 
གྱི་གནས་བརྙན་རྱེ་ཀུན་ཏུ་སུད་པ སོ་གཅའ་བལྲབ་ཏ | དག་འདིུ་གནས་ གི་གོས འདྲིམ" པའི་ཆོ་འདི་ཅྲཾ་ཤ་སྕག་གཾ །དེས་མ་ཡིནནམ་ཞེས་ རི 
མ་རིས་པརལེནན་འགལ་ཆོབས་ཅ ནབུ་འྱགུར་ རོ མྐནཾཿ ཆུལ་ཤངེ མུས་ནིབམས་བླ། །པཱཉན' གཉི་ས་དྭགྲ་དགབ་ ་བ་དང་། །ལ་བ་བརྒྱར་བརགྲ། 
བངང་། །ལྕལ་བཱ་ལ་སོགས་ ་པའོ། །སངས་རྱ་ ས་བཅོ དི ལ་ག ཁྱ་ྱིརལམགྲོདདས་སིཀུནདགརབྲ་ནབྲག་གསོས། །ི 
བརཞིག་ན་གཅུག་ལག་ཁང་ཞིག་ཡོངད ། ། ཇིཿམསྨ་ས་གྲ།ཞིག་ནངགའ་དོསའགའ་བ་ འ་ནི་ོངཔ་ཁས་མེའོ་མརྱི་ནོ། །ཕེདག་དང་སྱི་ནབ་ན ། དག་འདྱུ་དལ 





ཿ|!༄༅། ་ཞོགྲ་གུབ་ནང་ དག་གནས་ངྲར་ལན་ཀླུན་ དོ་པ་ 1; ། ད་མོང་གངགས་ངམ་བཅར་བདུང་ ། ལཾདགྲའ་བསོ། དགའ ལ་སཱས་པ ། 


པོ སློབ ཅནའ ་ ས་ཁའདི། དཔ ཅརའྱབེདག ཟིགས ས་པ ། 

་ག་་་་ རྩ ླནོ་ ་་ གས་སོ དད་པ 

ཀ་དག་འ བ་ག །དགཟདའ འདིཿའོཨཀྱི་ ། ± དསས ཅི་ཁད་ཡུད 
ག་ར རོང རམ གཐ་ 

བཀའ་སྩལ་པ ། དག་འ ཀྤུབ་འ ཤགིཅེས་གོ་བད ་ 
དད ཉ}ྣ}ྣ}ྣནིན་ར 


མཿ།བྲ་དང་ ། དགའ་བོདབཉེ་དགའ་ད་བཞིན་དུ་གབུག་འདུགག། ༈བརུཊ་པེཁོཤྷཱཿགསུམ་པ། གང་གི་ཆདག་འདུནེས་ཉུད་པ་ འེབགོསོ་ཟིནཔ } 
དའི་ང་། དེ་དག་ཡངའྲལ་ནས། ས་སུས་པ་ ཆོ་དཔྡཱན་པ་ ུབརད་པདབགོའ། །དགྲ་སྤོང་དག་གིས་སྣཊ་བ ] ཁྱེད་གངནས་ད་ དས ཀ ཧིདཔ་དེ་དག་འདུནལ་ 
གོ་བར་བས་ནས ། འུས་པའི་ཚིདི་་མུ་ཡིན ། དི་ *ཿ 


དག་གས་ལྩུས་པ ། ཀྲིས བོརྦ་བྭསྱ་ཀཔ་བགོས་པར་སྭཾ་རུདྱ་ཊི་བགེ་ཉེས་ཏེ 
ཇྔུས་སམ ། སྐབས་དོན ། བཅོསྣྲོནའངས་པ་གསོལ་པ་དང ། བཉོགོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། ༈ ས་ར་བསྔ་དས སུ་འགྱུ། བབས་ཏེ ། ེ་ 
'ངབ་དྲཟིག་པརྩ་བའོ། །དག་སཱོང་རཱམ སྦ་ཀིས་ ཡངདཔ་ པས་བླསས་སོ། །ྲམས་ནས་དབྲའིདད་ར་ས་།འོ་ ཌབརསྔ་ནས ། བགོ་བམབྱ་མསེ་པ་དང་ ༈ དདག་པེ་བྲེན 
ཀགབ་མུ་འབུག་ལྱ། ༡ རཏ་པ་དབགསོ་ཟ ལནཔ་པའི་ཚོ་ཡངའེའི ངེ [ ད་ཁོནི་བའི ནད་སྱུས་པ་པའ ། སོའ ± ། དག་འདུནལ་ཨངགོ་བོརྱ་བུས ། འགི 
མང་བླ་རུངས་ནས ] ཁྱང་ག་ལས་ད་གཟེ དོའདི་ཡའོས་ ། ། དདག་གིས་སྦས་བ ། ཁྱེད་ ་ས་། 'འགབྟི་དཡེང་བརྔུས་ཀྱང་ ། ཙིག་ཁུདྱ་ཉིསྦ་ཧཱལ རིས 


། ཅི་ཁྱིདཀྱིས་ ་གེཿ བའྲབས༔ ་རས་འགྟཾ 
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༄༠༠། ག་པར་མདོ ༼ཟེར་བའི་སྐབས་ད དགྲ་སློངྷརམསྱ་ཀིས བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པའང་ ༈ བཅོམ་ཝལནའཔས་རྱྱིས་བཀའ་ 
ལཔ་ ། གོ་བརབས་ཏེ་འགདྦྷཾ་བརྡུཿས་ནས་ཆུལ་ཤངེ་བྲིམ་པད་ཀྱའོ། །དགུ་སྤོདནམསྦ་ཏིས ཡང་ དཔརེབྱས་ས། བསུག ར་ག་བོར་གས། ། འགྱུ་བ ། རུལ་ཤཤཾངབྲེམས་ཏ། 
ར་བཿ་མས་པ་དང་ ། ག་དེ ཧིད ག་གི ང་པ་དགོས་བིདཔ་ ག་འཕས་ིོ ཞནད་སཱས་པ་དང་ ། དཀི་སློད་ སས སྩུས་པ ། 
ནས་ད བརྱ་བྲས ། ¡འགྱུ་བ རཔ བམསན། ཡས ཡིན། དོརག་གིས་སྩས་པ་། 
དདཔྭ་ལཱནཔ་དག་རྭིང་པྭཝཡ་ཤོགོ །གལ་ཏེད་ལུ་ནཁ་བཅིག་གིས་དག་འདུན་ཇིལབ་ ་ གི །གལ་ ཧྲལ གླ་བ ། ཅུལ 
ཤང་བམསཿ དཅྱི་པེདྱ་ཀིས་ཁ་བཅག་གངེ ཐ་སད །་པ་མངྱསབླག་བགོལོཞས་ ཨ་ཟེར་བའི་གུ་བ བས་དེ ། དགེ་སློང སྱ ། པ་ 'ལནོའདམ་ལ་གསོལ 
།པ་དང་ } བ ཟླ མ་་སཔ་བཅག་པ བོ དག་འདྱུནལ་གོ་བོརྱ་བྱས ། འགནྟྷི་བརྡུས། ། ། རྙུང བྲེམསནས ། ཨི་སྣངབ་དེ་ འི་བགོ་སྐལ་བསྙནནས 





ད ༤ 
༠ བགོ་བུརྩ་བའོ། །བགོས་ཟིན་ཏ་འོངོ་བ་གང་ཡནཔ་ལ་ནི་རླད་པ་སྦྱིན་པརསི་བྱ་སཱ ] གལ་ཏེད་ལྷ་མབགེསོན་ལུགས་པར་བགོས་པ་ཡིར་པས ། འདིལ་འགྱོདཔརསཾཾ་བྱའོ། །དགེ་སློང 
གིས་ཆད་དབསམས་ཏེ་ཤར་དག་འདུན་ལ་ལདཔས་ཡང བའ མ་བ གས་ད་བགསོ་ཞགས་པར་བགེས་པ་་པས་། ༡ ར་རོ ང་གཞན 
རུན་ཡོདནའོ། །གང་གི་རྫུཧུས་བདག་མགེནོ་མདབས་སྩི་ཉྱུགསྤྱ་རལ་ཌདྱ་ཀིཚུལྱ་ཕོགས་བཞིའི་དགྲ་སོང་གེ་དུག་འདུ་ནལ་སུལ་ནས ། ཆོནཚ་ངེ་ཁུད་པརྨ་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས 
[ཕྱིནངབཅས་ཏ་རིསོ་བྲོས་པ་དབཆ ། མཏན་ དྒོར་གནས་པའྱི་ས་བོའ་ཚོགས་ཀྱིས་ཇིཝཔཁྱིམ་བ་ །ཨགེནོ་མད་ཟས་སྒྱན་གྱིས་རྒྱལ་5ྱདཀྱི་ཆལ་ཚོནརྱིའིཁྱད་པརརྣཊ་ 'སཱཆྫོགས་ 
ཨྱསྟཱ་སྷི་ནབ་བཅས་ཏེརིསྲ་ཐོས་ནས ། མཆེགཏུཕུནསུམ་ཆོགས་པདྩ་བསཔ་ཐསོ་ཏ ། དྲའི གྭ་ཆགས་བྱས་སྟོངོ་ཕཾག་དྲུས་རྒལྱ་པདྱ་ཀྱི་ཚལ་བྷལ་བའི་མྱི་ཉེ་བ་བསོང་པོ། །ཡང། 
དེ་མཉན་གོངོན་བས་ཟཞིག་གནས་པ་དཔྱུརལ་པེ་རོང ། བློན་པོ་དང ། གོངྱིརམསྔ་བསཟེ་འདམ་པ།ཞས་མངནཔརདདད ། དྲསྦྱརུལ་པའོ་ཕྲ་བནས་ཆན་བོལ་ཁོས་པའི 
ལ་བ། ཁྲ་ཐེབ་བོ། །དེས་ད་བགོས་ནས་རྒལ་བྱེད་ཀྱི་ཆལ་དུ་ལྱངམོ་ལྟངསོངབ་རང་ ] དམཐོངས་ཐག། ཆ་དད་པ་ཆེན་པོ་སྐྱོས་ནས ། དས་ལ་བ་དྲ་ོགས་བཞིའི་དག་སོངོགི་དག་འདུསལ 
ཿ 











*ཅ། ༄༅། །ཡུལ་ལེ། །བཅེཔོ། འདསྱ་ལིས་གོས་ཀྱི་དཔ། བྲསས་རྒྱ་ཧི ཏྲ ཨུང་མཉམ་པར་བགོལོནས་གསུངས་པས་ དྭགྱ་སོངྒ་རམས་ཀྱིས 

ླ པཚོ་ལ་བརྩབས་ནས་དས་པར་གས་གི། །བྲས་ཕྲཾཿ ར་བ་བ ལཱ རི་མ བདག་གིས་ །འཕགས་་ བྷ་ནམས་ལ་ཀར འ་བ་བདག་ཡུལ 

ཤྭ ལ་སཱཿབླང་ངོསྙམ་ རར ༢ ླི ་ །དས་སམ་པ ། ཟླ གས་པ་ག 
འཆལ་ལ། །བས་ར ཆོ དག །འཕོག་ས་པ་བདག་གིས། གསཞད་པལབི་ཝཔ་དྱ་འདྲ་་ ཉེས་ཅིར་བྱྱིས ། ཱོདརྣམས་ཀྱིས། སཱུ་པྱ བྲམ་ཟེཆ,. 

བརྩིས ཞིག །མཉམ་པར་བགོས་སོ། །གཅག་ཅིག་གིས་སྣུས་པ ། དི ྲ་ར །གུནིག་གྲས་ ས་སྭུུ་པ ། གས 

ོ་དབར་ཡིས། ཞེ །ལོ་བྲོ་ །གཞནཞིག་གིས་སྩམ་པ ། དག གིས་སདོགའོས་གྲ། །གཞན་ཞིག་ཞིས་སྤྲགཔ བད ་་ གྲ སཱ ས་པ ། 

དྲད པ་ནིག་ནྱས་སྱ་འདྱ་ཉིས་དེ་ཀརཤ་པ་མདགཏུབརྒྱུར་ལ [ ཀཿམཤ་པ་ཊདག་བག གའདོདཅས་ཟེབའི་གངས་དེ ། མས་ཀྱིས གསོ 


སོ ཁེ 


བཤོལ 


3 
ལེ 


ཟཱསུའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོསོ་ཝན་འདསྱ་གིས་བཀའ་སུལ་པ ། དག་སྤོངདགྲ་བས་ཟེད་ཟརབ་བདེནཏ ། དྷ་ཞུ་བསྡུན་དག་འདུན་ལ་གོས་ཀྱི་ཉིད་པ་ད་ཞུ་བྲ་གབ་པ་གཔ་ཡིན 
པད་ཀར་ཤ་པ་ཇདྲག་ཏུབྱསྨ་པལ་ཀརཤ་པ་ཇདག་བགོ་བདྲབའོ། ས་ན རཱཿབ་ས་ཨཾརུཝ་པག་ག །ལྷམ་ན་དགག་པ་མཛདཔ་པང་། །དོམ་ལྔགས་ཀི་ནྒ་ལམ་པག 
དཔྲ། །དཡི་སཱངག་རོས་པའོ། །སངསྤྱུ་རུས་བཅོམ་ལཝནུ་འདུས་མཉུན་ དོནྱཧུལ་བྱཱ་རུལ་བྱེདཀྱི་ཆེལ་མ་མགོནམདཟས་སྦྱི་ཨགྱི་ཀུརྐདགའར་བ་རྒ་བཞུགས་སོ། །དྲག་ཝ 

རྣམས་ཀྱིས་སྭས་པ ། དྭགུའ་བསོ་དགའ་བབ་ །ཅག་གསེ་མཉན་ཡོདོདྷ་སཱ་བོ་མངཔ་ཐསས་ཧདལ་མ་ལུས་པརབཟའ་བཞི་རིན་བྲསཔས་ན དྲ རྒྱལ་པོའ་གླངཕོ་ཆའུུཡ། ཡག་གས་བདག 
ཅུག་ལྱཧུང་བདྱ་ཀངསྱཱ་བྱཾ་གྱིས ། ཆུར་ཤེག་འདྲོ་རུང་བག་བྣ་སོ། །དྲན་ཁ་ཧིག་གིས་སྣས་པ | ལགས་ཏེད་ལདྱཨོདཀྱ ] འོནྱོ་ཀངཐབས་ཤིག་བཤྲས་པརྦ་བའོ། ། 
ཱ་བཾ། སངགའི་པགས་པ་ལསོ་ལྱ་བས་ལ ། དེབགས་ཏྟརིཀར་འདྲག་ནས་གྲུངཔོ་རྣདསས་བསོག་པརབྱའོ། །གཞནདག་གོས་སྙུས་པ ། འཞིག་དེ་བཞིནདུ་བསྤུང་ལ ! 
གལ་ཏམ་སུཿན་ཕྱིས་དེ་ལྟར་བྱལོཞོས ། དནམས་ནང་པར་སྔར་ལངས་ཏེ་ དག་གློ་དུཔདུསོངྲནས་སྣས་པ རོ བཞིནེ་བཟངས་དག་གཏུམ་བྱ་ཁོདྱ་ཏིས་ཁེ་བོ་ཅག་ལ་ཟས་ཀུ་རིནམི་སྤྱིསྐམམ། 





















ཤཀ 


ངོ པོ །དདུག་གིས་སུང་ ཱ ཐི པོ 
འིདོ་ཚོར་ཏེ་མེདནས་གཅིནཅུག་གཏོར་ཏའབྲོས་པརབྱརམས་སོ། །གླངཔོཿའདུ༡བརྣམས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་དག་གིས་ཞོ༨ཤ། 
པ ཚདངྡལནཔ་དག་་གཏང་ཞིག་མ་གཏང་ཞིག །དདག་གིས་སྩས་པ ། འཕགས་པ་མི་ཐབྲར་ཁྷི་ཕུརམི་གཏང ། དྲག་སྟརྣམསཀྱིས་པྣམ་པ ། ཁོ་བོ་ཅོག་གིས་ 


ཧྒྣ‹ 


མྱོ་བས་པ་བཞིནསངགའི་པགས་པ་ལས་ལྷམ་བྱས་ནས་བགོས་ཏ ། དེདག་གླངབོཆོརྣམསརྒྱ་ 
ལོ སོདམངས་བབ་ས་བབ་དང ། 


ར་ 
༽ 


།དེདག་གིས་སྣུས་པ ། འཕགས་པ ཟདལ་ཁེ་བོཧོག་ཅི་རག་ཡུས་ནུ ། གཏགྱ་པིར་ཁེ་བོ་ཧོག་གིས་ཟསྱ་ཀིརིནྱ་སིན ། དུག་སྡ་ནམསཀྱིས་འཇུལ་ལེ་ཞོསྱབུས 
བུ བའྲི་རི་ཟམ་ ངོསུ་འདུག་པ་དང ། གླངཔེ7ྭ རྣམས་ཀྱིས་སེང 


ངུག་སྔ་རམསྱ་ཀྱིས་སྭུ 
'གནནམ ། འཕགས 


/ པ་དཾ་ལཱར་གནངནསྣནཆའོ། །ཚདངལྔན་པ་དག་གལ་ཏ་བཟའ་བའི་རིན་སུ་མབརདམ་འཆའནྭ་གན་ནེ། །འཕགས་པ་དབུལ་ལོ། །བདྲོན་གངོིསྱ་བྲས་ནས། ། དདག་རྩི་ོགས་མ་ཨིནཔར 
རྭ་ལུར་གནན་སཱ་ཧཆའེ། །ཚདཔྲ་ཕན་པ་དགགལ་ཏེ་བཟའ་བའི་རིན་སར་བརདམ་འཆའན་གློན་ནེ། །འཕགས་པ་དབུམ་ལོ། །བདན་གཔིནིས་བས་ནས། ། དདག་རྫི་གོས་མ་ཡིནཔར་ 
དས འམ །གྲངཔོ་ཚེའཇུལ་བ་རྣམས་ཀྱེས་སྩམ་པ ། སཊི་། །བདྐདག་ བས་ནས ། དུ ནཿ ཌན 

བཅག་རིག་སྔགས་མིཤེས་སོ། །འཕགས་པགལ་ཏེའི་ཕྱན་བྱད་ཀྱིས་ཛི་སྟར་བཟློགོ །དརྣམས་ཀྱིས་ཇིཝུའགྱུམཔ་བསྟད་པ་དང ། དངག་གིས་སྩུས་པ ] 


བཞྲིན་བབངས།ཁོ 
ཁྱེདཀྱིས་གནདོ་པ་འཕྲིལ 





༢༠ བུ་སའབས་པ་ཝ ། གལཏྱརལ་པོའླིགང་པོ་ཚོདམ་པ་ཡན་ལག་མཆོགོ་ཅནའདྲི་ལྲ་བདག་ནགས་ཀི་ནངདྱ་ ཤེརོ་བརྒྱགསན ། ཆིདྱ་ི་སྦྱར་ལ་པོ་ལོ་ཀྲ་བས་པརྡས་གུར་ཏམ ། དདག ། 
འྱ་དམུལ་ནུས་ཅང་ས་ཟེརབཔ་འཇྱུག་པའྟི་སབས་དུ ། དགུ་སྤོངནསས་ཀས། བཅོས་ཝནུའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅས་ལགནའདསྦྱ་ཤིས་དགོངས་པ ། ཉེས་དམིགས་གངྱདང 
ཟདྱབུང་བ་དི་དྲག་སོངོདག་སང་གའི་པགས་བའི་ལྷུས་བྱོནོཔ་ལསྦྱ་ཆུཿརྱགས ། དའྱི་ཕིར་དགེ་གངོགས་སངགའི་པགས་པའི་ལས་བཅ་བར་སྟོ་བོའོ་གློས་དྲུབཀོས་ནས ། དག་གོངནམས་ཡ 
བཀའ་སལ་པ རག ང་གུའ་ཡུ་བས་ནདག་།ང་གིས་སང་གཡི་ངེགས་པའི་ལུས་བཅང་བརཆི་བྭས ༈ དྭུ་སོངོསངགའི་པགས་པའྱིཐུམ་འཆངན་འགལ་ཚབས་ཅན་པྲུའྱགུར་རོ། །བཅོ 
ལྔནའདས་ཀྱིས་དག་སྒོང་གི ༼སངགའི་པགས་པའི་ལས་བཅང་བརྡ་མྱི་བལོཞོས་བཀའ་སྩལ་པ་རང ། དྲུག་སྔུ་རྣམསཀྱིས་སུག་ལཱགས་ཀྱི་ལཱསྲ་བཅང་བར་བརྱས་པའི་སྐབས་ད ། དག 

གློང་རྣམསུ་ཀྱིས ། བཅཾམོ་ལྔནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྔ་ འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུ ལ་པ ། དགབསནསྐརཔོ་དང་མཆ་བའི་ཨབོས་ཅསླུཔ་པེ གླང་པོ་ཅལ་ཤེས་ངང་ ། 

རླང་ཤགས་དང་ ། སེང་གེ་དང་ ། སྟག་དང ། གུང་གི་པགས་པའིི་ཉས་བཅང་བརམི་བའོ། །བ་ རྩ 


མ་ལན་འདས་ཀྱིས་སན་མོ་དང་མཚ བའོ་སེབས་ཅནྡྲ་ལལི་པགས་ལྲམ་བཅང་ 









དྲ འཕགས་པ་ཁྱེདཀྱ་རྙུན་པནཱི་ཐུགས་རྫཅནཡཾརྡེཔས་གནང་བརའྱུ་་རོ། །སྦྲབས་ད་དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས ། བཅོམོ་ལྡན་འགས་ལུ་གསོལ་པ་དེང་ ། བཅོམ་ལྡན་འུདསཀྱི 


༄༅། །བརསྭཱཾ་བལོཞས་བཀའ་སྣུལ་བ་དང་། ཆདུངྡ་ཕྲ་པ་ཉེ་བརའ་ཁརྩོ་གིས་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཞུས་པ ། བྱཧུནཔ་སྤནམོ་དངམཆབའི་སྐོབས 

།གཞནདག་ཀྱངཨཆིསན ། ཧི་ལགས་དངག་གི་པགས་པའི་ མ་ཡངབཅངབར་མི་བྱབི་ལགས་སམ ། ཉབརའཁབའདན་གོ་བགས་དའོ་ལམ་གངབརནང་ད། འཆང་མའགལ 

ཚུབསུ་ཉནཔུའགུར་རྩོ། །གླང་གཞིནིཿཧན་ཡོདོནའོ། །མཁཱཧ་ཡོདོན་དྭགྲ་སོངྡ་དིག་གཞངའབྲུ ཙཱཾནདིས་ཐེབས་པ་དྲསནཔ་ལི་དབད་སངོནས ། བཞིན་བཟངས་བདག་གཞཔའཐུཿ 
ས་ན་ག །རེས་སྣཱས་པ ། འཕགས་པ་དོམོ་ལུགས་ཀྱི་ཝམ་མཐུབས་ཤིག་དུང་ ། ཁྱཾདོསསོ་པར་འྱགརརོ། །དེས་སྦུས་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་མ་གནང་ངོ། ། 


འ་སུལ་པ ། 
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དྷཾཱ་བསྒན་གནང་གིས་དག་མོ་གཧ་བུསྱི་ཧིས་ཐེབས་པས་དེམ་ལྔགས་ཀྱི་ལྷམ་བཅངབརྡ་བའོ། །བཅོམ་ཝྡནའདས་ཀྱིས་དགྲེ་གོངགཞངའབུས་གྱི་ནད་ཉིས་ཕྲབས་བས་དོམ་ལགས་ཀྱི་སྨམ 
བཅང་བརྩ་བའོཞོས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། རིསེ་པ་མངཔོརྩོཨཉ་དྲནས ། བཅོས་ལསའདསྱ་ཀྱིམ་བཀའ་སུལ་པ ། གལ་ཏརིམ་བ་མང་བརས་ཏདྲནསང་རྙིམ་གཅིག་རྫ ནབག་ཀུ་གུནཔར་ | 
| ` | 


བྱའོ ༥འདུལ་བྲ་ཕནཆོགསྦྱ་ཀི་གཞིལས་སྒོ་ལྔ་བཏྗོ་གས་སོ། __ །།བྣྣས་པའྲི་སྡོམ་ནི་ ། རྒྱས་པ་རབ་སྦང་དྲག་པོ་དེང་། །བནདང་དེ་བཞིན་བཅོད་ཀ་དང་། །བབས་པ 
མཛྷུན་དང་ཆོང་དཔོན་དང་། །དགེ་སོང་ལཱག་མ་མི་དོབོ། །སྡོསནི ༨ དེ་ཡྫྱ་ངེས་པ་འབེངྱ་བདང་། དབཞིནྲ་བངྒ་སན་ཏིང་ལྨན་དང་། _ །ཡུཿཆད་དང་དོཡུཿབླུང་དང་། ས་བོན 
དག་ཆྱི་བྲ་འོ། །སངསརས་བཅོར།།ཝན་འད་མཧུག་གདོནྫུལབྱར། ར་ 










ཏྭ རེ [ྒྱལ་ྱདཊྱི་ཚིལ་མགེནམདུཐས་སྦྱིྫཀུཧྤདགའ་རབ་ན་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ཝནཱའདས་ཀིས་དགྲའ 
སནསོ་དཔ་སཆབའི་སོབས་ཧྲདྡ་ལ་འིཔགས་པའི་ལས་བཅངབར་ཡི་བ ཞས་བ་ཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། དུག་སྔ་ནམསྱ་ཀིས་དདག་གྱི་ཧུས་པས་ལམ་བྱཅསས་ཏེ ། ༡ེས་དམགས་ངའིརངྲུ་ཆུར 
| ར་ ལཿ ©, ངོ ༽ རཱ -- གག་སྣན་ །རྒྱས་། ཧི < / 

ནས བཅོསྣ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལལ་པ ། དདུག་གི ས་པས་ཝམ་བཙམ་པསསྱི་བའོ། ༡བཅོས་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་དྲདག་གྱིངས་པས་ལྷམཚསསསྱི་བའོཞས་བཀའ་སུལ་པ་ངང་ ། 
དྲུག་སྡ་རྣམསུ་ཀྱེས་དདག་གོ་པགས་པའི་འཕྲེང་བུམ་བཙུམས་ོཿ ། ཉེས་དམིགས་པཞིད་དུ་གླུངནས། ། བྱཅས་དམའདུས་ུས་བཀའ་སྱུལ་པ ། དེ་དག་གཾ་པགས་པའི་འཕྲེང་བུས་ལྷས 
བཅམས་པརསྱི་བཞོ། །བཅོས་ཝནའདས་ཀྱིས་དདག་གྱིགས་པ་དང་པགས་པའི་འབེངབས་ལེས་བཅས་པར་སྱི་བོ ཞོས་བཀའ་སྱུལ་པ་དང་ ། དྲུག་སྔ་རྣམས་ཀྱིས་དཔག་གི་པགས་པ 
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ལོ ཁྱུ །ལས་བྲང་ལྷན་བྱས་ཏ ། ཉེས་དམགས་དཏཾདདྱུ་གུརནས ། བཅྒོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། མདག་གི་པགསཔ་ལས་བང་ལན་མྱི་བའོ། །བཅོམོ་ཝྡན 
དས་ཀིས་དདག་ག་པགས་པ་ལས་བབྱ་ཅན་སྤི་བའོཞོས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། དུག་སྤུ་ནམས་ཀྱིས་དདུག་གི་པགས་པ་ལྟ་དིངལུནྱ་བས་ཏ ། ཉེས་དྲགས་དཅིད་དྲུ་གསོནས ། བཅོམ 
ལྡནདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། དདག་གི་བགས་པ་ལས་ཉིང་ཞནསྟི་བའོ། །བོཉོམ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་དདག་གི་པགས་པ་ལས་བབྱ་ལནདཔ་ཏིང་ལྷན་མི་བའོ་ཞས་བཀའ་སྱུལ་པ་དང་ ། 
ངག་སྡུ་ནམས་ཀྱིས་དདག་གི་པགས་པ་ལས་ལྷམ་ཡུ་ཆད་བྱས་ཏེ ། ༧ས་དམིགས་དཏི་དངུ་གྱུ་མནས ! བཅོམོ་ཝྲརྒ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། དེདག་གི་པགས་པ་ལས་ལྷམ་ཡུ་ཆང 
མླི་བྭལོ། །བཅོས་ཝལནའདས་ཤིས་དདག་གི་པགས་པ་ལས་ཐངྱ་ལུནདང་ ། ཉྲི་ལཱན་དང་ ། ལམ་ཡུ་ཆདྱ་ྱི་བལོཞས་བཀའ་སྩལ་པ་དང ། དུག་སྟརྒུམས་ཀྱིས་དདག་གི་པགས་པ་ལས 
ལྷུམ་ཨུ་ཐུང་བྱས་ཏེ ། ༧ེས་དམོགས་དཏད་དུ་ཚླུརནས ། བཅོམ་ལྔནའམུ་ཀྱིས་བཀྲའ་སུཌལ་པ ། དགག་པགས་པ་ཡས་ཉམ་ཡུ་ བུང །བཅོནོ་ཝནའདས་ཀྱིས་དབུག 


ག་པགས་པལས་ལྷས་ཡྲུ་བུངསྱི་བའོ་ཞས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་ ། བུག་སྡ་རམས་ཀཾས་དདག་གི་པགས་པ་ལས་ལྷས་སྒོ་གུ་ཅན་བྱེས་ཏེ ། ཧེས་དམིགས་དཉིད་དུ་གུ་རནྣས ། བཅོམ 
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ལྡམའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དེདག་གི་པགས་པ་ལས་ལཱམ་གློ་གུ་ཅནསི་ཀྱ་འོ། །།སྔོམ་ནྲིཿ རབ་སྣང་འདོདོ་པ་ཐྲམས་ཧད་དང་། །དག་འདྲུདབྲ ཤོསོ་དང་གཟོ་སྦྱོངས་ 
€ . ,<༽... ༤ ༤ 


དང་ ཨགེནོ་མཕུབས་སྒྱིན་ཁཾའུ་རཱམས་དང་། །གཅུག་ལགཁང་དང་བབྲང་པོ་ཁོ།། །བརསྤེམནི་ ` བཝམ་དང་རྒྱལ་པེ་ཚྭ་དང་བདག་གིཿ པ་བཞིནྲ་མི་དཀར་རབྱོ་བུང 
རྒལ་པོའལི་བབྱ་ཀི་གངྩོལ་བྐར ། རྒྱལ་བོ་དེནཔོ་ཞེསྱ་བ་བྱྱལ་སྲིད་བྱངཔུའཇུག་སྭ ། ཆོསཀྱིརྒྱལ་པེངོལ་གྲེདའྱོརོཔ་པང་ ། རྒྱས་པ་དང ། བདེ་བདང་ ། ལོ་ལཾགསཔ་དང་། སྐྱ་བོ 
དུང་མིམང་པོས་གངབ ། འཐབ་པདང་ ། ཆོད་པ་པང་ ། ལུ་ལུག་པ་དང་ ། འྭ་ཁུག་ལེངརབ་ཏུནི་བ ། ཆོམ་ཀུན་དངནདུམེད་པ ། སྭཱ་ལུ་དང་ ། བུཌས་ིངདང་ ། མ་ཤེཕཊ་སྱུམ། 
ཆོགས་པ ། ཆོས་དང་མ་བནཔས་བེདུད་འངག་ག། །མཧན་ དོནནྱིལ་པོ་ཆཔས་ཆེ་ནི་རིངདུའྦཧཱང ། འཕགས ལ་ནནོསབུདམཐའ་ཡས ། ཀྲོའ་ུ་བིནནོདམག་བྷུ་པ་ཞས་བ་ 
བྒྱལ་ཞཞིཊིདཊའ་ཇྔགྱ་ཐཱ ༈ རྒྱལ་སྲིངརྒྱས་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནས ། ཆོས་དང་མཐུནོབརྱདབུ་འཇུག་གོ་ཞཾསྦབ་བའི་བརྔས་བའིདནོ། །གང་གི་ཚྱ་བངླརཱབ་སམས་དཔའ་བཅོམོ་ལགའ་ 
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༡ (ཏའ 


༄༅། 
གཡོས་བདྩཧུང ། 


ཆསྣང་བྱཧ་ཆན་པོས་ཁྱབ 


དགའ་ཝན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པན ། གཟིགས་པ་ལྔ་ཕོ༧ཚོགས་ལ་གཟིགས་པ་དང་ ། དུཿ 
ངཱ བུདམདལ་གཟིགས་པས་འཇིག་ཉནལ་གཟོགས་ཏེ །  དོདཔྲན་སོདཔ་ལྷ་དག་ཀང་ལནགསུམ་དྲུ་ག་བ་ན ང་པོ གུ 
ན་པོ་གཡོན  འ་ཇིག་ཉནའད་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་སྣང་བྱརརན་པེསྦོ་སུཾཔསྤཱར་གསུམ་པའྷི་ཝྣ་རམསྦ་ཀི་ཁ་འོག་གི་མྲབྲ་ཡང་ཟིལྱ་བིས་མནནནས་ཁྱབ་པརྱཧུར ། འཆིགཏནདང་འཇིག་ 
གྱི་བལ་གྱི་མུན་གནག་བྲིབས་པེ་ཕུགཏུགྱུཕཔ་གངདུཉིས་དངྷ་རེ་བ་འདྲི་པརྦར་འཕྲུལ་ཆིབ ། འདྲིརསབ་ཆབ་འདིདུག་གའོདོ་སཀུ་སུང་བརསནུས་པ་གེངད་ །མརེ་པ་འདྱག་ཀྱང་དའི་ 
བརྒུ་གུརཧ། དཔསམསུ་ཅན་གངངགྱུ་སྐ་ ༨ 


ན་པོ་བཞོ་འྲི་གཱ་ཡབབཅས་ཏ ། རྒྱལ་ལོ 


ཁི་བབ་ཏུནྱི་ཧཱལ་པོ་པྷདྨ་ཆན་པའོ་བཱ་བཿ སསོ། 


ས་པ་ ཡདགེ་རང་གི་ལགྲ་ནས་བྲབང་ཡངི་མཐོངབ་དྲག་ཀྱངའོདདས་ མས་ཅན་པེན་རུནམ་ཐོངནས པཿ 
3 སྦམསུ་ཧན་གཞནདགྱ་ཁཔ་འདི་ོས་པ་ལ ། ཤས་ཝན་དག་ས་ཅནགཞན་གྲ་ཁའ་འདིར་སྤྱས་པ་སཤེས་བ་བར་ཤས་སོ། ; བང་གི་སྱོབ་ྱརུབ་སིམས་དཔའ་བ མ་ལྔན་འདས་བཀླམ་ 
' བདང ། རྒྱལ་པོཆ ཨཱཿ 


= ༤ <¬ དྲ 
ཨ་ལ་གཟིགས་པ་དང་ ། ཡུལ་ལ་གཟིགས་པ་དང་ ། རྩས་ལ་གྲུབིགས 
ཁདནས་གུང་པོ་ཆརབྱསར་པས་ཡུམ་ཁྱི་ལུམས་སུ་ཞུགས་སོ། །ངོའེཚེས 
སྭ་ཕན་དག 


།མཉན་ཡོདདུ་ནཁངས་བནོཧ ། འཕགས་རྒྱལ་དུ་ནི་མུ་ཁྱུད་མཐའ | 


2 རྩ ་ 
།ཡསཀྱི ] ཀྱེའུ ཤམ་བཾརརྦྱི་ཧ་ལ་པོ་དམག་བྱར་པའྱི་བུ་བཅས་སོ། །བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་བལྩམ་པ་ན ། སུརཿནཔོ་ཡདི་གསུལ་བའུནས་ལ 





!ྲུ གི་བ་འེ་འ།གའ་། ར་རེ † ར་འོ་འདས་ཡིང་ཤོགའ།ང།འ་འཛ༤་ ལོལ་ལ་ཟྲར་ངོ།ས་འ་ | དཱ 
བས་ལས །བདག་གྙིབའི་ིའོ། དབ་ས ། དགགསོ་སོ་ཆ་འདགས་པར་ཤུདད ། ཆུ་ལོ སོོ་ིགར་དའ གྱིས་མསས་ ། བརྡལ 
བྷན་ཉིཾསའི་གྲཟུགས་བཞིན་དུ་འ་རིག་རན་སྣང་བརྱབས་པས ། དེའི་ཕྱིར །ཞནནུའསངགྲ་བུགས་ཧྒརཧིང་པོ་ཞེས་འདག ༈ །རྒྱལ་པོ་ཚངས་བྱནརངདུཿ | 











` 1 ;= 
ེཾ ༩༩ "(7 པད། བཿ ' ལོ ་༩།"ཀང ཁསས་ཀྲས་སས་པ་ ། ངའ་ཀྲ 
མས་བ སེ་མས་གས་ཞི་ངགས།པབ་ུ་བར་སང་བས ། དི་ིགདདསིང་གསལ་རུམ།སབ་བརགདགས་ས། ཨུལ་པ་བདསབའ་ཡསྱུས་སུངཔ ། ངའི་བ 
བཅས་པྲདའཇིག་ཉུནརབ་ཏུ་སྣང་བཁྲའོས་སྣངབེརྱབས་པས [ དའ་ཡིས་གཞ་ནོན།ི་ིངརབ་ུཞྱ་ཧོ་བར་གདགས་ས། །རུལ་པོ་ེ། ཨུ བོ དཀར་བཞིསྱ་བ་བ་འཇིག | 
¬ ལི ཕཱ =÷ ༦3, སུ ེརཀི་ལིན་དྲསའ།ངང་སོང་འི་ ཀ་བ 
ུཾིགུས་ཤརབ་པདུ་གང་བར་ས་པང། ༡ དེའི་ཚ་གནོན ད་ང རཔང་གང་ མལ ོད ས་སོང ཀའ་གཞིསག་བ་འཇིག 
ཅའདིའི་འཇོག་པ་ལསཁས་པ་ ། འཆགས་པ་ལ་ཨཁས་པ་ཞིག་གནས་སོ། །དའེཚབ་ནལ། ་པའསྱ་བ་བ་ཞིག་ཡོདད་དའྲིརརུ༔ ཨ༠བར་འྲབ 














༄༅། །ཏག་ཉུའཇིག་པ་དཔའཆགས་པའི་གཏས་བས་ཏ ། པའཇིག་པ་དཔ་འཆགས་པའི་གཏམ་ཐོས་ ནས་སྒྱོ་སུདའི་ཐད་དུརབཏུབྱུངངོ་། །དེས་དུས་གཞནཞིག་རླདྲང 
སོང་ཨི་དཀར་བའི་ཕུག་སྣང་བྱ་ཆ་ཆེན་པེསྦོ་ཁབ་པྲརཐེང་ངོ། །གཐོངྒསུས་ཀུང་ཆིགས་སུ་བཅུད་དྭསས་པ ། ཚིས་ཐུམས་ཅདཅིག་ངརད། །འདིར་ནི་ ཤེར་བརྱ་གུར་ཏུམུཅི། །འདྲི་ལུར་རིད་ 
ཧྲ་བཅས་པར། །འོདཟརདག་གིས་འབུརབ་བཞིན། །མི་དཀརབ་ཡིས་དྲཾ་སསུ་པ་། །ཉིསའི་ འདོཆའབོའ་དབསལ། །ཡུས་འདིུངལུང་བ་འཇུག་པསན། །འདིནིངས་པརྡ་ཐུབ་པའི་འོད། 
༥ ཁང་རུབ་སྲམས་བཔའ་འོདཔོ་ཆ། །གདོན་མོ་ཟ་བརྒུམས་ནས་འྱུབང་། །དིནི་བནུབ་སམས་དཔའ་དྲ། །འབུང་བའིའདོནདམདྲཔ། །འེཇིག་ཏེན་གསུམ་པོ་དག་ཏུནི། །གསར 
ཤཱ །དཔའདྲུབ་བཀྱེ་བ་ཡིན། །རྒལ་དས་སུཨ་པ ། སོལ་ོ བ་ོབ་སྲགས་དཔལ་གཟིགས་འཅིས་བཞུདཔོ། །དས་སྨས་པ ། བུ་ངཔ་ལྟ་བྱངཆུབ་སམས་དཔའཝཱ 
དབུང་ཆབ་བགགས་པ་དབང་ཆ་བརྡ་གུ ས་པ་རམས་ཤིས་བྷང་ནིང་བཞུགས་ ༡ དེ་བདུག་ཅག་གོས་བྷལ་བརླུབ་བྲས་ཡནྱ་ཅིས ། གང་གཾ་ཚོ་ཕྲི་བང་དུགཤགས་ནས་སཆོན་བཏགས་༡ྱཕི༢ 


ཏི བྱཕབ་དའི་ཚེཉྟལ་འཇོངངོ། །གང་གི་ཧིན་པརྩ་བངྲརཱབ་སམས་དཔའ་བྷལམས་པ་དཏིདྱཀི་ིན་ འདུནཔ་ལ་སོགས་པ་རིས་གྲོ་པྭ་ལྔ་བྱར་དང་ ། འདྷུཿམ་ལ་སོགས་པ་རཾིམ་གོ་མཝཾ་བྱ་དང་ ། 




















796 


ླངཔོ་ཆེ་མ་་བརྱདང་། རཤེདོམ་ལ་བྱུར་ཡང་བཅས་༨ཤིང་འབུངས ། གཏེར་ལཝ་བྷཁྱ་བ་་སཱངངོ། །སྫོན་ཕེདོསསྤྱཀི་སྦྱསལ་པོ་ཟོས་གཙངལ་སྨྲན་པ ། ལྔ་ཞཁ་རཱས་དགྲས་པ་མཛད 
དགུསོལ ། གཞིནོན་བྱལམ་པན་དོནའདྲི་སངྲ་གབྱས ། རིམ་གྲོ་བ་ལྔུ་བརྒྱ་དང་ ། རིས་གྲོ་མྲེ་ལྔ་བབྐྱ་ཡང་བཅཾས ! ,གླང་པོ་ཆཾཔོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་  རྟནདེམ་ལཱ་བདྱ་ཡ་ང་བཙཾས་འདིང་འབྲངས ] 
ཏརྡལ་བྱང་ཨ་ཁྷ་རྷཾ་ས་བྱན་ལགས་སོ། རྒྱལ་པེ་བོས་གཅང་གིསྐ་བོས་ནས་ཡིད་བདབ་ཆུས་ཏློགས་པ། ། ཤསྟ་ལུནདག་གནོརནུ་བཙས་པྲར་པའིདོནོ་ཛིམ་ཅར་དངལསྐ་ཀིལ་ཐའ 
ཡུས་ཅད་གུ་པས ། དེའི་པར་གཞེནོནུ་མེངེ་དོན་ཐསས་ཅད་བུབ་པ་ཞེསྤ་བུ་བརགདགུས་སོ་ཞེས ། དེནྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་མཆོནྲའདིལ་སཱཾ། ། དོན་ཐྱམས་ཅདྲ་གབ་པཞུས༔ 
བ་དར་བཏགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རོན་པ་ཚས་བཞིལྱིཁོགསོ་ལ་བཞག་ས ། སམྦས་ཉན་སོང་ཕྲག་དུམས་བསྟོ་ཕནས ། ལྷ་དངམྲིའི་བཀུར་སི་ཆྣན་པས་སར་སྐྱབ་གུའིའི་གྲོ 
ཅཱརྦདུ་ཞུགས་སོ། །བངྱཆུབ་སམས་དཔའ་གོང་བཾྦ་ད་ུགས་པྲན ། ཤྱུཀ་དྷརལ་ཅན་མུ་ོརོཁ་ཐུགས་ཐུབ་ཉནྲ་ནས་ཐུབ་བ་བཞིན་དུང་མི་གྱུ་བརའདུག་པརང་ ། ཆུལ་པོ་གས་གཏོང 
གིས་སྨུས་པ ། ༨ཀྱུ་ཀ་ངྷརྱལ་ཅནམུཌོརོ་སྨཱབྱ་བུགས་བུབཅན་འདི་དག་གཞེནྡུ་གྲེྱོ་བེད་ཞུགས་པ་དང་ ། ཐུབ་པ་བཞིནྲདུ་ཅངསི་སྣ་བརའཇུག་པས ། དེའི་ཕྱིརགཞོནནུའི་ཝིང་ 
























ཏྱ 


༢༦4༤ ཛི 


༡༣. 





༄༅། །ཐྲུབ་པར་གདུགས་སོ་ཞས ། དེནྱ་བངྲརུབ་སམས་དཔའི་མཆན་གཉིས་པ་འདྱིལ་ས ། ༠ཀྱཀླ་བབ་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དྲབཏགས་སོ། །ཤུ་ཀྱ་དམས་ལ་གནོད 

རྒགཞུགསགནས་པ་ཱཀྱེ་སྭམ་བ་ཞཾབ་ཞིག་ཡོད་དྭ ། ི་སའས་བྱ་སོ་བཅ ས་ཀྱང །ངན་བིན་་བོང་བྲཞའཔ་ལ།པག་འཛོབ་ད འིད་པས །རྩལ 
ཁྲས་གཅང་གིས་སྩུས་པ ། ཤསྭ་ཝན་དྲག་དང་ལ་ ཞནནུ་གནོད་སྙིནཤབ་ལ་བའི་ཏངཔ་ལ་ལུག་འཆལ་དྲུ་དག་ཅིག ས་པ་ནུམས་ཤིས་དཔེསུད་བད་པ་དང་ ། གནོད་སྦྱོན 
ཤཱཀྱ་སྭཱཾམ་བསྭ་བཛྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐག་རིང་པཁོ ༢ ས་རསབོང་ ༨། །མཤོངྒརསྱ་ཀང་པྷཡིས་ཡ་གོས་པ་བླསངནས ། བྱང་ཆུ བསྲཔས་དཔའ་བསྱུ་སྐ་དང་པ་ལྭ་ཕགྲ་བུས་པ་དང་ ། 
རྒྱལ་བེ་བས་གཙང་གིས་སྣུས་པ ] ཤེས་ལྡནངག་གནོད་སྙནོྱུ་སམ་བ་ཡངགའནློནའི་དངུ་པ་ལ་ཕཱག་འཆལ་ཏྲ ། པྷ་ཐབས་ནེ་འདིནྲལའི་ཡཱང་ལཱ་ཨོན་པས ། དའེ་ཡུར་གཞེ་ནོནའ 
ཆལའི་ཡངྷལཱ་ཞེས་གདགིས་སོ་ཞས ། ཨསས་གསམ་པ་འིཉས ། ལྷ་སངྲ་ཝ་ཞསྭ་བ་བར་བཏགས་སོ། །དྲནསྤྱ་ཧལ་པ་ཟས་གཙང་གིསྱ་བརྱརུ་བ 

སྤེམས་དཔའ་བམ་ཟྲེ་རམས་དང་ ། མཆན་མཁན་ནམས་དང་ ། སྐརམཁན་དམས་ལ་བ་སཱནནས་ ། ཤཤསྣ་ལནདག་གཞེནོན་ཅིག་གངདག་དངྡལ་ནནསས་བྱུཿན་པོའི་འགོབ་གཤིས 


ཨི 


་ 


6,582 


༄༅༅། །ཏར་བཞིནྱབས་འདོང་རོཞས་ ། དེགཉིས་ འཕྲུལ་གྱིས་ཆས་པ་དང་.། བྱ བ་སམས་དཔའིྲབས་པའི ས་མས་ཏེནབ་བཁ་ཞོསསེསའི་གིའ་ 
གོངྱའེརྭདྨ་ཞྟགས་ནས་ ། གཅ་གོསེ་བལ་ལ་བརམསངོ།གསྱ་་བི་བྲ གྲིབ དོ་དེ། ༈ །བྙན་ རནསྲངཁཕསངོ་ ི་དཀེ ཀཚོབས་ཡི་ཞིག་ལ་སཱཱས་པ ། ཀྱེ་སྐེས་ཁུཿཁོད 
རུག བ་གཅང་ལ་དང་སོང་ཡིདཀར་བ་། ལྷམ་བར་འདོདདྲ་མོདོའདུག་གོཞཞས་སྨྲོན་ཅིག ིས་ ནསྦྱརལ་པོ་ཟས་གཙུཛལ ། ལྷ་དྲངསིཾངོམངེ་ ངོམ་དཀརབ་ལྟེ་ལ་ལྟ་བར 
གོརོམཆིས་སྔོའ ས་སྦྲརཔ་དང་ ། རས་ ། ཤེས་ ལྡན་དགེདྲ་སོངས་དཀརཔ་ལ་སུ་འགོག །དངངུ་ཤག ཤོག་ཅིཿ །པོནངདུཞུགས་པ་དང་ ། །རྒྱལ་ཕོཟས 
འཛོལ་བ གས་སོཞེསྱ་བ་བའ་ ོས་ནིན་ུས ། ནངཔ་ལ་མངོད་ཡོནོ་མ་ཏསཔ་གའེ་ཁི་ལ་འྱུག་འྱུག །དནསྤྱ་རལ་པ་ཟ། ཟོས་གཙང་གིས་དའྲིརཔ་པ 
་གཉིས་ལ་གཏུགསནསསྭུསབ ། དྲ་སོངཆན་པོ་ཅི་ཞིག་གི་སྲདངུ་བ རཀ ལསྟམགས་སུབཅདདྲི་ཚ།༤ ། རྒྱལ་ཆིན་བདག་མིཁྱོད་ཀྱི་སྲས། །བ ༼བརའཆལནས་མཆིས་ལགས་ཏེ། ། |. 
ཁཇིག་ཅུན་གཙོབྷནོས་འདྲནཔ། ། །བྲབ་པ་ར་ ་འརིལ་འཇལ་ལོ། །ྒྱལ་པོཟས་གཅཾངགིས་སྩས་པ ། དྲ་སོངཿནཔེ་གཞོནསུ་གཉིད་ལགོ་ ་བེ། །རཾས་སྩུཨ་པ ། མནལ་ བཞི་བལྟ 








༥༣༡༥ 

ལྲེ 
རཱསྨས་ལ་བསནཉམ | ངས 
འེ 


པས ༄༅། །སྒྱར་གི་འུབྱུང་། །བསོདནམས་སྲརགོ་ཅན་འདིནཆས་ཀྱི་སཛོད། _ །ཚེས་པ་རྣམསལས་རྒྱལ་ཏེསཔསརྒྱས་འགྱུར། །ཨཱི་ཕོི་དབང་པོ་མཚན་གསལ་མིནནམས 
ཟློ རྒྱིས: (གྱཾངེབཞི་རྣམསྱི་བདེག་པོའ་དབངྱྱུག་འགྱུར། །༨ རེ ན་གསུལ་བུབ་དབང་ལོགས་སངས་རྱས། །མཱ་མཆོག་ཆོས་ཀ་འཁེརོལ་སྟོརོབརའྱབུར་། །དནསྤྱ་རྱལ་པོས་ད 
རས མིག་མཆིསས་གངབ་མྲའངོནས ། བག་ཚ་སྔ་མེ་དགའནས་སླར( ཉབ།སྭ་སུ་བཅད་ད་སྣུས་པ ། རསྩས་པ་ཏུ་དམད་དག་ན་གངཔ་དནས། །རོམས་པརཔོ་འྱགུར་དགའ་བ་ཐོབ་འགུ་ལབ། །ཡུཨ 
༤ །བཟངས་དགའ་ཀེདདསིའདི་ངག་ཟིགསནས། །ཅྱི་སངྱའདྱཾ་ཀི་ཞལ་ནིསརི་མར་བཅས།་ །བདག་གི་གཞེནན་འགའ་ལས་འཇིགས་པ་འསྲ། །ཚབདལབར་གནས་པརསྤྱ་གུ་གྲང་། །ད 
ཀཾ དདག་པ་འདྱར་རབདག་ལ་གསུངས། །ཆུདོ་ཀབའ་ཡམས་ཞྱོ་བརབས་བདག་འདུང་རོ། །དྲེསྱ་གང་རིགས་་བཅད་ད་སུས་པ། ། གལ་ཏའའདིི་སེངདུམཁའ་ལུས་ནི། །ཇོརའིཆལ་དག 
ཟ ༈བབ་གྱུར་ཀྱང། །ཐབ་པཆན་པོའྭསཱ་ཡཱ་པཱཿཀག་གཅིག་ ,།ཀུནཏུབསྩོད་པར་ནུས་པ་མ་ཡན་དོ། །ཆན་ར་ན་རུངགིསརབཏུབསྒྱོད་པ་ཡི། ། ཤནུསི་ཟདམཆོནྟ་དོརམས་ངག 
¶ ངཿ (མཱུལ་གངུག་རྣམས་དང་ཤ།གྲངག་པའ་དུག །གཞནནུབ་ལུས་ལ་བབ་ཀངྱ་ཀས་མ་ནུས། །ཨི་དབང་བའཊ་སིཆོས་མཆག་མོཛོད་འདི་དང་། །ཕདནས་དོནས་གྲུབ་པར་འཚིའགྱུར 


༽ < 
ཡཿ །ཞི་བ་ཨོ་འཐབ་རང་གིཉིསུ་ནྭ་བངོ ས། །དེ་ཡྭཾ་སཱད་དུ་བདག་ནིངུ་བསྲབས། །འངོག་ཉན་དག་ནི་གངྒ་ནམས་དུས་སྐུནི། །སྣ་བའི། ཅུངས་མདའདི་ཡ་ཆོས ནིང་ཐོར་ 
ནས་རབ་ཞི་མཆག་འགྲོ་བོ། །བདྱ་སིད་བསོར་ནས་༠་མམསདའ་་ རྫིས དགོ་འལེག་ 
བའྟི་ལུ་བསཏསས་པ་ཚིཔལ་ཆར་བཛན་སྣཱ་བ་དང་ ། གཞོ་ཀླུནཏུ་སྦོདོཔ་ལཞུགས་པ་ཡྲིན་པས ། དང་སྤེངོ་མོདཀརབས་སྤུས་ར། ། ིུྱོརགནསཔའི་ བལུ་གས 
འདྲིས ། ཨྱ་ཨ་ངང་སོང་མིདཀརོབ་རང་གིས་ས་སུའིབ།འེགོ་བད་འབྲོགཀྱངསིས་རུང་སུམ་དུནརིངཔོས་ྙོན་ངས། བདག་སྐྱ་བེ་ལོ་ཧཱེང་བྩ་བའི་གྱི་པརྐང ནོས་སར 
ྒྱའིགཞིའི་གོ་བརྙད་འངོས་ཏེ ། རྐང་ཁནོས་འབུང་གིས་གོངྱོལརྦསྔངེས་པའབྱིདདསོལ་ཅིག །རྒྱལ་པརས་གཙངགསྤ་དོན་པློནམས་ལ་བླསྲོ་བ ། ཤཱསྭ་ལནདག་དྲང་སྲེངས་ི 
རླ རབ་ངགསགོད་བ སྭ་འྱཐུངགས ། གོངྱ་ཁེཔདང་ལམ་མངེས་པརྦ་བེད་དྲུརུག་ལ ། དྲིལ་སྦྲོགས་ཏཱ་འཕིསྐདདུསེར་སྐྱའི་གཞི་ན་གནས་པའི་ པོའི་ཚོགས་དང་ ། ཡུམ་སྣ 
ས་དང་ ། ཨུམ་སྣ་ཆོགས་ནས་ལྷགས་པ་གཞན་གྱིས་ཀྱ་བདྲངསྲོངསི་དཀརབ་གྲོངྱ་བརནས་འགུང་བ་བསུ་ཞགེ་ཅེས་ཀྱངསྒོ།ཞོག །ལྷ་དསྟར་འཆལ་ལོ་ཞོས་བློན་པེརྣམས་ཀྱིས་སངྐྱའི 





༠ ། ༄༅། །གཞིའི་གེཁྱོརརྔརདོང་ ། གསུག་མ་དང་ ། རྱོ་མོ་མདཔརྩ་བས ། ཙནདཿྱགཱཾ་རཱས་ཆག་ཆག་བཏབ ། དྲིནིས་པོའོ་པེག་པརོ་བཞག །དྱརྩ་ི་ལྲ་ཕྲཾ་ཨངབོ་ཟྲཾས་ ། 
- རྒྱལ་མཆརྤ་འངབ་དནབསྒྲང་ ། མུཏེག་སྣ་ཚོགས་བཀྲམ་སྱ ཀྭ ལྷརྣམས་ཀྱི་སྱདམོས་ཚལ་བགའ་བའི་ཆལ་བསུྱཕླག་པལངགའ་པགའ་ལར་གྲོང་ཁྱེརམཛོས་པ་རང་ ། ལམ་མཁོས་པསས 
4 ནས $. དྲིམ་བླགགས་ཏེའདྱི་སངཅེས་ཤེས་ལཝནགྲོངྱ་འེརྐད་གྲནས་པྲ་ནམས་དངོ་ ། ཕྲོ་བཔའ་ཁོཿ་པྷ་དམསུ་དད་ ། ཨུལ་སཱ་ཆོག་སནས། གས་པའི་སྒྲ་བེའ་ོགས་ཏེན་ཅིག །ལྷས་འཛིསྐང 









༡༩ ཅེསད་སངས་རཀར་བ་སཛྐརཔགིས་སརྨ་པཔི་གཞིའི་གོངྱའེ་རྐནས་འཇུདབགྲིས ། དཾའྱི་པི་ཕྱ་འེདཐམས་ཅདྱ་ཀིས་དབྱས་ཞིག་ བཀའ་སཱ ལང ། ཇི་ཧི་ས་ནས་ནངས་པ་དང་ ། དྲངསྲོངམི་དཀར 
ར། བསིའྲི་མཆོག་སོང་ཕགྲ་དྲུམས་པ་ཀུརསི་རན་པས་བྱསལ་ནས ། རྐངགས་སསྦསའི་གཞིའི་གོངྱཀྱ་ནས་གྱུངངོ་། 8༥ ] ཡང་བསམ་གཏནདཀ་ཀྱང་བསྐྱེད་ ། རྫུ་འཕྲུལ་ 
༄༦ རྱ ༤ ° 


ཀོ 2 -ྭ ༨།༠བ༩ང༠།ད། ¬ *ི ༩༡༡༡༤༩༦ ལོ་བ ༩ རོབ ༩“ 2༥" ༩ “ཀད -༨། ༨ "ཀོ 
ཤཿ ཨང་བསྒྲུབས་སོ། །དའི་ཚནམ་ངར་དཱཱིནཔའི་ལས་ ཁས་ཨུ་ཟད་པས་ནདྱ་ཀིས་ཐེབས་ཏ ། རྭ་བ་དང་ ། ཛཱཾང་བྱ་དང་ ། ཨེ་ཏོག་དང ། འདབ་མ་དང ། འྲབས་བུའི་སྭནྨ་དམས་ཀས་རྤས 
ར གྱོ་བས་ཀྱི ནདཔཉ་བ་མའི་བརམ་རྒྱུམ་ཏོ། །ྣལ་དས་པོའིལུས་ཀི་གྲནས་སྐབས་ཤས་ནས་སྐངཔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་སྩས་པ། ། མཁན་པ་གངཉུང་ཐངརབ་ཏུབྱང་བ་འཐམས་ཏདཚ་བདུད་༤ྱེ་ 


༠ དོན་དུ་གཉེར་བ ། བཅྱདྱཉི་ཆོལ་བལགས་ཏེ ། དེའི་སྐད་དུ་གལ་ཏྭའེདྩོཀས་བདུད་རི་བླས་ནས ༈ བདག་ལ་ཡ་་བདྡང་ཆི་འི་བགོ་བཤའ་མ་ཛདདུ་གསོལ ། ཕེས་སྨས་པ ། གུང་ཡཱང་ 
གངུང་ཟད་རབྱཏྱུཾབུང་བ་རྲ་ུམས་ཅད་བདུདར་དོནདུ་གཉུར་བ་དང་ ། བདུདི་ཆོལ་བུ་ཡྤིདན་ངས་ཁང་བདུད་ཚི་མ་ཧང་དོ། །འོནྱོ་བངྱ་བདོཤཱ་ནམསྦ་ཀི་ནབདུ་གཞོན་ནུའ་བངས་པ་དེའི 

སྒྱནསྟ་རབཏུབྱུངཾལ ། རིགསྣ་རམ་པར]ས་པུད ། རུས་ཆྨོམ་པརམ་བྱེང ། བམ་བའྲིབུའི་རྨོམོ་པ་སྤྱ་བེད་པར་དྱརལ་ཆོག་ལ ། ཚངས་པར་སྩད་པ་སོད་ ག་དང་ ། པསུན་ཐོད་བདུད 

ཆོ་ཐེབོ་པསའྱགུར་རོཞོས་སྣས་ནས ། བསུགས་པ་ཀུཿྱརི་མཐའ་ཟད་ཅིང་། །མཐོན་པོའིསྔབའ་ནི་སིལ་བརའགུར། །ཕྲད་པའྲི་མཐའནྲིའྲབལ་བོ་སཱ། །གསོནཔའི་མཐའིད་ཤི་བ་སྡེའེ། 
ུ་བསཀི་ཆས་ཝནཔརྩྱ་ུརུ། །དཾས་དའྲརྦས་བལ་རུས་བཟིསཆོད་པྱ་བསྔ་ནས ། གྲོང་ཁྱབལཱཱ་ཧཱདྟསོ་ ངོ་སུ་ད་ོངགི་ནང་ནའདུ་གེ་ །དརྲ་ཡད་དང་རུཨྲ་མཐུནཱ་པས་ 
ངྲདའ། ངེན་ལ་དྭ་ཞེསྩ་ལ་བརརགས་སོ། །གཞོནཌུ རབ་སྣངས་མཱ་བརྒྱད་པ ། པང: ཚོབའས་མ་གཉིས་དང་ ། རུ་མ་བསྩུན་པ་འཾཨ་མ་གཾས་དང་ ། དྲིས་འཕྱི་བའི་ 
ཨ་གཉིས་དང་ ། ཅུན་གོགསྦྱ་ཀྱི་ས་མ་གཉིས་ལ་གཏདནས ། སསདིད་དྱ་ལས་མིོ་དང ། ཞོ་དང་ } མསམདང་ ། མཆད་ཀོར་དང་ི ། མར་གྱི་ཧིལ་ཁུ་དང་ ། གཞན་ཡང 










དབངས ཨཱ ¦ མཆ ག་པའི་པད་བ། = ཇ་གི་ཚཾཿན་པེར་ གྱརཔ་དའིཆི ༈ 

ཤོ གང ། ཞེ ཝ་ 7 ྱདཔརགཙོ་ད་གུབདག་ག ། རྒྱལ་པ ི་ ལི་ོགས་འཛ་བསོ འབདསུདག་པརླ་ དགཔ ག་ས 

ཙཾ གཁེརྒོ་ནལ་དུ་ཕབ་སྭ་གནས མ་པ་ནས་བ ཟོའི་གནས་དང་ ། རྣ ་ པོའིགཞ་པཞོན་པ་དང རཱལ་ཞནོཔ་དང་ ། ཤིང 

ཌྷ ཏཱཾཐབས་དེང ༈ རལ་གྲཾའི་ཐྲབས་དང་ ། སོ གྱིརེབསྣུར་བ་ དང ། མདུན་དུ་བསྒྲར་བདང་ ] ལྕགས་རྱུས་རྒྱར་ཐབས་ངང ། སགས ་པ་དང་ དཱ སདའ 
འཕྲན་པ་དང་ ། གཅུད་པ་དང་ ། དྲལ་བ་དང་ ། འཇིག་པ་དང གྲོས་སྙ་བས་དད །་ ཐོརླརཱུགས་དང་ ། ༈རྱངནས་ཕོག་པ་དུང ཡའ སླ་གྲག་པལ་ཕོག་བ་དང་ 

། གནད་དུ་ཕེག་པ་དང ད། སི་འཆོར་བར པ་དང ། ཚབས་ཆན་པོ་དད་ འདག་ལམ་ཁག་པརྱའ། ཏུ ། གཡ ། གནས་ལ་ཡ་ཨད ཤུངབ་བུ་མཏོ །གང་གི་བྱང་ཆུབ་སསྤས་དཔའ་བཅོམོ 

ལྔནའདས་གཞོནནུའི་ོལ་པ་ལ་ལོམ་ པའི ། གནནྡོདརབ་དསསམགཞོར་རི་བའ་ ། །གངག་ཚོ ྱངཆུབ། ིམས་བོ།ྱལ་ལཆགུ་བར་ློད་ར་དཔིར། གཞོནོནུ 


༧༠ རབ་སྣང་ཡུདརྒྱལཚ བཏུ་དབང་བསྐུམ་རོ། ། ང་གིྲ་བང་ བ་སེམས་དཔའ ནཔོ་དང་ ༨པ་དང་ ། ཤི་བ་གཟིགས་ནས་། ཏོ་སྲད་མུ་དང་ ། རིདགས་སས་ངང་། 
གུགས་འངིགསལ་སྐོད་རིག་བག་ཡི་སྔརས་ནས གྷ ནས་སོ ་གླང་སནས་ད་དང་། ར་དགས་སེས་དང་། 
འདོདོཔལི་ཁྲམས་ལས་འདདོཆགས་དང་བལ་བ་དང་ ། གྲཟུགསྐུ་ཏུཿཁམས་ལས་འདོདྲ་ཆགསུ་དངྲ་བལ་བནས ། རངསྱ་བདྱ་ཀྱི་བྭ་ལག། ཀྱི་ཐདནས་གཟུགས་མད་པཡིཁམ་སཅི་ 
ཡངསད་པའྱིས་མཆདྱའི་བརལས་འདོདོ་ཆགས་དངྲབལ་བདཤོས་ཏ ། ལུཛའབོ་ག་པ་མདཔའི་བྱི་ཇད་ཀ་འ་བ་ པྲརཱཿངྷསཱས་ནས ། ལེ་བཱུག་ཏཱདཀའ་བྭ་སཱདཱནྱཾ་ཐདཔར་ཇོགས་པ་ 
ཐེབ་པལམ་གུརྒོཾ ] དབྱུགསྱ་ཀང་ཅི་བདར་བརབས་༨ཤིངཆི་བདྲ་ ང་ ། ཞལ་ཟས་རགས་པ་འབྲས་ཆཧདང་བྐདྲན་ཨངགསོལ་ ། གརད་།ར་ངང་ཏིལ་མངྫོགསྱ་ཀྱཁྷསྣ་བྱགས ། 
ཧརསཔས་ཨདྒཾ་ཟུས་མ་ཛིདནུས ། མེ་འགྲོཞསྱ་བ་བའི་གའོདྲུག ཤེགས་ནས ། ཧུལོ་དགའ་མོ་དགའ་ཉོབས་ལས་ཁྱོ་བག་སྦྲརྩི་ཅནཡནགྱདག་ཏིུང་ཁབ་དོ་བཞས 
ཉེགསོལ་ནས་ ། ཀླ ཅྱལ་པོནག་པེས་བསོདཅང་ ། ཤཱ་འཚོང་བཀྲ་ཤེས་ལས་རླ་དག་བཞེས་ནས ། རྱང་ཆུ་བ་ཀྱེཿཤིང་དྲུང་ག་ལ་བ་དམ་གཤཤགས་ཏེྱེནནྲེས ། ཆིདྱ་ཀིས་ཚུ་ལ 


༄༅། ྦ །འཁྲུགས་མ་འཇྲིངས་པརབཏིངེསུ་བཞུགས་ནས ] སྒྱིལ་ཨོ་ཀླུངབཿས་ཏེ་སྐུ་དྲང་ཕོར་བསྲང་ ། དགོངས་པ་མངོདོདུ་བཞག་ནས་ཇིསདེ་ཟུག་པ་ཟད་པ་མ་ཐྲེབོ་པ་དེ 
༧ སྲེདྲ་ཀི་བརད་ །རྒྱིལ་མོ་ཀྲུངསི་གཞིག་གོ་གོམ་དྲུ་བགས་བྱསདཅིངངཅིག་ཏུ་ཡངགསུས་ཏེ། དེས་ཇིསི་ ྱིལམྲོ་ཀུངས་བཤིག་གེ །གང་གི 
@ ཁཱནུདས་ཀྱིས་བརུང་འགུང་པེ་དྲཀིགས་ཕག་དྲུགྱུ་ལའུཁོ མཆོ 


ཨང་གསུངས་ཏེ ། དེས་ སིདདུ་ཟག་པ་ཟདཔ་བ་བརཉས་པ་དྲ་སདདུ་སྐྱིལ་མོ་ཀླངས་བཤིག་གེ །གངགེ་ཚབཅོན 

རནུསས་པའིམཆོནྱ་གིས་པས་པརསདནས་བནསདཔའི་ཡེཤེས་བླཾས་ཏ ། ཆོངས་པས་བྱསལནས་ཡུལ་ཚུ་ ར་སི 

„ གཾ ༈ཡར་གསུམ་དུ་བཟླས་ཏ ། ཆཾམ་པ་བཅུ་གཤིས་པའྟིདོསྱ་ཀྱི་འཁོརལྔ་ཆོས་དངསྱ་བནཔ་བསྒྲོང་བ་དེའིཆ ། གཞོརྐནཱ་པ ང་ཨངྱ་ཧཱལ་པོ་ཆྒན་པོཔདབང་བྷས་པབས་དབང 
པོ །ཕནཡུལ་འཕགསྱ་རལ་ནྱརལ་པོ་རབ་སྣ་ཕནས་བྱ་བཆོས་ཀྱྱི་རྒྱལ་ ། རྒྱལ་སྲིདའབྱོ་ངོཔ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང ། བདབ་དང་ ། ལོ་ལེགས་པ ། སྤ་བོམང 

4 བོ་དང་མས་ག་པབ ༈ འཐབ་པ་དང ། རྩོད་པ་དང ། འཁྲུག་པ་དང ། འཁྲུག་ལེངོརབ་ཏུ་ཞོ་བ ། ཆོམོ་རྐུན་དནད་སདབ | སུ་ཡུ་དང་ ། 

ཚཾ སྐུམ་ཚོགས་པ ། ཆོས་དང་སྦབུན་པས་བྱད་པུའཇུགྲ་ 


ེ་ རབ ཧཾ བུཌས་ཤིངདུང་། མ་ཧི་ཡུན 
༢ེ། ། དེའིསཐུས་ཏག་ཏུདགའ་སྙོནབྱིས་རབ་ཀུངདགའ་འོ། ༽གྲོང་ཁྐྱཔའཕགས་རྒྱལ་དན་དབང་པ་ལྔོ་དང་ ། ཉེ་དབང་ལྔ་ཡོད་དོ།། 


༠༠།ཌྫིངབྷཱ་ཝ་བྱཧ་ལས་ ས་འབབ་བའྲི་རླུ་ཝ་གྱཾཧ ༧་ཕལ་བྲ་བང་གོངྱཾ་ེརྡསྔ་རས་པ་ཞས༔ ་བ་པཉིད་དྲུའབབ་བ། །རྒྱལ་པོརབ་སྣཔ: ལག་མཆོག་ལྟ་པེ ། གླང་པོ་མེའདམས་བུའི་ 
རིདང་ ། གླཾང་པོཆ' །བཟང་ལྔནྲ་དང་ ། མོ་རང ཡུས ཞ་བ འསོ་གླཞས་བཛོ་སོད་ དབག་ལས་འརས་བྱ་རོསྡི་སེང་གང་བས་ཐུའི 
དགུར །བཟང་ཝཱན་བིས་ནིདཔག་ཚདྱདསའོ། རྒྱ་མཚོའི་རྐངགིས་ནི་དཔག་ཆད་བྱདྱན་འོ། །ཊགོས་མགིན་གིས་དདཔག་ཚད་་མ་ྱུངའོ། །སྡ་ད་གྲ་བ་ 
ཀའོ (དཝར་འབྱངཔ་ཕུན་སུམ་ གསུ་པ་དཁྲམས་མ་མཉམ་པས ། ནད་གཉིད་མེད་བ་ཞིསྱེ་བ་བས་ཐེབས་སོ། སླ པདོཨ་མཔ་ང་ཞིང་རངལ་དགའ་བདག ། ལལ 
ར་བས པས་ཆོགས་ནམས་ཏྱི་ཁདཔརསྐ་ཆོགས་དངྱངར་བའི་མརྦ་བདནདའབུང་དིུ་བཏུབ་ངོ། །དེལ་བཅུནཊ་ ཇ་དང ! གཞོན་ནུ་དང ། བློན། ངོང ། ་ཕོ་བང 
འཁྱོརྱི་སྣ་ནམསྭ་ཀྱིས་མར་ཐྲུད་པརྡ་བསན ། མར་ལ་ཇ ་བརྩཾསོས་ཞིངགང་ཞིག་མངྩའི་སོངའྭཧནི་པ་དྔའི་མགྲོ་དཱས་ནས་བཅད་ནསས་ལ་འདོར་བདྲཔ་དོད་། །དགཆིད་མད་པས་ 

ཨ་ཾ་བན་དཔཔ་ྭ་ཚི་བྱུན་མོལའཁ་བདང་ལྷན་ཅིག་དགའ་བའྱིས་དམོཏམས་སུ་སོངབད་པེདདོ། །གཉོས་པ་ལྟ་ནྱི་གངཔ་ཚོདབྟཏདག་ལ་ལྟའོ། །གསུམ་པ་ལ་ཕངས་ཚེབ་རྣམས་ལ་ 


༄༅། ལེལ་ཚ་སཱ་བེདམལ་ཚསྤུ་པདཅེས་འདྲི་ཞིང་ ། དགང་ཞིག་ཆིག་དང་པོལྭ་ནིལནམི་གྐོན་པ་དལ་ཨང་བཟོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་ལན་སྟི་གོནོ་པ་ར་ལ་ཡངབཟེང་ངོ།། 
ཟོ གྲ་གོ།གསུམ་པ་ལ་ལན་ དསལ་ྩས་བེདཆས་འཇུའང་ ། དགང དཔས ། ོསིསི་སནཔ་དལ་སངང་ བདད བཞས་བ་བ་གང་ཡྲིད་པ་དྲ་དུབ་དམ།ནིངགཏུག་པོའབ་ 
ར།།གཏུམ་པོ་ཁབ་སྣ་བཞས་བྱ་བམཆགས་སོ། །དསུ་དུས་གཞནནིགན་བྱནམོའ་འཁོརློནམས་ལ་སྕས་པ ། བུད་མདདག་བནིསལ་ཚྫོབདན ། ཁྱངཅི་འྱི་པིརྦསལ་ཚམྲོ་བེད ། དདག་གིས་ 
» པཱུམ་པ ། ལྷུ་བདུག་ཅ་གྱུ་ཀངཞུགས་ཚབྱ་གིདདོ། །དདག་གས་སལ་ཚྱང་ཟད་ཅིགྱ་བསུནས་སླུམ་པ ། ལྷ་གལ་ཏེ་བདག་ཅག་གིས་ཏག་ཏུནུགས་ཚོབྱི་ན ། ལྷའི་བུགས་སྲུང 
བར་བྱགི་བའི་ཇོམཐོག་གི་སང་དུའདིནིབདག་ཅག་གིསུག་ལས་མ་ལགས་སོ། །རས་སྤུས་པ ། གལ་ཏའདྱི་བདྱ་ཚིལས་མ་ཡིནན ། འོན་འདེ་སུཚིལས་ཡིན ། དདག་གིས་ 
ཧཱཾ སཱཱས་པ ། ལྷ་གཞོནྒོནནམས་ཀ་ལགས་སོ། །དུས་ད་དགུ་བཏངནུས་གཞེནནྡ་ནམས་ཅུ་ཕིང་དསོངྒསུ་སྦུས་པ ། གཞོནནུག་ང་ཡངསལ་ཚྱ་བདན ། ཆདའིའི་ཕིརམལ་ཚོསིད ། 
༩ དོདག་གིས་སྣས་པ། ། ལྷ་བདག་ཅགཀྱང་ཞུགས་ཚབགྱིདདོ། །དདག་གིས་ཀུངསལ་ཚྭཧུང་ཟདཅིགྱ་བས་ནས་སྣས་པ ། ལྷ་གལ་ཏེ་བདག་ཅག་གསེ་རུག་ཏུཞུགས་ཚབགྱིན ། 


༥།རལཔོའགངདག་བགུ སྭ་པ་ཞེས་བྱ་བཿ ས་ ༈ གནས་ལྟ་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་སྔ་མ་བཞིནཏ་བྱང་བརཔགྱི་བའིཿ ོ་ཤེགོ ་བུའདི་ནི་བདག་ཅ གོ །དེས་ 
| ༈ གལ་་ྱིདུག་ལ་ིདན „ འནྐའདི་སུའིལས་ཡིན ། དདག་གིས་ལུས་པ ། དིང །དུ་དེ་དག་བཏ །ལ་ལྕས་པ་། 
ཤསྣ་ལུནཨ་བསང །ལ་ཚབཾདན ། ་ ། རདུག་གིས་ལ། སུས་པ ། ལྟུ་བང་ ག་ག ཆ་བྱད ཤད་དུག་གསིེ་ཐུངསལ ཅིགྱངས་ 
 རུས་སུས་པ ། ུ་གསེ་བ་ལགགུག། ས་དང དཔརྱ་ཧལག དབྱ འི་རྔོས་ཐིག་པའི་སུངད་འདིན་ ནིབུདག་ཅག་གི་སུག་ལས་ས་ལགས་ས། ། 
སུས་པ། ། གལ་ཏྲའདི། དྲ་ཀི་ལ་ས་མ་ཡིན་ན ཀ་བབུ་ད ལུས་ཡིན ། དྭོདག་གིས་སུས་པ ། ལྔ/བཾམཾ་གྱེ ་ །ཕསཿ དདུག་བཏུ སཝོམ་ཆི་རཱྲི་དྲངྱ་ 
རལ་བ ཤསྣ་པན་དག་ང་ཡངསལ་ཐྲ བདུན ཁྱད་ཅི་འི་ཧཱརཡལ་ཚོསྱི་ཏད ། ཁོསྦོ་གྲི་རས་སླུས་པ ལྷབདག་ཅག་ཀ་ཞགས་མ ཿབགྱིད་དོ། །ད་དགུ་གིསཀྱངཾརཡ 
ཆོརུང་ཟད་ཅིགྱ་བས་ནས་སྩས་པ ། ། ལྷ་བདག་ཅག་གིས་རྟག་ཏུཞུགས་ཚོབགྱིདན ། ལྷ་ལ་རྒོལ་བ་རྣམས་དང་ཕྱིརཿ ལ་བརྣམས་དང་ལྷནཅི་གོ་ གགསུལ་དྲདཔའིརོ་མཐོག་གཡ་ 














ཤློ །འདིནི་བདག་ཅག་གིས་སུག་ལས་མ་ལ་ 
གས་སོ། སྭསས་པ ། 
1 ས་ས དེ པིག བོ་ག 
ྣམསོ་འཇོ གི་བ གེ་ལ་རས་བབ་བ་དབ ངབྱསིད་ད། །དེས་དདུག་ཉུག་ཏུཡལ་ཚ་ བླ་མས ལ་ ྱདནུ ] རྱདཅིའི་ཕྱིར་ 
རྨལ ་པ་དོགྱངས་པས་བས། ནས ། ལེས་སུ་བཅང་ད རཿ 
ཀ་ ཞིག་པ ག་་ གབ ས་བ དཌ 
'ཞག་ཡོདད ། དུས་ད་ང་སྙུས་པ ། གོགས་པྱོ་ཁོདོ་ གས་གས་པ་ལ་གུ་དནས། མས ཆོས་སདང་ཅ་བའད། །ད ཡར 





། རྭསྭ་སྤས་པ ། གོག 
སྨ ] ཕྲགས བོ སོགོང་ས་བྟྟར། དཔ་གཞན།། དོི་སྱིཡིར་ཚ་བཟི་མཅོལ་རྱོད། དཾས་སྣས་པ ། སར 
ལ་ཀར་ཤ་པ་ཁངག ¡ 


ཉིནདང་ ། གདྷོནཱམི་བ་བར་མལ་ཚྱཾཔདད། །དེས་དལ་བཅོལ་བ་པུང་ ། རེས་སྨུས་པ ། ཀརཤ་པ་ཁྲལ་བྱརྱ་རིནཅིག་དངསལ་ཤྲབའོ། །དས་ཕིདའོནོས་དུས་བཅས་བ་དང་ ། 
རྩས་གུས་པ ། རཞིགིུས་ྱ་སྲ་པ་བྱས་འགྲ་བིནི ལག་མནིགཏོ་བསནཔྒསཔཁཔའཛིནང རས་འདི 
ཨུ་པ ། ལེགས་ཏད་བཞིན་བའཞིས ། ད་ཀ ཤ་པ་མཉིས་བུ་མྱ་བིནཔ་དང དེས་དུགླ་བངས་ནས་སུང་དུསོང་ཏུ། ། དས་ད་ཤ་དང་ ། ཆང་དང ༈ ཁུར་བ 
།དནུཉོས་སོ། །རྲནསྤྱ་ྲལ་པེ་གོཏུས་པ་རོབ་སྣང་གི་ནང་སྲི་བསུས་ཅདོན། རླ བསོ་ཏནྱ་བིཅ ས་འོད སྨྲས་པ | ཤསུ་ཝུནདག་ཁེ་བོལ་མལ་ 
ཅ།སུ་བབ་ན ། རརཾོེཾི །དག་གིས་དེལ་རྲིངཡ་པ་བསཁདབྱུདཔ་དུང་ དྱ ། ཧསད །ཅངབདྱ་བུས་པ། 
དྲུནཔ་ བྱས: ་གིས་སཱཾས་པ ། ས་འདྲིན་ ཙྱས་ཟན་ཧུན་པ་དངྷ་ས་མྭ་བུད་པ་ཡང་སྭུའུ་ཅིས་མྲོདན་བ་བ་སྩོས་འཤིག །དུས་སྣས་པ ། གལ་ཏེས་ 
ཧས་བསྩརལ་བསྐོ་ས་ཚབརིཀུངནྱེདཉས་ལོ་འོོ། ོས་་ །སིའགས་ཏོགུཿསོ་ ལ་སས་སས 















ཐལ ༅། །བྱུངགཿི་ངཀྱིས་ལེག་ གེ །ཇིཙམ་ནྩ་ཧལ་པོ་རཾ་ཁྲེནཿ ཡབ ་དབ་པེ་ལ་བྱསོའ་འཁེརདག་དང། ི་གྲ་ཚུས ། [° དགའ་བརྩ་བས ། དགའ་དགྲུར 
ཤོ དྲད ]བར་ལྭ་གབིྷ་གུལབྟས་ནས ། པ་ད དབང་ག ་ཁོ་དག་ རྨུ ས་འཛྲིད་པར་ ། ས་འཛིན ཤུ 
ཤཿ ཀྱོསི་ལེངོས་ཤགེ་ཅེས་བསྒྲཝབ་དང་ ། རཱ རྐྱ་ཕབ་རྒྱུ་པབ། པ་ལངསྐ་ར ཨཱ ། རབནིདདུཔ་བས་ཟདདཀེས་ ཉའྲག་ག་ རྒྱལ" ག་གས ། ཤ་འཛིན་ 

; བས་བསུམ་པ་ ། གལ་ ལི དཔ་ པ་ལ་དྲགན་ཏས་ ་ལནམ་ དཔ ། ༈རྱལ་པ་འདི།གངོམ་བ་ བལ་བདག་གོ་མགྲོ་དས་ནས་བཅདད་ས་ལ་བ 
ཤི ཅཾང་མི་ཟེལ་བལ་འདྲུག་གོ ་ །ལན་གཉིས་9ྱི་བསྲད་རལ་ངས་སུམ་ ལུནམ་ུ སྒྲ་བྱུང་ཡང་ དབུཞིན་ཅངམ་ཟེར་བར་འདུ་ག་གོ དས་ནས་བབདས་པ་ ོང 
ཁབ་ངཔང་ ། རེས་སྨས་པ ། ས་འནཔ་བརག་གོ །རྒྱ །རྒྱལ་པེས་ སྭ་སྩས་པ ། སཔ གཙ ངབཅི་སམན་ ། དསམསས་ངནལ་ འཇིག་རིནྱའི་སླུ་ང་ག་ཏམ་ལ་ཡངམཁས་པ་ཞིག་པས། 
ས་པ ། འཛིནིནྱ་གི་བསམ་པ་སྐམས་ལགས་སོ།། བཟོ་ནི ལག་པ་ཁུར་ཁུངྱན་ཛ་དཛ། །ནག་སོ་ལོག་པྲ་ུག་སི་དབ། །ལནཔ་དང་ཤི་བ་ལག་ 


༠༠ ངོངྲ་ཐགས་ཚཱ་མ་སིག་ རྲི སྐས ། ། སྒྲོམ་མཱཆིས་པ་སྲངལ་གཞལ་། 
± ` ཤློ །ས་འཱ་ཛྔིན་པ་ཅི་ད། མ་བཞག ུགཅགས། བྱའོ དྷ 
5 ་ ད་ཚོས ཏུ་གཅལ་ནས ། རཀ གཅེན ཉོདང་སལམགོ། །ྒྱལ་བོས སྭ་སྦས་པ ། སའ་རིན་པ་འབིལ 
ཞིག་ཡོད པའ སསའ ོ་ གསདའ་ཛིན་པའྙདཔཔོ། །རྒྱལ་པོས་སྩས་པ ྱ་བདགི་མཁས་པ་འ་ ཀོ ༥ ཡིས་ད ་བཀའ་དིན་ལགས། 
སྱ་བས་པ་འང ། ཅངཡི་ཟེར་བར་འདུག་གེ་ །སཱ་འྭ གསན་ཤོགས།ོནས་མགཁྱ་དགུས | རྒྱལ་པའ་ བོདནས་ཅུཔབ་དང་ ། ། སྭོས་འཆོངག 
བྱདས་ཀར་ཤལ་ཆ་ཧིསོ་བར་ ཁྲོབས ། 


བྱཧུ་པེའོདགྲ་ཀུད་ལྱ་བནཾནོ། །སྐུལ་ 
ལྷ་ར ཚ་ཁ: ོ་བྱེདཔརགུཏོ། ས་མོ་་བདོསསས་ས་གཡངག་པ པ་དང་ ། ས་བབ དམ་ཀ་ ཤའ ། ལྤ་བདག་ཞུག་ས་ཚོ་བརྱོདེ་དོ། །རྒྱལ་པོས 




















ཡཿ ༄༅། ༼།པཾ་ཁྒོ་བཞིརུ ཡས་འཛིད་པ་ཅིསམས་ཞེས་ ས་པ་དང ། ཕས་སྣས་པ ། ྱའ་ཇིག་ཉིནཔའི་བསམ་པ་སེམས་ལགས་སོ། །སྒྱལ་པོསོ་སྤས་བ་ ། ས་འཛིན 
ཟོ བར་ཞཉིཉྱི་བསམ་པ་རྙིས་བཤོག་སས དྷ པྱིསམས་ཤེས་པ ྱིབ་འདག་ལ་འམོའད བ་རིག ། ཞེདང་འསོ་ནིའང་ལ་ཆབ་བདི་ད་། །ས་འཇྲིནབ་ཅི 
དད་ལུར་འྱག་རརམ ། ཨུ་ར ནསུར་བབ་པར་བྱགིའོ། །ས་འཛིན་པ་ལེགས་སོ། །དྭས་ཕི་དཉིན་ཟུང་ཁུང་ཞིག་ཁྱེར་ཏའོས་ནས ། རརྒྱ་པོའི་དྲངདུ་འོམ་དངུ་རུདང་བྟེས་ཏེགླུད 
པ་དང་ ། དེས་ལོམ་ནི་འཐུས་ཆུནབརོརོ། །ྲས་པོ་ཉི་ཤྱུར་བཞི་པ། རྒྱུལ་པོས་སཱས་པ ། སཁརིནེཔ་འདིལ་རྒྱསི་ཞིག་ཡོད ། རོ 
ཨ་བ ། ལྷུ་འདིའི་མཐུལ་སྲུརི་མཆིས་ཏ ། དྔ་དདུའཚལ་བའི་འོ།ཞེང་འྱས རབའི་སླདད་འོ། །རྒུལ་ངོས་སྣུས་པུ། ། སྭ་འཇིན་པ་ཆུང་ནིམཁས་པ་ཞིག་གོ །ལྷ་ཆུང 
བཀའ་དཱནེ་ལགས་སོ་ཞིསྱ་བསོ་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཅངམི་བེརབར་འདུག་གོ། །ཡངྱརལ་པོས་ཕབཞིནསྭམལ་ཚྭདཅེས་སྦུས་པ ། དེས་སྔ་མཁི་ཚུལ་དྲ 
ཁཔ ། ལྷ་བདག་ཞུགས་ཚ་བགྱིད་དོ། །རྒྱལ་པོས་སྩས་པ. ། སཾ་འཛིན་པ་ཅི་སེས་ས ། དྲས་སྤས་པ ། ལྷ་འཇིག་ཉན་པའི་བསམ་པ་སམས་ལགས་སོ། །སེའཛིནཔ 







ཁཿ འ་ཇིག་ཉུན་པའི་བསམ་པ་རྙིལ་བུ་ཞིག་སྲུམས ། ལྷ་རྙུ་མུན་ཛཱཾ་ཐེ་བོས་བརྔུཔས་པ་དངམ་བརྔངས་པ་སྲཔལ་གཉལ་ནམས་པ་ཁེནོལའུགྱམལགས་སོ། །ས་འཇིན་པ་ཆིདདལཱ་ར 
འྱགརརས ། ལྷ་སྔནྭརབབ་པཔབྱབིའོ། །སའེ དེཔ་ལེགས་སོ། །དུསྟ་པདཏིནཅོ་སུན་ཛྱཡར་ཏེ་འོས་ནས་ ། ཧ་ར ིཨ་ ས་པ | བོས 
ཞིནདྱུ་ཧཱ་རཔ་དང་ ། རུ་པསོ་སུས་པ ། ས་འདྲིནཔ་འདིལ ་ཧུ་ཅི་ཞིག་ཡོད་ ། ལྷ་ཐ་བས་བརུངས་པསྨ་རུ་བསུས་པའི་སླདདུའོ། །གའཛོདཔ་དགོས་ལས་པ་ཞིག་གོ་ །དེས་ 
ལྷུ་ཁྱདཁྱི་བཀའ་དྲན་ལུགས་སོཞོས་བྱས་པེ་དང་ ། རྒྱལ་བོང་སོ་ཟེར་བསྲའདུག་ ཨ་པ ལ་དས་དུས་པ་དའ་ ༈ དེས་ས་མའི་རུལ་ངུ་ 
གུག་པ ། ལྷ་ས་འཛྲིན་པ་བདག་གེ. །རྒྱལ་པོས་སཱས་པ ,] སཁྭ་ཇྲིན་པ་ཅི་སམས ། ,ལྔ་འཇྲིག་རྟན་པའི་བསམ་པ་སེམས་ལགས་སོ། །སི་འཛིནེ་པ་། པའི་བསྐམ་བ་ངི་ 
བུ་ཞིག་སེམས་ ལྷཱཤངྷ་མགོནནག་མོ་ཞེས་ཤབ་དའི་ལུས་ཇིཿམ་པ་མྲངུག་མ་ཡ་བདཙཾམསོ། ས་འ་ཇྔིན་པ་ཅི་དད་ལཔའྱགུར་རམ ། ལྷ་སྱྱན་སྔར་བབ་པར་བབྱིའོ། །སའཏྲིན 
བ་ལགས་སོ། །དེས་ཕི་དཉིན་སྔ་མགོ་ནག་མོ་ཞོགྱ་་ཏའངོས་ནསྦྱ་རལ་པོའི་མདུནངུ་ཇི་ཉ་བ་བཞིན་དུཁསནན ། ཐམས་ཅདད་བཞིན་དུ་གུར་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོས་སྩས་པ །ས་འཛྲིན 



















༄༅། །པྱ་ཁོདྱ་ཉས་ཁཱི་ཱར་ཤེས ། ལ་བངག་གིས་སོ་ཀའིདྲས་ནའངུག་པའིཆ ། མ གྲམས་མགེ་སླེབས་པ་མཐོངལ ས་སོ། །ས་འཇྲིད་པ་ཁོདྒོདིམཁས་པ་ 
རི ལྔ དྱོཀིབཀའ་དྲིན་ལགས་སོ་ཞསྱ་བས་པ་ |རྱལ་བོཅངས་བརབབདགོ་ པ་ རན ིཔྱ་ད་མཁས་པ་ 
ཟླཿ ལྷས་འྭ་ཛྲིནཔ་བདྲག་ །རྒྱལ་པོས་པྩས་པྲ ། སའ རར ཆ་ ལྷ་འཇིག་ཏེན་པའི་བསམ་པའོ། །སྭཛཾདཔ་འཇིག་ཏུན་པའི་བསམ་པ་རྷིལ་བྱ་ཞིག ག་པའགེགོལ་ 
2 །ུ་བ་ཇི་སབཔི་བྲ་བས་དཁེནི མཆོས་སོ། །སའ། སའ པིད པཅཾ་དེད་ལ ཉའ འགྱུར་རམ ། ་ལྔ་ ལབས །ས་འཛོནམ་ལགས་སོ། །ྱ་ཕི་དཉྟིར ལཿ པོའིམངནསུམ་ 
༩ པཿ མས་བ ཞིན ཛུ་པ་དང སགས་པ ། སའཇིནཔྱ་ཏེདྱོསཾ་ཛིལཱམ ། ལྷ་སྔོན་བདག་གིས་བགྲངས་ལགས་སོ། །ས་ཁྲཾནཔྱ་ཁདནིམཁས་པ 

ཤཱཾ ཞི གོ །ལྷའྲིབ ཀའ དྲིནལགས། སཞས་བས་པ་པང ༩8 འདུག་ག - སང་ཀ སོད་ཆ མས་པར ། དེས་སྔ་མའི་ཆུལ་དུ་པྭུས་ 
ཨ་པ ། ཅི་སེམས ། ལྔ་འཇིགརིནཔའི་བསམ་པའོ། །ས་འིའི་པ་འཇིག་ཏེན་པོའི་བསམ་པ་ཁྙིལ་བུཞིག །ལྷ་བེ་མ་བུམ་པ་གངགོནང 


| བ་་ལྔས་འདཾནེཔ་བདག་གེ རྒྱ 


ཐཿ དུ་ཆབ་བུམ་གང་གླགས་ན ། ཆབད་བྲམས་ཅད་དའིནཔདུ་ ཤོངའོ། །ས་འཛིན་པ་ི་དདྱལརའྱགུ་པརས ། ལྷ་ སྔཇབབ་པརབབྱིའོ། །ས་འཛྲིན་པ་ལགས་སོ། །རེས་ཕྱི་ཉི་ནམངོན་ 
དྲུབསན་། དབམས༦དད་བཞིན་དྲུགངཔ་དང ། རྒྱལ་པེསྭོ་པཱས་པ ། སའཇིན་ེེས་ཛྱིསར་།མོ། ལྷཾམཆུལས བབས ས་འཛིན 
།ལྷཁྱེདོཀྱི་བཀའ་དཱིནལགས་སོ་ཞེས་བྱས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པཏོངཝཱི་ཐེངབམའདུག་གོ་ །ཡྱ་ཧལ་བོས་འབཞིནྡདུསུམལ་ཚྱཾཔདཅསྒ་རས་པ་དང་ ། དས་སྔ་མའི་ 
ཆུལ་ངུ་སྭུས་པ ! ལྷས་འཇིན་པ་ཁངག་གེ །རྒྱལ་པེསོལཱས་པེ ། ས་འཛིནབཅིསམས་ ། ལྷ་འཇིག་ཉུན་པའི་བསམ་པའོ། །ས་འ་ཛཾདཔ་འཇོགི་ཉཱན་པའི་བསམ་པ་རྱིལ་བྱཿཞིག 
ཨས ། ལྷ་ཆབ་ཕྲལ་གངགི་ནང་་དུལན༧ཱ་ཕུལ་གངསུ་ཡན ། ཆབ་ཕྲུལ་གཏལཁོནོམའྱ་གུརརོ། །ས་འཇིན་པ་ཅིདེངྱལར་འགྱུར་རྲས། ། ལྷ་སུནསཱར་བབ་པར་བགྱིབཾ།ོ |ས་ 
འཛིནཔ་ལགས་སོ། །པྲསྱ་ཕི་དཉིནམང་ནོསམ་དྲུ་བས༔ ¿| ཐམསུ༦དད་བཞིནདྲུགམཔ་དང་ ། རྒྱལ་པོས་སུས་པ ། ས་འཇྲིནཔ་འདིལ་རྒྱུ་ཚི་ཡོད །ི ལྷ་ལན་ཚླཆབ་ལས་བྱ་ངབའི་ 
སླད་དུའོ། །ས། འཛིན་པྱ་འདདོས་ཁས་པ། ཞིག་ག །ལྷ་ཁྱོདྱི་བཀའ་དྲིན་ལགས་སོ་ཞོས་ཀྱས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཙངེསི་ཟེརབར་འདུག་གོ །ཡཏྱྱལ་པེས་རབནིན་ངུ་མེལ་ཚོསུ, 
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༤ཉ‰ བཅི འི་འ 





༄༅། @„ །ཕྱེདཅཾས་རྨས་པ་དང པ རས་ས་མའིརུལ་དྲུ་སྣས་པ པ་ ལྔ་ས་འཛྲིནཔ་བདག་གེ་ ལ་བས་སུས་པ་ ༤\ < ` 
བའོ ཨ་འཇྲིན་པ་འཇིག་ཉན་པའི་བསྲམ་པ་ རྙིལ་བུ་ཞིག ཙེ ཤིར ་ །རྒྱལ་པེས་སུམ་པ † ས་འཛིན་པ་ཅི་སྐམས ། ལྷ་འཇིག་ཉན་པའི་བསམ་ 
༡ལ་༢༣ན། ། གཡའ གཏན འབསས་པ།རིའ་བླག །ྒལག་རོ་གངགིནདུངབ་ཡུལ་གང་ུ ལ་ན ཿ མླ་བརཨངུལ འགུར་གར་བརམངམ་འཚུརརོ། །སའཇིནཔ་ཅི་དད་ལར 


ཅི་བ ད་ར ཿནྒམངནོསུས་དྱུ་བསན ། ཐམས་ཅད་དབནོན་དྲུ་གུརཔ་དང་ །པོས་སཱས་པ་ ། ས་འཛྲིན་ 
ཐི ི  མ་བདག་ཅག་ས་འཇིན་བྷ་དཔས་ །འཚལ་བ་ལགས་པས ྲ བད ར་པནདས་མོུ་གས་སོ། འཛོན ླ ® ་ 
ྲ ༡པེ་ཅོང་ཨོ་ཟེར་བར་འདུག་ །ཡདྱརཧལ་བསོ་དབཞིན་དུམལ་ཚཾསུ་ཕྱདས་སས་པ་པང ། དས་སྔ་མཁིརལ་དུ་སྒས་པ །སའ་རྲི་ 
པ་བདག་གོ །ཆུལ་པསོ་སྲས་པ ། ས་འཛིན་པ་ཅི་སམས ། ལྷ་འཇིག་ཉན་པའི་བསམ་དབ། །སའཇིང་འོག་དིད་བའེ་་ས་ོ།ཆུ་ད་ང་སདས་དྲུགས་པ །ས་པརིན 
སྲངལ་གཅལ་ནམི་མཉམ་པམའུགྱུམརོ། །ས་འཛིནཔ་ཅི་དད་ལྟ་ བས ས་བྱི ས་པ་པ གསོན་པོགཉིས། 


སྦད པ་དང ། 





ཞིག ༣ ངོ་བནོས་ནས་དདེ དབུསལ་ 
ཟེ དངུ་སལ་ན ། མཉམ་ 


རྒྱལ་ལེས་སུས་པ ། ས་འཛྲིནཔ་དལྷ་སྱུརི་ཡོད ། ལྷ་གུཨ་པ་མི་ཨ་ལགས་པས་མདམས་ཕྲོགས་པའི་སླདདུའོ། །སའ་ཇིན་པྱ་ཁོདནཿཁས་པ་ 
་གས་སོ་ཞོས་ངེས་པ་ངང་ ། རྒྱལ་པོཧངཾོཟིརབརའདུག་གེ་ །ཡཏརྱྱལ་པེས་ངཾ་ ནགྱཔཆ་ཨཅས་ལུ་པ་ད་ ། དྭས་ས་མའི་ 
་ྤ 





ཐ།། ༄༅། - །འཇིག་ཏྲན་པའི་བསམ་པ་ཇྲིལྣ་བཞིག །ལྷ་ཐ་ག་པས་ཉིན་མཚརྭུ་གེསོ་བཏགས་ནྲ་གསམརཱིས་པ་མ་འཚལ་ལེ། །ཀྱ་ས་འཛྲིནཔ་གམསོང་མི་ཤེས་པ་ཡུས་སོ། { 

༄། ལྷ་སརརྱྱམལགས་སོ།,. །གྱ་ས་འཛིནེ་པ་སརྱ་གུརཔ་ཝཱ་ཤག །ཨྱཾཧལ་པོས་དབཞིན་དཱ་མལ་ཚཾསྭཱ་བདེས་སྨུས་པ་དང་ ། དེས་སྔ་མའི་ཆུལ་དྲུགས་པ ། ལྗས་འཛིན 

ཧཿ པ་བདག་གོ །ས་འཇིན་པ་ཅི་སམས ། ལྔེའཇིག་ཉུན་པའི་བསམ་པའོ། །ས་འཇཾནཔ་འཇིག་ཧནཔའི་བསས་པ་ཇྱི་ཝ་བཞིག །ལྷ་རྫ་མཁནྱེས་ཧིནམཆདེདུ་སྭོད་བགྱིས་ནད་གར 

༤ མཆིས་མ་འཇལ་ཏོ། །ཀྱསའུ་ཛིན་པ་གཇསོངསཤས་པ་ཡུས་སོ། །ལྷ་སརྦ་ཐཱར་ཏོ། །རྱས་འཛྲིན་པ་སྭར་གྱུར་པ་ལྟ་ཞིག ཀྱས་འདྲིན་པ་རོདནིསཁས་པ་ཞེག་ཧ ། ཐམས་ཧད་ 

རྤ ཐ་ རགཉིད་མད་པ་འདི་ལསཅ་ཡོད སློ ཱ་མ་འཇིགས་པ་སྩཡ་ནཱ་དབར་བ་ཧུའ། །ས།པངོདཔམིའ ས་པྦྱིནགྱིས་བག་མཱ་ཚ་བརསྩོས་ཤིག །ལྷ་ཨྱོད་རྡིཛཾག་པ་ལས་ 
ཨསོ། །ས་འཛིནཔ་རྫི་སོདོང་ལ་པོ་སྙནཔ་ཟེརརས སདྲམ་གསུང་འགེ །ལྷ་ལ་བདག་གྲིས་ཕི་སཱནཔ་ཇྙིསདྲང་ེས ། ཝ་མི་སཱནཔ་མོ་བྱགིས་ཏེ ། ཛའིམངྡད་ 

ཨཾ བྱིཀིའོ། །ས་འཇོན་ཡགསསོ། །པའངོ་ཞསས་བྲ་གོས་དང་བསོ་་ སས ི མས ། སླེ་བམ་ངོསས་ུ 
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་ ། རྒྱལ་པོས་དཿཉལ་ལེ། །ཉལ་མ་ཐག་ཊུགཉིད་ཀིས་ལགོ་པརྒྱགུར་ཏོ། །གངགི་ཚསངཔ་པའིཚ ། ལྷ་ཁྱོད་རྱིས་གཟིགས་སམ་ཞེས་སྣས་པ་དང་ ། དས་བདག 
ཊུམ་དུ་བྱེས་པ-ཤེས་ནས ། བྱསོ རམའ་ སིི །ལ་ཆབར་ྱི་སྟོས་། 
དག་ལ་མི་འཇིགས་པ་སྩོུལ་ཅིག །ཨུམ་གསོལ་ལོ། །སྒེ་ཁོོྱ་ཌིསབ་བྱཅམམོ་ ¦ ནཔེ་དཔྲ་རནཔས་དྲའི་ས ཤགྱཱཏུསོང་བན ། བདག་ཟུ་མུཆན་དང་སྦན་པརྒྱགཱརཏཏ 
འི་ཚ་བདག་ཟླ་མཆནྱི་ཁུས་བརྱིད་པན ། སྟཾག་པ་ཞྲིག་མཐྲོཛབ་པང་ ། བདག་གྱི་བ་ཉུས་པ ། ངིཿ་འདྲིལནིགྱུགརན་ ། བངག་འདིདང་ལན་ཅིག་འདོདཔའི་ལང། 

རྐོདགའ་དྭགུ་པསད་པརབའོསྟོམ་པ་ངང་ ། སིས་ཏེད་པོ་ཞོགྲྱུག་པནས ། དདུང་བདག་ལྟནཅིག་ཏུའདོདཔའེ་ལེངས་ཧཱོད་དགའ་དགུར་སྩཌཏཔ་དང་ ། དལས་ཁྱོང་སྱས་པར 
གྱཾང་ཏཱ། །དུས་བསུམ་པ ། ས་འཇྲིནཔ་དགིམཁས་པ་ཞིག་སྭ ། ངེས་བདག་ཤསན ། པལ་བདག་གིས་མི་འཇྲིགས་པྱ་བོན་པས་དགསུང་དུནི་མི་རུང་གོ །གཞུན་སུ་ལ་ཨང 
མེ་ཟིར་བརྱ་བ་བའྱིཔིརྷབ་དགའ་བིན་ལ་ཨུལ་ངྱབཔངོ་སྟམ་ནས ། དེས་དེ་ལ་ཀར་ཤ་པ་ཌ་ཝ་བྱརཉྱི་ཏ་ཡུལ་མྱུཛ་པོ། །ོམ་ནི། འཚོའི 





༠༢ ༄༅། །ཨ་ལའིའདབ་རངནལ་ད། ར་བུ་ན་ཟས་དངནི། །འབུ་མཁསྟོདནིཐེ་མྲ་འོ། བདག་གནད 
ཟོ (བླས ཉལར་ས་མས་ཞུ རྭསྔ་ཨུལ་ནཱ ུཞུཔའི་ལནཔ་ཐམས་ཅབྱམ ཏསྦུས་པ་ ། ༨ སྐ་ཝནདག་ངའི་ནདའའིལ་བུལ་དང་ 
¡ བྱིས་འགིགྭ །རུ་དག་གིས་སྣས་པ ] ལྷ་བདག་ཅག་གསེ་ཁྱེདོཀྱི་དུ འི ཀྱིརཔའི་ཛཱོམ འོནྩོ་ཀྱཧྲ རི ་ ན་པོ་གྲ་གས་ཏནྭཆ་འི་ཅཱསནཔ་ 
་པོའཚྭོབོདཉེས་བྱི་བ་མཆིས་ཏེ ། གཡཏྐེན་ དེས་ལཱའི་རྱངདབྱབདོབགོ་གོ་ དསྤལ་ལ་ྲརགས་བདུནོངབོམ་ཡེ་ སན་པ ིདྲོས་།ཞིག ། 
འབུནཔའོམ་ཡོང་ཤིས་ངཔད གྲ བས་འགསད རྒྱལ་པ 1 ས་གས སོམ ;‡;ཅ 
ཁོམ་སུུ་ཆུ་དང་འདྲུག་ ༅ གལ་ཏའབདབཏངན་དོལ་ཅི་ང་བགོསོ་ས་རའ་གུམ་ པས་རྲ་ ཤས་བདག་༡ང་དའིངྱལདངརྒ་གུར་པས་མ་འགསའ 
བདབ་སྣནཔའྱི་ཧལ་བོའཚྱོསངྱ་ཀིས་མཐོངངོ། 


ས་སྙོས་མནས་ ། དཡིངཨི་ 
།དོནསྐ་དངཔ་ལྱ་པག་འཚལ་ཏེ་སྨྲས་པ ། ལྔཆིའི་སླའདུ་ཕྱག་འགྲས་པ་ལ་གཏདོནས་སེམས་ཁོབོས་སུ་ཆུ་ཅི་པབཞུགས་ ] 






ྒྱལ་ལོ་གྱསཔའོབ་སྦུངགིས་བསམས་པ ༈ བདག་གྲི ། 





༣༥།དས་སུས་པ ། བྱུ་འོདཀས་འདྱི་པ་བུའི་བཟོ་བླསབས་པ་དུསན་གནོད་པརྡུ་གམ་ཏོ། །འཉོཔདྱ་ཀིས་སས་པ ། ཇི་ལཱར་གནོང་པརྦགཱར ། ེས་ཛྱིལ་རྒྱགམ་པ་བླའོཔ་དཱང་ ། ལྷ་བཀའ་ 
ཨུང ལྔ་དུགསཔ ། མཇི་བརབྱལིའོ། །བྱཆམ་པེའགྱངས་པཞོན ཉིའྱ་ཡརོམངསན་ཅན་གསོདཔྱདཔས་ཨདོན་ཡོད་གང ། ར་པ་དང བཀ 
རཱ ༈ གགས་མི་ཆུ་བར་བདུག་གཏུང་དུ་གསོལ། 3 རླ་་ལས་པ ༈། གུགལ་ཏཾདནསོཏེལ་ཇི་ལུམ་པདང་ ། བཙུན་མོའ་འེཁེརདང་ ། གནནརུ་དྲ ། བློན་བེང་ 
བྭའཱཁཾྩོཀི་མཱ་དཱང་ ། ཨུལ་སྙཱ་ཚོགས་ནས་འཇེས་པའྱི་སྐྱ་བེའོ གསྣ་རྣམསྱ་ས་ངན་སྱེ་བར་མ་འྱགརབ་རྟེལུརྩའོདྱ་ཀིས་བྲག་ཡོདཔརྱགིས་ཤིག །ངསྔ་ཝ་ཅིའི་སའཔྲུདྷ་ལརའགགུར། 
བདག་གསུནད་པའི་སམས་བསུངང་ཐོག་གཞས་བས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པའང་མི་ཟེངབརའདུག་གྲོ །འོྱོབདྱ་ཧས་འཕརམ་པའི་མི་དེལ་དིས་པ ། ཨུ་སྐྱས་བརྒྱལ་པོ་རེའིཧོང་པི་ 
ཆིཞྲད་བ །ནདདི་ཇྙིལ་བུ་ཤིག་གིས་ཐབས། ། རུས་ཇྷིསརྩྱཧཱ་རཔ༔ ས་པར་བསྟང་དོ། །དནས་འབྱོ༔དྲ་ཀིས་ཆང་གི་ཁ་དོགོ་དང་ ། ཆངགི་དྲི་དང ། ཆངགི་རྡོག་བོའཚིམརྫསང 
ནས དག་མཆན་དང་ ། བཀཀ་ཤིས་དང་ ། བདལགས་དགྱརས་ཏྲ་གགོས་པོ་དང་ ། གཉིནདང་ ། ཕྡ་ནམས་ལ་མཧནས ། ཡུལ་འཕགས་རྱལ་དུསོངངོ། །དམཐརས 














།ཨུམཀནརྱ་ཀུབ་རཱཿྱྱིརྒ་པ་རང་ ། ེན་གནས་པའིསྙནབཁྲི་ཁྱུཞིག་ཡོད་པའས རིར པི་པའོ། འས་ཏའཕགསྦ་རལ་བྱུའགོ་བ་ཐོསོ 
ཤུ ༄༅། ནྱ སད་ བ་ར་ིན་པ་དང་ ། ན་གནས་པའྱིསནཔ་འྭི་ཁྱེལུའི ། ན་པ འཚོད སྤྱ 


ཟླ 


1༤-༩༠༩༦ (ཇེ ཨིང 


ང་དག་པརདགའ་བ་དག་བུསྔནས ། འཚོབ ྲདཀྱིས་པཱས་པ གཏུམ་པོ་རོབ་སྣང་ད་ནད་ཇིལ་བཱཿཞིག་གིས་ 
ཐེབས ངཱ ཁྱེདཅག་གས་དྭའི་ངྱཔདམ་བེས་སྲལ ། ངས་སུས་པ ། དད ིྣི་ གུདདམཔོནིས་ ། རད ོ་ ། 
གུང དཔོདུནདུམབྱས་འཇིན་པ་རདིས་གྲ ༼ྱུས་ནས་བཅ་དདས་ལ་འདོངབས ། དེདག་འཇིགསནས་འ་ མོ་སུནིག་ དའི་ངྱཔདྱ་བད་པརྷདུས ། འ་ འོད མ་པ ཕྲ འི 
ཧིཡངས་ཆང་ག། ག་དང ། ཆངགི་དརང་ ། ཆང་གརྡོ་བོ་བྲའི བའིར་བསལ་ཏྱ་ཁུར །འོངས་ཀྱིས་་འོ་ ། གངགི་ཚོངས་ཁདོལ་བབས་པ་དེའིི ། ཁོདོ་ཉིས་མའདཅམ་ 
ྷ ཌཱི །བནི་འཟིམ་དུནདས་འབོ་ཡེས ། ཁེདོརེས་རཞོག་ཙས་ཞིག་དུའི་རིས་གྲོ་གིས་ ཤིག་དང་ ། སོསོནས་ངས་ཁྱདོལ་” རླ ་ 
གོ ༣ལེས་སྨྲས་པ ། དཉིས་གཞང་དགོས་དང་བ་དཅིག་མ འངོ། །འཚྱོབདརིསྦྱ་ཧིས་འཕགས་རལ་དངཉ་བརྡ་ཕིན་པ་དང ། རྒྱལ་པོརབ་སྣངགཾས་ངི་ལམསྙོན་པའིྒྱལ་ཛེའཚོ 














་པ་ཐསྐནས ། དས་བསམས་པ ། བརྐྱིརལ་པོའྲི་བཱ་ཡཁ་ཡིནལ་སྨནཔའྱི་རྱལ་པོ་ཨང་ཡྲི་དཔས ། ཨཆོདཔ་དངབཀུསིས་གོངྱཁ་སྲདུའོང་བསྲབལྷོ་གོམ་ནས ། དེས་གོངྱལཾ 
སུ་བ་དང་ལུམ་མས་ང་འབུས་ཏ ། བྱུསོའི་ཀཁོརང་ ། གཞེནློན་དང་ |, བྐོརཔོ་ངང་ ། ཕྲོབངལཁེྩོག་མོ་དང་བཅས་པས་བསུནས ། སྙན་པའྭིརྱལ་པོའཐོབྱདམི་སྟོང་ཕྲག 
བྷྟཏྭ་གོངྱཁརདུ་འོང་སོ། །དནས་དཁསྦ་གིས་དུབ་པ་པབ་བས་སྱི་དུཔཞིག་བྲསདྲནས | རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པ་རོབ་སྣང་གེས་འོྱདལ་བདག་གཙང་སདཔ་ལིནདངཿལ་ཆར 

(གྱུ་རན ། དཔང་ཁིས་ཤིགསེས་སྣས་པ་དང ། , ངེས་སས་པ ! ལྷ་བབྱི་ཨེདཚྱི་འོན་ཀྱ་པའདིལ་སྔནའཆལ་ན ། དདགུ་ཧུང་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་དངགནས་སྣ་ཚོགས་ནམཆིས་ཏེ། 
སྣན་ཁ་ཅིག་བདག་གིས་པོའཆེལ་ལ། ། གཞུན་གྱཾས་མ་འཇལ་བ་ཡངམཆས ། ཁ་ཉིག་གཞན་ཁྱིས་འཆལ་ལ ། བདག་གིས་མ་འཚལ་བ་ཡང་མཆིས ། ཁ་ཅིག་བདག་གིསྱཀང 

ལ་ལ ། གཞན་རུསྱ་ཀངའཆལ་བ་ཡངམཆིས ། ཁ་ཅིག་བུག་རིང་པ་དོཨ་ངསཆིས ། ༼བ་ཅིག་ཉེ་བན་ཨ་པསཆི་ས་པས ། ཞད་ཱཾསཱགུངཔ་ཆོསོ་བཟངྡཝན་བདག་ལ་ཅ་བད་ 
ཅིག །རྱཿ མོའཚོཤཾདལགསྦ་ཀིས་དབཞིན་དྲུགིས་ཤིག་ཅེས་སྦྲས་ནས། ། དུས་གླངཔེ་ཆའདུམ་བྲནམས་ལ་བླསོ་བ ། འ བྱདགླང་པེ་ཚོསོ་བཟངཝནཿིབདཔཔཱོུད 








པཿ ༄༅། ག་གས ད་ཅག་གས་མ་དགག་ཅིག །བློན་པོ་དཔར བ་སློ་བ་ ཨས་ལ་ཡངབརྒོ་བ ། འདི ཏེན་པར་ཨ་པརྙུང་མཚནམོ་ཡུངརཱང་གཱང་པོ་ཆསོ་བཟང | 
༩ གྲོ་ཞོབ་འཇོ་བ རརཾིཾིཾེིྲིི བོང ། བླ་མ སོ་བ་དང་ ། གུང་པོ་ཆ་འདུལ་བླ་ནམསཉིས 
ས་བྷིཀརསུ་པབཞད འརེའཚལ་ལ། སན་པ པའྱི་རལ་པོ་འཚྭཔདྨ་གྲངཔོ་ཆས་བཟངྡལ་ དཔཞདོ་ཏས་གྲོཔ་པཔྱཿ མོ་ན ཁོནརརས་༡༡༡༡༡༤-- 4 
།པལསོངནིངརསའག་ཕྱི་ད་པོ། །ཙཾ་སོངཿ ངོཞིངརཾས འགའ་ུབབིངདའདལ་ར་འངྒོ། དདལར་ཡིད་ དངིས་པ་གཟེད་མི་གསྐ་ཉིས་བྲག་བ 
བོ ྱུལི་ས་པ ། འཚོབདདྱཔ ད་རིས ཤིག །དེས་སས་པ ། ཝུ ཞིྲ་ས་རོད་ི། ། ས་བླ ཨུངྷཾསས་པ ། འཚྩོལ་དངས་ཞུསྱ་བས་དཅ 
ལྷ་བདུག་གོས་ཡུམ་མ་གྭ་དའྱི་སམས་༨ནྱཏུ 


གེ་གདུགསཿ ་། དྲག བཟའ་བར་བྩརམས་པ་དང་ ། ཚྱོ་པདྱ་ཉིས་ སྤུས་པ 
རོད ༨ རས་སྨུས་པ ། སྒྲུ ིཿ སར །དག་བན་བ ཅྱཔ་པས་སུས་པ ། ¿£ སྱ་ཀི ག་བ དེས་སྙན་པའི་ཁྱེའུ་དལ ། 


7 ༢ = 


འཱ 


།།ཨ་ི་ཆོདིག་བིནཅིག་པའི་བྲྡ་བས་པ་དང་། རེམ་དེཅསྔ་ཁིཚོད་ཅིག་ཁིནནས ] རྒྱལ་པེསོ་འཐུངས་སོ། །འབཐུངས་མ་ཐགྟཏུ་གཞིདྱ་ཀས་ལཾག་པ་ངང ། འཚྲོ་བདྱ་གྭཔཔེ་ཆི་མོ་ 
བཟང་ཝན་ལ། 


འེངྱརིསྟ་བཱཛཾབརཾསྭཾ་བྲའོ། | ལྩལར་འཚལ་ལོ་ཞས་འཕརས་བཏྲས ། རྒྱལ་ལོ་གཏུམ་པོརབ་ 
ཟི །ས་དྱེགྲཅིཆལ་དནམ་བ་མོནསབས་ ། འཚོ་བཔྒལ་གྲསུངགིསླ་རུ་པ༨ཤེག 
།རེས་སྣས་པ ། ལྷས་ང་ ྒྱ་མ་མཁན་ཡིན་པས་ཁྱདྱ་ཀིས་དོ་ལས་ཆུང་ཟདྱ་འངྲམ་ལནརིག་ཅེས་བོ་ལོ། ། 








༡༡།༄༅། ༼ྱ ྱོ་དྱ་ཀྱིས་སྦས་པ ། 'ཡཁཱ་གལ་ཏེདཾ ཛས དཟོ ། ངསྭ་ཀངྱ་དབྲ་ཐའ་འོ། །དས་བསམས་པ པྱད་བཟྭུའུ་སཱ [ ཕྱེདལ་སྒྱ་ཇི 
ཤ ཁྒུ་སཞིག་བྱ་ཡོདསམ་དུརིགཞས ། སྣུམ ། འཚྱོབདབཟབ་སསྐྲི་ ར་རྩས་དཟོས་ཏུསཿ ཀོ ས་བསསས་པ། ། ད་ས ྲ 
 དགོས་པ་དུདམངནཞིག་པས་སནྭསནགཉིས་ཀརའཐུས་སོ། །དུས་དོའི་འོབཞིག་ཏུབཞོགནས ། རིའོ་རོབ་རེདགལ་བླྲསོ་བ ༈ ཤུས་ལྡན་ གྱུཧུལ་པེ་གྱུཏུམ་པའབ་སུང་གི་ 
ཡྲན་ལག་གིམཆོག་གནུ་མནི ། གུངཔ་འདམ་བུའི་རདང་ བླ་བོརམོ་བཟབཝན་ ། འཕས་བྲལ་འདི་ཡོནན ། འདྲདསུ་དཔད་འ་པས་གྱོངས་དངསོས་བབྲའགངཔ། ། 
གཞན་བྱུ་རར་ལ་ོས་ཁྲདཅ་ག་ངས་པར་ཕུང་བརྡཔདདོཞས་སྣས་ནས་སོངཔོ། །དདག་གིས་དའི་རིམ་གྲོ་བྱས་པ་དང་སྲོས་པརྒྱ་གུརྐནས་སོངངོ། །རྒྱལ་པེ་ཡོ་བླསར་པ་ཁྱི་བྱེབ་རེས་ཇི་ལ་ར 
བ; ཅིས་རིམ་གྲོ་བམ་པས་དམངསོས་བརྩཚ་ཏོ། „ །འཕརམ་བྲ་ཨངརིས་སིསྤྱ་རུལ་པོའི་ངཱ་དྲ་ཕྱིནཔ་དངོ ། རྒྱལ་པོས་དྲིས་པ ། ཁྭ་འྱདདགའེ། ལྷ་བྲེས 
ལགས་སོ། །ཁྭ་གལ་ཏྲེབོསན་མ་ལགས་པ་ིག་བམ་སོ། །ལྷ་ཛིས་ཁུགས་པརྒྱར་ནདེལ་ལས་ཙོ་ཞོག་བྱིས་པརའ.ྱགར ། ཁྭ་ངས་དའི་མགོདུངས་ནས་བཅནས་ས་ལ་བརབར 


ླ 


༣༠༡ 


འུརློ། །ལྷ་ པའི པགགིས་ཝཱ དངབ [ཀྱང་སོས་པར་བགྱིས་པ་ དལྭ་བ་དགྲུམ་པ་དནིརིགས་ པ་མ་ལུགས་སོ། །བཱ་ཿ ཁ་ཏདཡུན་ད་ཅི་ཞིགྱབ ། ལྔརྔན་པ་རྒྱ་ཆེར་སུ ཡོད ། ¦ 
སིས འདི ་ སཱནཔའྱི་རྱལ་པོ་འོཚོ་དཔྱར་དི་སཱེ་ཐོས ། ཁྱད་ནོར ག་རྔནཔ་ལཾཔྤནཞཾག །ཾ འཚྱཿ་ད་ཀིས་དལ་དངབ ༈ ཁྱོད 
འདིནལ་བདག་གྱི་འི་མནནམ་མཆིས་ ། དགང་གལ་ཏྱུལ ས་བངག་ལྭ་བུགས་དཔག་མངདན ། པའྱིྱགགས་སུའ་རིས་ གོ་བགྱིས་པ་དེལ་བྱ་དགུའུ་སུལ་བའི་རགས 
སོ ི་ོ 'ཁཾཚུནལ་རྔནཔ་མངདུ བྱི་སྒོ། འཚྩོདལ་ཡང་བྱུཧ་སཱང་ཇི་བའི་པས་ཨུགཿ སེ མབརང་ ། འཚྲོཌདྱཀྱིས་བསམས་པ ། གོས་འདྲིསྱིལ་པོ་ལ་འོས 
རླ ནསམན ། ། རས་པ མས་ཉིད ་གི་ལས་འཇི ༨ལ་དབུལ་། ་སུ་སྐནས་ནས་ ། །ིས་དཔསྟ་མནའདམའ་བམ་པ་ །བཅོབ་ལྔན 
ཅང རཔ་ཀྲུདདགའ་བོ་ལ་ ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུ་ནདགའ་པའད་ འངས གོས་བིས་ལ་པྱར་ཅིང། །ཆདཔ་ཝྲན་པ་ཀུནདགའ་བོས་དྲི་གངས་ནུས་བླ་རབས་ན ། 
'གས་གསུམ་ལ་ཡ་པ་བས་ལྟག་པརམཐོངོནས ། ངེས་བྲུབ་པརབརྩ་མསན ། དེལས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱི་ཆེས་གོས་གསུམ་ངང་ ། ཆེ་དཁཛྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ*་ 


།སྟོད་ཡོགས་དངསྣད་ཡོགས་སུ་བཅས་པ་ངང་ ། སླ་གཅནབ་ནྡྱེཧི་རུམ་གཟུན་ཡ་པཔངས་སོ། ས་ཀྱིས་གསུངས་བའི། 
ཤུ ཐིའི བད་བར བདག་པྱི་རལ་པོ་གངདིགདི། །ཆ' །རུལ་ཡདནནྡིང་པ་ཐ་ལ་འྱ་གུར། །གང་གིས་འདི་བདི་ཆ གནན རྭ | 
དེ ངའི རཿ རིགས ཤེས་བཅོད། ་ ཛུད 


རབ 
བདག་པ རྲ ཊེང ས་བ ་པ་དདག་མ་ཐོང་བོ། །དནས 
ཤྭ ས་ནས ། དབའ སི དཔརམ་ནུས༽་ ། དེ བིས ཅེ | 
དོག ་ མ་ཝན། རྐས་འས་་ བིས ཞག་བ་ ནོ་ཏོ། གཅས འ་དོ་ཊཔདྱ་ཤབ 














་ 'དངག་ ཝང་ལ་བལ་ཐས་བསྐ་འཛོནས ། དེས་ དགགས པརྩབུས་དུས་དྩད 
སྦྱ་ཧསྱ་ཀིས་གསུ་ས་པ་ཡིནན ། 
བང རུ པ་ཕ་བ ཁར སྭ ། གངགིས་དྲི་བ་འདིངག 


མ་ ཡི ་་ གགས དིཧཱཱ་ནཱསནཱ་ 
ངང དོང ། སྐུམ་མངོ་ 
སྒ་ནོས་འཇོབ་པའི་རྩེ་བོ༔ ཀི ས་ད ཉིའི་སམ་ས་ཆདང མང་དང ། མ་ཏེ རག 





ཡ། ༄༅། 


ཟོ 


། 


ཁ་ཅིགྲ་དི་ཡ་མཆ 


ཀཀ ་ 


དུ་འྲས་ངྩསས་ ཀྱང་འོན་ སླཱ་བརསནུས་སོ། །དེས 'གྲོང་ཀྱེ་རདང་ ངཇལ་མ་ཡ 


ར་གནས་པ ཐས་ཟ་དབྱམ་ཁདག་ལ་ལ། 
ཌྷ །ཟེ་དུགནེ་པའི་ག གནསམའབུགཔ་ལ་ོག་ོ་པ་བ་པུ པྲུགལ ། ཙིས་གོརདང་ཡོར རལ་མ་ ཨིཞས་སོགས་ ཤིག ། །དས་ུས་པ ། དདག་གང་ཞིག་ཨིན ། ན་ལ 
ྨ་ 


ླ |= ོེ་ །ཡགས་ིས་དབནིན་བའོས་ ཞས་སུས་ནས་ མ་དང་། ཇིཿས་ཞིག་ནནལ་དའོངས་ 
གངཞིག་འདྲེདག་གི་དོན་ སྨུར ས་པ་དེ དེལ་གསུརའྱུམ།འདིྱིནཞིངབཀུ་ རྒཧཱི་ཨ་པོས་ 


གསྦ་ིས་དབནིནབཅ་སྟཾལོ་ །ཡུན་ཇྲིསྲདེཅི 


། ངས་གསར་འབུམ་འདྱི་དཞིང ] བཀུམསི་ཆན་པོས་ཀྱང་རིམ་གྲོ་བའ 'བསྒྲགས་པ་རང་ ། ཁ་ཙགེ་ནིསཁས་པ་སེམས ། 


རི དང རལ་ས གས པརབདག་ཅག་གིཟར 


ལཁྱོ་ཤིས་འྟ་སྲ་ དོ =: ནཱཔ་རྷུས་དྲནར་ ས་སོ། 


ིོོས་བླསག་པར་བྱཿ་མས་པ་དང་ ། 


- ་པཿ་བཀུམ་བའི་ངགྲ་སྦྱོང་དང་བྲམ 


་ 'སྲུས་པ ། ༈ བཔསོང་ཆ་ནཔོ་ཡདག་གས 


རྒ་ལ་དས་ ་དེ་དག་བཀླགས་ སབ་། 
གལ འ་བ 















བྱ་བའོ །ཟུ་བ་གསུམ་ནའོ། ཀླུ་བརུའོ། ག་ ་བཅམ་དས་དུའ། ཤཨཾལ་ི་འདབ་ཀསང་སངོཿནཔ་ལགས ་ཀིས་དྷ། 

ཨ་ནལ ས་བ ནས་དྲང བདང ། དསང དསོས་ ཁྕཝ་པོ་ཡཱན་པས་ ། དདངག་གྲི་དྲདུ་སོངནས་སྣས་པ ། ཤས་ཝན་དགྲ་བམ་ 

ནུ ས་བདག ག་ལོ་དདམོས་།གཡངད་འདིག་གི་དོགུསལདའ ལ་གས༢འབུམ་འདྲིི་ ་ 

། དིབ་འདགག་ནངིཞོམཔཔ་རིག་་བསའ་ོིོ་ོ་ི་ང་བེང་སབབ་། དིདག་གིས་སཱས་པ ། ནལ སང སཾསྨྱརས་བཅོམ་ཝྡན་ ་ཝན་འདས་ལྭ་ཞུས་ 

༢ ལན་ག་ཅས་བྱྱངས་བ ས་ལན ། ྱུབའོ། །གངན་བཞུགས ། དང ཁོབརངགས་ ཀནགས་ནལོ། „ །དངགའ་བ་ང དངམ སས 
ནའ་ངས་ག་ལ་བ་རམསོངབ་དང་ ། ། ནལ་ངས་སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ཝ་ ཀའ འམཆན་སུམ་ཧུ་ར་གཉིས་ཀྱིས་ བརྒྱནྨ་པ ། 

སྣ་བདྷབས་པ ། འོད་འདོམ་གངགོས་བྱརན་པ ། ིམ་སྙོངབས་ལྷག་ ་པའི་འདོ་ བསྐར་བ སཾ ། ིང་ | 


ཐལ ༽༤ར༦༡༽ །བསགས་པའི་སམ་སཅྭཧྱཧིས་ཐོགམ་སངས་ ས་མཐོང་བ་ལུང་ ། ལོབྱ་གཉིསྱ་ཏི་བར་ ཊཞི་གནསྱ་ཀྱི་སམས་གྲམས་པརྦ་བས་པ། འམ ། བུ་།ི་དཔས 
རླ བུ་ཆེད་པ་འཁ ། དབུམ་བེསོ་གཏརམ་བངོབ་འམ [རྱྭ་སིདལ་མངོནོ་པར་གུའ་བྱངལ་ག་ཀིདབང་བདར་བནིདྩོསབདས་བལ་ས་བདག་ སྲལངོནསྱང་དོས་ད་ 

ཞུདས་ག ཙྩ་སྐནས ། བེམྭ་ཝཱན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསོ་ཕྱག་འཆཾ ལ་ཏེ ། ཕྱོགས་གཙགེཏུ་འདུག་གོ ླཕྱོགས་གཅིགཏུའདུགུ་པ་ངང་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
རྲ་ ཀྱིས་དའིབསམ་བ་དང་ ། བག་འ་ཉལ་བ་དང ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་བགས་སུ་རུ་དདས ། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་ཏོགས་བརའྱགུངཔ་དྩལ་བུའི་ཆིས་བཤཤ་དབ་མཛད 
„པ་དང ། དཐོས་ནས་དངསངནལ་དུ་འུཇིགཆོགས་ལ་ལྟ་བཞི་ིའྱི་ུ་མོནའཤུ་མཐོ་བ་ཨེ་ ཤསྦ་ཁིརོརས་བཅོམ་ནས ༈ རྒྱནཔྲུནུགས་པའི་འབས་བུམངོསུམ་དྲུ་ཐས་སོ། །དས 
ཤྭཾ །བྲ་ས་ཐོངྐན་ས་ཞབས་ལྲ་ཕག་འཆལ་ཏེ་གསོལ་པ ། བཿ པ་བདག་ལགས་པར་གསུངས་པའོ་ ས་འདུལ་བ་ལརབ་ཏུའྱོབངཞི། པབསླན་པརྡ་རོགས་པ་དག་སོང་གི་དངོས་པོ་འཐོབྲར། 
། འཕས་ཀྱི་སཱུན་སྔ་པབདག་ཚངས་པར་སྱུདཔ་སྩོད་པལའེཆལ་ལེ། །བཅོསོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ནལ་དྭདོརེས་བམ་ཟེའི་ཁྲའུལ་དིབའི་དྲོད་སྣུ རོནས་དམ ' 














ཐ༠།བཅས་པས ། དྲའི་ཙིར་སོབལ་མཞིག་སྔར་དམ་བཅས་པ་དཆརྩ་པངྙཾཿ ། ཤྱིས་འབ་ཏུ་བྱུང་ཞིག །དེས་གསོལ་པ ། བཅུན་པ་བདག་གིས་ཡོན་ཏནྱཧི་ཚོགས་འདྲིསྔ་བཐེབ་མོདྱཀི་ ། 
གག་ 







འོནྱ་ཀདིབ་དངག་གི་དོནབ་དག་གིས་ །བརྡ་མོ་ཐིག་ན ། དམམཆིས་ཏཅི་ནིག་བྱའི ། བ མྭལནའདསྱ་ཀུས་བཀའ་སྦལ་པ ། ཞྭལ་ད་སོངལ་སྐོསནས་འདྲི་སད་དུར་ཞིག་དྤིབ་དཔག 
ག་དང །གངྡོམད་འདོསརསས ། བདུག་པྱེ་ཧོལ་པ་གངནིག་ནི། །ཇགས་ནྔརུལ་པངྡ་ལད་པ་ཡིན། ཡི་མ །གངགས་འདིཿཧཱ 


. རྔིགས་ཞུས་བརྗོད། །བློ་ངན་ཇི་སྟ་རམྐུ་ངན་ཕྱེད། །མཁས་པ་ཇི་ལཱར་དྲགའ་བམའགྱུར། །གང་གི་ལྔནཔྲ་ལེས་བྲལ་ནུས། །འདིན་གྲུབ་དང་བདེཞེས་བརྔོདོ། ཉེས་སྩས་པརུགྱུམ་པ་དོའ 
ཆོ བད ང་རང དུ། མཁས་པ དྡས་ལཚདན་པིསྟོན། །རྔལ་མངནརིརྔལ་བྲལོ་འཁུར། །ཆགས་ནངས་པ་འེས་འདིབརོང། ། 
ཡགའ་བརྭའྱ་གུར། །འདིསྟི་ཝན་པ་ལསྲ་བལ་ནས། །འདྲིནྲ་གུབ་ངང་བརཞེས་བརོོད། །གལ་ཉེབྲརམ་ཝང་དོཞེས་ཟེརྐནཔལ ། 


༽ .ཧ༽ ༣༡༤༨ ༤༨ 
བརགས །ཐོས་ངང་ཏིང་འཇིན་ ས་པ་གཅིས་པ་ཡིིན། །མིཾ་གངྱ་ཧཱ་ཚོས་བག་མདྦ་ཐཱར་པས་ནི། །མི་ཤེས་པལ་ཐས་པ་ངོནམིཆ། །ཞེས་སྣོས:ཤིགེ ། 


འུ 


ཐུ །གཡཀཏ ། ། སངས་ུས་གྲསངདག་གློང། །ཆུདོ ངོ། །བདིལ་དག་གི་ོོས་ཡིས། བོན །སི་ཆོསྭ་རུ་དྲུ་གཿདཔརྱ་ཧིས། །ཞེས་ 

` ་ ལ་འ བབངསཞས་འེ མན ། ཟུང་པོནསུ་སྤོས་ ཤིག །ཇིཧ། ཟིས ུས་ཞས་ལན། 
པས མཱ་ཝཱན་འཕྲས་ཾ་ཝཱརྦཿཤནཏ | ཐམ་ཕའིཿ ིག་ནྲང་ 

' ངང་ ། དི སཿ ་ 'དདག་ བ་ཡིག །དེས་ཚིགས་སྲུ་བཅཔདྩསས་པ ༈ བངག་པེ༔ གང་དང ༈ 

པོ |, ོ་ །གང་གས་འདི་གསར་་ དུ། །བོ་ངན་ཇི་སཱརྱསཱ་པྩ་པད། །མོཁས་པ་ཇྙི་ར་པགའ་བོར་འགྱར། །གང་ནོག 

ལྔརྒབ་ལས་བྲལ་ནས། ]།འ གྲབོ་འའབདནས་པ། ཆོང། །རེས སཔ ། གྱ་བབདག་ཕྱོརོལ་ལྐ་ད །ཆགས་ནྲངལ་དངྡ་ཝའ་པ་ཡྲིན། །རུལ་མངནྡིརཱཔ་ཐལ་འགྱུར། ། །ཅགས 

ལཱི ནྩབེས་བ་ཞེས་འདིརབྲའོད། །ཟ་ངོནལཱྦཾས་ངན་བེད། །མཁ མཁནི་པ་དྲ་ཐརདའ་བྱག། །འདིསི་ཝྡན་པ་ལས་བལནས། །འིན་གངབས་ བྲརོད། །བམ་ཟྲེལ | 


༤9 
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ྫོྱ་ཉིས། ཝོང 


གང་སྨྲས་པ རོད་པ་བམདདོ། །དེསསུས་པ ། ལག །དེས་སྣས་པ ། ལུགས་པར་གསུངས་པ་ ཤེས་པ་གཅེས་པསུ། ཤྲེས ཏིང་འཛྲིན་༨ཤཤས་པ་གཅེས་པ་ཡྙིན། །མི་གང་གྱ་ཚོས་བག 


། ནྣལ་ད ། སཔསརྒྱས་གསུང་དག་ལྣ་མོདྱཀི། །ཁྱོངལ་མཚན་ནིསི་སྣངངོ། །འདིལ་བབག་གྲིབོ་ 
་ བ་ས ། ཡད ། རིགས་ས ། སོ ུ་སན་ུང། ཤེལ་བ | 
ཁཊ་བྱའགས་ ། ཨུལ་ཝཱ་རླུམ་སི་འདིདནུའོ། །རུགསེ་གཡན ། ། དྲང་སྲོང་སྣཱ་བ་རི་དགས་གྱི་ནགས་ནའ། ཟས་པའི་ས་བསམས 


པིས སད འདིས་བ ས་པརའགུར ། འནོ་ཏྦྤ 'ེ ཁྲབཟིམ་ལགས་ཁས་སངནདྡཱ་དྨ་བས་ན་གནས་པའྲི་བས་ཟེརིག་པ་གསུམ་ 
བབུནན་པ་ཅུམ།། ཁཅིག་བྲམ་ཟཾེ ཌི་ཁྱའུ་ ཁའུ རིགས་མཐོན་ བ་ལས་ ས་ས དགེ་སྦྱོངོ་གེའུ་ གསོོས་བ་གསང་བྱ་ །གལ་ཏེརང་གི་མམུགས་ཀིས་སོབནནི་བདུག 
་བ།ཁྐོན། གདོངས་ལལས་བ་ཡ་གཉོང་བབསལངིབ། " མ་ལ་བདག་ ག་པ་གིདའབརོ།་ ལ་ས མོ་སྒྱར་བརམ་ངོན་པར་སྦུལ་ལ་ } བཅོམ་ཝནའདསཀྱི་སྩན་སྔར 








640 





ལྷའི་དབངཔོ་བྒྱར་ཧིན་བཅོམ་ཝྷ་ནྭའངས་ལ་བྷབ་བའྱི་ཕིརའདིར་འོངས་སོ་ཞས་ཟེརརོ། །དན་གང་དག་ཆགས་ པའི་བང་པྲ་སོངབ་དདག་གིས་དམཐངོནས ། བདག་ཀྱང་འདི་འདྲ་བར 
ས་ཆགས་པ་སུདདོ། [དི་དག་ངྭ་ལཱརྒནས་པ་དྷཱསྷོག་པ་ན ། ཀླའྱིརལ་པོ་ཨ་ལའི་འདབ་བཅོམོ་ཝནའདྲས་ག་ལ་བ་དྲཿསོངྟཧཾ་ཕྱིན་པ་པང་ ། བཅོས་ཝམ་འངས་ཀྱི 
ཞབས་ལ་མགོབསྭོ་ཕག་འྱཆལ་ཏ ། རུགས་གཅིག་།ུདགའི་ །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུའདུག་པ་ངང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས ] ཀླའ་རྒྱལ་པོ་ཨེ་ལའི་འདབ་ལ་འཛྲིས་དཅཾས་བཀའ 
སལ་ཏོ། སུསྭ་བྱ་ུན་པ་ཁོངམ་དག་པར གས་པའིསངསྤྱུ་རས་འདྲོསཔས་ཀྱི་བླྲམག་པའི་མཆསས་ལས་འདས་པས ། ཀླི་སྒྱ་གོནས་སཱདཔར་སྨྱས་ན ། དངའི་འཁར་ཨངབྲས 
བརའདོདངམ་ཅ ། བོལ་སཱལ་པ་ཐང །རང་གི་མལུགས་ཁྱིག་ཤོག་ཧགི ! ༤,  འླི 
སུ་མཆིའོ །དེན་བཅོམ་ འངོས་ཀྱིས གནདོ་སིནལ་གུནྫར་ལ་བཀའ་བ་ལ་པ ! ལག་ན སངཡ་ཀའྱིརཱ་པོ་ཨ་ལུའི་འདུབལ་བསུང་བརྒྱགིས་ “ཤིག །བཅུན་པ་དྩའ༢ 
། 


འཆལ་ལེ་ཞས ། གནོང་ཕནལག་ནངྫོ་རཾས་བཅོམ་ཝནའཔས་ཀྱི་ལརམཉནནས་ ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཨཾ་ལའི་འདབ་བསྲུངབ་ཁྱུར་ལནཅིངཔྱི་བཞིནའབྲངཔོ། 


རས་གསོལ་པ ། བྲདཱནཔ་བདག་དང་ཀླ་མདོཔ་ཁྲནསཆིས་པས ། ལ།ལས་གག་ལ་གོུད་པ་ཛིནི 


༥། ༄།། ཐབབས་པོཏོའིཁྱུས་ཆཱ་པ་ །དེནས་ཀཀྱིལ་པ་ཨོ།ལྲའི་འདབ་བརྒོ་ཝན་འདས་ཀི་ས ནྭས་ནས་སོངས  རང་གོ་རང་བཞིན་དུ་མངོནཔརབྱར 
༄། ནུས ༨ མྔ་རུག་མནར་འཆོ ་འདུག་ །མགོ་བྲང པྲ་ཞྒིག་ར རུསིན་འདག་ལ །  ་འདང་ོས་ཡུ་བུསྱི ནས་སོང ། རང་བཞིན་ང 
ཤཱུ སིནྲ་བའི་རིགས་བྱཿ་ཕུག་དུམས་ཞིགང ། སྔ་འབུའི་ཚོག་སི་དུས་ཞིའིང་ ཞིང་འབབ ། རྣག་དཱཿཁྲག་དྲིམནས་ཞིང་རབ་ཏུམནམ་པ་ཞིའཁོག་གེ །རནས་སམས་ཅ རྩམས་ཀྱས། 
༠ མཐངོན་མིག་སྒྱ་ཕབ་ངེ་ལྟ་བཱམཡུས་བརྒྱ་ནས ། བཙཾམ་ཝེནའདས་གངནབ་ད་སོང་སྱུ་ཕཱིནནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀཞེབས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཆལ་ཏེ ། ཕྱོགས་གཅིག 
ཧཾ ཏུའག་པ་པོ་ ། འཁརྦདདག་གིས་ཀླའྱི་རུལ་པྲོཨ་ལའི་འབབ་ཀྲི་ལུས་མཐོངས་འདོད་པ་ ཤནྟཏུའཇིགས་སྔ་རར་བུ ། འདོདཆགས་དངས་བལ་བ ། འཇིགས་པ་དང ། མྱ་དན 
@ླ དཾང སྒྱོ་བར བྱང་པ | ཚཞི་ངགས་པ ] རྩུབ་པ ། མངངས་མདུཕ ། ཁ་དོག་གརམ་པ་ངང | དིངསྱ་ཀྱི་བདཔམདུམ་དང་ལན་པ་མཐོང་ངོ། །མཐོངནསྱ་ཀངསྦྲག་ནཾས་ 
7 | གཉམ་ལྔནའདས་ལ་འདིསྐང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམོ་ལྡན་འདས ། བཅོམ་ལྔནའདས་གྱི་སྤྱན་སྔརམཆིས་པ་ཤིནཏུའ་ཇིགས་སུ་རཱརབ་འདིགང་ཞིག་ལགས་ ༈ བེཅམ་ལྔན་འདསཀྱིས་ 





£ 







པའི་ངྱ་ཁཱའི་ 


། རས། 
།དགེ་སློངོདག་ཐཿ 


འ 
བཀའ་རྩལ་པ ། དགུ་སྤོང་དག་འདིནི་འཁོརལསོ་སྒྱུ་ 
ཡུས་འདྲིདམ་འདོདཔའིལ་སྤྱ་ཀེཿ 
ཏེཅཔསི་ཟདཔར་འདུག་གོ །དནསྭ་ཀའྱི་ུལ་ཕོ་ཡ་ལའི་འདུཀིས ད 
བཱ མོ་ལནོའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀླུའི་དབང་ 
། དང་སྟི་དཱགསྱ་ཀྱི་སྔོ་ནབ་ སསྤྱརས་བཅོམ་ཝ་ནྲའདས 


| ཤྷུ་དངལ 
ལ་པ་།་ལའི་འདབ་བཅོམ་ལགའདསྱཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཆཾ ལ་ནས ། 
བརུཾན་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་ 


ང་ 


པ་བདག་ལུང་བྱསཱན་དུགསོལ དཱ 
བྱམས་པ་ཞེསྱ་བ་པར་གཞིནག ཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཞེསྱང་བས། 
སྔ་མ་བནིནཏ 


ཨུངྒཾ་སཱདོ་པར་ལྕུག་རའ། །ཕནསཿ འེ 
མཐམསས་ཅདགེཅིད་པརསཚདཔ་སངསྐྱརས་བ 


མ་མྒྱེས་ཏེ ། ཐེ 


ས་པས་ མངོན་པརྩབ་པ་རངབཞི་ནཔ་ 
ལ་ཝནའངས་ལ་འད་ 
པོས ས་ཀ ་བྱོངད་བིད་པར་འགྱུར་ཏེ 


བའི་ལུགས་འཆང་ཞྲིངེ་ 


། ངའི་དུང་དུ་འཇོས་པ་གངལ་ཁྱང་ཀྱིས 


ིནནོ། །སྔ་པ་ནི་སཱལ་པ་ཡིནནོ། །དདག་གིས་ལས་ཆུངམི་ཟ་བ་ཐེས་པས 


དྷིསདསུ་གསོལ་ཏུ། །བཅམ་ལྣ 


ཙིས་ལས་འདས་ལ་ཞུས་པ ། 


།འ༩ཁརོབའྲི་སྒོའཁིད་པམའདོདོས་ཆགས་པྱ་སྐདཔ་པ་ལིརྟ། 


སིདོསི་བདབྱསས་ 


དག་ཡུང་བསྐན་དྲུག་སོལ ། བདབལགཤེག 


ནའང 
། སིི་རྣམསྱ་ཀལ་ཁྱོརད་ཁྲི་ཐཱབ་པ་ན ། སོན་པ 
།འཇིག་ཅུ ཆ དུའབུང་བརའྱགུཔརྔོཞས་བ་བའི་བ ར 


དཉིདདམི་སྣང་བརྒྱ་གུརོ། 


་པོ་ཨཾ་ 


ལའི་འདབ་ཀིས་ལས་ཅེཞ 


རྨང ། 
། ཀྱསབན་ལི་འདབྱཀིས་པསྔ་བས་ འང་བསགས་པ་གཞནས་ནག་གེས་པ 
མ་ཧི་སྭའི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པམ་སྙིན་པརི་འགྱུར ། རུལིཁམས་ལྲས་ཡོདེ ། 
པ་དག་ནི་ཟྲིན་པ 


།ཱ 


> 


བརག ། དག་སྐོངདུག་ལས་བས་ཤིང་བསུགས་པ་དགྲནི་ ། ཕྱི 
ཤོ་ཁས་ས་ལ་མ་སྒད་ ། རཱ་གི་ཁམས་ལ་མ་ཡིནྱ་ཧི ། 






་པ་དཔཞབས་སུ་ཝྔནྤ་པ, བདྲཔར་གཤགས་པ ། འཇིག་ཉེན་མཁྱེན་པ་ སྒྱིས་བུའདུཌ་བགྲིཁ་ལོསྒྱཿ པབ ། བླཿ ཨེདཔ ། འངམྨི་རམས་ཀྱི་སྟོནཔ 
ས་བཅོས་འནའདས བརིག་ཉེན་ད་ལ།་ལ་ ! དགོང བཱ འཇིག་པ ། སས་སའདལ་བའིཁའ ི་གཟུགས་སྟ། རུ །དེབ་བྱསན ལ་འདི བྱ་བ ༈ 
༢ སྨུམ་དང་ཝན་པ་སོང་བ་པརྡ་ཧཱརཏི ། དད ནཔ་ོས་ོན་ཤབ་མཁོའདདཇག་ས་བཅུ་།ཀ། དདྲའཆག་ པའི་ྲཔམབར་གསེ་ཡའ་བ་ར་་། 
སོ མ་ཁ ་གཞན་ཞིག་ན་ཡདལ་ ཡིད་འ འཐཱུརྱགིས་པལ་ཏའཆག་པ་ནདའི་དཔལ་བ་ལ་པའི་འདབམས་ ཕོག་པ་དྲང་ ། ། དེས་དེལ་ཁོས་ཏབཅད 
ལ་བ གའ ངུམ་བངུས་བུར་ རཿ ། འདྲི་སྐདདུ་ གྱ་༡ངམད ། འཚོབ་ཨུངམད་པ་འདིལ ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་འོད། སུ་ིསུཉེས་པཅི་ཞིག་གཟིགས་ན། 
ིབམ་པ་གཞིབ པོ དྲསྔ་བོས་བྣམཔ་ས་བསུས་ཞིག་བབ་དདེ་ིདམང་ྱད། ༽ འགའ འོ ཨ་ལུ་སྒྱཿ སྒྱས་པས་སྲིན་བུའི་རིགས་ 
། སྦྲངམའི་ཚོགསདུ་ནྡིཝི་བཞང་འཕབ ། ནག་ཐིག གནོང །དགསོང་དག་ཇི་སམ་དུསམས ། བཟབས 






༡༦ ༄། ཁ་ངག་སྣོང་ཝཱ་སོད་གསུམ་པ་སོང་བུ་པ་གང་ཡིན་པ་དདི་། ཀུའྱི་ཡལ་པོ་ཨ་ལུའི་འདུབ་འདི་ཉིད་ཡིནཏ ༈ གང་འདིས་ཡང་དགུ་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསརྒུས 
ཤོ དྲ བ་ལ་འབཏུ་བྱུངནས་ ། ཅབྭ་ཁུཁསོ་ སྐུབ་བ་དྲལ་བལིལས་ལོའིནམ་པར་སྣིནཔས་ཀླ་རྣམསཀྱི་ནང་དུ་རྒྱས་ཏེམགོལ་དཤིངེ་ཨཾ་ཡ་སྒྱས་པས ། ཀླུནནས་སྲོན 
@ ཐུའི་ཛགས་བྱྒ་ཕག་དྲུམས་ནི་གང ། སྦཔབུའི་ཚོགས་དྲུམ་ནཱིིང་ཞིང་འབབ , རྣག་དུང་ཁྲག་དྲིསནམ་ཞིངེ་རབ་ཏུསནསྤ་པ་ནིའ་ཛག་གེ  །དགྲེ་སོངདག་དྷལུ་རན་ལས་གཅོག་ཏུགནག 
བླ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པར་ཧཱིནཔ་ཨང་གཅིག་ཏུགནག །གཅིགཏུད་ཀརབྱ་རམས་ཀི་ཨང་གཅིགཏུད་ཀར ། འདྲན་མ་ནེསས་ཀྱི་ཡང་འདྲན་མའོ། །དགུ་སྤོའདག་དལྟ་བསྲུ་དལས་གཙོག་ཏུ 
་གནག་པ་དབའ་དྲནམ་དག་སྩ་ངས་ཏ ། (ལས་གཅིག་ཏུདཀར་བ་དག་ཁོན་ལ་བྩར་ལ་བརྡ་བ་ད། ༈ དགྲ་སོངདགྱ་ཁེདྱ་ཀྱིས་དྲྭ་ལུར་བླསབ་པརྨ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསདེ་སྐད་ཅེས 
བཀའ་སཱལ་པ་དང་ ། དགེ་སློངོད་དག་ཡི་རྔབས་ཏ ། བཅོ་མོ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་གསུམས་བས་མངོན་པར་བསོད་དོ། །དགས་དངསོངོནལ་ད་བཅམ་ལནའདས་ག་ལ་པ 
1 །དམསོངྩོས་ཕིནོནས ། བཅོས་ལཱན་ མྭྭ་ཕཱག་འཚིལ་ཏེ ། ཕྱོགས་གཅིགཏུའདུག་གེ །བྱོགས་གཅིག་ཏུ་འབུག་ནས ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ] པ་ཨོང 


1869.) .1725152% 








༠༠།ན་ཁ་དམ་འདྲི་གདེས་གུ་ །སོལ་ཏོ། །བྱ་ཅནབ་བདག་གིས་སྔོནོ་དམ་བཅས་པཚ རུ་ཕྱུང་ལགས་ཏ ། བཏུན་པ་བདག་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འ, མ་བ་ལ་རབྭཏཱའ 
བཀྲན་པརྔ་ོགས་པ་ད་ མཾ་པེ་འཐེབོན ། བད་བཅོས་ལགའདས་ཏང་ས་ སྙེན་སྣརཆངས་པར་པུཏྲཔ་སྩོདྲ་བ་རའཆལ་ལེ། །བཅོམ་ ལུན་བསས་ལདགོ | 


་ ག་གོ ངང་། 
། བུ ལག་འ ླ་པལ་བུགས སན་ཞག་བླ། 


ཛེ དེག་སློ ི་ོ ས་དག ཡ་ཚངས་པ་མཆུངས་པར་སྭོདོ་པ་ དབདོམ་ཤེས 
བའྟིགབསའ་། སི དག ་ ཡོར་  ་ ། དགྡིམོངདག་ དུས བི 


དངཡོས་ཝན་འཇིསྱ་བསོ་ཀའ་གལ་མ་ཐགྲ།ག་ི ས་བོན 
སྲ ་ རྩོལ་བ ད་ོ ཚི བྱུང །ནབཞིཿ སུགས | 


་དགོངས་པས་ཆ། རེ ཅུ སན་ ཡཛོལ་ 











།ན་འདི་ལུ་ཀྱ་ཏཁྲི་བུ་ཞེས་བས༤ཤིགེ། །དགྲ་སོབདག་གོས་དེ་ལ་ཀ་ཏའྡིབཱ་ཞེས་བོདཔར་བྱཿམས་པ་དང་ ། དེའི་མོངེ་ཀྱ་ཏཁྱི་བཱཀཱ་ཧི་བཱཞེསྱ་བ་བར་ཆགས་སོ། ] 


ཡའ ༄༅། པ་ == ¬ == ༤ :- རི 
༄ དྲནས་བཅོམ་ལྕན་འདུས་ཉྱིས་ ། ཚདབྲཔན་པ་ཀྱ་ཏའྲིབ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཀ་ཏའྱི་བཱ་འཇིག་ཧན་འདྲིནི་ཕལ་ཆར་ཡོདོཔ་ད་ཡང་བ་གཞིས་ལྟ་ཏན་ཏོ། །ཀཏའི་བཱཿའཇིག་ཏན་འདྲིནི 
མ་ངཱ ིལ་ 


རཿ བལཆར་ཕུང་ དཔཉ་བརལན་པས་རྣུམ་པར་བཅིཕས་ཤིཌེ་ ] ཡངཔ་དཔམདཔ་གཉིས་ལ་ཉུན་ཏོ། །ཀ་ཏའི་བཱསམས་ཀྱི་ཉན་མངོན་པར་ཞེནྒ་པ་བག་ལ་ཉལ་དུའྱུབ་འདི་དག་ལ་བདག་ཅེས་ 
‡ བྱ་བསུཁས་མཱི་ཡེན ། ལན་པརསི་པྱེདུ ¡| གུནས་པརསྱི་ཡུད ། མངོན་པར་ནུནཔ་རསྟི་བདད། །ཀྭ་ཏའི་བླས་བ་ཐུག་བྷསལ་འདྲ་སུའོ། །འགག་པྱ་དྲ་ཕུག་བསལ་འདིཌགག ། 
_༠ ཀྭ་ཏའྱ་བ་འབིལ་ཁྱདོ་ཡིངགཉིས་དུ་ཐི་ཚོམ་མདཔགཞནལ་རགས་ལས་པའ ཤིས་པྲ་ཉྱོགས་ན ༈ ཀུཏུའི་ངུ་འིཙམ་གིས་ན་ཡའངག་པའྲི་་བ་ཡིཿཏ ། འདིཿམ་གྱིས་ན 
ཤྭ དབནིནག་ཤེགས་པས་ཡུངདག་པའི་ལྟ་བརའའོགས་པརྡམཿདད། །དཅིའི་ཕིམཤུན། ། ཀྲཏཁྲི་བ་འཇིག་ཏན་ཀུནའབུངབ་ཡངངག་པ་ཇི་ཉ་བ་བ །ནདུ་མངདག་པའ་ ས་རབ 

* རྐྱིས་ལྷ་བནི ། འཇིག་རྟནལ་མདཔ་གང་ཡིནཔ་དཔསི་སེམས་སོ། །ཀ་ཏུཌྲི་བུ་འཇིག་ཧན་འགོག་པ་ཡངདག་པ་ཇིལ་བབཞིན་དུ་ཨངདག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀས་ལྟ་བནི་ ། འཇིག་ཉནལ 


བཿ ཡོངཔ་གཔཡནེཔ་རཱཿཨ་སམས་སོ། །ཀྱབུདབུཞིནག གགས་པུནི་ཐའ་གཉིས་པ་འདག་ལ་སྟི་ཏུ་པརའ འཇིག་ཏནལ་དག་མའི་ལམ་གིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ ། འདྷིལའདི་ཡོད་པས་། ། 
འབྲི་བུང་། འདྲི ས་བ ། འདྱིལ་སྭ ། མ་རིག་པའྱི་ཉན་གིས་འྱདཊད ། འདུ ཨཁྱིས་རྣམ་པར༡ཤས་པ མ་པར་ཤཤེས་པའྲི་ཉིན་ ཀྱིས་ཚཾ། དུ་གྲགས 
མོངདང་གཟུགས་ཀྱི་རེན་ཆྱིས' སེ ། ་ ག་པ ། རེག་པའི ` རབ ། ཆོར་བའྱི་ཉནྱགསྣ་མདཔ | ་ 
བའྱི་ཏཾནྱ་གིས་སད་པ་ ། (སྲིད་པ བའ ཉན ཧེསྒ་མ ཤ་དང ། རྩྱ་ཕན་དང་ ། ། སྩཱ་སྔགས་འདོན་པ་དང ། སྔག་བསྔལ་བ་དང་ ། 
རྣམས་འབུང་སྲ ༈ དྭ་ལ་རྐན་སྡུག་ ས་བ ཆན་པ་འདྲའུབའ་ཞིག་ཀུན་འབུངབརའགྱུརར། །འ རྩིལ་པའདིས་དཔས་བདིསི་འབུང་ ། འདིའགགསཔས་འགྲི་གགྱུར གོ ། 
སཾ ། ་རག་པ་ཤག་ས་ས་འིདཅད་ཡགས ། དུ་བྱདའགགས་ ྨ་ནོམ་པར་ཤོས་པ་འགག །རྣམ་པར-ཤེས་པ་འགགས་བས་མིངདང་གཟུགས་འགག །མངོདང་ 
གཟུགས་འགག་པས་སྩྱེ་མཆ དངུག་འགག སར །འག་པ་འགགས་པས་མོར་བ་འགག །ཆོར་བའགགས་པས་གྲཾདཔ་འགག །སྲཾདཔ 








༄༅།་ །འགགས་པས་ལེནཔ་འགག །ལུན་པ་འགགས་པས་སདཔ་འགག །སོཾཔཔ་འགགས་པས་སྒྱ་བ་འགག །སྒྱེ་ཐ་འགགས་པསྐ་ད་ཤི་དང་ ། རྒྱ་ངན་ངང་ | སཾ 
སུགས་འདྡོནོཔ་ངང་ ། སྔག་བསྟལ་བ་ངང་ ། ཡཾདམི་བདབ་ངང་ ། འཁྲུག་ཕྷ་ནམས་འགག་སྙ ། དེ་ལྟརཧཱ་སྔོག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པེ་འབའ་ཞིག་པ་ནིའགྲག་པོམ་འགྱུརརོ། 
དནས་ཚངངྤལ་ནབ་ཀུ་ུའྱི་ས་བདནཔ་མཐངྷོཿ ། འཁེརབའི་འཁེཔལ་གཡོ་བ་ང་མི་གཡོ་བ་ཆྭལ་པ་འདིཊ ངེརིག་། ། འཇུས ་བས་ཀྱི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདཆས་ཧཱྱཉིས་འཇིག་པ་དང་། 

ཁབ་ངང་ ། འགགས་པ་དང ། འཇོམས་པརྟཏོགསྔནས ། ༡ོརྲ་མོབས་པ་ཐམས་ཧཔསཱངས་ཏེ ] དགྲ་བཅོས་པ་ཏི་དམངོནོསུམ་དྲུ་བས་ནས། ། དྭག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ 
བའིའདོདཆགས་ངངྲ་བལ་བ ། སམས་གསར་དང་བོང་བརམཉམ་པ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དུའྲདབ ། ཙམདནདང་སྤའུ་སཚུ་ཕས་པ { རིག་པས་མ་རིག་པའི་སྒོ་ངའི་སྤྲབས 
བཅོམ་པ ། མངོན་པར་ཤེས་པརཔསོ་སོ་ཡང་པག་པར་རིག་པ་ཐེབ་པ ། སིངཔ་པང་ཉར་པ་ལ་ཆགས་པ་པང་ ། བཀུཿི་ལྕཏབྱ་ཀྱིས་ཕོགས་པ ] དབངཔོ་དྲ་ཤེ་དབང་ད་བཅས་པའི་ 
ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོངད་པ་པང་ ། བ།རཔ་ངང་ ། གུས་པརཔྣ་བརཁྱུ་པཏོ། །བཅམོ་ཝནའདས་ཧིས་དལ་ཀྱ་ཏའྲི་བཞིས་བཀའ་བུ འཡོཞིབོས་པས ། དའི་མིངཀྲ་ཏ་བ་ཆར་པོ 





850 







ཞེས་བྱ་བརཆགས་སོ། །ཇིཅཾམ་དུཿ་གཞན་ནིག་ནའཕགས་རྒྱལ་དུ,] ཁྱོགས་དངྱྱོགསུ་སུ་འདོཊ་པའི་མི་ངས་༨ཤག་བུངནས ། རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པེ་རབ་སྣང་ ། བ་སོ 
འཁེའོངང་ ། གཞོནརུ་པའ ། བློན་པོ་དང ཕློ་བལ་ཁོརྒྱགི་མི་དཱང་བཅས་ཏསམས་ཁོག་སྲུ་ བཅིང་འདུག་གོ རྒམཁཅོག་གོང་། ས་ཤ 8 །གཞནན 
ས་བ ། བེས་ཟླ་༡མས་འཚཆལྲ་པ་ ལ་ཅིག །ཅིག་གིས་སྩས་པ ། ལྷ་ཉེ' ༢ །གནས་པའོ་པག་བའ་ངོ་བརོབཀུལ་བའི། ཨྦྱོངོདང་བྲམ་ཟེ་གང་ཡངརུཿབ་དྲ་དག་ཚོལ་ངུ, 
ཧུཡཅིག །རྒལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སྦང་གིས་ཆང་སློ་བརྣམས་ལ་བསྒོ་བ ། ཤེས་སནདགདགི་ོཔསབམ་ཟེ་གངྱས་མངྦ་ཁསསས་ཀིནབའ་བརདཔརབྱགཞའ་་བལ་ 
ཡ་སྤོརྒཅིག །སྒབས་འདི་ལྟ་བུལ་སསྒྱས་བཅོསོ་ལྡནའཕས་རྣམས་མི་མཁྱེནཔ་འམ ། ལོ་གཟིགས་པ་འམ ། མོ་རིག་པ་དང་ ། རྣམ་པརསིམ། །པྱང་ཐདྱ༡ངསི་མ་ངའ་ཧཾ ། 
སཔསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝནའངས་ཐུགས་»ཆནཔྒམངའ་བ ། འཇིག་ཏ ངལ་ཕནའདོགས་པལ་ཞུགས་པ ། སང་བ་གཅིག་པ ། གཅིག་ཏུདཔའ་བ ། ཟླུ་མེདབ , གཉིས་སུ་མི་ 
། ཨི་གནས་དང་ལྷགོ་མཐེངལ་གནས་པ ]། གངུལ་བའི་པོོ་པོ་གསུམ་ལ་མཁས་པ ། ཆུ་པོ་བཞི་ལས་དལ་བ ། རྫཱ་འཕྲལྱ་གྷི་རང་པ་བཞིཞབས་ཀྱི་མཐྲིལ་ལ་ལགས 









།བམ་གནས་པ་ ། བྫྔ་བའི་དངོས་པ་བ ཞི་ལྭ་སུརིང་པོནས་གནས་པ ཡརྒལག་ཝ་སྔངས་པ ། འགོ་བ་ཝྔ་ལས་ན་ཏུའདས་པ ། མཨྔན་ལགྲ་དྲག་དང 
། ་མ་ཆོལ་ཏུ་ཕྱིར་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ ། ལམ་གྱིས ག་པ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡརྲལག་བརྱད་པ་སྙོནཔ ད གཅགས 
'པའའརུཀ་པ་དགུ་ལོམ་ཁས་པ་ ། སབས་བཅུ། ༩ིསྙོབས་དངྡལ་ ༡ ས་མྱརྲ་གོས་པསྡ་མབ་ ། བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ལ་མངའོརྒྱར་བསཿཁྱད་པར་དུའཕགས་པ 
མ་ཉིྱ་ཧིས་ཏིན་པན་གསུམ་མཛྦཧཱལ མདུ ཡམས ས་འཇང་ཅན་པ་གཟོགས ཤང ། སུནིགྒུད } པཅ ི་ོ ། སུ་རྐིཉམ་ 
] ཨུཧིགནོད་པརྱ་གུར སྐུ་སྲི་ཕོངས་པ་པང་ ། ཉམ་ང་བ་དང་ ། གོད་པདྱསུར ། སུཆིངན་སོངལ་གཞོལ་ ། སུནསོབ་གའབབ ། སྐནི་ངན་སོངོནས་དྲས། 
།ི་བབམ་བལ་གཞན། །སའིདས་བཅྱིར་བ་མ་བྱུས ད་བ་དག་ནིབྱད་པདྲ་བ་ ། སའི སྨྱདཔ་དགན་ཡེངསསུ་ཧྲཱིན་པའཱ་ ། མུཧནརཞྷིནམ་པར་པོལོ་བ་ ། སུནི་ 
ཁབ་ལས་ལག་ནས་དྲང་བརཧྱ ། སུའེ ཕགས་པའི་ནམདང་བྲལ་བ་ལས ། འཕགས་པའི་ནེརྫོལི། མབོག་པ་དབ་་ང་འག །སུརྒི་སངསཉྱྱསའཇུང 


མ༢།བས་བྱརན་བའྲི་འཛིག་ཉན་འབས་བུ་དང་བཅས་པརྱ་བཞེས་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇྲགགོ ། ཨཔ ། རྒྱམཚོརམསྲིད་རམ ༈ །ངྲུསླ་རབས་ཡོལ་བརྭའྱགར་སིངྱ་ཀི་། ། 
གྲངཊ་བྱརྩ་བ་བའྲིསཾསྭ་རམས་ལ། །སྔངས༔ རྒྱས་དུས་ལས་ཡོལ་བསེད། །ཛྱིསར་དྲོང་གཅིས་ པཔ ག་ག ་ ས་རབ ལ་བར་འ 
རྣམས་ལནཾ། དུན ག་ཤེགས་པགཟིནས དེད དའྱི་རུང་སུང་། །ཐསས་ཅད་མྱའེན་པའྱིར། དལ་གྲནས་པ་ཡི། རགས་ད མདཔབྲདོདཀའ་པར། །འཁྱསཾསཔ་ 
གངུལ་བརྩ་བ་བའི་སྭས་དག་ནི་། །བ་གཤར་པེ སོ སྙོར་བོཞྲིདངུ པ་འཛ ། བམ སསབས ། རྒྱལ་ པ་གྱུམ་པ་རོབ་ སྦྲུ 1 བཤུན་མོའའཁོརོངང་ ། 
གཞོན་ནུ་དང ། བླེན ངང ། འུཕགསྐྱརཡ་གྲེནས་པའྱི། སང་ས པ་གང་གི་གངུལ་བརྩབ་པ་ཿ ཡིན་ཡཱམ་ན ། ང སོང་ཀ་ཏུཿ ར་ན པར་གྲཟིས་སོ། 
དོནས་བཅོསོ་ཁཱན་འདསྱ་ཧིས་ ། ཚདང་ལན་པ་ཀྱ་ཏའྲི་བཱརྷཾ་ནཔོ་ཁ་བཀའ་སུ་ལ་པ ། ཀྱ་ཏཾའྲི་བུའཕགས༔ སྣང་ ོ བཅུན་མའོའཁོ་ 

] རློན་བའོང་ [ འཕགས་རྒྱལ་རྒ་གནས་པའི་རྒྱ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་སོམས་ཤིག །བ ལྷིངས དང་དང་པ་ཀྱརི་་ཆིན། 


༣།། ༢༣༠ གོམ་ཝནའདས་ཀྱི་མུ་པསཉནཏ ། ཉིད་ིམཆནོ་འད་ནུ ནས ། སྔ་རྔོ་ཆོས་གོས་དང-ཤས་ཐབས་བ ཀྲར ས་ལུསྟོས་རཱཿ 
ཟོ བསྔོདསོསས་ཕྕདནས ། ཆ་ྱ་ུ་བབས་ཉས་ཅ། མུན ས་པས གནས་མལ་ རིསཔ་རུའ་དོངས་དུལང་ ལྗུང་བཟེ ས་བོ 
@ འཐགས་རྒྱལ་གངན་བ་དེརརྒ་ཞིངས་ངངོ་། ་ 'ཀན་རྭ་ཀུབ་ཛན་ཚངང་ལཱན་པའ ོཀ་ཏུའི་བྱ་ཆེད་པོའ་  ་ པལཁྲིབ་ གྲ་ཟུ་ག་ས 
ི་ོ པར་སྐྲ་་ ངི ཞཤུས་བཏུག །སཿ ཇིཿམ་སྣ་ཕོགས་ནུས་གར་མཁནྱི་སློབ་ དཔོན ། རེས་པའླི 
མཐན རབ ོན་ནོགས་ སཔརང་། 


ཁྱང་པལ་ཧ 
བཟང་བར་མཐོངནས ། དད ་ ཁག ༡སྭུསཾ་པ ། 
ངུ རྙན ། པི བོ ཞྭས་ ལྲུས་པ་དུང་ ། གརུམཁྱ་ྱབི སོབ་དཔོན ནའཿངསི་ བརསོཛངོ། །བྲམ 
རོ་གཞིགབས། ། འཕགས་རྐྱལ་དུའོང་བར 


ཁཾ 


འདོ་རོནས་ཐེསསོ། །ཁྱོདང་བྲལ་བས་སྔ བྲསལ་བརང་ ༣). ,` 
ཨ་བུས་ བྲལ་བས་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ¡] ཡཾདེསི་བདེབ་རྒྱས་པ་དེ ། ཚིདང་ལྡན་པ་ཀ་ཏབི་བུཿེན་པོ་འོངོ་བ་བེསོཿ 
སྐམས་ཁོཔོ་སུརཱད་ཅིང་འབུག་གོ ། བ་དང ། ད་བ་ས ། ཤཆདང་ཝུནཔ་ཀྱ འི་བུཆན་པོ་འང་བྲ་ཐོས་ནས ། ལག་པ་འགུམ་པ་ལ་གུདད 
ད་དག །དས་སུས་པ ། པུ་ོའཕགས་པ་ཀྱ་བབནཔོ་ོོིཔྱང་བ་མགས་འ ཨུདྷཔླ།ཆཔག་བའྲ་མ་བ་ལ་གཏུད་དེས་མས་ཁོས། 
ནྲངུས་ལས་འབས །] བེ ! "ངི རོར དི་ཤ།ཛ་ `` ༤༨ དཱ ཕགསྦུ་ཧཱལ་དུ་འོང་འདོད དྒོ 
མ་གུལ་ཏེངཱ་ཝཱ་ན་གརས་ཁན་ ས་བི་གན་་བསའིའིས་བཅྡ་ུད་པས། དར ས་ཚ 
| པུ ནང་བངག་ག་བ་ཀ༤་ཤུ་པ་ཌ་ ་གིས་ཉོ་བས་དཏིད་དུ་ཚོབས་ལ ། འཕགས་པ་ཀ་ཏའི་བ་ཆན་པོ་ལོ་ རལ་ས 
འིང རིསཆནམམངད་ཅིག །དསདིརག་དང་ཡས་བུངབ་དྲབས་ནས་། ྣརྣྩྩྩྩིྩིདིདངདྫངྦསྦྨ་ 
ངངརོ་ཁོང་ རིར ༡ ཤ་མ མོ་ཡི „$. ཤག ༩ 
སྭཾ་ཕྱི་ནནས་པྩས་པ ། སློབ་དཔོནོཁོདྱཀྱིས་ངའྲི་བསོའི་སྦ་ཀར-ཤ་པ་ཌླ་སྟོང་གཾས་ ་འཇལ་ནད་སྒོམས་ལ ། ཀཿཤཔ་རྫསྙོང་སཱུལ་ཅིག །རམ་གླསལ ཱ སི་ལོ 


























།དའིིདིཁ་ཁོ་ཁ་རཾ་དག་དགེསོ་ཀི་ད་ནི་དངག་མི་དགོས་མོངྱའི ། ་ བ་ཁྔལ་བྱརཔ་འཚོངན་བང་ངོ་། །དེས་སྩུས་པ ། སློབ་དཔོན་སྩོལ་ལ་འདི་ 
ཙིགས གྲ་གོ་ 


པཕྱིནནསླ ། འང 
ར་པ་ཀྱའ་ནཔོག་ནབ་ ན་དང དངུ་ལུནཔ་ཀྭཏུའི་བྲ་མཔ་ལ་འདྙིགདཅས་སྨམ་སོ། །འཕགས་པ་ཀུུ་ཏི་བཿན། ཁོ 
© 


།ཿ ་བྱོོ དགུ་མོལ་བབཅི་གནང ། དེས་། ་ 8 ་ཆན་བོས་ ། བྲམ་ཝེ་ ིིས་བསཁས 
ཤྭ ཅི ངེག ངསི་ཟེར་བས་ཁས་བངས་པར་རིག་ནས ། ནྐང་པ་ལྱ་བོ་བས་ནས་སྟམཔས་ལངས་ཏསོང་ངོ། །དེནསྤ་བས་ཟེ་མོ 
་ྭ ྲནྫྫླ་ ནང་བྲ་ཐ་པམངས་ནས་སྩན་བཏིརྱཆུ་རབནག་ནས ། ཚེ་དང་ཝནཔ་ཀྱ་ཏའྲི་བཆན་པོ་ལ་ཧཱས་དེན 





ཿ།བྱིས་] འཛགས་པ་གྱས་ཚོདབ་ཤམས་ལགས་ཏ ། འཕགས་པ་པངརིདྲུས་ལ་བབ་པར་དཀོངས་མ་ག་ 
གླག བབཟགས་ཏས ། བི ། རར རཆ ས་ཡོ ། 





མགང དང་བབ་བ་་མཁང་འ  ད་ུ་བརཆོབརྱབས ཡངདག་བཟོར་སགས་ནག་ ། དད་ (བཁོ་ཤཤོས་གསོཁ་ནས་ལྱུང་བཟེད་གུ་ ] 
ཁབུད་པོཁོ་སྲ་དུདུཆོས་མཁྭ 'འདུག་ རུའི 
དལ་ཆོས་འཆད་པར་འདོདོནས ད བམ་ཐཾ་མོ་དལ་འདྷིགདཅས་སྣས་སོ། །བྲམ་ཟཾ་ཐུ་མོ་སྐྲ་ཅནག་༢ ། དས་སྩུས་པ ། འགོས་བསུད་མཆ་མདསོ་ །དགྭ་བཅོམ་བ 

















ྱ་ །རྣམས་ཞིམ་བསམས་པ༧ཡེཤེས་མྲཐེངབ་མི་འང་ག་པས་ ། དསྲ་བྱསོ་ས་ཅནྱ་ཀི་ཧཱོ་དཔ་བསམས་ནས་སྩས་པ ། ཐས་ཟེ་མོ་ངག་བའི་བསམ་པ་ཉནྱ་ཀྲི་བྲ་མོརཾ་ 

།ོ་ཤིག །རེས་བསོ་པར་ ། བསམས་སོ ག་མོ འང་པས་ ་བོྱ་ི་ོཔ་བསམས ༈ སོགས་གཅིགའཇུག་པ་དང ། བམ་བཟོ་རསསས 

པ༽ འཕགས་པ་སྐྲ་ཅནས་འདྲི་མིག་པ་སམས་པས་ཁོདརྲིསས་སོ་ལགས་ཏ ། འླིས་དང་ཇིཉར་བྱཅིསྱ་ཀུངབདུག་ཅག་གིསྱའོད་ཁནལྲ་ུའཆལ་ནའཔིཁགུ་ཅག་གིསསུ་ལ་སུལ་བ་ 

ཧ བྱགི་གསུངས་ ཤིག དུས ཨུ་པ ། ཐུམ་ཟེ་མོས་ཚུམ་ཡིན་པ་ཞིག་དྲིས་ཏ ། དདི་བྱྱུ་བུངབ་ལ་འཆམ་པྲ་མཱ་ཡིན་སོདཀི་ ༈ འོ་གཔབ་མོ་འདིས་གསང་བའྱི་དལ་བྱུ་བདང་ ། ཉི་རོཁ་ 
རྱན་ྔ་བྱ་པང ། གྲོངགེ་མཆོག་ལྔ་ཆཱཧཱ་པམའགྱུའརོ། །དེས་སྨུས་པ ། འཕགས་པ་བོདག་ཅག་ཟམ་ཟེ་ཧྲི་དབུལ་བ་ལགས་ན ། བདག་ཅག་གིས་དེདག་གོ་ལས་ཏོད་ ། དེས་སྦས 

` ཐུམ་ཛ་མོ་དྣས་ངམ་ཟེར་ཅིག །བཡོ་འདིས་ཞིང་བཟང་པོ་ལ་དད་པ་པྲག་པེསྱོ་བྱ་ཤས་པས་བསོདནམས་ཀི་དབངཆ་བརྔགསས་པ་ཡིནེ་ཏེ ། ཕས་པར་འདིལ་ཐམས་ཅདའྱབོརཔར 

4ཾ །འགུཿཾྱི ། ་ཧྷུ་རྫགས་མ་འདེནོཉགཅསྭ་བྱས་པ་དང་ ། དེཅབམི་ཟེརབར་འདུག་ག །ཚངབྲལསཔ་ཀྱ་ཏའྲི་བཱཆཾམཔོས་བས་ཟེ་མོ་དདཔབམོ་དལ་ཆོས་དངམྲབུན་པའི་གཏམ་རྱིས་ཡང་ 

་ ཚན 





༥།ད་པར་སོད ཡངདག་པརལནངུའངྲག །ཡངངཊ་པར་གཟེངས་བསྱོང ། ཨང་པག་པརདགའ་བརྡ་པདཅིང་ ། ། རྣམ་པ་དུམཿཆེས་དང་མཐུན་པའི་གཏྭ མྭ་ཀྱིས་ཨ་ངར་ པའབྱས རད 

་ལནངུབཅུག །ཡང བར་གཟེཕས་བསོང་། ། ཡཇདག་པརདགའ་བདླབས་ནས ། སྣནམས་ལངས་།སོངནས་རེས་བྱིས་འཕད་ལ་དྲུ་ིས་ ལོ 

ྱད་གས་པའིངོས ཉི་ནདུྱེད་ཞི་བར་བྱུའ ཕ་ངང་ { ཆབ་སྤོ་བས༔ ཁ་ལོལྱ་སཱནཔ ། ནྱ ངཔའི་ཉཱགས་དང་ ། མ་ས་ཏིཁང་བརས་ བོང ཞོག་གཡོགོ 
ང་འདི་སཆིས་ རྤསརས་བའའམར་འབསྦྱར་ ཞི་བར ༡ཏོ། །རྒྱལ་པོས་སྤས་པ ། རཿ ས་བཱལ ཅུམ ས་ལ་ད རྣམསྱ་ཉོས་ 

, དྒེཔག་ཅག་ གིམ ཞིབའེལས་ལྱ་ མ་ས མདུ ། ག་གི སུས་སི རྒ ཉིས ཤིག །ཟུམ་རླེད་ ས་པར་ཐམས་ཅང 

རིབ་ཞེངརྱོལོ། པརྣོམས་ལ་ 

འབར དེ་སོངད་གིསརི་ པ་ག་ཏ འཆང་བ ད་་་ད་པདགཅིག་ཅས་སུས། འྱསདདའ་བཅིས། ། ཡས ་ི སསར 








མཉ] །ཐུམ་ཟླ་མསནི་ཝཱ་བདུག་ཅག་གིས་གྲངགས་མཆ་དུནི་བའིལས་ལུ་བྱསོན་པར་བྱ་གིས་བས་ན ། བབག་ཅག་གི་མྲབས་ཡམས་ཀི་ ད་ཡཞི་བྱསཔ་ཏོཞེས་ཟེར རད 
གིས་ག ཕིང་ལ་དྭགྱཾ་ཕོངདང་བམ་ཟེ་དདག་གྲང་པེཆའྲི་པེསྦྱ་ཉི་མི་གཅངཔའྱི་ཕོགས་ཤིག་ ག་ཅག་ག་ཐས་ཡམས་ཀིན་ུདི་བས། ཞེས་ཟེར ད 
རྫུང ། གཅེས་ཀུལ་གཟན་པའྲད་བཞིག་དིསོ་ཤེག །ལྷ་དྲ་ལུར་འཆལ་ལ་ཞོས་སྦུས་ནས ། བླེན་པོ་རྣོམས་ཀྱིས་ཇིལྙ་བསྒོ་བ་བཞིན་ུ་ ། གླྱང་པོཆའི་བྲཾས་གྱི་མི་གཅངཔའི་ 
ཚོགས་ཤིག་ཏུ་སྙུན་བཏིང་ནས ། དགེ་སློངདང་བམ་ཟེ་ངག་ལ་གཟུནྱ་བིན་ཏེ ། ཟོས་བིན་ནསྱ་ཕིརྒྱ་གུངབ་དང་ ། བམ་བྷཾ་ནམས་ལ་བྒམོ་བ ། ཤྱི་བམ་ཟ་ཆནཔེ་ངོག་ལྕུས་ཁྱདཿག་ཅི་འདྲ 
འེཁས་ེས་ངོས་པདུསྐནས་དིསད། ། དད་པ ། ཅན་མ བོང་བ ན་སི ག་ི་འད་ 
མིགཙངབ་དང } སུན་ཆོད་ཡུན་ལག་གཉིས་པ་དང་ ། ཅས དཅེས་བྱས་པ་དང་ ། [བཅང ཤི་གེར་བར་འདུ །ད་དབུནས་དགེ་གོ་དམས་ལ་དིག་པ ཀླ 
འཕགས་པྱ་ཁེདྷ་ཝས་ཙི་འདབལི་ཁ་ཟས་ཀྱིས་ཆི་མ་པདཧས ༈ དངག་གིས་སྣཾས་པ ] བཞིན་བཟབས་སྨྱིན་པ་པོས་ནིབྱིན  ལན་པ་པེ་རྣམས་ཀྱས་ནི་རྦོས་ཏེ ། འབྱུངབ་པེ 


༽༄༦༩༠ེ༦ བ་ཉི ‰་ ༩ 


མམ ནམས་ཆིམ་པརྩབས་ཤངེ་ཉིནཞག་གྱི་ཧྭགས་གངས་སོ། །སློ་བསྦྱ་རུལ་པོལ་སྣས་པ ། བྲས་ཟླ་དམས་ནི་འདྲི་སད་མཅིའོ། །དགེ་སོང་ནམས་མིའདྲིགདམཆིའོ། །རྒྱལ་པོས་བློནཔོ | 
རྣམས་ལ་བྲ་ཤ་བ ། ༨ ཾསྭ་ལ་ནདག་དངུལ་ད་འིགཉིས་ཀྭ་གང་པོཆའོ་ཐས་གཙངསའྱི་ཕགོས་ཤིགྷཾ་ཏུཁ་ཟུས་བསོདཔ་དགྱ་བཾན་ཡ་དབཞིནངུ་རིས་༨ཤག །དངག་གིས་གཏོབ་ཆའྲི་བེས 
གཅངམའི་ཡུགས་ ཤིགྱ་ཁཱ་སཱདབ ཤུམས་ཏེཁ་ཟུས་བསོངཔས་ཆིམ་པདྩབས་ནས ། འབཞིན་དྲུ་མོ་བས་དྲིས་པ་དང་ ། ཐམ་ཕྲེ་དཔསྱ་ཀྱིས་སྨས་པ ། བྱེད་སྟངས་དང་ ། རྒྱལ་པ.ོརྒྱལ 
རིགས་སྩཱིེདུས་དབང་བསྐུར་བཞུག་སྙ ། ཟས་ཅི་འདོད་པྱ་བིནནས་ཆིམ་པདྱ་བས་སོ། །དུསྲ་བས་པ་དགྱུ་ནལ་པོའི་ཕ་བོའདིདི་སྲོ་བཤམ་པའི་བནལས་པས་ ། ཟེས་འགའ་འིང་ནཔརྱགར། 


༢ེས་འགའནི་བཟང་ རིས ། དམ་འྷཉ་ཞིགཅེས་སྣུས་པ་དང་ ༈ དེདག་ཡངལི་ཟེར་བརའདུག་གོ །དེདག་དངེནས་ད་སྤོངདག་ལ་དྲིས་པ་དང་ ། དངག་གིས་སྔ་མ་བཞིནབྱསས 






ོ ་ོ་བསྦྱ་རྐལ་པོ་ལ་ དབཞིན་དྲུགས་སོ། །གླང་པོ་ཚའི་ ས་ཇི་ལྟ་བ་བཞཾན་ ཅའི་ཐ་ས་དང [ , ཕྱ་ག་ལྲ་ཁྲོདདང་ ། ས་ཕྱོགས་གཉོང་མཿངན་པ་དང་བསྡོད་པ་དག་སམབརབའོ། 
མ་པོ་རབ་སྣང་གིས་བསམོས་པ ] དགེ་སོངག་མྱོན་གྲས་དམ་པ སོ་ས བྲམ་ཟེ་དག་ན་མ་ཡེན་དོརམ་དུ་ངོགི་ནས ། དད་པྱ་སསྦདས་དདལ བཀོ་བུ 
| ། 







_ །གངན་བ་རེཿསོངསྙ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཚཾདང་ལྡནཔ་ཀ; རིསཆནཔོའི་རངཔལ་སག་བསྦོཕགྱ་བུས་ཏ ། རྩོགས་གཅི་གུ་འདུག་ག་ །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ 


༄༣ རྒྱལ་པོ་གཏུས་པེའབ་ པལ ཚོདང་ལྔན་པ་ཀཿ ་ཏའི་བུརདཔོས་ཆོས་དངྡ་ཝན་པའི་གཏར་་ིས་ ཨཾངདག་པརསྙོན ། ཡངདག་པརལ ནདུའ་ངུག །ཡང་དག་པར 
ལཾ ོང ། ^ རར ! ནསེ་གཔས་དུས་རིངས་དངྡལཝན་པའི་གཏམ་བྱི་ བྱས་ ཡང་དག་པརབ་སྟན ། ཡང་དག་པར་ལན་དུ་བཅུག །ཡ་ང་དག་པར་གཟེངས་ 
ཧཱ | ཡངངག་ པར་རབྱ་ུདགའ་བརྡ་ཤས༔ ནས་ཅངལོ་་བར་འདུག་གོ །དནས་རྒྱ ཉཔོགྱཱཱས་པརབ་མུང་སུན་ལས་ལཔ།ཏེ ། ༈ མྭ་གོསྭ་ཕག་ པ་གཅིག་ཏུག་ཟརནས་ཚོངང་ཝན 


ཆན་པོ་གཡུན་བ་དལེགཤ གསས ས་བབ དང ཡདྡལནཔ་ཀ། ཅཾའི་ཧཱཆེན་ འདྲིག ས ། འཕགས་པ་ཀྭ་ ལིབ དགོ་བ་དང 
„ ཅིགཏུ །སབབངག་ གྱི་སས་པརགྲདགས་ དགསོལ་བརྩའི་གནངའེ་ ནུཔནས་སྣུས་པ་དང་ ། འིམ །ཕོསྦ་ལ་པོ་གྱམ་པོ་རབ ལ་ཅུངམི་ བས་གནང་ངོ། །ད 
ནསྤྱ་ཧལ་པོ་གྱཏས་པེ ༢བ་སྣང་གཾས་ ། ཚདངལྔན་པ་ཀ་ཏྱའི་བུ་ཆེན་ ནཔོས་ཙངམ་སྣཱ་བས་ ་གནང་བར་རིགནས ] ཚདང་ལྡོནཔ་ཀ་ཏྱའི་བུ་ཆེཾན་ ་ མིག བོས ཀའེ 









= ༨ ༡ "2༠༡ ། སམོ་ག་ས ང་༡འ༡་སེ ༡ ཕེ = (བངག་བཤམས་ རྒང་པརུ་སྨམལངས་ནས་གདན རཱ 

བཏེདྲ་རུར་བ ཁྲུ ཆདང་པནཔ་ཀའི་བུ་ཉན་ ་ ཌཱུ རག ངབཕེད་ཐེགོས་ཏེ ། དགྲེ་སློང་གི”༡-༡༡༡༡༡༩ 

སུག ལུ་ཞེས་དུས་ཆོདགདས་པདགས་ ། ཡད་ན ྨར་ ཏེ ལ་པེརོབ། བགི་བཀདས གརདབ་དརསྡར།ཡིན་པད་ ། ངག་སློངགི་དག་འདུན་ཛྱ་གུང་ལ་སྙན རཾ 
བ་ཤམས་པ་ཉདལ་འབུག་པ་དང , [ླ གརའངང་པོར་བའོ་རེ།འོར་གའི་ ས ལ་པོ་གཏུས་པེའོབ་སྣང་གིས ། འཕགས་པ་ཆི་གར 
ཆས་པོ་ངང་ ། དགྲེ་སོངདག་དབང་པེ་བསྔམས་ཏབཁོདོདོ། །གླུ་གར་དང་རོལ་སོའོ་སྒེ་དདག་ཞིན་ས ། རྒྱལ་པོ་གཏུཿ ༢མ་མྤཔངོབ་དག་ལའོ། ཛེ 

ང་དང དོ་གངོགས་དབང་ བོས བདོད ཚདང་ལྡན་པ་ཀྭ་ཏུའི་བུཆན་པོས་སྨྲས་པ [ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གང་གིས་བྲེས་པ་འམ་མཐེང་བ་དག་ལའོ། །དས་] 










སཔ ། ཕུགས་པ་དབང་པོནང ས་བྷ་རཱམསྱ་ཀིས་མཱ་གྲཟིགས་སྤུའི་གསོལན་ཇི་ཕརས་གསྒན ། རིས་སྒས་པ ལྟ་ཱདལ་སཱ་གསདཔ་ལ 
འ་ཡོ་དདམ་ ། ཤག པམཆིས་ནདཉི་ར་འཆལ ། ཙཿ ོ་ དོད་ཏིལ་ཨར་ ར་ ཅག་ལ གཤད ྡི་མཛོན། བ་འདི ས།ྦྲ ཨྲི 
ངཅུཤོག་ „སྙོདའུབུ་གྲ.གྱིས།ཁ་དཆ་ གབབ་བུ་རོག་གིས་བྱའུ ྲ ལྗསོས་བཟང་པ་ཐམ། ཐམསཅདྨསོརལ། ཅར: རྟས་ཏིལ་མངཐིགས་པ་གཅིག 
རྗིར མི་བདོད་པ་པ་འདིས། དྱི་སགློདུཔས་ན ས་བབ རྨ ལོ ། དའི ད་པལ་མོསྲ་འཆོགས་རྱངས བོ་གརྫནམ་པ་སཱ་ཚོགས 
གཁིག་དང་ ། དེནསཁོདཡོདཆས་པར་ འྱགརསོཞས་སྨྲསཊ གྱོ པ་པའོབ་སྣ་ངབས་ཛྲིགངབྱདཔ་བཟེས་ཅང་རིས བས་གནས ། མིར :#= . 
གླུ་ཱནཔ་བླཡ་སམ ། རོལ་མོའི མའེསྲ་དི དྲིས་པ ། ངེས་སྣས་པ །‹ ལྷ་གང་གསེ་ཐོས་པ་འམ་མྲེངོ: བ་དུག་ལའོ། རྒྱལ་པོས ། ཀྭ་ཡེ་སྐྱས 
བུ་བར་པོནབང་གྲོངས་པ་རོག་གིས་མ་མཐོངདྲ་དགིར་ ། ཇིིལརམ་ཐོས ། རེས་ལ ཁངག་འདིསཔ་དུགལ་ཏེབདག་གིས་འཐྱུ་མསྱཀི་སྣོོའདལས་འབུམར་ཐོགས་པ་ གཅིག་ས་ལ 


559 ?ཉང3་ ཙིངརུང 6 





༄ །བཟུརིགནས ། སུནྐངས་དམའ་བཞིག་བངས་ཏེ ། ཚདངཔཱན་པ་ཀྱ་ཏའྲི་བཱཿ་པེའོ་དྡུན་དུ་འདུག་ 


།༄། །ཡམཁངག་པརཅིམ་པརྦ་བས ། ཡང་པག་པར་བསབས་ནས ། ཚོང་བྱསན་པ་ཀྱ་བི་བནཔོས་གཏུགས་ཚོངགསཔ་ནས་ཨུངབཟེངྱག ། ཕྱག་བཅབས་ [ 
ཿ¡ པ་ཛྲི་ཕར་བདག་གིས་བྱཉིས་པ་དྷེལཔལཁརྫོལ་བརབ་སོདཔོལཞལ་ཟས་ཀྱིས་ཆིམ་པརའ གཞན་འ ། 














༠ ལྲ་པ་གང་ནས་འོངས་པ་དུནས་དང་ལ་རི་འོ་གངནའུསོ་ཞོག་གིས་སྐྲ་བཏོངས་ནས ། འཕགས་པ་ཀྭ་ཏའྲི་བུ་ཆནཔོལཁརྡོལ་བྱཾཏ་དྲང་བཤོས་གསོལ་བཚོལ་ལ ། བཅལྤ་སས་ད་ངའོ་དེན 
།ོངཔ་ཤིག །སལྷྱ་དེ་ལྟར་འཇེལ་ལེཞེས ། ཞོཤས་འཚོབ་རྣམས་རྱིསརྒྱལ་པོ་གཏུམ་པེའོབ་སྣང་གི་ལུརས༡ནཏ ༈ རིམྱ་ཧུས་ཆོཁ་བྲའ་ཀླནཀ་ཀུབ་ཛརྩ་ཡྱོནཱཾཏཾ ། དོདག་གོས་དང 
བཅལ་ཏེ། །བཙལ་ནས་ལུསྦྱ་ཆིས་དུབ་པ་པལ་བསོ་ས ། བམ་ཟེ་མོ་དེའི་འིམ་གང་ བ་དཿསོངྱསྭ་ཕྱིནཔ་དང་ ། སྒོ་ཁངདཱའཁེདྒོནས་སྣཱས་པོ ། བཀྲང་ཤིས་པའུ་གྱུར་རིག་བ་ཀྲུ་ 
-ཤིས་པརྒྱགུ་མཅིག །བུམ་བིམོ་དས་གྷཱ།་པ ། ༨ཤས་ཝྡན་དག་ཅི་འདོད་ ། དུ་དག་གིས་སྩས་པ་ [ བུམོ་སྐྲ་ཉན་སའོ། _།ཐམ་ཐེ་མོས་སྩཨ་པ ། སུའི་དོནདུ་སློངོ། དདག་གོས། 
སུམ་པ ༈ ཐཝ་ཟེསྩོ་ཆལ་པོ་གཏུམ་པ་འོབ་སྣང་གིའོ། །དཾས་ཡཱས་པ ། ཤེས་ལྡནདགོ་ལགས་མོདཀྱི ། འོནོ་རྒྱངའདྲིལ་གཞེདོམངདུཾ་དགེས་སོ། །དདག་གིས་གྱུས་པ། 
“སངས་ཛ་ཅོམ་ཞིག་ གེ་ས་ ། དོས་སྨས་པ ། གསང་བའྱི་རྒུ་དྣ་ཝ་བྷཧ་པང་ ། ཆི་ལོ་ག་རྒྱཨལྔ་བངྱ་དྲང ། གྲོང་ཁྱརམཆེག་ལྔའོ། །ྒྱལ་པོར།ཁུམ་པོ་འབ་སྡྔ་ལ་ །ལླ་བུ་ཨོ 
ཀ་ཀ།ཿགཀར་ཏ་ཀཱ་བ དེ 


ཡགཏོངོ་པའོ་འདི་སྭེ་དཅིག་རྩ་གསི་ལགས་སྐོ་ཞས་དོནོད་སོོངབ་དང་ ། རྒྱལ་པེ་གཏུམ་པོ་རབ་སྣང་གིས་རྱོམསིཇབ ། ཤསྭ་ཝན་དག་བུམོ་གཏེདོ་ཇིཙམ་གས་ཁུགས་བ 






།ནོས་ཤིག་དང་ཐམས་ཅད། རརོ། །དྭ་ ཤིས 

བླངས་སོ། དྭག་གིསྭ་བཔས་ནསྦྱ་ཉལ་པེས་ཉིིམཿ 

རན རོ དཔལྱི་འེཚོངཆེ་པོས 

༤ སྭ མུ 

ཡུལ་པ །རདདའ་དདྲ་ ས་ཡིག །བམ་པོ་ཤོཞྱཆྭ་བུ་པ། བང་བ ། ིམིཞིབ་ཡ 

འདར ་ ངང་། ཌུ བལནདང་སླ་བྲགས་དང་། །རུས་པའི་ཀངྲརྨས་བཏོགས་པརྐདི། ད་ཀཏྲ ། ། 

རཱ རོ དེས པེ ་ མགས་མཉུས་པལསཆུང ཐལ་ནས ༈ ༈ དདྷ་ཀནིགུ་བར་ཤད ། ' དན ཨ་ཨམ་ག་བྱདས། 

< 

ད གྱས ། འབྱལ ། དགལ་དྲགང་དས་ ། བོས ་ སར གརའྱུསིས་ ༼ འ་བིད ། དགའ་བྲག བདད 

ངོ །་ས་འདོ་བཟངཔ་དན། ངེ དའི བཞིག 








སྤོང་བ་དང ། དེས་དལཡ་ཏོགོ་གི་འཕྲངབ་འཕབས་པ་དྱ་རལ་པ་གྱཏས་པོ་རབྱ་སང་གྲི་པག་པ་ལ་ཕོག་གོ །དེས་གྱནདྲུབཨུ་བརབརྩམས་པ་དང་ ༈ .ཇིཙཾམཿ ནཆོངགཞོནྲོན་ཁ་དགོ་དང་ 
དིཐསྦ་ཀྱི་ཁད་པརྱཧིས ། བ་ད ཤིས་པ བརློ འདཔས་བས་པའི་སོཔས་བུརམགས་སུ་ཡག་བརྫ་གིས་ལྷུ་བ། བང བཛནས་བཀདཔ སམས་བསྒ7་པ 
བྱྱགམཏོ། །དུས་སྤུམ་པ ། གུལ་ཏེདྱ་ཝཱ་ིརྱུདཔཞག །དུས་སྩུས་པ ། ལྷ་མཆིརགསརཆས ༈ འབིདདདུ་སོནཅིག །ད་ཡངདལ་ཆགས་པས་ལྡག་སནས་ཏེ། 
རླ་གེངཔྷ་ཆིལས་བབསྐ་ནས་པའི་ཁམི་དྲུཞུགས་ཏེ ། དེདང་ལ། ཅིག་དགའ་དགྲུར་སྣུདཔས་སམས་ཅནཞུགས་པརྨ་གུར་ཏོ། །བུད་ཡད་མཁས་པའི་རང་བཞིནཅན་ཁ་ཉིག་ལ་མཱ་འདས་པའིཆས་ 
ངོད ། ཝུ་གཏཞན ། རས་བཆགས་ པ་ཤིག་ིས་ཆ་གས་པ། ང་ ། ཨུཿཤེས་ཤིངྷ་མཆནདྡ་ཕུན་པ ཤེས་པ་དང ། མངལ་དྲུཞུགས་པ༨ཤས་པ་ཇང་ ! 

གངལས་མངལདུ་ཞྲགས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཁྱིའམཤཤས་འཤའེ་བུ་མོར ས་པ་ཡྐསྐནོ། །ངེས༔ ལ་པོ་ལ་ལྔ་བདུག་ནྲིསམསཧཾན་དང་ལྔནཱཔའགྱར་ཏོ། སཇྙིཿརྱཧཔ་སཱཱས་པ་ངང་། རྒྱལ 
བསོ་པལྟ་མུ་ཏིག་གསེ་མོ་དོ་ཞོགྱི་བྲིན་ཁྱསས་པ ། གམ་ེཊདོཔས་བྱབྱི་མཞིག་བུན ། ཅཱོ་གེ དད་པར བ་འོ 


“༠ ༅། ཞེས་ཕྱུས་ཏཾསོངངོ། །ད་ལ་མངལ་ཚུཾ་མཆ་མྱ་ཐུང་བརྒྱག་རཔ་ན ། ཆོངདཔོནོདས་ཡོཾ་གྲ་ཏཱ ། བདགྱ་ཀངབད་བར་འོང་གོས་མོ་དགའ་བ་མྱ་བདཔ 
ཅིག་ཅསྱ་བས་པ་༨ །༢ ས་ཐསོས་ཆགས ། དེསྦྱ་རལ་བོ་ལ་གསོལ་པ ། ་བདགགྱིབྡ་བབཊ་བའ མཆིསན ། བདུག་གས་ཇི་སཱར་བླྲུབ་བར་བཀྱི་† 

སལལ་ཛཱཌེབ ། ཁྱོདོས་དག །ིདགའ་བ་མྲ་པདཔརབག། ནོ་ཅོག་ད་ ། ངས་ཇི་ཝརདྡ་ཐཱག་ཆཾས་འིང་བརའགོ་བོད་ འོ་ཞེས དཅང་ཨི་འརབར་འྲང་ག གི རྒ 

× །འོ་ཞོརོའདིལ་བ་ཞིག་ངལ་དགོསྤ་ཉིས ། དསརཔམ་ པས ཤིགཅས་སྤེབ་དང་། དད་དག་ཚོལ་དུལམ་རིང་པོ་ཞིགྲ་ུསོང་པོ། །དེཡུང་ཟ་བ་དགུ་འདས་ནས་ཁྲིའུགྲཟགས་བཟང་ 

„ཌྷ | རར. འ་ གབཞིག་འས་པད ། དེས་མརདངསྦ་ངྩིས༡ཁ་བཀྲངསྙ། གོ དིད གཏུབཞག ། །སྒུརེས་གསོད་ ་དཀར་བོས་གཡོགས་ནས་ 

ཤྭ ཞག་སཱ་ཁ་ཞནས་སྤོམ་དཡངྦྷ་སྙགས་ལ༔ ཏ་ར ནོ དྨོསོསོ་འདྱི་ཁརཏསོང་ལྱ་རལ་ཕོའ་ཁྲབྱཀྱི་སྒོར་དཀིལ་འཁེརྩོ་ཚིས་ལ་མར། 

།བཞག་ནས་ནས་སུས་བླངཨིརྱ་བསདུ་རོགས་  འ རིགས་བ ན་མོ དེསེད་བཞིན་དྲུ་བས་སོ། །ཇིཉོས་ཞིགྲན་བྱ་གང་ལམ་དྭནས་འགྲོ་བ་དག་གིས་ 












།ལབླསོརཏྲའཁོདའོ། །རེ་ཞིག་ཅིགཿ ལ་པོ་གྲ་པ་པོའབ་ ང་བུན་སོ་ཞོ་བེ་དངལཱ ཨཅིགབང་བཟས་ཀྱི་ སྔོངས་འ, ་བདེས་འབ།་ ་ཉེ་འདུག་པའི་བྭ་གུང་དདག་མཐོང་སེ ། སྔ ། 
གའོ ནསལ་བཀའ་ུ ཞྱ ཨ་ཧ གིས་བ འབུཔ རི བ་ང ཨ་པ ། ལྔ་སྒོམོ་རྒྱ་སྱྱ 
བཏུབ་བ་ཞིག་མཆིས་སོ། ། རྒྱལ རླཾས་པ ། ཁྱེར་ ས་ཁ སོ་ལོ ་བས་ལྷ་སློམ་དའིན་ ངན་སུ་ཙི་མཆིས་པ་དེ་བདུག་ལ། ལཅིགཅིས་ག ་པ་དང་ ། རྒྱལ 
༡ གས་ིས་དབཞི ་བྱའོ། ། ཛག ར་འ ་ བདུ་བབས་ནས ། འོ ཡུ་བཝས་རླ་ ཞིག་ནས་ཏིག་གིས་ལ་ང་དངབ བཞིག་མཐེངས ། དས 
ས་མོ་དངོ ཤེས་ནས ། དད ་ ། རུ ས་ཁར ས་གཏུང་ངེ། ། སུམ་པ 5 
ཨིང་ྡིསདདུ་གདུགས ། དེས་སྣས་པ ། འདཱི་བ་གྲ བཔས་། རྲའི་པོར་འདྲིའི་མོངབྷ་གངྱ་སོཁྲདགཔགས་སོ་ཞེས ། དའི་སིབ་ ཤ་བཏགས་ 
པརྙིག་ད་གས་། ས་སསང ། ༩ ྫ་ ༩ ་ གིས་བ། སྦྱོཐོཞསཿ 'བྱ་བལཆགས་སོ། །ངེའི་ཚྭཡུལ་རོའཾ་ཇོག་ནྱ་ྱལ་པོ་པོ། ང་ཞས་བུ་བཟབཿ 










།ྱལ་སོངེ་བྱང་དུ་འངཀ་ཧཱ ། འཕྱེརོ་པ་ཞེས་བ་བནས་ ། ཆོས་ངངམྱུགནཔས་རྒལ་སྲངྱ་བདད་འཇག་གཞོས་བྱ་བའི་བསས་མ་བཞིནནོ། །དའི་མུལན 
བུབའབབ་པས སད ད་ འགྲསྭ་བ་སྔང་ཏག་ཅཏུཆགས ། སལ་ལ་ཡངལ་ ས་ཉྭཾསྤོངསོ་བས་ཀྱངགས་ལཱའབླའོ། ཏྲིསུས་གྲནས་ཞིག་གྱལ་ 
པཱ ཅོན་ཁངབ་བབཊ། ཐགོ་ུསང་བདཔའི་ཆོསཉས་བད་བ་འཇུགཔ་དས ། མློན་པོ་རྣཾམས་ལ་སཱཱས་པ ༈ ཤས་ལྔནདགརྒྱལ་ལོ་གཞནགངགི་ཨུལ་ན་ཡང་ 
ཁབ་ཅིང་ ། ཤངལས་མེ་ཏོག་དང་འབྲསཏག་ཏུཆགས་པ་དང་ ། ས་ལ་ལོ་ལེགས་སློངམོ་བས་ཀྱངགས་རུག་ཏུརྭད་བླ་བ་ཡོདདམ ། དེདག་གིས་ 
]ལྷ་མཆིས་ཀ རྒྱལ་པེ་གཏུམ་པརོབ་ལུང་གི་ཨུལ་འཕུགས་རྒྱལནས་གྱགི་བདརརངས་བཞིགཊ་ཁབ་ཅིང་། ཤངེ་ལས་མ་ཏོག་དང་འབས་བུ་ཡངྐ་ག་ཏུཆགས 
ག་ལ་ལེ་ལགས་པས་སློངཔོ་བསྟུ་ཧུ་ཏགཏུབས་རྷུདྨ་བལོགས་གངའ་འོ། །དས་སྤུས་པ ། ཤེསྭ་ཝཱན་དག་གལ་ཏེདྲཱ་ཡཱན་དྲཔ་ག་ཆོགས་ཡུན་ལག་བཞི་པ་གོ་སྤྲོན་ཅིག་དང་ ། དེའི 
གུམ་འཁོར་གཞེས་པརྩབས་འབོངངོ། །དེདག་གིས་དཔུང་གིཿ གས་ཡན་ལག་པའི་ཡེ་གོ་བསྐོན་ནས ། རྒྱལ་ བྷངའི་སཁལོ་ཅན་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡྲན་ལག་བཞི་པ་དྲ་ལུལ་འཕགས། 
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ལོས ། རིསྱ་ཀིསྒྱ་ཧལ་པེགྱཏམ་པོརབ་སྣང་གི་ཡལ་དྲ་ 'གཞོམ་པར་བཿམས་པ་ ལ་རེམ་གནས་པའི་སྒེ་བོའཾ་ཚོགས་ཀྱིསརྒྱལ་པེ་གཏུམ་པོ་རབ 
བཞི་པྭ་ཀུངཔོརཱ་ལིཆོགས་དང་ ། ་རྟཔའི་ཚོགས་དང་ ། ¬ཤཾངརྟཔའི་ཚོགས་དང་ ། .དཔུ་ཁབུ་ཆཱང་གོ་ཚོགས་གོ་བསོན་ཏ ། རྒྱལ་པོ་ཕདྟའི་ཧཱིངིཔ་ཧེན་དུབ་གཡུལ་འགྱེད 
པའྱི་ཕོརཾསཱ་གས་སོ། །པྙནྱ་རཱལ་པོཿ བྷཌི་ཧིང་པ་ནནྱིསྦྱ་ཧལ་པགོཏུས་པོརབ་སྣུང་གྱི་གངཔོ་ཆ་འི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཕོགས་ ། ཧའི་ཆོགས་དང་ ། -ཤིངེཏའི་ཆོགས་དང་ ། 
རྲ་ཧརཱང་གི་ཆོགསྱ་ཀང་ཕོགས་ཏེ ། རྒྱལ་པོ་གཏུམ་ རབ་སྣངྲ་བཅེམ་གཏགས་ ། ཤྱིནསྒལ ། ཕན་བརྲབས་ཏགཡུལ་བཟློག་པན་ཕརླ་རུན་ཀུནཏུབྱེར་བལས་ ༈ ཟློན 
པོ་པ་བའོ་རོགས་གཞྭནནམས་ནི་འཕགས་རྒྱལ་དུ་ཞུགས་ནས་མབའི་ཁར་སྤྲེངས་ཏེའདུག་གོ རྒྱལ་པོ་ཧིརྐྱ་གཅིག་པེརོའ་འེརོ་ཞིག་ཏུཕྱིན་པ་དང་ ། རིའེརརན་ཞིང 
བ་སྩཨས་བྱེངཅེསྱ་བ་བ་ཞིག་ཞིང་ དས ཁནས་སྩས་པ } ཀྱེཁྲཾཕརྒྱོདཔའ་བེའྩོལ་པོ་པདྟི་སཱིཛཔོ་ཉཨརྱིས ། རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པེ་རོབ་སྣང་བཅཟོམ་བཏགས ། རྱཾན 








༩༣ ༄༅།། [བསྒྲལ ། ཕམ་པརབྱས་ཏེགཡུལ་བཟློག་ཐེས་གྲག་ན ། དེཔདརྐནམ་ ། རྱ་སྒྱས་བྲ་བདནན། །ཨུལ་ན་གནས་ཀྱང་ཡུལ་གཞནནུས་འོངོས་པའིརྱལ 
པོ་བཅད་ཌི་ཧཱངཔ་ཅནྱ་གིས་བཅོམ་བཏུགས  ཐིཾནེབླསལ ། ཕམ་པརྱ་བས་ཏགཡུལ་བཟློག་པ ། རྒྱལ་པེ་དོའི་བཱན་བེ་རོངདམག་དཔེདོ་ཅིའྲད་བུ་ཞུག །གལ་ཏང་དའྲི་བེནོ་པརྒྱ་གརན་ ། 
ཤྩ ད་བརུས་པ་རོིཅནམགུཔ་ནས་བཏུགས་ཏེ་འུལགསྤལ་ད་ཟིད་པ་ཞིག །དོདྷཾསངྲདུ་གཏམ་ཟར་འེ་འདྲུག་པན ། ངའི་རུང་མ་རྡི་བྒོས་ཞེས་བ་བ་གཟུནའེ 
སྣ འོ་ས་ན ། དེས་ས་བཉས་ཏལ་མེ་བཏདནས་ལག་པ་བླགས་ཏེགཟན་བཟའ་བར་བུས་པན ། བུ ་བམས་ཁཁ་་དཔའལ་རདས་བས་གཀསོ་ལས་ཉ༽ 


± 


མཁསྱ་ཏིས ། བདག་ཅག་དབང་བངྲརཔདྡའི་བཟླའ་བ་དང་གཏུང་བ་ཅི་འདབ་ཡངསི་བསོ ། དེག ཆུར་གཤེགས་ཞས་སས་པ་དང་ ༈ རྒྱལ་ལོ་གཏུམ་པེ་རབཿ ང་གིས་ཐསསས། 
བ་ གལ་ཏེམ་ཐོས་ན་ གས་ཏའཆིབརའྱགརལོ་སྟམ་དུ་རིག་ནས བད རྟལས་བབས་ཏལག་པ་དངརྐང་པ་བཀྲས་ནས ། ཅལས་སྙན་ཕོག་སོ་བཏྭངེནས་འདུག་གོ །འདུག་ནས 
4 དེས་འཚོབའི་བསམ་པས་བཟའ་བརབྱརམས་སོ། །དེནས་ཕེརོབ་ཁ་ཆག་གཉིགནསཆང་བླངཔ་ངང་ ། རྒྱལ་བེས་བསམས་པ་ ། ཕོརཔ་འདིལ་ཆག་ཀོད་ཀྱི་ ། འོནོཀྱབ་གང 


974 


ངུམ་ཆག་པའྱི་ཕེགས་དནས་ཆང་བཏུང་ངོ་སྟོམ་སོ། །ྒྱལ་ལྷོདོམས་ནི་ ཤེས་རབ་དང་ཝན་པ་ཚུལ་པུན་སུམཚོགས་པ་ཨནཔས ། ` རེས་ཡབབསམས་པ ། གལ་ཏཾཁས་ཆག་པའི་ 
ཉེགོས་ནས་བདག་གིས་ཆངའབཔསན ། འདིས་ནིམ་ཆག་པནས་འཐུངས་སཞུས་འདྲི་་འབིག་ཟ་བརྡ་རྱུརཞིང་ ། འེད སཱངས་པའ་འགྱུར་བས འདིས་གངནས་འབངས་ 
བར་ཉིདནས་འཐུངས་ན་བདག་ལེ་ཤིནཏུདགའ་བརའགྱུར་རོས ུས་ ། དེས་ངོས་ཕཉིདནས་འབུངས་པོ་། དུང ། ས་ད བསམས་པ ] ཁེཿྱོ་བི་པ་ གྱི་དབའ་བོ་འདིདི་ཆོག 

མུད་པ་ཞགེ་ས ༈ བདག་གས་ངོསོ་གངནས་འཐུངས་པའི །དིས་ང་འཇས།་ པས་ ། ཁ་འ ཉཾནོ་ཡུགས་ཡུནྐིངངུ ངོར་བར་གཁོ་མྱིབལོ་ལམ་ཞས་། 
སླརརས་ལྕིགས་པ ། བཟང་སོ་ཌ + ི་ བྱིས ཉིམ་དུ་ཁོད་དེ་སོངལ ཡུ དཾལ་རྱི་དཔཁྲུས' ཏག་ཟནུ་བིནལྷ་ཏ་སངྱཧཱ་དཆས་ 

ུས་ཏགཟནྷ་རནས་ཏ་ཡངྷརཾ་དངཆས་ཀྱི ལ་༩ པའི་ས ཅན་ལ་རྲིབགས་པ་སྒྱ་ གསང ས་པ་དག་གས་བ་སསཿ ཆོས། 

ཧི དིལ ིདསཔིི་ད་ས་ུས།གཟ ་པཧན་ཧི་ཡུཿ ས་སི དོམསོི་ྱངཔ་པོ་བྱོད་ལངའཅན་་། ལྷ་བྲེགས་པ་སྐྱ་ 







འུ 


= 


ཉའགའོ་ 
ཆུན་མགུལནས་འཇུས་ཏྲ་ཐཱོ་བོར་ཟད་ 
རབ 


༼འ་ བའཧུག ཊུ་བ་གྲ 


ཌོ 


༣༩ 


ོ་བའྱི་ཡིར། །ཇིཀ་པནན་ཏནམ་ཛདཔ་ལཱར། །རང་གི་ཡུལ་འཁེརོབྱསང་བ་ཡ 
| གཡ་ཏ་བག་དབའ དེ་་ས་འཛིཉནདགྲ་ 
དེསྤྱ་ཧལ་པོ་གཏུམ་པེ་རོབ་སྣངལ་པཱཊ 


ོབ་ལུ་རུང་བ | ཐོག 


དེ། །རྨོནཔ་དག་གིས་པང་བ་ 


ཿ 


བོམནས་ ། 


ས་བསཔས་པ 


ངག་གི སེ་པོལ་ཡཊ 


མུ 


ངོ་འདིའཛགསེ་ 


།བསང་དག་གིས་ཡུལ་གཞོམ་པརབྱགས་ཀྱིས ། ཇི་ཕར་བྱགི་བ་བཀོངས་སུ་གསོལ་ཞེས་ཡོ་ག་སྱིངསཱ ། ཡཾ་གའི་ནངན་ཡང་ཅིགས་སུ་བཅདཔ་ ། གཉན་གྱི་ཨུ། 
། ་་སུསབངསརུདདག་ས། །ཞེསུ་དྲིས་སཾ། །རྒྱལ་པོ་པདྟའི་སཱིང་པོཉན་གྱིས་ཡཾ་ག་ 
ཚེ་སཱིངཔེཧོན་ཕས་སྱ། | 


༽ རེའཱི་ཕྱིརལགོ་གོ་ཞས་སེམས་པརའགྱུ་མབས ། ཡོངའཇལ་དུམ་བྱས 


གས་པོ་ཕྫུག་པ་གངཐལ་ཟིན་པ་རྲ་བལ་དུ་ཟད ། བཾདྱབུང་ཞིག་དངྱའེདོལ་ཅུང་ཟདྱ་ཀུང་ཨྭ་ཊེ 

ཐེསོནས་བསསས་པ ། གལ་ཀའདིནྫོ 

གྲོགོས་པོ་སྡུག་པ་གལ་ཏེད་ལྦུར་ཡིན་ཡང་ཁོ་བོཅགརྒྱལ་པེ་ནིབྱ་ངོག་བ 
། ད་དངྲ་བང་སྟེ་དོལ་བྲནདཉིག་ཅེས་ 


དཀྱི་།ག ཕཡ 
ོས་དཔོདས་འན་གགས་སེད་པརོྱཕོས ། ཡ་གཡོ་འིག་རོས་ 
ནཱདཤོས་པ་དཔབཉས་པ་ཡིནཔས ། བབག་ནྡི་ཕིརམི་འབུང་ངོ། ། 

'ཛཱཁེབ་དང་ ། རྒྱལ་པ་པེཔྟའི་སཱིང་པེ་ཧནིསྤྱ་ཧལ་བུ་གཞེནཔོབ་གླང་སྐྱོང་དོང་བྲང་སྤངོནས ། 






ལ་བསྐོཆེབ་བཏངྭ འཇོག སོང །བོན་པེ་རོསསྱ་ཉིས་ སུལ ། ༨ཤཤེས་ལྔ་ནདག༔ ལ་པོ་ཕྱདི་ཧཱང་པེ་ཉོ་ན་གིས་བག་ཕབ་༣ 'ཡུཝ་ཇེ་འ་ངོགོ། སོངགས། 
ཡགསྦཔ་བསོར་བ་བཏང་ཨཱདོ་ངོག།སངོང་། ངསས་ལ་བིཤང་གས། སང་འས་སོག་ང་་རོ་བ་གས་།་ ཡུལརོ 
ཇོག་ཏུསོ་ངངཞོསྲ་ཐེ་སོ་པ་རང་ ། དེས་ཞིང་པ་སྣམས་ྱདད་ལ་སྩས་པ ། སྣམས་ཀྱེད་བཀག་ནིའཛིགས་པ་དྲཔབྲལ་བས་དའྲི་ཕྱིར་བདག་འཕགསྤྱོརལ་དུའགྲོས ། གལ་ཏྭའྱེད་ 
ཀླ་ས་ལ་དབོད་བདག་གྱི་ཁས་བུ་ཤག་ཆིག །རས་ཕུས་པ ། ཁཾྦོ་ཀི་དཔའ་བྱོ་ལདྒོ་ཉི་སིང་སང་ཁེ་བོས་མིཤསན་ཇྙི་ཝདྱ་འིས་དུའོངོ ། དེས་སྣས་པ ། སྣམས་བྱདངའྱི་ཁྱིས་མི་ 
ཤསྭ་ཀུངྱ་ཐཱ ། འོཧོཀངྱ་ཁོདྲོའཕགསྦྱ་རལ་དུ་འོས་པ་དང་ ། ཏུམངས་ཀྱི་ཤིས་གང་ཨིན་ཞེས་དྲིས་ཤིག་ཅེས་སྤས་ཏསོངོདས་ ། ཅཅ  ོ་རྲ 
རས་ཆབ་སྒོ་བ་ལ་བསྒོ་བ ] ཀཱ་ཡི་སྒས་ཧུའགའ་ཞིག་ཅམཔས་ཀྱི་ཁྱིས་གང་ཡེནཞེས་འདྲི་དང་ ། དངའི་དུད་ ཤོགཅིག་ཅས་སྨས་ནས་ིས་གས་སོ། །ཇི་ཅོས་དུས་ 
གཞནནཞག་ན ། ཡུལ་འཕགསརྱལ་དུ་དུས་སློན་ལ་བབནས ། ཡུལ་དནགནས་པའྱི་པ་བོའ་ ཡགས་དགྲི་ཀང་དཔདོངོབ་རང་ ། ཞིངི་པའི་རུང་ས་རིཿ ངོསས་རྫའྲིསས་ཡུལ 





87 ཏི སྒང་ལ ་ ེ་བོའ་ཚོགས་པཔའོད་ བདག་ཅག་ཀྱང་བཞང་ལ་ ། དེཁ་དུས་སོནྲོ་གཏམས་སྐུ་རོང་བད་བ་ནིངྷརསངས་དེ་ཡངགཟིགས་སོ།། 
འ བསུཡ་འོགས་ོ་ ཅམ གས གྱིས་བ བརྩ ། བཅོམ་པ་དང་ ། ཐོས་པ་དང་ ། ཆུལ་སོད་ 

ཧཾ ཙན ར་པ ། བཟང་མོ་ལགས 

༦ ཡ་ཡ་ཡ ཡུ  རྩམྱི་སཡས་གསྒར་ྲད ས་དང ཉིས་བ བལ པ གསདུམངས་འིས༔ ་བྱབའི་ཁྱིམ་གྲ ང་ཡིན 

ཐཾ པ་ ལགས་སོཞས་བ་བའི་ཀུ། 

° བ་དན སསར ངལས་སམ ། ཡམ །རྒྱལ་པོའོ་ ༧རཞིགེ་ཡྤེནད་པ་ལས ངབངམཞས་ས་ ཕྤྱ་ཧལ་པོ་རྐོམ་ཤེས་སོ། རྒྱ 

ཤྭ བོསགསིས་ས་ས་ག་ སས ི་ོ ས་ཞིང རྒྱལཔོ་གཅུམ་ལོའབསགིསྐ་སཛ། གོ་ཆཾརྱ་བྱས་ནས་ ། བྱ 


ཐཿ འཁོར་ན ིདེལ་ཡི་བསཆས་བུས | གཟནིནྡནས་༡ལ་ཁང་ཡདྱཧེན་ཏ ། བཅུན་མོའ་འཁོརྦ་དམས་ལ་བླསོ་བ ། འདིདག་ངའི་ཕ་མ་ཡྒིན་ཏེ ། དའྱི་ཕིརྩ་འདྱ་ཀིས 
འག 'ལ་བཟའ་བ་ངང་ ། བཏུངབ་དང་ ¡བུན་ཅན སྙནདང་ ། ྲ་ བརསོ་དོང་ ། ོང རཾམ་གོ་དང ། ཡྭོ་བད་དྲག་གས་རིམ་གོོ 
གེ །རྱ་རྒྱུལ་པེསོ་བཀུར་སྙི་འངམཆང་ དོཔྱ་བྲས་སོའ སཱམ་ནས ། ཛང ད བླེན་པོ་དོང ། ཕོ་བྲཔའཁེའོཿ ེཡིབགས་ཧཉ་ོས་གྲེབ་ བར 
བིས་ཤག་ འིངབྱསསདབྱ་བདཅས་འཛ་དྲ་ སཔ། པ་ར ག ར་ ས་ཏླཾསརྨལཱཁིཞལ་བྱལ་བསི་དཀའ་བ་ལགས་སོ། །ྒྱལ་པོས་སྐུསུ་པུ། 
ང་ད ་་བེགང་ོད་མ པི གྲ་བང་། དེས །རས་སཱཿ ང། ། བགལ དག བིད ལ་ལོསཿ ི ་སྭཱས་པ ། ཧྩཾམསྭཀྱང་དེའི་ཆ 
གལ་ཏབདག ་མ་དམག་དཔེན་ ། བདག་གིསྱ་ཡརཞིངྱསཱ་བརྒྱ་ཧལ་པོཔ། ཏཱ །ལོ་ཧྱ་ྲ་ས། ས་ས འཕགས་ཧཏལ་རཱ་ཁིད་པ་ཞིག 
སབ བནིཨྙིནུས་ ༢ གས་ངོ ༈ དག་གི བར་འདོག་གོ །རྒྱལ་ འི་ང གོ་ར བོན་པྗ་ཚ་བྷ་ཡོདོད ༢ དྲ་བདེཔ་ཞིག 


ཁི སྟ ] བ་ད སསགས 





རྒྱལོ་བེསོ་སཱས་པ ] དྲད 


ཇཾ 


ཕྱཁ་བགྱི་སྟ་ ། ཏེ །ལྲའརརོ་ཞཾསཿ ང བྱས་ལོ། 
ར་བྱ །དེ་རམ་ཚདུནལགསུ་པ་ ་ས་སུས་པ་ད ལ་ོས་དབཞིནདུ་བ རར 
ལྷ་ི་འྲང་ཞིངསཆིས་ ༈ རཱ་ཞིག་དང་པེརོ་བདག་ལྷ་ཁིས་མ་མཆིས་སོ། །རྒྱལ་པོས་བླེན་པེ་ྡོམས་ལ་བོསྒོ་བ ༈ ཤེས་ལྡན་དག་གསོས་བ་ 


གུས་པ ། 
སསོས་པལྱ་ཅས་བྣམབ་མང་ག རག་བ སསཔལྱ་ཡིནནོ། དྱརཱལཔོས་གསོས། ང་ཡས་པ་ ། གསོལ་པ་དང 
ལཱ 


འདུག །དུས་སྣས་པ ། ལྷ་མཆིས་བང་གི་བཁྲརྡོནམས་མོ་འདིའངི་པའྲོ་ཞེས་བྱརས་པད་བྱགིདལ། 
བསའདོང་པཟི་ར ། པྱྱོལ་འགུགས་པ་གཏསང་ ༽ ཅེ་སའོབས་འཛོསྱ་བྐོ་ 


དདག་གསེདལྭ་གུ་བྱ་ག་བརབྱསམོས་ 
འོ་བཆོག་ཞོས་བྱསི་བླས་ལས་འདས་པ་རེའྱིའས་ཞིག་སརིས་ 


རྙོམས་ཀྱིས་སྣས་པ ། རྒྱལ་པེ་ཡོང་འདིའི་གྲེས་བཞིརྒམཛད་པས 
ནུགསོས་པ་གིསཔ ཊཱ །དྲས་སྨུས་པ། ། 
ཱུ རྱོས་རྱིན་ཉིག །ད་དག་གིས་ 
དྲི་མཆིསྲ་བང་ཡང་དན་མཆིས་སོ། རྒྱལ་པེསོ་ཁྱིམ་དཆུངས་དངནོརོད་བཅས་པར 


ཡ་པོས་སུས་པ | གསོས་པ་གེལ་ཏུ་དྭ་ལུན་གང་གི་ཚྱོོད་ཞུས་བྱེད 
།གསས་པས་སས་པ་ ། ཛལྕུར་བདག་གས་ལྟའི་བཀའ་བཅག་། 














༦༦༦ ཇི 


༄༅.82 


ཨ་པ་། སིི ་ 


ཤ བགཏང་ཤིས ། བ་ཡང པོ གསོ 
] དཾནསྦྱ་ཧལ་པས་ 


ཏུན། འདིལ །འགལ་བཅི། 
སོ ྱ་བདཔའླིས། 


མཁིའ་ཁརོངག་ཅི 


ཅིག ཅིག་ཡོདྱ་ཡིས་རིས་པར་ 


ཨཿ ཁདྡོལ་གནང་ 


ཡནའདིལ་འགལ་བ་ཅི་ནིག་ཡོད ། གང་གཾ་ཚཱཾཁཱདོག་ཟན་བཟའ་པར་འདོདཔ་དའི་ངས་འགུགས་བགཉིས་ 


ས་པ 
པོས ། དེནས་ངཿདེ་ཁྱེདྱཆི ཀི་ཚིམ་དུ ཡཏ ། འསག སད དགཅིགཏུགཟན་བཟྲའཀོ། 


ཙ་ནང་ཡོགས་པས་ ། དགོདང་ན་ཅིགགཅིག་ཏུ་འཆུ་ལ་མ་འཆ་ལ་ཚ ནིཅས་ལགས་སོ།  ,་ 
།! 


ས་པྱ་ཧྲེད་པརའྱ་གར་ལཞོས། བསྒོ་བ་དང་ ཤ ནི བླཕས་ནས་ཅ 


་ ག་ཙོགཉུས་པོབཏདབ་དང་ ། ེས་དུའི་དབདུ་སོང་ ངྷོས་སྨས་པ ། གསོས་༔ 


གིཅིགཅས་ལས་བཀའ་ལ་ཏོ། 


ོའརོགཅིག་གཏསསྐ་གེ་ར་བརམས་པ ། ཕྱུམོུང་ག་གི། 


སཿ 


༈ ཅ་ནངྡརཱཁཱསྭྱ་བས་ཏའཛོགས་སོངནིག་ཅེས་བས་པ་དང ། ལི་དྲམརསང་པོ། ང་ 
བམདིའྷཉར་རོངརབད་། ལའི་བཀའྱ་བདདུག་སོད། དོཔ་ལ་ལེསོ ། དནཁ་ཅི་གནར ། པྲོན 








ཡ།མོ་གངདག་རིགས་ངན་པཡསྱ་བུངབདདག་ནི་གིནསྭ་དགས་པརྨྱགར་ོས་བེཔརོ། །གཞན་དགན་ར ། ཕུ་མོ་རམ་པརྙསོཤིག་དང་། མཐོན་པའོམ་འལུ་བབུས་ 

རྫིོོྗོྣོཾྣཾྣྣེྣཾ 
རྒྱེས་རིམས་པར་ཤེག་ཧིག་ཉེས་པོ་ཉ་གཉིས་པ་བཏང་བ་དང་ ། དེས་དར་སོངྱས་དབནིན་དུ་བླསྒོན་ ། དེས་སྤུས་པ ། ༅མོ་ཉྱེདོང་ཞཾག །གཟན་ སྭ་ཧའོངངོ། །ཇོ་ཅམ་ྱཧུལ་ 
བཉོའ་ོསནས་སྩས་པ ། གསོས་པ་ཅི་གཟནཟ་བའས ། དེས་སྣས་པ ། ལྷ་འཚལ་མའཚལ་ལཾ། རྒྱལ་པོས་སྩུས་པ ། གསོས་པ་ང་ལ་མགྲོན་ ༈ དྭ 
བ་ ལྷ་མགོན་བྱབི་ཨས་བཤེས་གསོལ་ཅིག །རུངས་དག་གིས་བསྐ་མས་པ ༈ ལྷ་འདིདང་ལྷན་ཅིག་བཞད་གདམ་ཇད་དོསམ་ནས་ ། བངག་ངོ་མཆོར་དྲུགུར་ཏ ༈ མི་གང 
གས་སུ་ཉོག་པར་བརམས་སོ། །རྒྱལ་པོས་རྐངཔ་དེང་ལག་པ་བཀྲས་ཏ་དདང་ལྷན་ཅིག་ཏུགཟན་བབྲའ་བར་བརམས་པ་དང་ ། ཆུང་ས་ནམསྱ་ཀསྦ་སབོངནས་སྔཕས་ཏ ༈ ཕྱན 

ནདུ་སྨུས་བ ། ཡུརུསོ་བདག་ཅག་གིས་འདིལ་འདིནིང་པའེཞེས་བརྙས་པ་བྱས་ན ། ལྔ་འདིདང་ལྷན་ིག་བཤེས་གསོལ་བ་ལ་ལྕེས་ ། དེརྐ་ཁ་ཅིག་གིས་སྩུས་པ ། ཕུནུ་ 


3 







།ཨོ་འདིལ་ཇི་ ལྱུམ་བསྒྲ་བ་པའཀྱ ། གཞུནདག་གསས་སས་ བ ངདང་ཡནཅིགྱ་ཧལ་པོ་བཤེས་ 
འགོར་བ ། ས་གས གི གླག མོ ། གངང་ འདར་ སས རུ 
སླབས་བ་ད་ གིནན་དག་གིས་ས་པ་དང་། ལུགསྱ་ཀྱས་ ་ ོ་ ་། གོག ཡ་བ 
བ་ལ་ཇྱི་ཕཱ་ཞིངའ གཅིསྣ་རན་པ་རང ། དེས་སྦཾས་པ ། 7 ཧར ཞུངཔུ། ཊདགུསས་ལགས་སོད ། རྒྱལ་པོས་ 
པྩཿ་བྱ་བ་བརསི་ སམོདཀྱ་། ལོང་བསསཅདྱ་ལདྲོལ་ནལ་རག་ལས་ྱིས་ བདག་ལ ལེ ]གལ་ཏད་ཞུནྱའིོ ི་ཀ་ལ་བཀིསརབོརེ་ སས 
ྲ རྒྱལ་ལོས་སྭུས་པ ། ལགས་རྱིས་ད་བཞིནྱིས་ཤཾགེ ཞོད དེ་ཤསོ།།དས སེ་པ་སྲང་གི་འངནས་སོངཔ་དང་ ། 


དནམ་དབས་བའྱིརིས་པགཏུས 
གིག་ཅི་ ས་ཞིིནས་པ་གངས་ཁྱ་ང་གཉིན་པརྡཐས་བླབས་ནས་དྲགགངོ་ གིས་རེ་ཞིང་འདུག་གོ །ཇིཅོས་ནབནོ་ཞིགྱ་རུའི་བྲམ་བྱ་ཁེ་རནས་ལམ་དྲནས་འགྲོ་བོ་པང་ ། 


ས༈ྐཁྱཁུགཅེ་ག་གྲིས་གྲོགས་པོ་ལྟསུ༤ཤིག །ཇིལས་བུམ་པ་འདྲིབཏལ་ལ་ཞོས་སྤས་པ་དང་ ། དས་སཱས་པ ། གལ་ཏྱིལེབྱོ་ཉོས་རྤིལྟུ་སམ་པོས་བུག། ངན ། ང་ནི་མཚརམི་ 
འིཿ མོས པ་ཁ། ། ས་བུམ་ངབའིས།ོ། ཚིས་མིགསྐ་ཆིས་དབྲསགཞངས་ས། ། དས་དལ་ཕྱིལ་སམ་ ས་བཏལ་བ་ངང ། རེས་ 
ག་ཤེར་བྱ་གནནོ། །དེནསུ་གསོས་པས་དདག་མཐེངོནསཤོནྟཏུངོམཚརྷ་སས་ཏི ། དེས་བསམས་པ ། བགཉསྱེ་ཀིས་བསངས་ན་དལ་ཤྭ་གན་པརྦུས་སོོ་ཧཱམ་ ཚིག་ནས་ ། ཀྭ་ 
ཡྱི་ཉིས་པྱ་ཁིངགཉིས་སུའི་ཨིནྡ་ཞེས་དྲིས་པ་་ ། དགཉིསྱ་ཀྱེས་སྩས་པོ ། ལྕ་བདག་ཅ་ག་ཕ་མ་དང་བྲལ་ནས ! གང་ཡངའུང་བནས་ཉིན་བརྱ་བི་བས་ཚོལ་བཞི་ གས་སྲོ། 
དྭསྭསུས་པ ། གལ་ཏེད་ལཱན་ཅི་ངའི་གན་དུ་མི་འདུག་གམ་ ། ལྕས་ཁུཆྲི་ས་པརདི་བྱིན ། འླུཀྫོ་བ་གསོལ་བཞིག་མཆོས་ཏ ] བདག་ཅག་གིས་ཁདྱོ་ཀེས་ལས་ཨི་ཞིག་བྱསི 
བུམའཆོལ ། རུས་སྣུས་པ ། ཧུང་བདྲ་ཀད་བར་མདྱ་ཏུས་དྲན་གེཏོཉོར་གོམས་པརྩ་ ྲདུབྱདགཅིང་གཞག་གྲེ །འོཧྱོ་ཁངྱ་ཁདྱ་ཀིས་པའི་དྲའོ་གཙིགྱ་བ་སཱེ ། གང་ཞིགེ་ང་དངྱ་ལན 
ཅིག་འཐབ་མྱོ་བད་པདགིཁྱ་བེད་གཉོསྦྱ་ཀས་མི་གཙང་བའི་ནང་དུབླསས་པའི་ཕྲིལུས་ཁོངས་ཤིག །ད་གཞིསྱ་ཀྱས་སྩས་པ ། ལ་ལགསྤ་ཀྱིས་ད་བཞོནདུ་བྱསའོ། །ཇིཿམ་དུས 





ཐུ །གནནནཞིགན ། ཅི་ནིག་གྱོ་ཡརད་ད་དཔལན་ཅིནཏུའཐབ་སྟོ་བོདཔཔབྱརམས་ན ༈ རྭ་གཉིསྱ་ཀྱིས་དའི་ཁརས་གཙངབའིནངདུ་བླམས་པ་འི་བིཡུས་པ་ཀང་བ་པཔ 
ཟ ནས་ག ར་ག ± ི་ །ཡཏྒྱལ་པེས་གསོས་པ་ལ ] གསོས་པྱ་ཁོདྲ་རྩི་་ཞིང་འདུགཅསྨ་པས་པ་དང ། འེས 
ཙཿ ་ལྭ་བྷརས་པརྩ་བས་མོད ། རྒྱམ་བོས་གཱམས་པ 


ས་བངུག་ལ་བྷ་ གསོས་པ་གལ་ཏདྱ་ས་ན་གང་གི་ཚབའླད 
།ཞུ་གས་འཾས་དིས་ ཤོག གལ་ཏི་བྱུནསོའོ་འ རྩོབ ༈ དེངྱ་རོན་སོབ་འཁེརྱོརི 
དམ་འདུག་ཅིག་དང་ ། ངསྭ་ལེད 


རུ ུ 
ནངདུ་བྲནུ་དཅི་ང་གནས་ན ། ཨིགས མས་བེརའྱུག་པསོཞས་སྩོས་འཤིག ིཾེ་ 


བབ་བཀཀུ་བ་འོ་། ལ་ཁྱོདནརྔི་ལགས ། བདག་ནྲིའབངས་ལགས་པས་པརི་ཝརརུཿཱ་དནི་ཇམ་ལགས་སོ། 5 ཨ་པ ། གསོས་པ་ང་པཾ་ལྟ་བའདོད་ 
ོ་ོ་་ ། དེས་ཁསྐ་མོཔས་ནས་ཐམས་ཅད་རིསརོས་བས་སེ། རྱལཔོའམལ་སྟནའོངཡིན 


༽ཇ༧ ཧཱ 





386 པའི་་བྱང་ར་ཞིག་ངལ་བསོ་འོཞོསྱ་བ་ས་ནས་ཉལ་བ་དང་ ༈ དེ་ཉིདདུགཉིདྱ་ཏིས་ལག་གེ གོ །རྱལ་བོ་ཕྱོར་ སཿ ནག་ཅསྣ་རུས་པ་དང་ ། དདག་གས་གས་ པ་ འབ  ་གསོས་བ་ 
པགས་སོ། རྒྱལ་བེས་གཱམ་པ་ ༈ འདྲིསས་གངྐ་དང་པྲ་མ་བླཀས་སམ་ ། ཧཿ ཀོར བླ་ཀྲས་པ་དང་ ། གས ཤང 
མི་དགའ་བཞེན་ད་ལ་རིས་གྱི་བོ་ཁར་བུམས་སོ། །ྒྱལ་བེ་གཏུམ་ ་བུདསདལ་བརྐམ་ཆག་སཧྐུ་དཞོག་བས་ ། དེ་དུ་བནནཞག་ན པོའ 
ཝབས་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཁང་བཟངསྱ་ཀི་ ཀྱ་སྙང་དུ་སོབོནས ། དདག་ད་གཏུམ་བཟང་པ་མོ་སིན་་ལགབལགས ། ཤེས་ཝཱན་དག་གོངོདང་ ། གང་དཡ་དང་ ། ཡུལ་འཁེརོ་ 
། དན་ཁ་ཅིག་གིས་གས་པ ། ལྔ་ཀནཧུ་ཀུབ་ཚ་ན་བུདསྲེང་བཟང་ལགས་ལོ། དག་གོས་བྱས་། ལྷུཀསཔ་ཛིཀ་པའི་བད་མད་བཟངཡགས་སོ། 
ཞན་དག་གིས་སྣས་པ་ ། ༈ གལ ་གྲངུག་པ་དག་བཟང་ལ ག་ངོ 
ཞིས་བྱས་བ་གཔཞིག་མཐེ་ངོན 


།འཕགསྤ་རལ་འདིཏིང 
ནགགས་ིས་འཆོབ་བ ། སརསརེེྭེྩི | ཁ་དོགོ་ངང་ ། ན་ཚོདངང་ ༈ དི་བས་བབྲན་པ 










ཨ༩ཿ།༄༅།་ །ཡང་ ༨ ཉིམའི་འེད་ཟར་ ང་བསྭ་ལུའི་གཞུལ་ཡད་ཁངན་གནས་པའི། ར་སྣརམསྦྱ་ལི་འེྒོ་ཀོ་སྣང་བ་ཁིལྱ་ཧུས་དོནོ་པ་དྒལྔ་བཞིག་གནས་ལགས་སོ། ། 
ི་ ིཡེད་ཏན་བཟ་པ་བསོ་ནས། ག་པཔགཞནུ ཅད གནུང དོ་ར + 


ས་དང་ཆོ་འ 
ཟླ རཾེཾིཾེིེིའ་ ། ནས་དྱ་སོ་ལེང་ས། སྱ་བ་བའྭ་ཀྲནཏུ པ་ཀུན ནས ། པོ 


ཊོ །རདེལ་དྲས་ ད་པན་མི་གནན་ཞིངབ་བཀ་ག་བ་ 'བྱཱ་ཧྲ་ཁཱར་ཏཾདར་འེངོཊ་ནས ༈  དེས་བཟང་མོ་དོགའ་དགུ་ སྭ་སྭཱ་ས་ས། 
གཞབྱད་མོས་ལ ། མསང་ ནིན ངོ ་ 
པདཆི་གྲཟུགས་དཔན་ཆོདམ་ཛེས་པ་དམ་ཐངོནས ། འདི་ལྟ་བུའྱིཧལ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཡང་མིག་པའི་ཆོསོ་ཀུནཏུ་པཱོངཔ་འདིས་གསང་ ོམ་ནས་ 






`» $= 


ཨག། ཉ།ཅི།འྲི་གྲིག། མ་པོ་གཏུས་པ་རབ་ ལུས་ཁ་ཕེག་བརྩགཱ་ ཀོ ཨརྒྱལ་པེཿ བེ་རབ་སཱང་གས་ པས ་བྱམོ་དྲངུནས་ ། ༥་སཱཊ་པ་ ། བྲ་མོའིའ་ 
ཕྱིར གྱ ཨ་ར་ལི བརླག་ཏོ། །དྲནསྭ་ཆུལ་པེ་ག ཐཐ ༤ རི ིསསི་དབ་སནབལོའངསས། ༥༨ ` ། དེས 
རྱས་ར་བྷ། དར རྒྱལ་བོ པརབ་ ང་གིས་སྩས་པ ། ྲརེིེིཾིཾིྲཾྲ+&ིར་ དས་སཱཱས་པ ། ས་ག ད་པ་དང ། དེཿ 
བཏིསི་ལཔ་ལི་ཝེགས་པྲས་ རོབ དྱཀི་། འནྱོ་ཀངྱ་ཕོག གོས་གཅིག་ཡོདན་དམི་གཅུངབས་དྭ་ལ་ཞགེ་སྣས་ཀྱ། སི ། རྒྱལ་བེས་སྭཱས་པ ། ་བཡངའུང 
གས་འདིེནཆ་གཞུངས་ཞིག་ཡོདད ། གསི་བར་པད་བསཚི །ེ་ ] 


།ཙུཾནཅིག་ ཧོ ་གལ་ཏའྱབིགནུས་ནྭ་ལ 
ལབོ་སོ་ཤིག ལ་སྣཱ་སཔ་ ། བུ་ ཧ་ཅིག་དང་ ། ངས་པྭཾ་བུང་་་ནས་སོའ ་སཱས་པ་དང་ ། གས་ད ལ་བྱ་སན་ཏོ། ། 
བསངས ། ལ་པ རཔ ༈ བསྡོ ར་སད 8 ་ ོགས་ སཨ་པ་དང་ ། དེས་ག སདཔ ། འཇོས་ཏ ཟི བྲ 


༠༠ །ཟེ་དེསྣ་སར་མ་བྷལས་པ་དཱང་མི་བྲ་ཐང་བར་ ཁོང རཾསྲ་བམ་ཟེ་ཨོ་ལ ཊོ 
རུ སྐ ལྷུས མཁོངོནས ། དསྲ་བམ་ཟེ་མོ་ལ། ༥ བྲམ་ཁེ་མོཿ པ་རི ༧ ཀོར ཁལ ས་ངོ 
ཚུ བྱ་བ །ད་ལུས་པ ཟམ་ཟེ་ྣད་ཟེཅིག །དེནིལ་པ་འོ་ངབའམཔརི། གས་བ སུ ླ་བ་སོསཔ་ས་བབངབས་སྷནིསོ་འབདཔ་དོགཔ་ཅམ་ དྭ 
ཤཤརྩགཀག༅ཐེེུྩེྩྣདྣྩེྩེྣཾྣདསདདློ 
7 ངི ས་ནང ཀྭ ༩ ང་འབབ་པདད་འིག་ཚུང ཐོ པོ བྷབ་ད་བམབ་མོདལ་ སོ ༈ ཐུམ་ཟེ་སྣོ་ཤདའི་ འགོ་དང 
པཱ བདུག རྒྱལ་ ཚོ ལུམསུགས་བ, དཿ སོ འི སོང་ངོ |; "༩ྱིེ ༡༨ ༨།༠ ར་མ 
ཀཀ ་་ 
ཁྩིངས་བཀཀྲས་ཏི ། མཐཐབུནཔའི་གོས་དག་བྷསོནནོ། །དྱེཕི་དནིན་པརའོདྩོ་བ་བའི་ས་བའད་ག་ནས་ཐེན 


འོ 


པརྩོམས་ལ་སྦུས་པ་ ༈ ༨ཤེས་ལྡན་དུག་ལས་མཁན་པ་དག་བསོཤིག །དངག་གིས་ལུས་མཁན་དག་བེསོ་པ་དང་ ། སློས ། ~ཤེསྭ་ཝཱན་དག་མདངངའི་ 


890 





མཚནམསོ་ཇིལ་བུམདས་པརགྱར [ ༈ ཅྱལ་བྱོ་རོཁ་རགས་གྱི་བྷ་དོས་དབང་བ ༢་བྲ་ཆོས་བཞིནདུས་སྐྱོངོབ་ལྷར་ལུགས་སོ། །རྒྱལ་པོས་སྙག་པ ། ཤེས 

་ཤོག་ནྲ་བས་ཟེ་ལུས་མཁན་འགེ་གནས་པ་དུ་བེསོ་ ཤིག དདག་གོས་འའིཐགྲོརྱ་ཆལ་པའ་མེདག་བའ་ །ད་དག་ད་སོངནས་བམ་ཟེ་དེལ་ལྷ་འབེདོདོ་ཞེས 
བསྒོ་བ་དང་ ། དེས་ཤེས་ཝཱནདགྲ་ཝུས་ཇི་ལར་བཀའ་སྙལ་པ་བཞིན་འཚལ་གྱེས་སོང་ཞིག །གསོ་འཆལ་ལ་མཆི་ལོནོས་སྩས་སོ། །དཾདག་སླར་སོངབ་དང་,། བྲམ་ལཾ་མོ་དཾས་སུཨ་པ་། 
བམབ་བདག་གིས་སརྦརདོ་པ་གུམ་པོལ་བཟྲུརབམ་སྩ་ིགཅསྦ་བསྡུ ཁྱེདོདའ་རེག་ཏན་དྲུ་མ་བཏུབ་པལེ་དགིདྱ་བུངང་། །དེས་བུམ་ཟེ་མོལ་ཐམས་ཧད་ལགས། 





པར་འགྱུཿ་གྱིས་བག་མ་ཚཞཾགོཡས་སཱཱསནས་ ], དེས་ད་དབུགས་སྱང་སྱི་ད་པོའ་དྲང་དུ་སོངོ། ! ༡ལ་པོསྦྱ་ཧཔ་རིང་པོནས་མབངོནསྤ་བོནོ་པ་ལེགས་སོ་ཞས་བ་བའི་ཆིག་བོད་ 
སྲ མཁམཔྱ་བོདོཔ་པ་ལགསས་ ས་འདིར་བཞུགས༡ཤི ` ། དཡིད་དགྲམབ་རྒྱསྣསྐྱ་སལ་པོ་ྱསཔ་བའོརྱས་བྱསསྐནས ། ཇིལྟ་བབསྒོ་བའི་ 





འྲཾྷ 
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གཞན་དུམ་ཡོནནཞེས་སྣས་ནས ། མཁན་པོ་ཁྱོདོལ་དམ 
་གསོལ་བརའཆལ་ལོ། །རྒྱལ་པོས་སྣས་པ ། མཁན་པོ 
བྱོར།དྲུ་ཉིན་པ་དང་ ། ནང་གྲི་རམས་ལ་བས་ཏྱསས་པ ། ངལ་ལས་ 

ཆི་འདོཔ་སོས་ཤགེ །བྲམ་ཐ་སོསོ་སྦས་པ ། བམ་ཟལེ་ཞིགྱ་ཁང་ཉིདལ་དྲིས བྱིན་པ་དང སི སམ ། རོགས་སོ ས་སྩས་པ བྲ 
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འདོན་བདག་ནི་རོལ་བ་བཟང་པོའོ། །བམ་ཟེས་བསུམས་པ ། སླ ཅིགསྭ་སུ་བཅད་པའི་བུཔྱྱ་ཀིས་ལྷ་ལས་དྭམ་པ་གསོལ་རྒྱུས ། | 


རྩ །སནས་ ། གསྤུས་བསདཔ་སྲུར སཿ ཤདྱེ་ཧལ་པོའ་དེ འ་དུངདཱ་སོང སོངོསཱཾ་སྣས་ 
་ ཌཱ །བརི་བྲ་སརཤིངས། བམོ 


ནྱ མང་བ དེ་བས བབས ཨི ས་བ ། ཁྱད ངོསཆགོ་ཝ་ ྷོལ་ཉཏ ` །ཆུང་སོ་ལ་ཞབ་གླང་བརྒྱ། །གུལ་ཝ་ཡི་ཤང་ 
།རྡོ་ལབ་བཟང་པེའ པ་ཨང། །ད་ཡི་ར་བ་འབྲས་ཡོད་པར། 


ཅབྱཧྐད། 
པསའལ་ཇ༦༢་འདེད་པའདམ་བྱ་ཟིན།་་ ཏུ ཟླ མཁན་པོས ང། དུ་འ 


གཅམ་ལགས་སོ་ཞོས་སྩས་པ་དང་ ། དམ 'མདུནན་འདོན་དུ་བཅུག་ག་ །རེཞིག་ཅིག་ནྨ་རྱལ། 


རྣ་བདག་ཅགུ་ནི་ འཆལ་བ་དག སུནདུ་གསོལ་ ལོ་བདག 
¡ བདག་གི་མ དམ་སཱ། །དེ་ཨངྡ་ོལབ་བཟྲང་པ་ 


8 །དནསྱུ་ཧལ་ 
།དེས་ལྷ་བདག་ཅག ་ནི་བམ་ཟ་ ལགས་པས ] དནི་བདག་ 
པ་གང = སྣང་ལ་རི་ ད་པ་སྒྱ་ བསེང་བཞེསྱ་བབདག་ལོག 




















༢༠༣ ༄༅། །བ་དང་ ། དེས་གསོསོ་པ་ལུ་བཀའ་སུལ་པ ། སོངལ་སྒྱ་བསང་དགྲ་ནལ་དུཔབོ་ཉིག །དེསྭ་ཀུང་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡུན་ལག་བཞི་བ་གླང་བོ་ཆེའི་ཚོགསག། 
དྲ 


ཤ། རབའི་ཚོགས་དང་ ། ཤངྷ་ཏཔའི་ཆོགས་དང་ ། དཔྱང་བྱུ་རུང་གི་ཚོགས་གོ་བྷསོདོནས་སོང་ོ། །དེས་དདགྲ་ནལ་དུ་ཕབ་སེ ། དནས་དཔགཏྲིའུ་ཡང་བྲཟུང་ ། དྱངྱ་ནངས་དང་། 
རྒ ས་ཀྱང་འབུ༧་དུ་བརུ་གཿ སོབོ། [རྒྱལ་བེསོ་ཇི་སྟམགསོས་པས་སྐྱ་བསཔ་དགརྣལ་དུ་ཕབནསུ་གཏའྲུ་ཡང་བཟྲུང་ ། དཔྱ་ནཿམ་དང་ ། ཟླ་སྒྱེས་ཀྱང་འབྲལ་དུབཧུག་ནས་ | 


། །ངོམ་ཟེསོ། བདཔགི་ཆོགས་ཡནུ་ལག་བཤིཔ་དངབ་སང་སོང་ངོ། །ཅས་ཞོུགན་གཏྲད་པ་དའི་ནངན་རྲིབགས་ཀྱི་བུ་མོདྱཀ་བོ་དཔ་གསུན་པས་ཐབས་པ་ཞིག 

ཁངོ། །མཐོངོནས་ཀྱང་གསོསོ་པ་ལ་དིས་པ ། ག ས་པབདི་ྟཝནཅག་དགའ་རགུརསོ་པའལ་འགའ་མོདདམ ། དེས་སྣུས་པ ། ལེ་དགུའ་དགུར་སྦོདཔ་འབུལ་ཞིག་ཏུ་ 
4 [ཟུད | གབལ་འདི་སྣུལ་བ་དའྱི་རུབྱཏུ་འདི་འཚོལ་ན ། ཱགདའྱ་བན་པར་བབུདཔ་དགནུས་མཆོས་སོ། རྒྱལ་པསོ་རུས་པ་ ༈ གསེསོ་པ་དེ་ཅི་དབ་ཞིན་དྲུའགར་རོས ། དེས་སྤུས་པ་ 
° སླ་སུནསྔར་བབ་འཇབཀྱིའི། །གསོས་པས་བྲམོ་དོ་སྙན་པ་རྣམས་ལ་གཏདནས ། ཤེས་ལྔནདག་ཁ་བེགི་ཨྱོ་བདཐཾམས་ཧད་སྦྱརྱ་གིས་འདིདཔདྱ་གིས་ གི །དདག་གིས་དེ་ལེ་དཔད་ 










པི བུ་མོ་སྒོལ་མ་ཞཾསླ་བུ་བཟབཏགས་སོ། །གསོས་པས་བུ་ 


མུ ཁ་ ། ནདྱ་པང་སོས་པ་རྱགུར་ཏེ། །གནས་རིམ་གྱིས་ཡོོ་བོདྱ་ཀྱ་བདྱ་ཀི་པརྨ་ནམསྤྱ་ཧིས་ 
སོན་ཅིག་ཅས་བྲསོ་བ་དང་ ། དཅངསི་སྣཱ་བར་འཇུག་གོ །གསོས་པས་རྒྱལ་པེལྭ་ 


དེས་ལྷ་འདིར་ག །དུགོ ས་ཚོད་ལ་ 


བསྒྱདཔས་གཟུགས་བཟུངཨམོརྱགརཔ་དང་ ། གསོས་བས་དྲ་བོརོ་བཟུང་སེ ། 
སཱ སྲདང་གིས་ ། ཁྱཾདྩོ་ཧུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིསླ་གྲབས་ལ་ཝ་ལ་བདག་ཉིང 
ལཱ་སཱས་པ ། ལྷས་བདག་གི་ཛྲུཾཿ 


མ་པ་ཡོངས་སུ་སྔངས་པ་ལྟ་ཞིག་དམི་གཟིགས་སམ ། དེས་སྣུས་བ། 


གསོས་བྱ་ཁྱྱོས་མ་བོས་པར་བྲི་པརྦ་བ ལྷཿ ཏུདཕན་སཱནའདནོ། | །ལ་གས་ཏེ་པན་བཏུགས་ས།། །གེསོས་པསྐྱ་ཧཱལ་བོ ༥ལ་འོས་ཨིབཟའད་བཏུང་བ་དག་སྦྱརཏ་ཁྱིས 
གས་པ་དང་ ། ནལ་པོ་ ོ 
©», 


དའ་ཁོམ་དུ་འོངས་སོ། །དེསྤྱ་གདྱ་ཧལ་ 


དཾ 


བསྐོ་རེ་བའཾ 


ལ་འོས་པའི་དེལ་ཕི་དག་གོས་ཕྱིས་ནས་ ། དི་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒོས་པའི་ཆུས་ཞྲིབཀྲུས །ཾ བྱུག་པ 
སུ ] གོས་རྣམ་པ་ལྣ་ཚོགས་ན་བསྐོན་ཏེ ། རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་བདེ་བཤཤོསུ་གསོལ་ནྲས ླ ག ས་པ་དཝན་གྱིང་གཉིས་དགྲག་ཞིང་འདུར་ཡན། 
ཞཔནས་པོ་མངོཁཕ་ཡདས་ ། རེས་ཡོ་བ་བླབོག་སྙ ། ཨབ་ཅི་ག་པེ་ལངྒོསྭམསྭོུ་ལ་ཅི་ག་ཅེས་སུས་པ་དང་ ། རྒོམཚོད་གཞོན་ཞིང་མངོས་བྱཧལ 








༄༅། །བོས་མཐོང་ངོ། །མཐོངས་བག་ཉུཆགས་པརྱགུར་ཏུ་སྣས་བ་ ། གསོས་པ་འདིསུའི་བུ་མོ་ལོནེ ། ་ལ་བདག་གྲ་བསོ་ལགས་སོ། །གསོས་པ་ཅིའགའ 
༧ ཞིག་ཁྱ་བིནནཔ ༈ ལྷ་མ་སལ་ཏོ། སིཀ ༈ ལྟ་དབུལ་བབའཌ་ལའི་ །དམལཔ་གྱཱམཔ་བ་་གས་དཔལྱ་གིོརཔ་ཆནཔོས 
༅ ཇུབས་བླབས་སོ། །སར་པས་རཱིང་པ་ཐམས་ཧད་ཟིལྱ་གིས་གནདོ་པ་འདིནཆེས་ཆིད་ཡྲོན་པས་ ། རྒྱལ་པེ་ཡོཕདལ་གཅི་གཏུ་ལྟ་ཞིངེ་ མས་ཆགས་པ་ལས་གཞན་བཏང་སྔེ་དྲ་ཁེའྲོ་ལྱུར 
 །ེནྐ་ཉིའའ་བུག་གོ །གསོས་པས་བསམས་པ ། སོནོདམ་བཅས་པྱ་བ་བའི་དུས་དནི་འདི་ཡོན་ནོར 

རཱ 


བྱ 


་ སྲེ ནྱ ཙ་ 
ཁྷ„ བཿ །ོ་སམནས ། བུམ་ལ་འདྲིསྐ་དས་སུས་སོ། །བྱུམྩོ་ལིདྒསོསྱ་རལ་པོ་འདྲྱིལ་བྱཏུ 
ན་དས་ཏ་དཔ་ྱདགཞུག་པརྡུས་སམ། ། པསངུང་ཟདིགབ་གདོནས་ད ས་པ ། མཁ་ག་ངཞིག་གཡ་འཇོལ་སོགས་མཚོག་བབ་བརའའུ། 
རྩ་བཅུཔ། །བུདསོདྷ་རམས་ནི་མ་བླསབས་བརམཁས་པ་ཡིན་པས་ ། དགསོ་དིས་ཅན་བགེས་ནས་ཁྲིའུ་དྲབ་ཅནྱ་ི་སེངན་ཧལ་ཞིང་འདྲུག་པ་དང་། . 
རྒྱ་ཁ་བ་སོ་སྐུཨ་པ ། ལྡེ འདཅིཐ་ཆིག །དེས་སྣུས་བ ། ལྷ་ལྷ་རྣམས་འཁྲུགས་པརགྱར་ཏོ། །དེས་སྩཱས་པ ༈ ཁྱཾདོཀྱོས་ལྷརྣམས་ལ་ཅི་བྱས ། ལྔ་གང་གི་ཚཾལུས་བབ། 
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སན གི་བ་རིབེདོབྱ་སུ་བསཾང་འབེབས་སུ་བཏང་བ་དའིང་ ། བདག་ུས་ད་ཞིབརབྱིབའི་སདད་ལ་ནུམས་ལ་གསོལོ་བ་བཏབ་ཉུ ། གལཏེདག་ག་ལ་དོལ་པདག་བརླགནས་་ 
སིག་ས་ས་  ་ ཙསྐང་ཝཾ ངེ དུ་སུལ་ཏོཞས་བྱཧ བྱས་པ་ལས ། ༧གསོལ་བ་བཏབ་ཅུ ལྷའི་བདུནྐམའིའཁོར་ནྱི་ད་ཆབས་ཅིས་ 'ཀྱང་བདག་གེ་ 
དསི་བཅིས་བར་འྱུ་རབས་ེ །འདོདཔལི་འདོདཝ་ས་ལྔ་ས། ནཔྡཿ མསིའགྱིས་ཅིས་། སློང་ ན་པས ་ སུམ་པ་ ། ལྷ་མོ་རུངོ་ཀ་ ཏོ་དན་དཔའིརིདྲང་གསོལ་བྱ་བས 


བར་འདུག་ཅིག །ར་ཡངཧང་ ལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་ སོ་ཡད་ོ་སྱངབའང་ ཤུད 

ྱིགསགཔགཞུན་ཨ ` ་ དས་སྩུས་པ། ། བ་མོས འོ་ཁང་དྱིས་སྲ་རསལིམ མུན ས་པོ ལྡ 
ལན་པིལ སྱ་གུང་པི་ལ་ངདག་ུངབར་བྱའའ དེས་ག སཔ ། ལྷ་མོ་དེ་ཡང་སྨ་སྙ བུ་བི་སྲདནནའདདོཔ་ནི་ཡདོན ནཀྱངཔ་ བཝ་དལྲན་པ་ཞིག་བཅལ་བརྡ་བའོ། ཡུ 
སྷ་ལགས་ཀོས་པ་་པལ་བ་བཙའ་བུ་གསོལ །། དེའེས་ལུབ་ས་འཇིརསས་འདིང་བཞིག ངབགོས་ནས་འཕགསྦ ལུངས །དེས་སྔདའཚོང 


༠༩།༄༅༅།་ །མ་ལ་ཇྲིལ་བ་ལདདོ་བའི་འདོདཆགས་ཀྱིས་ཐིཡྱ་ཤིས་གནོན་པ་དས་ཟེངོ་ཐམས་ཅད་བཅོངས། ཅིག་བསོ་པ་རྩལཕལགས་པརཆགས་སོ། །པའི 
~། །གྷ་མི་གངདག་ཡྲིན་བ་དྲཔག་ཐམས་ཅ ་ལི་འདདཆགས་ ། དྲ རཾ ིོསསཅ་བཅོངས་ཏེ །ད་དབ་ནིག་ཟས་དྷྨ་སགས་པར་ཆགས་སོ། །དེའི 
༅ཾ ངུགོ་བ་ཡབམ་ལགསྱཀི་ ། གཞན་དུནྱ་ཁཾ ཨ་བདག་ཡ ༦པ་གང་ལགས་ ས་འཚོབ་ལུགས་པས་ཀར་ཤ་ ༩ །སཱོལ་ཅིག་ །ཡཏན་སྱས་བུ་གཞན་རྱི་སྐབས་ཕྱ་ཞིག །དེས 
- སྒྲུབ་པ ། བཟང་སོ་ཁོ་བོ་ལོ་ཀར་ཤུ་པཊདག་མད་ཡོད ། ི་ར་ཤཔ་ཇདག་འདག་ནྭ་དོལསྣལག་པ་གནནསའག་འདོརྩསིནཆས་ དེ ། འོནྱོཀངྱ་ཤཱཾདོ་བདག་ལ་སྡུག་པས 
ཌཾ ོ་དགགིས་མ་སདབིག། །ཅིསྟ་བདག་གོས་སྙུས་པ་གང་ཡནེཔ་དྭབདྲན་དྲ་སུན ། གདདབདགྱ་འདོམ་མུག་ངང་ཤ་སོ། །ངས་ ས་པ ། བཟངམོ་མགོ་བསོ་བཀེ་མརོ། ། 
4 །དས་བཤངྱ་བས་ནས་དེའ་སེང་དྱུ་ར་ཤག་གཆིག་གུ་བཞག་སྙུ་སྨུས་པ ། ཇིངཱཱ་ཁྱདོ་བདག་ལ་ས་ནྱས་ཤེག་གི་ཆིག་གུ་འདི་སོས་ཟུང་འགེ །དུས་གཟུང་བར་བརུ་མསུ་པ་དང་ ། 
ཤཾ དྐ་གོ་པ་གཅིག བླས་ནས་ཚུམ། བཀྲེནཔ་ཡཾ་འད་ལྟེ་ཁུ་དག་ཀྱདབྱེད་དམ་ ། བཙོག་པ་ཁྱེདདགརྙེན་ཅིག་མི་འཇུག་གིས་སོང་ཞིག་ཅེས་སྩས་ནས ། དེས་དེ་ཁྱིམ་ནས 


༠༠ བསྐྲད་དོ། །དེ་ཡང་བྭ་ཝ་བལ་མཁས་བ་ཞིག་ལྟ ། རོསྤེལ་ང་ལན་པས་འཚོབ་ཆོལ་བརྩགར་ཏོ། ལ་པོས་གསོས་པ་ལ་སྩས་པ་ ། ཁྱེྩོ་སྔེ་བ་མོས་འདྲི་ལ་འདྲིལ་ར་ 
་ལ་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ། ཐམ་ཟ་མདཱུཉན་འདྲེནནོངེལ་ཡོདན་པོ་ཝ་ངཾསུས་བཔབར་བ ། དུས་སྣས་པ ¡ སཱ བ་མསསམ་ས་པ། ། ོོ་མོས་འདིས་འདིུ་བ་ 
རྱིས་བ་ཀབ་ལ་ནངདུ་དགུག་པརབྱིའོ། །ྒྱལ་པོས་སྩས་པ ། ག ས་པ་ལགས་ཉིས་དབཞིནངུ་བྱིས་ལ་ཁུག་ཧིག །རྒྱལ་པེ་དྲཔམངྤུནཱན་འདོན་ཁང་པ་བདུ་ནར་ 
གི་སེབབུ་ཊ་རཾགས་ནས་ ད ཨ་ཨན་འདདཞ་ི་ རཾ་པ་ཐམས་ཅདབསྟད་པ་དང་ ། འཿངསི་ཟེརབར་འདྲུག་གོ །བསོས་པསྟ་ེས་འཇིད་བ་་ས་བ་བོད་ 
པ་བྱདུནཿ་ག་ག་སཱང་དུ་ཐན་ སུབས ་ ཨོཆ་བདང་ ། བཀྲ་ཤིས་དང ། བདེལགས་དགྱ་བས་ཏ ། གོས་དཀར་པོབཤོསོ་དྱ་རུལངོའྫོུབ 
ཐལ ཟུམ་ཟུ་མདདན འདོན་ནི ཤིས་པརབ་དདོཔ་བྲརདོ་པར་བུམས་ ། ས་འཇིན་པའི་ཨོས་ནི་བྲིཔརྨ་བཱངས ། རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོའབ་སྣང་ཡང་རའི་སྐད་འབྱིན་པར 





སྐམས་པ ། ཁང་པ་འདིནི་བདུནྱ་ཙག་ཨྲིན་པས་ཅས་འདེ་པག་ལ་ཐར ། གདོནམི་ཐ་བར་འདེརབདག་ལྟ་བུ་བུད་མེད་ཀྱིདབང་དུ་གྱརཔ་འག་འཞིག 


དད ཚའ = རཾ ཏྱ 


།བདམངྱ་ཀིས་ཉྲོ་བོས་སོོ་སྭསྣནས ། དེསྟ་གུ་ཚིག་ཏླུབས་པ ། 


རྒྱ་ཤུག་ཆིག་གུས་གྱུར་པ་ལྟར། ཨ་ཤུག་ཆིག་གུསྱ་གུརཔྭ་ཝང། །དོནོ།རིའང་ 


ནེ།། །དནོ་འདིའང་ཐལ་ཆེར་འདྲ་བ་ཡིན། ངའ ` ་པར་ཨ་ངནས་ཡངདྱུ རྒུན་མི་འཆུད་པརཀླུ་ལནཅོང་གླུ་ཚིག་དེ་སྐྲའོ། ྒཡ་བོས་འཾལ་དྲིས 
གུ རེ ། ས་དཔ ངད ཏུད་པར་  ®་ ། ཁུལ་བོས་དལ་ 


ད་ལས ངང དྭནདཔ་སངས་བར་ས་ དེས་བྱོ་དཾཏི ིདཞི་པཔ་སུས་པ ། 


སུ་ལ ། 
ིི་གལ་ དྲུད ས་ས ལ་ས ། 


།དུས་གཞན་ཞིག་ན་མདུན་ན་འ འདོན་ིས། ལ་ལོ ལཱ་ཁྱདྱོ་ཉོས་མི་རོགས་པ་ཞིག་བྱགིས་ཏོ ། པདགནི་བད་ཡདྲི་དབ 
| དེང་བྲམ་ཟེ་དོས་འདི་སད 


དེ་ཀ །བལས་ཏཾབྱོཿ ཞོས ་སཱས་ནས ། ཤག སསོ་པྲྱ་ྱུ་སྷོསདུ་་མ་ ཨ་པ་ ། ས་ཞུ བརང 


'ཡུན ! ཁྱེདོ༔ རྱོསཡི་སོབ་སབ་དམང་གྲོལ་ས་དོ་ དབིརགཞུག་པརྟ་ཝ་བུའི་སཌོབྱ་བ་བརནས་སམ ། དེས་སྤུས་ 


| 


། 





ྣ 





༠པའ རའི་སྭས་འདི་ལ་ཧི་བྱཧརམཆིས ། དྷེལ་ཞིག་བྱགིས་ལགས་སུ་ཐདྱ་ཉིས་གཟིགས་ཤོག །དུས་སྣུས་པ ། བཟང་སོ་གཡ་ཏེད་ས་ནལགས་སོ། །གཡོནོཿནྤ་ཧྲི་དངམ་ཡངགཡོན 
༦ྐནིདུ་འྱགུར་བས ། ས་རས ། བྷཔ་ཞིག་བཅུས་ལགས།སུ་བདྱ་ིསགཟིག་ས་ཤ །གངན་ཆགཉིས་པ་ཡོད་སས་ས་ད་། ལལ 
གོགསམོ་བདག་གྱི་ཁིས་ཐབནའབྱཏུབམེས་ཏེ ། དུ་བདག་གིས་གངོ་སྨེས་པ་ད་བྱུདདོ། །དེས་སཱཊ་པ ། གྲོགས་མོ་ཁོ་མོ་ལྭ་ཐུབ་རྣ་སན ༈ རྷི་ཡཱྱའིས་ཐབ་བདག་གི་དབྲང་ 
འགུར་བ་དྭ་ཝརྱཧེདྱོ་ཉིས་གལ་འྱགུར ། གསོས་པའི་ཆུངསས་སྣས་པ ] གོགས་མོ་ཅི་སྭེ ཁིདྡོ་ཏ །ཐུབ་ཁྱེདོ་ཀྱོ་དབངདུ་འགྱུཔཧ་ལྟ་ཡཾས་དཔིམགྲེ་ཕོ་ཞོག །དདས་དང་ 
རྒྱལེ་བསྐུདཔས་གྲོགས་མོ་མགོ་དབྱིས་ལྟེསོཤིག་ཅས་སྩཱཨནས ། དེ ྲ་རིམ་ཅན་བཞོནས་ལྲ་བསྱབ་གདཁས་།འྱབ། ། །མངྨན་ནའདནྩོ་གིེ་དེས་པ ། བམ་ཟེ་མོ་ 
འདི་མྡིབ་ཆིག །དས་སྣུས་པ། ། ཟམ་ཟ་ལྷ་ནམས་འཁྲུགས་པརྱ་གུར་ཏོ། །དེས་སཱས་པ ། བྲམ་ཟེ་སོ་ཁུདོཀྱི་ྱིམ་ནསི་བདོག་གམུ ཅིཁྱདྱཀོས་ལྷ་ནམས་ལ་ཁས་བླཔས་པ་གང 
ཨིནེ་པ་དཐམས་༦དྱ་གིས་ཤིག་དང་བདེ་བརའྱགུར་རོ། །དེ་ཅང་མི་བིར་བར་འབྲུག་པ་ད་ ། མངུནན་འདྲོ་ཉིས་སྨས་པ ། བྲས་ཟེ་སོ་ཁཾདྒོ་སེས་ལྷ་ནམས་ལ་མིཞི་ག་ཁྭས།སྭ་ཨཱཊཡ། 


༠༠། ༄༅། ཁྱ །བས་ཁི་གང་གིཿྭ་ཁོདྲོ་བམ་ལེའྷི་རུལ་དཱ་གནས་པནླལས་བོསོ་པ་དྲའི་ཚ ་གསེ་ལྷ་རྣམས་ལ་འདྲིསྐད་ཅེས ། བདག་གིྱིམེ་ཐྲབ་བདབཔ་སླར་འོངས་ན 
༄། བབག་གིས་དྲའྲི་མགྲོ་ཕོནས ། དའྱིས་ནམས་ཁྱེདལ་དབུཿ ཤིས་སིཊ་བྱསས་ལ་ལས ། © ས་འ པིདག་གིསབ་བང་་ དན་པ 
£ །རྣམས་འཁྲུགས་པརགྱལཔས ། མདོརན་བདག་འགུམ་དུ་ཟདདེ། །དེས་སྣས་པ ༈ བྲམ་ཟ་ས་ཁྱདྱོས་གང་ལྷ་རྣམས་ལ་གོསོལ་བྱས་པ་ད་ཡང་བའི་ཆད་ཡིནཔས ། ལྤེལས་ཤགེ 
ཿ དབལ་ལུ་གསོལ་ཏྲཐམས་ཅད་བསགབ་པར་ ལོ །དེས་གསོསོ་པའི་རུངམ་དལ་བདག་གི་ཁིམ་ཐབ་ནི་འདྲིས་དངུ་ ། ལྷ་ལ་གསོལ་ཏཐམས་ཧད་བལོ་ཞོས་ཐེར་རོཞོས་སློང་བ་དང་ ། དས 
§ །གསྐས་པ་ཁྔ་ ་ས་མདིའད་ལདངས་ད་བདག་པ་འདིན་དྲད ། བདག་བསྐ་འིཐབ་བས་སྱ་གི ལྷ་ལ་གསོལ་ནས་ཐུམསཿདྱ་བའ་ཞཱས་ཐར་སོཞོས་གིང་བ 
” ཧཆིས་སོ། །གསེམ་པསྱ་ཀྱྱ་ཧཱལ་པོ་ལཾ་སཱས་པ ། ལྷ་དེནོདྲ་གུབ་ལགས་ཏ ། སྲངྒསཱན་འདོནོ་དྲ་ཏོདལ་ཞུརམཆིས ། མྱའེན་པརམཛད་དུག་སོལ ། རྒྱལ་པོས་སུཨ་པ ། གསོ༔ 
ཤཱ བ་ར་པའིཆིད་ཡིནཔས་བག་མཚ་ཞོག །ལེའི ན་མདུནན་འདོན་དྱ་ཧལ་པེ་ལ་གསོལ་དུའོངོ་ཏ ། ལྗ་བདག་ལྷེ་རྣམས་ཀྱིས་དེནོཧུང་ཐད་ཅིག་ ཅོ ཟླ་ 


བྱ བ་དག་ན་ཝའི་ཞལ་ལྟ་ཞཾང་ 


302 །མཆི་བར་འཚལ་ལེ། །རྒྱལ་པེས་ལྕས་པ ། ལུགས་ཆྱིས་དུ་བཞིནེདུ་གླིས༨ཤགེ །དྲ་ཁིམ་དུ་སོངནས་མགྲེ་ཕོའོ། །ད་མགྲ་ཕོནསྱ་ཀངྱ་ཉིསྦ་ཧི་ནཔཉིདན་འདུག་གོ །རཁྲིརུངསས་ ། 
 གསོས་པའྱི་ཆུངམ་ལ་གོགས་མོ་ཁཿ འྩཌོས་ཐབ་ད་དིམག་ཉི་བ་ ས་པ་བ་དང་ ། དེསྱ་ཀུང་གསོས་པ་ལ་བསྟདད། །གསོས་པས་ཀྱངརྒྱལ་པོ་གཏུམ་པེ་ཆབ་སྣངལ་སྣས་པ་དང་ ། 
དུ་རབྱཏུ་དགའུ་སྭ་མདུནན་འདོན་དྲ་ཁུག་ཅིག་ཅས་བླསོའོ། །གསོས་པསྱ་ཀྱངྱ་ལྭུ་གཉིས་༨ཤགྲ་གུ་ཆིག་བླསབས་པ ། གད་ནབུད་མེད་གཟུགས་ལྡནལ། །ཚགས་རྔ་ཕགནིངརིགས། 
སྡེལ་ས། །ན་ཅཱམདྷཧསྐད་ཟང། །མདུནན་འདོན་མགེ་པོ་ལྭ་ལསོ ། །ཞེས་བྲསབས་སོ། །ཇིཿོས་ན་མདུན་ན་འདྲོད་ཁྲའུ་ཞིགྱ་གིནླནསྦྱ་ཆལ་པོའོ་རྲུང་དུ་འོས་པ་དང ཁའུ 
 གཉིསྱ་ཀིས་གླུ་ཆིག་བྱ་བརབརྙུམས་པ | གེན་བུནམད་གཟུགས་ལྡནལ།, །གེས་དང་ལྡུན་ཞིང་རིགས་ས་ལེ། །དེན་རྟམདརྟསྐད་ཐེར། །ཞས་ཕྱེས་ནཾ། ། གཞནནཾག་གེད། 
དགན མདུནའདོན་མགྲོ་ལོ་ལྭ་ལཱེས། །ཞསྲ་བས་པ་དང་ ༈ དུན་གདམོ་ཆན་པྱ་བོང་སུ ། སྭུདནན་འདེན་ཡོད་ལ་ངོ་ཚོབརྒྱ་གུ་རནས ། ཁ་རོག་པར་མགོ་སྣདང་སཱ་བབནས 
'སང་ངོ། །གསོས་པས་དགེསོ་ང་དགྱབུང་བྲ་དོདདག་ལ་གཅོ་བརབྱར་ཨས་ནས ། གང་ནད་དྲིའ བུམ་བུད་སད་སི་དབང་དུ་རམ་པ་དེན ། རྒྱལ་པོའོ་དདོག་ལ་ཡོདོ་རེཊ) 








༡༠༠°། ༄༅། བྱས་པ་དང ། རྒྱལ་པེསོ་མདུནཱ་འདོནོལ་སཱུས་པ ། མཁན་ལོ་རོོ་ས་གསོསོ་པ་དེ་གཙོ་བརནས་སམ ། དེས་སྨུས་པ | ལྟ་ེཞིག་ཆོཐུགོ་གམམོ་ཛེག་ 
༢ བས་ཏེ་བྱསིའོ། དིབླ་མམཁས་པ་ཞིག་ཡོདཔས ¦ ། བོས་སོ ངས་པའི་ད ག་ཆོས ། དལྱ་འོད་ུས་གཿ 
ཏཾ 192 ས་ན་བདག་གི་ཤྭ་གན་པརོའྱ་གུང་ ཞས་སྩམ་པ་དང་ ། ཞང་ ་ཞག་ནུས་སམ་མྭནུས་བྷཝས་ བཀྱེ ཞས་སྩས་ནས་ ། དསམཾཾ །འཕྲུ་རྱིས་འགོདཔ་སཱལ ། ཕྱ་ག་དངཀྱི་ཡྱཇ་ 
པ་ད ུཊ་པའིས་མབོས་དང་ཤོས་གངསགྲ་གས་བཟང་ངབམནག་པམཆས་ཞིག་ཅུ པལ །རྒྱལ་པོའིཀུནཏཱཧཱོདཔ་རྙིགལ་ཏེའ་གོན་པོ་འབོས་ན ༈ དེལ 
བདག་ཉིདྱ་ཉིས་ གགོས་གཅད་པ་འམ ། ཡངྒ་ནགསོས་པ་གཏོངངོ། །གསོས་པས་ལན་ ད་དག་ལས་ཤོ་གས་གཅད་པབབརྩོམས་ནས ། རེས་འགོནོཔྒོནམས་ལ་ཕྲིགཔ ! ཤས 
ཝྡནདག་དད་དཔོདྩོརཁྱིམ་གང་ཡོན ། དངུག་གིས་ཁིས་འདིལགས་སོཞོས་བསྟུན་ཏོ། །དེདངྡ་ཞུགས་པ་དང་ ། རྔ་ཞིག་ནདདདཔོནྩོགི་རུངམ་གཟུགས་བཟང་བ ། མཛེས་པ ༈ བལྟན་ཐུག་པ་ ། 
བཟཔཔོ་འཕོག་པ ། སམས་གཡོ་བརད་པ་ཞིགེ་མཐེངོང་། །མཐོངས་ཐག་ཏུཆགས་པརྱགུརོནས ། དེས་སྩས་པ [ བཟངམོ་ཁྱེདོདང་ལྤསངིག་དགའ་དབུཿ་ལྩཏྐནའགོནོཔ་ཤོ་གེས་མི་ 


9: 


༽༄༠:༡ལེ་ ༦༦ 


> ༤ (75 རད 
གཅདཔརྩ་སེའོ། །དུས་ཕྱུས་པ ། རའྲིསས་དྷམརནིངྱ་ཧིན ། འོནྱོཁང་སྔཅནམོ་དོགའ་དགུརདདོ། །དའི་མིག་འཕྲལ་བྱས་མཚན་མོའོ་སྤུལ་པ་དང་ ། གསོས་པས་དདང་ལྷརྐཅིག་ | 
དགའ་དགུར་སྩདནས་ཇིཙ་ན་སགུལ། ིདྱ་ཀྱིས་ལོགོ་གོ །སིག་འཕྲུལ་མཁན་རྱིས་མཾག་འཛུལ་སླང་བསྡུས་པ་དང་ ། གསོས་པེ་ཕྱག་དཔཁོདོན་ཀེངརྲས་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁྱུད 
དཏལ་ཞིང་འབྱུག་གོ །མདྦུ་ནན་འདེདྩོགོསྤྱ་ཧལ་ ལ་ལཱ་གསོས་པའི་གནས་སྒྲབས་ད་གཟོགས་འིགཉེས་སུ། ང།དང་ ། རྒྱལ་བོས་བལྟ་བའྲི་ཕྱིར་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་སྙོངོ་ཕྲག་དུ་་བསྡུས་ཏེ་སོའོནས 
རྒྱལ་བེས་དྭས་གེལོ་གྱི་སྒྲས་བསླང་ནྲ། ! གསོས་པ་ཅི་བུད་མད་གང་དང་ལྷན་ཧིག་དགའ་དགུར་སྩད་པ་དེའིཤ་ཡང་ཟ་འམཞསུ་སྩམ་པ་དྲང་ ། དཿབྱཏྭ་སྦྱ་སནས་ལངས་ཏབསསས་པ ] འདེ་ 
ལྷརྒྱལ་པོ་འདིཊ་བདག་ཅོ་འོསན་གསོན་ཏལངཅྲིརྦང་ ། བདག་རང་འཆིབདབའོ་སྙོས་མོ། །ཡངོ་བསམས་པ ། བདག་རང་གིས་རང་འཆིབདྲ་བ་བྲ་ནད་ཀས་ ། སོངོལ་འཕགས་པ་ཀྭ ཏའྲི་བནཔོའི 
དཾ ཧཱམ་ནས ། དཚདབྲ་ལནུཔ་ཀྱ་ཏྲི་བཆན་པོ་གངན་བ་དང་སོང་སྟ་ཕིནནས ། ཚ་དང་ལུན་པ་ཀྭ་ཏའྲི་བཅྒན་པོ་ལ་འདྲི་སདཅས་སྩུས་སོ། །འཕགས་པ་བདག་རབ་ཏུའབུང 
་བར་འཚལ་གྱིསེ་རབ་ཏུངབྱུངདུགསོལ ། དེས་དེ་རོབྱུ་ཕྱང་སཱ་བསྟན་པཿརྫོགས་པདབྱས་ནས ། གཅིགསས་འཕྲེས་པའི་ལུང་ཀློག་ཏུབཀྐླག་གོ །ྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སྣང་དེ་མདཔང་། 








ཨཿ ༄༅། །མི་དགའ་བརྒྱ་གརནས ། དས་དབྱཏྱ་བུང་བ་ལས་ཕབ་སྟེ་སྨོནགྱོ་གནས་ཇིལྟ་བ་བཞིན་བཞག་གོ། །སྡམོནི བྷ་གངྒ་ྐོབ་དངརོན་པ་ཉིདདཔ་ནི། །ཐུན 
༄། མདྷཾམས་དང་བདསཝའྫཚལ་པེདང་། ས་ུ་ བདབ ཐུསཡ་་ོོ ་ གསི སྲིན དོང (པོ་གཏུམ་པོ ལོར 
མས་པ གོའི སྭཏཾ ། ཆིབ བདག་འདས་གེདོན་ ཅཅ ་ ་སམ་འནོཏསི། ་ནུས་སྙམ་སོ། །ཡང་བསམས་ ༈ རྡ་ཞག་འདིབགམ 
ད་བོས་ཏེ་ བ་ག དོད ། ཁ་ལག དད ་ རིའི་བརྡད་ 
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བྱིམི་འདོད་འདིདག་ལ་བའི་ཆགས་འོགོསོན་འཚོ་སུས་ཀྲང་ཧུང་ཟད་ 
ག་བདག རབ་ས་་སོསཔས་འལ 


གཞོད ་་ ཟོ མདནམས་ལ་པག་དོག་ནད་པ་ཞིག་གས ། 


ངོ་གྱི་དུང་མ་དང་ལྷནཅིག་དགྲའ་ང 








སྣས་པ ། གླུང དྭ་བ ཨ་བ་ཡྲིཧྒྱཧི 
བའ་ཇེས་ཐོག་པས ། ཡིང གས་པ་ཡིས ར་བཞེན་དྲི 


ནཱ ས་པ་ཅི་ ཅི་གཞིནོརུ་བ རསང 
ནྲི་དར་བརེ་འགྱུརཿ ལགས་སོ། ུམ་པསོ་ལམ་པ ། གསོས་ཁྱ་བབྱ་སདབ་དད་་་སཞས་བས 


ཅམ་སཱ་བརའདིདག་༦ི་ ་དགུར་སྟོད་ཅིང་འཇུག་ཏུ ཏུཆུག་ཅིག་ཅིས་བྲསོའོ། །དྩཔ་ འབུམ་བྣམས་ལ་ནཾནེདཱ་ཏན་དུ་བཨུ ཤེ 
གཿ སྤྱ་་སདིང དེ་ནས་ཡ ། ། རཾས་ ས་པ ། ལྔ་ཇོནཾཐེག་ན་འེདྱདྱ་ ་བ་བྱཧད་པྲ་ནན་ཁ 

ཅང ་ སྭ་བ་བ་དྲཾ་བྷི་་གཱ་ཡིན་ ། དས རྱིཝ་བུ་ཡིནཔ 'བྲརོདཔ་དང་ ། རྐྱལ་པོས་བསམས་པ ། 
༢ོདཅས་བྣམ་བར་ ལམངད་བཞིི་ འགེ གེ་བྷ་ཏག་བརབའོ་སཱཿཨ་ནས་ ! གས་ས་འཇིན་པ་ཞིག། དཿ 
རེ ངཱ ། སཿ ས་རབ བིས བཀྲབ་ནུས་ ལས་པ ། ལྷ་སྡྲིག་ པས་བརླག་ གས་སོ། ། རྒྱལ་པེ 
གེ །གལ་ཏེརསེ ་པ་བཞིནསྱ་བས་ རླར་ལ་པེའཾ་ང སྐོཉམས་པརའྱམ་རོ། །རེས སུས་པ ། ལྷ་མོདོལ་དི་ལྟར་པྩ 
















བྱ 


ནིན་དུ་ནི་བིདལ་རག་ན ། ས་འཛིན་པ་ཐབས་ཆི་ལ་བུ་ཞོག་བེད ། ྟ་དེའླ་ཝམ་པ་འརཉེ་བ་ཞིག་ཏུ་བངོབཀམ་༩་ 





།བགྱིས | ཟོང་སྱོལ་ཅིག་དང་ ། | དནས་འདིཊ།པར་བྱགོས་ནས་བཀའ་ཇིསྐད་ ད་སུ་ལ་པ་བ བརམབྱཀིའེ། རྒྱལ་པོས་དལ་ཟོང ངྩོ་ཡདེ་པ་དང་ ། དེས་ཛྔཱས 





ཟ་ 
གསོལ་པ ། བ་ཀླང་སྐྱོང་འཾ ལལ །ོ་ཞོག་ཡོདོ་པད་ཟངོ། ཁྱཿནས་ སྭ་སྭོཨཿ །རས་ལོར་འཇོས་སོོ། འི པུལ ས་འདི 
ཙཾ  གགསཅས་ །བསི་བཅི་ཞིག །མོངའདིཞེསྱ་བའོ། མ་འབས་ལསང་་འདྩགདངསྱ་བ་བས་དཔ་བོས་ བཞས ཨས 
༤ དས་དེ་ལ་ མུས །བ་གླང་སྱོངོག་སྐྱག་སོས ! གུསའོམདོ། ། ཤུ སོ་སནོརདནིརིནའདིས་སིསྔ་སའུྡཐགས་ལ ། དཾ 


ཾ།མུ་དཁགསཔ། འི ཅི སེད བས་ང ་ །དུས་སཱས་པ | ལུགས་ཏདིང་རིབ་དངའདུའ། ། དཞིུལན་གཞིས་ལན་གྱསམ་དྲ་བས་པ་འང་། 
དེབས ཨ་པ ། བསྐོ་མུ་ལུ་འདཾསདདུཿ མའ་ནལ་ལལ་མཆའ་ཞས་བས་ཤག ། ་ལ།ཁན།པ་དང་ ། ས་ པྩ 
ཤྭ རླ་དགའ་བདློགདེ། །།མ་གཞན། སེས་སས་པ་དང་། ལྱསབུང་ང་གས་གལ་ ལོས ། ཞསས་ཤིག །དས་དེལ་བུས་ མ་སལ་ འར 








ཨ༩ དོས་གྱུས་པ་ ། ཡུམ་ཅི་འྲར་པ་བདག་གི་ཡའི་དབིབས་ཀངདའད་བས་ ། དྲའྡིས་དྲད་བདག་མཆིས་བྱུང་ངོ་། །རེསྤ་བུང་ཧིངྱ་ལེདྱཀཱ་མ་དཾ་ཡནཾཏཾ ༈ ཁྱོདོངའྲི་བ་ཡྲོརྩེ་བི་མྲ་པཞིག་ཅེས 


སུས་ནས་ ། དདེ་ལ་ལུག་པར་དགའ་བྱྩ་གུར་ཏུ། །ཇིཿས་ཞིག་ནྱ་ཕེགས་ཤིག་ཏུབ་གུངསྒེངོགི་ུངམུ་སོངབ་ལསུ ༈ དེས་དབས་ནས་བྱསློན་རསིང་པོ་འིཞབས་ལྱ་ཕུག་གིས་ ཤས 
ཧོསྱ་བྱས་པ་དུང་ ། བཟོས སྲེབ ཞིན བུསིང་།མིའསྦལ་སོ་ །མཇིག་བདག་གོི་མནའུ་མ་ཡང་འདིདང་འད ། དབིཁས་ཀྱུཔའདིདང་འདྲུབས་ 
ཕ་ ཁ་ཡ །ེས་བྲུ་ལག ཞེས་སས་སོ། །གཔགི་ཆད་པྲན་ཅུ་དགྱངགས་རྱགངཔ་པོ ། ཕྲེས་གཡོ་བ་བསྡ་སུ་ནབ་ལུར་བཅོས་ནའདྲུག་གོ † 





་པདང་ ། སའི ཁྱུམ་པ་ ། ཐག་ག་ཏོན ། མཅིག་ངྷ་ལོར་མི་འངོངས ། དེས་ཁྱེདོནབསོཤེས་སོ། །དེས་སྨས་པ ། 
ཤིག །དེས་དུལྭ་བུམ་བདང་ ། ད་མངབྱ་བོ ཡིརའབོས་ཏྲེངས་པ ། བྲ་ཤོ་ཇྷིསུ་པད ། དས་སྲུས་པ ༈ མ་ཅིག་བདག་ག་བོ་འི་མངབ་ཞིག་ལགས་སོ། །༢ས་ 





ད 





སུག་པ ༈ བྱསྙན་པ་ལ་དྲིས་ཏོ་དྱདབག་གྱིས་༨དགེ་ །དེས་སྨུས་པ ། ས་ཅིག་འདི་ནིངཔྱདཀྱིས་འཇོབ་མ་ལགས་ཏ ། བདག་ནད་འདི་ཁྲནས་སོོག་དངྲབལ་བརྡ་འྱགར་བཟིག༧༠ 









༠༠ ༄༅༅། - ་ལགས་པ་ྲམཆིས་སོ། །རཱསཿ རྣ་བ་། བུ་ཅིསམས་ ཐབས་གང་གསེ༔ 'འདཱི་ཞི་བརའ་ཀྱུར ། རཿ ནི་བ  བའི་ཐབས་ཤགེ 
ས་འ རི ་ཅི་ལྱ་ོས་ིག་པང ས་ཁང དེས་སསུང། །༣པ་ིག་བ་ངོསཁྱན ོ་ན་ངོག་དགའ་དགུར་དཿ པན 
ཚ་ དྷཱཱོ་འདིསོས་པརླགར་ལགས་སོོོས་སུས་པ་པ་ ། དུ་ར་ཏུཁསོ་ནས་སྦས་པ་ ། བཀན་པྱ་བདོད་ཤལེ་ཟད ། ཞིདྱོ་རལཔོའ 
ཀླ འེ ྩོས་ཏིལཔས་ཏེསེངོའོ། །ས་འདྲིན་པ་དགཡོན་ཧན་ཞིཿ རྡ 
ཿ པྱུ ༦ན་ཞག་པས་པ། 

མོའོསེ་ནོནཞཾས་དྷུས་ད་སྨ་གས་སོ། །དཀར་ཆུག་དེད་ལུ་ 
ཧཱ བཀུམས་པ །དེའྱིར་བུམེདྲ་ས་་ 


མོ་དང་ལུན་ཅིག་དགའ་དབུར་སྩོ།དྲམ་ནས 
མས་༦ཉད་ད་ཀར་ཆག་ལྲ་བསྐནས ། དཀར་ཆག་དེ་ལ་ང་ཤིན་རས་ཐམས་ཉད་ལ་བ་གང་སོ 
བསྒུ་པབ་དངུ་ ། དེས་བཀླགསུ་ནསུ་ཁྲོབ་ཞི་བཏུགྱུར་ཏེ་བསམས་པ ། དེ་བདག་གིས་ད་གཟེདོ། 
འི འངུ་བཞནེནི་དྷལྭ་བུ་ཡཞི་པས་ ་ཱ 
།བྲ དོནས་སྨྲས་པ ། བུ་མོ་ཁྱོང་ཁྱི་སྐུད་པེ་དནནང་ལྙར་མི་འགྲོ་འམ ། དེས་སྨྲས་པ ། མ་ཅིག་སྙནཔེ་མསཚཾསེ་སམ ། ཅི་སྙ་ངངྱད་མ་བགྱིས ། དེས་སྩུས་པ ] བཱཿ 


ཉྱོངོག་སྐྱག 
སྭཱ ༡ང། ྷ་དྩོོས་ཏེའོཾསན་ ། ཅི 
། , དཾ ཤིན་མཾ་རུཧ་བས་རཱ་ལ་བསླབ་བེ་སྐམ་ནས ། དེས་བུ་མོད་བོསོ་ཏྭ 


, ༡༥ ༽༽ 
ཨ་ས་འ་ངིན་པའི་བསྔྟགས 





ཁྱོད་ཨ་བངད་ ཞིག་གབཱ་ཨཾནཏི༽ ར་ཡྱ་ཧཱལ་པེརོའ ལོ །ྱདོ་ཀྱང་འདི་དང་ལྷུན་ཅིག་དགའ་དགུར་སྩོདྲ་ཅིག་དང་ ཁྱེདལསེ་བུ་གད་བྱུང་བ་དཡདརྱྱལ་པེའོ་འགྱུར་རོ་ཞེས་དེ་དེས 


ཅསྤ་བས་སོ། །ས་འཛིན་པསྦྱ་ཧལ་ལོལོ་ཝ་ངནོ་འནྲི་གབན་འོདོ་ཁངའ་ཞིག་པྱ་གྱངྱསངསི་ག བད་གསོལ་ཞས། དངོ། །ྒྱལ་པོས་བསམས་པ ༈ བདག་འདས་ནས་གཞོན་རུ་བ་གླང 
སོདུཌལ་པེའྱུས་་ པ ྱམས་མབོས་དོངནི་གཏནའྫོ་བངར། བ་ག གདགས་སོ རྒྱེསས་པའ་གྱུརན་དྱརྱལ་པེརོ་འགྱུར་བས་ ༈ །གཞད་བགང 





ཐཿ།༄༅།་ | །ནས་ འཇྲིན་བ་དྲུའི་དབང་པོ་ས་བེནོ་དུམ་འྱགུར་བད། བའི་སན བརྱ་པའོ་སཱམ་ནས ། དེས་དའི་དབང་པ་སོ་བནོདུ་མི 
པ་ བྱ་ཁོདོ་གང་གོ ཚུ་གཱཞནོན་བྱ་གུང་སློང་གྲི་དུང་མ་དངྱ་ཕནིག་དགའ་དགུར་སྩོད་པ་དའིླ། ཁྱདཀྱེཊ 





ྭ འགྱུར་བའིལ་དུདྭག་ཅིག་བསྐ་རནས། 
འབ གས་ཡདུ་འདིདགུ་ ་ཞོག་ཅིས་གྲང་ངོ་། །བྷ་གང་སོངལ་ཡང་བཱ་གེསྦོསྦུ་བ་བྱཾ་ཧུང 
ཤཱཾ ིམ་དུས་འགོ་ཞོགི་ཅེས་བླམོ་བཱ་དང་ ། དེ་འདུག་ག །སྭ་འཇིན་པས་ཀུང་དབང་པ་ས་པྲནོདམི་འགུམ་བའོ་ལྭ་དུ་ཟེས་ནས། ། བྱ་ཀུང་སོབགྲི་རུངམ་ལྭ་དགའ 
” དྭགུརསངནས་འདོད་པའི་དགའ་བསྡ་རབ་པརྱ་གུར་ཏ ། འམགུལ་ནས་འ ཁུད་བཞིནདུ་གཉིད་ལག་པརྱ་གུར་ཏེ། །རྒྱལ་པཾས་བསམས་པ ། དེས་དྲལ་དགྲའ་དྲཀུར་སྩདད་ ངཱ 
4 །ཁུཇ་གིསཾ ། གཞེནོནུ་གཏུང་བརགའོ་སཱམ་ནས་ ། དས་གཞེནོད་བྭ་གུངྱསོང་་གུས་པ ། བསནའ་མ་མི་དགྲའ་བརའྱརྩྱ་གིས་རིངེ་པྲོ་མ་འདུག་པར་སོང་ཞིགེ། །དྲ་ིམ་དུ་སོངབདང་། 
ཤྭ ཤིགནྡུབམཁ།ནས་བའོགདམུནཅགཏུ་འག་ཅངས་བཇོདཔ་འའ་འ། 
ཤེ ཧཱསྐནས་གསྱོ་རིས་ག གས་སོ། །ས་འཛྲིན་ 


༠༩ ཨང་ང་། །བླ་ཀངྱསོང་ལྕ་ཧུམ་པསྦོ་བུ་མདངསུམ་བའྲིདི་ཕམ་ནྭའཱདོཉི་རུབས་སྒྱས་བ་གཞན་ཞིག་དང་ལན་ཅིག་དགའ་དགུམ་སྱོའོབ་མཐེབོ་ངོཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། ལྷ་ཁྱེའོཀྱསེརིརྨང་ལམ་ད 
གཟགས ། ༽ ངང་། །ཇྲ་ཙུ་གྱ་ཞགཏུ ། དོས་ཇིསརྒྱགར་པའི་གཏམྦྱ་ཧཱས་པར་བྲང། རྒྱལ་ཁོས་སྩས་པེ་ ། བུ་ཁྱེད་ལ་ཕྲུག་དྲོག་མ །ད་དཆ། ། 
ཚུ་མ་མཆིས་ས། །བངཅི་ྱི་ཡིར ། ལྣ་བདུག་རུང་བཞིནྱ་ཙས་ཚ་རབས་དྲན་ཏ ། བདུག་མོ་ཙི་ཚརབས་གཞུན་གན་དྲ་ངཔོནྐཞིག་གྲི་རུངམ་ར་པ་ལས ། དེད་དཔེན་ཟངོའཚ། 
ན་རྟུསཔ་བན་དོངས་པ་དུང པའ དེ་ལ་བདག་གིསྔ་པའྲིས་ས་བདགྱཀངསཆི སྭ་སཱས་སོ །དས་དྭནྷ་ཁེདྱཾ་ཀི་རཾས་བོ་སྭཱུ་པད་བས་སས་ཏེ་ དེས་བདག་མོ་བྲ་ཀ་བར་བྱ་ས་པ་དང་། 
སྩས ད་ལ ཤས་འཚོ་བྲ་རས་སྦ་ཉིས་སྣག་པ་ དདཔོནྩོ་ི་ཆུང་མ་ཧིའི་ རྒང ། ས་དེ་དུག་ལ་ཇི་ཉུརྱ་སུར་པ་བཛོདོ་པ་དང་ ། དངག་གིས་དད་དབེནྲོ་ཾདཅིག་དང་བདག་ཅག | 

ས་སྩཨ་ནས ། དེས་བཙོ་་ །ཇིཙས་ན་ལུན་ཀར་སྒི་དདྡོ་ལ་བྱཧོམྭ་བུང་ནས ། ང་དག་གིས་འགྲོན་པརྙརུམས་ཀྱད་བཅོསོ ༈ དད་དཔེན་ཡང་བསདཆས ། ། 
བདག་ནོ་སི་ནདྲོ་ཝ་བྱ་པོ་དམསྱ་ཉིས་དགའ་དགུར་སྩུཏ་དེ། །དྲཾནསསྦ་ཀིས་འགྲོནཔ་གཞནཞོག་པ ་ཐུད་མེད་གཞན་ཞིག་རཱདཔ་དང་ ། དབདག་གསེ་འདིནི་བདག་གྷི་དུནམ་འགུ་པའོ་སྟམ་ཧས། 
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;བམ་གྲ་བུགས སབུསནང་་རས་པ་ བཙུན་སྔུག་པ། འུ ི འདེལ་ 
གདེག བསླ་ཧཱཾ ་ སེངོནནཾ་བདུག ་ 
༈ གཞན་གྱིསྲ་འཚོབ་ཡངུས་ཡིརྲཔྲས་ ] གདདོ་མི་ཟ་བ་ 
། ཕྱོགས་ གཅིག་ཅིགུ་ལེམའ་སཱུལ་བྱཱ་གས་ཏ་འབུག་ ཡེ། །དེས་ 


བ་འ ཨི 
ཁ་ཏརུཔས་བཞ་ །ཁིག་ནས་སུ 
གཞན་ག ག་གཅི ཙིངབགཞནྱར བག་ གཉོད ་ 


གོས་ཏྭའཇིབ་ ༢འགྱུམབས ] མ་ལ་བདག་གིསླེརངས་ཁིདལ་འགའ ལོ་སོས་ 


་དར་རིདགས་མཚག་གདམས་འི་བསད་དེ་ཤ་ བཟྲང་པོ་བཙོངས་ནས 









ལོ །ཇིཙས་དུས་གཞྭན་ཞིགནྱརལ་པོ་གཏུ ག་ལོ་འབ་ སང་རིདགས་འགེའ་ ཁ་བ་ལ་ས་ ། ང་ ས་ཁྱ་ུས་བོགསདབྱཕིན་པ ༩ ། རོན་པ་རས་ ངོ་ཤེས་པ 
ཆྲིང་། བ་ ནས ། གྱས་ལོ་གོ། སཔ་བ་སང་དགུས་གར་་ང་བ་ཡས་ ། དྷ་ས བཏཱལས། ཡས་པོའ་བག་་འདུགག་ ་དོ་གས་པརྒད་ 
ནི གཡམདཔའིའ པོ་གཅམ་ཡིདཔའ ༈ མཱལ་བདུག་ གིས་ཞག་མ་ལེནོཔ་གཞནནགྱེ་ཁར་ཏའོངརོ་ 
ས་བ 6 སྭ་ གོངྲདཱསོངངོ། ཡ་པེ་གཏུམ་པ་འོབ་སཱ། ེས་དི་དང་གྱུགསདཔནཚོདདགཔ་ དེས་འ 
བོ་ག པས་ ལ་། བ་དར འྭ་དུངས་དུང་ལན ུདམ་ཐྲཾཀྭ་ཏཱ་ལེག་ ཨ་རང་སད །རེནོཔ་ཕས་རིདགས་བསདནས་སླར་ལེག 
པ་ངང་ ། ར་ཞེ ནདུ་མདེལ་མགོ་ང་ དཔྱས །ཁེརྡོནམས་ཀྱི་དཔན་འེ། ཅེས ། གུ ་ཀྱིཡིར་ཁན་པ་འདྲག་ གྲ་ཅད་ཨོདཔས། ། ར་ཁྲོས་ནས་བསམས་ ་ར།། 
ཇུས་པན་པའྱི་རམ་པོ་ཧལ་པོའ་ ས་ལས་འདས་ ངོ དངོསས་པ་ལས་ ། ` ། བུདམ་ད་སྦྱ་གྱི་ཧ ཤོརཅི་འདིག་སད་དམ ། དད་སམ་སེམས་པན མཉ 















| ། རེས། གས ཁ་བ་ དཱམས་པའི་སེམས་བྱས་དབས་ ནས་རྒྱལ 
༧ གི་བ འོས སུ ་ སོ གྱོས་པོ དྲར ། པ་ ལི 





་ ླ་བགགིས་ཁདིབར་ 
ཟླ ་ ཞིང་ག །ཙནས་བོན་པའྱོ ༢ ། ༈ ཁེམ་གྱི་ 
ཀཱ གག ང་་ གུ ད་རས ལགས ། ར ༈ རདའྱི་ཧ་ བཀྲས 
ཙཾ ཞོག་བུདམདསི་འབལ ། དཾབལ་འདི་བཅུ་ 155 

ཤྭ ཁུར་འདོད་བཞིན་དུསོ སངོནས ཁོནས ། འཕུག སྦྱ་ཧོལ་དྲུ་ཕིནཔརྒྱ གི །བཅོནོ་ཝཱན་འ འདྲ་ིས་བིཝང་ཨམ 
ཿ ས་ཁྲ སྱ ལའི ། ད་ར ་ འའ ་ བོ་སྣང་གཾས་བཅུནསོའེའེལེ་བྒོཿཿབ་དག་སྲ་བྐོནས ། 


༠༠ བསྐམས་པ  ཞི་དོཔ་ཉེན ་དས་རངམ་གཅག་ཅིག་འབེག་ གནོ་པས་བདདབཞག་ནད་མང་བསྐདས་བར་སྲ་དམ་ན ། བདག་གིས་བྱུན་སོའའིཁེད་ཤནྟཀླརྱ་བ 
བྲུ་ཨ་བྭ་ལ་ ཅད ས་འཕགསྦྱ,་ ལྭ་དུ་ བསྒྲགས་ཏ འདྨ་སདདུ་ ཤུས་ཝན་དག་འཕགས༔ ཡན་གནས་བ་དང་ ] ། གོངོ་ཁྱར་པ་ དང་ ། ཡུལ 
ས་གས དཱ 7 ་་ ཧཿ ། „ གང་གིས་བཧུ་ བྱན བོ་དག་ཨངས་ 
དི་ལགས་པར། ོ་པསདགསབླས རིའཁ་་ སྭ་ནུས་ ཁྱེདཀྱང་གཞནྱི ཊ་སུས་པ་དལནཅག །ཤུདགའ་དགུར་དོ། 
གཡ ་བརྫཨ་པའི ཆངས ་པ་ར་ 1 ་་ ཀ རཐ་ དུམས་ཅངའ སྩེས་པ་འདོདཔ་ཡོནན ། རྒྱལ་པེ པའ 
སས སྦཀཀངྱའི་ སམཔས་ ། ཤ་འཕགས་ཧྲལ། འཕན༠ང་གང་གས་སྒས་པ་གང་མཐངབ་དདང་དང་ལ ཅིག ཁ་དྲཀར་སེངདཔ་ལ་བྱ་ས་མན།ས། ། 
༥ རྒྱ་བསང བཤྱི་བྡ་སཁོ ། ཡགསླགས་ནཀད།འཧནཔ གངགས་སྱུས གང་ལ བདད ལཱ གོབས། དོ་གྱ 
























༄་ 


།ཞི་བྱ་ཁོདཀབསོངོལ་གཞན་གྱི་མས་པ་དྭག་དཔྱལན་ཅིག་དགའ་དགུར་སྤོ།ཙོགེ །དེས་སྦས་པ ། 
ག་ས་སོ། །སྐྱ་བསང་ག ཾཾ ཐོ 


ས་ས་ས ན་མ ་ཨརསྦ་བུབཞོག་དང་ ། ཇའདུ་འགོདཔིས་ལྲ་པོས་དགྲའ་དྭུལ་སྨད་པར་བྱཧེའ་ཞོས་བས་པདང་ ། དས་མས་བྲབནས་འདུག་གོ་ །སྔོས་འིཚོང་གྱི་ེ་བུ་འིད 
ཁུགས་སོ། །འ ག་ག་ལྱངནཔ་ཡི་རནས་དས སྦལཔ །འོམསས་བསོག་གོས་དང་ས་དག་ས་ ྲཾ 


ཡི 
༽› 


པུ པཾ སཱ ལྷ་བདག་ནི་ལྷ་བཏངནས་སྒྱེས་པ་གཞནདང་ལྷནཅིག 
བས་གོ་ཐས་ལྱབུད་སངནག་ཅས་སྨུས་པ་དང་ ༈ དྐེདོ་སགཞནོལ་མོ་བཅུན་པའི་རང་བཞིནཅན་ཞིག་ཨིནབས་སུས་པ་གཞན 
རསང །དོ་ཀུནཏུའཡུན་བད མོ་འཆོང་གོ་ཁུ་ུ་བུཞིག་མབོངནས ། དེས་དུལ་སྤུས་པ ༈ དབའ་བཤུར་སྱང་ཊེས་ཆུར ། 
རྒ ་ ཱ ་ཕེ་ངྲ 
་སྭ་རྩསྦ་པཔཅིང་ ། པོ་ བར་དུ་ངི་ཙོམ་ནནམ་ནངས་པརྒྱགུཏྭཾ ༈ རྒྱམ་པོའོ་ཕེ་བྲང་དུ 
ལོ་སས་མཛཔས་ལ་བཞག་མུ་སང་ངོ་། །རུས་སྤུས་པ ། དགྲབ་དགུར་སྲད་ཅིས་སོད་ིག །དས་གྱུས་པ ༈ི རྡི་པརདགའ་དགུའ་སྤྱ ། ལྷ 
ད་ས་བཅད་དེ་ས་མ་དོང་བརྱ་བའོ་ཞོས་ཁམས་སུ་བཅས་ཏབཞག་ལ་ ། དགཟོདརར་གང་བརས་བྲིནྲ་ད ཀ་ཆི་བདག 













༩ ལ་བཀོ་གཉིས་ཡོད་དམ་འགོའ་ ། ྷ -ཞེས་དྭ་དགའ་དགུར་ས་པཱ། 
ཡུདཔ་ཉིད་བུ་སོངངོ། རྒྱལ་བས ; རསྭ་སཱས་ 
བདག་དགའ་དྲག་པས་ལོད། ྒུ་ སྭ་བུས་པ་དང་ དོ དེས་ རྱིསརྱ་གུར་པ་བྲ་ངོནས་ ༈ ས་པ ཟླས གྭའ་དབ་པསྡུ།དམ། ། ལྤགས་པ 
ཀུནྱཏྱརྱལ་པེ་གྱཱ ར་ ས་ངོ བོསྣ་ུ་གགས་སོ། ་པེངའ་ 
ྱཨ་པ་གཏཱཿ སུ ་ པུདུགབ་འོནསྦ་ཐིག་སེ། ཐྲསྭ་ནས་ བོལ ཀོའུ ཤམ་བོའྱོ་ཆལ ཤར་པཁྲི་བས 
རྩ རཿ མ་བ ག་ད རེ ། རེ གྲས + 
གུར་སྭཏ། རྦེ །, ལྕ་རྒྱལ་བོ་གཏུམ། ཛཾ ཙི་ཡུན་རིངོ་ནས་གསོདཔ་ཡཕྱིར་དོལ་བ་མིས་རཌ་བ་ལགས་པས ༈། གཡ་ཏྭ་་ར 
་གནད་བ་བྱཀིད་པའི་གནས་གང་ལགས་པ་དམརིས་སོ། །ངས་སྩཱས་པ་ ༈ སྦྱོབེ་འོ་བསི་རྣམས་ ཀྱ་ནངན་མ་གྲཟུ་ལུམས་ཅན་དག་ཨོད་ མོའི །་ཏལ མབཞ་ང་ 











༠, ༄༅༅།་ འདུག་ཅིག་ང་ནི་འབོའོ། དས་ ཨ་པ ། གལ། ¡ །ངའ་བ་ལ། ལེ 

རྒྱཁཁཔེ་ཤལ་པའྲི་བུ་ཡང-ཤི ནཏུབད་མདལ་ཏས་ཆགས་ཅན གཡས ' སྲི རཾ ༡འབ་གསསདི་ དང འྱ་བང་བག་སུ་མའ གས་ལ 

: གཟུགས བཟང་བ གཔམ་ཇས་པ་མཐོང་ ་ གས་སུ ར་གས ས་ཆུ ྱཿ་བསེངགྲི་བྷུ་ཡོ་ ་སངདག་དདབ་འ ལེ 
ཤག ས།པ། ། ཤདོསལྷ་གིས་འཤཾག གསུ་ཤཔ་དྷ་ཧལྱ་གི་ས།ཁཇས་ཁཔསྐྱ་ཧལ་པོ་ 

མཁ་ས་བུས་ ། སྱ་བས་གྲི་བམོ་ོསསྦ་ཁངས་སས། རཾ གབ ད་བ ཤི  ཤགེ་ དགིས ཇུ སག ས་་ྲོད་་ 

བདང་། སྐྱ་བསང་གི་བྲ་མོ་སྨྲམཾ་ ལ་མ་སོཛང་། ། ལ་ལེའོཤར་པའྲིསས་སལ།  སྡོད་ཉིག་དགའ་དགུར་སྱྱད་པེར། བའ རྩ་བསང་གི ་སས་སཱས་པ་ ། རིལར་ 

དགའ་དྭགུར་ཧཱོད ། ཝྔས་འདྙིསདངུ་བུད་ཨེདགང་ཞོག་ཛ་བངས་ཏམ་འོངས་ པ་རའི་མགོ་པེའདཔནས་བཅདད་ས་ལ་ རློ ཟཟ་བསང་གིུམ་སློབ་མས་ལླ། ། ད་གཟེངྡར 


༣༦༧༦ འཛའ་ཇིངའི་ = ཧྲ 


རྒྱ་བ་སྐུན་ཏའ་ 





དེ་ཨང་བླརངས་ནཅི་བདག་ལ་མགོ་གཉིས་ཡོདངམ་འགྲོ་ཞེས་དདགའ་དགུརས་སྩད་པརྒྱར་པའཤར་པའྲིབཞི་ལགནས་སོར་གདུབ་རྒྱ་ཕྱང་སྙ་སོངངོ། །རྒྱལ་པེས་དྲིས་པ ། སྒྲོལ 
སྱ་ཁོདྒོ་ཀིས་དགའ་དགུར་སྩྱདདམ་ ] དེས་སྒས་པ ] ལྷ་དགའ་དགུར་མ་གྱོདདོ། ཅིི་་དོ་ཤིས་དགའ་དྲག་ར། དུ ! དྭས་ཇྱི་པརྩྱ་གུར་པ་བྲརད་ནས ། སོར་གདུབ 
འདོད་ད མོ་གྲདུགྱ་ཧོ་འཚལ་ཏམཆིས་ལགས་སོ། །རྒྱ་ ྒུལལོགྱུས་པངོབ་སྦངགིས 'དའྱི་ཧབྲ་ཀགས་ན་ ས་ ། གསོས་པལ་སྩས་པ ། གསོས་པ་ 

འོ ས་ི་ུརསུ་བསདའ ཀ ུས་སས་པ། ། ཿ རྣམ་ཚཱཿ 


རྒྱམ་པོ་ཤྲར་པའིཿ ག་མངཔཅའདིར་འོས་པ་སྲུས་ཀངམ་ཆོར་ཏ ། ངེ་ཡངངའི་ དམོའི་འ། 

བརར་འདིཊ་སཨརི་ ང།། ངོ ོེས་ིའོང་བབྱིམོ་ ཤ དན འིབཅདསོའ 'པགཏུམ་པ་རབ་སྣ ང་གས་། ཡངདཞནདངོལབླམ བསླགས་པ་དྭང་ ། ཤཔཔའི 
དུ ིི ་ཀངང་ལ་སྣ་ས་པ་ ] སྲོར སྱྱོརོ་བ་ འུཆངྲ་ཆུལ་ ཁ་པེ་གཏུམ་པེརབ་སྣ། དཱ་གིས་ ཉིན་མོའ ཇྣལར་འདོདོ་པ པ་དང ། རུལ་པོ་ ངོས ངོས་སུ 

ཆུས བཞིནནཟག་ནུག །་ ། ཛིར པེ་ཁ་ : : པོ་རབ་ ་ ལ་འཁོར རྣོམས་དང་ ཡིག དགའ་དགུར་སུཀྱིས་ཆུ་ར་ཤེག' འདའོ ། སྒྱེབ 'འཆང་གིང། ཧྲ 





།བཿ སདའི་རདྲི་ལོདམ་ཚོར་བར་བཞུ་དཔས་ ། དེའི་སླད་དུ་བད་བར་འདིར་འཁེརྩོ་ཧོ་ པ གུ སང་སུ་གོན་བྲུ་རཆས་ ཤང 
ཁུ གས་ལ ། སིགས ་ དཱ འགོལཞས་དེམངོབ་དང་ ༈ བྩོར་ 
བོ ཤར་བའི ས་འཕགསྐ་ཧུས་དྲུ་བཱུདན་ཏཱ [ ཡ་བ་ེ་གོས་པ།ཁི་ནི་རག 
དྲད ག་ས གི་སསས་ 

ེ ད་པ་དོག་པ་ཉམ་ང་བ པབ ག་གཙས་ཨ རས་ནས ཀྱེད 

ས་པ སད སུ ས་ལ གོ ག་ ༈ དེས་ཐུམ་པ 


ནེ་སྔོམ་ནས་ཨལོ་བར་བ་ཏང་བོ་དང་ ། དེས་བུམ་པ་རིངབའི 














ོགས་བེ་ཏུ་སང་པོ། །གསོས་བས་བྱིམ་ བྱ་ལས་བདང་ 


རིགས་སམ་ ད་གས བའི་འོས གས་ 





རི |ིིཾིེིེཾཾ་་ོ་ི་ འདིས་ནྱིལ་ ་་ ད་བཏང་པ་ནལ་ལ་བར་བརོ་བ་གདལགས་པ་དེ 
ཧིཿ ། 


རེ ཤོང རྤ ཨས་འཁུལ་འ 
ས་དགླ་བ་བའིཐབས་སྦར། བཱ འདུག་གོ ¡ །ཨནྱ་བོགསནས་འག དའ ས་ཁ 


༈_ རྭསུ་སྒྱོ་ཐོ་བ་འཆང་བབུང་སུ་རྒྱ་ཁ་པེ་ ་གཅས་བའོབ་སྣབལ་ཕུལ 
ཟ་བར ། རེ བདག་གིས་དའོས་དང་གས་དག་བཟླ་གིར་བྱགས་ཏ ། : 


་སཤམཔ་པའི། འི་བྱ་ཏུན་མོ་འའི་ཁརོ་འདོདོབ་ཨལ་ ་བར་ གཏུང་བའི 
རིས་ཨ་ཁས་ནཆད་བས་ཆེ རགཅད་དོ་ཞོསྱ་བས་པ་དང་ ་་ 








།རྡེ་རྔོབོགོ་གེ་ ། །གསོས་པས་བསབྐལ་གཅབ་མདམ་བུསའ་བོབ་ ་བུ་ད་དུ་བའ་ 









ག་གི ར་བ ༈ དེའི་ཚློསད་ཡངྱཔོགས་དང་སེཤོས་མཚམས་དགུ་ཀུགགས་པརྦྱ་ུརཏོ། ། 


ཤར་བ ཁུ་མ་ཁཁེ་རྩོ་སྩྱི་བཱ་ཅཱ་ལྭ་གུམ། མུན་པ་པའདྱིས་བིའ་བཔ་་ཁོགག་གིསོགཅས་སན ཡའཿ ། དསྱ་ཀྱངྱ་ཀང་པཱ་ཚ ཕུུའི་གོ་བོ་འདྲམ་བུཁ་རཙི་འད་བའི་ལྔ་བུས་འཁེརོ་ 


ཤཱ།གཾ་ས་ཇོ་གཱར་ ང་གས གའོ གས་ས ས་ལ་བབ ། ཨི ནས་ད 


ཤྭ ཏུག བུ་ཡ་ནི་བ་ལ་ ། ། ར་སར གཅགས ། དབག་ལིས་ཇི་རལྤབ་ བོོདཀྲོའ་ཤས 
ཅིག་གེལ་བས་ཚོབི་སྲི་དམོས་ངོན་ཆིརདྱ་གང་པའི་ཡིགངསདས་གརོ་ཏལ་པ་དསོ་། ཡམ ཤར་པ 


༅། ༢༅།། །འཕགསྐ་ཆུལ་ད་གུངཔོ་ཆ ཐོ 





པ རྒོདཿ ནོ་ས་ཟེར་རི། ཡས བཱ གཞན་དཊ་ ་ནར་འདྲི་ ང་བཆ་ཁིས་ཡི་ནྱཾཧི་ ། འཕགས་༔ རྒྱཌལ་ཊུ གྱི་གྒྱལ་ངེ པ་གཏུམ་པེརཔ་སྣང་གོ་གླང་བེ་ཆོ་ ཆོ་བི་གཙོ་བོ་འདམ་བུའི་རིའ ཞེས 
བྱ་བ ་བྲ ཟར གསོན ྱག་བཅིག་ཤིསྐྱ་ཆ་བརོཤང་བའ་དདདགོང་ས་གཟྲང་བག་སྲོལ་ལ། བླ ` ལྟ་འཕགས་རྒྱལ་ན་གནས 
བའྱི་རཁ་བེ་གྱ་ཏུམ་བའོབ་སྣང་གི་་ རྭ་བུར་བ་གང་ལགས་པ་དུའོ ་བེསོདནམསྱ་ཀི་སྲ་བ། ས་འདིང་མྨ་ ས་ཏེ ། སོ་གཅག་ས་ 
བྷབསབརམཆི་ས་ས་ཞས་བས་བ་དང་ ། པ་ ྲ་བུ་སྭ་པེསྤཱ་ན བ་ས གས་ཏ རྡུ  ། ངུ་བུང་ཁ་ 
རྱི་བགྐང་གྷ་བས་བཟ་མས་ ེ ཐ་བ་ནི་བས་ནས། གས་ཨནཡག་བཞི་གེ བྲ འདྲིས 

འཿ 


ཚོགས་དས་འས་བྲའི ྱིལ་བོའ་ཛོགསྣནམསལ། ར་པའོ བླའི་པིའཛིནདྲུ་གཤགས་ཀིས་།མཆནམ་ 
བ་གསལ་བ ཟས །སྦྱོཆོ་བའཆ། ་སསག་བགོ་ནོད། ང་པ གས པ་འད །འདྙིས དྲ ་ 











2852, ༼ མུ འ ཡ 


༄༅།་ །རྣམས་དང་ ། །བཔགའབོནགྲས་བ་ས་ད་ སསུ་ཧགསནས་འབོས་པའི སོ ཉོན་ཅིག །ལྷས་བཱུངཔོཆའི་གཙོ་བོའདས་བུའི་རིའཛྲནདུག ཤེགསྱ་ཉིས། །ཁྱཾ 

/ཞས་ཁས་སོ། །༈ ལ་ལ ཡན་ལག་བཞིཔ་དང་། མིའི་མཆག་སྙོང སོངཕྲག་དུམ་ངང་ལནིག་ཁུ་གྲུང 

དམ་ཤཱའི་རི་འཛྲིནདུའཇོས་པ་དང ། [ འཁྱུལ་ལོང་ འུལ ། ར་ག རྲི པརོམ་པ་དྲ་ལརའྲཁུལ་འཁོར་ རྤེལ་བདང་ ། བློན 

བི །ལྷ། འཔོ་ཆའི་ཆོག་ལ་མཁས་པ་ལགས་པས ། གྲང་པོ་མའདེ འབསོས་བྱིདགས་། ཁྱད རྱཉིས་ཐབས་མཛདད་གསོལ | རྒྱལ་པོས་སྐྱེ་དོབ་ཁུཆངལ་བསྒོག་ 

དམ་གཆོས་ཡནཔགབཞི་བྱ་འདག། ཧིབསྱ་རོས་བཞི་བུད་ཚའ། །རེས་དཔུ གགས་པ པ་ད ནམ ! རྒྱལ་པེབདག་ཉིད་པི་ྲ་ང་སྐནཔ་ལནཅིང་ཉེབར་འགྲོ 
།ས་པ་དང་ ། ཐར་པའི ངནས་འགུ་པ་དུར་ིསྲིཝབ་པ་དདག་འྱ་གས་འཁེར། ནས་བ 








བྲགུངོ་། བང །ྲ་བ་སྱགུས བ་བདག བླས ང་སི དསོ་འུ །རྒྱལ་ བཤརཔའི་བཱཁིདདོ། རྒྱལ་པོངཤར་པའི་བུ་ཁྲིད་དཞོས་ 


92 







སྨྱན་པརྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་སྦྲན་པ་དང་ ། སེགགས་བྱུ་ོངདུམ་དང་དངགོགས་ཡན་ལག་པ ཞིཔས་བསག་པར་བ་སས་སོ། །གངགི་ཆས་ཚིགས་འདས་པརྨ་གུརཔ་རྲའི་ཚ ། སྒྱོ་རབ་འཆད་ 


། ༨ཤེསྣ་ལཱནདགྱཧམ་པོ་ཁྲིད་ཟནི | 
བཁྲི་བ་ཨཁའཕགསྦྱ་ཧལ་དྲུ་འིདནས ། གསོས་པསྤྱུ་རལ་པེ་གཏུམ་པ་རབ་སྣངལ་ཕུལ་ཏེ ། 
རྔནི་བརྡུདུ།། ། རུངཟུད་ཁ་བསསམས་པནྲི་བུས་ཏ ། གོངདང་ ། གྲོངྱ་ཁཾརདང་ ། གོང་རལ་དང་ 
བལ་བ 
གྲུང་པོ་ཆེའི་ཆོག་ནུབ་པར་འགྱུར་བས དེའཱི་གུདདུ་ ཞིག 


མཆ 


ཨ་པ ། གསོས་པ་གལ་ཏེདྱལནྱ་ཁེྱ་ཀཱས་འདི་ལས་གྲུང་པོ་ཆ་འིཆོག་སློབས་-ཤག །ངས་འདི་ལས་གང་ 


། ཐབས་གཞནཞིག་བསམ་བགྱི 'སྐར་ལག་ཅིག་ཅེས་བྱས་པ་དྲང ། དདག་ཐམས་ཅདལག་གོ རོལ་པོར་ཤར 


= 


རྒྱལ་པེངཤརཔའྲིག་འདི་ལུགས་སོཞས་བྲས་པ་དང་ ། རྒྱལ་བོས་དགའ་བའེ 
། སྲངན་གནས་པའ་སྲོག་ཆྔགས་གཾངེནྒན་བརུམཚོགས་པ་དང་ འྦ གཞོན 


ཤབ ། ངགླྱ་ཆུལ་པ་གཡཔའྲི་བུ་ཡེ་སྲ་ཨ་བཏྲང་གིས་སོདངིག །དླེའོ་བེརྣམས་ཀྱིས་སྩུས་པ ། ལྕུམལ་པ་འད༽ྲི་གཏཔ་ཆའི་ཆོག་ལ་མ་ཁས་པ་འིག་། ། གལ་ཏའ༨ 
སལ་ཁ སས །ང་པཅི་འ གཟྲབཏུག ༈ སཱད་ཉྱིས་ཇི་ཡུལ་བ་ཀའ་ཱ་ལ་པ་བཞྱིནུ་བྱཧཤི། །རྒྱུལ་པོས 


ྲི་ཡོག་བསུབས་ཏཔི༽ བདེན ༈ དཔ་ར་མབཔཞོགསད 





༄༅། །བརླ་བ་། གསོྟོུས་པ་ ། ལྷ་བདག་ཁ་གབཏེས་དམིགས་དཏིད་དུ་འགྱུར་བ 
ན་སུ་ཞིག་འདིཡ་སློབ་ཏུ་བཧརྱུག་ཁ [ པབ ༥ 
ཧཾཿ འགྲུས་དཔལྔནཔ ། མཁས་པ ིསས་པ་བགས་པར། ། ཙི ལ་བས དག་པས 
སྭ་ྷིར་ལ་སྣས་པ བྱམསོ་མི་དཾསཆནངནཔ་བཅོ་བྱ་ཧད་དང་ ཀྱངད་གླང་པ་ཆའ་ཆོག་ལ་མཁས་པ་ཞོགེ་པ 
སས་ལ ། བྱས་སས་ཤོག རྒྱད དུ ལ་ རེ 
སླབ་པར་བརྩམས་སོ། 
པརོ་དབང་བླསུརའེ་ཧོམ་ནས་ 


པད ། ད་ྡ་ས་སསདདདལ་ས་གངཔོཚ ཁ་ཚག བ 
ཞིགྱ་རྱམ། 


མཿ ཨོ ཤ་སཱདས་ལས་འདསནནགཞན 


།ཁྱདཀྱེས་ 


ཁ་པསྭོ་ཀཱ་ས་བ ་གསོས་པ་གཡ་ ཧཾ 
གཉཆས་ཡགས་སོ། ས་རས རུས་པ ། གསོས ། ཀད 


གསོས་པས་སྙས་པ ཿ ངོ 
བྱོཏྭ་སལ་ཏེ་འདི ལྷ་ལ་བསྒྲབ་བརབགྱིའོ། ྱམ་པ་གྱ།ུ་པརོབསངགི ། ནོང 


ཁྱོདཀྱིས་ད་ལས་བར ཡོལ་བས་བཅངད 


ཨི་དལ་བལྟ་བཟ་ཡ་བཨི་བྱ་སྙ ། དམཐེངོ གསཤིས་པ། སྭ ས་དོན དོ་འིལོཞསྱ་བྱས 


། མས རྨ :ཿ: : ནིདྡ་བར་པའ་བབས་ཤིག་བསམ 
། པའྲི་གོང་སོ་གསར་འཕྲེབཏ རོ་བ་འཆང་པ་བས་ཀྱང་ལྷག་བ་ 
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ཤཤྲཾ་སངུས་ལས་འདས་ན་གཞ གླུ་ཧལ་པརོདབང་བྱསུརརོ་ཞཾསྱ་བས་བདང་ ། དེས་དལ་ཅེངལི་ བས་ཁས་བླངས་ཏེ་ཀུནཏུརུའིཆཝུས་ཨུ་བསྒྱུ་མནས་འཕགས་རྒྱམ་དྲ་ཨོང་ངོ། 
ཆུ པི་གའོ་ཁདགསྐ་ཆལ་པའ། དས་བ ། ཤེས་ལྔན་དགྱ་ནལ་བའགར་བའྲི་བ་ཅི་གསོ ཤིར །གིས་གས་པ། ༈ རིཞིག་རབྱཀླཱ་བུང་བ 
ཁྱོངལ་དྲེས ། རེས་ཁྱེདོལ་གནོཔ་ཞིག་བྱས ། རྙས་སྨུས་པ ། ཤེ དག་དས་ཁེམོའྱི་དང་བུ་ནི་འཚོབ་དང་ཕལ ། བྲགག་གི་དངྫོ་སུ་ཐམས་ཅདའིཕགོས་སོ། །འདག་གིས་སྕུས 
ཀཀ ་ 
དདག་གིས་ཀོང་ད་བཞིནད་ལན་བཏུབ་བེ། །དགོ་འེབས་དེདངདས་ནདུད་ཆུད་པ་དང་ ༈ དགྱུརལ་པི་ཤར་པའྱི་བ་ྲཔ་ཤེས ། ཕོགས་བཞིར་བཅུས་ཏེད་ཐུས་སྨུ་གསོན་ནས 
ཞས་སྣུས་པ་དང་ ། ད་ཡང་བག་ཚ་ཞིང་ཡང་མི་དགའབ་བཞིནེདྱུ་ཕགོས་བཞི བྱམས་ནས་སྲིདམོ་གསོན་ནཞོས་པྱཾས་སོ 


ཞིག་ཡདོཔ་ད་ལ ། དས་སུ་པ། ༈ སྲོཾངེསོ་འཕགསྤྱ་དལ་དུ་སོངལ་སོནནས ། རྒྱལ་བཀུན་ཇུ་ཆོལ་ཏ ༈ གལ་ཏེ་གསོནདདྲ་བརུ་པའྲི་ཐབས་ཤིག་བསམ་པརྱ་བའོ། །འནོ། 
༥་རྒྱལ་ 





ཱོ ! །དེས་དམངོནོསུས་དྲུ་བསནས་ཐབས་གཞན་ཞིག་གིས་ནོད་ཝགྱ་ཤིན། 














༧. མི རྦ 








གི དལ་སོས་བསབཤསངོབ། 
བི གྲགས་བཟང་ ལུ རདེིྲིེིྲིིཾིཾི་ 


ང་བ 
+  ་ ། རིས བདོག་པ་མུནག་ས་ངསབརྡ་ ། 


།པ་ཨ་མུཐབོནས་སཱས་པ ། ཤཿས་ང་བ་བཡོག་སེབ་ ། 


ག 


པ་བཅ་དདང་བནཔ་འག 


དས་སྩས་པ ། བྲགས ག་ཅ རདད་འནཔ 


དྒོ་སབ་པ་འནྱི་རོལ་པོངཤར 
དལ དབད ། 


། འོ ་ ཐེངངོ་།  །མཐེང་ 
་ བོས གག ཀཾ པྲ ནས་ཟུས་དེ་ ། 
ངཾ ཤོངསགྷིསབ་ཆལོ་བྷ འི 


དུན ། 
། ཟྱསམོ་བདག་ ་ 




















